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Streszczenie

Obecny etap rozwoju demograficznego, w jakim znalazto si¢ wojewddztwo §$la-
skie, charakteryzuje si¢ spadkiem liczby ludnos$ci, a przez to kurczeniem si¢ zasobow
pracy. Najpozniej w 2025 r. caly powojenny wyz demograficzny przejdzie w wiek po-
produkcyjny. Wydtuzony okres dalszego trwania zycia oraz spadek ptodnosci stanowia
powszechng przyczyne starzenia si¢ ludnosci, ktora ma wpltyw zaréwno na zycie catych
spoteczenstw, jak 1 jednostek. Na skutek tego zmienia si¢ proporcja migdzy liczebno$cia
0s0b starszych a liczba 0sob w wieku produkcyjnym. Dodatkowo zjawisko to poteguja
migracje seniorow, ktorych skala obecnie nie jest duza, jednak w kolejnych latach be-
dzie przybierata na sile. Celem opracowania jest rozpoznanie prawidtowosci migracji
seniorow z wojewodztwa $laskiego oraz wskazanie atrakcyjnosci turystycznej miejsc,
do ktérych migruja.

Stowa kluczowe: migracje senioréw, atrakcyjnos¢ turystyczna, woj. §laskie
Whprowadzenie
Migracje, czyli przemieszczenia stale ludno$ci, towarzysza czlowiekowi

od zarania dziejow. Maja rézne przyczyny — ekonomiczne, spoteczne, politycz-
ne, kulturalne lub inne. Moga by¢ odczytywane jako wskaznik okreslonej rze-
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czywisto$ci cywilizacyjno-kulturowej na danym obszarze. Jak podaje A. Szaj-
nowska', ,,sa one jakby papierkiem lakmusowym danego uktadu cywilizacyjno-
-kulturowego. Z tej racji zjawisko migracji stalo si¢ przedmiotem publicznej
uwagi i naukowej refleksji”. M. Jerczynski® podkresla: ,,Prawdziwe wszakze
wyzwanie dla badaczy przedmiotu stanowi problem: w jaki sposob ujaé nie-
zwykla roznorodnos¢ poszczegolnych form ruchow wedrowkowych i kategorii
migrujacych osob — uwzgledniajac ponadto ich zmienno$ci w czasie i przestrze-
ni — w spojna, logiczng i zrozumialg catos¢?”. Jedng z takich form sa migracje
senioréow. W krajach wysoko rozwinigtych juz od wielu lat migracje seniorow
uznane zostaly za wazny czynnik rozwoju lokalnego i regionalnego. R6znig si¢
one w sposob istotny od migracji oséb w wieku produkcyjnym, szczegolnie pod
wzgledem przyczyn. Po przejSciu na emeryture w procesie migracji znaczenie
odgrywa poszukiwanie wyzszego standardu zycia, a w latach po6zniejszych
gldwnym motywem przemieszczen staje si¢ pogarszajacy stan zdrowia oraz
utrata wspotmatzonka.

W spoteczenstwie polskim mamy obecnie do czynienia ze staro$cig demo-
graficzng, poniewaz przyjmuje sie, ze spoleczenstwa, w ktérych odsetek osdb
po 60. roku zycia przekroczyt 12%, a po 65. roku zycia 8%, to spoteczenstwa
demograficznie stare. Wedlug GUS w 2011 r. oséb w wieku 60 lat i wiecej za-
mieszkiwalo w Polsce ponad 7,7 min i stanowity one 20% ludnos$ci naszego
kraju. Ponadto, dostepne prognozy wskazuja, ze proces starzenia si¢ spoteczen-
stwa polskiego bedzie postepowat w ciagu najblizszych lat czy dekad. Na przy-
ktad z danych Eurostatu wynika, iz w 2020 r. osoby po 60. roku zycia beda
stanowi¢ blisko 25% ludnosci polskiego spoteczenstwa, a przygotowana przez
GUS Prognoza ludnosci na lata 2008-2035 wskazuje, ze najblizsze lata beda
si¢ charakteryzowaly wzrostem ludno$ci w najstarszych grupach wiekowych?.

Przytoczone liczby sygnalizujg istote problemu, z ktorym juz, a w przy-
sztodci jeszcze bardziej, bedzie si¢ musialo zmierzy¢ spoteczenstwo polskie
i polska polityka spoteczna. Celem opracowania jest rozpoznanie kierunkdéw

1 A Szajnowska-Wysocka, Zachowania przestrzenne ludnosci konurbacji gérnoslgskiej.

Synteza badawcza, Wyd. US, Katowice 1999, s. 12.

2 M. Jerczyhski, Ruchliwo$¢ przestrzenna ludnosci — formy, procesy, w: Ruchliwosé prze-

strzenna ludnosci w okresie przemian ustrojowych, Wyd. UMK, Torun 1998, s. 32.

® M. Halicka, E. Kramkowska, Uczestnictwo ludzi starych w Zyciu spolecznym, w: O sy-

tuacji ludzi starszych, red. J. Hrynkiewicz, Rzagdowa Rada Ludnos$ciowa, Warszawa 2012.
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migracji seniorow z wojewddztwa $laskiego oraz wskazanie atrakcyjnosci tury-
stycznej miejsc, do ktorych migruja.

Poprzez atrakcyjno$é turystyczng zgodnie z definicja W. Kurka® rozumie
si¢ wlasciwosci obszaru wynikajace z zespolu cech przyrodniczych lub poza-
przyrodniczych, ktére wzbudzaja zainteresowanie i przyciagajg turystow.

Badania poswigcone problemom migracji seniorow w Polsce nie
doczekaty si¢ zbyt wielu opracowan. Realizowane byly w latach 60., 70. 1 80.
XX w. przez E. Rosseta®, M. Latucha®, K. Stolarczyk’ i E. Fratczak®. Ostatnie
¢wieréwiecze to okres, w ktorym literatura geograficzna, demograficzna
i gerontologiczna pomijaly proces przemieszczen senioréw. Obecnie tymi
zagadnieniami zajmuje si¢ Katuza®.

W literaturze zagranicznej zjawisko migracji wewnetrznych senioréw byto
szeroko omawiane. Duzy dorobek naukowy w tym zakresie majg kraje Europy
Zachodniej oraz Stany Zjednoczone. Na uwage zastugujg prace takich autorow,
jak J. Stillwell, P. Ress, P. Bodenlo, ktorzy analizowali przemieszczenia ludno-
$ci na terenie Wielkiej Brytanii ze szczegolnym uwzglgdnieniem struktur lud-
nosci oraz przyczyn tych przemieszczen. Problem migracji senioréw jest szerzej

4 W. Kurek, Turystyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

5

1959.
6

E. Rosset, Proces starzenia si¢ ludnosci. Studium demograficzne, PGW, Warszawa

M. Latuch, Przyczyny emigracji 0séb w starszym wieku z najwigkszych miast w Polsce,
.Studia Demograficzne” 1977, nr 50, s. 51-69.

T K. Stolarczyk, Spoteczno-ekonomiczne czynniki warunkujgce migracje oséb w starszym

wieku w Polsce, Monografie i Opracowania, SGPIiS, Instytut Statystyki i Demografii, Warszawa
1985; idem, Spofeczno-demigraficzne aspekty migracji 0oséb w starszym wieku, W: Spoleczno-
-demoraficzne i ekonomiczne aspekty wspélczesnych migracji w Polsce, red. J. Witkowski, Mo-
nografie i Opracowania, SGPiS, Instytut Statystyki i Demografii, Warszawa 1986, s. 106—123.

8 E. Fratczak, Proces starzenia si¢ ludnosci Polski a proces urbanizacji, Wyd. SGPiS,

Warszawa 1984.

® D. Kaluza, Migracje senioréw w Polsce, W: Ludzie starzy w polskim spoleczenstwie

w pierwszych dekadach XXI wieku, J.T. Kowaleski, Wyd. UL, £.6dz 2006, s. 151-174; idem,
Migracje seniorow, W: Starzenie si¢ ludnosci Polski. Miedzy demografig a gerontologiq spo-
teczng, red. J.T. Kowaleski, P. Szukalski, Wyd. UL, £.6dz 2008, s. 71-89.

103 stillwell, P. Rees, P. Boden, Internal Migration Trends: An Overview, w: Population
Redistribution in the United Kingdom, Belhaven Press, London—-New York 1992, s. 28-55; idem,
Population Redistribution in the United Kingdom, w: Migration Processes and Pattern, Belhaven
Press, London—New York 1992.
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traktowany rowniez przez takich badaczy, jak: F.D. Bean i inni*!, Ch.F. Longi-
no i D.E. Bradley®”, Z. Uren i S. Goldring™, R. King, A.M. Warners i A.M.
Wiliams™, a takze J. Quandango™.

W Polsce uzywanie w dyskusjach publicznych kategorii ,,cztowiek stary”
okazato si¢ politycznie niepoprawne. Stosowanie przymiotnika ,,stary” na okre-
slenie cztowieka w zaawansowanym wieku wywotuje protesty, a nawet oburze-
nie. W zwigzku w tym w artykule uzywany bedzie termin ,,Senior”, ktory zgod-
nie z literaturg gerontologiczng dotyczy osob od 60. roku zycia.

1. Dane i metody

Wydtuzony okres dalszego trwania zycia oraz spadek dzietnosci stanowia
powszechng przyczyne starzenia si¢ ludno$ci, ktéra ma wpltyw zar6wno na zy-
cie catych spoteczenstw, jak i jednostek. Na skutek tego zmienia si¢ proporcja
miedzy liczebno$cig 0sdb starszych a liczbg 0sob w wieku produkcyjnym. Do-
datkowo zjawisko to poteguja migracje senioroéw, ktorych skala obecnie nie jest
duza, jednak w kolejnych latach bedzie przybierata na sile (tabela 1).

Obecny etap rozwoju demograficznego, w jakim znalazto sie wojewodz-
two $laskie, charakteryzuje sie spadkiem liczby ludno$ci, silnym odptywem
ludnosci na teren catego kraju®®, a przez to zmniejszaniem sie zasobéw pracy.
Najszybciej proces ten przebiega w podregionach: gliwickim, katowickim,

1 E.D. Bean, G.C. Myers, J.L. Angel, O.R. Galle, Geographic Concentration, Migration,
and Population Redistribution among the Elderly, Marin L.G. Preston S.H., w: Demography
of Aging, NAP, Washington 1994, s. 319-356.

2" Ch.F. Longino, D.E. Bradley, Geographical Distribution and Migration, w: Aging and
the Social Sciences, R.H. Binstock, L.K. Georg, Oxford 2001, s. 103-213.

8 7. Uren, S. Goldring, Migration Trends at Older Ages in England and Wales, ,,Popula-
tion Trends” 2007, no. 130, s. 31-41.

“ R King, A.M. Warners, A.M. Wiliams, International Retirement Migration in Europe,
,,International Journal of Population Geography” 1998, no. 4, s. 91-111.

5], Quandango, Aging and the Life Course, Pepper Institute on Aging and Public Policy,
Florida State University 2002.

6 A. Winiarczyk-Razniak, P. Razniak, Migracje wewnetrzne ludnosci w polskich obsza-
rach metropolitalnych u progu XXI wieku, Wyd. Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2012,
s. 128.
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Tabela 1

Naptyw migracyjny osob w wieku 60 lat i wigcej

1999 [2000]2001[2002[2003[2004]2005]2006]2007]2008[2009]2010[2011
Polska 10394]8951|8114]8454/9490[8407|8079|8698|9350[7619|7103(8105/8252
Lodzkie 690 | 562 | 472|502 | 583|487 | 478|524 | 581|452 | 424 | 437|525
Mazowieckie 1251 [1176| 973 |1125[1260[1108|1146|1217|1346[1070] 947 1052|1154
Malopolskie 848 | 737|678 682|812 705|701 | 726 | 731|595 | 554 | 659 | 734
Slaskie 1081 | 906 | 806 | 907 | 985 | 948|897 [ 912990 | 769 | 712|832 | 758
Lubelskie 500 | 395|347 [ 358|396 | 340 | 349 | 336 | 404 | 308 | 284 | 335 | 322
Podkarpackie 419 | 389|386 | 361 | 421353338372 437|346 | 276 | 282 | 312
Podlaskie 357 | 322|285 | 277 [ 261 | 264 | 233|246 | 237|207 [ 212 [ 231 | 224
Swictokrzyskie 439 | 380 [ 321302371296 317|350 387|299 | 283 | 315 | 324
Lubuskie 379 | 336|327 | 308|366 | 356 | 300 | 341 | 346 | 304 | 274 | 370 | 352
Wielkopolskie 839 | 692|692 |703[829|707|664(697 | 771|617 |642 659|712
Zachodniopomorskie| 599 | 510 | 501 [ 525 | 586 | 552 | 454 | 533 | 492 | 453 | 437 | 493 | 494
Dolnoslaskie 790 | 618|587 | 615 | 670 | 562 | 546 | 684 | 690 | 565 | 529 | 683 | 633
Opolskie 340 | 309 | 290 | 286 | 283 | 275 | 263 [ 289 | 328 | 257 | 265 | 306 | 273
Kujawsko-

“pomorskie 615 | 547 | 503 | 515 | 542 | 495 | 431 | 471|500 | 414 | 438 | 470 | 456
Pomorskie 778 | 646 | 587|585 | 682 | 588 | 602 | 669 | 644 | 599 | 531 | 574 | 594
Warmifisko- 469 | 426 | 359 | 403 | 443 | 371|360 | 331 | 457 | 364 | 295 | 407 | 385
-mazurskie

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.

bytomskim, sosnowieckim oraz czgstochowskim, najwolniej za§ w podregio-
nach tyskim i bielskim cechujacych si¢ wysokim poziomem bezpieczenstwa
spotecznego'’. Wedlug prognoz bedzie si¢ on poglebiaé. Najpozniej w 2025 r.
caly powojenny wyz demograficzny przejdzie w wiek poprodukcyjny. Na to
naktada si¢ znaczaca w swych rozmiarach emigracja (w tym emigracja zagra-
niczna) obejmujaca szczegdlnie osoby miode. Sadzi¢ wiec nalezy, iz problem
zbyt matych rozmiaréw zasobow pracy pojawi si¢ w wojewodztwie $laskim juz
od ok. 2020 r. Obciazenie ekonomiczne grupy produkcyjnej (mato licznej) gru-
pa poprodukcyjna (bardzo liczng) bedzie ogromne, co spowoduje okreslone
konsekwencje dla finansow publicznych, zwlaszcza ubezpieczen spolecznych.

Y p. Razniak, Wphyw poziomu bezpieczeristwa spotecznego na migracje ludnosci w Pol-
sce, ,,Bezpieczenstwo. Teoria i Praktyka” 2012, nr 6 (4), s. 41-52.
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Rys. 1. Naplyw i odplyw migrantow po 60. roku zycia z wojewodztwa $laskiego

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.

W wojewddztwie $laskim wystepuje ujemne saldo migracji. Juz od 1999 r.
odplyw znaczaco przewaza nad naptywem. Naptyw seniorow wykazuje tenden-
cje spadkowa z 1100 os6b w 1999 r. do 750 w 2011 r. Odptyw migracyjny
wskazuje wartosci rosngce. W 1999 r. ksztaltowal si¢ na poziomie 1100,
aw 2011 r. na poziomie 1200 os6b (rysunek 1).

Podejmowane przez senioré6w migracje skupiaja si¢ przede wszystkim na
dwoch kierunkach (rysunki 2-3): duzych miastach i miejscach atrakcyjnych
turystycznie.

2. Duze miasta

Analizujac Kierunki naptywu senioré6w, mozemy zauwazy¢, iz wazng role
odgrywaja duze miasta. Najwiecej migrantow W skali kraju z wojewodztwa
Slaskiego naptyneto w 2011 r. do Krakowa (39 osob), Warszawy (34 osoby),
Wroctawia (23 osoby) (rysunek 2). Podobnie w samym wojewodztwie $laskim
dominujagcymi Kierunkami sg Katowice (106 osob), Bytom (83 osoby), Cho-
rzé6w (74 osoby), Sosnowiec (59 osob) (rysunek 3). Seniorzy wybieraja duze
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miasta, gdyz warunki zycia tam sg lepsze. Majg oni dostep do infrastruktury, jak
réwniez do stuzb medycznych. Wyliczony wspotczynnik korelacji pomig¢dzy
naptywem senioréw a dtugo$cia czynnej sieci kanalizacyjnej, dlugoscia czynnej
sieci wodociggowej i dlugoscig czynnej sieci gazowej we wszystkich przypad-
kach przekraczat 0,7, co §wiadczy 0 tym, ze infrastruktura odgrywa duza role
w naptywie migracyjnym.

@ s
® 39

Rys. 2. Powiaty, do ktoérych nastgpit naptyw migracyjny senioréw z wojewodztwa
slaskiego w 2011 r.

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS.



ioréow

aptyw sen

Rys. 3. Gminy wojewodztwa $laskiego, do ktérych nastapit w 2011 r. n

z wojewoOdztwa §laskiego

Zrédlo: opracowanie wlasne n

a podstawie danych GUS.
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3. Miejsca atrakcyjne turystycznie

Oprocz duzych miast seniorzy kieruja si¢ rowniez do miejsc atrakcyjnych
turystycznie. W skali kraju wyraznie dominuja powiaty potozone na terenie
podgoérskim i gorzystym. W analizowanym wojewodztwie $laskim migranci
wybierajg obszary, ktore posiadaja znaczace walory krajobrazowo-klimatyczne
predysponujace ten obszar nie tylko dla turystyki, ale rowniez do zamieszkania.
Walory krajobrazowe wzbogaca wystepowanie wielu cennych obiektow przy-
rody nieozywionej. Do najwazniejszych zasobow przyrody nieozywionej decy-
dujacych o atrakcyjno$ci nalezy na pewno zaliczy¢ rzezbg terenu, ktora z kolei
warunkuje zréznicowanie mezo- i mikroklimatu. Od lokalnej morfologii zalezy
komfort bioklimatyczny. Elementem klimatycznym decydujacym o przyrodni-
czej atrakcyjnosci jest takze pokrywa $niezna. Rzezba terenu, klimat i podloze
wpltywaja z kolei na bardzo istotne pod wzgledem atrakcyjnosci przyrodnicze;j
stosunki wodne'®.

Najwickszy naptyw migracyjny wystgpit w 2011 r. do powiatu cieszyn-
skiego 1 bielskiego. Powiaty te charakteryzuja si¢ wybitnymi walorami przy-
rodniczymi. Powiat cieszynski odznacza si¢ bardzo urozmaicong rzezbg terenu.
Zrdznicowany krajobraz Beskidu Slaskiego charakteryzuja wielkie kompleksy
lesne, 1aki, pola uprawne. Do najbardziej widokowych nalezy pasmo graniczne
Czantorii 1 Stozka, pasmo Rownicy i Blotnego oraz szczyt Baraniej Gory. Do
osobliwosci przyrodniczych zaliczy¢ trzeba interesujace formacje skalne, tzw.
grzyby skalne przy szlaku ze Stozka na Kiczore, najwyzszy w Beskidzie Sla-
skim wodospad Rodla na Biatej Wiselce i tzw. skatki na Kobylej przy szlaku
z Wisty Dziechcinki na Stozek. Na terenie powiatu wystepuje ciekawy uktad
stosunkow hydrograficznych. Tu biorg poczatek takie rzeki Polski, jak Wista
i Olza. Do zlewni Dunaju wyplywa majaca tu swoj poczatek Czadeczka. Obok
dzialu wodnego Wista—Odra przebiega tu rowniez europejski dzial wodny mig-
dzy zlewiskami Baltyku i Morza Czarnego™.

8 A. Lajczak, Srodowisko abiotyczne wojewddztwa bielskiego. Stan poznania, zagrozenia
i ochrona, w: A. Blarowski, J. Gajczak, A. Lajczak, J. Parusel, Z. Wilczek, Z. Witkowski, Przy-
roda wojewddztwa bielskiego. Stan poznania, zagrozenia i ochrona, Colgraf-Press, Poznan 1997,
s. 5.

). Warszyfiska, Wybrane zagadnienia z geografii turyzmu wojewddztwa bielskiego,
,,Folia Geographica” 1984, vol. 16.
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Interesujace z punktu widzenia ochrony przyrody kompleksy krajobrazowe
zachowaty si¢ na dwodch odrebnych typach geomorfologicznych — wklestych
i wypuktych. Formy wklgste obejmuja réznego rodzaju obnizenia terenu, jak
doliny rzeczne, glgbokie wawozy ze stromymi zboczami i cieckami wodnymi,
naturalne zapadliska z zZyznymi glebami naptywowymi czy stare, wyeksploato-
wane kamieniotomy. Naturalne formy wkleste — doliny i wawozy o przekroju
V-ksztaltnym — powstaty na skutek erozji wodnej. Historia ich siega poczatkow
okresu holocenu i trwa do dzis®.

O walorach kompleksow roslinnych obszaréw goérskich w znacznej mierze
decydujg lasy, ktore zajmujg 31 tys. ha. Ich rozmieszczenie jest nieréwnomier-
ne. Najwiecej lasow wystepuje W Beskidzie Slaskim (Wista, Brenna, Istebna,
Ustron), a najmniej na Pogorzu Slaskim (w Cieszynie i Debowcu) oraz na Pla-
skowyzu Rybnickim w Jastrzebiu-Zdroju. Znaczng cze$¢ zajmuja lasy gorskie,
ktore spelniajg réznorodne funkcje. Do gtéwnych funkcji lasow na obszarze
Slaska Cieszynskiego naleza funkcje: gleboochronna, klimatyczna, wodo-
ochronna, rekreacyjno-zdrowotna i krajobrazowa.

Powiat bielski to przede wszystkim Beskid Slaski z najbardziej na zachod
wysunigtg partig pasma gorskiego Beskidow Zachodnich w polskich Karpatach.
W rejonie Bielska-Biatej znajduje sie jego cze¢$¢ eksponowana ku poédinocy
w postaci grzbietu Klimczoka (1117 m n.p.m.) z pasma Baraniej Gory (Wislan-
skiego). Grzbiet ten tworzy charakterystyczny, widoczny z daleka fancuch gor-
ski o mocno wypietrzonych stokach potnocnych, wyrastajacy ponad Pogorze
Slaskie. Na ich ksztalt miaty wptyw dwa zlodowacenia, jakie objely ziemie
polskie, a ktorych potudniowa granica staty si¢ wspomniane stoki. Najstarsze
zlodowacenie, tzw. krakowskie, dotarto nawet do tzw. Bramy Wilkowickiej
(420 m n.p.m.), ktéora wypetniona waska doling rzeki Biatej oddziela Beskid
Slaski od Beskidu Matego. Grzbiet Klimczoka charakteryzuja tagodne kopiaste
formy szczytow, silne nachylenie stokoéw porozcinanych gltebokimi dolinami
licznych strumieni i potokoéw oraz wawozy i wycigcia erozyjne dawnych poto-
kéw gorskich. Zbudowany jest on z odpornych na wietrzenie piaskowcow go-
dulskich i istebnianskich przedzielonych warstwami tupkéw, czyli fliszu be-

2 3. Kondracki, Geografia fizyczna Polski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
1998.
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skidzkiego®. W Beskidzie Slaskim panuje klimat gorski, ktéry charakteryzuja
nizsze temperatury wraz ze wzrostem wysokos$ci, bardzo silne wiatry, zwlasz-
cza zachodnie 1 potudniowe w okresie jesieni i wiosny (wiatry halne), oraz za-
chodnie wiatry deszczowe, ktore powoduja, ze rejon ten otrzymuje najwigksze
opady w Beskidach (1200-1500 mm rocznie)®.

Wystepujaca tu szata roslinna nie jest zbyt bogata, przewaza las §wierko-
wo-jodlowy z domieszka buka. Nie jest to las pierwotny, zostat on zasadzony
w Il pol. XIX w. (z matymi wyjatkami) po dlugim okresie intensywnego wyre-
bu laséw dla celéw przemystowych. Pierwotnie Beskid Slaski pokryty byt la-
sem mieszanym, bukowo-jodtowym z domieszka jaworu, jesionu, klonu, debu,
lipy, $wierka i modrzewia. Ze zwierzat dzikich liczne sg tu jelenie, sarny, dziki.
Las beskidzki ma nie tylko ogromne znaczenie rekreacyjne, ale przede wszyst-
kim ekologiczne dla miasta, stanowiac jego ,,zielone ptuca”. Beskid Slaski nale-
zy do najlepiej zagospodarowanych regionéw gorskich w Polsce. W bezposred-
nim sgsiedztwie aglomeracji miejskiej znajduje si¢ Szyndzielnia o wysokosci
ponad 1000 m n.p.m., dajac mieszkancom Bielska-Biatej mozliwo$¢ bezpo-
sredniego kontaktu z goérskg przyrodg nawet w ramach popotudniowego space-

ru®.

Whioski

W zwigzku ze wzrostem dlugosci trwania zycia, poprawa zdrowia fizycz-
nego i psychicznego u seniordw w przysztosci ich migracje nabiorg duzo wigk-
szego tempa.

Celem opracowania byto rozpoznanie kierunkéw migracji senioro6w z wo-
jewodztwa $laskiego oraz wskazanie atrakcyjno$ci turystycznej miejsc, do kto-
rych migruja. Na podstawie przeprowadzonych analiz mozemy stwierdzi¢, iz
dla seniorow najwazniejszg role odgrywa baza infrastrukturalna dostepna
w duzych miastach. Jest to uzasadnione w zwiazku z faktem pogarszajacego si¢
wraz z wiekiem stanu zdrowia i konieczno$cig ulatwien w korzystaniu z co-

2 Ibidem.

2 J. Warszynska, Ocena zasoboéw Srodowiska naturalnego dla potrzeb turystyki, . Zeszyty
Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego” 1974, Prace Geograficzne.

2 ). Warszyhska, Ocena zasobéw...
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dziennych obowigzkow. Drugim kierunkiem wybieranym przez seniorow,
szczegblne w milodszym wieku, s3 miejsca atrakcyjne turystycznie, gdzie
oprocz czystego powietrza znajduja réwniez pickne krajobrazy.

Literatura

Bean F.D., Myers G.C., Angel J.L., Galle O.R., Geographic Concentration, Migration,
and Population Redistribution among the Elderly, red. Marin L.G. Preston S.H.,
w: Demography of Aging, NAP, Washington 1994.

Charles F., Longino Jr., Geographical Distribution and Migration, w: Aging and the
Social Sciences, red. R.H. Binstock, L.K. Georg, Oxford 2001.

Fratczak E., Proces starzenia si¢ ludnosci Polski a proces urbanizacji, Wyd. SGPiS,
Warszawa 1984.

Halicka M., Kramkowska E., Uczestnictwo ludzi starych w Zyciu spolecznym,
w: O sytuacji ludzi starszych, red. J. Hrynkiewicz, Rzgdowa Rada Ludno$ciowa,
Warszawa 2012.

Jerczynski M., Ruchliwosé¢ przestrzenna ludnosci — formy, procesy, W: Ruchliwosé prze-
strzenna ludnosci w okresie przemian ustrojowych, Wyd. UMK, Torun1998.

Katuza D., Migracje seniorow w Polsce, W: Ludzie starzy w polskim spoteczenstwie
w pierwszych dekadach XXI wieku, J.T. Kowaleski, Wyd. UL, £.6dZ 2006.

Katuza D., Migracje seniorow, W: Starzenie si¢ ludnosci Polski. Miedzy demografig
a gerontologiq spoteczng, red. J.T. Kowaleski, P. Szukalski, Wyd. UL, Lodz
2008.

King R., Warners A.M., Wiliams A.M., International Retirement Migration in Europe,
»International Journal of Population Geography” 1998, no. 4.

Kondracki J., Geografia fizyczna Polski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
1998.

Kurek W., Turystyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

Latuch M., Przyczyny emigracji osoéb w starszym wieku z najwigkszych miast w Polsce,
»Studia Demograficzne” 1977, nr 50.

Longino Ch.F., Bradley D.E., Geographical Distribution and Migration, w: Aging and
the Social Sciences, R.H. Binstock, L.K. Georg, Oxford 2001.

Lajczak A., Srodowisko abiotyczne wojewddztwa bielskiego. Stan poznania, zagrozenia
i ochrona, w: A. Blarowski, J. Gajczak, A. Lajczak, J. Parusel, Z. Wilczek,
Z. Witkowski, Przyroda wojewédztwa bielskiego. Stan poznania, zagrozenia
i ochrona, Colgraf-Press, Poznan 1997.

Prognoza ludnosci na lata 2008-2035, GUS, Warszawa.



Atrakcyjnosc turystyczna miejsc migracji seniorow z wojewodztwa slgskiego 339

Quandango J., Aging and the Life Course, Pepper Institute on Aging and Public Policy,
Florida State University 2002.

Razniak P., Wphw poziomu bezpieczenstwa spotecznego na migracje ludnosci w Pol-
sce, ,,.Bezpieczenstwo. Teoria i Praktyka” 2012, nr 6 (4).

Rosset E., Proces starzenia si¢ ludnosci. Studium demograficzne, PGW, Warszawa
1959.

Stillwell J., Rees P., Boden P., Internal Migration Trends: An Overview, w: Population
Redistribution in the United Kingdom, Belhaven Press, London—New York 1992.

Stillwell J., Rees P., Boden P., Population Redistribution in the United Kingdom,
w: Migration Processes and Pattern, Belhaven Press, London—New York 1992.

Stolarczyk K., Spofeczno-ekonomiczne czynniki warunkujgce migracje oséb w starszym
wieku w Polsce, Monografie i Opracowania, SGPIiS, Instytut Statystyki i Demo-
grafii, Warszawa 1985.

Stolarczyk K., Spofeczno-demigraficzne aspekty migracji oséb w starszym wieku,
W: Spoleczno-demoraficzne i ekonomiczne aspekty wspolczesnych migracji w
Polsce, red. J. Witkowski, Monografie i Opracowania, SGPiS, Instytut Statystyki
i Demografii, Warszawa 1986.

Szajnowska-Wysocka A., Zachowania przestrzenne ludnosci konurbacji gérnosigskiej.
Synteza badawcza, Wyd. US, Katowice 1999.

Uren Z., Goldring S., Migration Trends at Older Ages in England and Wales, ,,Popula-
tion Trends” 2007, no. 130.

Warszynska J., Ocena zasobow srodowiska naturalnego dla potrzeb turystyki, ,,Zeszyty
Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego” 1974, Prace Geograficzne.

Warszynska J., Wybrane zagadnienia z geografii turyzmu wojewddztwa bielskiego,
,»Folia Geographica” 1984, vol. 16.

Winiarczyk-Razniak A., Razniak P., Migracje wewnetrzne ludnosci w polskich obsza-
rach metropolitalnych u progu XXI wieku, Wyd. Uniwersytetu Pedagogicznego,
Krakéw 2012.

TOURISTIC ATTRACTIVENESS OF SENIORS MIGRATION PLACES

Summary

A current stage of demographic transition, the Silesia province is in, distinguishes
the decrease in the number of population which follows expending the labour resources.
It is not later than in 2025, a post-war baby boom shall reach a beyond-retirement
age. Among two major causes of aging, which influence the lives of both the societies



340 Stawomir Pytel

and the individuals, the prolonged life span and decline in productivity prevail. This
leads to a different ratio between the number of elderly people, and those in working
age. The said phenomenon is additionally enhanced by migrations of senior citizens,
a scale of which is not currently vast; however, it is to extend in the years to come.
The aim of the study is to identify the regularity of the migration of senior citizens from
the Silesia province and indicate the tourist attractiveness of such places.

Keywords: migrations of senior citizens, tourist attractiveness, the Silesia VVoivodeship
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