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Wstep

Pomorze Zachodnie ma juz 60-letnig histori¢ ksztalcenia nauczycieli
wychowania fizycznego na réznych poziomach edukacji. Poczatki sredniego
szkolnictwa z zakresu wychowania fizycznego wigzg si¢ ze Stargardem
Szczecinskim. 1 wrze$nia 1950 roku odbyta si¢ tu uroczysta inauguracja roku
szkolnego w nowo powstatym Liceum Pedagogicznym Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci o specjalnosci wychowanie fizyczne'. Liceum funkcjonowato
przez dziesie¢ lat (1950—-1960). Kolejnym miejscem ksztatcenia przysztych
nauczycieli wychowania fizycznego, instruktoréw (jak rowniez w dalszych
latach trenerow roznych dyscyplin sportu) byt Szczecin. Funkcjonowaly tak:
Technikum Wychowania Fizycznego (1952-1961), Studium Nauczyciel-
skie (1957-1961), 1l Studium Nauczycielskie (1958-1968), Wyzsza Szkota
Nauczycielska (1968-1973), Wyzsza Szkota Pedagogiczna (1973—-1985),

' R. Warszawski, Ksztalcenie kadr wychowania fizycznego w wojewddztwie szczeciniskim
w Liceum Pedagogicznym w Stargardzie w latach 1950—1960, WSN WWEF, Szczecin 1971
(praca dyplomowa).
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Studium Nauczycielskie w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych nr 5 im. Olim-
pijezykdéw Polskich (1985-1992). Obecnie nauczyciele wychowania fizycz-
nego ksztalcg si¢ w Instytucie Kultury Fizycznej Wydziatu Nauk Przyrodni-
czych Uniwersytetu Szczecinskiego (od 1 pazdziernika 1985 roku) i Instytucie
Kultury Fizycznej Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Watczu?®.

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie niektorych dziatan
statutowych Instytutu Kultury Fizycznej Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawo-
dowej w Walczu na rzecz spolecznosci lokalnej i regionalne;j.

Fakty z historii powstania Instytutu Kultury Fizycznej PWSZ w Walczu

W Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Walczu przygotowania
organizacyjne do utworzenia nowego kierunku studidow — wychowania fizycz-
nego — trwaty prawie dwa lata (2005-2006). ,,Juz w pazdzierniku i listopadzie
2005 roku odbyto si¢ w Szczecinie kilka spotkan prorektora PWSZ w Walczu
prof. dr Piotra Sulikowskiego (ktory reprezentowat JM Rektora prof. dr hab.
Ignacego Dziedziczaka) z dyrektorem IKF US dr hab. prof. US Jerzym Eiderem,
na ktérych byly omawiane sprawy zwigzane z przygotowaniem odpowiednich
dokumentacji niezbednych do utworzenia i prowadzenia studidw pierwszego
stopnia na kierunku wychowanie fizyczne™. Waznym argumentem przy sfina-
lizowaniu wniosku do Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego byt fakt, iz
IKF WNP US zapewnit petng obsade pracownikow naukowo-dydaktycznych

2 J. Eider (red.), Magisterskie studia z wychowania fizycznego w Szczecinie (1975-2005),
Szczecin 2006; J. Eider, Sportowcy, trenerzy — szczecinscy absolwenci studiow magisterskich,
kierunek wychowanie fizyczne, Szczecin 2005; J. Eider, P. Eider, A. Drohomirecka, 20 lat Insty-
tutu Kultury Fizycznej w strukturze Uniwersytetu Szczecinskiego, (w:) Czlowiek i sSrodowisko
przyrodnicze Pomorza Zachodniego, t. 11. Aktywno$¢ fizyczna osob w roznym wieku — teo-
ria i praktyka, red. J. Eider, Szczecin 2006, s. 13-24; E. Klamzynska, 25-lecie VIII Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. Olimpijczykow Polskich w Szczecinie, ZUPiIW J. Plewnia, Szczecin
1996; H. Laskiewicz, Instytut Kultury Fizycznej w Szczecinie (1950-2000), Szczecin 2001;
T. Mieczkowski, Cele i zadania kierunkowe badan oraz studiow wyzszych w zakresie kultury
fizycznej na Pomorzu Zachodnim, (w:) Organizacja badan nad rozwojem kultury fizycznej
i turystyki, red. Cz. Piskorski, Szczecin 1972, s. 8-21; T. Mieczkowski, Szczecinskie Technikum
Wychowania Fizycznego, Prace Wydziatu Wychowania Fizycznego WSP, nr 1, Szczecin 1974,
s. 107-135; T. Mieczkowski, Z. Mieczkowska, Ksztatcenie nauczycieli wychowania fizycznego
w Szczecinie w 35-leciu PRL, Prace Wydzialu Wychowania Fizycznego WSP, nr 5, Szczecin
1984, s. 127-145.

3 1. Eider, Kierunek studiow Wychowanie Fizyczne na Pomorzu Zachodnim, Zeszyty

Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego nr 583, Prace Instytutu Kultury Fizycznej, Szczecin
2009, nr 26, s. 65.
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stanowigcych wymagane minimum kadrowe (trzech samodzielnych pracow-
nikdéw oraz szesciu doktoréw z nauk o kulturze fizycznej). W dniu 21 grudnia
2005 roku Senat PWSZ w Watczu pozytywnie (jednoglosnie) zaopiniowat
wniosek o uruchomienie kierunku wychowanie fizyczne®. Takze Rada Miasta
Walcza 7 lutego 2006 roku poparla starania PWSZ o utworzenie na uczelni
kierunku nauczycielskiego — wychowanie fizyczne®. W dniu 29 wrzes$nia 2006
roku Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nadat PWSZ w Walczu zgode
na prowadzenie studiow I stopnia na kierunku wychowanie fizyczne®. Z r6z-
nych wzgledéw organizacyjnych uczelnia uruchomita nowy kierunek dopiero
od roku akademickiego 2007/2008. Zarzadzeniem rektora PWSZ w Watczu
z dnia 28 wrze$nia 2007 roku zostat utworzony (po pozytywnym zaopiniowa-
niu przez Senat uczelni) Instytut Kultury Fizycznej’.

W wyniku postepowania egzaminacyjnego na rok akademicki 2007/2008
przyjeto 28 kandydatow na kierunek wychowanie fizyczne, specjalnosé
nauczycielska — studia stacjonarne. W dniu 3 pazdziernika 2007 roku odbyta
si¢ uroczysta inauguracja roku akademickiego 2007/2008 w auli budynku
nr 7 PWSZ w Watczu przy ul. Wojska Polskiego 99. Wyktad inauguracyjny
na temat ,,Kierunek studiow wychowanie fizyczne na Pomorzu Zachodnim”
wyglosit dyrektor IKF dr hab. prof. PWSZ Jerzy Eider.

Ksztalcenie studentow

Obecnie (stan na 26 maja 2010 roku) w IKF PWSZ w Walczu studiuje
na kierunku wychowanie fizyczne specjalnos¢ nauczycielska z dodatkowa
specjalnoscig gimnastyka korekcyjna 155 studentéw w systemie stacjonarnym
(tabela 1). Mezczyzni stanowia 72,9% ogotu, natomiast kobiety 27,1%. Naj-
wigcej stuchaczy jest na pierwszym roku. Szczegotowa analiza zamieszkania

4 Uchwata nr 52/2005 Senatu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Watczu, Walcz,
21 grudnia 2005 roku.

> Uchwata nr IV/SXXXIV/285/06 Rady Miasta w Walczu z dnia 7 lutego 2006 r., Walcz
2006.

¢ Decyzja MNiSW z dnia 29 wrzes$nia 2006 roku nadajaca PWSZ w Walczu uprawnie-
nia do prowadzenia studiow... (DSW-2BR-4002-203/06); Uchwata nr 12/6/2006 Prezydium
Panstwowej Komisji Akredytacyjnej z dnia 21 wrze$nia 2006 r. w sprawie wniosku PWSZ
w Watczu, Warszawa 2006.

7 Zarzadzenie nr 22/2007 Rektora PWSZ w Walczu z dnia 28 wrzesnia 2007 r., PWSZ,
Walcz 2007.
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poszczegolnych studentow wykazata, ze 42,6% jest mieszkancami samego
Walcza, natomiast 18,1% mieszka w miejscowosciach powiatu waleckiego.
Tylko 7,1% jest mieszkancami innych miejscowosci wojewodztwa zachod-
niopomorskiego. Az 32,9% studentéw mieszka na state poza wojewodztwem
zachodniopomorskim, przy czym sg to miejscowosci lezace w poblizu naszego
wojewoddztwa (np. Pita, Ztotow). Studenci ,,wateccy” (miasto, powiat) zatem
stanowig 60,7% ogotu studiujacych w IKF PWSZ w Walczu.

Tabela 1

Struktura liczebnosci zamieszkania studentow IKF PWSZ w Walczu

Liczebnos¢ (N)*
Inne miej- | Miejscowosci
Rok Miejscowo- scowosci poza woje-
studiow | Studiujacych Walcz $ci powiatu | wojewodztwa |  wodztwem
wateckiego | zachodniopo- | zachodniopo-
morskiego morskim
K| M|R|K|M|R|K|{M|R|K|M|R|K|M|R
I 195473 | 8 | 18|26 4 [ 11|15 1 |4 |5 )| 6|21 |27
I 11146 (57| 3 |24 |27 2 |9 |11 |1 |2 |3 ]|5]|1]|1e6
1 12113125 5| 8 |13 ] 1 1 2] -]13|3]6]1 7
Ogétem | 42 | 113 |155| 16 |50 |66 | 7 [21 |28 | 2 | 9 | 11 | 17| 33| 50

K — kobiety, M — mezczyzni, R — razem
* —stan na 24.05.2010 r.

Zrodto: opracowanie wiasne.

W gronie studiujacych jest wielu sportowcéw uprawiajacych roézne
dyscypliny. Najbardziej utytutlowanymi sg: kajakarz Pawet Baraszkiewicz
— uczestnik IO w Atlancie (1996), Sydney (2000, srebrny medal), Atenach
(2004), Pekinie (2008), 9-krotny medalista MS, 9-krotny medalista ME, wie-
lokrotny mistrz Polski; zeglarz Kacper Zieminski — uczestnik IO w Pekinie
(2008, 19. migjsce).

Realizacja programu studidow zapewnia studentom harmonijny rozwoj
tak umystowy, jak i fizyczny (sprawno$ciowy). Zdobywaja bowiem obszerng
wiedzg z zakresu kultury fizycznej, zachowan prozdrowotnych, technik wyko-
nania i metodyki nauczania réznych dyscyplin i konkurencji sportowych
oraz wspotczesnych zaje¢ rekreacyjnych. Obecni studenci 111 roku IKF beda
pierwszymi absolwentami kierunku wychowanie fizyczne ze specjalnoscia
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nauczycielska i dodatkowa specjalnoscig gimnastyka korekcyjna. Wigkszo$¢
przygotowywanych przez nich prac licencjackich zwigzana jest m.in. z:

a)
b)

c)

tematyka historyczng lokalnych, regionalnych klubow sportowych;
zagadnieniami dotyczacymi lekkoatletycznego Wunderteamu;
badaniami sprawnosci motorycznej os6b bedacych w réznym wieku

(dzieci, mtodziez szkolna, mieszkancy Walcza i okolic);

d)

prowadzonym stylem zycia (tabela 2).

Studia I stopnia koncza si¢ egzaminem dyplomowym i nadaniem tytutu
zawodowego licencjata. Absolwenci sg przygotowani do: ,,pracy dydaktyczno-
-wychowawczej, promowania zdrowia i aktywno$ci fizycznej w miejscu pracy
i srodowisku lokalnym, a takze samodzielnego planowania, realizacji i ewa-
luacji aktywnosci fizycznej stuzacej zdrowiu, wypoczynkowi oraz urodzie™.
Nalezy podkreslic, iz absolwenci IKF PWSZ w Watczu beda odbywac studia
II stopnia (magisterskie) przede wszystkim w Instytucie Kultury Fizycznej
Uniwersytetu Szczecinskiego.

Tabela 2

Tematyka wybranych prac licencjackich studentéw IKF

Lp. | Autor pracy Temat pracy Lp. | Autor pracy Temat pracy
Joanna Historia 1 dziatalno$¢ Katarzyna Profilaktyka wad kon-
1 P Klubu Pitkarskiego 6 Y czyn dolnych u dzieci
Gudwitowicz Podoba .
Orzet Walcz w wieku przedszkolnym
. Zdolnosci motoryczne Problematyka nadwagi
2| Al yaod driewezat LOnr | 7| o AR 1 fotylosei u dzicei
2 w Walczu W SPnr 1 w Pile
Historia Migdzyzaktado-
3 Magdalena Rekreacja, sport 8 Karolina wego Ludowego Klubu
Krzyszka w Watczu Stanczyk Sportowego
., Wiokniarz” Okonek
Agnieszka Acrobik rekreacyjny Edyta Uczestnicy zaje¢ tanecz-
4 jako forma ruchowa 9 :
Malczewska S Weglewska | nych breakdance w Pile
zdrowego stylu zycia
Cztonkowie Wunder-
Magdalena | teamu na spotkaniach . | Historia i dzialalno$¢
3 Ogrodowska ze studentami IKF 10 | Sandra Wos UKS ,,Libero” Watcz
PWSZ w Walczu

Zrodto: opracowanie wlasne.

§ Standardy ksztatcenia dla kierunku studiow: wychowanie fizyczne, zat. nr 113 do Rozpo-
rzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 lipca 2007 r., Warszawa 2007, s. 1.
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Dzialalno$¢é IKF PWSZ na rzecz spolecznosci, instytucji, stowarzyszen
lokalnych, regionalnych

Najistotniejszym zadaniem uczelni — PWSZ w Watczu — jest ksztatcenie
studentéw na prowadzonych kierunkach, specjalnosciach, przede wszystkim
w celu przygotowania ich do przysztej pracy zawodowej, kontynuowania
nauki na II stopniu magisterskim. Do gtéwnych zadan nalezg takze wszelkiego
rodzaju dzialania na rzecz spolecznosci lokalnej, wspotpraca z instytucjami,
stowarzyszeniami, klubami odpowiedzialnymi za kulturg fizyczng promuja-
cymi aktywny, zdrowy styl zycia wérod dzieci, mlodziezy, osob dorostych
— mieszkancow Walcza. W krotkim okresie dziatalnosci Instytutu Kultury
Fizycznej (od pazdziernika 2007 roku) jego pracownicy i studenci zorganizo-
wali kilka imprez, przedsigwzi¢¢ naukowych, organizacyjnych, sportowych,
rekreacyjnych lub byli ich wspdlorganizatorami. Oto niektére z nich:

1) Spotkanie mtodziezy akademickiej PWSZ z cztonkami Wunderteamu.

W dniach 18-20 kwietnia 2008 roku odbyt si¢ w Watczu 11 Zjazd Pol-
skiego Lekkoatletycznego Wunderteamu. W pierwszym dniu, tj. 18 kwietnia,
w auli PWSZ zaproszeni goscie spotkali si¢ ze studentami i pracownikami
wateckiej uczelni. Byto to historyczne i wyjatkowe spotkanie, na ktorym
m.in. studenci Instytutu Kultury Fizycznej recytowali wiersze r6znych auto-
row o tematyce olimpijskiej, zadawali go$ciom pytania, stuchajac z zacieka-
wieniem ich odpowiedzi. Cztonkowie Wunderteamu byli mile zaskoczeni tym,
7e organizatorzy wystawy (Urzad Miasta Watcza, IKF PWSZ) majg w swoich
zbiorach i dokumentach interesujace, unikatowe fotografie, materiaty archi-
walne przedstawiajace zycie sportowe obecnych na spotkaniu gosci.

2) Konferencja naukowa pt. ,,Wunderteam — tradycje i wspotczesnosé
sportu wateckiego”.

Organizatorem tej konferencji byt IKF PWSZ w Watczu i Urzad Mia-
sta Walcza’. Konferencja odbyta si¢ 19 kwietnia 2008 roku w Centralnym
Osrodku Sportu Osrodku Przygotowan Olimpijskich w Watczu-Bukowinie
w ramach II Zjazdu Polskiego Lekkoatletycznego Wunderteamu oraz XV
Jubileuszowego Waleckiego Biegu Ulicznego im. Zdzistawa Krzyszkowiaka

° I. Eider, P. Eider, Idea i ruch olimpijski w dziatalnosci Instytutow Kultury Fizycznej Uni-
wersytetu Szczecinskiego i Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Watczu, Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Szczecinskiego nr 583, Prace Instytutu Kultury Fizycznej, Szczecin 2009, nr 26,
s. 73-79.
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(18-20 kwietnia 2008 roku). Prelegentami byli przede wszystkim pracownicy
i studenci IKF PWSZ w Walczu, pracownicy Urzgedu Miasta Walcza, przed-
stawiciele Wunderteamu. Na szczegdlne podkreslenie zastuguje fakt czyn-
nego uczestnictwa az 8 studentéw I roku IKF (obecnie konczg studia). Swoje
opracowania przygotowywali pod kierunkiem dr. Marka Lyskawy w ramach
przedmiotu Historia kultury fizycznej (tabela 3). Wystgpien prelegentow
wystuchato liczne grono zaproszonych gosci, wsrdd ktorych byli cztonkowie
Wunderteamu (np. Kazimierz Zimny, Zbigniew Makomaski, Witold Baran),
wladze: miasta, starostwa, OPO, PWSZ, jak rowniez dzialacze, trenerzy lokal-
nych klubow sportowych, studenci IKF PWSZ i wiele innych 0sob zwigzanych
z kulturg fizyczng Walcza 1 powiatu.

Tabela 3
Tematyka konferencji naukowej, Walcz, 18-20 kwietnia 2008 r.
Autorzy ..
Lp. opracowati Tytut wystapienia Jednostka
1 2 3 4
Instytut Kultury Fizycznej Panstwowej
1 Marek Idea olimpijska w Pol- | Wyzszej Szkoty Zawodowej w Walczu;
Lyskawa sce (1918-2008). | Instytut Kultury Fizycznej Wydzialu Nauk
Przyrodniczych Uniwersytetu Szczecinskiego
Panstwowa Wyzsza . CD .
Jerzy Fider', | S7ola Zawodowa |0 e Waleru.
2 Y ’ Instytut Kultury yzsze) Y ) ’

Pawet Eider? 2. Instytut Kultury Fizycznej Wydziatu Nauk

Fizycznej w Walczu — Przyrodniczych Uniwersytetu Szczecinskiego

zadania statutowe

Alfred Walcz miastem sportu
— wateckie §rodowi- | Urzad Miasta Watcza

sko olimpijskie
Sportowa monografia

Miktaszewicz

4 | Roman Gniot Urzad Miasta Watcza
Walcza
Zdzistaw COS —OPO T
5 R w Walczu — pokaz | Osrodek Przygotowan Olimpijskich w Watczu
yder : .
multimedialny
Waldemar Dziatalno$¢ sportowa
6 R, . Szkoty Mistrzostwa | Szkota Mistrzostwa Sportowego w Walczu
ogulski
Sportowego w Walczu
Powody i przyczyny
Janusz wyboru Watcza
7 . na osrodek szkolenia | Wunderteam
Jackowski

biegdéw srednich
i dlugich
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Lp. og‘ggz)rvzv};ﬁ Tytut wystapienia Jednostka
Witold Baran, Wunderteam — wspo-

8 Kazimierz ienia czionk sPO” | Wunderteam
Zimny mnienia cztonkow
Milena Wykorzystanie w tre-
Janas! ningu sportowym | 1. Zespot Szkot nr 3 w Walezu

9 Fukasy walorow przyrodni- | 2. Instytut Kultury Fizycznej Panstwowe;j
Gniot? czych OPO —jego | Wyzszej Szkoty Zawodowej w Walczu

okolic w Watczu.
Lukasz 1. Instytut Kultury Fizycznej Panstwowej
Gniot', s ] Wyzszej Szkoty Zawodowej w Watczu
10| Milena | Historia Wateckiego |, = 0 %vq 16t nr 3 w Watczu

Janas?, Biegu Ulicznego 3. Instytut Kultury Fizycznej Wydzialu Nauk
Jerzy Eider’ Przyrodniczych Uniwersytetu Szczecinskiego
Pojecie i miejsce
Magdalena Wunderteamu
11 Oorodowska | ¥ powojennych dzie- | Studentka IKF PWSZ w Watczu
grodowska

jach polskiej lekkiej
atletyki

Agnieszka Olimpijczycy Wun-
12 Malczewska | derteamu (kobiety) Studentka IKF PWSZ w Watczu

13 | Karolina | Olimpijezycy Wun- | gy, qenean IKF PWSZ w Walezu
Stanczyk | derteamu (me¢Zzczyzni)

Magdalena .
Krzyszka, Wktad plegac;y,
skoczkow 1 mio-

Ml w Eiie};?;ka taczy w sukcesy | Studentki IKF PWSZ w Walczu
Qj(ineta > | polskiej reprezentacji
Sadlowska lekkoatletycznej
Rywalizacja lekkoatle-

15 | Piotr Czainski | tyczna Polska — USA | Studentka IKF PWSZ w Watczu
w latach 1958-1963

16 | Karolina - Trenerzy —twérey | gy qentcs IKF PWSZ w Walezu
Karpowicz Wunderteamu

Zrédlo: opracowanie wiasne.

3) Ponowne spotkanie mtodziezy akademickiej PWSZ z przedstawicie-
lem Wunderteamu.

Na zaproszenie wladz miasta w Watczu w kwietniu 2009 roku przeby-
wali przedstawiciele lekkoatletycznego Wunderteamu. W programie swojego
pobytu mieli m.in. spotkanie ze spoteczno$cig akademicka PWSZ zorga-
nizowane 18 kwietnia. Studenci I roku Instytutu Kultury Fizycznej (obec-
nie II roku) zaprezentowali najwazniejsze osiggnigcia sportowe obecnych
w auli gosci. Wszyscy lekkoatleci otrzymali okoliczno$ciowe grawertony
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z podzigkowaniem za ich osiggni¢cia sportowe. Uczestnicy spotkania obejrzeli
rowniez interesujacy film o cztonkach Wunderteamu pt. Na biezni pamieci.
4) Turniej pitkarski klas maturalnych.

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa Instytut Kultury Fizycznej pro-
wadzi catoroczng akcje promocyjna majgca na celu pozyskiwanie kandy-
datéw na studia, w tym na kierunek wychowanie fizyczne. Corocznie jest
organizowany halowy turniej pitkarski o puchar dyrektora IKF. Uczestnicza
w nim klasy maturalne oraz inne zaproszone zespoty (tabele 4, 5). Dotych-
czas — dwukrotnie turniej wygrywaly druzyny Zespotu Szkot nr 2 w Watczu
(tabela 5). Lacznie w zmaganiach uczestniczyto 250 pitkarzy noznych, w tym
wielu grajacych na co dzien w lokalnych, regionalnych zespotach nizszych
klas rozgrywkowych.

Tabela 4

Turniej halowy pitki noznej o puchar dyrektora IKF PWSZ w Watczu

: Ogolna Reprezentacja IKF PWSZ
Liczba liczba
Turniej Data uczestniczacych grajacych Outl Rok studiow
0 : otem

zespotow pilkarzy & I [ o [ m
I 04.01.2008 6 60 10 10 - -
I ]09.01.2009 8 90 18* 10 8 -
I |26.03.2010 8 100 10 9 1 -

* uczestniczyly dwie druzyny z IKF PWSZ w Watczu

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Tabela 5
Koncowa klasyfikacja turniejow pitkarskich
Miejsce Nazwa zespotu
W turnieju 1 turniej II turniej III turniej
I Zespot Szkot nr 2 Zespot Szkot nr 2 PWSZ — IKF w Walczu
w Walczu w Watczu
I |PWSZ-IKFw Walczu |PWSZ — IKF w Walczu | 25P01 Szkotnr 1
w Walczu
. . . . Zespot Szkot nr 4 Rolni-
m Zespot Szkot nr 1 Zesp0t Szkot nr 2 w Wal- cze Centrum Ksztatcenia
w Walczu czu (klasy pierwsze) .
Ustawicznego w Watczu
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Migjsce Nazwa zespotu
W turnieju I turniej II turniej III turniej
v Zespot Szkot nr 3 Zespot Szkot nr 1 100. Batalion Lacznosci
w Watczu w Watczu w Watczu
Zespot Szkot nr 4 Rolni- . . X .
\% cze Centrum Ksztatcenia %Ve\shl?;igjk(ﬂ nr3 Ze&[;;lCSZkol nr3
Ustawicznego w Walczu w zu
Zesp6t Kolegiow Zespot Szkot nr 4 Rolni- .
VI Nauczycielskich cze Centrum Ksztalcenia ‘lvzi\/ﬁ?g;;“ggllcza
w Watczu Ustawicznego w Walczu
VIl |- PWSZ — II zespot 504 Batalion
abezpieczenia
VIT |- 104. Batalion Zabezpie- | Zespot Szkot nr 2
czenia w Walczu w Walczu

Zrédlo: opracowanie wiasne.

5) Zajgcia z aerobiku rekreacyjnego dla wateckich kobiet.

Z inicjatywy pracownikéw IKF PWSZ oraz dzigki wsparciu finanso-
wemu Urzgdu Miasta Watcza byly prowadzone w hali sportowej PWSZ zajecia
z aerobiku rekreacyjnego (23 marca — 31 grudnia 2008 roku). Uczestniczkami
tej ciggle modnej formy ruchowej byto ponad 80 kobiet — mieszkanek Wat-
cza w wieku od 14 do 62 lat. Zajecia byly prowadzone przez instruktorke
fitnessu dwa razy w tygodniu przez 45 minut. Kazda z pan przed przystapie-
niem do pierwszych zaje¢ uczestniczyta w badaniach ankietowych i spraw-
nosciowych w zakresie wybranych zdolno$ci motorycznych, jak rowniez wad
postawy. Badania przeprowadzili pracownicy IKF PWSZ w Walczu, a wyniki
sg przedmiotem opracowan naukowych. Zajecia cieszyly si¢ olbrzymim
zainteresowaniem waleckich kobiet, o czym $wiadczyta ciagle zwigkszajaca
si¢ liczebnos¢ ¢wiczacych. Nie sa kontynuowane ze wzgledu na trudnosci
finansowe.

6) Udzial studentow IKF PWSZ w wateckich biegach ulicznych.

Glownym organizatorem wszystkich wateckich biegdw ulicznych jest
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Urzad Miasta Watcza. W ostatnich trzech
latach jednym ze wspotorganizatorow jest IKF PWSZ. Naczelnym celem orga-
nizowanych biegdw jest promowanie biegania (wyczynowego, rekreacyjnego)
oraz prowadzenia aktywnego, zdrowego stylu zycia 0osob bedacych w réznym
wieku. Rywalizacja sportowo-rekreacyjna odbywa si¢ w kilku kategoriach
wiekowych i na kilku dystansach. W programach imprez jest zawsze bieg
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gléwny — open kobiet i m¢zczyzn na dystansie 10 km. Uczestnikami rekre-
acyjnego biegania sg studenci Instytutu Kultury Fizycznej] PWSZ w Watczu.
Dotychczas startowali w trzech edycjach biegowych:

— 20 kwietnia 2008 roku w XV Ogo6lnopolskim Wateckim Biegu Ulicz-
nym im. Zdzistawa Krzyszkowiaka;

— 19 kwietnia 2009 roku w XVI Ogolnopolskim Wateckim Biegu Ulicz-
nym im. Zdzistawa Krzyszkowiaka;

— 7 maja 2010 roku w biegu ,,Polska biega” (impreza pod patronatem
»Gazety Wyborczej™).

Studenci biegaja w koszulkach z logo uczelni z napisem Instytut Kultury
Fizycznej. Poprzez swoje czynne uczestnictwo promuja zdrowy styl zycia
oraz kierunek studiéw. Corocznie uczestnicy waleckich biegéw, mieszkancy
Walcza i okolic majg mozliwo$¢ wymiany zdan ze studentami na temat spe-
cyfiki studiowania na atrakcyjnym kierunku wychowanie fizyczne specjalnosé
nauczycielska z dodatkowa specjalnoscig gimnastyka korekcyjna.

7) Dziatalno$¢ Klubu Uczelnianego Akademickiego Zwigzku Sporto-
wego PWSZ w Walczu w §rodowisku waleckim.

Do podstawowych zadan uczelni nalezy m.in. ,,stwarzanie warunkow
do rozwoju kultury fizycznej studentow”!?. Jednym ze sposobow realizowania
tego zadania jest dzialalno$¢ statutowa Klubu Uczelnianego Akademickiego
Zwigzku Sportowego PWSZ w Walczu. Na wniosek JM Rektora dr hab.
prof. nadzw. Jolanty Witek odbyto si¢ w dniu 26 maja 2010 roku zebranie
zatozycielskie KU AZS PWSZ w Walczu. W gronie 18 0sob — zalozycieli
klubu — byli przedstawiciele uczelni, miasta, starostwa, klubow lokalnych,
szkot 1 studentow!!. Zostal wybrany zarzad klubu z prezesem dr. Bogdanem
Wankiewiczem — starostg wateckim — na czele. Celem nowo utworzonego
klubu jest m.in. ,,Upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i turystyki, pod-
noszenie sprawnosci fizycznej i polepszanie stanu zdrowia spotecznosci aka-
demickiej, jak tez innych grup spotecznych ze szczeg6lnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy” oraz rozwijanie sportu wyczynowego w srodowisku aka-
demickim, jak tez innych $rodowiskach'?. Dziatalno$¢ klubu akademickiego

10" Statut Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Watczu, Watcz 2007, s. 2.

11 Protokot z zebrania zatozycielskiego KU AZS PWSZ w Walczu, Walcz, 26 maja 2010
roku.

12 Statut Klubu Uczelnianego Akademickiego Zwigzku Sportowego Panstwowej Wyzszej
Szkolty Zawodowej w Watczu, Watcz, 26 maja 2010 roku, s. 2.
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jest skierowana nie tylko do mtodziezy studenckiej, ale réwniez do uczniow
— sportowcdw lokalnych klubow, ich trenerow, dziataczy sportowych. Zarzad
klubu AZS po konsultacjach ze srodowiskiem sportowym Watcza i regionu
powota w najblizszym czasie priorytetowg sekcje sportowa (okreslonej dyscy-
pliny sportu), ktora bedzie godnie reprezentowata KU AZS PWSZ w Walczu
w rozgrywkach wyzszego szczebla. W zespole rozgrywkowym beda nie tylko
studenci, ale rowniez miodziez szkolna Walcza 1 okolic.

Whioski

Od 28 wrze$nia 2007 roku w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowe;j
w Walczu funkcjonuje Instytut Kultury Fizycznej prowadzacy studia I stopnia
na kierunku wychowanie fizyczne.

Obecnie w Instytucie Kultury Fizycznej PWSZ studiuje 155 studentow
w systemie stacjonarnym (stan na 26 maja 2010 roku).

Studenci mieszkajacy w Walczu i powiecie stanowig 60,7% ogotu stu-
diujacych w IKF (trzy roczniki).

Pracownicy i studenci IKF PWSZ realizujg statutowe zadania uczelni,
m.in. poprzez réznorodne dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej i regional-
nej: organizujac konferencje naukowa, spotkania z cztonkami Wunderteamu,
imprezy sportowo-rekreacyjne. Przyczyniaja si¢ do rozwoju spotecznosci
wateckiej.

Aktualni studenci IKF PWSZ istotnie promuja studiowany kierunek
wychowanie fizyczne (specjalno$¢ nauczycielska z dodatkowa specjalno-
$cig gimnastyka korekcyjna) poprzez rozmowy z mlodszymi kolezankami
i kolegami, rowiesnikami, przekazujac im szczegoétowe informacje o funkcjo-
nowaniu instytutu, programie nauczania, stypendiach, obozach sportowych,
panujacej atmosferze studenckiej itd.

Realizacja celow statutowych przez utworzony Klub Uczelniany Aka-
demickiego Zwigzku Sportowego Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe;j
w Walczu istotnie wptynie na rozwoj sportowy i zdrowotny spotecznosci
akademickiej, dzieci i mlodziezy uzdolnionej sportowo Watcza, regionu,
wojewaodztwa.



Dziatalnos¢ Instytutu Kultury Fizycznej Panistwowej Wyzszej Szkoty... 537

Literatura

Dokumenty:

Decyzja MNiSW z dnia 29 wrze$nia 2006 roku nadajagca PWSZ w Walczu uprawnie-
nia do prowadzenia studiow... (DSW-2BR-4002-203/06).

Dokumentacja studentow IKF PWSZ, Dziekanat Wydzialu Spoteczno-Inzynieryj-
nego, Watcz 2010 (26 czerwca 2010 roku).

Protokoét z zebrania zatozycielskiego KU AZS PWSZ w Watczu, Walcz, 26 maja
2010 roku.

Standardy ksztatcenia dla kierunku studidéw: wychowanie fizyczne, zal. nr 113
do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 lipca
2007 r., Warszawa 2007.

Statut Klubu Uczelnianego Akademickiego Zwigzku Sportowego Panstwowej Wyz-
szej Szkoly Zawodowej w Watczu, Watcz, 26 maja 2010 roku.

Statut Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Watczu, Walcz 2007.

Uchwata nr 12/6/2006 Prezydium Panstwowej Komisji Akredytacyjnej z dnia
21 wrze$nia 2006 r. w sprawie wniosku PWSZ w Walczu, Warszawa 2006.

Uchwata nr 52/2005 Senatu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Walczu,
Walcz, 21 grudnia 2005 roku

Uchwata nr IV/SXXXIV/285/06 Rady Miasta w Watczu z dnia 7 lutego 2006 r.,
Walcz 2006.

Warszawski R., Ksztalcenie kadr wychowania fizycznego w wojewodztwie Szcze-
cinskim w Liceum Pedagogicznym w Stargardzie w latach 1950-1960, WSN
WWE, Szczecin 1971 (praca dyplomowa).

Zarzadzenie nr 22/2007 Rektora PWSZ w Walczu z dnia 28 wrzesnia 2007 r. PWSZ,
Watcz 2007.

Opracowania drukowane:

Eider J., Kierunek studiow Wychowanie Fizyczne na Pomorzu Zachodnim, Zeszyty
Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego nr 583, Prace Instytutu Kultury Fizycz-
nej, Szczecin 2009, nr 26.

Eider J., Sportowcy, trenerzy — szczecinscy absolwenci studiow magisterskich, kieru-
nek wychowanie fizyczne, Szczecin 2005.

Eider J. (red.), Magisterskie studia z wychowania fizycznego w Szczecinie (1975—
2005), Szczecin 2006.

Eider J., Eider P., Idea i ruch olimpijski w dziatalnosci Instytutow Kultury Fizycznej
Uniwersytetu Szczecinskiego i Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Wal-
czu, Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego nr 583, Prace Instytutu
Kultury Fizycznej, Szczecin 2009, nr 26.



