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Papiez Benedykt XVI w swojej programowej encyklice podkreslil, ze
istota chrzescijanstwa jest spotkanie czlowieka z Bogiem osobowym: ,,U po-
czatku bycia chrzescijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakiej§ wielkiej idet,
jest natomiast spotkanie z wydarzeniem, z Osoba, ktoéra nadaje zyciu nowa
perspektywe, a tym samym decydujace ukicrunkowanie™ . Spotkanie cztowie-
ka z Bogiem jest z jednej strony obcowaniem z Kim$ bliskim, z drugiej za$
jest doswiadczaniem Tajemnicy.

W historii chrze$cijanstwa wypracowywano teologiczne kryteria oceny
autentycznego przezywania spotkania czlowieka z Bogiem. Klasycznym dzie-
tem traktujacym o rozeznawaniu sa np. Cwiczenia Duchowne $w. Ignacego
Loyoli%, ktore dla wiclu chrzescijan staty si¢ cennym drogowskazem w zyciu
duchowym. We wspotczesnym Kosciele ukazala si¢ seria dokumentéw z Mali-
nes?, ktore roOwniez staty si¢ narzedziem dla teologéow i duszpasterzy w celu
oceny autentyzmu przezywania cnoty religijnosci zwlaszcza w kregach chrze-
$cijan zwiazanych z Odnowa Charyzmatyczna. Szésty i ostatni ze wspomnia-
nych dokumentéw zatytulowany jest Spoczynek w Duchu, kontrowersyjne zja-

* Tekst w duzej mierze stanowi zapis wystapienia autora wygloszonego 5 XI 2005 r. podczas
spotkania w Szkole Nowej Ewangelizacji §w. Wojciecha w Gdansku.

I DCE 1.

2 Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia Duchowne, Krakéw 1994,

3 W latach 1974-1986 miedzynarodowa komisja teologiczna opracowala sze§¢ dokumentéw
zwanych dokumentami z Malines. Wérdd czlonkow komisji byt m.in. J. Ratzinger. Por. Przyjdz Duchu
Swiety (Dokumenty z Malines), pod red. L. Suenensa, Krakow 1998.
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wisko*. Zjawisko tzw. spoczynku w Duchu moze wydawac si¢ dzisiaj margi-
nalne i rzadkie, niemniej analiza teologiczna tego fenomenu w $wietle m.in.
dokumentéw z Malines moze by¢ przydatna przy probach rozeznawania in-
nych zjawisk z pogranicza duchowosci 1 psychologii oraz wlasciwego przezy-
wania cnoty religijnosci.

1. Sakramentalny wymiar §wiata

W teologii katolickiej nigdy nie zgodzono si¢ na deizm, ktéry ustawit
Boga z boku historii ludzko$ci. Zawotanie Jana Pawla II z poczatku pontyfika-
tu: ,,otworzcie drzwi Chrystusowi™ bylo wyrazem papieskiej diagnozy wspot-
czesnego §wiata, ktory Boga ustawil za zamknigtymi drzwiami historii. Konse-
kwencja takiej decyzji bylo to, ze $wiat postanowil zy¢ wlasnym rytmem.
Tymczasem obok $wiatowej historii toczy si¢ osobnym torem historia zbawie-
nia. Implikacjami wyptywajacymi z powyzszego zjawiska sa do$wiadczenia
totalitaryzméw XX w. Korzeni tych systeméw mozna szuka¢ w dobie Oswie-
cenia, gdyz wtedy to czlowick dokonal rozdzialu mig¢dzy swoim §wiatem
a $wiatem Boga. ,,Wyrazil zgodg” na istnienie historii kiecrowanej przez Boga,
traktowanego jako symbol kulturowy, skladnik cywilizacji, a swoja ludzka
historie wzial we wlasne rece®,

Papiez Jan Pawel 11 czgsto powtarzal dramatyczng tezg, ze dzisiaj czlo-
wick zyje tak ,,jakby Boga nie bylo™”. Oznacza to odrzucenie wielko$ci Boze-
go daru 1 obrazu Boga jako miloéci, a przyjecie w zamian falszywego obrazu
Boga jako tyrana. Oznacza to rowniez odrzucenie prawdy o Bogu Emmanuelu,
ktory stat si¢ cialem i zamieszkal posréd nas (por. J 1, 14). Co wigceej, jest
z ludzmi po wszystkie dni az do skoficzenia $wiata (por. Mt 28,20). Swiat,
ktérego czlowiek dotyka 1 po ktéorym stapa — w katolickiej wizji — nie jest
szczelnie zamknigty. Dociera do niego §wiatlo rzeczywistego $wiata 1 §wiata
nadprzyrodzonego. Katolicyzm podpowiada, ze za tym, co zwykle, skrywa si¢
to, co niezwykle. W powyzszej wizji $wiat ma charakter sakramentalny, czyli
ma drugie dno®. T¢ glebi¢ widzenia, to sakramentalne wyczucie tego, co nad-
przyrodzone w tym, co na pozér zwykle, ukazal Gerard Manley Hopkins
w wierszu Blask Boga:

4 L. Suenens, Spoczynek w Duchu, kontrowersyjne zjawisko, Krakéw 2005.

3 Jan Pawel 1, Homilia wygloszona w czasie Mszy §w. rozpoczynajqcej uroczyscie pontyfikat
(22 X 1978) — http://www.mateusz.pl/JPIl/habemusp/hpapam3.htm (22 III 2007).

¢ Por. P. Bortkiewicz, Nauczyciel myslenia. Wokot mysli Jana Pawta II, Gdansk 2005, s. 9-10.

7 Jan Pawel II, Homilia wygloszona podczas Mszy Swietej w Krakowie 18 VIII 2002 .
— http://www.vatican.va’/holy father/john_paul_ii/homilies/2002/documents/hf jp-ii_hom 20020818 be-
atification-krakow_pLhtml (22 VII 2007).

8 Por. G. Weigel, Czym jest katolicyzm?, Krakdw 2003, s. 68-70.
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Swiat nasz jest nasycony $wietlnym blaskiem Boga.

Ten blask chcialby wybuchnag jak blysk ztotych listkow;
Wazbiera, tloczy sig, saczy oliwa kroplista

Na nas. Czemu wige ludzkos¢ jest dzi§ Jemu wroga?
Weiaz ida, ida pokolenia pogan;

Pokalat wszystko handel i haréwka wszystko

powalata; brud ludzki oblepia $wiat $lisko;

Ziemi nagiej nie czuje dzi$§ obuta noga.

A mimo to natura jest niewyczerpana;

W ghuchych glebiach wszechrzeczy $pi ol$nienie §wieze;
I cho¢ glob na zachodzie czarna czelu$é wchtania,
Spojrz, brzask bryzga nad wschodu rumiane rubicze
Jasnoskrzydty Duch Swiety ogrzewa, ostania
Piskle-$wiat piersia $witu i ach! Swiatta pierzem®.

2. Bozy szacunek dla prawdy o Wcieleniu

Jedna z konsekwencji wiary we Wecielenie Jezusa Chrystusa jest to, ze
Bég, szanujac ten fakt mowi dzisiaj do czlowieka na sposéb wcielony. Bog
dociera do ludzi przez stworzenie, przez to, co dotykalne, co ludzkie, tak wigc
moze postugiwac si¢ takze przezyciami i stanami psychicznymi czlowieka.
,» Wyjasnienie nadprzyrodzone danego zjawiska nie musi wykluczac takich czy
innych wyjasnien naturalnych. To przeciez Bog stworzyt czlowicka istota tak
cudownie wielowarstwowa '’ — napisat Jacek Salij o objawieniach prywatnych
w ksiazce Poszukiwania w wierze, przekonujac, ze absolutna pewnos$¢ ich
autentycznosci nie jest tak istotna. Duzo wazniejsze jest pytanie, czy dane
org¢dzie przybliza do Chrystusa?'l.

Wydaje sig, ze dystans i ostrozno$¢ sa w ocenie konieczne, bowiem
nawet przy najpewniejszym prywatnym doswiadczeniu religijnym nigdy nie
jest tak, ze ,jezyk Boga” jest w sposob czysty nadprzyrodzony. Gdyby Bog
rzeczywiscie chcial bezposrednio ,,przeméwié” do czlowicka, Jezus za swego
ziemskiego zycia sam napisalby Ewangeli¢. Jak wiadomo, tego nie uczynit.
Pismo Swicgte ma — jak glosi Kosciot — dwéch prawdziwych autoréow: Boga
i czlowieka. Jest natchnione, a nie podyktowane. Bég nie poshugiwat si¢ ludz-
kim autorem jak bezwolnym narzedziem, medium. Swiadczy to o zupeknie
niezashuzonym, niezwyklym awansie cztowicka. Czy warto z niego rezygno-
waé? Stowo Boga, weielajac si¢ w Biblii w stowo ludzkie, nie zniszczylto go.
Wydaje sig, ze cena za to jest jego ,,ukrycie”. Czy jednak slowo Boga moze

° G. M. Hopkins, #ybér poezji, Krakow 1981,s. 47.
10T, Salij, Poszukiwania w wierze, Poznan 1991, s. 77.
11 por. ibidem.



124 Ks. Jacek SocHA

by¢ bardziej jawne niz jest w Biblii i nauce Kosciota? Czy nie jest tak, ze
wlasnie dlatego, ze ukryte i nicrozdzielne ze stowem ludzkim, jest blizsze niz
si¢ to z pozoru wydaje? Podobnie jest z Wcicleniem. Czyz Bdég moze byé
blizszy niz jest w Jezusie? Kosciot wiclokrotnie przestrzegal przed dostowna
lektura Pisma Swigtego i potgpiat biblijny fundamentalizm. O ilez bardziej
przestrogi te dotycza tekstow nienatchnionych, dos§wiadczen psychicznych czy
tez zmyslowych o ktoérych Katechizm wyraznie méwi, ze nie naleza do depo-
zytu wiary'?,

Wnioskiem wynikajacym z powyzszego stwierdzenia jest fakt, ze katoli-
cy nie sg zobligowani do przyjgcia objawien prywatnych. Koséciét jednak liczy
si¢ z mozliwo$cia nadprzyrodzonego pochodzenia przynajmniej niektoérych do-
$wiadczen mistycznych. Dlatego w najnowszym Katechizmie zastrzega sig
jednoczesnie: ,,Zmyst wiary wiernych, kierowany przez Urzad Nauczycielski
Kosciota, umie rozrézniac 1 przyjmowac to, co w tych objawieniach stanowi
autentyczne wezwanie Chrystusa lub $wigtych skierowane do Kosciota™. Za-
strzezenie to wskazuje, ze nawet w objawieniach uznanych przez Ko$ciot nie
wszystko stanowi autentyczne wezwanie Chrystusa lub §wigtych. Przy dostow-
nym, fundamentalistycznym traktowaniu staja si¢ wigc one raczej przeszkoda
niz pomoca w peliejszym przezywaniu ostatecznego Objawienia Chrystusa.

Jak twierdzi Tomasz Wectawski, stowo objawienie w dyskusjach pojawia
si¢ w roznych znaczeniach. Gdyby spojrze¢ radykalnie, nie ma takiego obja-
wienia, ktére byloby bezposrednie. Dotyczy to zar6wno Objawienia, ktore
stanowi fundament wiary, jak i tzw. prywatnych objawien: od autentycznych
wizji az po chorobg psychiczna. Kazde objawienie dokonuje si¢ za posrednic-
twem kontekstu kulturowego oraz do$wiadczenia tego, kto go doznaje. I do
konca nie da si¢ wymierzy¢é, w jakich dokonuje sig¢ proporcjach!,

3. Trudnofci czlowieka w kontakcie z Bogiem bliskim
a jednocze$nie innym

Odrzucenie Boga przez czlowicka nie powoduje Jego nicobecnos$ci. Bég
jest, cho¢ przyjecie Jego obecnosci nie przychodzi cztowiekowi tatwo. Z jed-
nej strony czlowiek obcuje z Bogiem bliskim, poznanym w Jezusie Chrystusie,
z drugiej strony staje przed tym, ktory jest zawsze inny. Przyjecie mitosci
1 obecno$ci wymaga nade wszystko pokory 1 zgody na to, ze to czlowick jest

12 Por. GIéd Bozej obecnosci. Z Izoldgq Topp, Bartlomiejem Dobroczyrskim, Arturem Spornia-
kiem i ks. Tomaszem Weclawskim rozmawia Wojciech Bonowicz — http://www.tygodnik.com.pl/temat/
objawienia/debata.html (11 III 2005).

13 KKK 67.

4 Por. GIéd Bozej obecnosci (3 X1 2005).
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wezwany do uczestnictwa w Bozym zyciu i Bozej historii a nie odwrotnie.
Pouczajaca w tym kontekscie jest starotestamentalna historia kultu spod Géry
Horeb. Ot6z Izraelici — pod nicobecno$¢ Mojzesza a przy wspoétudziale Aarona
— ulali cielca i oddawali mu cze$¢. Nalezy pamigtad, ze Stary Testament traktu-
je cze$¢ oddawana zlotemu cielcowi jako przejaw balwochwalstwa. Psalm 106
tak wyraza t¢ prawdg:

U stop Horebu zrobili cielca

I oddawali pokton ulanemu posagowi.

Zamienili swa Chwale,

Na wizerunek cielca zywiacego sig sianem (Ps 106, 19-20)

W falszywym kulcie spod Gory Horeb pojawiaja si¢ dwa problemy, ktore
mozna przyja¢ jako kryterium oceny prawdziwosci relacji cztowieka do Boga.
Syntetycznie i doglebnie problemy te scharakteryzowat kard. Joseph Ratzinger
w dziele Duch liturgii: ,,W Starym Testamencie znajduje si¢ wiele bardzo
dobitnych §wiadectw potwierdzajacych, ze ksztalt kultu nie byl sprawa arbi-
tralnego wyboru: najbardziej dramatyczne sposrodd nich to opowiesé o zlotym
cielcu. Rzecz w tym, iz sprawowany przez arcykaptana Aarona kult wcale nie
byt kultem poganskich bozkéw. Tutaj apostazja jest o wiele subtelniejsza. Nie
odchodzi sig tu jawnie od Boga do bozka, lecz pozornie pozostaje sig przy tym
samym Bogu; ludzie pragna uczci¢ Boga, ktory wyprowadzil Izrael z ziemi
egipskiej, 1 wierza, ze pod postacia cielca ukazuja Jego tajemna sil¢. Na pozér
wszystko jest w porzadku, prawdopodobnic takze rytual sprawowany jest
zgodnie z przepisami. A jednak jest to odst¢pstwo od Boga na rzecz kultu
bozkéw. Dwie rzeczy powoduja owo odstepstwo, ktére zewngtrznie byto trud-
ne do przewidzenia. Po pierwsze, kult cielca jest wykroczeniem przeciwko
zakazowi sporzadzania obrazéw: ludzie nie sa w stanie wytrwac przy
niewidzialnym, dalekim i tajemniczym Bogu. Zatem zostaje On sprowadzony
na doét do Tudzi, do tego, co wlasne, widzialne i zrozumiate. Taki kult nie jest
juz wznoszeniem si¢ do Boga, lecz $ciaganiem Boga w dét, do siebie. B6g ma
by¢ obecny wowcezas, gdy jest ludziom potrzebny, i ma byé taki, jakim Go
Iudzie potrzebuja. Czlowick uzywa Boga 1 w rzeczywistosci stawia si¢ ponad
Nim, nawet jesli zewngtrznie nie jest to rozpoznawalne. Tym samym ujawnia
si¢ drugi aspekt kultu cielca: jest to kult oparty na pelnomocnictwie, ktorego
czlowiek udziela samemu sobie. Gdy nicobecnos¢ Mojzesza przeciaga sig,
przez co sam Boég staje si¢ niedostgpny, woéwczas lud sprowadza Boga
do siebie. Kult staje si¢ $wigtem, ktére wspdlnota wyprawia dla samej siebie
1 w ktorym szuka samopotwierdzenia. Uwielbienie Boga przeradza si¢ w za-
spokajanie wlasnych potrzeb, w jedzenie, picie, zabawe. Taniec wokot zlotego
cielca jest obrazem takiego szukajacego samego siebie kultu, ktéry przeradza
si¢ w rodzaj samozaspokojenia. Przeto opowies¢ o ztotym cielcu jest ostrzeze-



126 Ks. Jacek SocHA

niem przed samowolnym i samolubnym kultem, w ktérym ostatecznie nie
chodzi o Boga, lecz o to, by z tego, co wlasne, stworzy¢ sobie swéj maty,
alternatywny $wiat. W takim wypadku liturgia rzeczywiscie staje si¢ pusta gra
lub, co gorsza, moze prowadzi¢ do odejscia od Boga zywego, ktory skrywa sig
za sakralng zastona. Rowniez i1 tutaj skutkiem bedzie frustracja, doznanie pustki.
Nie pojawi si¢ takze owo dodwiadczenie wyzwolenia, obecne wszgdzie tam,
gdzie nastgpuje prawdziwe spotkanie z Bogiem zywym™!5,

Z powyzszego tekstu wynika nastgpujaca prawda — relacja do Boga
prawdziwego zawiera¢ winna dwie postawy: pierwsza charakteryzujaca sig
zgoda na to, ze BoOg jest tajemnica 1 ma prawo objawia¢ si¢ tak jak On tego
chce, co wigcej moze On poprowadzi¢ czlowicka ,tam gdzie nie chce” oraz
druga dotyczaca szukania Boga a nie siebie i swojego zaspokojenia'®.

4. Niebezpieczenstwo szukania nadzwyczajno$ci w przezywaniu cnoty
religijno$ci jako wyraz manipulacji i braku cierpliwo$ci

W Kosciele odnalez¢ mozna tradycjg dystansowania si¢ wobec nadprzy-
rodzonych doznan. Jest to zwyczajna praktyka Ko$ciota!’. Spowiednicy
$w. Teresy z Avila przez wicle miesigcy z premedytacja wmawiali Swigtej, ze
jej wizje pochodza od zlego ducha. Jeden z nich nakazal Teresie, by zawsze
czynita znak krzyza i pokazywala zjawie... ,.fige”. Swigta czynila to poshisz-
nie, cho¢ byla przekonana, ze ukazuje jej si¢ Chrystus. Z wielkim zazenowa-
niem prosita wigc Pana, by wybaczy? jej zniewagi, ktére Mu niechcacy wyrza-
dza. Ale tez z wyraznym wyrzutem tlumaczyla, ze spelnia polecenie tych,
ktérych On sam ustanowit szafarzami w Kosciele. Jezus odpowiadal Teresie,
ze dobrze czyni shuchajac spowiednikow!,

Ostrozno$¢ wobec nadprzyrodzonych wizji i objawien znalezé mozna
takze w Dialogach $w. Katarzyny Sienenskiej. Chrystus ostrzega duszg, by
szukata tylko Jego, a nie radosci duchowej w widzeniach, gdyz diabet moze to
wykorzysta¢. By¢ moze dominikanska mistyczka ze Sieny znata starg zakonna
legende, opowiadajaca o bracie, ktory zaniedbywal studium na rzecz modli-
twy. W postgpowaniu takim umacniata go zjawa ukazujaca si¢ w postaci Naj-
swigtszej Dziewicy. Gdy to wyszto na jaw, pewien $wigty wspoélbrat polecit,
by kiedy zjawa przyjdzie plunat jej w twarz, bedac przekonanym, ze jesli jest

15 J. Ratzinger, Duch liturgii, Poznan 2002, s. 22-23.

16 Nie do zaakceptowania bedzie zatem modlitwa, w ktorej rozkazuje si¢ Bogu, co ma robié,
w ktorej wieloScia stow chee sig wymusi¢ na Bogu reakcjq. Bledne jest takze obiecywanie ludziom
jakich$ przezy¢ i do§wiadezen w czasie liturgii czy tez modlitwy nieliturgiczne;j.

17 Por. J. Salij, Poszukiwania w wierze, s. 76.

18 Por. A. Sporniak, Paradoksy objawies prywatnych — http://www.tygodnik.com.pl/temat/obja-
wienia/paradoksy.html (3 XI 2005).
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to Matka Boza, to jako pokorna Shuzebnica Panska przyjmie ten gest ze zrozu-
mieniem. Je§li natomiast zjawiajacym jest demon, to bgdac pysznym nie znie-
sie upokorzenia. Ow dominikanin uczynit zgodnie z poleceniem. Diabet uciekt
i juz nigdy si¢ nie pojawil. Podobne historie, niewatpliwie nawiazujace do
tradycji egipskich pustelnikéw, przypisywano réznym §wigtym, m.in. Filipowi
Nereuszowi. Ojcowie Pustyni, w swojej pieczotowicie pieclggnowanej pokorze
rzeczywiscie gardzili wszystkim, co mialo posmak nadzwyczajno$ci. Wsréd
tych $§wigtych starcow istniata glgboka niechg¢ do czynienia cudéw. Trzeba
bylo wregez ucickaé si¢ do podstepu, aby cud wymusi¢. Opowiadano o Abba
Makarym, ze ustyszal kiedy$ placz dziecka. Nie wiedzac, ze chlopiec jest
sparalizowany, a jego ojciec specjalnie podrzucit go pod celg, starzec zapytat:
»A ktéz cig tu przyprowadzil?”. ,Moj ojciec rzucil mnie tutaj i poszedt”
— ustyszal skarge. Starzec rzekl na to: ,,Wstawaj 1 gon go!”. Chlopiec natych-
miast ozdrowial, wstat i pobiegt do ojcal’.

5. Ocena gjawiska upadku

Jednym ze zjawisk pojawiajacych si¢ w krggach chrzedcijan zwiazanych
z Odnowa Charyzmatyczna, ktore zaniepokoito belgijskiego kard. Leona Suenen-
sa byl tzw. spoczynek w Duchu. Refleksja teologiczna nad tym fenomenem
doprowadzita do wydania w 1986 r. szostego dokumentu z Malines zatytuto-
wanego Spoczynek w Duchu, kontrowersyjne zjawisko®.

Pierwszy rozdzial, zatytulowany Opis zjawiska, jest proba charakteryzacji
przedmiotu badan. Slain in the Spirit (porazony przez Ducha), Resting in the
Spirit (spoczynek w Duchu) to gléwnie upadek do tyhu, dos¢ czgsty w zwiazku
z jaka$ religijng postuga uzdrawiania lub modlitwy*!. W réznych krggach
chrzescijanskich spotykano ten fenomen juz w tzw. ruchach przebudzenio-
wych w XVII w., za§ w Koéciele katolickim wystapit po II wojnie §wiatowej
wraz z przeniknigciem ruchu charyzmatycznego ze wspdélnot protestanckich.
Kard. Suenens podaje dokladny opis zjawiska, opierajac si¢ na §wiadectwach,
ktore zebral w kregach katolickich??. Podkresla takze, ze fenomen ten wyste-
puje réwniez poza chrzescijanskim krggiem kulturowym (wschodnie, azjatyc-
kie sekty, prymitywne plemiona z Afryki i Ameryki Lacinskicj)®.

Rozdzial drugi zawiera krytyczng analizg zjawiska. Autor podkresla, po-
wotujac si¢ na kilku teologdéw, ze nie ma podstaw biblijnych dla zjawiska

19 Ibidem.

20 L. Suenens, Spoczynek w Duchu, kontrowersyjne zjawisko.
21 Ibidem, I, 2.

22 Por. ibidem.

2 Por. ibidem, I, 3.
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upadku?*. Rowniez tradycja chrzescijanska nie pozwala utozsami¢ analizowa-
nego fenomenu ze spoczynkiem duszy czy tez modlitwa odpocznienia®. Kard.
Suenens, ukazujac niejednoznacznos¢ zjawiska z punktu widzenia psychologii,
cytuje wnikliwa analiz¢ profesora psychiatrii Jeana Lhermitte, ktéry, podkre-
$lajac wystgpowanie nadnaturalnych zjawisk w zyciu mistykéw 1 oséb przez
siebie badanych, pisze: ,Jeszcze raz uznajemy za konieczne podkresli¢, ze
jesli z punktu widzenia psychofizjologicznego lub fenomenologicznego nie
potrafimy wyr6zni¢ w tych stanach zadanego znaku usprawiedliwiajacego spe-
cyfikacje stanu mistycznego, to w zadnym razie nie twierdzimy, ze ich przy-
czyna lezy w tej samej sferze. Czy Bog nie moze by¢ naturalnym zrédlem
natchnienia 1 korzysta¢ ze sfery psychosomatycznej, do poznawania ktorej
powolany jest psycholog?

Jak nauczali najwigksi z mistykéw poczynajac od §wigtej Teresy od Jezusa,
tym, co rzeczywiscie nadaje takim poruszeniom znamig boskiego pochodzenia
sa owoce. Tak wige dziela falszywych mistykéw to rzeczy godne pozalowania,
podczas gdy autentyczna mistyka ofiaruje nam prawdziwe kwiaty milosci
i mitosierdzia™,

W kolejnym punkcie omawianego dokumentu autor podaje obicktywne
i ogolne kryteria charakteryzujace dzialanic Ducha Swigtego. Jego obecnosé
ujawnia si¢ z pewnoscia tam, gdzie nastgpuje wzrost wiary, teologalnej na-
dziei, mito$ci Boga i blizniego. Zjawiska cielesne nigdy nie zdotaja zdomino-
wac tego fundamentalnego kryterium. Jan Pawel 11, piszac o dziataniu Ducha
Swictego podkreslat wlasnie mito§é przebaczajaca jako jego glowny przejaw?’.
Innym kryterium jest wolno§¢ Ducha Swictego, ktora nie moze by¢ nigdy
przez czlowicka negowana poprzez wymuszanie i magiczny sposéb myslenia
1 postgpowania. Wydaje si¢ takze, ze stylem dziatania Parakleta jest fagodnose,
delikatnos¢ i niespektakularno§é®,

Trzeci rozdzial omawianego studium nosi tytut Na planie duszpasterskim.
Ostrzega przed upraszczajacym stosowaniem biblijnej zasady ,,drzewo poznaje
si¢ po owocach”. Pok¢j i rado$¢ towarzyszace zjawisku upadku nie musza byé
efektem dziatania Ducha Bozego. Jak pisze Suenens: ,,Nie mozna przypisywaé
ich nieuchronnie wplywowi szczego6lnego dotknigcia Ducha. Nawet, jesli mo-
dlitwy 1 religijne gesty «zdobia» 1 «przyoblekaja» stosowana gre ludzkich $rod-
kéw, integralne rozeznanie duchowe nie moze wylaczac analizy calego kontek-
stu ludzkiego™?.

2 Por ibidem I, 1.

25 Por. ibidem II, 2.

26 Cyt. za: ibidem, II, 3.

27 Por. DV 42.

28 Por. L. Suenens, Spoczynek w Duchu, kontrowersyjne zjawisko, 11, 3.
29 Ibidem, I1I, 1.
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Drugi punkt trzeciego rozdzialu omawianego dokumentu dotyczy niebez-
pieczenstw zwiazanych z fenomenem upadku. Autor streszcza je w pokusie
szukania w tym zjawisku ,,anestezji duchowej”, ktéra miataby rozwiaza¢ auto-
matycznie wszystkie problemy. Niebezpieczenstwo tego zjawiska tkwi row-
niez w szukaniu dla jego samego i traktowaniu go jako wyznacznika bycia
obdarowanym przez Boga®®. W koficowe] czeéci dokumentu autor zacheca,
aby traktowaé zjawisko upadku jako naturalne (tzn. ludzkie, a nie nadnatural-
ne) az do udowodnienia czego$ przeciwnego®!, cho¢ nie mozna zaktadaé, ze
Bég nie moglby postuzyé si¢ takim fenomenem. Kard. Suenens w swoim
studium przytacza cickawe i praktyczne wskazéwki wypracowane przez Ko-
$ciol katolicki w Irlandii w odniesieniu do fenomenu upadku. W dokumencie
Komisji Badan Teologicznych i Duszpasterskich stwierdza sig:

»Z. duszpasterskiego punktu widzenia proponujemy:

— by zawsze unikano okreslenia «spoczynek w Duchu», gdyz pobudza to
Iudzi do sadzenia, ze na pewno lub prawdopodobnie pochodzi to od Boga.
Lepiej przyja¢ neutralne okreslenie «upadek», zaproponowane przez wiel.
Johna Richardsa. Pozostaje ono na plaszczyznie deskryptywnej, zaprasza do
bardziej obiektywnego osadu i do rozeznania nie przesadzajacego przyczyny
upadku;

— odradzamy tworzenie okoliczno$ci, w ktérych zjawisko mogloby sig
pojawic;

— nie zapraszamy duchownych, ktérych modlitwa lub nauczanie sa zwia-
zane z tym zjawiskiem;

— méwiac o «upadku w Duchu», przyjmujemy zawsze postawg negatyw-
na, pozostajac jednoczesnie otwarci na mozliwos¢, ze w niektérych, bardzo
rzadkich przypadkach, bedzie to taska Boza.

W zaden sposéb nie zachgcamy wiemnych do starania si¢ o ten upadek
jako o taskg od Boga, gdyz wystawia ich to na ryzyko upadkéw spowodowa-
nych przez nich samych [...]"*.

6. Atmosfera modlitwy charyzmatycznej jako kryterium oceny

Problemem, ktory pojawia si¢ w zwiazku z rozeznawaniem Bozej obec-
nos$ci i prawdziwej religijnosci jest emocjonalne przezywanie kontaktu z Bo-
giem. Czy angazowanie emocji w relacje z Bogiem jest z zasady blgdne?
Warto nieustannie przypominaé prawdeg zakorzeniona w tradycji chrzescijan-
skiej, mdéwiaca o tym, ze czlowiek jest jedno$cia psychofizyczna, stad swoja

30 por. ibidem IIL, 2,3.
31 Por. ibidem, 111, 4.
32 Cyt. za: ibidem, ITI, 4.
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religijno$¢ przezywa zardwno na plaszczyznie duchowej, psychicznej, jak
i fizycznej. Bog, wychodzac ku czlowickowi szanuje jego strukturg psychofi-
zyczna, ¢o wigeej, angazuje ja. Boze dzialanie moze zatem mieé dwojaki
wplyw na sfer¢ emocjonalng czlowicka.

Nalezy przede wszystkim podkresli¢, ze zwyczajem Boga jest dziataé
fagodnie. Hebrajskie stowo ruah oznacza nie tylko ,.tchnienie”, ale i ,,klimat”.
Otéz tam, gdzie obecny jest Duch Swigty, istnicje pewien klimat, dla ktérego
jest charakterystyczne to, co §w. Pawel nazywa owocami Ducha Swigtego,
ktorymi sa: mito$é, pokoj, radosé, cierpliwo$¢, uprzejmosc, dobro¢, wiernosé,
tagodno$¢, opanowanie (por. Ga 5,22-23). Postawy te moga by¢ dobrym kry-
terium rozpoznawania obecno$ci Ducha Swigtego. Kiedy Duch Swicty jest
obecny w jakiej$ wspolnocie lub w czyims$ sercu, to zgodnie z jego zamierze-
niem w danej chwili, klimat wewngtrzny (tj. duszy) lub zewngtrzny (tj. wspol-
noty) bgdzie naznaczony jednym z jego owocOw??,

Raniero Canatalamessa podkresla takze wolnos¢ i transcendencj¢ Boga,
ktéra moze przejawiaé si¢ w gwaltownosdci 1 nieprzewidywalno$ci dziatania
Ducha Swigtego. Wskazuje to na Jego §wigto$é i wolnosé. W Ksigdze Izajasza
$wigtosé Boga wzbudza zaréwno lek, jak i mito$é™. Sw. Augustyn pisal, ze
w momencie, kiedy po raz pierwszy odczuwalnie do$wiadczyl misterium
Boga, zadrzal z milosci 1 grozy, 1 ze mysl o Nim sprawiata, iz drzal z Igku,
a zarazem plonat z tgsknoty®. Zestanie Ducha Swictego w dniu Pigédziesiatni-
cy nieprzypadkowo zostalo opisane tymi samymi terminami, co teofania na
Gorze Synaj (zob. Wj 19-20). Efektem takiego dzialania Boga bylo zatrwoze-
nie, zadziwienie, petnia zdumienia i podziw tych, ktérzy tego doswiadczyli.
Duch Swigty uosabia tajemnice — misterium Boga, ktory jest jednoczeénie
absolutna potgga i bezgraniczng delikatnos$cia, niepowstrzymanym ruchem
i niewyczerpanym spokojem’. Bog, szanujac prawde o czlowieku, wychodzi
ku niemu w taki sposéb, jaki sam wybierze. Autentyczna atmosfera modlitwy
moze wigc cechowaé sig zarowno tagodnoscia, jak 1 gwaltownoscia.

Zakonczenie

Koécidt nie moze pozostaé obojetny wobec nowych zjawisk, dotyczacych
zycia duchowego. Rozeznawanie 1 czujno$¢ to postawy, ktore winny cechowac
tych, ktorzy biora odpowiedzialnos$¢ za zycie Kosciota. Powyzsze zadanie spo-
czywa nade wszystko na biskupach jako na pasterzach Ludu Bozego. VI Do-

33 Por. P. Madre, Godzina cudow?, Warszawa 2000, s. 33.

34 Por. R. Cantalamessa, Pies#t Ducha Swigtego, ‘Warszawa 2002, s. 24-27.
35 Por. Sw. Augustyn, Wyznania VI1,10., Warszawa 1978, s. 120.

36 Por. R. Cantalamessa, Pies#i Ducha Swigtego, . 24-27.



WYBRANE KRYTERIA ROZEZNANIA DUCHOWEGO... 131

kument z Malines ma poméc katolikom zaangazowanym w Odnowg Chary-
zmatyczng we wszystkim, co dotyczy duszpasterskiej postugi uzdrawiania,
stanowiacej integralng czeéé zbawczego planu Weielenia. Duch Swigty roz-
dziela charyzmaty ,,mi¢dzy wiernych wszelkiego stanu™’, nie wylaczajac ni-
kogo. Jednakze wszyscy w Kosciele wezwani sa do bycia wspdtodpowiedzial-
nymi, azeby dary Ducha zostaly rozpoznane i dobrze wykorzystane, a to, co
nie jest od Ducha Bozego, by zostalo odrzucone. VI Dokument z Malines stat
si¢ odpowiedzia Koéciota na pojawienie si¢ m.in. tzw. spoczynku w Duchu
1 niepokoju, ktory powstawal wéréd wiernych wraz z pojawieniem sig¢ tego
fenomenu.

AUSGEWAHLTE KRITERIEN DER UNTERSCHEIDUNG
DER GEISTER AM BEISPIEL DES SOG. RUHENS IM HERRN
(ZUSAMMENFASSUNG)

In der Geschichte des Christentums wurden theologische Kriterien herausgearbeitet, um die
Authentizitit der Begegnung zwischen Gott und dem Menschen beurteilen zu kénnen. Das klassi-
sche Werk in dieser Hinsicht sind geistliche Ubungen von Ignatius von Loyola. Fiir viele Christen
wurde dieses Buch zum wertvollen Wegweiser in ihrem spirituellen Leben. In der Kirche wurde
gegenwirtig eine Serie der Dokumente aus Malines herausgegeben, die ebenfalls eine wichtige
Hilfe sowohl fiir Theologen, als auch Seelsorger geworden sind. Sie dienen dazu, die Echtheit der
Erfahrungen und Erlebnisse im Rahmen der Tugend der Religiositit addquat beurteilen zu koénnen.
Vor allem bezieht sich das auf die Kreise der Glaubigen, die mit der charismatischen Erneuerung
verbunden sind. Der sechste und letzte der Dokumente trigt den Titel Rulien im Geist. Eine
kontroverse Erscheinung. Das Phinomen des Ruhens im Geist scheint auf den ersten Blick sehr
selten und marginal zu sein. Seine Analyse, u. a. im Licht der Dokumente aus Malines, kann
jedoch sehr hilfreich sein bei der Beurteilung anderer Phinomene, die an der Grenze zwischen
Spiritualitdt und Psychologie angesiedelt sind sowie bei der authentischen Gestaltung der Religio-
sitdt. Das Phdnomen des Ruhens im Geist muss im Rahmen der Wahrheiten von der Inkarnation
sowie von der Natur Gottes, aber auch im Licht der Tugend der Religiositit betrachtet werden. Es
scheint, dass eine der groBen Gefahren fiir die heutigen Christen in der Versuchung besteht, Gott
manipulieren zu wollen. Geféhrlich kann auch die Ungeduld sein, was im Phinomen des sog.
Ruhen im Geist sichtbar wird. In diesem Zusammenhang muss als sehr wertvoll die Initiative von
Kard. Suenens und einer Theologengruppe gesehen werden, die eine ganze Reihe von Publikatio-
nen Uber die geistliche Unterscheidung herausgegeben haben.
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