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Sprawozdanie z obchodéw jubileuszu 50-lecia IMAF
1 miedzynarodowego spotkania w Japonii

23.03 sobota — 24.03 niedziela

Pojawiam si¢ na lotnisku okoto godziny 17. Odnajduje okienko Japan AirLines (JAL).
Spotykam tam juz Rauschera i inne osoby z IMAF. Okolo 19 przechodzimy kontrok
paszportowa itp. formalnosci. O 20 jestesmy juz w samolocie — 32 osoby. Punktualnie 20.30
startujemy. 11 godzin spokojnego lotu nad Syberia. 15.45 wyladowaliémy w porcie
lotniczym Narita k. Tokio. Tam oczekiwali nas mistrzowie IMAF. Z samymi bagazami
podrecznymi przesiedliSmy si¢ na samolot do Osaki, gdzie po dwéch godzinach lotu
zostali$my powitani przez miejscowa delegacje IMAF. Nastepnie przejechalismy autobusem
do Kioto do hotelu ,,Dwéch Wiez” niedaleko dworca gtéwnego. Na miejscu byliSmy przed
godzing 21. Byla tam juz grupa amerykanska. ZajgliSmy pokoje. Mnie przypadt pokdj
dwuosobowy z Thomasem Steinertem z Thiiringen. Pézniej wyszliSmy na oryginalne
japonskie jedzenie.

25.03 poniedzialek

7.30 wstawanie, przed 8 sniadanie — prawie jak u nas obiad. Przed 9 jedziemy dwoma
autobusami, jednym dla grupy amerykanskiej, drugim dla europejskiej, na objazd miasta.
Pierwszym punktem jest zamek Nijo, pierwsza siedziba rzadu leyasu Tokugawy. Tam
wszyscy ,,biegiem” zwiedzaja zamek na wilasng rgkg, co powodowane jest napigtym
programem dnia. PdZniej wyjazd do Yama Arashi, parku krajobrazowego w goérach
(1 godzina czasu). W migdzyczasie obiad. Nastepnie przejazd do $wiatyni Ryoanji.
Bylo 40 minut na zwiedzenie stawnego parku kamiennego i parku przyswiatynnego. Pézniej
Rokuon Ji Tempel z Kinkaku, Ziota Swiatynia. Byto okoto godziny czasu. Pézniej jedziemy
do Jishu Tempel w goérach k. Kioto. Jest tam bardzo pigknie. Mamy dwie godziny. Jest
to cudowne miejsce, gdzie Japonczycy pija z ,uzdrawiajacego” zrodfa. Po powrocie
ok. 18 jestesmy w hotelu. Do 22 nudzimy si¢ i spozywamy kolacje¢ obok dworca giéwnego
w Kioto.

26.03 wtorek

Po sniadaniu pakujemy bagaze, potem czas wolny. Odwiedzam Kioto Tower i sklepy
w poblizu dworca. O 13 idziemy razem na dworzec i jedziemy koleja Shinkansen do Tokio.
Przed 17 jesteémy w Tokio. Docieramy do Takanawa Tobu Hotel w poblizu stacji
Shinagawa. Tam kwaterujemy sig, a wieczorem wychodzimy w matej grupie na kolacjg.

27.03 sroda

O 9 séniadanie. Dzisiejszy dzien jest do wolnego wykorzystania przez uczestnikow.
Niestety jest zla pogoda — pada caly dzien. Dotaczam do grupy przy Christinie Rauscher.
Objezdzamy metrem miasto. Zwiedzamy Ueno, Asakusa, Shinyuku. W hotelu od 20
ogladanie telewizji. ‘
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28.03. czwartek

Pigkna pogoda. Odwiedzam $wiatyni¢ bohaterskich roninéw. O 13 jedziemy do Centrum
Sportowego w Shinjuku. Trenujemy do godziny 16. Wieczorem idziemy kupié¢ sushi.
W trojke zjadamy t¢ kolacje w pokoju i zartujemy do pierwszej w nocy.

29.03. piatek

O 9 wyjazd dwoma autobusami — objazd Tokio. Niebo jest zachmurzone, pada deszcz.
Przez godzing zwiedzamy Tokyo Tower, po6zniej Pafac Cesarski. Zwiedzamy 30 minut
w strugach deszczu. Nastgpnie przejazd do Asakusa i Muzeum Narodowego w Ueno. Tam
jest tylko pottorej godziny czasu. Dobrze, ze bylem tam juz dwa lata temu. Po powrocie do
hotelu otrzymuje péloficjalne zaproszenie na kolacje do Takanawa Prince Hotel. Z powodu
duzej liczby uczestnikéw jedliSmy w dwdch turach. Znalaztem sie w drugiej grupie —
Amerykanéw. Bardzo dobry bufet.

30.03. sobota

O 9 zbieramy sig na wyjazd do Otakumi Plaza. Trenujemy tam do 12. Po krotkiej
przerwie obiadowej o 13 rozpoczynaja si¢ mistrzostwa IMAF — zawody w formach
technicznych (kata). Przedstawiam 1 Kihon Kata [nihon jajutsu]. Moim uke jest Martin
Prochazka z Czech. Pézniej ja jestem jego uke. Nieco pézniej jestem uke dla Eugena de
Mambro z USA. Jednoczesnie na osobnych matach trwaja prezentacje karate i iaido. Pozniej
Jjednoczesnie, réwnolegle aikidd i kobudd. Wieczorem po turnieju spedzamy czas w Ginzie.

31.03 niedziela

Caty dzien (z krotka przerwa na obiad) trwaja pokazy 26 Ogélnojaponskiej Gali Buda.
PézZniej jedziemy autobusami na oficjalny bankiet. Maja miejsce oficjalne przeméwienia,
honorowanie zastuzonych czlonkéw federacji etc. I wreszcie bogaty i smaczny pelny stot.
Do hotelu wracamy w malej grupie na piechotg.

1.04. poniedzialek

Pakowanie, $niadanie i wyjezdzamy metrem do Ginzy na zakupy. Po korzystnej cenie
zakupitem dla matki perly — pelna satysfakcja! O 13 jedziemy do Ageo. Tam w ,malo
komfortowym” Tobu Hotel w centrum Ageo cafa grupa zostaje zakwaterowana na jednej
sali. Znajdujemy w poblizy dobry Sushi Lokal i zjadamy w kilkuosobowej grupie kolacje.

2.04. wtorek

8.30 przejezdzamy do Ageo Sports Research Center. Pierwszy trening prowadzi John
Gage (asystent mistrza Sato) ze mna. O 12.40 jest krétka przerwa. O 13 nastepuje oficjalne
powitanie przez mistrzow, wladze miasta i parlamentarzystéw. PdzZniej trening z sensei Sato
do 16 i nastgpne.

3.04. $roda

Idziemy pieszo do Centrum Sportowego. Treningi prowadza kolejno Gage i Sato.
Wieczorem ogladam telewizjg¢ — program jest raczej nudny.

4.04. czwartek

Od 9 rano mamy wyjazd na catodniowa wycieczkg do Nikko. W poludnie zjadamy
wegetarianski obiad i jedziemy do $wiatyni Toshogu. Wiasnie tam leyasu Tokugawa zostal
ogtoszony béstwem shintd. Stamtad jedziemy nad wodospad Kegon w niedalekich gérach.
Jest tam zimno i wietrznie. Spgdzamy tam godzing, a nastgpnie wracamy do Ageo.
Wieczorem kolacja — jak zwykle — wlasnym sumptem.
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5.04. pigtek

7.30 $niadanie i idziemy pieszo do Centrum Sportowego. Godzinny trening z J. Gage.
Przerwa obiadowa tytko o ciastkach. Potem ¢wicze z Herbertem jako jego uke do egzaminu
w karate. Japonska organizacja nie zachwyca. O 16 koniec, z powrotem pieszo, prysznic,
przebraé sig, bo juz o 18 idziemy razem na ,sayonara party”. Siedzimy na podfodze, ale
jedzenie jest dobre a takze wystarczajaco. Juz o 20 jest oficjalny koniec. Platamy si¢ do 22
po centrum Ageo.

6.04. sobota

9.30 godzinny trening. Nastepnie ogladam egzaminy na stopnie dan w karate i asystuje
Herbertowi. Potem mamy oficjalne pozegnanie i wrgczenie dyplomdw, co koticzy si¢ ok. 13.
Przechodzimy do hotelu, prysznic, przebra¢ sig. I wychodzimy na zakupy. Zjadamy sushi
w naszym lokalu i jeszcze trochg platamy si¢ po Ageo.

7.04. niedziela

Pobudka o 6. Trzeba wszystko spakowac. Sniadanie. O 8 przyjezdzaja autobusy i o 11
jesteémy juz w porcie lotniczym Narita. Po oddaniu bagazy mamy jeszcze dwie godziny
czasu. O 13 odlot, by po 11 godzinach lotu wyladowa¢ punktualnie o 18 we Frankfurcie.
Zegnam grupe i wracam do domu.

Windecken, 09. kwietnia 2002.
(Ttumaczenie i opracowanie — W. J. Cynarski)

Ryc. 1. Grupa uczestnikoéw migdzynaro-
dowego stazu Tokio-Ageo 2000 z hanshi
T. Nobetsu 9 dan. W drugim szeregu
pierwszy z lewej M. Buchhold. Saitama
Sports Research Center, Ageo, kwiecien
2000 (fot. W. J. Cynarski).
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