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Semiotyka orientalnych sztuk walki

Stowa kluczowe: semiotyka, symbolika, sztuki walki, archetyp wojownika, formy ‘kata’

Semiotyka drogi sztuk walki zostala opisana gléwnie na przykladzie chiskiego kung-fu
i japonskiego budo. Szkoty walki innych narodéw azjatyckich przyjmuja podobne atrybuty
i symbolike, nasladujac owe wzory lub takze wzbogacajac je o elementy rodzimych tradycji.
W analizie duchowej drogi mistrzostwa cytowane sa poglady i wypowiedzi autora i innych
zaawansowanych praktykéw sztuk walli (posiadaczy stopni 5-9 dan i tytuléw renshi-kyoshi-
hanshi). Zaprezentowane zostaly przyktady znaczacych znakéw z dawnych legend, historii
tradycji rycerskich, wspétczesnych form sztuk walki i ich fimowych zapiséw. Refleksje te
dotycza zasadniczo symboliki japonskiej, koreanskiej i chiiskiej — krajéw o najbogatszej
tradycji kulturowej sztuk walki ~ w ich wymiarze mitycznym i archetypowym.

Analiza tekstu kulturowego i jezyka symbolicznego sztuk walki - wprowadzenie

Jak zwrécil na to uwagg M. Eliade: ,Myslenie symboliczne nie jest wiasciwoscia jedynie
dziecka, poety czy psychopaty: jest ono konsubstancjalne z ludzkim bytem - wyprzedza
mowg i rozum dyskursywny” [Eliade 1970, s. 33]. Jezyk symboliczny rozwija si¢ od tych
samych prapoczatkdéw ludzkoéei, gdy w pierwotnych spolecznosciach wojownikéw
ksztaftowal si¢ magiczny archetyp czlowieka walczacego (fiomo pugnans) [Cynarski 2000
d]. Sztuki walki w swych praformach odpowiadaja pierwolnej, magicznej formule sztuki.
Wspdtczesne budo (droga sztuk walki) przestrzega zasad harmonii, symetrii, sensu, logiki
i ekonomii ruchu, jest tworczoscia i fizyczna, 1 duchowa, praktyka utylitarng lub czysta
autokreacja. Sztuki walki sa odbiciem filozofii przyrody starozytnych Chin - taoizmu,
a takze etyki Konfucjusza, buddyzmu (zwlaszcza zen) i innych nurtéw. Wyrazaja idee
madrodci Wschodu, filozofii zwigzanej z religia i z zyciem. Obecnie funkcjonuja w wersji
istotnie zhumanizowanej w stosunku do pierwowzordw.

Sztuki walki sa bliskie pewnym koncepcjom rozumienia sztuki, Sztuka walki jest
dziataniem twérczym skierowanym na osobg podmiotu, autokreacja zwiazang z poko-
nywaniem barier slabosci ciata, z samodoskonaleniem charakteru przez dyscypling
przestrzegania zasad etycznych itd. Ma tutaj miejsce wplyw pedagogiczny nauczyciela budo
(drogi sztuk walki), z ktérym obcowanie ucznia jest takze jego kontaktem z dzielem sztuki
(mistrz budd ~ Martial Artist jest takze dzietem budo ~ Martial 4rt). Sensei (jap. nauczyciel)
wprowadza ucznia w $wiat kultury Wschodu, w aksjologi¢ sztuk walki. Wartosci te
wychowanek internalizuje. Mistrz przekazuje wiedzg swego zycia, fragment wiasnego $wiata
duchowego - uczuciowego i pojeciowego. Sztuka jest przywolywaniem pigkna, siwa-
rzaniem wizji, odbiciem warunkow zycia, jest wyrazem formy i materii, jest stanem
psychicznym, wyrazem wiary, przckazem wiedzy. Jest wyrazem uczué czlowieka. jego
mito$ci, ambicji i potrzeb, jak jezyk, gest i ruch. Pojgcie sztuki odnosimy do $wiadomej
dziatalnosci ludzkiej, zmierzajacej do przckazywania uczu¢ tym, ktérzy w ten sam sposob
owych uczué do§wiadczaja. Artysta jest wige ten, kto wywotuje i utrwala (za pomoca ruchu,

s



mimiki, stéw, dzwieku, form plastycznych) swe wizje, wiedzg, swe przezycia i wiarg
[Cynarski 2000 b, za: Estreicher 1988, s. 6-9].

Zdaniem J. Zycinskiego trojpoziomowa rzeczywistos¢ znaku jest podstawa do
rozréznienia syntaktyki, semantyki i pragmatyki. Wszystkie te trzy dziaty tworza dyscypling
zwang ogéing teoria znakow, czyli semiotyky” [Zycinski 1983, s. 23). W niniejszym
artykule analizowaé bedziemy jednak nie tyle jezyk pojeciowy (na gruncie semantyki), co
raczej specyficzny jezyk symboliczny, pokrewny do wyrazen symbolizmu w sztuce, a od-
niesiony do zakodowanych znaczen kulturowych azjatyckich sztuk walki. Zycinski zwraca
uwage, ze ,identyczne znaki moga by¢ rozumiane odmiennie. Bialy kolor w kregach
kulturowych Wschodu bedzie oznaczat zatobe a w kulturze Zachodu niewinno$é” [Zycinski
1983, s. 24]. Jednakze jakby nie dostrzegal on, obok kulturowego i filozoficznego wymiaru
tworezosci C. Castanedy, symbolicznego wymiaru i mistyczno-magicznego jezyka tego
amerykariskiego humanisty [por.: Castaneda 1969], piszac: ,Mimo prestiZowej pozycji ich
autora w amerykanskim zyciu filozoficznym, wielu krytykéw uwaza jego prace za czysty
wytwor fantazji literackiej. W perspektywie przyjetej przez Castanede $wiat indianskich
szamandw, doznan pozazmystowych czy tajemnych praktyk kultywowanych przez plemiona
odciete od cywilizacji zachodniej nie ma nic wspélnego z rzeczywistoécia doswiadczang
przez typowego mieszkanca Paryza czy Londynu. Odmienny sposob strukturalizacji $wiata,
odrebnosé logiki, giebokie réznice w kategoriach aksjologii czy kryteriach racjonainoéci
maja powstrzymywaé przed probami arbitralnego narzucania egzotycznym kulturom
wzorcow wypracowanych w kregu racjonalnego dziedzictwa Grekéw. Jedyna uzasadniong
procedure ma stanowi¢ wowczas stwierdzenie roznic w uwarunkowaniach spoteczno-
kulturowych determinujacych odmienne koncepcje prawdy oraz rézne wizje rzeczywistosci”
[Zycinski 1996, s. 159). Inna rzecz, Ze niektérzy badacze (np. M. Eliade, U. Eco)
przedstawiaja swe trudne do naukowej interpretacji duchowe do$wiadczenia wlasnie
w utworach literackich.

Analiza semiotyczna sztuk pigknych, dokonana przez A. J. Greimasa (1917-1992),
moze by¢ takze istotna dla podobnej analizy tresci symbolicznej sztuk walki. ,,Greimas
zauwaza, iz je$li przeprowadzimy poglebiong analizg¢ jezykéw symbolicznych réznych
kultur, okaze si¢ wowczas, ze opieraja si¢ one na systemach semi-symbolicznych. Jest tak
nawet wowczas, gdy ‘pozwalaja’ na lekture typu leksykalnego. Wiekszo$¢ kultur
pierwotnych afrykanskich postuguje si¢ np. kontrastem migdzy dwoma kolorami:
chromatycznym - ‘czerwony’ i achromatycznym — ‘czarny’ lub ‘bialy’, aby wyrazi¢
opozycje: zycie vs $mierc.” — A. Grzegorczyk zwraca uwage, ze — ,,Nalezy takze dostrzec, ze
pojecie jezyka semi-symbolicznego mogloby sfuzy¢ dla poglebienia typologii dyskursow
synkretycznych (...) kategorie (okreslajace tresci dyskurséw semi-symbolicznych) —
homologicznie zwiazane z kategoriami wyrazania - s kategoriami uniwersalnymi,
‘ubogimi’ i abstrakcyjnymi zarazem. Odsylaja one do wielkich uniwersow zwanych
figuratywnymi, takich jak: ziemia, woda, powietrze, ogien...” [Grzegorczyk 1995, s. 57].
Podobne praelementy (ziemia, drewno, metal, ogien, woda) wystgpuja w teorii taoizmu
1 znajduja wyraz w strategiach i technikach walki.

W ujeciu tworcey filozofii form symbolicznych ,,cziowiek nie moze dokonaé nic wigcej w
dziedzinie jezyka, religii, sztuki, nauki, jak zbudowaé swéj wiasny, symboliczny $wiat, ktory
pozwala mu rozumie¢ i interpretowaé, formutowaé i organizowaé, syntetyzowaé i uniwer
salizowaé jego ludzkie doswiadczenie” [Cassirer 1977, s. 400). Szczegdlne miejsce w ‘kul-
turze symbolicznej’ Cassirera zajmuje sztuka, ktéra ,mozna zdefiniowaé jako jezyk
symboliczny” [Cassirer 1977, s. 315]. Tak wiec wszelka artystyczna wypowiedZ bylaby
tozsama z ‘jezykiem symbolicznym’, co dotyczy¢ powinno takze réznorodnych form
psychofizycznej ekspresji w sztukach walki [Cynarski 2000 b].
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Zdaniem E. Fromma wszelkie mity zostaly zapisane ‘jezykiem symbolicznym’, a symbol
pozostaje w istotnym zwiazku z do§wiadezeniem wewnetrznym [Fromm 1977, s. 28, 43].
Tezg te potwierdzaja badania introspekcyjne i kulturowe analizy 0s6b penetrujacych tradycje
mistyczne lub systemy medytacyjne Wschodu [Jung 1976; Dolin, Popow 1988; Maliszewski
1996; Cynarski 1999, s. 55-56], przy czym — wbrew opinii Fromma — C. G. Jung wlasciwie
zinterpretowal niektére symbole, jako ‘archetypy’. Ten, zachowany w nie$wiadomosci,
symboliczny zapis do$wiadczen ludzkosci od praprzodkéw pozostaje w zgodnosci z inte-
resujaca teorig pamieci genetycznej [Szyszko-Bohusz 1996).

Jezyk symboliczny Fromma i Junga okreéla nie tylko wyobrazenia snu, tlumaczy sens
mitu lub basni. Podobnie jak M. Eliade, wymienieni neopsychoanalitycy odnosili swe inter-
pretacje takze do sytuacji kulturowych, wystepujacych niejako ,na granicy” lub ,w” sferze
sacrum. O indywidualnym do$wiadczeniu, gdzie w $wiadomosci poznajemy tresci dotad
nieu$wiadomione, pisat Fromm nastepujaco: ,,Mam na mysli rytuat symboliczny. gdzie jakis
czyn, nie za$ stowo czy obraz, oznacza wewngtrzne do$wiadczenie” [Fromm 1977, s. 227].
Nie jest tutaj istotne, ze cytat ten dotyczyl akurat zydowskiego szabatu. Podobnie mozna
interpretowad igrzyska sportowe lub inne ,rytualne” obrzgdy z obszaru kultury fizycznej.
Zwiaszcza azjatyckie sztuki walki dysponuja tutaj bogactwem symbolicznych tresci.

S. Giildenpfennig podejmuje semiotyczno-fenomenologiczne analizy kulturowej struk-
tury sensu sportu (‘tekst’ i ‘teksty’) i jego rozlicznych uwarunkowan (‘konteksty’)
[Giildenpfennig 1996; Cynarski 2000 a]. Wnosi on nowe elementy do kulturowego dyskursu
dotyczacego fenomenu sportu, zwiaszcza w zakresie jego interpretacji estetycznej,
semiologiczno-socjologicznej i kulturologicznej, nawiqzujac do semiotyki U. Eco [Eco 1973;
1995] i tzw. ,obiektywnej hermeneutyki”. Podejmuje typowe dia postmodernistycznych
humanistéw estetyczne interpretacje tego fenomenu kulturowego, okresla (za Eco i Derrida)
sens komunikacyjny sportu i tekst przedstawienia, opisuje jako ‘wiadomos¢ estetyczng’,
‘otwarte dzieto sztuki’ i ‘sztuke w ruchu’. Podobny aparat pojeciowy wykorzysta¢ mozna do
narracji tekstéw i kontekstéw oraz interpretacji senséw sztuk walki.

Rowniez Z. Krawcezyk rozpatruje fenomen sportu w kategoriach semiologicznych —
znaku i symbolu. Symbol jest znakiem szczegdlnym — wystepuje jako nosnik wartosci lub
antywartoéci. Sport zawiera wlasciwosci rytualne, jak: powtarzalnodé, regularnosé,
emocjonalno$¢, dramatyzm i symbolizacja. Wyrazem gloryfikacji sportu i ludzkiego ciata sq
np. igrzyska olimpijskie. Sportowiec (gracz) staje si¢ kim$ innym, stanowi znak w specy-
ficznym systemie znakéw. ,,Wspolczesny sport, a szczegélnie futbol amerykaiski i euro-
pejska pilka nozna, wyraza daZenie spoleczefstwa przemystowego do pospiesznego
wspolzawodnictwa, agresji, meskiej sprawnosci fizycznej i sily oraz indywidualnej stawy
i bogactwa” [Krawczyk 1994, s. 36]. Krawczyk wskazuje, ze ,ludzie uksztaltowani
w odmiennych $rodowiskach i postugujacy si¢ réznymi jezykami inaczej postrzegaja $wiat
w ktorym zyja” [Krawczyk 1994, s. 34]. Takze E. Fromm zwracal uwagg, ze znaczenie
symboli uwarunkowane jest i zmienne kulturowo [Fromm 1977, s. 39]. Sport jako mit
i symbol funkcjonuje w ideologii (olimpizmu), utopii, etyce (fair play), sztuce sportowej,
nauce o sporcie i w relacjach z sacrum. Nauka o sporcie jest akiem tworzenia
w dziedzinie kultury symbolicznej. Istotna jest obecnoé¢ w symbolu wartoéci religijnych
(sacrum) i kulturowych [Tyszka 1993]. Ponadto sport (np. ruch olimpijski) wyraza wartosci
uniwersalne i narodowe. Tworczos¢ sportowa wynika z polaczenia cielesnego wysitku i eks-
presji, doswiadczenia emocjonalnego rywalizacji spotkania z osoba przeciwnika, sukcesu {ub
porazki i grupowej identyfikacji. Doswiadczenia estetyczne i gra emocji sa takze udzialem
widowni. Wedtug P. Guirouda termin ‘do$wiadczenie estetyczne’ odnosi si¢ nie tylko do
tego, co pigkne, ale takze do tego, co konkretne, zmystowe i moze by¢ odbierane w postaci
impresyjno-wrazeniowej [Guiroud 1974, s. 79].
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Jezyk jako system znakéw ksztattuje sposob postrzegania $wiata. ,,Ludzie porozumiewajg
sie za pomoca jezyka werbalnego i niewerbalnego, tj. za pomoca gestéw i okreslonych
ruchow ciata”, przy czym wszelkie wyrazenia i wyobrazenia symboliczne zawieraja pewne
znaczenia i warto$ci [Krawczyk 2000, s. 18-20], a takze zabarwienia emocjonalne. Z. Kra-
wezyk stwierdza, ze ,,skodyfikowana natura sportu przejawia si¢ przede wszystkim w wiel-
kich widowiskach” [Krawczyk 2000, s. 21], natomiast (dla poréwnania) symboliczny
wymiar sztuk walki uwidacznia si¢ najwyrazniej w zaciszu matego dgjo — miejsca drogi. To
tutaj w zderzeniu z symbolika tradycji dawnych kultur wojownikéw i w introspektywnym
do$wiadczeniu przezywany jest aspekt mityczny lub mistyczny sztuki czlowieczenstwa,
ktora to sztuka jest usilnym i ustawicznym dazeniem do wychodzenia ponad ludzkie ogra-
niczenia. Podobnie jak introwertywna (w terminologii Junga) kultura duchowa Wschodu,
dalekowschodnie sztuki walki — w ich symbolicznym aspekcie ~ rdézni od zachodniego
sportu problem ,,umiejscowienia”: nie tyle istotna jest tu zewnetrzna obserwacja i ocena, co
bezposrednia i ‘wewngtrzna’ praktyka oraz duchowy wymiar do§wiadczenia.

Symbolika drogi sztuk walki

W jezyku magicznym [ub religijnym - taoizmu, shinté lub chrzescijanstwa —
symboliczne znaczenie drogi jest podobne. ,,Droga jako pojecie topograficzne, ale rowniez
i alegoryczne ukazuje gleboki izomorfizm organizacji $wiata i losu cztowieka (...) Ruch
panujacy na drodze ma bardzo wazng cechg: wektorowosé — odbywa sig¢ w okreslonym
kierunku” [Kowalski 1998, s. 89-90]. W przypadku budé analizujemy ‘droge’ jako proces
pozytywnego postgpu osobowego (duchowego lub, ogdlniej, psychofizycznego). Jest to
proces, w wyniku ktérego podmiot zmienia miejsce w przestrzeni, lub jest to trasa tego
przemieszczania sig (rzeczywistego lub potencjalnego), ale chodzi o ‘przestrzen wartosci’,
uzywajac terminologii J. Lipca [Lipiec 1992]. Zdaniem A. Wieczorkiewicz: ,Szlak
wedrowki istnieje ze wzgledu na czlowieka, uczestnika drogi (niekoniecznie rzeczywistego -
takze potencjalnego). Wedrowiec jako ‘uczestnik drogi’ charakteryzuje si¢ pewnego rodzaju
aktywnoscia — wszak pokonuje przestrzed. Istniejacy w przestrzeni szlak zostaje
zaktualizowany, a jednoczes$nie wprowadzony w kontekst indywidualnego bytu ludzkiego
(...) Mimo iz kres tej drogi, jej cel, stanowi zarazem o jej istocie, to juz samo podazanie nig
ma niezaprzeczalng warto$¢. Wyraza bowiem dazenie i tendencjg, linie, wedlug ktorej
przebiega nadawanie sensu rzeczywistosci i nadawanie sensownego kierunku wiasnemu
zyciu. Zwroémy uwage i na to, ze pojecie drogi ewokuje znaczenie procesualnoici (nie
kazdy ruch jest drogg)” [Wieczorkiewicz 1996, s. 43, 49]. Przytoczone stowa opisuja ludzka
indywidualng i uniwersalng (w znaczeniu wystgpowania w szeregu kultur) duchowa droge
rozwoju religijnego i humanistycznego; zgodne sa ze wskazaniami logiki paradoksalnej
E. Fromma i logiki dobra J. Tischnera, a przede wszystkim odpowiadajy istocie Wielkiej
Drogi Niebios (chin. konfucjanskie ‘tao’, jap. shintoistyczne i buddyjskie ‘dd’).

Szlachetno$¢ dazef chrzescijaiskich rycerzy-bohateréw pokrewna jest drodze honoru
samurajskich wzoréw bushido. Bohaterowie ,,drogi wojownika™” postepowali w imig¢ zasad
uznawanego kodeksu aksjonormatywnego czgsto za ceng zycia. Wspolczesne buds zmienito
zasadniczy cel drogi — z utylitarnego (mistrzostwo w walce, bycie niepokonanym) na stricte
humanistyczny, moralny i wychowawczy, autokreacyjny i transcendentny. Droga ducho-
wego postepu zakodowana jest w poznawanych kolejno uktadach formalnych i w osigganych
kolejno stopniach i tytutach.

Poczatek drogi lub ‘studiow’ budo zwiazany jest z podjeciem praktyki konkretnej sztuki
walki ~ zostaniem deshi, czyli uczniem szkoty danego mistrza. Etap ‘shu’, poczatkowy,
dotyczy zwiaszcza posiadaczy stopni uczniowskich ,kyi”. Stopiefi | dan i odpowiadajacy
mu czarny pas oznaczaja poczatek drogi mistrzostwa. Etap ‘ha’, praktycznego zaawanso-
wania, jest okresem doskonalenia sprawnosci i umiejgtnosci, cech charakteru i osobowosci
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wojownika. Poziomy doshi i renshi, ktérych atrybutami sa jelen (kirigami) i sokol (reiken)
[Ungurean 1994], wiaze si¢ symbolicznie z cechami: odwagi, wytrwalosci i precyzji
dziatania. Granica perfekcji technicznej i fizycznego wymiaru drogi sztuk walki przebiega na
poziomie 3 — 6 dan, tzn. ‘najwyzszego stopnia technicznego’ (moze to by¢ np. 4 dan lub
5 dan), na ktéry nalezy zdawaé praktyczny egzamin z umiejgtnosci i ktéry potwierdza
opanowanie catosci programu nauczania w zakresie technik. Program techniczny podzielony
Jest na stopnie ‘ky@’ i ‘dan’ (ewentualnie licencje ‘menkyd’) do ,,nst” — najwyzszego stopnia
technicznego [Cynarski 1999; 2000 c]. Uzyskanie u mistrza ‘nst> jest w japofskiej tradycji
zasadniczo réwnoznaczne z przyznaniem tytutu renshi i dotyczy (wg D. F. Draegera)
poziomu ,jutsu”, do ktérego dochodzi niewielu instruktoréw. Tym bardziej niewielu
wspélczesnych ekspertéw dochodzi do poziomu mistrzostwa ,,d5” i etapu ,ri”, poznaje
sekrety szkoly (okuden) i uzyskuje potwierdzajace zaréwno biegtosé techniczna jak i wysoki
poziom etyczny licencje (menkyé kaiden).

Ungurean wyréznia poziomy mistrzowskie tatsushi i kydshi oraz odpowiadajace im
atrybuty: tygrysa (foranomaki) i smoka (ryunomaki) [Ungurean 1994]. Ponadtechniczny
poziom kyoshi wiaze si¢ czgsto z posiadaniem honorowego stopnia (np. 7 dan) i bialo-
czerwonego pasa (w wielu szkotach tradycji japoiskiej). Stopnie od 7 da 10 dan okreslaja
poziom dojrzatosci (iro kokoro) i etap duchowego mistrzostwa ,ri”. Feniks jest
niezniszczalnym ptakiem poziomu hanshi, czyli mistrza-profesora. Jest to symbol japonskich
cesarzy, mocy, czy wrecz nieSmiertelnosci. Nb. tytul shihan oznacza raczej funkcje
nauczyciela wyzszej rangi. ‘Mistrz’ - hanshi, na poziomie 9 lub 10 dan — wyrézniany jest
czgsto czerwonym pasem. Niekiedy przyznawane sa najwyzsze tytuly meijin (jap. mistrz),
lub séke (spadkobierca i straznik tradycji). Poszerzajace skalg stopnie honorowe 11 i 12 dan
przyznawane sg niekiedy po$miertnie wybitnym mistrzom.

Udziat w znaczacych pokazach, start w zawodach, prawo do nauczania (uprawnienia
instruktorskie), zostanie ‘wewnetrznym uczniem’ (uchi-deshi), to czgsto powtarzajace sig
w biografiach autentycznych ekspertéw milowe stupki omawianej drogi, po ktorej
przewodnikiem jest osoba sensei (jap. nauczyciel). Bez nauczyciela nie mozna samemu
zosta¢ mistrzem. W Polsce i w Europie wielu instruktoréw (jap. shidoin) — posiadacze
niskich stopni mistrzowskich (jap. yiidansha) — kaza tytutowac sig ,,sensei” lub nazywaja sig
»mistrzami”. Zdaniem S. Sato tytul sensei dotyczy czcigodnych nauczycieli z wysokimi
stopniami (5-10 dan) lub profesoréw akademickich. Natomiast mistrzowie, to ci z tytulem
lub funkcjg hanshi lub shihan [Sato 2000]. W danej szkole jest jeden lider — mistrz. Reszta to
réznej rangi instruktorzy i uczniowie (starsi i miodsi, czyli sempai i kohai).

Wedtug E. Kerna mozna w uproszczeniu przyjaé, ze poszczegbélnym poziomom
przyporzadkowane sg tytuly, tym za$ — cechy mistrzostwa w budé (a takze odpowiadajace
im lub poréwnywalne osiagnigcia w dziedzinie nauki): 1) renshi — perfekcja techniczna
w danej metodzie, np. w karate (- magister); 2) kySshi — rozumienie systemu. poziom
ponadtechniczny (- doktor); 3) hanshi — mistrzostwo ,duchowe” na danej drodze budo
(profesor); 4) meijin — mistrz mistrz6w (noblista) [Kern 2000]. Zdobycie stopnia 1 dan
byloby wigc poréwnywalne do uzyskania maturalnego §wiadectwa dojrzalosci. Podobnie, jak
w sztuce szermierki przekazanie przez mistrza swej broni (np. miecza) uczniowi stanowito
wielce wymowny gest, tak w karate wymiar symboliczny zwiazany jest z przekazaniem
swego czarnego pasa’.

Inne, wybrane przyklady tresci znaczacych w réznych formach wypowiedzi

Jak stwierdzit wybitny jogin lyengar: ,,...w czasach starozytnych wszelkie najwspanialsze
dzieta cztowieka na polu wiedzy, sztuki i mocy mialy dcisty zwiazek z religia, byly

' Autor otrzymal podczas stazu w Japonii od mistrza T. Nobetsu (9 dan ggjti-ryd karate) jego czarny pas.
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poswiecone Bogu i stuzacym Mu na ziemi kaptanom. Papiez jest takim ostatnim symbolem
boskiej wiedzy i mocy na Zachodzie. Dawniej — rowniez w $wiecie zachodnim — muzyka,
malarstwo, architektura, filozofia, medycyna, a nawet wojny shuzyly Bogu” {lyengar1990,
s. 13]. Walka jest szczegolnie czestym tematem mitow 1 tradycji religijnych. Rywalizowali
bogowie z greckiego Olimpu, zwalczali sig pradawni herosi, szlachetni wojownicy
pokonywali potwory symbolizujace sity zta. Magiczno-towieckie rytualy i walki istot
nadludzkich uwiecznili na $cianach jaskin nasi paleolityczni przodkowie. Mityczni bogowie
symbolizowali sity zywiotdw, przy czym burza kojarzona byta czgsto z alegorycznym
obrazem gniewu bogéw. Bogowie znali sztuki walki, o czym $wiadczg podania Toltekéw
i japonska ksiega Kojiki. ,,Quetzalcoatl uderzyt duzym kijem Tezcatlipoke (...) Nastgpnie
Tezcatlipoka-jaguar doprowadza do katastrofy $wiat swego rywala powaliwszy
Quetzalcoatla kopnigciem...” [Miko§ 1996, s. 128]. Potomkowie bogdw i bohaterowie
japonscy walczyli zaréwno fukiem, widcznia, mieczem i wrecz: ,,| rzekt wtedy Bitny
z Yamato: ‘Ducha tej gory zabije gotymi rekami, potykajac sie z nim oko w oko’” [O-no
Yasumaro® 1986, s. 178]. Mityezna walka poprzedza niekiedy i zarazem warunkuje kreacje.
Jednakze nie wszystkie walki bogéw i bohateréw matly charakter konstruktywny. Znaczenie
wielu mitdéw pozostaje ciggle tajemnica [Miko$ 1996, s. 130] lub wymaga zastosowania
aparatu pojeciowego i metodologicznego neopsychoanalizy.

Ten sam problem mitu rycerskiej cnoty, ktdérg K. Kosior nazwat ,,sakramentem walki”
[Kosior 1996], dotyczy zaréwno rycerstwa chrzescijanskiego i japofskiego bushidd’.
Symbolem drogi zycia samuraja byta sakura — kwiat wiéni, peten prostoty i pigkna, ktéry
zyje krotko lecz wspaniale. Z uwielbienia dla owych dzikich wisni zrodzito si¢ poréwnanie
hana-wa sakura-ji, hito-wa bushi” ~ wéréd kwiatéw wisnia, wéréd ludzi wojownik [Nitobe
1993]. Miecz odgrywal w japonskiej kulturze bushi szczegdlnie wazng rolg. ,,Byt nie tylko
jednym z najcenniejszych przedmiotéw, lecz réwniez wyrdznikiem pozycji spolecznej,
symbolem wielowiekowej tradycji i niezwykle wysublimowanym dzietem sztuki”
[Mitkowski 1987, s. 20]. Sztuki walki byly uprawiane (kultywowane) zasadniczo przez
arystokracje i szlachte. Ksiazgta i najwybitniejsi wojownicy doskonalili i twérczo rozwijali
starsze tradycje wiadania bronig i walki wrgcz. Sztuki walki stanowily tajemnice rodzin
1 strzezone byly jako spoleczny (kastowy, klasowy lub stanowy) atrybut wojownikow —
hinduskich kshatriya lub japonskich bushi. L. Orthwein pisze (za: Taika Seiyu Oyata ,,Ryu
Te no Michi”) o ‘ryi te’, jako szlachetnej sztuce ,,ochrony wszelkiego zycia”, ktorej strzegli
wojownicy — szlachetne rody Okinawy. Po reformie Meiji nie chcieli ,brata¢ si¢ z chlopa-
mi”, ani przekazywa¢ im swej wiedzy o sztukach walki. ,,Wielu potomkéw klasy
wojownikéw musiato ukrywaé swa wiedzg i czgsto odchodzié na zawsze nie pozostawiajac
jej nikomu. Bylo to rozwiazanie do ktérego musieli sig ucieka¢ aby nie znizy¢ sig do
przekazania swej sztuki komus z nizszej klasy spotecznej” [Orthwein 2001].

Takze wywodzace sie z japonskiej technologii ,kreskowek™ (manga-anime) filmy
animowane zawierajg czesto duze bogactwo form symbolicznych typowych dla azjatyckich
sztuk walki. Jedna z ,.bajek” tego rodzaju jest serial ,,Dragonball Z” (prezentowany przez
telewizje RTL7). Najlepszymi wojownikami s tutaj potomkowie kréléw (Vegeta,
Songokan, Tronk), a wigc szlachta (arystokracja) o biekitnej krwi — dumna, honorowa
i waleczna. Tak jak autor komiksu (ktéry tez trenowat karate) walcza oni z uzyciem technik
karate (ewentualnie mieczem), ale takze latajg, uderzaja kulami energii, ,promieniami
$mierci” itp. Dysponuja nadnaturalng moca. Bohaterowie przechodzg transformacje w ,,super
wojownikéw”. Wygladajga woéwczas jak wyobrazenia bogéw i heroséw ze starohinduskich
eposéw Mahabharaty i Ramajany — emanujacy ognistg energia. Silnie zaznaczone sa tutaj

2 Domniemany autor Kojiki, ok. 7L1-712 r. n. e. Cytat z: Zw6j Wtdry 46, 408-410.
* T. Takagi utozsamia ten termin z pojeciem ‘rycerstwa’. Dosfownic bushidd znaczy droga wojownika, rycerza, ale
analogicznie: butsudd (droga Buddy) ~ to *buddyzm’, a jindd (ludzka droga) — to ‘humanizim’.
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etos rycerski, problem walki z sitami zta, metamorfoza charakter6w i osobowosci (np. Sza-
tana i Vegety), wychowanie przez droge sztuk walki (Songo, Songokan). Pojawiaja si¢ tez
problemy z kobietami, ktére nieco utrudniaja postgpowanie droga wojownika.

k ¥ %k

W buddyzmie podobnie jak w hinduizmie symbole odgrywaja kluczowa role, wyrazajac
powszechne przekonania, ktére umacniajg ludzi w wierze, a jednoczesnie s wystarczajaco
abstrakcyjne, by pozwolié kazdej jednostce na wiasng ich interpretacje” [Jordan 2000, s. 94].
M. Jordan wyrdznia symboliczne przedmioty, postawy i wzory. Z posréd przedmiotdw
faczacych tradycje buddyjska (i przedbuddyjska) z tradycja sztuk walki nalezy wyrdznié
‘wadzrg’ — bron bogdw, stuzaca wedlug legendy do miotania piorunéw. Z symbolicznych
postaw w starych szkotach bujutsu (sztuk walki) nauczane sa ‘mudry’ — znaczace ulozenia
dfoni, symboliczne gesty koncentracji, symbole symboli (zywiotéw i nadnaturalnych mocy).
Magiczny okrag ‘mandala’, analizowany przez Junga jako pierwotny symbol jednoéci i sche-
mat samointegracji jazni [Jung 1976], pojawia si¢ zaréwno w planach $wiatyn i w treningu
psychicznym wojownikow. Mistyczny obraz $wiata w systemie buddyzmu tantrycznego jest
takze — w schemacie mandali — obrazem osobowego mikrokosmosu [por.: Dolin, Popow
1988, s. 31-38]. Procz wymienionych przez Jordana, mozemy wyrézni¢ symbolicznie
oddziatujace instytucje (inicjacja wojownika, pasowanie na rycerza, szkoly rycerskiego etosu
i wychowania), cztowieka — symbol (np. Bodhidharma dla kung-fu, M. Ueshiba w aikidd),
materialny wyraz idei (np. Statua Wolnosci dla liberalistow, albo ogdlnie ,,d5j5” — ‘miejsce
drogi’ dla adeptéw budo). ,Japonczycy zaadaptowali model klasztornej dyscypliny jako
wzdr dla szkdt uczacych sztuk $wieckich (...) Obydwie dziedziny zycia (Swiecka i religijna)
obejmuje koncepcja do, czyli drogi zycia, ktorej oddaje si¢ calym swym jestestwem”
[Swierczek 2001]. D35 — sala treningowa sziuk walki — jest miejscem materialnym
uwikianym w system kulturowych znaczen - ludzie (¢wiczacy) wiaza z nim wartoéci, maja .
na jego temat pewne przekonania lub dysponuja umiejetnosciami ich wykorzystania.
Przykiad wyobrazeri mitologicznych oraz powigzanych z pojeciami sacrum i $wigtosci,
»sygnalizuje funkcje spoteczne — funkeje symboliczne — takich materialnych wytworéw
ludzkiej dziatalnosci, ktore co§ oznaczaja, cos wyrazaja, sa korelatami ludzkich wartodci,
ludzkich emocji itp.” [Nowak 1985, s. 96].

Jak zwrécit na to uwage Z. Pucek: ,,Kulturg symboliczng Kioskowska uznata za fragment
globalnych proceséw komunikowania spotecznego, gdyz jej istota jest ‘kodowanie i deko-
dowanie komunikatéw’, stanowiacych przedmiot autotelicznych zainteresowan ich nadaw-
céw i odbiorcow w procesach symbolicznej interakeji, czyli komunikowania sk ludzi
w spoleczefistwie za pomocg znakéw lub symboli” [Pucek 1998, s. 54]. Swiat symbo-
licznych form, a wigc jezyka, mitu, religii oraz sztuka i nauka wspéttworza $wiat, stanowia
narzedzia ducha ludzkiego w procesie jego wyzwalania (samowyzwalania) i pozytywnego,
moralnego i kulturowego postepu, a wiaénie w dynamice dziatania i w kreatywnosci ujawnia
sig istota cziowieczenstwa. Antropologia E. Cassirera sytuuje sig na etapie wspéftworzenia
symbolicznej kultury — bardziej indywidualistycznego i osobowego, niz spotecznego. Swiat
symboliczny za$ tworzy¢ ma tad materialny i spoteczny (moralny). Cassirer wskazuje takze
na wspélng zasade i podobne dzialanie przeréznych symboli religijnych (w kierunku trans-
cendentalnego idealizmu), oraz na zasadnicza jednos¢ procesu tworczego [Cassirer 1977,
s. 157-161]. ‘Idea tworcza artysty’ {Cynarski 2000 f, s. 277] obecna jest w sztuce, ale takze
w nauce i wielu dziedzinach ludzkiej aktywnosci, gdzie o dziele oprécz intelektu decyduje
takze intuicja, wyobraznia, wrazliwo$é estetyczna i poziom etyczny. Jest immanentnym
(i konstytutywnym) skiadnikiem kazdej ‘sztuki walki’.

Analizg proceséw semiotycznych, dotyczaca procesow funkcjonowania znakow
znaczacych w dziedzinie dalekowschodnich sztuk walki, przeprowadzimy z zastosowaniem
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schematu zaproponowanego przez A. Kloskowska — co wymaga ,.okreslenia: 1) Zrodio
znaku, 2) substancjalny charakter znaku (signans), 3) sposéb tworzenia znaku, jego
powiazania ze zrédtem, 4) przedmiot oznaczony lub znaczenie (signatum) i jego powiazanie
ze znakiem, 5) sposéb interpretacji znaku, jego zasady, formy, funkcje, 6) sytuacja, kontekst
procesu semiotycznego, 7) istota interpretujaca (odbiorca)” [Kioskowska 1983, s. 133].
Wiele wyzej opisanych znakéw pochodzi z pierwotnych mitycznych i religijnych
wyobrazeii. Zrédtem innych byty potrzeby komunikacyjne, niekiedy szyfrowanego przekazu
informacji, na réznych etapach cywilizacyjnego zaawansowania. Nalezy przy tym rozr6zni¢
pierwotng symbolike, zapozyczong z Owczesnych wyobrazen o rzeczywistosci, oraz tg
rozwinietg juz w kulturze rozkwitu sztuk walki. Pierwsza grupa zawiera semi-symbole:
okrzyk, kolor, praelementy, i nawiazuje do archetypicznej sfery nieswiadomej. Druga wiada
bogatszym tresciowo komunikatem stowa, gestu i ruchu ciala, oraz symboli o wielo-
warstwowej niekiedy strukturze znaczed. Uklad techniczny (‘kata’, jap. forma) jest
zakodowanym zbiorem sytuacyjnych rozstrzygnig¢, zastosowan technik i taktyk w walce,
ktory jako schemat ruchowy przekazywany jest z mistrza na ucznia. Jednakze interpretacja
poszczegdlnych ruchéw nauczana jest zwykle na etapie bardziej zaawansowanym. Niekiedy
symbolike tworzy sie na potrzeby nowej szkoty lub stylu walki, przez nawiazanie w godtach,
nazwach i ideach do tradycji kulturowej Wschodu. Niektére znaki moga by¢ roéznie
interpretowane. Za t¢ wiasciwg interpretacj¢ odpowiedzialny jest nauczyciel sztuk walki,
ktéry wprowadza ucznia w $wiat tej specyficznej kultury symbolicznej. Poniewaz odbiorca
ten jest czesto cztowiekiem wyrostym w innej kulturze, gdzie inne jest znaczenie niektérych
symboli, dominuje inna logika i inny jezyk pojgciowy, semsei powinien umiejgtnie
wprowadzi¢ ucznia w ten egzotyczny dla niego kulturowy kontekst. Poznawanie symboliki
krajow Wschodu jawi si¢ wiec jako jedno z waznych zadan dla wszystkich dgj6 w ramach
szkot sztuk walki.

W kulturze chrzescijanskiej zarowno rajski waz jak i apokaliptyczny smok stanowia
symboliczne wyobrazenia diabta. Natomiast: ,,Dla Chifczykéw zaréwno mityczny smok, jak
i rzeczywisty waz nie kojarzg sig¢ ze zlem. Obydwa stworzenia sa czgscia chifskiego
zodiaku, krazy o nich wiele pigknych opowiesci i legend. Weze moga by¢ pozyteczne:
medycyna wykorzystuje jad wielu ich gatunkdéw do produkcji lekéw, a weze zyjace dziko
w $rodowisku naturalnym polujac na gryzonie i inne szkodniki p6l uprawnych, przyczyniaja
sie do spadku ich liczebnosci i wzrostu plonéw. W Chinach (gtéwnie potudniowych) migso
weza uwazane jest za przysmak i chetnie konsumowane” [Pawtowski 2001]. Jedna z chin-
skich zup nosi dumng nazweg ,,smok i tygrys”, a wykonywana jest z wgza i kota. Zapewne
rézna warto$¢ znaczeniowa (symboliczna i magiczna) przypisywana poszczegdinym np. pta-
kom spowodowata, ze film ,,The Crow” (dost. ang. wrona) opatrzono w polskiej wersji
tytutem ,,Kruk”. W filmie tym, w ktérym nb. w dziwnych okolicznodciach zginal na planie
Brandon Lee (syn Bruce’a), pokazywany jest ten czarny ptak i nie trzeba by¢ ornitologiem,
aby rozpoznac, ze nie jest nim ten najwigkszy z krukowatych.

Najlepszy, a przynajmniej najwyzej — jak dotad — utytutowany film gatunku sztuk walki,
czyli . Przyczajony tygrys, ukryty smok™ zawiera kilka warstw znaczeniowych. Jest
polaczeniem typowego filmu akcji i dramatu. Nawiazuje do tradycji kina azjatyckiego,
filozofii taoizmu i opowiesci o mistrzach sztuk walki (wuxia), ktérzy nade wszystko
mitowali wolnos¢. Konwencja filmu laczy elementy realistyczne i fantastyczne. Ten
poruszajacy obraz pokazuje sen o dawnych Chinach, o ludziach podazajacych drogami
Jojalnosci i honoru, wiernych tradycji i dazacych przez sztuki walki do harmonii Tao. Jak we
$nie dominuje jezyk symboliczny i logika paradoksalna. Prawdziwe sa tylko emocje

4 Film pt. ,,Przyczajony tygrys, ukryty smok” (rez. Ang Lee, koprodukcja chifisko-tajwaiiska, 2000) otrzymat dwa
Ziote Globy, a nastgpnie w br. cztery Oskary. Jest pierwszym tak wysoko ocenionym filmem w historii gatunku
sztuk walki {por.: Cynarski 2000 g}.
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bohateréw, ukazane nadzwyczaj sugestywnie. Nie bez znaczenia jest perfekcyjnie
zrealizowana choreografia scen walki, w czym pomogt mistrz Yuen Wo Ping, a aktorki —
gdyz wiasnie kobiety sa tutaj bohaterkami — mogtly tym bardziej ukaza¢ ekspresje swych
uczué. Nikt jednak, sposrod bohateréw filmu, nie odnajduje wérod wewngtrznych konfliktéw
i rozterek serca $wiadczacej o mistrzostwie harmonii ducha. Czy ,efektowne” samobdjstwo
gléwnej bohaterki jest siegnieciem po wolnos¢, czy raczej ucieczka donikad?

Symboliczny wymiar form technicznych taekwondo i karate

Symbolikg form technicznych analizowa¢ bedziemy na przykiadzie kata stylu zends
karate i wybranych form tackwondo (odmian WTF i ITF) — drugiej po ji#dé dyscypliny
olimpijskiej. Zendo, to niekoniecznie ,,droga zen”, lecz moze by¢ rozumiane jako ‘droga do
jednosci, catosci i petni’. Tai-te-tao tlumaczy sig jako (chin.-jap.) ,,droga reki pokoju” lub
(chin.) ,,wszechogarniajaca moc wielkiej drogi”, jak wyjasnia to L. Sieber 10 dan. Twérea
tego stylu i kierunku P. K. Jahnke okresla zendo karate tai-te-tao jako forme ,szkolenia
czlowieczefistwa™ (tac. exercitium humanum). Za humanistyczna zawarto$¢ tresciowa styl
ten, powstaty w Europie, zyskat takze wysokie oceny w Japonii [Cynarski 2000 e, s. 100—
101]. Pierwsza forma tej odmiany karate nazywa si¢ ,,jindd-te”, co mozna ttumaczy¢ ,,droga
reki czlowieczenistwa”, przy czym ‘jindd’ znaczy takze humanizm. ‘Jin’ jest takze, wedlug
mistrza Jahnke, ‘prawem wielkiej mitosci’ i warunkiem do zrozumienia wszystkich sztuk
walki. ,Celem tej drogi jest dazy¢ zawsze do rozwinigcia wspotczucia dla wszystkich
Zyjacych istot, by je w miarg mozliwosci chroni¢” [Bachmeier, Uebriick 1999, s. 24].
Rozwinigcie zdolnosci do prawdziwej mitoéci pozwala zwycigzy¢ indywidualny egoizm, aby
sta¢ si¢ skromnym i pokornym. Druga forma uczniowska nosi wiasnie nazwe ,jindd” —
droga cztowieczenistwa. Trzecie kata: ,.tai-te-tao” symbolizuje drogg reki pokoju i wodg, na
co wskazuje 29 technik karate tej formy (/ Ching nr 29). Migkki i ptynny jak woda - taki
musi by¢ styl walki zendo-karateki. ,,Woda daje nam przykifad prawidlowego zachowania si
we wszystkich niebezpiecznych sytuacjach walki, poniewaz jest sama bez formy i dlatego
dostosowuje si¢ do kazdej formy. Plynie nieprzerwanie w kierunku celu nie obawiajac si¢
zadnych niebezpiecznych miejsc, zadnych upadkéw (...) pokonuje tak wszystkie przeszkody,.
wypefnia kazda przestrzen i niewzruszenie plynie dalej” [Bachmeier, Uebriick 1999, s. 40].
Czwarta forma — ,tao-te”, czyli ‘moc (sita) drogi’ symbolizuje dwie polaryzujace si¢ prasity
‘jin’ i ‘jang’, ktore nigdy nie pozostaja w bezruchu, przez co obieg wiecznego tworzenia-
rodzenia i niszczenia-umierania jest ciagle kontynuowany. ,Tai-te-jutsu” (technika reki
pokoju) to piata i ostatnia forma stylu. Zawiera wzory ruchéw, technik oddechowych i
izometrycznych, oraz realizuje ide¢ walki w samoobronie w duchu humanitaryzmu
[Bachmeier, Uebriick 1999, s. 59].

W taekwondo (ITF) istnieje 24 uklady formalne, ktore , symbolizuja dwadziescia cztery
godziny jednego dnia wiecznosci, lub cate zycie Choi Hong Hi poswigcone zbudowaniu,
doskonaleniu i propagowaniu tackwondo” [Bujak 1999, s. 40]. Pierwszym ukiadem
formalnym jest ,chon-ji tul”. ,Nazwa ukladu doslownie oznacza Niebo-Ziemia i w Azji
interpretowana jest jako stworzenie $wiata oraz poczatek historii czlowieka (...) Pierwsza
czgs¢ reprezentuje Niebo, druga Ziemi¢” [Bujak 1999, s. 42]. Nazwa drugiego uktadu (‘dan-
gun tul’) pochodzi od $wigtego Dan Gun Wanggom, ktory zgodnie z legenda w roku 2333
przed nasza erg zalozyl panstwo Dzoson na terenie dzisiejszej Korei. Dan Gun w Korei
postrzegany jest jako Syn Nieba, laczac w sobie funkcje wielkiego wodza i szamana. Nazwa
trzeciej formy — ,do-san tul” — jest pseudonimem koreafskiego patrioty Ahn Chang Ho
(1876-1938). Uklad symbolizuje zycie poswigcone szerzeniu edukacji i walce o niepod-
leglo§¢. Takze nazwa czwartej formy (‘won-hyo tul’) wywodzi si¢ z historii tego kraju.
Pochodzi mianowicie od nazwiska mnicha buddyjskiego Won Hyo, ktéry podczas
panowania kréla Moon Moo doprowadzit do przyjgcia w 686 roku buddyzmu jako glownej
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religii. Nazwa piatego ukladu (‘yul-gok tul’) jest pseudonimem uczonego i filozofa Yil
(1536-1584) zwanego ,,Konfucjuszem Korei”. Od imienia koreariskiego bohatera Ahn Joon
Guna pochodzi takze nazwa széstej formy — ukfadu , joong-gun tul” [Bujak 1999, s. 4349].

A oto jak reprezentanci taekwondo WTF opisuja symbolike form ,poomse taeguk™
oaeguk il jang” — ,pierwsze jang symbolizuje niebo i $wiatto. Z nieba pochodza deszcze
i $wiatlo stoneczne, ktére sprawiaja, ze wszystko rosnie i dojrzewa. Niebo symbolizuje akt
stworzenia, poczatek wszelkiego bytu (...) Diagram drugiego jang (‘taeguk i jang’)
symbolizuje rado$¢. Cztowiek o pogodnym i radosnym nastroju posiada sik wewng-
trzna, dzieki ktérej jest zréwnowazony i spokojny” [Kyong Myong Lee, Nowicki 1988,
s. 130-131]. Symbolem trzeciego jang (‘taeguk sam jang’) jest ogien, ktéry daje
cztowiekowi ciepto i $wiatto, zachwyca go, dodaje mu nadziei, ale jednoczesnie budzi strach
i przerazenie. Symbolem czwartej formy (‘tacguk sa jang’) jest piorun — znak sity i wladzy.
Piate jang (‘taeguk o jang’) symbolizuje wiatr. Pomimo sztorméw i wichur, wiatr ma
pozytywne znaczenie — rozsiewa nasiona i rozpgdza ciemne chmury. Symbolizuje wigc
zaréwno sit¢ niszczenia, jak i sil¢ tworzenia. Ruchy piatego raeguk sa czgsciowo spokojne
a czesciowo silne i gwaltowne. Symbolem széstego jang (‘tacguk yuk jang’) jest woda, Tak
jak woda splywa zawsze z gory w dot, tak i ruchy tego poomse plynnie przechodza w siebie
nawzajem. Woda jest rowniez przykladem tego, ze mozna przezwycigzy¢ wszelkie
trudnosci, jesli z wiarg we wiasne sity dazy si¢ naprzod tak jak woda, ktéra kropla po kropli
drazy skafe (..) Sidodme (‘taeguk chil jang’) symbolizuje gére, ktéra jest mocna
i niewzruszona (...) Zatrzymywanie si¢ i dazenie naprzéd — i jedno i drugie jest w swoim
czasie potrzebne, jesli sig chce co$ osiagnaé (...) Osmy i ostatni symbol (‘taeguk pal jang’)
przedstawia ziemig, ktora jest zrodtem wszelkiego zycia. Wszystko bierze poczatek w ziemi,
z niej wyrasta oraz czerpie pozywienie i energie. Osme faeguk jest ostatnim ¢wiczeniem
formalnym na drodze do egzaminu na stopief mistrzowski...” [Kyong Myong Lee, Nowicki
1988, s. 131].

Poetyka nazw ukladoéw formalnych réznych odmian tradycyjnego karate z Okinawy
i karate japonskiego (,,pinan” — wewnetrzny spokoj, ,seienchin” — cisza podczas sztormu,
.kanku” — spojrzenie na Niebo) wskazuje na podobne zawartoci symbolicznych tresci.

Wymiar mityczny i archetypowy

Jak stwierdzit M. Eliade: ,,Cztowiek (...) pozostaje zawsze wigzniem wiasnej intuicji
archetypu” [Eliade 1993, s. 416]. Eliade wyrdznia powtarzajace si¢ w réznych kulturach
mity: wstepowania (do Nieba), cyklicznosci (metafizyka lunarna), potopu (oczyszczenia),
drzewa zycia (Zrédia zycia, miodosci, niesmiertelnosci i mocy), potworéw strzegacych
tegoz, walki — rytualu obudzenia sit rozrodczych natury (sino-japonskie ki), ziemi (ptodnosci
i kobiety), kosmogoniczne etc. Bardzo znamienny dla kultéw sit przyrody wydaje sk by¢ mit
reintegracji, dla osiagnigcia stanu zrownowazenia przeciwiefistw natury béstwa (chin.
elementy jin — jang). Niektére mity ukryte w symbolach zachowaly si¢ od czasow
przedhistorycznych i wystepujg w sztukach walki — np.: 1) symbol absolutnej rzeczywistosci,
niezniszczalnosci i mocy — wadzra, czyli diament i grom, takze ‘twardosé¢’ i zacisnieta piesc
(np. W tybetanskim buddyzmie wadzrajana, chifisko-japonskiej ideologii ,.kongd zen” szkoly
shorinji kenpd, starohinduskiej walce vajramushti); 2) jin-jang (elementy zenski i meski,
negatywny i pozytywny, ciemno$¢ i jasno$¢, pozostajace w dialektycznej, dynamicznej
réwnowadze); 3) labiryntu i oczyszczenia (np. legendarny egzamin koficowy w chifskim
klasztorze Shaolin); 4) wiezéw i wigzania oraz wstgpowania, uwidocznione w duchowej
interpretacji drogi sztuk walki — jogi mestwa i honoru; 5) symbolika centrum i kosmosu,
ktora akcentowana jest dos¢ mocna w aikido; 6) symbole ikonograficzne oraz mity ofiary
i regeneracji, ktore wystepuja zaréwno w sztukach walki, jak tez w wielu dyscyplinach
wspblczesnego sportu. Mit stanowi w budd podstawg sakralnego porzadku rzeczy, w ktérym
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ludzie powtarzaja czyny bogéw i heroséw. Do symboli pochodzenia archetypowego zaliczy¢
mozna typowe dla sztuki formy ekspresji, odniesienia do starych kultur i mitologii
(archetypiczny kod znaczeniowy), akcenty religijne 1 semiotyke mistyczno-magiczna,
wystepujacg w sztukach walki. Symbolika jin-jang wystgpuje nie tylko w taoistycznych, tzw.
wewngtrznych stylach kung-fu (neijia), ale takze w technikach aikibuda i niektérych stylach
karate [Cynarski 1998]. Chinskie taiji lub starojaponskie sumé zawieraja symbolike
religijno-filozoficzna, gdzie kazdy prawie ruch albo gest zawiera znaczaca tresc.

W sztukach walki symbolicznym wyrazem poruszania si¢ na granicy zycia i $mierci.
mocy, odwagi i pokonania przeciwnika sg ‘cios koficzacy’ w sportowym karate, rzut
oceniony na ‘ippon’ w jidd, ostatnie cigcie w formach iaidé itp. Formy (jap. kata) sziuki
dobywania miecza — iaidé — stanowig ruchowy zapis mitu, pamiatk¢ dokonai mistrza-
bohatera lub tworcy szkoly, albo tajemnicg doswiadczen bojowych kilku pokolen mistrzow.
Sa zapisem krwawych i $miertelnych rozstrzygnigé, gdy umiejgtnosei sztuk walki stanowily
o zyciu i $mierci. Z tej wojskowej praktyki wyrosly dzisiejsze sztuki walki, w ktérych
pozostal nie tylko tradycyjny strdj, gesty, terminologia, mimika, pozy historycznych lub
wyidealizowanych wojownikéw. Nauczyciel iaido przyjmuje role samuraja, a dgjo kojarzy¢
mozna z teatrem starej sztuki wojennej, czy wrgcz magicznym dramatem archetypowych
heroséw walczacych ze zlem. Podobnie dotyczy to form réznych odmian sztuk walki,
ktérych symboliczne i poetyckie nazwy, a takze nazwy poszczegblnych technik i znaczenia
gestow  (‘spojrzenie na Niebo’, ‘pokdj’, ‘nieskoriczono$¢’) odnosza si¢ do religijnej
i kulturowej tradycji poszczegdlnych narodéw i grup etnicznych.

Stopnie ‘dan’ stanowia potwierdzenie mestwa, mocy i duchowej dojrzatodci, etykieta jest
wyrazem szacunku i czci, a kolory paséw i inne atrybuty — symbolizuja drogg postepu.
Wystgpuja wspomniane wczesniej, istotne réznice w znaczeniu niektérych symboli
w kulturze europejskiej i na Dalekim Wschodzie. Inna jest symbolika koloréw, wysgpuja
inne skojarzenia charakterologiczne zwierzat, odmienna astrologia etc. Na przyklad
mityczny smok symbolizuje w kulturze chrzescijanskiej sily zla, natomiast w kregu kultury
chifiskiej nie ma on konotacji pejoratywnej, lecz przeciwnie, symbolizuje rozwagg i ma-
droé¢, site duchowa i moc. Smok byl godiem chinskich cesarzy. W legendarnym klasztorze
Shaolin na potwierdzenie mistrzostwa wypalano na przedramionach znamiona smoka i ty-
grysa. Wedtug M. Gutzmera karate ggju-ryu jest stylem smoka [Gutzmer 2000}, a w chin-
skiej tradycji sztuk walki (kung-fu, kenpo) funkcjonuje kilkanascie odmian stylu smoka.
Tygrys pojawia si¢ nie tylko w legendzie ,Shaolin kung-fu”. Zwierzg¢ to od wiekow
poruszato wyobraznie wojownikéw. Styl shotokan karate jest stylem tygrysa (wystepuje on
w godle, w agresywnosci i dynamice ruchow). Takze wiele chinskich styléw zawiera ‘formy
tygrysa’. Zuraw jest w Japonii symbolem witalnosci. Kojarzony jest z sila i harmonig ‘ki’.
Zuraw to elegancja ruchu, laczenie zasady miekkosci (jii-h5) i twardoéci (g6-h6). Do
chinskiego ‘stylu zurawia’ kung-fu nawiazuje technika karate ggji-ryii. W Kraju Kwitnacej
Wisni zuraw widnieje na banknocie 1000-jenowym i w godle Japan Air Lines.

Obecne w $wiecie sztuk walki symbole ze $wiata natury to nie tylko wiele gatunkow
zwierzat. Zasade miekkodci, elastycznoéci i ustepowania wspaniale przedstawia galaZ
wierzby i ‘dusza wierzby’. Funkcjonuja tu takze istoty nadnaturalne: wspomniane smoki,
feniksy i np. tengu — gérski demon z ptasig gtowa. Tengu byli wspanialymi szermierzami
i nauczycielami twércy aikijutsu — ksigcia Y. Minamoto. Transcendentna symbolika
azjatyckich tafcéw (pokrewnych genetycznie formom kara), magia zycia i Smierci zawarta w
symbolice samurajskiego miecza 1 kwiatu wisni, czy wreszcie uduchowiona praktyka
éwiczen fizycznych (od hathajogi do huds) wskazujy na znaczaca obecno$c sfery mitu
i sacrum.

Oto kilka przykladéw symboli, pojawiajacych sie na emblematy szkél i organizacji
dalekowschodnich sztuk walki: 1) godlo rodu Takeda przyjete przez Sokaku Takeda dla
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oznaczenia szkoly daito-ryii — cztery romby lub diament (twardos¢) w owalu (migkkosc,
harmonia); 2) takeda-ryii sobudo H. Nakamury — japonskie godto narodowe ‘kiku’, czyli
chryzantema, z wyobrazeniami slonca i ksigzyca (elementy jin-jang); 3) shotokan karate —
‘tora’, czyli tygrys; 5) kyokushinkai karate — ‘kanku’, czyli spojrzenie na Niebo; 5) kddokan
jido — sakura, kwiat wisni — symbol krétkiego lecz wspaniatego zycia samuraja; 6) aikibudo
A. Floqueta ~ tsuba (garda miecza) z wyobrazeniem zurawia; 7) kobudé katori shinto-ryd —
liscie bambusa — w nawiazaniu do legendy o niezwycigzonym tworcy szkoty; 8) niemiecki
zwiazek DDBV? — miecz japoriski ‘katana’ (symbol sprawiedliwosci, szlachetnosci i honoru)
i waz Asklepios (medycyna); 9) Stowarzyszenie Idokan Polska — pierScien ‘embusen’
(wiecznosé, nieskoficzonosé), brama ‘torii® (wejscie na droge sztuk walki, tradycja), ‘kiku’
i ‘katana’.

Budo zawiera dazenia perfekcjonistyczno — transgresyjne, dotyczace zaréwno sfery
fizycznej i psychicznej, bez (lub obok) rywalizacji sportowej czy raczej agonistyki, bo
pewien rodzaj rywalizacji (w pewnym sensie sportowej) wystepuje i tutaj — puchar czy
medal zastapione sa przez stopien lub tytul i awans w hierarchii szkoty. Sztuki walki moga
stanowic¢ takze symboliczny wyraz szlachectwa dzisiejszego czasu. Legendarne rycerskie
dazenie do stawy pokrewne jest indywidualnej drodze budé. Podobnie jak w zwyczajach
$redniowiecznego rycerstwa europejskiego, takze w bushidé i budé pojecie honoru zajmuje
istotne miejsce w relacjach migdzyosobowych. Wspotczesny wojownik kultywuje te
przykladowo starojaponska sztukg rycerska, co kiedy$ wyrézniato szlachte. Uprawianie
historycznych sztuk walki otwiera droge do symbolicznego powtérzenia tego etapu
z dziejow ludzkosci (w wyidealizowanej formie) dla osobistego uszlachetnienia sig.

Sztuki walki sa bardziej mitem, rytualem i sztuka niz wszelki sport. Posiadaja warto$é
antropologiczno-kulturowa jako element stylu Zzycia i symboliczna w spotecznej
$wiadomosci. Istotng jest tez systemowa wspélzalezno$¢ migdzy sztukami walki a kulturg
Wschodu. Ceremoniat sztuk walki stanowi przejaw sfery sacrum, forme rytuatu. Zawiera
elementy sekretu, magii, tajemnicy Zyciowej mocy i egzotycznej poetyki. Sztuki walki
ubrane sa w szaty orientalnych kultur, terminologii i ideologii. Sa dazeniem do mistrzostwa
po symbolicznej drodze i przejawem zhumanizowanej tradycji kulturowej dawnych
wojownikéw (cultura militum).
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Semiotics of Oriental martial arts

Key words: semiotics, symbolism, martial arts, archetype of warrior, ‘kata’ forms

The author introduces the analysis of culture text and symbolic language of martial arts.
He refers to the concepts of Eliade and Fromm, Greimas and Eco, Zycinski and Krawczyk.
Symbolic meanings present in the tradition of martial arts are exemplified, other chosen
meaningful essence in various forms of expression (discourse on a myth and archetype of
a warrior) is described, and especially closely technical forms of karate and tackwondo are
analyzed in their symbolic dimension.

Semiotics of martial arts way have been described mainly on the example of Chinese
kungfu and Japanese budo. Martial arts schools in other Asiatic countries accept similar
attributes and symbolism, they follow the example and also enrich it with elements of their
own traditions. In a spiritual analysis of a mastery way the author presefits his own views and
statements and he also quotes other advanced martial art practitioners (holders of degrees of
5-9 dan and titles of renshi-kyoshi-hanshi). Examples of important signs from old legends,
stories of knight’s tradition, contemporary forms of martial arts and their videotaped
recordings have been presented as well. Conclusions deal mainly with Japanese, Korean and
Chinese symbolism — countries with the richest cultural tradition of martial arts — in their
mythic and archetypical dimension.
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