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Dziar.Aa1LN0OSC DoMU DLA NIEPELNOSPRAWNYCH
w PIEKOSZOWIE W LATACH 1993-2003

W roku 2003 Dom dla Niepelnosprawnych w Piekoszowie obchodzi 10-
lecie swej dziatalno$ci. Warto dokonac jednego z pierwszych podsumowan pracy
tego bardzo waznego o$rodka w diecezji kieleckiej, stuzacego rozwijaniu dusz-
pasterstwa 0s6b niepetnosprawnych.

1. Budowa i modernizacja domu

Mysl o budowie Domu dla Niepelnosprawnych w Piekoszowie powstata
w dniu rekoronacji Matki Bozej Mitosierdzia w piekoszowskim sanktuarium.
Byto to 18 maja 1986 roku. Kiedy 6wczesny proboszcz parafii w Piekoszowie,
ks. kan. J6zef Budziosz, dowiedzial sig, Ze za aprobata ks. biskupa Stanistawa
Szymeckiego, wolontariuszki Zofia Wojtyna i Barbara Szyposzynska poszuku-
jabadz gotowego domu, ktéry mozna by byto przystosowac do potrzeb weza-
sorekolekeji dla niepelnosprawnych, badZz miejsca, gdzie mozna by byto taki
dom wybudowa¢, zaproponowat, aby ten dom zbudowa¢ u boku sanktuarium
Matki Bozej Mitosierdzia w Piekoszowie. Od poczatku byta wielka wiara we
wsparcie i w opieke dla catego przedsiewzigcia Matki Bozej Mitosierdzia.
Chciano, by przy sanktuarium, w ktérym doswiadcza si¢ mitosierdzia Bozego
1 pomocy Matki Bozej, zwanej Mitosierna, $wiadczone tez byto chrzescijanskie
mitosierdzie na rzecz 0sob niepelnosprawnych!.

Parafia podarowata ,,Caritas” diecezji kieleckiej ponad 3 hektary ziemi
7 przeznaczeniem na budowe Domu dla Niepetnosprawnych. Po $mierci
ks. kan. Jézefa Budziosza, dnia 15 listopada 1988 roku, zadanie kierowania
przeprowadzanymi pracami otrzymat od ks. bp. Szymeckiego ks. Wiktor
Walocha, mianowany w 1989 roku na wikariusza parafii w Piekoszowie,
z delegacja do budowy Domu dla Niepetnosprawnych.

! Por. Z. Wojtyna, ,, WypowiedZ opiekunki charytatywnej — cztonkini Podkomisji
do Spraw Duszpasterstwa Specjalnego, Il Synodu Diecezji Kieleckiej, podczas
VI Sesji Plenarnej 9 Iutego 1991 roku”, Archiwum Domu dla Niepelnosprawnych
w Piekoszowie (dalej: Archiwum), mps, s. 1.
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Poswiecenia placu i wmurowania kamienia wegielnego, pochodzacego
z fundamentéw Bazyliki Konstantynopolitanskiej Grobu Bozego, dokonat dnia
8 wrzesnia 1990 roku ks. bp Stanistaw Szymecki w obecnosci ks. infutata Woj-
ciecha Piwowarczyka, ks. Wiktora Walochy 1 os6b, ktérym od lat droga byta
idea wybudowania Domu dla Niepetnosprawnych. Projekt architektoniczno-
budowlany obiektu powierzono architektowi kieleckiemu mgr inz. Andrzejowi
Glowackiemu. Przygotowania do budowy rozpoczgto w roku 1989. Prace na
placu budowy rozpoczgto wiosna 1990 roku.

Pieniadze na budowe domu pochodzity ze spadku, jaki otrzymata pani Iza-
bela Borowska po swoim bracie, Edwardzie Borowskim, Kawalerze Maltan-
skim, mieszkajacym we Francji. Zmart on w maju 1987 roku. Pani Izabela caty
otrzymany spadek, okoto 400 000 FF, postanowita przeznaczy¢ na budowg
domu. W roku 1987 wymieniona kwota wystarczata na wybudowanie domu
w catosci, jednak postepujaca inflacja uszczuplata te fundusze. Dla przyktadu,
koszt budowy linii §redniego napigcia i trafostacji okreslony przez Zaktad Ener-
getyczny na poczatku staran na kwotg 3 000 000 zt (przed dewaluacja ztote-
20), po zakonczeniu formalnosci wzrést do 10 000 000 zt. Pieniadze z Francji
przychodzity sukcesywnie. Wystarczyly one na wybudowanie trafostacji wraz
z linig $redniego napigcia, doprowadzenie wody, zbudowanie oczyszczalni $cie-
kow, czgsei hotelowej pod dach i garazy. Dzigki pomocy ks. bp. Czestawa
Domina, 6wczesnego dyrektora ,,Caritas” Polskiej, Amerykansko-Polska Ko-
misja Wspoélna ,, Joint Comission” dwukrotnie przydzielita pozadane sumy i to
pozwolito dokonczy¢ budowe. Mniejsze kwoty na cele budowy pochodzity mig-
dzy innymi od: ,,Secours Catholique” z Paryza, ,,Catolic Roylif Service” z Ge-
newy, stowarzyszen pomocy Polsce we Francji, Fundacji Ciechanowieckich
z Londynu i wielu os6b prywatnych, ktére po dzi$ dzien opodatkowuja sig co-
miesi¢cznie na cele domu piekoszowskiego. Pieniadze te byly pozyskiwane
dzigki wielkim staraniom pani Izabeli Borowskiej oraz ks. Stanistawa Stowika,
dyrektora kieleckiej ,,Caritas™.

Dnia 30 maja 1993 roku nastapito uroczyste po§wigcenie i otwarcie
domu przez 6wczesnego administratora diecezji kieleckiej, bp. Mieczysta-
wa Jaworskiego, wraz z nowo mianowanym Arcybiskupem Metropolita
Biatostockim, Stanistawem Szymeckim, z udziatem wtadz miejscowych,
budowniczych, niepetnosprawnych i wolontariuszy. Regulamin Domu dla
Niepetnosprawnych w Pickoszowie zostal zatwierdzony przez ks. bp. Sta-
nistawa Szymeckiego dnia 12 maja 1993 roku®. Celem dziatania domu —

2 Por. Z. Borun, ,,Historia powstania Domu dla Niepelosprawnych w Piekoszo-
wie”, Archiwum, mps, s. 2.

* Por. 8. Szymecki, Dekret powolujacy do Zycia odrebna jednostke organizacyjna
,,Caritas” usytuowana przy Domu dla Niepetosprawnych w Piekoszowie (12 V 1993),
Archiwum, mps.
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w mysl regulaminu — jest ,,stworzenie ludziom niepetnosprawnym warun-
kéw do wszechstronnego duchowego i fizycznego rozwoju oraz formowa-
nie opiekun6éw 0s6b niepetnosprawnych”. Cel ten osiaga si¢ w szczeg6lnoscei
poprzez: ,,a) organizowanie wczaséw rekolekcyjno-rehabilitacyjnych
dla 0s6b niepetnosprawnych, b) prowadzenie turnuséw rehabilitacyjnych,
¢) organizowanie rekolekcji i szkolen dla os6b prowadzacych pracg z niepet-
nosprawnymi w parafiach i innych os$rodkach pomocy, d) przyjmowanie
takze w miar¢ mozliwos$ci innych oséb i grup, ktérym bedzie mozna udzie-
li¢ godciny™.

Po trzech latach prac budowlanych, w 1993 roku, pierwszy ich etap zostat
zakonczony, tzn. cze§¢ hotelowa i zaplecze. W oczekiwaniu na pierwszych
uczestnikow wezasorekolekeji trzeba byto wyposazy¢ pokoje, kuchnig jadal-
nig, urzadzi¢ kaplicg. Prace te w wielkiej mierze wykonywata pani Izabela
Borowska, wspierana przez pania Zofi¢ Borun, ktéra przez dwa pierwsze lata
funkcjonowania domu, byta jego administratorka.

Prowizoryczna kaplice na pierwszym pigtrze, gdzie dzisiaj jest Swietlica,
wyposazono w oparciu o sprzet pochodzacy z kaplicy ojca Wojciecha Piwo-
warczyka w Kielcach. W kaplicy tej, dnia 6 lipca 1993 roku, bp Mieczystaw
Jaworski, woéwczas administrator diecezji, zezwolit na przechowywanie Naj-
swigtszego Sakramentu oraz erygowal w niej Droge Krzyzowa’.

W roku 1993 przybyty do domu pierwsze grupy niepetnosprawnych.
Od 1 lipca do 29 sierpnia tegoz roku przeprowadzono cztery turnusy wezaso-
rekolekeji, ogbtem dla 186 0s6b (niepetnosprawnychi ich opiekunéw). Do uzytku
uczestnikéw wezasorekolekcji byto 16 pokoi 4-osobowych i 6 pokoi 5-osobo-
wych, oraz zaplecze kuchenne, jadalnia, kaplica i, jak narazie, szczatkowa sala
rehabilitacyjna. Dosy¢ szybko budynek okazat si¢ za maty. W zwiazku z tym
ks. dyrektor Wiktor Walocha dokonat adaptacji cze$ci strychu. Od 1994 roku
rozpoczgla si¢ budowa segmentu rehabilitacyjnego oraz kaplicy o wigkszych
rozmiarach. Na pigtrze, nad sala gimnastyczna, powstato parg nowych pokoi
oraz na strychu 6 pokoi 2-osobowych, sala spotkan i apartament dla kapela-
néw prowadzacych kolejne turnusy.

Dnia 7 wrze$nia 1996 roku ks. bp Kazimierz Ryczan poblogostawit nowa
kaplicg pod wezwaniem Matki Bozej Mitosierdzia®.

4 Cyt. za: Z. Borun, ,,Historia powstania...”, dz. cyt., s. 4.

* Por. M. Jaworski, Dekret zezwalajacy na przechowywanie Naj$wigtszego Sakra-
mentuw kaplicy Domu dla Niepelosprawnych w Piekoszowie (6 VII 1993), Archiwum,
mps, a takze oddzielny dekret erygujacy Droge Krzyzowa w tejze kaplicy (6 VII 1993),
Archiwum, mps.

¢ Por. K. Ryczan, Akt Blogoslawienstwa kaplicy p.w. Matki Bozej Mitosierdzia
w Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie (7 IX 1996), Archiwum, mps.



Dziatalno$é Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie. .. 335

W roku 1997 ks. Wiktor Walocha, odszedt na probostwo do parafii Wierna
Rzeka. Byt wige on bezposrednio zwiazany z domem jako jego budowniczy
i dyrektor przez osiem lat: od 1989 do 1997.

Drugim dyrektorem domu zostat ks. Jozef Knap, ktory towarzyszy niepetno-
sprawnym $rodowiska kieleckiego od roku 1980, kiedy zostat przeprowadzony
przezks. Wojciecha Piwowarczyka pierwszy turnus wezasorekolekcji dla niepet-
nosprawnych diecezji kieleckiej w Szewnej, koto Ostrowca Swigtokrzyskiego.
Ks. Jozef byt dyrektorem Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie w latach
1997-2000. Idac za sugestiami pani dr Marii Walerowicz, wlozyt on bardzo wiele
troski w zorganizowanie rehabilitacji dla niepelnosprawnych. Za jego dyrektoro-
wania dokonano przystosowania pomieszczen do zabiegéw balneologicziych i wy-
posazono je w nowoczesny sprzet. Sprowadzono urzadzenia do fizykoterapii.
Czescioworéwniez zmodernizowano kuchnig, piwnice i wykoniczono fronton domu.

Po trzech latach kierowania domem ks. J6zef odszedt na probostwo w pa-
rafii Gnojno, koto Chmielnika. Na jego miejsce, trzecim z kolei dyrektorem
domu, od lipca 2000 roku zostat ks. dr Witold Janocha. Jest on zwiazany z nie-
petnosprawnymi od swych lat kleryckich. Dokonat gruntownego remontu domu
1 jego modernizacji, aby dostosowa¢ go do standardu wymaganego dla oséb
niepetnosprawnych. Z jego polecenia dokonano przebudowy pokoi hotelowych.
Kazdy z nich wyposazono w nowoczesne sanitariaty i prysznice, utozono nowe
wyktadziny podtogowe w pokojach i na korytarzach, wymieniono okna i drzwi,
pomalowano $ciany, wyposazono budynek w nowe meble. Zmodernizowano
rowniez kuchni¢. Wymieniono w niej cate wyposazZenie na bardziej nowocze-
sne. Zmieniono wystrdj jadalni i wyposazono ja w nowe stoly i krzesta.

2. Wezasorekolekcje

Wezasorekolekcje w Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie sa
kontynuacja tej formy wspdélnego pobytu niepetnosprawnych i ich przyjaciol,
zapoczatkowanej w roku 1980 w Szewnej, koto Ostrowca Swigtokrzyskiego.
Pierwszy turnus wczasorekolekceji przeprowadzil woéwczas 78-letni ks. infutat
Wojciech Piwowarczyk. Ten §wiatobliwy kaptan ma zastugi nie do przecenie-
nia dla dzieta rozwijajacego si¢ obecnie w Piekoszowie i w diecezji kieleckiej.
Przez 19 lat byt on ojcem duchownym klerykéw w Wyzszym Seminarium
Duchownym w Kielcach, a p6Zniej, bedac réwnoczeénie ojcem duchownym
ksigzy catej diecezji, penit przez ponad 21 lat funkcje Diecezjalnego Referenta
Dobroczynno$ci. Na temat tej jego dziatalno$ci swobodnie mozna by byto na-
pisa¢ prace doktorska. W zarysie dziatalno$¢ charytatywna ks. Wojciecha Pi-
wowarczyka zostata przedstawiona w referacie wygtoszonym na sesji naukowej
pos$wigconej jego zyciu i postudze, dnia 20 kwietnia 2002 r. w Wyzszym Semi-
narium Duchownym w Kielcach.
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W sumie przed rozpoczeciem turnuséw wezasorekolekeji w Piekoszowie
zostato ich przeprowadzonych 20 w réznych miejscowo$ciach: 6 w Szewne;j,
1 w Kazanowie, 4 w Zielenicach, 1 w Tumlinie, 1 w Morawicy, 4 w Sutoszo-
wej, 3 w Pinczowie’. Ta ,,odyseja” trwata do roku 1993. W nim wtasnie, w lip-
cu, odbyt sig pierwszy turnus w Piekoszowie.

W ciagu dziesigcioletniej historii Domu dla Niepetnosprawnych w Pieko-
szowie odbyty si¢ w nim 82 dwutygodniowe turnusy wezasorekolekcji dla nie-
petnosprawnych. Wzigto w nich udziat okoto 5 tys. oséb (ok. 2, 5 tys.
niepetnosprawnych i ok. 2, 5 tys. opickunow)®. Z wickszych o$rodkow, z ktd-
rych pochodza uczestnicy wezasorekolekeji mozna wymieni¢: Warszawe, 1.6dZ,
Radom, Konskie, Ostrowiec Swiqtokrzyski, Krakéw, Zakopane, Katowice,
Czgstochowe, Wroctaw, Poznan, Lublin, Chetm, Rzeszéw. Najwigcej uczest-
nikéw wezasorekolekeji jest z Kiele, z diecezji kieleckiej i z wojewodztwa Swig-
tokrzyskiego’.

Dom dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie organizuje od maja do paz-
dziernika dwutygodniowe turnusy rehabilitacyjne o profilu rekreacyjno-reko-
lekcyjnym, psychoterapeutycznym oraz o profilu rekreacyjnym z programem
nauki niezaleznego funkcjonowania z niepetnosprawnoscia — z wykorzystaniem
metod aktywnej rehabilitacji.

We wszystkich tych formach zwraca si¢ uwage na oddziatywanie na czto-
wieka integralnie, w jego strukturze psychofizycznej. Przy§wieca tu §wiado-
mos$¢, ze dobra kondycja sfery psychicznej i duchowej w wielkiej mierze wptywa
pozytywnie na lepsze zdrowie w sferze somatycznej. Mozliwo$¢ modlitw w ka-
plicy, uczestniczenia we Mszy §wigtej, spowiedzi, sakramencie chorych, nabo-
zenstwach, rozmowach indywidualnych z kaptanem i z innymi osobami, pomaga
znaleZ¢ niepetnosprawnemu pomoc w Panu Bogu i w bliznim; pozwala w ja-
kiej§ mierze nada¢ sens réznego rodzaju niedogodnosciom, cierpieniom — w ogble
catemu zyciu; wprowadza pokdj, harmonig, akceptacjg kondycji zyciowej, ale
i réwnocze$nie site do osiagnigcia tych wartosci pozytywnych, ktére sa w za-
siggu mozliwosci osoby niepetnosprawnej. Werbalizacja natarczywych mysli,
czasem kottujacych sig lub wstydliwych, staje si¢ czgsto poczatkiem procesu
osiagania robwnowagi emocjonalnej. Nade wszystko w tym procesie uzdra-
wiania, w spos6b nadprzyrodzony oddziatuje Pan Boég — lekarz dusz i ciat, naj-
lepszy Znawca i Mitoénik kazdego cztowieka.

Wielka warto$¢ terapeutyczna ma przyjazn. W Piekoszowie kladzie sig
ogromny nacisk na relacje osobowe, zaréwno niepetnosprawnych z opiekunami,

" Por. B. Szyposzyniska, ,,Historia Domu dla Niepelosprawnych”, Archiwum,
mps, s. 1-2.

& Por. ,,Dom dla Niepelosprawnych w Piekoszowie. Turnusy rehabilitacyjno-
-rekolekcyjne”, Archiwum, s. 1-7.

° Por. ,,Kronika wczasorekolekeji”, Archiwum, rekopis.
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jak i niepetnosprawnych miedzy soba, oni bowiem najlepiej siebie rozumicja,
szybciej otwieraja si¢ na siebie, sa dla siebie wiarygodni, poniewaz opieraja si¢
na osobistym do$wiadczeniu probleméw zwiazanych z niepetnosprawnoscia;
dziela si¢ wzajemnie informacjami o symptomach choréb, o osrodkach leczni-
czo-rehabilitacyjnych, metodach leczenia i rehabilitacji, o wyprébowanych spo-
sobach radzenia sobie w zyciu. Podtrzymuja si¢ wzajemnie na duchu.

Opiekunowie ofiaruja swym podopiecznym pomoc w tym, co dotyczy hi-
gieny osobistej, w ubieraniu sig, przemieszczaniu, w positkach, ale przede wszyst-
kim otwieraja si¢ na ich wnetrza, daja wyrozumiato$¢ i otuchg. Przez piosenki,
skecze, zabawy, zawody sportowe i sprawno$ciowe, pogodne wieczory, ogni-
ska i dyskoteki, wprowadzaja w Zycie podopiecznych — ktérzy staja sig ich
przyjaciétmi —rados¢, $miech, dobre samopoczucie. Wieczornice, inscenizacje
pozwalaja wzbogaci¢ uczestnikow wezasorekolekeji od strony kultury i patrio-
tyzmu. Bardzo czgsto goszcza na turnusach aktorzy, piosenkarze — profesjo-
nalici i amatorzy — misjonarze, grupy mlodziezy i dzieci z réznymi
inscenizacjami. Przybywaja tez go§cie z zagranicy: z Wtoch, Francji, Ukrainy,
Biatorusi, Kazachstanu, Wybrzeza Kosci Stoniowe;j, Libii, Jamajki, ze Stanéw
Zjednoczonych. Kazde spotkanie ubogaca. Cho¢ czasem wys§wietlane sa fil-
my, slajdy, to jednak najwigcej zwraca si¢ uwage na zajgcia aktywizujace.
Smiech, gesty towarzyszace piosenkom, klaskanie w donie, taniec — staja si¢
doskonata forma zardwno relaksu, psychoterapii, jak i rehabilitacji'.

Uczestnicy wezasorekolekeji udaja si¢ czgsto na spacery, a w ciagu kaz-
dego turnusu organizuje si¢ przecigtnie dwa lub trzy dalsze wyjazdy o charak-
terze pielgrzymki i wycieczki. Kroniki odnotowuja nastepujace cele takich
wypraw: Czgstochowa — Jasna Géra, Sanktuarium Bozego Grobu w Miecho-
wie, Krakéw, Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Lagiewnikach, klasztor
Benedyktynéw w Tyncu, Kalwaria Zebrzydowska, Wadowice, Porabka
Uszewska (,,Polskie Lourdes’), Tuchéw, Niepokalan6éw, Sanktuarium w Kat-
kowie, Swiety Krzyz, Sanktuarium Matki Bozej Ostrobramskiej w Skarzysku-
Kamiennej, Sandomierz, Baran6w Sandomierski, Zakopane, Ojcoéw, Pieskowa
Skata, Warszawa, katedra i inne ko$cioty oraz muzeum w patacu biskupim
w Kielcach, klasztor Cystersow i muzeum zegaréw w Jedrzejowie, skansen
w Tokarni, zamek w Checinach, muzeum Sienkiewicza w Oblegorku, Kalwa-
ria Swigtokrzyska w Morawicy'’.

Opiekunowie wieczorami, po wykonanych postugach przy swych pod-
opiecznych, modla si¢ za nich oraz zadajq sobie pytania, kim trzeba si¢ szcze-
g6lnie zajac i jak mu dopomoéc. Z zatozenia odrzuca si¢ anonimowo$¢
i masowos$¢ w czasie turnuséw, natomiast stawia si¢ na relacj¢ osobowa

1 Por. tamze.
11 Por. tamze.
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z kazdym podopiecznym. W celu zatarcia jak najbardziej réznic migdzy spraw-
nymi i niepetnosprawnymi, mtodszymi i starszymi, nie uzywa sig tytutoéw grzecz-
no$ciowych ,,pan”, ,,pani”, lecz wszyscy zwracaja si¢ do siebie po imieniu.

Przyjaznie z Piekoszowa podtrzymywane sa przez comiesigczne spotka-
nia dla niepetnosprawnych i ich opiekunow. Odbywaja si¢ one w réznych miej-
scach Kielc i w okolicach Kielc, najczesciej przy kosciotach. Maja one rézny
charakter, w zalezno$ci od pory roku: na jesieni jest to ognisko, w listopadzie
odpust w kaplicy Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie, w okresie
bozonarodzeniowym optatek, w Wielkim Po$cie — Droga Krzyzowa, w okre-
sie wielkanocnym — tzw. ,.§wigcone”, w maju — majéwka (przewaznie w ja-
kiej$ podkieleckiej wiosce), w czerwcu — Msza $wigta prymicyjna ksigzy
neoprezbiterow, ktérzy bedac klerykami jako wolontariusze uczestniczyli we
wezasorekolekcjach. Jest tez wiele kontaktéw nieformalnych i bardzo spon-
tanicznych, typu: imieniny, urodziny, wyjscie do kina, teatru, filharmonii,
na basen, na spacer, czy najzwyklejsze odwiedziny przyjaciela, bez Zadnej szcze-
26lnej okazji.

Wielkim osiagnigciem ,,rodziny piekoszowskiej”, jak chetnie nazywa sig
zwigzanych z Domem dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie, byto zorgani-
zowanie dwoch pielgrzymek do Lourdes (lata: 1997, 1999) i jednej do Rzymu —
w Roku Jubileuszowym 2000'2. Byty to pielgrzymki autokarowe. W roku 1997
niepetosprawni dwoma autokarami udali si¢ na spotkanie z Ojcem Swigtym,
Janem Pawtlem II, na Btonia do Krakowa, w 1999 do Sandomierza i w 2001
ponownie do Krakowa.

Jednym z zasadniczych elementéw letnich turnuséw wezasorekolekceyij-
nych jest rehabilitacja. W pierwszym dniu niepetnosprawni sa badani przez
lekarza, a péZniej we wszystkie dni turnusu (z wyjatkiem sobét i niedziel)
korzystaja z wyznaczonych im zaj¢¢ terapeutycznych. Wszystkie wydarzenia
o charakterze religijnym, kulturowym, rekreacyjnym sa o takiej porze, aby nie
kolidowaty z zajeciami rehabilitacyjnymi.

Wakacyjne turnusy specjalistyczne z programem nauki niezaleznego funk-
cjonowania z niepelnosprawnoscia stawiaja sobie za cel uczenie niepetnospraw-
nych techniki jazdy na woézku: prawidtowego technicznie poruszania si¢ za
pomoca wozka, regulacji wozka, pokonywania matych progéw i niskich kra-
weznikéw, ochrony przed upadkiem, przesiadania si¢ do samochodu, wjezdza-
nia na pochylnig, zjezdZzania z pochylni, wjezdzania na kraweznik, wchodzenia
na wozek po upadku, wjezdzania i zjezdZania ze schodéw, pokonywania prze-
szkod terenowych. Oprocz tego prowadzone sa na tych turnusach wyktady
podejmujace réZne zagadnienia z Zycia 0s6b niepelnosprawnych: ,,Wozek in-
walidzki”, ,,Prawa 0s6b niepelnosprawnych — przepisy prawne dotyczace 0s6b

2 Por. , Kronika pielgrzymki do Rzymu (31 VIII - 10 IX 2000)”, Archiwum, mps.
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niepetnosprawnych, mozliwos¢ ksztalcenia, zatrudnienia, zaopatrzenia w sprzgt
ortopedyczny i pomocniczy”, ,,Profilaktyka i nowoczesne metody gojenia od-
lezyn —wtasciwa pielegnacja i higiena ciata”, ,,Zaopatrzenia urologiczne 0séb
niepetnosprawnych z nietrzymaniem moczu”, ,,Racjonalne odzywianie, dieta
0s6b niepelnosprawnych”. Niepelnosprawni uczestnicza w treningach kondy-
cyjno-sitowych na sitowni, graja w tenisa stotowego, biora udziat w innych za-
wodach sportowych!>.

W turnusach specjalistycznych psychoterapeutycznych przeprowadza si¢
zajecia majace na celu poprawe kondycji psychofizycznej 0sob niepelnospraw-
nych. Polegaja one na budowaniu zaufania w grupie, integracji, komunikacji
interpersonalnej, przybieraniu 61 w rozmowach, stosowaniu metod relaksa-
cyjnych, méwieniu o uczuciach, na akceptacji siebie 1 innych, zachowaniu aser-
tywnym, ¢wiczeniu si¢ w obronie swoich praw, asertywnym przyjmowaniu
ocen, radzeniu sobie ze stresem, méwieniu o uczuciach, ¢wiczeniach w reago-
waniu na krytyke, atak'.

3. Dom Pomocy Spolecznej

W roku 1994 Wojewddzki Zwiazek Pomocy Spotecznej wystapit z prosba
do ,,Caritas” kieleckiej o wynajecie Domu dla Niepetnosprawnych w Pieko-
szowie na czas przejsciowy dla osob, ktore po leczeniu szpitalnym wracaja do
srodowiska lub dla os6b, ktore oczekuja na przyznanie im statych miejsc w Do-
mach Pomocy Spotecznej. O tej propozycji poinformowat radg¢ Domu w Pie-
koszowie dyrektor kieleckiej ,,Caritas”, ks. Stanistaw Stowik, w czerwecu 1994
roku. Zaproponowat przej$ciowe wykorzystanie cze$ci domu na okres 23 lat.
Decyzji wtedy nie podjeto. Propozycja wielokrotnie byta ponawiana, az wresz-
cie na posiedzeniu rady domu, dnia 19 listopada 1995 roku, zostata przegtoso-
wanai zaakceptowana wigkszo$cia gloséw. Dnia 1 marca 1996 roku zamieszkali
w Domu dla Niepetnosprawnych, w 8 pokojach na parterze, pierwsi pensjona-
riusze Domu Pomocy Spotecznej®.

Obecnie w Domu Pomocy Spotecznej w obrebie Domu dla Niepetno-
sprawnych przebywa 26 osob przewlekle, somatycznie chorych. Jedenascie
z nich porusza si¢ na wozkach inwalidzkich. Osoby te maja catodobowa opie-
ke pielegniarek. Organizowana jest dla nich terapia zajeciowa, prowadzona
przez magistra terapii zajgciowej. Pensjonariusze chetnie korzystaja z dobrze

B Por.,,Oferta Domu dla Niepelnosprawnych w Piekoszowie koto Kielc na organizo-
wanie 1 przeprowadzanie turnuséw rehabilitacyjnych w roku 20017, Archiwum, mps, s. 4.

* Por. tamze, s. 6.

5 Por. Z. Borun, ,,Historia powstania...”, dz. cyt., s. 5.
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wyposazonych gabinetéw fizykoterapii, hydroterapii, kinezyterapii oraz masa-
7u klasycznego. W domu mieszka lekarz rehabilitacji oraz kapelan. Sa oni
zawsze do dyspozycji pensjonariuszy.

Dla mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej organizuje si¢ rézne wydarze-
nia majace na celu ich aktywizacje¢, wzajemna integracjg, wniesienie radosci
w ich zycie. Dla przyktadu w roku 2001 mogli oni uczestniczy¢ w nastgpuja-
cych wydarzeniach: comiesigczne spotkania imieninowe dla mieszkancéw domu,
pielgrzymki do Czgstochowy i Krakowa-Eagiewnik, wyjazd do kina, §wigto
$w. Mikotaja potaczone z wreczeniem prezentow, spektakl zatytutowany ,,Ksiadz
Kardynat Stefan Wyszynski”, przedstawiony przez mtodziez gimnazjalna z Kraj-
na, pod kierunkiem ks. Marcelego Fraczka, od wielu lat zaangazowanego w po-
moc niepetnosprawnym, jasetka przygotowane przez uczniéw Szkoty Podstawowej
nr 27 w Kielcach oraz Szkoly Podstawowe] w Piekoszowie, uroczysta wigilia
bozonarodzeniowa potaczona z tamaniem si¢ optatkiem i sktadaniem sobie
zyczen. Poza tym kazdego dnia pensjonariusze DPS moga uczestniczy¢
w Mszach $wigtych i nabozenstwach celebrowanych w kaplicy domu'®,

4. Rehabilitacja

W Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie mieszka i pracuje le-
karz rehabilitacji z drugim stopniem specjalizacji. Ponadto wykwalifikowany
personel, pracujacy w gabinetach terapeutycznych, stanowia: dwéch techni-
kow fizjoterapii, masazysta, instruktor terapii zajeciowej. W miare potrzeb tur-
nuséw dom zatrudnia na umowy-zlecenia kierownikéw z odpowiednim
doswiadczeniem w pracy z osobami niepetnosprawnymi, lekarzy, rehabilitan-
tow, masazystow oraz pielggniarki z wymaganym przygotowaniem zawodo-
wym oraz instruktoréw kulturalno-oswiatowych.

Dziat Rehabilitacji i Fizykoterapii w osrodku piekoszowskim posiada czte-
1y gabinety: kinezyterapii, hydroterapii, masazu klasycznego i fizykoterapii.
Gabinet kinezyterapii wyposazony jest w dwa UGUL-e, drabinki i materace,
rotor do konczyn gémych i dolnych, rowery stacjonarne, Atlas, przyrzad do
¢wiczen oporowych stawoéw skokowych, suszke — do ¢wiczen w odciazeniu
stawow skokowych, wyciag szyjny Gilssona, wyciag ledzwiowy Perschla,
kolumng do ¢wiczen oporowych, i wiele innych... Wyposazenie gabinetu hy-
droterapii stanowia: wiréwka do koniczyn gornych, wiréwka do konczyn dol-
nych, wanna do masazu podwodnego. W gabinecie fizykoterapii stosuje sig¢
elektrolecznictwo (DD, galwanizacjg, jonoforezg, prady interferencyjne, prady

6 Por. W. Janocha, Sprawozdanie z dziatalnosci Domu Pomocy Spofecznej w Pie-
koszowie w roku 2001, (Piekoszow, 151 2002), Archiwum, mps, s. 1-2.
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Kotza, Tens, elektrostymulacj¢ migéni porazonych wiotko i spastycznie), krio-
terapig, cieptolecznictwo; wykorzystuje si¢ w nim magnetronik, terapuls, ultra-
dZzwigki1 laser biostymulacyjny"’.

Oprécz turnuséw wezasorekolekcyjnych, ktore odbywaja sig¢ od maja do
pazdziernika, dom prowadzi dwie formy rehabilitacji: stacjonarna i ambulato-
ryjna. Pierwsza polega na tym, Ze pacjent przez okreslony czas mieszka w do-
mu i korzysta w nim z rehabilitacji, ambulatoryjna za$ na tym, Ze nie mieszka
w Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie, lecz dojezdza do niego, by
korzystac z terapii. Tak w pierwszym, jak i w drugim z tych przypadkow pa-
cjenci korzystaja z ustug personelu oraz ze sprzetu rehabilitacyjnego, o ktérym
byta mowa wyzej. Z formy stacjonarnej rehabilitacji, w ramach Zaktadu Opie-
kunczo-Leczniczego, w roku 2000 skorzystato 179 oséb, w 2001 — 286, w 2002
— 374, za$ z formy ambulatoryjnej, ktéra istnieje od 2001 roku —w tymze wia-
$nie roku skorzystato 698 os6b (w tym 171 refundowanych przez PFRON
w ramach programu ,,PARTNER”), w 2002 roku 961 os6b (w tym 142 refun-
dowat PFRON w ramach programu ,,PARTNER”)!,

Wakacyjne turnusy wezasorekolekcyjne dofinansowywane sa przez Po-
wiatowe Centra Pomocy Rodzinie (PCPR) lub Miejskie Osrodki Pomocy Ro-
dzinie (MOPR). Przez wiele lat byty dofinansowywane przez Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON). Rehabilitacja sta-
cjonarnai ambulatoryjna oraz poradnia rehabilitacyjna dofinansowywane byty
od grudnia 1999 roku do 1 kwietnia 2003 przez Swigtokrzyska Kase Chorych,
obecnie przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Program ,,PARTNER” byt refun-
dowany przez PFRON.

S. Stowarzyszenie

Z potrzeby serca, przy Domu dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie,
powstato Katolickie Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych, ich Rodzin
i Przyjaciot ,,Nasz Dom”. Zostato ono erygowane przez Ks. Bp. Kazimierza
Ryczana 12 czerwca 1998 roku. Obecnie zrzesza okoto 250 0s6b. Jego celem
— jak precyzuje statut — jest ,,promowanie wszechstronnego — duchowego,
spotecznego i psychofizycznego rozwoju 0s6b niepetnosprawnych oraz popra-
wy ich sytuacji w rodzinie i spoleczenstwie?, Stowarzyszenie propaguje chrze-

7 Por. Folder informacyjny z roku 2001, Dom dla Oséb Niepeimosprawnych
w Piekoszowie, Archiwum.

¥ Por. ,,Dom dla Niepelnosprawnych w Piekoszowie. Osoby korzystajace
z rehabilitacji medycznej (2000-2003)”, Archiwum, mps.

9 Statut Katolickiego Stowarzyszenia Oséb Niepelosprawnych, ich Rodzin
i Przyjaciét, Nasz Dom”, § 10.
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Scijanska wizje cztowieka niepetnosprawnego — osoby, zajmujacej wazne mie;j-
sce w zyciu spoteczenstwa i Ko$ciota; wlacza sig aktywnie w organizacje tur-
nuséw wakacyjnych, w organizacje comiesigcznych, wezesniej wspomnianych
spotkan, organizacj¢ szkolen, tak dla niepetnosprawnych, jak i dla wolontariu-
szy; wraz z pracownikami domu dba o jego rozw6j i prawidtowe funkcjono-
wanie; stara si¢ zbiera¢ $rodki materialne, z ktérych wspierane sa wakacyjne
turnusy i biezaca dziatalnos¢ domu; udziela doradztwa w sprawach prawnych,
leczniczych, socjalnych itp., dotyczacych 0séb niepetnosprawnych. W miarg
mozliwosci pomaga tym osobom materialnie. W latach 1998-2001 Stowarzy-
szenie prowadzito comiesigczne audycje w Radio ,,Jedno$¢”, a pdzniej ,,Plus”,
starajac si¢ dotrze¢ poprzez nie do jak najszerszego grona ludzi chorych, nie-
petnosprawnych, ich rodzin i do ludzi dobrej woli. Stowarzyszenie wspotorga-
nizowato pielgrzymki niepetnosprawnych do Lourdes w latach 19971 1999 oraz
do Rzymu w roku 2000, jak réwniez wyjazdy na spotkania z Ojcem Swigtym
do Sandomierzaw 19991 do Krakowa w 2002 roku. Dwie osoby ze stowarzy-
szenia naleza do Prezydium Swictokrzyskiego Konwentu Osob Niepeospraw-
nych i Pacjentéw, obejmujacego ok. 30 stowarzyszen niepetnoprawnych na
terenie wojewodztwa §wigtokrzyskiego.

Zakoriczenie

Dom dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie jest szczegblnym miejscem
doswiadczania mitosci Pana Boga, Maryi i ludzi wzajemnie do siebie. Stanowi
on wazne §wiadectwo charyzmatu ks. infutata Wojciecha Piwowarczyka,
ktory jest promotorem wczasorekolekcji w diecezji kieleckiej oraz, zapewne,
orgdownikiem u Pana Boga w sprawach tego dzieta.



