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EUCHARYSTIA ZRODLEM I WEZWANIEM DO POSTEPU
NA DRODZE ZYCIA DUCHOWEGO
W SWIETLE NAUCZANIA
BISKUPA JANA JAROSZEWICZA (zM. 1980)

Jezus Chrystus, ustanawiajac sakramenty $wigte, pragnie wspomagac
cztowieka w jego drodze do ojczyzny niebieskiej. Sakramenty §wiete sa zna-
kami widzialnymi, ktére kryja w sobie tres¢ duchowa: ,,Celem sakramentow
jest uswigcenie cztowieka, budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa, a wreszcie
oddawanie czci Bogu” (KL 59). Na szczegdlna uwage w dazeniu do $wigto-
$ci zashuguje tu sakrament Eucharystii.

Podstawowym 1 najistotniejszym $rodkiem uswigcenia chrzescijanina jest
Eucharystia. Stanowi ona najskuteczniejszy sposob zjednoczenia i umocnienia
z Bogiem. Zawiera w sobie cale duchowe dobro Kosciota, ktérym jest sam
Jezus Chrystus, ,,nasza Pascha i chleb zywy, ktory przez Ciato swoje ozywio-
ne i ozywiajace Duchem Swigtym daje zycie ludziom” (DK 5). Eucharystia jest
najwigkszym z sakramentow, poniewaz zawiera w sobie nie tylko taske, ale
Sprawce taski. Jest sakramentem mito$ci, poniewaz jest owocem mitosci, ktora
si¢ daje. Jej skutkiem jest powigkszenie w nas mitosci Boga i dusz w Bogu'.

Eucharystia jest ofiara Nowego Przymierza, sktadana wciaz przez Ko-
$ciot Bogu. Jezus Chrystus podczas Ostatniej Wieczerzy, ustanawiajac eu-
charystyczng Ofiarg Ciata i Krwi swojej, powierzyl Kosciotowi pamiatke swej
Megki i Zmartwychwstania, uczt¢ paschalna, w ktérej dusza napeinia sig taska
1 otrzymuje zadatek przyszlej chwaly. Eucharystia — prawdziwe Ciato i Krew
Chrystusa pod postaciami chleba i wina — jest centrum zycia catego Kosciota
1 poszczegolnych jego cztonkow. Ten sakrament mitosci jest ,,zrodtem 1 zara-
zem szczytem calego zycia chrze$cijanskiego” (KK 11).

! Por. R. Garrigou-Lagrange OP, Trzy okresy zycia wewnetrznego, Niepokala-
now 1988, s. 359.
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Tajemnica Eucharystiii jej rola w Zyciu chrze$cijanina bgdzie tu rozpatry-
wana, jak zachgcal biskup Jan Jaroszewicz?, w trzech peilnych wymiarach:
jako Ofiara, Komunia i Obecnos¢ eucharystyczna (adoracja)’. Nalezy jednak
na wstgpie dodaé, ze chociaz biskup Jaroszewicz wigkszos¢ swojego naucza-
nia kierowal do 0sob zakonnych, to pewne tresci maja charakter uniwersalny
1 dotycza kazdego cztowieka dazacego do §wigtosci.

1. Eucharystia jako Ofiara — Msza sw.

Kazda Eucharystia jest obecnos$cia Jezusa Chrystusa, obecnoscia z na-
szego powodu i dla nas, obecnoscia, ktéra jest uobecniona na sposéob ofiary.
Msza $w. jest ofiara, w ktorej Jezus Chrystus w sposob bezkrwawy pod po-
staciami chleba i wina ofiaruje si¢ za nas Bogu, swemu Ojcu. Jest to najdo-
skonalsze uwielbienie Boga, gdyz sklada je sam Syn Bozy — Jezus, jako akt
najwyzszej chwaly. Msza $w. jest uobecnieniem Ofiary krzyzowej, a wigc jest
zado$§¢uczynieniem i przeblaganiem za grzechy nasze i calego $wiata (por. 1J
2, 2). Z niej ptyna taski potrzebne do postgpowania zgodnego z powotaniem
i do wiecznego zbawienia. Zycie chrzescijanina w sposob szczeg6lny jest zwia-
zane z tym sakramentem, w ktérym odnawia si¢ stale z woli Chrystusa tajem-
nica tej ofiary, ktéra ztozyt On z siebie Ojcu na oltarzu krzyza. Na t¢ ofiarg
powinno by¢ ukierunkowane cate zycie kazdego czlowicka wierzacego®.
Zagadnienie Ofiary eucharystycznej stanowi zasadniczy aspekt tajemnicy
Eucharystii, ktéra wedtug biskupa Jaroszewicza, stanowi ofiar¢ w najwyz-

2 Urodzit si¢ 27 maja 1903 1. w Mitowie na Lotwie. Uczyl si¢ w Mitowie i w Tule.
W 1920 1. przybyl do Kiele, gdzie wstapit do Seminarium Duchownego; w 1925 t. przy-
jat $wigcenia kaptanskie. Rozpoczgte w 1927 1. studia na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim kontynuowat we Fryburgu Szwajcarskim, gdzie w 1931 r. uzyskatl doktorat
z teologii. Byl profesorem dogmatyki i ojcem duchownym w Seminarium Duchownym
w Kielcach, a od 1939 1. —rektorem; byl tez dyrektorem Apostolstwa Modlitwy Kru-
cjaty Eucharystycznej na terenie diecezji oraz spowiednikiem sidstr zakonnych, a tak-
7e wspolzatozycielem czasopisma ,, Wspotczesna Ambona”. W 1949 r. zostal wikariu-
szem generalnym diecezji kieleckiej; w latach 1951-1955 wladze komunistyczne wigzily
20. W 1959 1. papiez Pius XII mianowat go biskupem pomocniczym diecezji kieleckiej.
W 1963 1. zostal administratorem apostolskim diecezji kieleckiej, a w 1967 1. — ordyna-
riuszem. Bral udzial w obradach Soboru Watykanskiego II i byt cztonkiem Komisji
Episkopatu ds. Zakonnych. Zmart 17 kwietnia 1980 r. w Kielcach. Por. Sfownik pol-
skich teologow katolickich, red. H. E. Wyczawski, t. V, Warszawa 1983,s. 586-587.

* Por. 1. Jaroszewicz, Bqdzcie mocni w Panu. Rozwazania dla zakonnic, War-
szawa 1979, s. 284-287 (dalej BMP).

4 Por. K. Holda, Zycie konsekrowane, Warszawa 1979, s. 153-154.
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szym i najczystszym znaczeniu’. Msza §w. jest ofiara, gdzie sam Jezus oddaje
siebie Ojcu za zbawienie Swiata: Ja zycie moje oddaje, (...) nikt Mi go nie
zabiera, lecz Ja od siebie je oddaje (J 10, 17-18). Kazda Msza §w. jest
utrwaleniem i odnowieniem tej samej ofiary, ktora zostata ztozona na Golgocie
przez Jezusa Chrystusa®. Jak twierdzil nasz autor, Msza $w. jest ofiara Ko-
$ciola; jest to w rzeczywistoéci ofiara catego Kosciota i catego Mistycznego
Ciata Chrystusa — Glowy 1 cztonkoéw. Dlatego na Mszy §w. my wszyscy jeste-
$my wspotofiarnikami, gdyz stanowimy czastk¢ Mistycznego Ciala. Ofiarg
sktada Chrystus, ale jest On niejako uwielokrotniony przez wszystkich nas,
przez wszystkie swoje dzieci, ktore w zjednoczeniu z Nim t¢ ofiarg sktadajg’.
Kazdy z nas bierze udziat w odkupieniu, bo bez ofiary nie ma odkupienia. Kto-
kolwiek chce bra¢ udziat w odkupieniu, musi uczestniczy¢ w ofierze. Ofiara
jestnieodzowna w zyciu kazdego cztowieka, jest ztaczona z ofiarg Chrystusa
—On w nas kontynuuje swe cierpienie i krzyz®. Biskup kielecki w swoich kon-
ferencjach zachgcal, aby nie patrze¢ na Eucharysti¢ tylko jako na dar, ale
przede wszystkim jako na,,stos ofiarny”, na ktoéry musimy i my wszystko rzu-
ci¢: swoja mito$¢ whasna, ciagle szukanie siebie, przywiazanie do utartych
drég, gtdéd pociech, mitych przezy¢, tatwej drogi®. Wraz z przyjgciem chrztu
rozpoczeto si¢ w duszy czlowieka powszechne kaptanstwo, ktore uzdalnia
czlowieka do realizacji tego istotnego zadania, jakim jest oddawanie czci Bogu™.
Chrzescijanin podczas uczestnictwa we Mszy $§w. jest wezwany do tego, by
sktadat duchowa ofiar¢ Bogu, czyniac z samego siebie ,,oltarz chwaty”!!. Bez

5 Por. I. Jaroszewicz, Bgdzcie doskonali. Rozwazanie dla zakonnic, Warszawa
1982, s. 382 (dalej BD). Nalezy zaznaczy¢, ze biskup kielecki ideg Mszy §w. jako Ofiary
wyprowadza ze Starego Testamentu, gdzie konieczno$¢ uwielbienia Boga i zado$¢-
uczynienie za grzechy byly potrzeba natury cztowieka. Dlatego czlowiek w zastgp-
stwie roznego rodzaju zwierzat ofiarnych, sktadat siebie w ofierze dla Boga. Ofiara
Chrystusa zlozona na krzyzu zastapita wszelkie ofiary ze Starego Testamentu 1 stala
si¢ jedyna, poprzez ktora czlowiek moze wyrazi¢ Bogu wszystkie swoje prosby i prag-
nienia. Por. BMP, s. 181-186.

¢ Por. BD, s. 382.

7 Por. J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1961, s. 70 (mps Archiwum Siostr Kar-
melitanek Bosych w Kielcach, dalej ASSKBWK).

§ Por. tamze.

? Por. J. Jaroszewicz, Pan Jezus na naszych drogach, Panewniki 1972, s. 112
(mps Biblioteka Wyzszego Seminarium Duchownego w Kielcach, dalef BWSDWK).

10 Por. BMP, s. 278n.

' Por. BD, 5. 393; BMP, 5. 89-90. W jednej ze swych konferencji autor mowit:
LUczestnictwo we Mszy §wigtej musi koniecznie wigzac z ofiara Chrystusa wszystkie
sprawy naszego dnia. Innymi stowy, musi si¢ przemieni¢ w ofiar¢ wlasna, sktadana na
oltarzu duszy poprzez konsekracje, czyli uswigcenie kazdego drobiazgu, kazdej mysli,
kazdego stowa, 1 kazdego miejsca”. BD, s. 389-390.
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tego potaczenia Mszy $w. z ofiara wewngtrzna cztowieka istnigje rozbicie po-
migdzy przyjmowang Komunia §w. a powszednim zyciem do tego stopnia, ze
Eucharystia nie jest zrodtem u§wigcenia, ubogacenia, lecz czgsto jest przyczy-
na rozproszenia i ostabienia'?. Pomimo ze ofiara duchowa znacznie r6zni si¢
od tej, ktora dokonuje si¢ na oltarzu, to jednak tak jedna, jak druga czerpia
swoja moc z Ofiary krzyzowej'’. Msza $w. nie tylko przypomina obowiazek
ofiarowania siebie, ale tego uczy 1 wymaga. Ofiara eucharystyczna ustano-
wiona przez jedynego i najwyzszego Kaptana — Jezusa Chrystusa uzdalnia do
zlozenia ofiary z siebie oraz nadaje jej niezréwnana warto$¢.

Konstytucja o liturgii Sacrosanctum Concilium zachgca wierzacych, by
,,ofiarujac niepokalana hosti¢ nie tylko przez r¢ce kaptana, lecz takze razem
z nim, uczyli si¢ samych siebie sktada¢ w ofierze” (KL 48). Kazdy cztowiek
wierzacy jest wezwany do $cislejszego zjednoczenia z Chrystusem i dlatego
powinien w szczeg6lny sposob pamigtaé, zeby wilaczy¢ si¢ w ofiare, ktéra
Jezus przez mitos¢ do Ojca ztozyt z siebie dla dobra ludzi. Jezus w Eucharystii
daje siebie, a wigc wszystko, 1 zada wszystkiego, ksztaltujac postawe ofiarno-
$ci 1 pos§wigcenia. Wraz z ustanowieniem Eucharystii Jezus daje nowe przy-
kazanie mito$ci, a rbwnocze$nie uczy, jak je wypetniac: (...) do konca ich
umitowal (J 13, 1). Ofiara eucharystyczna uczy przebaczenia i wyrozumiato-
$ci dla drugich, a codzienne ofiary, dary duchowe, podsycaja ptomien mitosci.
Bedac darem ofiarnym dla drugich, a przez nich dla Jezusa, chrzescijanin od-
daje si¢ caty do Jego dyspozycji, dazac do tego, by cale zycie stawalo si¢
ofiarg catopalna. Msza §w. jest — wedlug bp. Jaroszewicza — catopaleniem,
gdzie dusza niczego nie odmawia, wszystko oddaje, a skoro dar zostal przyjg-
ty, po przemienieniu otrzymuje ,,ckwiwalent”, zwrot tego, co dusza oddata,
w najkosztowniejszej postaci — w Komunii §w. Dopiero woéwczas Komunia
$w. jest zroédtem naszego odrodzenia, jezeli w czasie Mszy §w. istniata wspol-
nota ofiary migdzy nami a Chrystusem'. Zdaniem biskupa Jaroszewicza, do-
brze rozumiana i glgboko przezywana Msza $w. sama moze sta¢ si¢ narz¢dziem
zupelnego przemienienia zycia kazdego cztowieka. Jest ona bowiem najlep-
szym, najwazniejszym, najdoskonalszym $rodkiem do u§wigcenia duszy 1 zdo-
bycia doskonatosci, byleby ja rozumie¢ i patrze¢ na nia oczami gigbokiej wiary.
Jak twierdzit nasz autor, godne przezywanie tej ofiary sprawia, ze wierzacy
coraz bardziej jest zakorzeniony w Chrystusa, coraz wigcej Chrystusowych
rysé6w mozna odczyta¢ w jego duszy, dzigki czemu staje si¢ Zywym ,,portre-
tem Chrystusa””. Eucharystia dla chrzescijanina — ucznia Chrystusa jest

12 Por. tamze, s. 389.

3 Por. tamze, s. 390.

1 Por. J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1961, s. 76 (mps ASSKBWK).
Por. tamze, s. 77.
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powotaniem — przyjdz! Ale przede wszystkim jest zobowiazaniem, by uczynié
ze swojego zycia ofiarg, razem z Chrystusem ku czci Boga Ojca, w tych sa-
mych celach, w jakich Pan Jezus swa ofiar¢ ztozyl, aby staé si¢ zertwa ofiar-
na't. Do ztozenia takiej ofiary trzeba zywych serc, potrzeba calej duszy. Trzeba
co$ w sobie przemienic, spali¢ ,,na stosie”, prawdziwie ofiarowac. ,,Stos” ofiarny
po to zostat zapalony, by na nim jako pierwszy ofiarowat si¢ Pan Jezus — do
kofica, razem z Zyciem swoim, a po Nim czltonkowie Jego Ciata Mistycznego.
Dlatego, jak twierdzit nasz autor, w Ofierze eucharystycznej potrzebni jeste-
$Smy my — wladnie tacy, jacy jestesSmy: stabi i grzeszni, aby Msza §w. miala
pehy sens.

W Ofierze eucharystycznej wierzacy w Chrystusa odnajduja wartosé tego
wszystkiego, co w ich zyciu jest trudne 1 wiaze si¢ z cierpieniem. W §wietle
Chrystusowego krzyza, bezsilnos¢, niemoc, wyrzeczenie i cierpienie zostaja
wyniesione i nabieraja niezwyklej wartosci. Odnajduja tez pomoc 1 ratunek
w walce z potréjna pozadliwo$cia. Staje si¢ ona lekarstwem dla ich serc 1 za-
pewnia wolnos$¢, do ktorej prowadzi. Dzigki tej odzyskanej wolnosci moga
zaangazowaé swoje sity we wszystko, do czego sa powotanil’. Ofiara eucha-
rystyczna nie jest czynno$cia samego Chrystusa, jest ofiara Jego ludu, ktéry
jest grzeszny 1 ngdzny. We Mszy §w. dotykamy tajemnicy spotkania mocy
Chrystusowej z ngdza ludzka'®. Spotykamy si¢ z jednej strony z nasza stabo-
Scia, a z drugiej — z Panem Bogiem, z bogactwem Jego daréw, a Pan Jezus
staje si¢ blogostawionym posrednikiem, skutecznym pomostem migdzy na-
szym ubdstwem 1 grzechem a hojnoécia Ojca, ktory wzbogaca 1 leczy®®. We-
dhug biskupa Jaroszewicza, Chrystus uczynit nas zdolnymi do przemawiania
do Ojcai udzielit nam w tym celu potrzebnej godnoéci oraz potrzebnych wy-
mogoéw. On przelal w nas swoja synowska godno$é, czyniac nas przybranymi
synami Bozymi. Przez sakrament chrztu §w. nie tylko otrzymali$my oczysz-
czenie z grzechu pierworodnego i faske uswigcajaca, ale zostaliSmy w pewien
sposob konsekrowani. Od tej chwili rozpoczgto si¢ w duszy naszej powszech-
ne kaptanstwo (por. 1 P 2, 5), ktore r6zni si¢ wprawdzie od kaptanstwa stuzeb-
nego, ale posiada mimo to pewne funkcje kaptanskie, a przede wszystkim
upowaznienie do oddawania czci Bogu jako zywi czlonkowie Mistycznego
Ciata, co jest zasadnicza funkcja kaptana®. Z tak rozumianej Mszy $w. wy-
ptywa, wedtug naszego autora, codzienne zadanie dla kazdego czlowieka, by

16 Por. J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1972, s. 94 (mps ASSKBWK).

7 KKK, nr 1393. Por. takze, J. R. Bar, H. Brygotéwna, Drogq rad ewangelicz-
nych. Wprowadzenie do zycia duchowego, Warszawa 1978, s. 115.

18 Por. J. Jaroszewicz, Szukajcie Pana, Kielce 1965, s. 122 (mps ASSKBWK).

Y Por. tamze, s. 123.

2 Por, J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1970, s. 98 (mps ASSKBWK).
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w Eucharystii jako ofierze, znalez¢ wigcej §wiatet i natchnien po to, aby umieé
siebie odda¢ Bogu i ztozy¢ na ,,stosie” ofiarnym?'. Msza §w. powinna by¢ dla
chrzescijan radosnym przezyciem kazdego dnia, gdyz w sposob najbardziej
prawdziwy idziemy do Ojca przez Chrystusa. Syn Bozy prowadzi nas do domu
swojego Ojca, On nas Ojcu przedstawia. Dla biskupa Jaroszewicza, jest to
wielka taska, ze Pan Jezus dopuszcza nas do swojej modlitwy, jaka kieruje do
Ojca. Nie ma bardziej skutecznego ,.terenu” modlitewnego ponad Mszg sw.,
bo tam grzeszne dziecko Ojca Niebieskiego zapozycza stow od Jezusa Chry-
stusa, i dlatego mowa nasza jest mita Bogu*. Ofiara Mszy §w. ma by¢ dla
kazdego chrzeécijanina najgodniejszym sposobem wielbienia Boga. Dlatego
tez biskup Jaroszewicz uwielbienie postawit w centrum przezywania kazdej
Eucharystii przez osobg wierzaca®. Na dalszym dopiero planie zostaly umiesz-
czone jej wlasne korzysci, jak uswigcenie siebie, poniewaz akt czci Boga jest
gléwnym celem ptynacym z tajemnicy stworzenia i odkupienia.

W Ofierze Eucharystii, jak zauwazyl biskup Jaroszewicz, zawarta jest
przede wszystkim tajemnica mito§ci Chrystusa do wszystkich Jego uczniow,
ktoérych jednoczesnie karmi On swoim Ciatem i Krwia*!. Msza §w. jest nie
tylko najwigkszym darem mito$ci Bozej, jest ona samym Chrystusem, ktory
przychodzi do nas, aby dzieli¢ si¢ z nami swoja mitoscia, ale mitoscia ukrzyzo-
wang. On daje nam wszystka mitos¢ swojego Serca, chcac aby$my razem
z Nim umierali, a jako uczestnicy Jego ofiary, nabrali umiej¢tnos$ci mitowania
Go w sposob doskonaty. Do takiego przezywania Eucharystii zachgcat biskup
kielecki. Chodzi o to, aby w spotkaniu z Mitoscia doskonata dokonywata si¢
wymiana mitosci pomigdzy nami a Chrystusem. Tylko wtedy Msza §w. stanie
si¢ dla wierzacych najlepsza szkota doskonatosci i najszybciej, najskuteczniej
doprowadzi na szczyty zycia duchowego®. Ponadto we Mszy §w. cztowiek
otrzymuje przebaczanie grzechow 1 staje sig uczestnikiem zadoséuczynienia
Chrystusa®. Jaroszewicz podkres$lajac godno$¢ Eucharystii, twierdzil, ze jest
ona ,,chlebem aniotéw”, co jednak nie przeszkadza, aby byta ona: ,,chlebem

2 Por, J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1975, s. 74 (mps ASSKBWK).

22 Por.tamze,s. 75.

% Por. BMP, s. 278. W BD, (s. 382) biskup Jaroszewicz mowit: ,, Musimy wigc
podchodzi¢ do Mszy $wigtej od strony mito$ci Bozej, czyli z uczuciem wielkiej
radosci, Ze wreszcie mamy sposdb niezawodny, §rodek najdoskonalszy, aby zlozy¢:
sacrificium laudis — ofiarg chwaly, to ma by¢ na pierwszym miejscu, to ma by¢ naj-
waznigjsze”.

2 Por. BMP, s. 286-289. W BD (s. 393) autor wypowiada podobne mysli: ,,Msza
$wigta ma wla¢ w nas moc zrozumienia, wytrzymalo$¢ do mitowania braci naszych
sercem Chrystusa”.

3 Por. J. Jaroszewicz, Uwierzylismy Mitosci, Kielce 1962, s. 36 (mps ASSKBWK).

% Por. BD, s. 394.
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grzesznikow™ i ,,moca stabych™?. Przestrzegal jednak, by przez czeste uczest-
niczenie w Eucharystii nie stata si¢ powodem sprowadzenia jej do zwyklych
poboznych ¢wiczen duchowych®. Taka postawa nie jest dobra, bowiem w rze-
czywistosci kazda ofiara Chrystusa domaga si¢ od wierzacych nowego zaangazo-
wania, by mogli glgbiej i lepiej wnika¢ w sama istot¢ Eucharystii®®. Jako centrum
zycia duchowego Eucharystia zmierza do poruszenia serc 0sob wierzacych i otwie-
rania ich na Boga. W ten sposob jednoczesnie zostaja one otwarte na potrzeby
braci. W tej perspektywie dokonuje si¢ rowniez swoista weryfikacja tego, czy ich
pragnienia, potrzeby i stowa sa rzeczywiscie zgodne z powotaniem chrzescijan-
skim™*. Ukierunkowanie na Chrystusa koryguje wewngtrzne postawy i ksztattuje
postawe stuzby. Pozwala ponadto oczysci¢ sig 1 podzwignaé z whasnych stabo-
$ci¥l. Eucharystia bedac pamiatka meki Chrystusa, us§wiadamia wielko$é otrzy-
manego daru, kaze ceni¢ go ponad wszystkie inne iza niego dzigkowac. Ta
postawa wdzigcznosci 1 rado§ci wobec Eucharystii jest czym$ zasadniczym.
Brak wdzigeznosci 1 poszanowania tego daru bardzo ostabia taczno$¢ z Jezu-
sem. Wla$ciwy za$ szacunek oraz duch wdzigcznoéci otwieraja kazdego czto-
wieka na niesmiertelno$¢ i pozwalaja im zy¢ pelnia zycia. W Eucharystii zostaja
przemienione 1 wyniesione na Boski poziom wszystkie prace, modlitwy i cier-
pienia cztowicka. Cate zycie jest konsekrowane dla Boga, ktory w ten sposob
nie pozostaje jedynie Bogiem grzechéw i stabosci cztowieka, lecz staje sig
Bogiem catego jego zycia zmierzajacego do uswigcenia dzigki Chrystusowi.

Wedlug biskupa Jana Jaroszewicza, Pan Jezus ustanowil Najswigtszy
Sakrament przede wszystkim ku chwale swojego Ojca, w celu uwielbieniu
Boga. Dlatego Ojciec Niebieski powinien by¢ w centrum naszej poboznos$ci
eucharystycznej. Dzigki Ofierze eucharystycznej zdobywamy skuteczny spo-
sob oddania Bogu takiej czci, ktora Mu zawsze jest mita i ktorej poza Ofiara
eucharystyczna nie potrafiliby§my mu ztozy¢*.

¥ Por. BMP, s. 215,280, 283.
28 Por. BD, s. 583.
® Por. tamze, s. 583-584.

¥ Por. I. Pfab, Jak sobie przedstawiam kontemplacyjny wymiar zycia zakonne-

go?, ,,Homo Dei”, 49 (1980),nr 2 (180), s. 95.

3 Jak pokarm cielesny shuzy do przywracania utraconych sit, tak Eucharystia
umacnia milos¢, ktora stabnie w Zyciu codziennym, a ozywiona mitos¢ gladzi grzechy
powszednie. Chrystus, dajac nam siebie, ozywia nasza mito$¢ 1 uzdalnia nas do uwol-
nienia si¢ od nieuporzadkowanych przywiazan do stworzen; sprawia takze, ze zako-
rzeniamy si¢ w Nim. (...) Eucharystia przez mitos¢, ktora w nas rozpala, zachowuje nas
od przysztych grzechéw $miertelnych. Im bardziej uczestniczymy w zyciu Chrystusa
1 poglgbiamy przyjazn z Nim, tym trudniej jest nam zerwac wigz z Nim przez grzech
$miertelny” (KKK, nr 1394n).

32 Por, J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1970, s. 97 (mps ASSKBWK).
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2. Eucharystia jako pokarm — Komunia §w.

Dopetnieniem Ofiary eucharystycznej jest spozywanie darow konsekro-
wanych, czyli Ciata i Krwi Panskiej. Chrystus stal si¢ pokarmem dla cztowie-
ka przede wszystkim dzigki mitoéci. Upodobnit si¢ zewngtrznie do chleba, aby
fatwiej wejsé do serc ludzkich i zmobilizowaé do Zzycia w mitosci**. W Eucha-
rystii staje si¢ dla nas pokarmem. Chrystus ,,w Komunii Eucharystycznej za-
wierza siebie kazdemu z nas, naszemu sercu, naszemu sumieniu, naszym
wargom 1 ustom jako pokarm™*.

W Komunii $w. przyjmujemy samego Dawce task, Zbawiciela §wiata,
Chrystusa. Przyjecie Komunii zaktada stan taski u§wigcajacej, zjednoczenie
z Jezusem; Fucharystia poglebia to zjednoczenie, czyniac je doskonalszym dzigki
mito$ci. Dla 0s6b wierzacych Eucharystia poprzez Komuni¢ §w. staje sig szcze-
g6lnym doswiadczeniem obecno$ci Oblubienca. W sakramentalnym znaku
Chleba i Wina odnajdujemy Jego mitos¢, ktora pobudza nas do coraz wierniej-
szego nasladowania Jezusa dziewiczego, ubogiego i postusznego. Zaslubieni
Boskiemu Oblubiencowi w Komunii §w. dostepujemy glebokiego zjednocze-
nia z Chrystusem, ktory powiedzial: Kto spozywa moje Cialo i Krew moja
pyje, trwa we Mnie, a Ja w nim (J 6, 56)%, Komunia §w. przez analogi¢ do
pokarmu doczesnego, ktory podtrzymuje i umacnia Zycie ciala, jest pokarmem
dla duszy, wzmacnia zycie nadprzyrodzone, regeneruje sity duchowe, sprawia
ich wzrost.

Osobiste zjednoczenie z Jezusem, jedynym Oblubieficem, poteguje taske
uswigcajaca, daje taski uczynkowe potrzebne na co dzien, roznieca zar mito-
$ci. Komunia §w. gladzi grzechy lekkie, chroni przed cigzkimi, daje sity do
pokonywania codziennych trudnosci.

Wedlug biskupa kieleckiego, tajemnica Eucharystii odstania dwie prawdy,
z ktorych pierwsza jest godno$¢ naszej duszy. Biskup Jaroszewicz uwazal, ze
dusza jest czym§ tak wielkim, cennym, 1 pigknym, a przy tym godnym Boga,
ze to On sam sig¢ ,,fatyguje”, aby by¢ tej duszy podpora, pomoca, lekarstwem
1 zdrowiem. Mimo Ze czesto wydaje si¢ nam, Ze nasza dusza pod wplywem
grzechow jest ngdzna, to okazuje sig, ze Pan B6g ma inne o niej pojgcie; ona
warta jest, zeby sam Pan Bog przychodzil i dla niej stawat si¢ pokarmem.
Stwoérca codziennie zniza si¢ do duszy, by nia kierowac, wspierac 1 rzezbié
w niej swe Boze rysy, co moze si¢ dokonywac tylko dzigki Komunii $w.

3 Por. BMP, s. 160.

3 Jan Pawel I1, List o tajemnicy i kulcie Eucharystii, Watykan 1980, nr 11.

3 KKK, nr 1391-1392. Por. takze, M. Chmielewski, Fucharystia — miejsce do-
$wiadczenia wolnosci i wspélnoty 0séb konsekrowanych, ,Zycie Konsekrowane”
(1997), nr 2 (14), s. 17; H. Brygotoéwna, Drogq rad ewangelicznych..., dz. cyt.,s. 114.
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Druga prawda jest to, Ze nasze uczynki — tak niepozorne i mate — sa
czyms$ wielkim w oczach Bozych. Nasz autor uwazal, ze Komunia §w. poma-
ga kazdemu cztowiekowi w wykonywaniu codziennych czynnos$ci, bowiem
sam Pan Bog przychodzi i staje si¢ nasza moca, Mistrzem, ktory nami kieruje,
cierpliwym Nauczycielem, ktory naprowadza nas na wlasciwa drogg, tylko
dlatego, by uczynki te byly lepsze i nabraty wigkszej warto$ci. Chrystus
w Komunii $w. staje si¢ dla nas natchnieniem, wzorem i pomoca i chce tchnad
nieco wigcej dobroci, wartosci, zastugi w nasze najzwyczajniejsze, codzienne
sprawy-¢.

Wedtug biskupa Jaroszewicza, Komunia §w. jest nierozerwalnie zwiaza-
na z ofiara Mszy §w. 1 — jak twierdzil — jest pieczgcia UkrzyZzowanego na
naszej osobie i na wszystkich naszych pracach. Komunia §w. nosi na sobie
znaki krzyza, ofiary, bo z niej wyrasta i jest tej ofiary znamieniem?’. Kazdy
cztowiek wierzacy powinien mie¢ swiadomos¢, ze przyjmowanie Komunii $w.
zobowiazuje; wlasnie Komunia wyciska znamig, stygmat ofiary na caltym zy-
ciui w kazdym dniu. Przyjmujac Chrystusa do swojego serca, nalezy pamig-
ta¢, ze Chrystus na oltarzu umart i w nas chce w dalszym ciagu umierac przez
roznego rodzaju wyrzeczenia. Chrystus chce w nas samych w dalszym ciagu
prowadzi¢ zycie ofiary. Dlatego, jak przypominal nasz autor w konferencjach,
cztowiek powinien i$¢ do swoich zajeé w poczuciu, Ze owoc ofiary w nim
Zyje, jest natchnieniem wszystkiego, a kazda czynnos¢ jest przypieczgtowana
znakiem Chrystusowego, mistycznego krzyza**. Owocem niekrwawej Ofiary
jest pierwiastek zdolny w czlowieku budzié, podtrzymywac i potegowac Chry-
stusowe Boze zycie. Komunia sw. mogla powstac tylko z Najéwigtszej Ofiary
Chrystusa, jest wigc ona przelaniem Chrystusowego Zycia w nasze serca, nie-
jako w nasze zyly. Owocem 1 celem Komunii §w. jest, ,,aby$my zyli”, aby
nasze istnienie nie bylo tylko wegetacja, ale prawdziwym zyciem, ktore jest
uczestnictwem w zyciu samego Chrystusa®. Poprzez czeste karmienie si¢
Bozym Ciatem, Chrystus staje si¢ dla cztowieka moca. Z tego wynika, Ze na
Eucharystii chrzescijanie nie tylko maja si¢ wyniszczac 1 wspotofiarowac, ale
przyjmujac Cialo Panskie, czerpa¢ wiele pociechy 1 glgbokiej radosci. Wszystko
tam ulega jakiemus$ przeobrazeniu. Z wiarg przyj¢ta Komunia §w. sprawia, ze
rzeczy drobne nabieraja ogromnej wartosci, a to, co ziemskie staje si¢ nie
tylko duchowe i nadprzyrodzone, ale wrecz Boze, bowiem osoba przyjmujaca
Chrystusa do swojego serca wlacza si¢ w Jego bostwo*,

3¢ Por. I. Jaroszewicz, U stop Krzyza, Kielce 1955, s. 156157 (mps ASSKBWK).

%7 Por. tamze, s. 151.

38 Por. tamze, s. 152.

3 Por. I. Jaroszewicz, Chodzcie w mitodcei. Konferencje, Kielce 1963, s. 238 (mps
ASSKBWK).

40 Por. J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1973, s. 77 (mps ASSKBWK).
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Biskup kielecki zauwazyt, ze Komunia §w. najskuteczniej uczy 1 prowadzi
do pokory. Wszelkie bowiem dobro, ktore w nas jest 1 najmniejsza odrobina
swigtosci, ktoéra w nas istnieje, to owoc przekazywania Chrystusowej swigto-
$ci do naszej duszy. Nie tyle wige chodzi o sama obecno$¢ Chrystusa w Ko-
munii §w., ale o co$§ dynamicznego, o poruszenie duszy naszej, zeby mogta zy¢
petniej niz dotychczas*.

Jaroszewicz zwrécit uwage w swoim nauczaniu, by przystepujac do Ko-
munii $w., przyjmowac ,.swojego Oblubienca” z rado$cia i aby to bylaradosé
dziecigca®?. Powinna by¢ ona wielkim dzigkczynieniem, Zze mozemy przyjaé
Go w postaci pokarmu, a wyptywa¢ ma z przyjecia Jego Boskiej obecnoéci
1 zbawczej mocy. Codzienna Komunia §w. winna w nas wyzwala¢ ogromne
zasoby radosci. Chrystus udzielajac nam tego positku, pragnie jeszcze jednej
rzeczy, ktora wyraznie zamierzyt ustanawiajac Eucharysti¢ — aby migdzy nami
panowala jednosé: Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktorzy dzieki ich
stowu beda wierzyé we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Oj-
cze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby swiat
uwierzyl, zes Ty Mnie postal (J 17, 20-21). Chrystus podkre$lat, ze jest Chle-
bem, ktory jednoczy, totez, wedtug naszego autora, zawsze w KoS$ciele zywa
byta prawda, ze Eucharystia najbardziej taczy ludzi. Dar Chrystusowy pozwa-
lanam zapomnie¢ o tym, co nas od bliznich dzieli, a przezwycigzac to, co nam
przeszkadza w jednosci. Komunia §w. cementuje jedno$¢, wspolnote naszych
mysli, charakterow i serc. Takie przezywanie Komunii jest dla Chrystusa naj-
lepszym dzigkczynieniem, jezeli potaczy nas w jedno, bowiem jedno$¢ rodzi
si¢ z Eucharystii i staje si¢ znamieniem tych, ktorzy zasiadaja do wspdlnego
positku: Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Cia-
to (1 Kor 10, 17)%.

Biskup Jan Jaroszewicz omawiajac tematyke Eucharystii w swoich kon-
ferencjach, mocno akcentowat stowa Chrystusa: Kfo spozywa moje Cialo
i pije mojq Krew, ma zZycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecz-
nym (J 6, 54). Kazdy cztowiek przystepujacy do Stotu Panskiego i karmiacy

4 Por. tamze, s. 239. Dalej czytamy: ,,Sama obecno$¢ Boza w duszy nie jest skut-
kiem Komunii $wigtej. Kazdy sprawiedliwy przez taske uswigcajaca jest mieszkaniem
Bozym, $wiatynia Trojcy Swietej. Nie o to wiee chodzi w Komunii $w., aby do tej
obecnosci Bostwa w naszej duszy dodac jeszcze obecnos¢ czlowieczenstwa Chry-
stusowego. Chodzi o zastrzyk sit witalnych, o zmobilizowanie pustych naczyn naszej
nedzy 1 stabosci, w ktore moglby Pan Bog wla¢ swoja moc™.

4 Por. J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1976, s. 122 (mps ASSKBWK). Dalej
czytamy: ,,Dlaczego mieliby$my podkresla¢ gtownie uczucia skruchy, onie$mielenia,
poczucie niegodnosci, skoro Pan Jezus, mimo Ze zna nasza niegodnos¢, nie tylko nie
cofa swojego daru, ale z tego wlasnie powodu tego daru nam udziela”. Tamze.

4 Por. tamze, s. 123.
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si¢ Ciatem Chrystusa nasiaka nie§miertelnoscia do tego stopnia, Ze staje si¢
zdolny do zycia wlasciwego jedynie Bogu i czystym duchom. Ciato, ktére ma
pochodzenie czysto ziemskie i ktore po Smierci wraca do ziemi, obracajac si¢
w proch, dzigki Eucharystii zostaje wyniesione, uszlachetnione, nabiera war-
tosci, ktora w zaden sposob mu nie przystuguje. Staje si¢ zdolnym do zycia
wiekuistego w niebie*. Widzimy zatem, Ze nie tylko dusza, ale i ciato korzysta
z Eucharystii, a wigc caty cztowiek jest nasycony przez Cialo 1 Krew Chry-
stusa. To ciato za sprawa Komunii §w. szlachetnieje, staje si¢ mniej ziemskim,
nabiera pewnych cech whasciwych tylko zbawionym; aby zmartwychwstac,
trzeba spozywaé Ciato i Krew Chrystusa Pana®. Jak zauwazyl nasz autor,
Pan Jezus sam potaczyt spozywanie Eucharystii ze zmartwychwstaniem 1 to
powinno by¢ dla cztowieka wierzacego istota uczestnictwa eucharystycznego
we Mszy 1 Komunii §w., bowiem wchodzimy wtedy w tajemnice¢ Paschy.
Chrystus uwielbiony ,,wchodzi” w nas, aby w nas przelewac coraz bardziej
swoje nowe zycie — zycie zmartwychwstatlego Syna Bozego. Zaczynamy prze-
obraza¢ si¢ na podobienstwo Ciala Chrystusowego 1 nasigkamy zmartwych-
wstaniem Chrystusa. Jezus jako Zmartwychwstaly staje si¢ obecny dla swojej
wspoélnoty w Eucharystii, dlatego osoby wierzace powinny przemieniaé si¢
w Chrystusa, i poprzez Komunig §w. stawac si¢ zywym Ciatem Zmartwych-
wstalego we wspolnocie?,

Chleb Zywy i Krew Zbawiciela jest najwigkszym, najkosztowniejszym
darem dla kazdej duszy, ale — jak przestrzegat biskup kielecki — zdarza sig, ze
jestnieraz najwigkszym zmartwieniem. Wielko$¢ daru musi by¢ w jakiejs$ pro-
porcji do odpowiedzialno$ci cztowieka; nie po to Pan Jezus udziela nam swo-
ich daréw, bysmy je marnowali, lecz by§my uczynili z nich jak najlepszy uzytek*’.
Jak przystato na kierownika duchowego, Jaroszewicz wyliczat przyczyny matych
owocow dobrego 1 godnego przezywania Komunii §w. Sa nimi: ozi¢btos¢ 1 twar-
dos¢ naszych serc, smutek spowodowany spowszednieniem Komunii, prze-
konanie, Ze nie powoduje ona skutkdéw oraz czeste osobiste zmartwienia duszy,
jak pokusy 1 obawy o czysto$é sumienia®®, Nasz autor z jednej strony zgadza
sig, Ze moga pojawiaé si¢ pewne problemy w dobrym przezywaniu Komunii
$w., ale podkreslal, ze konieczna jest wiara w przedziwna moc Eucharystii,
ktéra przemienia, a przynajmniej usituje przemieni¢ nasze wngtrze. Sama bo-
wiem Eucharystia rodzi si¢ z cudownej przemiany chleba i wina, ktora z jed-

4 Por. I. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1974, s. 116 (mps ASSKBWK).

4 Por.tamze,s. 117.

% Por. BD, s. 231. Por. takze, M. G. Garza, Eucharystia i zycie zakonne, . Zycie
Konsekrowane” (1997), nr 2 (14), s. 44.

47 Por. I. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1961, s. 26 (mps ASSKBWK).

4 Por. tamze, s. 27-28.
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nej strony jest zrodtem Eucharystii, a z drugiej — jej celem 1 sensem. Dlatego
nie jest najwazniejsze, aby przyjmowanie Komunii $w. dostarczato pociechy,
ale aby Chrystus obecny w Niej przemienit nasze serce®. Chrystus bowiem
chce by¢ ,,niebieskim fermentem”, ktéry dusze nasza poprzez Komunig §w.
bedzie przetwarzal i przeobrazal®. W Komunii §w., wedhug Jaroszewicza, nie
sg istotne nasze uczucia, metody, przyzwyczajenia ani odczuwane przez nas
owoce, ale najwazniejsze jest nasze wspotofiarowanie si¢ z Chrystusem, by
mogt On w nas dalej ,,wyniszczac si¢”. Jezeli kazdy czlowiek na to si¢ zdobg-
dzie z cala szczeroScia 1 gotowoscia, to Komunia §w. jest bardzo dobra i nic
jej nie brakuje, bo jest czgscia Mszy §w., jej zamknigciem 1 owocem, jest zjed-
noczeniem z Chrystusem?. Dla biskupa kieleckiego, staje si¢ jasne, ze Chry-
stus Zyjacy w nas zaczyna w réznych sytuacjach ,,przybija¢” nas do swojego
krzyza. Wtedy zaczyna si¢ nasza Komunia $w., jesli wszystko, co czynimy
w ciagu dnia, przemieniamy w ofiarg, jezeli zanika nasza wlasna wola, a wszyst-
ko podporzadkujemy Chrystusowi. Po przyjeciu Chrystusa w Komunii §w. idzie-
my razem z Nim w nasz dzien powszedni, aby by¢ na krzyzu, wszystko Jemu
oddac¢ nie szukac¢ siebie; 1 cho¢ Jaroszewicz przestrzegal przed trudnosciami,
to jednak méwil, Ze potrzebna jest eucharystyczna obecno$¢ Chrystusa w nas®.

Ordynariusz diecezji kieleckiej zachgcal, aby od Matki Bozej uczy¢ si¢
przezywania Eucharystii 1 Komunii. Pierwsza matka Ewa przez ,,pokarm”
podany swoja reka zgubita swiat, za§ nowa Matka, druga Ewa, podaje po-
karm, ktorym jest Jej Syn, chleb zywota, ktory niesie zycie, niszczy grzech,
buduje $wictosé>?. Wedhug biskupa kieleckiego, Niepokalana ,,pachnie Jezu-
sem”, bo wszystko w Niej nastawione jest na Jezusa, wszystko w Jej zyciu
prowadzi do Niego i dlatego siostry zakonne przystepujac tak cz¢sto do Stohu
Panskiego, powinny na wzér Maryi upodabnia¢ si¢ do swojego Mistrza, a Ko-
munia $w. jest w tym najlepsza pomoca™.

Podobnie jak czyms$ bardzo waznym 1 istotnym jest przygotowanie duszy
do tej wielkiej 1 §wigtej chwili, jaka jest przyjgcie zaproszenia Chrystusa: Bierzcie
i jedzcie, to jest Cialo moje (Mt 26, 26), tak rowniez donioste znaczenie ma
dzigkczynienie po Komunii §w. — chwila ciszy, wewngtrznej osobistej rozmo-
wy duszy z Boskim Zbawicielem.

Znaczenie Komunii §w. — Zrodla zycia i sity — jest zwiazane z dziataniem
Chrystusa, ktory przychodzi, by leczy¢ nas z naszych staboéci, wszak nie po-

4 Por. J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1967, s. 147 (mps ASSKBWK).
30 Por. tamze, s. 149.

31 Por, J. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1961, s. 30 (mps ASSKBWK).
Por. tamze, s. 32.

Por. J. Jaroszewicz, ChodZcie w mito$ci, konf. cyt., s. 250.

% Por. tamze, s. 251.

53
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trzebujq lekarza zdrowi, ale ci, ktorzy sie zle majq (Lk 5, 31). Wlasnie
dlatego Jezus daje nam siebie, Ze jesteSmy mali i stabi. Przeciez On powie-
dziat: Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktovzy utrudzeni i obcigzeni jestescie,
a Ja was pokrzepie (Mt 11, 28).

Konczac analiz¢ wypowiedzi naszego autora na temat Eucharystii jako
pokarmu, mozna stwierdzi¢, ze Chrystus ma stac si¢ codziennym chlebem dla
0sob wierzacych w drodze do domu Ojca®. Przez dar tego pokarmu chrze-
$cijanin ma mozno$¢ podtrzymywania i rozwijania zycia Bozego w sobie. Jak
mozna zauwazy¢, biskup kielecki nie okresla Eucharystii jako uczty, poniewaz
kojarzy mu si¢ ona z czyms $§wiatecznym, nadzwyczajnym, natomiast Eucha-
rystia jest ,,zgromadzeniem na positek”. Jaroszewicz twierdzil, ze taka byta
my$l Chrystusa, by uczyni¢ z Eucharystii zwykly, codzienny pokarm, ktory
przyjmowany kazdego dnia ma poméc wierzacym do tego, aby stawali sig¢
doskonalsi i upodobniali si¢ do Chrystusa’®,

3. Kult Eucharystii — adoracja
Najswietszego Sakramentu

Jezus Zbawiciel, ktory umitowat nas do konca (por. J 13, 1), jest wsrod
nas nie tylko podczas sprawowania Eucharystii, ale pod postaciami euchary-
stycznymi pozostaje zawsze z nami. Ta niewypowiedziana tajemnica obecno-
sci Chrystusa w Najswigtszym Sakramencie zastuguje 1 wymaga od osob
zakonnych wiary 1 mito$ci, wdzigezno$ci, czci 1 kultu, wzajemnego oddania
1 wiernosci.

Wielka warto$¢ ma uwielbienie Chrystusa w tym Sakramencie Mito$ci
takze poza Msza $§w. Adoracja eucharystyczna sprzyja zaciesnianiu osobowej
wiezi z Chrystusem. Nawiedzenie Najswigtszego Sakramentu bedace osobi-
stym spotkaniem z Chrystusem, Zrédtem mitosci, pokoju i wytrwania wzmac-
nia wierno$¢, ozywia gorliwo$¢, jest tez znakiem i wyrazem naszej mitosci do
Jezusa i pamigci o Nim,

Biskup Jan Jaroszewicz analizujac kult Eucharystii na przestrzeni dzie-
jow, stwierdza, ze w pierwszych wiekach chrzeécijanstwa na pierwszym miejscu
akcentowano wymiar ofiary z Chrystusem i komuni¢ rozumiana jako ducho-
wa jednos¢ z Bogiem i bliznim, a zupelie pomijano sama eucharystyczna obec-
no$é¢ Chrystusa®’. Wihadciwie rozumiana pobozno$é musi taczyé w sobie te

35 Por. BMP,s. 112-113.
¢ Por. tamze, s. 112, 280-283.
57 Por. BMP, s. 287.
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trzy wymiary w jedna organiczna cato$¢>®. Jednak w konferencjach bardzo
mato miejsca poswigcil tej tematyce. Za wielka faskg uznat obecnos¢ eucha-
rystycznego Chrystusa w kazdym koS$ciele czy kaplicy zakonnej, dzigki czemu
wierzacy maja mozliwo$¢é bycia czgsto przed Jego obliczem®. Rozwazajac
Eucharystig jako sakrament obecno$ci Jezusa Chrystusa, biskup Jaroszewicz
skierowal zachetg i zarazem wezwanie, by rozwijac i pielegnowac stata
pamigé na obecno$é Chrystusa w Eucharystii®®. Serce Jezusa nieustannie bije
w tabernakulum i z tego powodu kazdy chrzescijanin dazacy do $wigtosci
powinien wyraza¢ wielka wdzigcznos¢ Bogu, a zarazem rado$c¢, ze Pan jest
blisko®. Ta blisko$¢ Boga w tabernakulum powinna by¢ dla wszystkich wie-
rzacych inspiracja do adoracji i nieustannego wielbienia, do trwania przed
obliczem Boga®. Zachgcal nasz autor, aby kazde nawiedzenie Pana Jezusa
stalo si¢ nowym zrywem na drodze mito$ci, na ktorej Chrystus umiescit do-
skonato$¢ 1 §wigto$¢, na ktérej z nami spotyka si¢ w serdecznym zjednocze-
niu mitoéci®. Przebywanie na adoracji Najswigtszego Sakramentu domaga
si¢ od kazdego z nas wewngtrznej zgody na samotno$§¢, milczenie i ciszg.
Takie spotkanie z Chrystusem domaga si¢ roéwniez odosobnienia®. Dlatego
kazda adoracja Najswigtszego Sakramentu powinna by¢ cicha rozmowa,
a rownoczesnie prosba, aby Jezus byl naszym cierpliwym Mistrzem na drodze
doskonatej mitosci®. Kiedy adorujemy Eucharystie, Chrystus ksztaltuje nasze
mys$lenie, stosunek do ludzi, pracy 1 rzeczy doczesnych; tu zostajemy uszla-
chetnieni blisko$cig Boga, umocnieni Jego taska i wzmocnieni Jego blogosta-
wienstwem. Ta blisko§¢ Pana powinna by¢ dla kazdego z nas przedmiotem
pragnien i tgsknoty®.

Adoracja Naj$wigtszego Sakramentu jest bardzo potrzebna na drodze
wzrastania w §wigto$ci, przede wszystkim jest sposobem otwierania si¢ na
doswiadczenie przeogromnej mitosci Boga. W niej kazdy cztowiek moze usty-
sze¢ na sposob duchowy, pelne pociechy iradosci stowa: Ukochatem cig
odwieczng mitoscig (Jr 31, 1)¥. Najwazniejsze jest, aby przebywajac blisko

8 Por. tamze, s. 285.
% Por.BD,s. 28.
€ Por, tamze.
Por. J. Jaroszewicz, Otwieraj szerzej oczy, Konferencje, Le$nica 1978, s. 115
(mps BWSDWK).

2 Por. BMP, s. 284.

& Por. tamze, s. 289.

& Por. M. Gotab OFMconv., Modlitwa adoracyjna, ,,Zycie Konsekrowane” (1999),
nr 1(21), s. 43.

¢ Por. BMP, s. 286.

% Por. BD, s. 29.

7 Por. M. Golab OFMconv., Modlitwa adoracyjna, art. cyt., s. 40.

61



Eucharystia Zrédtem i wezwaniem do postgpu 89

Pana, nieustannie pamigtac, ze w trakcie tego spotkania z Chrystusem trzeba
si¢ zatrzymad, stuchac i doznawac®, Tak przezyte spotkanie spowoduje, ze
relacje mito$ci migdzy czlowiekiem a Chrystusem stang si¢ silniejsze. Przede
wszystkim za§ wierny, majac wzrok utkwiony w Swietej Hostii, bedzie zdolny
zrealizowac swoje powotlanie i wypehi¢ wolg Boza®.

Biskup Jan Jaroszewicz zachecal, aby w dazeniu do doskonatosci wiele
czasu poswigcac na przebywanie w bliskoséci Pana. Stanowczo stwierdzal, ze
poboznos¢ eucharystyczna, ktora nie koniczy si¢ mitoscia, jest falszywa™. Na
podstawie tego mozemy stwierdzié, Ze ,,przebywanie” na adoracji Najswigt-
szego Sakramentu ma by¢ dla chrzescijanina szkota mito$ci. Tam kazdy do-
$wiadcza mito$ci od samego Chrystusa. Ale zadaniem najwazniejszym
a zarazem powolaniem jest, aby$my t¢ mitos¢ przenosili do swojej codzienno-
$cii obdarzali nig wszystkich.

W mys$l nauczania biskupa Jaroszewicza, ta praktyka poboznosci powin-
na by¢ dla nas najpigkniejszym czasem przebywania przy Panu. Kazdy wie-
rzacy powinien na miarg¢ swoich mozliwosci i stanu, ktéry wybrat (powotania),
duzo czasu poswigcac, aby kontemplowa¢ Chrystusa w Eucharystii, bo tam
spotykamy si¢ z Tym, ktory nas powotat 1 tylko przy Nim mozemy wzrastac
w doskonatosci.

Kazda osoba wierzaca moze w adoracyjnej kontemplacji wota¢ do prze-
mieniajacego ja Boga:

Ogladam pigkno Twej taski, podziwiam jej blask (.. .), widzg, kim bytam i kim
sig¢ statam. O cudzie! Oto stojg pelna szacunku (...), jakby przed Toba samym, tak
oniesmielona, Ze nie wiem nawet, co czyni¢ (...), dokad si¢ uda¢, gdzie pozwoli¢
spoczaé cztonkom tego ciata, ktore naleza do Ciebie, do jakich uzy¢ je czyndéw
i dziel, bo przeciez sa Boskie (VC 20).

Mozna zatem stwierdzi¢, ze Eucharystia jest szczytem, ku ktéremu zmie-
rza cale zycie cztowicka wierzacego, jak rowniez jest Zrodlem, z ktérego wy-
ptywa moc do jego realizacji. Tylko wtedy w cztowieku zamieszka moc i zycie
zmartwychwstalego Chrystusa, gdy uczyni on z Eucharystii centrum swojego
zycia’l,

% Por. tamze, s. 41. ,,Ten, kto ma oblubienicg, jest oblubieficem; a przyjaciel
oblubienca, ktory stoi i stucha go, doznaje najwyzszej radosci na glos oblubienca.
Ta za$ moja rados¢ doszta do szczytu. Potrzeba, by On wzrastal, a ja si¢ umniejszal”
(J3,29-30).

% Por. J. Sypko, Zapomniana praktyka — nawiedzenie Najswietszego Sakra-
mentu, ,,Zycie Konsekrowane” (1999), nr 1 (21), s. 49.

7 Por, I. Jaroszewicz, Konferencje, Kielce 1961, s. 121 (mps ASSKBWK).

1 Por. BD, s. 231.
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Na koniec nalezy podkresli¢, ze Eucharystia prowadzi do pokuty, to zna-
czy istnieje $cisty zwiazek migdzy Eucharystia a pokuta. Stuga Bozy Jan Pa-
wel II pisal: ,,Chrystus, ktory zaprasza do uczty eucharystycznej, to zawsze
réwnoczeénie ten Chrystus, ktory wzywa do pokuty, ktory powtarza: «Na-
wracajcie sie»” (RH 20)7.

Zusammenfassung

Di1E EUCHARISTIE ALS QUELLE UND AUFRUF
7ZUM FORTSCHRITT IM GEISTIGEN LLEBEN
™ LicHT DER LLEHRE VON BISCHOF JAN JAROSZEWICZ (F 1980)

Das Geheimnis der Eucharistie und ihrer Rolle im Leben des Christen betrachtete
Bischof Jan Jaroszewicz in drei Dimensionen: Opfer, Kommunion und eucharistische
Gegenwart (Anbetung).

Jede Heilige Messe ist eine Festigung und Erneuerung desselben Opfers, dass
einst durch Jesus Christus auf Golgatha dargebracht wurde. Es ist das Opfer der
Kirche; in Wirklichkeit ist es das Opfer der gesamten Kirche und des ganzen Mysti-
schen Leibes Christi — seines Hauptes und seiner Glieder. Bischof Jaroszewicz war
darauf bedacht, auf die Eucharistie nicht nur als Gabe zu schauen, sondern vor allem
als einen ,Opferstock”, auf den auch wir alles werfen missen: unsere Eigenliebe, das
Kreisen um sich selbst, die Bindung an ausgetretene Wege, den Hunger nach Trost
und angenehmen Erlebnissen, das Gehen eines leichten Weges. Der Christ ist wahrend
seiner Teilnahme bei der Heiligen Messe dazu aufgerufen, Gott ein geistiges Opfer
darzubringen, indem er sich selbst zum ,Altar des Lobes”™ macht.

Nach Bischof Jaroszewicz besteht ein untrennbarer Zusammenhang zwischen
der Kommunion und dem Opfer der Heiligen Messe. Sie ist, so sagt er, das Siegel des
Gekreuzigten auf unserer Person und auf unseren Titigkeiten. Die Heilige Kommu-
nion tragt in sich die Zeichen des Kreuzes und des Opfers, denn aus ihm entwachst es
und ist ihr Kennzeichen.

Bei der Betrachtung der Eucharistie als Sakrament der Gegenwart Jesu Christi
ermuntert Bischof Jaroszewicz und ruft dazu auf, das andauernde Gedenken an die
Gegenwart Christi in der Heiligen Eucharistie zu pflegen und zu entfalten. Das Herz

72 Nainnym miejscu Jan Pawel II pisat: , Kiedy bowiem uswiadamiamy sobie, kim
jest Ten, ktorego w Komunii eucharystycznej mamy przyjac, rodzi si¢ w nas sponta-
niczne poczucie niegodnosci, rodzi si¢ takze zal za grzechy 1 potrzeba wewngtrznego
oczyszczenia”. A wige ,,praktykowanie cnoty pokuty i sakramentu pokuty sa nie-
odzowne w tym celu, aby podtrzymywaé w sobie i stale poglebia¢ ducha tej czci,
ktora cztowiek winien jest Bogu samemu i Jego Miltosci tak przedziwnie ofiarowanej”.
List o tajemnicy i kulcie Eucharystii, dz. cyt., nr 7.
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Jesu schlagt ohne Unterlass im Tabernakel und deshalb miisste jeder Christ, der sich
um Heiligkeit bemiiht, Gott seine groBle Dankbarkeit dafiir zeigen und zugleich seine
groBe Freude dariiber, dass der Herr nahe ist.

(tham. br. Rafat Peterle Sam. PMNSM)
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