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TRANSPLANTACJE MEDYCZNE
WYRAZEM MILOSCI CZLOWIEKA DO CZLOWIEKA

Ojciec Swiety Benedykt XVIw swojej pierwszej encyklice stwierdzit:

Jak pokazuje przyktad dobrego Samarytanina z przypowiesci, caritas chrze-
Scijanska jest przede wszystkim odpowiedzia na to, co w konkretnej sytuacji
stanowi bezposrednia konieczno$¢: glodni muszg by¢ nasyceni, nadzy odziani,
chorzy leczeni z nadzieja na uzdrowienie, wigzniowie odwiedzani itd.!

Konkretna forma caritas chrzeécijanskiej — cho¢ nie wymieniona explicite
przez papieza — moze by¢ darowanie czastki swego ciata fizycznego drugiemu,
potrzebujacemu czlowickowi. Wspolczesnie jest to mozliwe dzigki transplan-
tacjom medycznym. Ta konkretna forma mitosci cztowicka do cztowicka byta
wielokrotnie przedmiotem wypowiedzi Stugi Bozego papieza Jana Pawta Il.
Wystarczy przypomnieé na przyktad jego przemowienie wygloszone do uczest-
nikéw Kongresu Transplantologicznego, w ktorym stwierdzit: ,,Nalezy zaszcze-
pi¢ w sercach ludzi szczere 1 glgbokie przekonanie, ze §wiat potrzebuje braterskiej
mitosci, ktorej wyrazem moze by¢ decyzja o darowaniu narzadow’.

Nie mozna pominaé¢ wypowiedzi Katechizmu Kosciota Katolickiego, ktory
wprawdzie dos¢ lapidarnie, bo w jednym punkcie, ale podaje podstawowe zasady,
ktérymi trzeba sig kierowaé w ocenie moralnej przeszezepow narzadow?.

' DCE31a.

2 Por. Jan Pawel 11, Poszukiwania naukowe muszq szanowa¢ godnosé kazdej
ludzkiej istoty (Przeméwienie do uczestnikow Kongresu Swiatowego Towarzystwa
Transplantologicznego, 29 sierpnia 2000 roku), OsRomPol 11-12 (2000), s. 39.

3, Przeszczep narzadow zgodny jest z prawem moralnym, jesli fizyczne i1 psy-
chiczne niebezpieczenstwa, jakie ponosi dawca, sa proporcjonalne do pozadanego
dobra biorcy. Oddawanie narzadow po $mierci jest czynem szlachetnym i godnym
pochwaly; nalezy do niego zachgcaé, poniewaz jest przejawem wielkodusznej solidar-
no$ci. Moralnie nie do przyjgcia jest pobranie narzadow, jesli dawca lub jego bliscy,
majacy do tego prawo, nie udzielaja na to wyraznej zgody. Ponadto jest rzecza moral-
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Warto jeszcze dodaé, ze w wojewodztwie swigtokrzyskim podjeto w roku
2006 kampanig na rzecz przekazywania narzadéw do przeszczepow. Wiaczy-
ty si¢ w nig mass media regionalne ($wieckie i ko$cielne) 1 Kosciot. Biskup
Ordynariusz Kazimierz Ryczan wystosowat na ten temat komunikat, ktory byt
czytany w ko$ciotach diecezji kieleckiej w niedziele 16 pazdziernika 2006 r.
Dziwi fakt, ze w kampanii naglasniajacej problem tylko wniewielkim stopniu uczest-
niczyta stuzba zdrowia, cho¢ wojewddztwo swigtokrzyskie razem z podkarpac-
kim sa na ostatnim miejscu, gdy idzie o liczbg dokonywanych transplantacji.

1. Ambiwalencje w rozwoju nauki

W ostatnich dziesigcioleciach bardzo rozwineta si¢ nauka, w tym réwniez
dziedzina medycyny. Jest prawda, ze rozwdj nauki owocuje pozytywnie, ale
niesie on zarazem zagrozenia. Trzeba zatem trzeZwo ocenia¢ postgp cywiliza-
cyjny, dostrzegajac takze jego negatywne strony.

Rozwo6j nauki jest pozytywny —1i nalezy go popiera¢ — poniewaz stanowi on
wyraz panowania cztowieka nad stworzeniem®*. Nauka i technika sa cennymi bo-
gactwami, gdy shuza cztowiekowi 1 jego rozwojowi’®. Postep w medycynie moze
przyczynié si¢ do leczenia chorych i do poprawy zdrowia publicznego®.

Trzeba jednak baczy¢ na niebezpieczenstwa, ktore moga si¢ pojawi¢ wraz
z rozwojem nauki. Wsrdéd nich jest na przyklad domaganie si¢ neutralno-
$ci badan naukowych 1 ich zastosowan’. Zdarza si¢ takze, Ze nie szanuje si¢
podstawowych kryteriéw moralnosci. Rozwdj nauki 1 techniki moze by¢ za-
grozeniem dla godnosci cztowieka®, gdy traktuje si¢ osoby jak rzeczy’. Innym

nie niedopuszczalng bezposrednie powodowanie trwatego kalectwa lub $mierci jednej
istoty ludzkiej, nawet gdyby to miato przedtuzy¢ zycie innych 0sob”. KKK 2296.

4 Por. tamze, 2293.

5 Por. tamze.

¢ Por. tamze, 2292.

7 Por. tamze, 2293n.

8 Teologia mowi o godnosci osoby ludzkiej i jej wyjatkowosci, odwolujac sig do
prawd wiary, a szczeg6lnie do stworzenia 1 zbawienia. Cztowiek zostal stworzony przez
Bogana Jego podobienstwo. Maw sobie pierwiastek nie§miertelnoéci i bedzie miat udziat
w zyciu wiecznym. Chrzescijanska nauke o godnosci osoby ludzkiej Ojciec Swigty Jan
Pawel I1 strescit w nastepujacych stowach: , Kazdy (...) byt ludzki posiada godno$¢, ktora
niezaleznie od tego, Ze osoba istnieje zawsze w konkretnym kontekscie spotecznym i hi-
storycznym, nigdy nie moze by¢ zmniejszona, okaleczona lub zniszczona, lecz przeciwnie,
powinna by¢ uszanowana i chroniona”. Jan Pawel II, Przemowienie na 34 sesji Zgroma-
dzenia Ogolnego ONZ w Nowym Jorku w dniu 2 X 1979, AAS 71 (1979),s. 1153.

¢ Przyktadem naduzy¢ mogaby¢ eksperymenty przeprowadzane przez pseudo-
lekarzy niemieckich w czasie Il wojny $wiatowej: acronomiczne (obnizanie ci$nienia az
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niebezpieczenstwem jest nieszanowanie wolnosci innych'. Nalezy dodac, ze
zdarzaja si¢ przypadki, kiedy do§wiadczenia przeprowadzane na ludziach po-
woduyja, Ze przezycie czlowieka jest zagrozone lub gdy zostaje powaznie obra-
zona jego godno$¢, albo narazone funkcje zyciowe osoby. Nie mozna myslec
w zadnym momencie, Zze Bog zgadza si¢ na do§wiadczenia, ktére wystawiaja
na wielkie niebezpieczenstwo ,,dzieto” rak Jego.

W tym miejscu nalezy przypomnieé zasady, ktérymi medycyna ma si¢
kierowac w swej trosce o zdrowie 1 Zycie cztowieka:

— prymat osoby na rzeczami;

— pierwszenstwo etyki przed technika;

— wyzszo$¢ ducha nad materia!’.

2. Historia transplantologii

Rozwoj transplantologii rozpoczal si¢ w poczatkach XX wieku. Francuz
Alexis Carrel (1873-1944) za sw6j akademicki wktad w postgpy chirurgii na-
czyniowej i transplantologii otrzymat Nagrodg¢ Nobla w dziedzinie medycyny
w 1912 r. Willem J. Wolftf z Holandii skonstruowat sztuczna nerke¢ — aparat do
dializy (1942). Pierwsze udane przeszczepienie nerki u bliznigt monozygotycz-
nych miato miejsce w Bostonie (1954). Prof. Thomas E. Starzl z Denver byt
pionierem przeszczepiania watroby (1967). Duzym osiagnigciem byt przeszezep
serca dokonany w Kapsztadzie przez potudniowoafrykanskiego kardiochirur-
ga Christiaana Barnarda w dniu 3 grudnia 1967 1.

Z dziejow rodzimej transplantologii nalezy przywota¢ 2 wydarzenia:

— 26 stycznia 1966 1. udato sig przeprowadzi¢ pierwszy udany przeszczep

nerki. Dokonat tego Jan Nielubowicz w Szpitalu Akademii Medycznej
w Warszawie;

— w listopadzie 1985 1. operacjg transplantacji serca z pomy$lnym skut-

kiem przeprowadzit Zbigniew Religa.

do $mierci i obnizanie temperatury az do zamarznigcia), chemiczne (proby na dziatanie
gazow bojowych, iperytu i fosgenu), toksyczne (proby na dziatanie trucizn, np. cyjan-
ku potasu), chirurgiczne (operacje, zwlaszcza w zakresie systemu nerwowego i mig-
$niowego) i infekcyjne (proby z zakazeniem tyfusem i malaria). Po wojnie stangli oni
przed Migdzynarodowym Trybunatem Wojskowym w Norymberdze (w sierpniu 1947 r.).
Otrzymali wysokie kary z kara $mierci wlacznie. Por. S. Olejnik, Dar — wezwanie —
odpowiedz. Teologia moralna,t. VI, Warszawa 1990, s. 249.

10 Jedynie gdy zainteresowany nie jest w stanie zadecydowaé o sobie samym,
a chodzi o rzecz nie cierpigca zwloki, inni moga za niego decydowac, zawsze jednak
przypuszczajac, ze taka bylaby jego wola. Nawet sam zainteresowany nie moze dys-
ponowa¢ swym zyciem dla kaprysu, jest bowiem tylko zarzadcg zycia.

' Por, RHm 16.
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3. Okreslenie transplantacji

Termin ,transplanatacja” pochodzi od tacinskiego stowa transplantare,
ktoére oznacza przesadzanie lub przenoszenie. Transplantacja jest podejmowa-
nym w celach terapeutycznych zabiegiem chirurgicznym polegajacym na prze-
szczepianiu komorek, tkanek i narzadow z organizmu dawcy (cztowiek lub
zwierze) do organizmu biorcy. Komorki i tkanki, do ktorych zaliczaja sig: na-
skorek, skora, rogdowki oka, kosci, naczynia krwiono$ne 1 jelita to transplanty
(przeszczepy). Rzadziej w praktyce transplantacyjnej wykorzystywane sq cate
organy: nerki, serce, watroba, pluca i trzustka badz tacznie: nerka z trzustka
lub serce z plucem. Powodem przeprowadzania skomplikowanych i niebez-
piecznych operacji jest najczgéciej krancowa niewydolnos¢ okreslonego na-
rzadu, niekiedy za$ ubytek czy brak danej tkanki albo organu'?. Wraz z rozwojem
chirurgii zmniejszyta sig liczba przypadkoéw odrzucania obcych tkanek'?, prze-
szczepy staly si¢ operacjami cz¢stymi 1 mniej niebezpiecznymi.

Wyrdznia si¢ kilka rodzajow przeszczepow:

— autoprzeszczep — przeniesienie tkanki z jednego miejsca na drugie

W tym samym organizmie ludzkim;

— od zwierzat do czlowieka (w medycynie taki przeszczep jest zwany

ksenogenicznym, to znaczy mi¢dzygatunkowym);

— od czlowieka do czlowieka (w medycynie taki przeszczep jest zwa-

ny allogenicznym, to znaczy w ramach tego samego gatunku). Tu sa
2 mozliwoS$ci przeszczepu: od cztowieka zywego do zywego oraz od
cztowieka martwego do zywego.

4. Ocena moralna

Zasadniczo Ko§ciol pozytywnie wypowiada si¢ na temat przeszczepow.
Jego zgoda na transplantacje medyczne wiaze si¢ z niezwykla godnoscia, jaka
Bog Stworca daje cztowiekowi juz przez sam akt stworzenia 1 uczynienia go
panem ziemi. Prawo naturalne, nakazujace poszanowanie 1 ochrong zycia ludz-
kiego, dopuszcza takie zabiegi, ktore beda prowadzity do realizacji tego naka-
zu. ,,Naturalne prawo moralne wyraza i wskazuje cele, uprawnienia i obowiazki,
ktorych podstawa jest cielesna i duchowa natura osoby ludzkiej™*. Poprzez

12 Por. www.transplantacje.org/; www.przeszczep.pl. Na tych stronach interne-
towych mozna znalez¢ duzo informacji na temat przeszczepow.

13 Nie dochodzi do odrzucenia w przypadku blizniat jednojajowych. Obecnie,
dzigki postgpowi medycyny, nie ma juz wielkich problemow z odrzucaniem obcych
cial. Por. G. Perico, Problemi di etica sanitaria, Milano 1985, s. 178.

1 VSpl 50.
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przeszczepy cztowiek czyni sobie ziemi¢ poddana, wykorzystujac srodki, by
ratowac 1 chroni¢ zagrozone zycie. Wreszcie Bog rzeki: ,, Uczynmy cztowie-
ka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami, nad ptac-
twem powietrznym, nad bydlem, nad ziemiq i nad wszystkimi zwierzetami
petzajacymi po ziemi!” Stworzyl, wiec Bog czlowicka na swoj obraz, na
obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mezczyzne i kobiete (Rdz 1, 26-27).

Nalezy troszczy¢ sig o zdrowie 1 Zycie cztowieka. Ten obowiazek wyptywa
z piatego przykazania Bozego. Zdrowie jest cennym dobrem w zakresie Zycia
ludzkiego. W pewnej mierze to dar natury, ale stanowi dla cztowieka zadanie mo-
ralne. Jego utrzymanie podlega bowiem refleks;ji, samokontroli i daleko idacej in-
gerencji cztowieka. Troska o zdrowie to nie tylko sprawa instynktu, ale takze rozumu,
podporzadkowana normie nadprzyrodzonej mitoéci siebie!®. Troska o zdrowie jest
obowiazkiem kazdego cztowieka. Zdrowie pozwala nalezycie wypetniac zadania
1 powinnosci wobec rodziny i spoteczenstwa oraz umozliwia prace, ktora jest zro-
dtem koniecznych do zycia dobr i wartosci'. Cztowiek nie ma absolutnego prawa
do tego, aby dysponowac swoim zyciem, ale powinien je przyjaé jako niezwykle
cenny dar z wdzigcznos$cia, pietyzmem i w duchu odpowiedzialnosci. Obowiazek
troski o zdrowie i Zycie zostat w sposob bardzo wyrazny ujety w przykazaniu ,,Nie
zabijaj™". Przykazanie to

wskazuje na istotng granicg, ktorej nigdy nie mozna przekroczy¢. Posrednio jed-
nak sktania do przyjgcia pozytywnej postawy absolutnego szacunku dla Zycia,
prowadzac do jego obrony i do postgpowania droga mitosci, ktora sktada siebie
w darze, przyjmuje i shuzy'.

Czlowiek powinien dba¢ o swoje zdrowie 1 zycie, wykorzystujac do tego r6z-
nego rodzaju $rodki i formy terapii. Nie powinien jednak robi¢ tego za wszelka
ceng, bo zycie z pewnoscia jest cennym dobrem, lecz nie najcenniejszym. Kazdy
czlowiek wierzacy powinien zdawac sobie sprawe z tego, ze kiedy$ umrze,
ale $§mier¢ nie jest koncem zycia, jest tylko przej$ciem do Zycia wiecznego.
Pozytywne spojrzenie na przeszczepy wynika takze z przykazania mitosci bliz-
niego, jakie pozostawit Jezus Chrystus. Wraz z postgpem technicznym formy po-
mocy rozszerzaja si¢ i si¢gaja tak wielkich granic, jakimi s transplantacje medyczne.
,,Obrona 1 promocja zycia ludzkiego jest przejawem uczestnictwa w misji kro-
lewskiej Chrystusa i dlatego powinna mie¢ charakter poshugi mitosci™®. Nakaz

15 Por. S. Olejnik, Dar —wezwanie — odpowiedz. .., dz. cyt., s. 81.

16 Por. tamze, s. 82.

17 Por. J. Wrdbel, Odpowiedzialnosé za zycie i zdrowie, w: By¢ chrzescijaninem
dzis. Teologia dla szkol srednich, red. M. Rusecki, Lublin 1999, s. 354,

® EV354.

Y Tamze, 87.
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mito$ci blizniego, zawarty w Ewangelii wedlug $w. Lukasza (rozdziat 10),
obliguje katolika do pomocy i troski o drugiego cztowieka. Nalezy podkresli¢
takze, ze przekazanie czgsci siebie drugiemu cztowiekowi jest wyrazem wiel-
kodusznej solidarno$ci migdzyludzkiej czy rodzinne;j.

Logika kultu duchowego przyjemnego Bogu wymaga, aby stawienie Ewangelii
zycia dokonywalo sig przede wszystkim w codziennym Zyciu i wyrazalo sig przez
mitos¢ do innych i dar z samego siebie. W ten sposéb cale nasze istnienie bedzie si¢
stawa¢ autentycznym i odpowiedzialnym przyjmowaniem daru zZycia oraz szczerym
1 wdzigcznym chwaleniem Boga, ktory ofiarowal nam ten dar. To wiasnie dokonuje sig
przez tak wielki gest ofiary, czgsto niepozornej 1 ukrytej, spetnianej przez m¢zezyzn
i kobiety, dzieci i dorostych, mtodych i starych, ludzi zdrowych i chorych?®.

Jednoczes$nie trzeba uswiadomi¢ sobie pewne warunki, ktore musza
by¢ spelnione, aby przeszczep mogl by¢ moralnie dopuszczalny. Dlate-
go trzeba przyjrze¢ si¢ nieco poszczegdlnym rodzajom transplantacji pod ka-
tem moralnej dopuszczalnosci. Trzeba tu sprecyzowac, ze wyrazem mito$ci
cztowieka do cztowieka (co zapowiadal tytul artykutu) sa, oczywiscie, tylko
transplantacje od cztowieka do cztowieka, nawet je§li chodzi o transplantacje
od cztowieka zmarlego, o ile wyrazil on wezesniej swa wole.

Autoprzeszczep jest calkowicie dozwolony moralnie na mocy zasady
cato$ciowosci?!. Glosi ona, Ze aby uratowaé cato$é, mozna poswieci¢ czgsé.
Tym bardziej, jesli chodzi o przeniesienie w tym samym organizmie®.

Przeszczep zwierze — czlowiek jest dozwolony moralnie, poniewaz §wiat
zwierzecy jest w stuzbie cztowiekowi. Jednakze trzeba dodaé, Zze musza by¢
spetnione dwa warunki, by taki przeszczep byl moralny:

— po pierwsze, w zwiazku z mozliwo$cig odrzucenia przez organizm ob-
cego narzadu, przeszczep nie moze by¢ nieproporcjonalnie niebezpiecz-
ny dla pacjenta;

— po drugie, przeszczep nie moze by¢ ryzykiem dla tozsamog$ci pacjenta,
to znaczy nie moze narazac na szwank identycznosci cztowieka. Jesli
przeszczep powodowalby watpliwosci, czy pacjent po zabiegu pozo-
stat cztowiekiem, to taki przeszczep bylby niemoralny?.

2 Tamze, 86.

2 Zasade te sformutowal papiez Pius XI: ,,poszczegdlny czlowiek czgéciami swego
ciala tylko do tych celéw rozporzadza, do ktorych przez przyrodg sa przeznaczone. Nie
mozna ich niszczy¢ lub kaleczy¢, Iub w jaki inny sposdb udaremnia¢ naturalnego ich
przeznaczenia, chyba ze tego wymaga zdrowie ciata calego”. Casti Connubii, 11, 1b.

2 Wydaje sig, ze mozna przyjac¢ zasadg prawowito$ci autoprzeszczepu takze
w celu upigkszenia ciala (chirurgia estetyczna, plastyczna), a nie tylko dla zdrowia.
Por. A. Hortelano, Morale tascabile, Assisi 1993, s. 127.

# Por. tamze.
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Przeszczep od czlowieka zZywego do czlowieka zywego jest dozwolony
jako dar dobrowolny i bezinteresowny z mys$la o zdrowiu i Zyciu innego cztowie-
ka. Aczkolwiek nikt nie ma obowiazku darowania swoich organéw i tkanek, to
jednak jest rzecza godziwa po§wigcenie czgsci siebie dla ratowania Zycia innego
cztowieka. Jest to wyraz solidarmoéci®, zwlaszcza rodzinnej. Mozna jednak po-
bra¢/oddac tylko jeden z organéw podwojnych (na przyktad jedna z dwoch nerek)
1 takie cze$ci organizmu, ktore maja zdolnos¢ do regeneracji (na przyklad czgsé
krwi, cze$¢ szpiku kostnego). Najmniej oporéw budza przeszczepienia takich na-
rzadow, ktorych pozbawienie nie grozi §miercia, na przyktad przekazanie komus,
kto jest w niebezpieczenstwie §mierci jednej ze swych dwoch zdrowych nerek. Tu
sa problemy natury medycznej zwiazane z niedopasowaniem nerek i stad zwykle
bierze si¢ nerki od osoby zmartej. Teoretycznie dzielenie dwoch narzadow bliznia-
czych, przy zachowaniu wlasnego zycia i takiego zdrowia, by moc pemi¢ swe
zadanie Zyciowe, nie stwarza wigkszych problemow w ocenie moralnej. Jest to
rzecz zasadniczo godziwa, a przy wlasciwej motywacji (ofiara) — wysoce szla-
chetna. Zupehie inaczej ocenia si¢ przekazanie do przeszczepu — nawet ze szla-
chetnego motywu ratowania czyjego$ zycia —jakiego$§ swego organu koniecznego
do zycia (na przyktad serce lub jedyna zdrowa nerka). Jest to akt zbrodniczy ze
strony tych, ktorzy takiego przeszczepu dokonuja, a niegodziwy — cho¢ moze mie¢
niekiedy pozory ofiary —ze strony ,,dawcy”, z racji przede wszystkim wspotdziata-
nia z lekarzami w czynnosci zadania $§mierci sobie, osobie niewinnej*. Nie mozna
pobraé¢/oddac serca, bo jest organem pojedynczym. Nie moze by¢ przeszczepiony
mozg. Co prawda na razie przeszczep mozgu pozostaje w sferze marzen, ale na-
wet gdyby technicznie si¢ powiddt, to z punktu widzenia moralnego taki przeszczep
bylby niemoralny, poniewaz moézg jest narzadem ludzkiej tozsamosci. Podobnie
niedopuszczalne bytoby przeszczepienie narzadéw rozrodczych, gdyz wtedy po-
wstatoby wiele pytan natury prawnej 1 moralnej dotyczacych ojcostwa czy macie-
rzynstwa osoby posiadajacej te narzady po przeszczepie: na przyklad, czyje jest
zrodzone dziecko — osoby, ktéra posiadala te narzady czy tez osoby, ktorej je
wszezepiono?, Niedopuszczalne jest bezposrednie powodowanie trwatego kalec-
twa lub smierci jednej istoty ludzkiej, nawet gdyby to miato przedtuzy¢ zycie

2* Boks zabija, Ale ze $§mierci moze narodzi¢ si¢ zycie. W Katanii (Wlochy) zmart
z przetrenowania Stefano Dell” Aquila (19 lat). Rodzice pozwolili na przeszczep organow
syna, aby uratowac inne zycie ludzkie. Teraz Stefan Zyje z sercem w Cagliari, z watrobg
w Rzymie, z plucami w Mediolanie, z trzustka i nerka w Palermo, z druga nerka i rogéwka-
mi w Katanii. Por. Donati organi del pugile, ,.Citta Nuova”, 24 (1995), s. 26.

2 Por. S. Olejnik, Przeszczepianie narzqdow ludzkich w swietle refleksji teolo-
gicznomoralnej, STV 1 (1978), s. 148n.

% Dr Spagnolo jest przeciwny pobieraniu mézgowia, poniewaz zabezpiecza ono
identyczno$¢ osobowa, to znaczy jednos¢, ktora nie ulega pomieszaniu kazdej osoby
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innych, bo cel nie uswigca srodkow. ,,Przeszczep narzadéw jest zgodny z prawem
moralnym, jesli fizyczne 1 psychiczne niebezpieczenstwa i ryzyko, jakie ponosi daw-
ca, sa proporcjonalne do pozadanego dobra biorcy™™?’.

Przeszczep od czlowieka zmarlego do cztowieka zywego jest moral-
ny, gdyz ciato ludzkie po smierci jest skierowane ku rozpadowi. Moze uczest-
niczy¢ ono w zyciu $wiata takze po smierci, dajac organ. Trzeba u§wiadomié
ludziom, aby uczynili dar z resztek ciata dla dobra ludzko$ci. Wydaje sig rze-
cza stuszna, aby zmarli, ktorzy w ciagu zycia otrzymali tyle ustug od spolecz-
nosci, po $§mierci mieli wkiad dla dobra wspolnego. Jedyna rzecza, ktorej nalezy
dokonac przed pobraniem narzadow, jest stwierdzi¢, ze zmarty zmart napraw-
dg, by przeszczep nie byl zabdjstwem lub zamachem na integralno$é¢ ludzka.
Od momentu $mierci osoba jako ,,cato§¢” juz nie istnieje, nikt nie wraca od
tego momentu do zycia. Ze $miercia mézgu traci si¢ jedno$¢ indywiduum?.
Zadaniem medycyny jest ustali¢ moment rzeczywistej $mierci cztowieka.
Kosciot tylko stwierdza, ze musi by¢ precyzyjnie i w sposob pewny wydane
orzeczenie o $mierci cztowieka. W przeciwnym razie przy pobieraniu narza-
dow mogtoby dojs¢ do uémiercenia cztowieka, a przeciez niedopuszczalne jest
usmiercenie jednej osoby dla ratowania drugiej (cel nie u§wigca srodkow).
Jest rzecza oczywista, Ze cho¢ zwloki ludzkie nie sa juz cztowiekiem, to jed-
nak nalezy z szacunkiem odnosi¢ si¢ do ciata osoby zmarlej 1 do jej rodziny.
Wielkie znaczenie odgrywa $§wiadome i dobrowolne wyrazenie zgody jeszcze
za zycia (na przyktad wobec najblizszych) na ewentualne pobranie narzadoéw
(o ile z punktu widzenia medycznego beda si¢ one nadawac do przeszczepu).
Jesli sig otrzymuje od spoleczenstwa tak wiele, to mozna ofiarowac swe ciato
komus, by mu pomo6c,

5. Wybrane problemy moralne zwigzane z przeszczepami
Cho¢ — jak juz wspomniano — Ko$cidt zasadniczo moéwi pozytywnie

o transplantacjach medycznych, to jednak nie wszystko jest takie proste w prak-
tyce dokonywania przeszczepoéw. Pojawiaja si¢ bowiem problemy, z ktéorymi

(niektore czgsci moézgowia juz sa uzywane przez niektorych w terapii eksperymental-
nej w leczeniu choroby Alzheimera). Jest takze przeciwny pobieraniu gruczolow plcio-
wych. Por. Silenzio — assenso, battaglia, ,,Avvenire” z 22 X11 1995, s. 2.

7 KKK 2269.

2 Por. A. Hortelano, Morale tascabile, dz. cyt., s. 28n; A. Szczesna, Wokdt me-
dycznej definicji smierci, w: Umierac bez leku, wstep do bioetyki kulturowej, red.
M. Galuszka, K. Szewczyk, Warszawa 1996, s. 65.

» Por. Silenzio — assenso, battaglia, art. cyt., s. 2.

39 Por. G. Perico, Problemi di etica sanitaria, dz. cyt., s. 187.
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boryka si¢ medycyna czy wladza ustawodawcza. Wérod nich sa miedzy inny-
mi nastgpujace: problem ustalenia momentu §mierci, problem zgody pacjenta
na pobranie organu oraz problem handlu narzadami ludzkimi.

a) Problem ustalenia momentu $mierci

Najwigcej zastrzezen 1 trudnosci stwarza sprawa stwierdzenia zgonu czlo-
wieka (szczegblnie w zwiazku z sukcesami reanimacji). Niektorzy zwracaja
uwagg na niejednoznaczno$¢ kryteridow $mierci ($mier¢ w sensie biologicz-
nym, zgon kliniczny, $mier¢ mézgu). Jesli istnieje catkowita pewno$¢ — a jej
kryteria ustala medycyna — ze cztowiek juz nie zyje, jest rzecza moralnie do-
puszczalng wyjac z jego ciala potrzebny organ i przeszczepic¢ go innej osobie.
Szybkie rozpoznanie zgonu decyduje o mozliwosci przeprowadzenia przeszcze-
pu. Istnieje potrzeba uchwycenia takiego momentu $Smierci cztowieka, ktory
z jednej strony gwarantowaltby nieodwracalnos$¢ procesu umierania, z drugiej
za$ umozliwialby pobranie narzadow przydatnych do transplantacji.

Ustalenie $mierci dawcy jest zadaniem nauki'. Jesli zesp6t lekarzy stwier-
dza stan catkowitej i naukowo stwierdzonej niepowracalnosci do zycia, czto-
wiek jest juz uwazany za zmartego. Smier¢ moze nie pokrywacé sie ze §miercia
biologiczna, to znaczy z rozlozeniem si¢ tkanek. Zmarty moze by¢ utrzymy-
wany przy zyciu wegetatywnym za pomoca specjalnej aparatury. Dzigki tej
aparaturze utrzymane zostanie ukrwienie tkanek, a wigc tkanki osoby beda
w stanie zycia, cho¢ osoba juz zmarta i nie powrdci do zycia. Po ustaleniu
$mierci cztowiek jest juz trupem i nie jest mu zabierane Zadne prawo, ponie-
waz nie jest juz podmiotem prawa. Tkanki sa skierowane ku rozktadowi. Jed-
nak pozostaja niektore obowiazki szczegolnego szacunku i mitosci, ze wzgledu
nato, czym to ciato byto. Prawo moralne broni ciato przed niszczeniem lekko-
my$lnym, przed operacjami czy traktowaniem bez szacunku®.

3 Jak wiadomo, od pewnego czasu naukowe metody stwierdzenia $mierci nie
skupiaja si¢ juz na objawach krazeniowo-oddechowych, ale kieruja si¢ kryterium «neu-
rologicznymy». Mowiac konkretnie, polega to na stwierdzeniu — na podstawie jasno
okreslonych wskaznikow, powszechnie uznanych przez migdzynarodowa spotecznosé
naukowa — ze ustala w sposob calkowity i nicodwracalny wszelka aktywno$¢ mozgo-
wa (w mozgu, mozdzku i rdzeniu mozgowym). Jest to traktowane jako oznaka, ze dany
organizm utracit juz swoja zdolnos¢ integrujaca. W odniesieniu do stosowanych dzi-
siaj wskaznikow, ktore pozwalaja stwierdzi¢, ze nastapita $mier¢ — czy to zwiazanych
ze zjawiskami mozgowymi, czy tez bardziej tradycyjnie z czynnikami krazeniowo-od-
dechowymi — Kosciol nie formutuje opinii technicznych”. Jan Pawet 11, Poszukiwania
naukowe muszq szanowac godnosé kazdej ludzkiej istoty, art. cyt., s. 38.

2 Por. tamze.
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b) Problem zgody pacjenta

Jest rzecza godziwa i szlachetna przekazanie organdéw swego ciata po
$mierci, bo moga stuzy¢ innym, ratujac im zycie lub przywracajac zdrowie.
W wielu przypadkach taka decyzja dawcy moze by¢ tylko domniemana®, ale
wystarczy, by lekarz — za zgoda rodziny zmartego — mogt skorzystaé z prawa
obdarowania jakimi$ organami nadajacymi si¢ do przeszczepu osobom, kto-
rym moga zapewni¢ zdrowie badZ nawet utrzymac ich przy zyciu. Nie jest
godziwe pobranie narzadow, jesli zmarly przed $miercia jasno wyrazil swoj
sprzeciw wobec tego rodzaju dziatania*.

Moze darowac osoba dorosta, catkowicie §wiadoma i odpowiedzialna za
gest, ktory czyni. Powinna zdawac sobie rowniez sprawe z ryzyka, ktore moze
wyniknac¢ juz w czasie operacji lub po niej. Ta zgoda powinna by¢ wyrazna,
bezposrednia, nie wynikajaca z pobudek materialnych dla czerpania jakichkol-
wiek korzysci, lecz powinna by¢ wynikiem ofiarnej mito§ci wzglgdem innych.
Operacja moze by¢ zaproponowana albo doradzana, ale nigdy nie moze by¢
narzucona®.

¢) Problem handlu organami

Celem transplantacji jest ratowanie zycia ludzkiego, ale w niektorych przy-
padkach staje si¢ coraz czgéciej narzedziem czynow wymierzonych przeciw
cztowiekowi**. Powazny problem, jaki pojawit si¢ w zwiazku z dokonywany-
mi przeszczepami, to handel narzadami. Powodem tego typu poczynan jest
czesto ubostwo oraz chec zdobycia srodkow, ktore sa konieczne do zaspoko-
jenia swoich potrzeb. Do proby sprzedazy dochodzi w przypadku pobierania
narzadow od dawcy Zyjacego, a chodzi gtownie o narzady parzyste, na przy-
ktad nerki. Chcac wykluczy¢ tego typu naduzycia, oérodki transplantacji go-
dza si¢ przewaznie na dawcow, ktorzy sa spokrewnieni z biorca’’. W zwiazku

33 Je$li chodzi o domniemana zgode, to wydaje sig, ze lepiej bytoby, aby jednak
wszyscy mogli pozytywnie wyrazi¢ swoja wolg w kwestii skorzystania z ich organow.
Na przyktad w krajach skandynawskich zapytano kazdego obywatela o jego wolg.

W Warszawie istnieje Krajowy Rejestr Sprzeciwow. Jesli kto§ zglosi, ze nie
zyczy sobie, aby po swojej $mierci zostaty pobrane narzady, tkanki lub komorki do
przeszczepu, taka wola zostanie uszanowana. Por. J. Duda, Transplantacje w Prawie
Polskim — aspekty cywilnoprawne, Krakow 1998, s. 48.

35 Por. G. Perico, Problemi di etica sanitaria, dz. cyt., s. 189.

36 Por. EV 4.

7 Por. A. Marcol, Mozliwosci i granice transplantacji narzqdow, STV 2 (1996),
s. 182.
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z transplantacjami dochodzi do handlu organami, a nawet do zabijania dzie-
ci juz urodzonych czy embrionow™ w celach komercyjnych. Zagrozenie to
dotyczy gtownie krajéw Trzeciego Swiata. Podnosi si¢ wigc czasami ten
argument, moéwiac, ze miatby by¢ on wystarczajacy dla zanegowania stusz-
no$ci transplantacji. Zastrzezenia tego rodzaju, Ze transplantacja stwarza
okazje do roéznego rodzaju naduzy¢ (na przyklad przyspieszenie zgonu lub
handel organami) nie moga prowadzi¢ do potgpienia praktyki przeszczepiania
narzadéw w ogole, lecz do obwarowania tej praktyki Scistymi warunkami. Prze-
kresli¢ nalezy z gory wszelki handel narzadami ludzkimi, zachowujac prawo
pokrycia przez biorcg kosztéw operacji. Nalezy usilnie dazy¢ do tego, aby
wyeliminowac ryzyko handlu ludzkimi organami — zaré6wno od dawcow zy-
jacych, jak i zmartych — bo zwtoki ludzkie nie moga stawac si¢ przedmio-
tem transakcji handlowej. Zashuguja na szacunek krewnych i spoleczenstwa,
a kiedy istnieje potrzeba i mozliwosci, winny one shuzy¢ ratowaniu zycia inne-
go cztowieka®.

Istnieje potrzeba u§wiadomienia i uwrazliwiania zwtaszcza mtodego po-
kolenia w tej dziedzinie. Medycyna moze stuzy¢ dobru cztowieka. ,,Darowa-
nie narzadow jest dla wielu jedyna szansa na dalsze Zycie, szansa na powrét
do pracy, do spotkan z rodzina, do opieki nad ukochanym dzieckiem” — pisat
Ksiadz Biskup Kazimierz Ryczan we wspomnianym juz komunikacie. Jeszcze
kilka dziesiatek lat temu danie nerki budzito zastrzezenia, bo wiazalo si¢ z do§é
powaznym uszkodzeniem. Istniato duze ryzyko. Dzi$ jest inaczej. Jest wige
dozwolone dac to, co nie rozbija catosci, integralno$ci osoby. To dar osobowy,
dar bedacy konkretnym gestem mito$ci wobec cztowieka potrzebujacego. By¢
moze za jaki$ czas nie bedzie potrzeby podejmowac decyzji o przeszczepie, bo
wydaje sig, ze przyszto$¢ transplantacji nalezy do alloplastyki. Juz od dawna
wykorzystywane sa w medycynie sztuczne elementy zast¢pcze. Obecnie
stosuje si¢ protezy stomatologiczne, ortopedyczne, duzych naczyn krwiono-
$nych, stawow, sztuczna zastawke serca. Mysli sig rowniez o wszczepianiu
sztucznych mikrochromosoméw. Unika si¢ wtedy ,,odrzucania”. Jest mozli-
wos¢ szybkiego zdobycia potrzebnej protezy. W protezach wigc przysztosé
transplantologii!

¥ Podejmuje sig proby klonowania istot ludzkich w celu uzyskiwania narzadow
do przeszczepow. ,, Takie techniki, jako ze wiaza si¢ z manipulacja ludzkimi embrionami
i niszczeniem ich, nie sa moralnie dopuszczalne”. Jan Pawel 11, Poszukiwania nauko-
we muszq szanowac godnos¢ kazdej ludzkiej istoty, art. cyt., s. 39.

¥ Por. S. Kornas, Wspdlczesne eksperymenty medyczne w ocenie etyki katolic-
kiej, Czgstochowa 1986, s. 213.
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Sommario
I TRAPIANTI — SEGNO DELL’AMORE DELL UOMO VERSO L’UOMO

I trapianti sono una concreta forma della caritas cristiana. La Chiesa cattolica
sostiene appoggia gli sforzi della scienza medica che tendono di aiutare le persone
bisognose di un organo, un tessuto o una cellula, perché si tratta della solidarieta
umana e dell’amore evangelico. Tuttavia la Chiesa nei suoi documenti ricorda che non
tutto cio che e possibile dal punto di vista tecnico sia allo stesso tempo moralmente
accettabile. La Chiesa stabilisce le norme che devono essere osservate dalla scienza
medica. I problemi relativi ai trapianti riguardano soprattutto quelli di stabilire criteri
della morte umana. Si possono prelevare gli organi solo dal cadavere, altrimenti si
ucciderebbe una persona ancora viva. Per quanto riguarda il prelevamento degli orga-
ni dall’uomo vivo, il donatore deve esprimere il suo pieno e consapevole assenso; il
trapianto non deve risultare mortale per il donatore. Lo Stato deve vegliare, affinché
non succedano casi del commercio degli organi umani. Certamente, & necesario edu-
care 1 giovani perché siano aperti verso le persone che hanno bisogno degli organi.
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