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ZBIGNIEW OLKOWSKI

EPIDEMIA CHOLERY AZJATYCKIEJ
W PRUSACH WSCHODNICH W LATACH 1831—1832

Terytorium wiasciwych, bylych Prus Wschodnich obejmowato
w 1831 r. obszar wielkoéci 706,34 mil kwadratowych, czyli 39 981 km?,
podzielony na dwie rejencje: krolewiecka z ludnoscig liczacy 716 456
i gabinskg — 627115 mieszkanicow 1. W latach interesujacej nas
pierwszej epidemii cholery — 1831—1832 nadprezydentowi (Ober-
prasident) Prus w Kroélewcu podlegaly réwniez rejencje gdanska
i kwidzynska, polgczone z Prusami Wschodnimi w prowincje Prusy 2.

Cholera azjatycka, panujgca endemicznie w dorzeczu Gangesu
na Pétwyspie Indyjskim, nabrata olbrzymiego znaczenia w XIX
wieku wskutek wielu pandemii, obejmujgcych swym zasiegiem
ogromne obszary, gléwnie Azji i Europy, a w mniejszym stopniu —
Afryki. Pierwsze przypadki cholery wystgpily w maju 1817 r.
w Silla Yesore, a wkrotce potem w Kalkucie 3. Cholera szerzyla sig
drogami handlowymi, ladowymi i morskimi. Jej postepowi sprzy-
jaty réwniez ruchy wojsk.

Wazniejsze daty postepu choroby w Europie — to jej wybuch
w Moskwie 16 wrzesnia 1830 r.¢ oraz wsréd ludnosci cywilnej i wojsk
rosyjskich w Brzes$ciu nad Bugiem — 18 marca 1831 r. W koncu
marca tegoz roku pojawila sie w Zamosciu, Lublinie, Bialej, Mig-
dzyrzeczu, Siedlcach, Stonimiu i w Grodnie, 5 kwietnia 1831 r.
w Wilnie, a pod koniec kwietnia w Rydze, Libawie i Poladze.

Powstanie listopadowe niewgtpliwie przyczynilo sie do szybkie-
go rozszerzenia sie zarazy w Krolestwie Polskim, zawleczonej tu
przez wojska rosyjskie. 12 kwietnia 1831 r. po bitwie pod Iganiami
naczelny lekarz wojska polskiego, dr Karol Kaczkowski, rozpoznat
cholere u kilku strzelcow w obozie wojskowym w Kaluszynie. Brali

tJ. Hoffmann, Die Wirkungen der asiatischen Cholera im Preussi-
schen Staate wihrend des Jahres 1831. Nach den bei dem statistischen Biirean
eingegangenen Nachrichten, Berlin 1833, s. 4.

2 W. Rudat, Die Cholera in Ostpreussen, Frankfurt am Main, 1948, Ma-
szynopis, ss. 55.

3 J. Sachs, Allgemeine Lehren von den epidemischen und ansteckenden
Krankheiten, insbesondere der Cholera, und den zu ihrer Hemmung oder
Minderung geeigneten Maasregeln, Berlin 1831, s. 49.

‘a A. Langie, Szlakami cholery, Przeglad Lekarski, 1905, t. 44, nr 41,
ss 649—653.
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oni czynny udzial w bitwie pod Iganiami. W Warszawie pierwszy
przypadek cholery stwierdzil dr Leo 10 kwietnia u oficera polskiego,
ktéry jako jeniec lezal poprzednio w rosyjskim szpitalu w Minhsku.
Zachorowal rowniez jego ordynans. Wkroétce potem, 16 kwietnia
1831 r., dr J. Bernstejn stwierdzil cholerg u jednego z Zolnierzy
w szpitalu wojskowym 5. Chory ten zmart w tym samym dniy,
a sekcja potwierdzila rozpoznanie. Nastepnego dnia zachorowato
dalszych siedmiu zolnierzy, a 19 kwietnia cholera pojawila si¢ réw-
niez wsréd ludnosei cywilnej.

Przy pelnym poparciu Rzgdu Narodowego wypowiedziano za-
razie energiczng walke. W wojsku akcjg kierowal dr Karol Kacz-
kowski. Byl on od poczgtku przekonany o zarazliwosci choroby, a za
jej przyczyne uwazal biwaki nad moczarami i picie brudnej wody.
Zarzadzil on $cisly izolacje chorych zolnierzy i zorganizowal szpital
choleryczny w Mieni. Jego zasluga byta stosunkowo mala liczba za-
chorowan i utrzymanie wojsk powstanczych w stanie zdolnosci do
walki.

Wsréd ludnosci cywilnej zwalczaniem zarazy zajmowal sie Ko-
mitet Centralny Zdrowia pod kierownictwem dra Wilhelma Mal-
cza, powolany 18 kwietnia 1831 r., dzialajgcy pod kontrola Rady
Ogolnej Lekarskiej Krélestwa Polskiego . Poézniej zorganizowano
Wojewddzkie Komitety Zdrcwia pod kierownictwem fizykéw woje-
wadzkich i powiatowe — pod przewodnictwem lekarzy lub chirur-
géw powiatowych. Dr Malez i Komitet Centralny Zdrowia, opiera-
jac sie na doswiadczeniach lekarzy moskiewskich uwazali cholere
za chorobe niezarazliwg, nie udzielajgcg sie przez bezposrednie
zetkniecie 7.

Stanowisko Rady Ogolnej Lekarskiej Krolestwa Polskiego bylo
w tej sprawie odmienne. Uwazalta ona, ze cholera jest zarazliwa, ze
wskazane byloby zalozenie kordonu sanitarnego, a tylko konkretne
warunki wojny z Rosjg uniemozliwiaja takie postepowanie 8.

Komitet Centralny Zdrowia wydat odezwe do ludnosci utrzyma-
ng w tonie uspokajajgcym, gloszacg niezarazliwo$é choroby; na jej
tres¢ z pewnoscig wplyneta cheé¢ unikniecia paniki, ktéra moglaby
zaszkodzi¢ walce powstanczej. Pouczono burmistrzow, wojtéw
i ksigzy o sposobach leczenia choroby, gdyz liczba lekarzy byla wte-
dy bardzo mata. Wedtug P. Gozdzika? w calym Krélestwie Pol-
skim zarejestrowano 335 lekarzy i 105 felczeréw, z tego znacznag
cze$¢ w wojsku. Brakom tym udalo si¢ zaradzi¢ w ten sposéb, ze
Komisja Rzadowa Wojny wezwala lekarzy z Francji, Anglii i Prus.
Wysckie pensje sprawily, ze w ciagu kilku tygodni, do 21 maja za-
angazowano oketo 200 lekarzy. Przydzielono ich przewaznie do szpi-
tali wojskowych, co pozwolilo w poczatkach czerwca zwolni¢ do
stuzby cywilnej wszystkich urzedowych lekarzy polskich. Poza tym

1P. Gozdzik, Cholera w Krélestwie Polskim w 1831 r., Lekarz Wojsko-
wy, 1938, t. 31, nr 1, ss. 67—89, nr 2, ss. 224—234, nr 3, ss. 316—337.

5 F.Giedroy¢, Rada Lekarska Ks. Warszawskiego i Krélestwa Polskiz-
go (1809—1867), Warszawa 1913, ss. 538—551.

S P. Gozdzik, op. cit, s. 72.

7"S.Mogielnicki, Doktor medycyny i chirurgii Wilkelm Malez i jego
poglady ma cholere, Lekarz Wojskowy, 1937, t. 30, s. 557.

8 F. Giedroyé, op. cit.

? Ibidem, s. 229.
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kilkudziesieciu lekarzy przybylo z zagranicy w celu zapoznania sie
z epidemis.

Organizowano szpitale cywilne, a chorzy niezamozni mogli by¢
przyjmowani — pisze P. Gozdzik — takze do szpitali wojsko-
wych, na co zezwolil gubernator Warszawy, gen. Krukowiecki. Ten
sam autor stwierdza, ze izolacji doméw, ani dezynfekcji mieszkan
w Krolesiwie Polskim nie przeprowadzano.

Energiczna dzialalno$é Komitetu Centralnego Zdrowia byla jed-
nak skuteczna: na 3 900 000 ludnosci zachorowalo na cholere 22 718,
a zmarlo — 13105 oséb. Wynosi to 336 zgonéw na 100 000 miesz-
kahcow, a wiec znacznie mniej niz w sasiednich panstwach: np.
w Prusach, gdzie zmarlo w rejencji krélewieckiej 855, a w ggbin-
skiej 452 osoby na 100 000 mieszkancéw. Te urzedowe dane staty-
styczne P. G o zd zik uwaza za niedokladne i przypuszcza, ze w Kro-
lestwie Polskim zachorowalnosé¢ wynosila okoto 1%, a Smiertelnosé
okolo 0,5 %.

W uznaniu zastug polozonych w zwalczaniu cholery Rzad Na-
rodowy odznaczy? ztotymi krzyzami Virtuti Militari: dra Karola
Kaczkowskiego — naczelnego lekarza Wojska Polskiego i czion-
kéw Komitetu Centralnego Zdrowia: Maleza, Brandta, Janikow-
skiego, Jasinskiego, Pierre de Boismonda, a ze szpitala wojskowego
w Mieni — dra Zelazowskiego i aptekarza Jézefa Maszadro. ]

Tak wiec z chwilg rozszerzenia sie epidemii na tereny Krole-
stwa Polskiego i Litwy zblizyla sie ona bezposrednio do granic Prus
Wschodnich.

W owym czasie w Kroélestwie Pruskim dla organizacji walki
z cholerg powolano tzw. Krélewsksg Komisje do Zwalczania Cho-
lery (Kdnigliche Immediat Kommission zur Abwehrung der Cho-
lera). Na jej czele stanal gen. von Thile, a strong lekarskg zagad-
nien walki kierowal Johann Nepomuk Rust 19, Austriak, byly pro-
fesor chirurgii Uniwersytetu Jagiellonskiego w czasie od 1803
do 1809 roku.

Wykonywanie zarzadzen Komisji zlecono nadprezydentom po-
szczegblnych prowincji i komenderujgcym generatom sit zbroj-
nych 11, W zwigzku z epidemia cholery w Rosji, juz 5 kwietnia
1831 r. wydano instrukcje dla urzednikéw zakladéw kwarantanny 12,
Jej § 1 mowil, ze doswiadczenie uczy, iz panujgca w Rosji cholera
azjatycka jest zaraZzliwa. Dla ochrony Krélestwa Pruskiego zarza-
dzono zorganizowanie zakladéw kwarantanny na zagrozonych gra-
nicach panstwa w miejscach, w ktérych znajdowaly sie Gléwne
Urzedy Centralne i w duzych portach, a réwnocze$nie zamknieto
mate porty dla statkéw przybywajacych z Rosji, jak réwniez inne
przejécia graniczne lgdowe.

§ 2 okreslat cel ich dziatania: dezynfekeja podréznych przyby-
wajacych z miejsc zakazonych lub podejrzanych, ich obserwacija
przez okreSlony czas oraz oczyszczenie i dezynfekcja towaréw, li=
stéw i zwierzat tak diuga, poki nie ma catkowitej pewnosci, iz nie

0 Allgemeine Deutsche Biographie, Leipzig 1890, Bd. 30, ss. 25—29.

I Amtsblatt der Koniglichen Preussischen Regierung zu Koénigsberg,
(dale] — Amstblatt, KGb.). 1 VI 1831, nr 22, ss. 145—146. Zarzadzenie min.
zdrowia oraz min. spraw wewn. i policji z 17 V 1831 r.

12 Wojewodzkie Archiwum Panstwowe w Olsztynie (dalej — WAPO). Ma-
gistrat Allenstein XXX/1/78. Akta nie sg foliowane.
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przeniosa choroby. Zarzad zakladu kwarantanny mieli tworzy¢ spe-
cjalnie odkomenderowany oficer, lekarz i dyrektor urzedu celnego.
Dalej instrukcja okreslala szczegélowo sposéb organizacji zakladu.
Powinien on by¢ umieszczony w izolowanych budynkach poza mia-
stem lub wsig, aby podrézni nie stykali sie z ludnoscig. Powinny
w nim byé urzadzenia kapielowe, dezynfekcyjne dla towarow
i miejsce na szpitalik. Polecono umozliwi¢ izolowanym kupno jedze-
nia i zaspokajanie innych potrzeb oraz jeden pokéj zarezerwcwaé
dla meldowania i dla odwiedzajacych. Towary winny byé¢ ukladane
na pétkach z siatki, azeby ulatwié ich wietrzenie. Kazdy musial byé¢
zbadany przez lekarza w obecnosci dyrektora urzedu celnego i ofi-
cera. Podréznym przybywajgcym z okolic zdrowych i majacym to
odnotowane w paszportach mozna bylo zaraz wydaé¢ zaswiadczenie
i zezwoli¢ na dalszg jazde.

Podroézni przybywajacy z okolic podejrzanych o cholere mieli
podlegaé 10-dniowej kwarantannie, a z miejscowosci zakazonych ---
20-dniowej. Chorych z objawami podejrzanymi o cholere zabronio-
no przyjmowa¢ do zakladu i polecono odsyta¢ ich z powrotem. Tych,
ktorzy zachorujg w czasie kwarantanny, nalezato przenie$¢ do szpi-
tala, a po wyzdrowieniu poddaé dezynfekecji. Po odbyciu przepiso-
wej kwarantanny nastepowalo badanie lekarskie, dezynfekcja i wy-
danie zaswiadczenia. Wszelkie koszty pokrywal podréziny.

W gtéwnych portach nalezalo zorganizowaé¢ podobne kwaran-
tanny. Zaloga i pasazerowie kazdego statku musieli byé zbadani
przez lekarza. Ewentualni chorzy na cholere mieli byé przyjeci do
izolowanego szpitala, a jesli takiego nie bytlo, statek nalezato odesta¢
z powrotem na morze. Po przyjeciu chorych do szpitala statek miat
podlegaé 10-dniowej izolacji oraz dezynfekcji. Po dziesieciu dniach
polecano przenies¢ ladunek na brzeg dla oczyszczenia, a ludzi
umieszczano w zakladzie kwarantanny. Jezeli na statku nie bylo
chorych, lecz przybywal on z podejrzanego o cholere portu, instruk-
cja zalecala umiesci¢ pasazeréw w zaktadzie kwarantanny, a rzeczy
i ladunek zdezynfekowaé. Jeéli za$§ nie stwierdzono chorych i port
wyjazdowy nie byl podejrzany, zezwalano od razu wydaé zaswiad-
czenia pasazerom, a statek roztadowywac.

Wobec oficjalnego potwierdzenia wiadomosei o epidemii cholery
na ziemiach polskich i litewskich zaboru rosyjskiego, wtadze pro-
wincji wydaly dnia 1 maja 1831 r. zarzgdzenie o zamknieciu gra-
nicy panstwowej i zalozeniu kordonu sanitarnego na catej jej diu-
gosci 13, Zarzadzenie przetlumaczono na jezyk polski i ogloszono
6 maja 1831 r.14

Rozporzadzenie to zezwalalo na przekraczanie granicy panstwo-
wej w poszczegblnych rejencjach prowincji pruskiej: 1. w rejencji
gabinskiej w siedmiu punktach; 2. w rejencji krélewieckiej w czte-
rech punktach (po dwa na granicy poludniowej i wschodniejy,
3. w rejencji kwidzynskiej w trzech punktach.

W miejscach przejsé granicznych zarzgdzono zorganizowanie za- -
kladéw kwarantanny, dzialajgcych wedlug opisanej instrukeji
z 5 kwietnia 1831 r. Zabroniono przechodzenia granicy poza wyzna-

13 Ausserordentliche Beilage (dalej — Ausser. Beil.) Nr 3 zu Nr 18 des
Amtsblattes Kgb, 4 V 1831.
3 WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.
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Ryc. 1. Zarzadzenie rejencji krélewieckiej z dnia 6 maja 1831 roku dotyczace
zamknigcia granicy z powodu cholery




czonymi punktami, a za naruszenie przepiséw grozono nawet kary
$mierci 15. Nie wolno bylo wwozi¢ do Prus starych ubran, bielizny,
poscieli, materacow, welnianych i innych nakryé nocnych, jako
przedmiotéw szczegdlnie mocno ,,wciggajacych jad”.

Rozporzgdzenie nakladalo obowiazek pilnowania drég na wszyst-
kie miejscowe wladze policyjne, urzednikéow krélewskich i szlachec-
kich dominiéw, intendentur i magistratow oraz na zandarméw. Win-
ni oni byli kontrolowaé¢ wszystkich podréinych, legitymowaé ich,
a jesli ktos nie mial paszportéw z urzedu kwarantanny, podlegalt
odestaniu do najblizszej kwarantanny granicznej lub powiatowej.
Szczegdlng uwage polecono zwracaé¢ na handlujgeych Zydéw i na
widczegbdw, jak réowniez wzmocnié nadzér nad karczmami i domami
noclegowymi. Ich gospodarze musieli dokladnie badaé dokumenty
podroznych, a w razie jakichkolwiek podejrzen skladaé doniesienie
do miejscowej wladzy.

Zarzgdzenie wzywalo wszystkich mieszkancow, aby w dobrze
zrozumianym interesie wlasnym $cisle przestrzegali tych przepisow
i pomagali w ich wykonywaniu.

Liczbe przej$é granicznych zmniejszono zarzadzeniem z 13 maja
1831 r.16, Pozostaly nastepujace punkty: 1. w rejencji krélewieckiej
— Napierki koto Nidzicy oraz Nimmersatt i Laugallen kolo Klaj-
pedy; 2. w rejencji gabinskiej — Dlutowo koto Pisza, Eydkuny koto
Stotupian i Szmaleninki koto Ragnety. Ponadto w rejencji kwidzyn-
skiej pozostawiono dwa przej$cia graniczne w poblizu Torunia. Calej
granicy strzegt podwéjny kordon wojskowy. Na 3/4 mili diugosci
granicy — 1 oficer, 4—5 podoficerow oraz 30 zolnierzy. W miej-
scach kwarantanny komendy wojskowe skladaly sie z 30 ludzi 7.

Wkrotce potem, wskutek wybuchu epidemii w Augustowie,
w bezposredniej bliskosci granicy, zarzagdzeniem z 9 maja 1831 r. od-
wotlano wszystkie jarmarki w granicznych powiatach rejencji kréle-
wieckiej: klajpedzkim, nidzickim, szczycienskim, ostrédzkim i ol-
sztynskim. Rozporzgdzenie z 10 maja 1831 r.18 odwotalo jarmarki
w nastgpujgcych powiatach rejencji gabinskiej: piskim, elckim,
oleckim, goldapskim, stolupianskim, pilkateckim, ragneckim, tylzyc-
kim i szylokarczemskim.

Nieco pézniej rozporzgdzeniem z 1 czerwca 1831 r. wydziat spraw
wewnetrznych zarzadu prowincji pruskiej zabronil wszelkich reli-
gijnych pielgrzymek oraz procesji poza obrebem kosciola az do
ustgpienia grozby epidemii 8.

Nadprezydent prowincji pruskiej, von Schon, dnia 18 maja 1831 r.
powtorzyt omawiane juz zarzadzenie o zmniejszeniu liczby przejsé
granicznych i podal ogoélne przepisy kwarantanny 20. Dla uspokoje-
nia ludno$ci informowal, ze wprawdzie cholera doszla do granic
Prus, ale nigdzie ich nie przekroczyla, ze wydano skuteczne prze-

5 Amtsblatt, Kgb, 8 VI 1831 nr 23, ss. 154—155. Ogloszenie nadprezydenia
prowincji pruskiej z 28 V 31 r. donosito, ze polski pasterz przekroczyt 21 ma-
ja granice kordonu i zostal zastrzelony przez patrol. Dnia 28 maja znowu za-
strzelono pewnego Zyda, ktéry nielegalnie naruszyt kordon.

15 Amtsblatt, Kgb, 18 V 1831, nr 20, s. 134,

" H. Bonk, Geschichte der Stadt Allenstein, Allenstein 1914, Bd. 4, s.223.

18 Amtsblatt, Kgb, 25 V 1831, nr 21, s. 142.

2 Archiwum Diecezji Warminiskiej w Olsztynie (dalej ADWO) Arch.
Bisk. D.I. C. 1a.

? Ausser. Beil. Nr 8 zu Nr 21 des Amtsblattes, Kgb, 25 V 1831, ss. 39—43.
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pisy dla jej powstrzymania. Wezwat ludnosé do absolutnego podpo-
rzadkowania sie zarzadzeniom i do wstrzymania sie od spotkan
z mieszkaricami Polski i Litwy. Za tamanie przepiséw grozil ostrymi
karami. To samo rozporzgdzenie nadprezydenta podalo do ogdlnej
wiadomosci przepisy o wprowadzeniu zaswiadczen zdrowia, wydane
przez rzad 5 kwietnia 1831 r.

Zaswiadczenia zdrowia i paszporty podrézne mialy stuzy¢ jako
dowody zdrowotnosci podréznego oraz okolicy, przez ktora przejez-
dzal, od czego zalezala dtugo$¢ kwarantanny na granicy; bez odpo-
wiednich dowodéw miala ona trwaé¢ 20 dni. Dokumenty te winny
byé wystawione wediug odpowiednich wzoréw. Wydawaé je mogla
ambasada, konsulat lub przedstawiciel wiadz policyjnych panstwa
pruskiego, a w ostatecznosci miejscowy lekarz urzedowy. Paszporty
musialy byé wizewane przez policje co wieczér z odnotowaniem sta-
nu zdrowotnosci okolicy. Bagaze i wszystkie towary nalezato szcze-
gotowo opisaé w specjalnych rubrykach. Dla zwierzat stosowano
oddzielne zaswiadczenia, pozwalajace dokladnie je zidentyfikowadé.
Polecono nie honorowaé¢ dokumentoéw niezgodnych z przepisami.

Dnia 18 maja 1831 r. wydano zarzadzenie rzadu dotyczace zapo-
biegania zachorowaniom 2!. Przetlumaczono je réwniez na jezyk pol-
ski i rozkolportowano wsréd polskiej ludnosci Prus 22. Zarzadzenie
to, zawierajgce dokladny opis objawdw cholery, opracowano w for-
mie instrukeji opartej na éwezesnych pogladach na choroby zakazne
i na cholere, zalecalo prowadzenie regularnego trybu zycia w celu
wzmocnienia sii organizmu, co miato ulatwié ochrone przed zacho-
rowaniem. Pouczano, ze jezeli dotychczasowy tryb zycia nie byt
wyraznie szodliwy — nie nalezalo go zmieniaé, poniewaz zaniecha-
nie starych przyzwyczajen mogtoby usposobi¢ organizm do zachoro-
wania. Polecano stara¢ sie utrzymaé sily umystowe i fizyczne
w czynnosciach normalnie wykonywanej pracy. Instrukcja mowila,
ze wplyw psychiki na ciato jest bardzo wazny dla zachowania zdro-
wia, a przemeczenie umystowe ostabia organizm tak samo jak fi-
zyczne. Podobnie dziala réwniez obawa, smutek, niepokéj, ktéryeh,
o ile mozliwe, nalezalo unikaé. Przeciwny skutek mialy wywieraé
uczucia przyjemne, wzmacniajgce sity organizmu. Zalecano codzien-
ne spacery na swiezym powietrzu, pieszo lub konno, co mialo okazaé
sie szczegdlnie korzystne dla uchronienia sie od cholery. Niemniej
wazny mial byé regularny sen o wlasciwej porze. Najwigksze zna-
czenie, stwierdzano dalej, ma staranny wybdr pozywienia, jak réw-
niez jedzenie z umiarkowaniem, bo przejadanie sie uwazano za bar-
dzo szkodliwe. Instrukcja zalecala ograniczenie pokarméw latwo
fermentujgcych, kwasnych, wodnistych i oziebiajgcych zoladek
i podbrzusze, jak np. surowe, szczegdlnie niedojrzale owoce, wino-
grona, melony, ogérki, kapusta oraz ciezkostrawne ttuste pokarmy,
ryby i kluski. Wedlug zarzadzenia wskazane sg natomiast lekkie po-
trawy migsne z cieleciny, drobiu, baraniny, wolowiny i z chudej wie-
przowiny. Zalecano jes¢ ryz, kasze i kartofle. Nalezalo umiarkowa-
nie dodawaé¢ przypraw: pieprzu, cebuli, anyzku, korzeni, imbiru
i gatki muszkatutowej. Z plynéw zalecano unikaé kwasénego piwa,
zsiadtego mleka, barszezu i kwasu. Najbardziej szkodliwe miaty byé

2 Ausser. Beil. Nr 5 zu Nr 20 des Amtsblattes, Kgb, 18 V 1831, ss. 27—34.
# WAPQO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.
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jednak napoje alkoholowe, majgce utatwiaé cholerze opanowanie
organizmu. Jednakze umiarkowane uzycie dobrego wina lub konia-
ku, stwierdzano, bylo korzystne,

Duzg role instrukcja przypisywata sposcbowi ubierania sig. Za-
lecano noszenie flanelowych ochron na brzuch albo przynajmniej
welnianych bandazy. Nalezalo tez cieplo trzyma¢ stopy, unikaé wil-
goci, zmian temperatury, a nawet w ciepte noce nie spaé na wolnym
powietrzu i nie wychodzi¢ niedostatecznie ubranym. Uwazano, ze
trzeba dbaé o czysto$é osobistg i otoczenia, codziennie wietrzyé¢ po-
kole i usungé wszystko, co swymi wyziewami zatruwa powietrze.
W razie siwierdzenia w otoczeniu cholery, zalecano wykadzanie
mieszkan saletrg, chlorem lub octem.

Dotychczasowe doswiadezenie poucza — pisano dalej — ze naj-
bardziej prawdopodobne jest zakazenie sie cholerg przez osobisty
kontakt z chorym, przez otaczajagce go powietrze, przez oddech lub
wyziewy skory i wydalin. Mniemano, ze mozna zarazi¢ sie réwniez
przez dotykanie ubran chorych, ze rekonwalescenci i ich odziez za-
chowujg jeszeze przez pewien, blizej nieokreslony czas zdolnos¢ za-
kazania ludzi, dzieki jakim$ silom, jezeli nie zostaly one zniszczone
odpowiednimi $rodkami. Sadzono, Ze najpewniejszym sposobem
uniknigcia zarazenia jest niestykanie sie z chorym.

Natomiast ci, ktérzy z obowigzku zawodu: lekarze, pielegniarze
itp. musieli odwiedzaé chorych, winni zachowaé nastepujace Srodki
ostroznosei:

1. Pozby¢ sie strachu przed zakazeniem, gdyz osiggniety spo-
kéj znacznie zmniejsza niebezpieczenstwo.

2. Nigdy nie udawaé sie do chorych na czczo. Nawet w nocy
trzeba wypi¢ kawy lub herbaty, zjes¢ $niadanie. Zaleinie od zwy-
czaju, dobrze jest takie wypié troche wina, likieru lub koniaku,
a szczegblnie dobrze jest uzywaé nalewki spirytusowej na korze-
niach, wedlug nastepujgcego przepisu: piolun, skérka pomaranczo-
wa, korzen dziegielu i imbir po jednym tucie oraz pét tuta gozdzi-
kéw zalaé¢ trzema funtami spirytusu. Po 1—3 dniach 4—6 tutéw na-
lewki zmiesza¢ z kwarta wodki kminkowki 1 popija¢ przed pdjsciem
do chorego kilka lyzeczek od herbaty lub 1—2 duzych lyzek.

3. Nie odwiedzaé¢ chorych, jezeli samemu-jest sie zmeczonym lub
przeziebionym.

4. Nie zostawaé zbyt dlugo u chorego i niepotrzebnie go nie do-
tyka¢. Wizytowaé chorych w fartuchu, a pdzniej go wywietrzyé.

5. Szczegblnie ograniczyé zblizanie sie w zasigg oddechu chorego
i jego wyziewo6w. Nosié przy sobie wapno chlorowane lub ocet aro-
matyczny i czesto go wacha¢. Zaleca sig palenie papieroséw i czeste
przy tym odpluwanie, natomiast nie nalezy zazywaé tabaki w czasie
wizyty u chorego.

6. W trakcie wizyty radzono wietrzyé pokdj, otwieraé okna
i drzwi oraz oczyszcza¢ powietrze parami saletry lub chloru: 1 tut
saletry klasé na szalke szklang lub porcelanows i dodawaé powoli
1 tut stezonego kwasu siarkowego, mieszajac palteczky szklang. Nie
wolno bylo zetknaé tej mieszaniny z metalem ani z drewnem, aby
nie powstaly czerwone pary, szkodliwe na pluca. Dla przygotowania
par chloru uzywano 9 czesei soli kuchennej, 8 czesci sproszkowa-
nego dwutlenku manganu, zalewano 16—18 czeSciami stezonego
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kwasu siarkowego, rozcieaczonego przedtem tg sama ilocia wody.
Chlorowanie stosowano w pustym pokoju.

7. Z pokoju chorego nalezalo usuna¢ wszystkie zbedne przed-
mioty: meble, bielizne, ubrania. Starannie oczyszcza¢ naczynia ze
stolcem i moczem.

8. Zaraz po opuszczeniu chorego umyé rece lekkim roztworem
chlorku wapnia, twarz — zimng woda, wyptuka¢ usta i wyczesaé
wlosy. Czesto zmienia¢ ubranie i wietrzyé je oraz dezynfekowat
w parach chloru. .

9. Grabarzom zabroniono dotykaé zwlok, a w razie koniecznosci
natychmiast umy¢ sie chlorkiem wapnia.

Dalej instrukcja opisywala dokladnie objawy cholery, podkresla-
jac jej bardzo grozny charakter. Zwraca dzi§ uwage czytelnika, ze
nic nie méwiono w instrukeji o ozdrowieniu, jak gdyby kazdy przy-
padek byl $miertelny. A moze chodzilo o nastraszenie ludnosci?
Wreszcie instrukcja nakazywata przy pierwszych objawach choroby
wzywaé lekarza, podkreslajac, ze zadne $rodki domowe nie pomogs.

Dwa tygodnie p6zniej wydano nowe zarzgdzenie, ktore powtarza-
lo doslownie opisang wyzej instrukcje oraz zawieralo jeszcze opis
ustepowania objawéw chorobowych, uwzgledniajgc mozliwest wy-
stepowania powiklan, gléwnie mézgowych. Podawalo ono réwniez
dos¢ pobieznie zmiany patologiczne stwierdzane podczas sekeji zwlok
zmartych na cholere 23,

Zarzadzenie to cmawialo takze przyczyny zachorowan, wychodzgc
z zalozenia, ze choroba jest zakazna. Same tylko czynniki usposa-
biajgce, jak hulatyka i pijanstwo, zta pogoda, przeziebienia, wilgot-
ne mieszkanie, przygnebiajace uczucia, przeladowanie zolgdka lub
niecdpowiednie i skape jedzenie nie byly wystarczajacymi przyczy-
nami wywolania choroby. Uwazano, Ze bezposredniej przyczyny
nalezy szukaé w zarazku (Contagium), przenoszacym sie przez
zetkniecie. Podkreslano, ze nie jest dowodem przeciw zakaznosci
fakt, iz nie wszyscy stykajacy sie z chorymi sami zapadajg na cho-
lere. Swiadczy to tylko, ze nie kazdy jest na nig wrazliwy. Poza tym
instrukeja zawierata wskazéwki lecznicze, oparte na doswiadcze-
niach lekarzy angielskich i rosyjskich. Zarzadzenie moéwilo réw-
niez, aby sekcje zwlok wykonywaé z najwyzZszg ostroznoscia i tylko
w absolutnie koniecznych przypadkach.

Dnia 1 czerwca 1831 r. Rada Ministrow Kroélestwa Pruskiego
wydata zarzgdzenie 2¢ podpisane przez ministra zdrowia, ministra
wojny oraz ministra spraw wewnetrznych i policji. Zawieralo ono
54 paragrafy rozporzadzen dotyczacych postepowania obowiazuja-
cego w razie zblizania sie epidemii cholery oraz w przypadku rze-
czywistego jej wystapienia. Jego glowne punkty glosily: miejsco-
wosci znajdujace sie w promieniu do 10 mil od miejsc zakazonych
nalezy otoczy¢ Scistq kontrolg sanitarno-policyjna, nalezy powolaé
specjalne komisje miejscowe (gminne) oraz powiatowe. W sklad
gminnej komisji winien wej$é policjant z miejscowego posterunku,’
we wsiach — soltys, a w miastach przedstawiciel wladzy policyjnej
oraz lekarz lub chirurg. Jezeli w gminie nie zamieszkiwal zaden le-
karz, nalezalo staraé¢ sie usilnie sprowadzi¢ lekarza lub chirurga,

2 Ausser. Beil. Nr 9 zu Nr 22 des Amtsblattes, Kgb, 1 VI 1831.
# Ausser. Beil. Nr 13 zu Nr 28 des Amtsblattes, Kgb, 13 VII 1831,
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a na razie zaangazowaé najblizej mieszkajacego pracownika stuzby
zdrowia. Lekarz pelnigecy obowigzki w kilku komisjach winien ko-
lejno, codziennje wraz z urzednikiem policyjnym w1zytt'>wa.é pod-
legly teren. Duze gminy kazano podzieli¢ na kilka okregéw i przy-
dzieli¢ im lekarzy i komisarzy.

W skiad komisji powiatowej powinien wejsé starosta i lekarz
powiatowy lub inny lekarz, pelnigcy jego obowigzki. Komisja po-
wiatowa miata kontrolowaé prace komisji gminnych i obwodowych,
jej czlonkowie obowigzani byli osobiscie wyjezdza¢ w teren, aby
naocznie przekonaé sig o punktualnym wykonywaniu zarzadzen.

Zarzad rejencji sprawowal najwyzszy dozér i kierowal pracami
komisji na calym podleglym terenie. Komisje sanitarno-policyjne
winny przygotowaé wszystko, co mogto byé potrzebne dla wprowa-
dzenia w zycie przepisow o izolacji oraz nieustannie czuwaé nad
stanem zdrowotnosci mieszkancoéw swojego okregu.

Omawiane zarzadzenie zobowigzywalo lekarzy do meldowania
komisji o zglaszajacych sig¢ do nich chorych. Réwniez wlasciciele
doméw oraz glowy rodzin winni zawiadamiaé o kazdym przypadku
powazniejszego zachorowania lub nieoczekiwanego zgonu. Nikt nie
moég! byé pochowany, zanim okolicznosci zgonu nie zostaty zbadane
przez lekarza nalezgcego do komisji. Surowo zabroniono utrzymy-
wanie stycznosdci z mieszkancami zakazonych lub izolowanych miej-
scowosci. Obowigzkiem komisji byto dopilnowanie czystosci miesz-
kan, ulic, Sciekéow itp. Dla pomocy komisji polecono powotaé nada-
jacych sie do tego mieszkancow.

Zarzgdzenie przypominato o obowigzku podréznych zaopatrzenia
sie w paszporty i $wiadectwa zdrowia. Bez tych dokumentéw nie
wolno bylto przyjmowaé¢ ich w zajazdach i w domach prywatnych,
lecz nalezalo meldowaé komisji i umieszczaé ich w zaktadach kwa-
rantanny. Komisje gminne mialy sktadaé¢ meldunki raz w tygodniu
lub nawet czesciej do komisji powiatowej. Ta ostatnia zobowigzana
byta przesytaé¢ je do zarzadu rejencji, a ten dalej — do nadprezyden-
ta prowincji.

W przypadku wybuchu epidemii w jakiej$ miejscowosei mialy
obowigzywaé nastepujace przepisy. Natychmiast po stwierdzeniu
zachorowania na cholere wladze policyjne zobowigzywano do meldo-
wania o tym wtadzom zwierzchnim. Zarzad rejencji mial bezzwlocz-
nie powiadamia¢ urzad nadprezydenta i Krolewskg Komisje do
Zwalczania Cholery oraz zarzady sasiednich rejencji. Z pierwszym
pojawieniem sie¢ cholery miejscowosé zaliczano do kategorii zakazo-
nych i dlatego zabraniono jg opuszczaé bez uprzedniego odbycia
kwarantanny.

Komisje lekarskie winny co dzien sklada¢ meldunki, wypelnia-
jac nastepujace rubryki: data, stan pogody, liczba chorych z dnia
poprzedniego, spis nowych chorych z podaniem wieku, zawodu
i miejsca zachorowania oraz nazwiska wyleczonych, rekonwalescen-
téw i zmartych. Odpowiednio sporzadzony protokét mial byé co trzy
dni przesylany do rejencji.

Nalezalo zorganizowa¢ specjalne szpitale, dobrze izolowane
i przewietrzane, zaopatrzy¢ je we wszystko potrzebne do pracy i za-
angazowac¢ personel pielegniarski, lekarzy, dezynfektoréw oraz pra-
cownikéw administracyjnych. Do szpitali polecono przyjmowaé cho-
rych z ubogich klas ludnosci i takich, ktérzy mieli zbyt mate miesz-
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kania. Konieczne leki komisje mialy obowiazek dostarczyé w od-
powiedniej ilosci do kazdej miejscowo$ci nie posiadajgce] apte!u.

Kazdy dom, w ktorym ktokolwiek zachorowal na chole}'e musial
byé¢ odizolowany i pilnowany przez straze. Granice izolacji nalezalo
oznaczyé ling. Przy wiekszym niebezpieczenstwie trzeba bylo na-
tychmiast izolowaé calg miejscowosé, a kordon obsadzi¢ wojskiem.
Dowodzacy oficer mial wejs¢é wtedy w skiad komisji sanitarnej.
Przy braku wojska do pomocy zobowigzywano sgsiednie gminy.

Dla zaspokojenia potrzeb mieszkancow izolowanych doméw zale-
cano zatrudnié wystarczajaca liczbe stuzby ulicznej (Gassen-Die-
ner), nie narazonej na infekcje. Zabraniano wynoszenia czegokol-
wiek z izolowanych doméw. Psy, koty i inne zwierzeta musialy by¢
zabite. Dréb majacy stuzyé za pozywienie winien mie¢ krétko ob-
ciete pidra.

Posterunki wojskowego kordonu winny mie¢ straznice blisko sie-
bie, aby pilnujacy mogli sie widzie¢ i slysze¢. Jezeli izolowany te-
ren nie byl gospodarczo samowystarczalny, nalezalo na linii kor-
donu zorganizowaé tak zwane ,tamownie” (Rastell), aby umozliwié
konieczny handel zywnoscig bez stykania sie mieszkancéw z otocze-
niem. Tamownia skladala sie z baraku drewnianego, ktérego wnetrze
bylo podzielone na trzy czesci: jedna dla mieszkancéw z zewnatrz
kordonu, jedna dla izolowanych, a Srodkowa cze$¢ stuzyla dla wy-
miany handlowej. Pienigdze polecano dezynfekowaé¢ octem i poda-
wa¢ sprzedajacym na metalowej lyzce.

Oproécz tamowni na linii kordonu otaczajacego wieksze miasta
polecono zorganizowaé zaklad kwarantanny dla mieszkancéw chca-
cych opuscié¢ izolowany teren. Personel zarzadzajacy mial stanowié
oficer, lekarz oraz specjalnie odpowiedzialny funkcjonariusz policji
lub urzedu celnego. Przy diuzej trwajacej izolacji kazano réwniez
zorganizowaé¢ dezynfekcje listow w specjalnych skrzynkach, w pa-
rach siarki lub saletry. W tym celu listy gesto przekluwano diugim
drutem; $lady tych naklu¢ widoczne sg wyraznie na dokumentach
z owego okresu, przesylanych do wiadz centralnych w Berlinie,
a znajdujgcych sie obecnie w archiwum w Merseburgu. Podobnie
dezynfekowano pienigdze papierowe z tg roznica, ze nie bylo potrze-
by ich przekluwania.

Omawiane zarzadzenie polecalo lekarzowi komisji w izolowane]
strefie codzienne badanie stanu zdrowia wszystkich mieszkancow
i zarzadzanie izolacji nowych ognisk epidemii.

Miejsca publiczne, jak szkoly, teatry, restauracje mialy byé zam-
kniete, natomiast koscioly mogly by¢ otwarte. Nalezalo pilnowac,
aby w sklepach nie gromadzilo sie jednoczesnie zbyt wielu ludzi.
Policji zlecono wziecie pod swéj nadzor sprzedazy Srodkow zyw-
nosci i troske o dostarczenie jej w wystarczajacej ilosei.

Gdyby wszystkie te $rodki nie zapobiegly szerzeniu sie zarazy,
przewidywano ewentualno$¢ wprowadzenia ogdlnej izolacji domo-
wej. Nikomu nie wolno byloby wtedy wychodzi¢ bez pisemnego ze-
zwolenia komisji sanitarnej. Codzienne potrzeby ludnosci winny byé
zaspokajane przez zwiekszong liczbe postugaczy ulicznych, rozdzie-
lonych na wszystkie ulice miasta.

Zarzadzenie naktadalo na lekarza komisji obowigzek decydowa-
nia o przeniesieniu chorego do szpitala lub o pozostawieniu go w do-
mu. Izolacja domu miata trwac 20 dni od czasu wyzdrowienia, prze-
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niesienia do szpitala lub zgonu chorego. Pézniej nastepowac mialg,
dlugotrwata, kilkakrotna dezynfekcja parami chloru, wietrzen}g
i oczyszczenie wszystkich rzeczy. Instrukeja polecala nawet palic
budynki, ktérych nie optacaloby sie dezynfekowa¢. Takie samo po-
stepowanie oczyszczajace obowigzywalo po zakonczeniu epidemii
w stosunku do szpitali.

Dla chowania zmartych na cholere nalezalo wybra¢ miejsce na
specjalny cmentarz, potozony z dala od zabudowan, dobrze ogrodzo-
ny. Zmarli mieli by¢ przewozeni przez oddzielny personel. Wozki
do przewozenia winny mie¢ skrzynki tak zbudowane, aby wkiadaé
zwloki przy pomocy tepych hakéw zelaznych, przewozi¢ do grobu
i wysypywaé je bez dotykania. Grob musial mie¢ co najmniej jeden
sazen glebokosci i byé posypany niegaszonym wapnem. Personel
grzebigey chorych oraz personel szpitalny mial podlegaé dwudzie-
stodniowej kwarantannie po zakonczeniu epidemii.

Po wygasnieciu epidemii kordony zewnetrzne mogly byé wezes$-
niej zlikwidowane niz izolacja poszczegdlnych dzielnic lub budyn-
kéw. Moglo to nastapié na polecenie zarzadu rejencji. Zarzadzenie
zezwalalo na przywrécenie swobody poruszania sie i komunikacji
z miejscowosciami izolowanymi dopiero po czterdziestu dniach od
wyzdrowienia ostatniego chorego.

W tym samym zarzadzeniu znajdowal sie takie wykaz lekow
i srodkow dezynfekcyjnych, uzywanych przy leczeniu cholery. Leki
te winny by¢ dostarczone do miejscowosci nie posiadajacych aptek.

Organizowanie specjalnych szpitali cholerycznych bylo obowigz-
kiem komisji sanitarnej i magistratu. Zwykle wynajmowano na ten
cel oddzielnie potozone domy prywatne, oddalone od miasta. Nato-
miast magistrat Lidzbarka Warminskiego z braku innego odpowied-
niego pomieszczenia postanowil urzadzié szpital w starym zamku
biskupim 25 i w zwigzku z tym zwrécil sig¢ dnia 25 maja z odpowied-
nim pismem do kapituly we Fromborku. W wyniku tego powstal
diugotrwaly spér, gdyz kapituta nie zgodzita sie na zadanie wydzie-
lenia czedci zamku, uzasadniajac swoje stanowisko m.in. obawa
o zakazenie go jadami cholery, mogacymi wniknaé w grube mury
i do licznych zakamarkdw piwnicznych, co na diugo uniemozliwitoby
jego uzytkowanie. W zamian kapitula zaproponowala oddanie pa-
wilonu w ogrodzie biskupim, a pézniej wskazala pomieszczenie na
szpital w gospodarstwie Eckerta, z ktorego nalezaloby wykwatero-
waé dwie rodziny. Magistrat Lidzbarka nie ustapil, wystaral sie
w rejencji krolewieckiej o zgode na ewentualne przymusowe zajecie
zamku i dnia 13 sierpnia kategorycznie zazadal od proboszcza, ks.
tgczynskiego przystania kluczy najpéiniej do dnia nastepnego.
Jednak wymiana pism trwata nadal i dopiero 30 sierpnia sprawa
zakonczyta sie zgodnie z wolg magistratu.

Wydziat spraw wewnetrznych zarzadu prowincji w Kroélewcu
zwrocit sie 1 czerwca 1831 r.26 do biskupa warminskiego ks. J. Ho-
henzollerna z prosbg o wydanie zakazu odbywania pielgrzymelt
i procesji na okres istnienia grozby epidemii. Pismo to domagalo sie
réwniez, azeby ksieza oglosili z ambon obowigzujace przepisy sani-
tarne, wydrukowane w dziennikach urzedowych i czasopismach oraz

% ADWO Arch. Bisk. D.IL Dotacje Bisk. Nr 9.
% ADWO Arch. Bisk. D.I. C.1a.
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uéwiadomili ludnoéé o konieczno$ci i waznosci ich przestrzegania.
Kuria biskupia rozestala 11 czerwca odpowiedni okélnik 2’ do
wszystkich dekanatéw i parafii.

Inne dokumenty w tej sprawie méwily réwniez o zakazie odpra-
wiania mszy 28. Wkrétce jednak zezwolono na otwarcie kosciolow i to
na wyrazny rozkaz kréla, ktéry polecil skresli¢ stowo ,koscioly”
w drugim wydaniu instrukeji z 5 kwietnia i 1 czerwca 1831 r. w pa-
ragrafie 34, méwigcym o zamknieciu miejsc publicznych 2.

Wobec wybuchu epidemii w Gdansku (27 maja 1831 r.) wydano
1 czerwca zakaz odbywania jarmarkéw w calej prowincji pruskiej .
Jednak ‘wydzial spraw wewnetrznych zarzgdzeniem z 4 czerwca !
zezwolil na swobodny dowdéz zywnosci do miast, w ktorych ceny
bardzo wzrosty. Dowozacy musieli mie¢ $wiadectwo zdrowia, stwier-
dzajace, ze przybywajg z okolicy wolnej od epidemii. Wkrotce po-
tem zarzgdzeniem z 12 czerwca uzupeinionym 20 czerwca 1831 r.*
zezwolono rzemie§lnikom na sprzedaz wykonywanych przez nich
przedmiotéw w innych miastach, lecz nie w tych dniach, w ktérych
zwykle odbywaly sie tam jarmarki.

Rozkaz krola z 6 czerwca 1831 r. wprowadzal obowigzek posia-
dania legitymacji oraz $wiadectwa zdrowia przez kazdego podr6z-
nego i polecal zorganizowanie strazy drogowych w kazdej miejsco-
wosci. Zarzadzenie szefa Komisji Kroélewskiej33, wydane na pod-
stawie wspomnianego rozkazu, zleca wydawanie $wiadectw komi-
sjom sanitarnym. Mialy one by¢ wystawiane wedlug wzoru poda-
nego w zarzgdzeniu z 5 kwietnia 1831 r., takie same, jak dla po-
dréznych z zagranicy i podpisywane przez wszystkich czionkéw ko-
misji, a potwierdzane przez wladze policyjne. Czlonkowie komisji
byli odpowiedzialni za prawdziwos¢ $wiadectw 34. Jezeli w miejscu
zamieszkania podréznego nie bylo komisji sanitarnej, wtedy wladze
policyjne mialy wystawia¢ legitymacje lub przynajmniej zaswiad-
czenie upowazniajgce do dojazdu do miejscowosci, w ktorej komisja
urzedowala.

To samo zarzgdzenie gen. von Thile ustalalo, ze mieszkancom
miejscowosci lezgcych w odleglosci 3—10 mil od zrédla zarazy wol-
no byto wystawia¢ $wiadectwo zdrowia tylko wtedy, gdy w naj-
blizszej okolicy nie bylo sladu zachorowan, a petent nie zdradzat
zadnych objawéw chorobowych. Przesylane towary i zwierzeta mia-
ly podlega¢ tym samym przepisom, co podrézni.

Omawiane zarzadzenie polecalo rowniez traktowaé¢ wszystkie
miejscowosci otoczone wiekszym kordonem sanitarnym jako zaka-
zone, a lezgce poza kordonem — jako niepodejrzane. Jezeli nato-
miast jakiej§ miejscowosci zakazonej nie otoczono kordonem sanitar-
nym, woéwczas calg jej okolice w promieniu 10 mil uwazano za po-
dejrzang i nalezalo natychmiast wprowadzaé w zycie odpowiednie
przepisy instrukeji z 5 czerweca 1831 r.

27 Ibidem.

B WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.

2 Amtsblatt, Kgb, 24 VIII 1831, Nr 34, s. 302.

¥ WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.

3 Amtsblatt, Kgb, 8 VI 1831, Nr 23, s. 159.

32 WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.

3 Amtsblatt, Kgb, 6 VII 1831, Nr 27, ss. 216—218. Zarzadzenie z 17 VI 183:.
3 WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.
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Rozkaz krolewski z 15 czerwca 1831 r.35 okreslal kary za nie-
przestrzeganie zarzadzen ochronnych przeciwko cholerze. Kary te
byly niezwykle ostre, a rozprawy sadowe mialy byé¢ przeprowadza-
ne w ciagu trzech dni od chwili przestepstwa. I tak zezwalano strze-
la¢ do kazdego, kto naruszy! kordon graniczny i nie zatrzymal sie
na pierwsze wezwanie. Jako przestepstwa przeciw panstwu rozkaz
ten traktowal nielegalne przekroczenie granicy, ucieczke z zakiadu
kwarantanny, z izolowanego domu lub miejscowosci, przyjmowa-
nie do hotelu oséb nie mogacych sie wylegitymowaé, utrzymywanie
stycznosei z mieszkancami izolowanych miejscowosci, kradziez rze-
czy z zakladéw kwarantanny, szpitali i z izolowanych domow. Za-
leznie od skutkéw za przestgpstwa te grozila kara od 10 lat wiezie-
nia az do kary $mierci. Takiej samej karze podlegaly zaniedbania
stuzbowe wojskowych, przydzielonych do ochrony kordonéw oraz
oséb cywilnych pelnigcych stuzbe wartownicza. Sady wojskowe
mialy ich karaé¢ jak w czasie wojny.

Zaniedbanie obowigzku meldowania o zachorowaniach lub zgo-
nach i utrudnianie wprowadzania przepiséw policyjnych podlegalty
karze od 2 miesiecy do 2 lat wiezienia, a personel medyczny tracit
ponadto prawo praktyki w panstwie pruskim. Kary mialy byé od
razu wykonywane, a wyroki oglaszane w dzienniku urzedowym od-
powiedniej rejencji.

Mimo grozby tak srogich kar czesto lekcewazono, famano i omi-
jano przepisy. Wyrazne dowody niedokladnego wykonywania prze-
pisow znajdujemy w aktach Wojewddzkiego Archiwum Panstwo-
wego w Olsztynie 3. W pismie kierownika wydzialu spraw we-
wnetrznych zarzadu prowincji pruskiej Ewalda z 3 czerwca 1831 r.
jest wzmianka o czestych wypadkach nielegalnego przekraczania
granicy przez polskich Zydéw i przenikania ich w glgb kraju bez
zadnej kontroli. Na polecenie Komisji Krolewskiej i nadprezydenta
Prus, Ewald nakazywal zwracaé baczng uwage na podroznych tak
na granicy, jak i wewnatrz panstwa oraz, zgodnie z poprzednimi
zarzadzeniami, zatrzymywaé¢, kara¢ i odsylaé do zakladéw kwaran-
tanny granicznych lub powiatowych tych wszystkich, kt6rzy nie po-
siadali przepisowych dokumentéw. Nikt obcy nie mogl podrézowaé
bez paszportu i $wiadectwa zdrowia z zakladu kwarantanny.

Zarzgdzenie prezydenta rejencji krolewieckiej, Medinga,
z 3 czerwca, wydane z polecenia von Schdna, zabranialo zupelnie
wpuszczania Zydéw z Polski do Prus Wschodnich i wydawania im
swiadectw zdrowia, a tych Zydéw, ktoérzy juz znajdowali sig w kra-
ju, nakazywalo aresztowa¢ i wysiedli¢ poza granice 37.

W tych samych aktach znajduje sie pismo Ewalda z 21 czerwca
dotyczgce rowniez wystawiania i wizowania legitymacji. W miastach
nalezalo to do obowigzku burmistrza, a na wsi — soltysa. Jezeli ten
ostatni byl niepiSmienny, obowigzek wizowania przejmowat ksiadz
lub nauczyciel. Ewald znowu nakazywal pilne zwracanie uwagi na
podrdéznych zagranicznych i krajowych, poniewaz z Gdanska, mimo
panujgcej tam cholery, nadal wyjezdzali ludzie bez legitymacii,
a czasem nawet z legitymacjami, w ktérych zaznaczano, ze w Gdan-

3% Amtsbiatt, Kgb, 29 VI 1831, Nr 26, ss. 195—198.
3% WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.
7 Ibidem.
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sku panuje cholera. Za wystawianie tych $wiadectw, niezgodnych
z obowigzujacymi zarzadzeniami, wladze policyjne mialy zostaé¢
ukarane. Tych samych spraw dotyczylo pismo wydzialu spraw we-
wnetrznych zarzadu prowincji z 24 czerwca 38 polecajgce szczegolne
kontrolowanie posterunkow.

Zarzadzenie tegoz wydziatlu z 4 lipca 1831 r.% znowu omawialo
sprawe naruszania kordonéw sanitarnych granicznych i wokét
Gdanska przez ludzi opanowanych zadza zysku. Ponownie przy-
pominato podréznym o koniecznosci posiadania legitymacji oraz za-
swiadczen, z ktérych bezspornie wynikaloby, ze ich towary pochodza
z zupelnie zdrowych okolic. Ostatnio w Krélewcu — podaje zarzg-
dzenie — wiladze zatrzymaly duze transporty welny i lnu wlasnie
wskutek braku odpowiednich dokumentéw. Nakazano wladzom
skrupulatne kontrolowanie tak legitymacji, jak rowniez za§wiadczen
o pochodzeniu towardéw, zdarzaly sie bowiem wypadki, ze wlascicie-
le ziemscy i kupcy sami sobie wystawiali zaswiadczenia, ktorych
oczywiscie polecono nie uznawa¢. Przypomniano tez ponownie o ko-
niecznosci wystawiania strazy w kazdej miejscowosci i wybierania
do nich ludzi rozumnych, silnych i dobrze przeszkolonych. Dotych-
czas czesto straze zle pelnily stuzbe, a z drugiej strony podrézni nie
zawsze je respektowali. Takie ekscesy mialy by¢ karane.

Omawiane powyzej zarzadzenie informowalo tez o wzrastajgcym
zagrozeniu prowincji, gdyz we wsi Kogsten, powiatu klajpedzkiego
od 28 czerwca zachorowalo siedem oséb, a trzy zmarly, Wie$ izolo-
wano. Réwniez w powiecie stolupianskim musiano izolowaé liezne
miejscowosci. Zmuszato to do Scislego przestrzegania wszystkich za-
rzadzen przez wladze miejscowe, a szczegélnie przez komisarzy sa-
nitarnych.

Omoéwione powyzej dokumenty dowodza istniejacej woéwezas ko-
nieczno$ci czgstych interwencji wiadz centralnych wskutek niewy-
pelniania przepiséw w terenie. Tak wlasnie dzialo si¢ w Olsztynie.
Starosta olsztynski, Surkow, kilkakrotnie zwracal si¢ w tej sprawie
do magistratu. Jego pismo z 16 lipca 1831 r.#® polecalo zwracaé
szezegblng uwage na podroznych z okolic Gdanska i Elblgga. Pis-
mem z 19 lipca nakazywal on wzmozenie kontroli podroinych,
stwierdzajac, ze we wsiach czesto w ogéle nikt nie sprawdza legi-
tymacji, a niewiele lepiej mialo byé¢ i w miastach 41.

Dnia 21 lipca 1831 r. wystosowal on znowu pismo do magistratu
bardzo ostre w formie i w tresci, w ktérym zarzucal brak kontroli
podréznych przez strainikéw miejskich, co czesto obserwowal
z okna swego mieszkania. Rowniez dzi§ — pisze Surkow -— o godz.
5 $pigey straznik przepuscil dwoéch podréznych, zatrzymanych do-
piero na jego rozkaz. Policja nie kontroluje pracy strazy, co powinno
ulec natychmiastowej zmianie, w przeciwnym bowiem razie — gro-
zi} — przekaze sprawe Ewaldowi. Zarzucal rowniez, ze zbyt duzo
obywateli zostalo zwolnionych z pelnienia obowigzkéw straznikéw.
To samo pismo powiadamialo o zarzadzeniu rejencji uniewazniaja-
cym legitymacje wydane po dniu 13 lipca w Grudzigdzu i po 11 lip-

3® Ibidem.

¥ Amtsblatt, Kgb, 13 VII 1831, Nr 28, ss. 224--227.
® WAPO Magistrat Allenstein. XXX/1/78.

# Ibidem.
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Ryec. 2. Cholera-Zeitung — pismo wydawane w II polowie 1831 r. w Kroélewcu

ca w Elblagu. Fakt wydawania legitymacji po wybuchu epidemii
cholery w miescie $wiadczy wymownie o nieprzestrzeganiu przepi-
s6w nawet przez komisje sanitarne 1 wiadze policyjne.

" Takie same wnioski nasuwajg sie przy przeglgdaniu pismiennic-
twa z tego okresu. L. Strom ey er % opisuje wrazenia ze swej po-

42

L. Stromeyer, Skizzen und Bemerkungen wvon einer Reise nach
Danzig und dessen Umgegend im August und September 1831, Hannover
1932, ss. 6—9.
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drozy do Gdanska, gdzie stwierdzil, ze czesto izolowane domy pil-
nowano tylko od strony ulicy, a tylne wejscia uzywano normalnie 42.
Czesto tez komunikacje utrzymywano przez dachy. Ludzie na ogoét
nie wierzyli w zakaznosé cholery. Autor uwaza, ze meldowano tam
tylko o ciezkich przypadkach choroby i o zgonach, ukrywajac przy-
padki lekkie, aby uniknaé¢ nastepstw izolacji. Przemawial za tym
wyraznie wysoki procent $miertelnosci; do dnia 15 wrzeénia 1831 r.
7. 1183 chorych cywilnych zmarlo az 932, natomiast z 243 chorych
zolnierzy, wérod ktorych na pewno rejestrowano wszystkie zachoro-
wania, zmarlo tylko 109.

Na wsi, nawet w poblizu Gdanska nic izolowano doméw zupet-
nie — co najwyzej oznaczano je snopkami stomy. Wplynat na ten
stan z pewnoscig okres prac zniwnych. Ludno$¢ wiejska — pisze
Stromeyer — czesto nie dopuszczata lekarzy do chorych w przeko-
naniu, ze majg oni polecenie wytrucia w celu stlumienia epidemii,
albo po prostu zniszezy¢ biedote.

Poglady Stromey era znajduja potwierdzenie u innych auto-
réw. Burdach* pisal, ze w Gdansku $ciste wprowadzenie prze-
pisdéw whbrew woli mas okazalo sie¢ niemozliwe. Réwniez we wsiach
z powodu zajeé zZniwnych nie bylo mowy o realnej izolacji, jak
i o wystawianiu posterunkéw kontrolnych. Sottysi i radni, potrze-
bujac ludzi do pracy, nie kontrolowali wykonania przepisow. Od-
czuwano brak ludzi — pisze autor — do pilnowania izolowanych
domoéw, brak $rodkéw na dozywianie izolowanych i brak ludzi na
zastapienie ich w pracy, brak lekarzy, brak urzednikéw dla dopilno-
wania lekkomyslnie wydawanych zarzadzen. Burdach potwierdzil
tez, ze w Gdansku ukrywano lekkie zachorowania, co opdznialo le-
czenie i zwigkszalo $miertelnoéé, np. w czasie od 29 czerwca do
2 lipca na 79 gowych przypadkéw az 44 zameldowano po zgonie.
Niestychany opér przeciw zarzgdzeniom wladz wystepowal w wie-
lu miejscowosciach, tym wiecej, ze ludzie widzieli ich nieskutecz-
no$¢ i zbednosé. Dochodzilo tez do czynnego oporu, krwawo tlu-
mionego. .

Podobne poglady oglaszat C. Housselle 5, zwracajac uwage
na niemozliwosé¢ Scislego wykonania zarzadzen o izolacji demoéw i na
szkodliwe dzialanie strachu. Izolacja miala wywieraé¢ réwniez bar-
dzo ujemny wplyw na morale mieszkancéw, powodujac wypadki
usuwania chorych z domu na ulice, gdzie przechodnie takze obawia-
li sie udziela¢ im pomocy. Mialo to pcwodowaé wielogodzinne czesto
czekanie na tragarzy.

Mozna by dalej mnozy¢ z piSmiennictwa tego okresu przyklady
przekraczania przepisow opisywane szczeg6lnie przez tych autorow,
ktorzy uwazali cholere za chorobe niezakaing. Przytoczone dotych-
czas ilustrujg juz jednak dostatecznie stosunek ludnosci, a nawet
niektérych wiladz do ostrych przepiséw wprowadzanych przez Rusta
i Komisje Krolewska. Z drugiej strony przebieg epidemii wykazal
nieskutecznos¢ nawet Scistej izolacji doméw oraz swobodne przecho-

% L. Stromeyer podaje, ze w Gdansku znajdowalo sie réwnoczesnie
izolowanych okolo 400 doméw, co wymagato 800 ludzi do ich pilnowania.
“ Burdach, Thatsachen iiber die Cholerasperren nach amtlichen Be-
richten dargestellt, Cholera Zeitung, 1831, nr 16, ss. 137—148.
. " C Housselle, Gutachten iber die Hdusersperre, Cholera Zeitung,
1831, -nr- 11, ss.- 100—104.
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dzenie choroby przez kordony sanitarne, szczegdlnie wevynatrz-
panstwowe, gdyz kordon graniczny poczatkowo dobrze spelnial swe
zadanie. .

Obserwacja epidemii, reakcja ludnoéci oraz stanowisko lekarzy
prowincji pruskiej wplynety na stopniowe lagodzenie przepisow sa-
nitarnych, najpierw na terenie Prus Wschodnich. Stalo sig¢ to tym
szybciej, gdy nadprezydent Prus, von Schon, przyjal poglad znacz-
nej wiekszosci lekarzy krélewieckich o niezarazliwosci cholery przez
stycznosé. Poglady te byly szerzone przez dra Barchewitza 4 ze
Slaska, ktory na poczatku 1831 r. wyjechal do Rosji i badal zacho-
rowania w Moskwie i w Petersburgu, p6zniej za$ przybyl do Prus
Wschodnich. Jego przekonanie potwierdzili lekarze wyslani przez
von Schoéna — dr Jakobi do Augustowa i dr Burdach na Litweg 7.
Totez kiedy cholera pojawita sie w réznych miejscowosciach Prus
Wschodnich oraz 22 lipca wybuchta w Kroélewcu, von Schon zwolal
25 lipca narade z udzialem najwyzszych urzednikéw cywilnych
i wojskowych, miejscowych oraz komisarzy delegowanych z Berli-
na 8, Rozpatrzono na niej obowigzujace przepisy sanitarne i jedno-
myslnie wysnuto wniosek, ze:

1. Epidemia cholery zrobila w calej prowincji pruskiej tak duze
postepy, iz Scisle przestrzeganie przepiséw instrukcji z 5 kwietnia
(1 czerwca) stalo sie juz bezcelowe i niemozliwe, szczegélnie dla-
tego, ze dowodztwo wojsk nie mogloby dostarczy¢ odpowiedniej
liczby zolnierzy, ktérzy nadal winni byé uzyci do obstawienia catej
granicy od Klajpedy do Torunia oraz kordonu wokoél Gdanska.

2. Wzglad na dobro mieszkancoéw zmuszat do ztagodzenia przepi-
sow, a zwlaszcza do umozliwienia im swobodnego poruszania sie.
Z tych powodéw, do czasu nadejscia zarzadzen wyzszych wiadz, po-
stanowiono co nastepuje:

1. Zabrania sie¢ opuszcza¢ miasto hez odbycia kwarantanny tylko
tym osobom, ktére mieszkajg w domach, gdzie choroba rzeczywiscie
wystapila.

2. Wszystkie inne osoby, pragngce opusci¢ Krolewiec, winny sie
zglosi¢ do stworzonej specjalnie komisji, aby uzyska¢ legitymacje
stwierdzajgcg, ze nie sg podejrzane o chorobe i nie mieszkaja w za-
kazonym domu. :
3. Legitymacje upowazniaja do wyjazdu bez odbywania kwaran-
tanny do dowolnej miejscowosci prowincji pruskiej.

4. Legitymacje te winny by¢ wizowane na kazdym noclegu.

5. Zezwala si¢ na wywoz z Krolewca kazdego rodzaju towarow
pierwszej potrzeby i przywéz nawet z najdalszych miejscowosci
prowincji.

6. Osoba przewozaca artykuly pierwszej potrzeby winna mieé
legitymacje wystawiong przez miejscowe wiadze policyjne. W le-
gitymacji tej mialo byé¢ zaznaczone, Ze jej posiadacz nie mieszka
w domu objetym zarazg.

7. Legitymacja stuzy sprzedajacemu réwniez na droge powrotna,
lecz musi byé wizowana na kazdym noclegu. Wizy mozna odméwié

% E. Barchewitz, Uber die Cholera. Nach eigenen Beobachtungen in
Russland. und Preussen, Danzig 1832, s. 55.

4 E..d., Aus den Erlebnissen der Provinz Preussen i. J. 1831 beim ersten
Auftreten der Cholera, Altpreussische Monatsschrift, 1884, Bd. 21, s. 11,

% Ausser. Beil. Nr 16, zu Nr 31 des Amtsblattes, Kgb, 3 VIII 1831, ss. 91—106.
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tylko wtedy, jezeli posiadacz legitymacji zachorowat lub przebywat
w domu zakazonym.

8. Zwykle place rynkowe maja byé utrzymane, a przybywaja-
cym .sprzedawcom nalezy przydzielat miejsca najmniej niebez-
pieczne.

9. W ruchu pocztowym nie wprowadza sie zadnych zmian, jed-
dnak podrézujacy, woznica i pocztylioni winni posiada¢ legitymacje.

Zarzadzenie powyzsze podpisal nadprezydent prowincji. .

Dnia 26 lipca wydzial spraw wewnetrznych zarzadu prowincj
wydal zarzadzenie wyjasniajace. Zawieralo ono dodatkowe instruk-
cje, z ktéorych wazniejsze byly nastepujace:

1. Uchwalone przez rade przepisy poleca sie¢ stosowat¢ w calej
prowineji pruskiej. ) :

2. Straze bezpieczenstwa maja byé nadal utrzymane we wszyst-
kich miejscowosciach, a komisje sanitarne nadal petni¢ swoje czyn-
nosci, sprawdzaé codziennie czystos¢ mieszkan i kontrolowaé zdro-
wie ludnosci.

3. Zmiana przepisOw nie oznacza, Ze cholera jest chorobg nie-
zakazng i dlatego ostrzega sie przed niepotrzebnym stykaniem sie:
z chorymi lub uzywaniem ich rzeczy.

4. Kazdy chory, bogaty czy biedny, moze byé¢ leczony w domu,
jesli sobie tego zyczy.

5. Jezeli chory zostaje w domu, przed drzwiami jego pokoju ma
byé¢ ustawiona straz w celu pilnowania, aby dostep do niego miaty
tylko osoby pielegnujace. Calego domu nie trzeba izolowaé, jedynie
na drzwiach winna by¢ wywieszona zo6ita tabliczka z napisem
,,Cholera”.

6. Po wyzdrowieniu chorego trzeba przeprowadzi¢ dezynfekcje
rzeczy, bielenie Scian wapnem, dokladne wyszorowanie pokoju i kil-
kugodzinne jego wykadzanie. Zamieszka¢ w nim mozna po 48 godzi-
nach.

7. Zwloki zmarlych grzeba¢ jak najwczesniej, nie myjac ich
i nie rozbierajac, a trumne zabi¢ gwozdziami. Zwloki nalezy chowaé
na specjalnych cmentarzach na koszt panstwa, jednak jezeli rodzina
chcialaby pochowaé je na innym cmentarzu, moze to zrobié na swoj
koszt w godzinach miedzy 20 i 8, bez jakiejkolwiek wystawnosci.
Gro6b winien byé co najmniej 6 stop glgboki.

Ponadto wyrazono nadzieje, ze te zarzadzenia wplyng na uspo-
kojenie wzburzonych umystow i ze wkrétce skonezy sie panujgca
drozyzna Srodkéw zywnosci. Wezwano tez mieszkaricéw, aby we
wlasnym interesie nie ukrywali zachorowan.

Powyizsze zarzadzenia, przeforsowane przez von Schona wywo-
laly protesty Komisji Krolewskiej i wymiang ostrych listéw, jednak
nadprezydent nie zmienil! swego stanowiska w tej sprawie. Juz
wezeéniej, 16 lipca 1831 r. pisat do gen. von Thiele, ze nie zgadza
sig z obowigzujacymi instrukcjami, ktorych postanowienia wziete sg
z przepiséw o zapobieganiu dzumie oraz z rozporzadzen obowigzu-
jacych w innym panstwie 4. Rzeczywiscie instrukcja z 5 kwietnia
(1 czerwea) 1831 r. byla &ciSle wzorowana na instrukeji rosyjskiej,
zamieszczonej w pracy K. G. Wasiliewa i wspolautorow 5.

Koniecznosé zyciowa zmuszala wladze centralne (Komisje Kro-

¢ E..d., op. cit.,, ss. 29-—30.
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lewska) do stopniowej zmiany przepiséw, choé nastepowalo to bar-
dzo powoli. 1 sierpnia wydano zarzadzenie 5! okreslajgce przepisy
obowigzujace przy przesylaniu pieniedzy metalowych i papiero-
wych z okolic zakazonych do zdrowych. Zawieralo ono szczegblowe
zalecenia o sposobie pakowania i dezynfekeji pienigdzy.

Rozporzadzeniem z 5 sierpnia 5 na skutek braku wojska oraz
nieskutecznosci izolacji, Komisja Krélewska zezwolila na modyfika-
cje niektérych przepisow instrukeji z 5 kwietnia (1 czerwca) 1831 r.
Wazniejsze zmiany dotyczyly izolacji miejscowosci zakazonych,
o czym mial odtad decydowaé nadprezydent w porozumieniu z do-
wodzacym silami zbrojnymi. Zezwalano natomiast poszczegélnym,
nie dotknigetym zarazg miejscowosciom izolowaé sie od okolic zara-
zonych. Mieszkancy jednak sami musieli trzyma¢ straz oraz na swoj
koszt przenies¢ urzgd pocztowy poza miasto, a na linii kordonu
gmine zobowigzywano utrzymywaé zaklad kwarantanny. Rozporzg-
dzenie wydzialu spraw wewnetrznych zarzadu prowincji z 28 sierp-
nia 5 okreSlalo dalsze warunki izolowania sie. Musiala by¢ zapew-
niona komunikacja, nie wolno bylo zabrania¢ przejazdu po drogach
gléownych, Posiadacze legitymacji i podrézujacy stuzbowo winni
byé swobodnie przepuszezani przez izolujacg sie miejscowosé. Roz-
porzadzenie to wydano w oparciu o postanowienia Komisji Krélew-
skiej z 13 sierpnia 1831 r., méwigce iz miejscowe ograniczenia nie
mogly by¢ ostrzejsze od przepiséw obowigzujacych na wewnetrz-
nych kordonach sanitarnych.

Omawiane zarzgdzenie z 5 sierpnia utrzymywalo zasadniczo prze-
pis o izolacji domoéw. Jednak jezeli istniala mozliwos¢ izolacji sa-
mego tylko zakazonego mieszkania, wtedy mieszkancy reszty domu
mogli porusza¢ sie swobodnie. Jezeli takiej mozliwoéci nie byto,
a epidemia mimo izolacji nie ustepowala, wéwczas po natychmiasto-
wym przeniesieniu chorego do szpitala, musiano przeprowadzié¢ de-
zynfekeje domu oraz odbyé dziesieciodniowsg kwarantanne przez’
rodzine chorego i te osoby, ktére sie z nim stykaly. Ale jezeli chore-
go leczono w domu, wtedy rodzing obowigzywata dwudziestodnio-
wa kwarantanna, a innych mieszkancéow dziesigeciodniowa.

Zmieniono rowniez przepis dotyczacy pogrzebdéw, mianowicie
komisja sanitarna mogla zezwala¢ na chowanie zmartych na zwy-
kiym cmentarzu, jezeli nie lezal on na terenie gesciej zabudowanym.
Utrzymano natomiast nocne godziny pogrzebéw.

Niektére miasta skorzystaly z mozliwosci izolowania sie, np.
Lidzbark Warminski izolowat sie 15 sierpnia 54, a Morag — 2 wrze$-
nia %5, W miejscowosciach, ktore nie chcialy sie izolowaé, wydziat
spraw wewnetrznych rozporzgdzeniem z 12 wrze$nia 1831 r. 56 ze-
zwolil na zlikwidowanie posterunkéw kontrolnych.

K. G. Wasiliew, R.P. Bozaczewa, L.L. Wajders, K istorii
cholernych epidemii w Latwii w XIX—XX stoleciach, Iz Istorii Medicyny.
1962, ss. 65—71.

3 Ausser. Beil. Nr 18 zu Nr 33 des Amtsblattes, Kgb, 17 VIII 1831,
ss. 109—110.

lsillAlisl%er. Beil. Nr 19 zu Nr 33 des Amtsblattes, Kgb, 17 VIII 1831,
ss. —118.

3% WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.

** Oeffentlicher Anzeiger, Kgb, 24 VIII 1831, Nr 34, s. 240.

5: Oeffentlicher Anzeiger, Kgb, 14 I1X 1831, Nr 37, s. 254.
® WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/78.
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Ormoéwione wyzej rozporzadzenie z 5 sierpnia, obowigzujace pro-
wincje pruskie i poznanska, zarzadzeniem z 22 sierpnia rozszerzond
na cale panstwo pruskie.

Wkrétce ukazal sie rozkaz kroéla Fryderyka-Wilhelma z 6 wrzes-
nia 57 zapowiadajgcy zmiany przepisow w oparciu o dotychczasowe
do$wiadczenia, zniesienie kordonow wojskowych oraz przejscie na
system samoobrony ludnosci. Stosownie do tego rozkazu Komisja
Kroélewska przystapila do opracowania nowej instrukeji, ktéra uka-
zala sie dopiero w styczniu 1832 r., ale juz 12 wrzeénia 1831.r. wy-
dala tymczasowe zarzgdzenie 58, wprowadzajace do$¢ duze zmiany
w przepisach sanitarnych. Najwazniejsze z. tych postanowien zno-
sily wewnetrzne kordony sanitarno-wojskowe, z wyjgtkiem kordonu
na linii Laby, Szprewy i Nysy. Pozostaly natomiast zaklady kwa-
rantanny na granicach panstwa, a ruch graniczny dopuszczano tylko
przez poprzednio wyznaczone punkty. Zniesiono wszystkie inne za=
kitady kwarantanny we wschodniej czgsci panstwa pruskiego. Naj-
wazniejsza zmiana polegala na skréceniu okresu kwarantanny do
pieciu dni.

Zabroniono tez poszezegbélnym miejscowosciom niezakazonym
izolowa¢ sie i zakazywaé¢ wstepu na swoéj teren. Tylko cate prowin-
cje, wolne od epidemii mogly zamykaé¢ swoje granice i wyznaczaé
punkty przejscia z zakladami kwarantanny. Izolacja domdw. pozo-
stawala w mocy w brzmieniu przepiséw z 5 sierpnia z tym, ze czas
kwarantanny z 10 lub 20 dni i tu takze skrécono do pieciu dni.

Zegluga rzeczna w prowincjach objetych epidemis pozostawata
swobodna, a nadrzeczne zaklady kwarantanny zlikwidowano. Zmia-
ny te wprowadzaly duze ulgi i znaczng normalizacje zycia. Obowig-
zywaly wprawdzie jeszcze omawiane. poprzednio przepisy o legity-
macjach %9, nadal dzielono miejscowosci na zdrowe i zakazone, lecz
praktycznie nie sprawialo to wiekszych trudnosci w zyciu .gospodar-
czym.

Zarzadzeniem z 8 wrzednia 1831 r.80 Komisja Krélewska  zniosta
rowniez zakaz odbywania jarmarkow, z wyjgtkiem miejscowosei,
w ktérych cholera szerzyla sie szczegdlnie groznie. Zarzadzenie Ko-
misji Krolewskiej z 17 wrzesnia ¢! wprowadzilo takze niewielkie
zmiany w przepisach o dezynfekcji rzeczy i towaréw, wychodzace
z zalozenia, ze infekcja za ich poSrednictwem zdarza sie. zupelie
wyjatkowo i ze ewentualnie znajdujace sie na ich powierzehni ‘za-
razki sg latwe do- zniszczenia.

Zarzadzenie wydzialu spraw wewnetrznych zarzadu prowingji 2
zezwalalo na uznawanie miejscowosci za wolrie od zarazy po dziesie-
ciu dniach od chwili wyzdrowienia lub zgonu ostatniego. chorego
i po wykonaniu przepisowej dezynfekeji domu. Dnia 22 pazdziernika
1831 r. krol pruski utaskawil wszystkich, ktérzy przekroczyli prze-
pisy o zwalczaniu cholery i kazal wstrzymaé wszelkie dochodzenia 53.
Ostateczng instrukcje % Komisji Krélewskiej zredagowano 31 stycz-

5 Amtsblatt, Kgb, 21 IX 1831, nr 38, ss. 363—365.

% Amtsblatt, Kgb, 21 IX 1831, nr 38, ss. 365—368.

5°Amisblatt, Kgb, 2 XI 1831, nr 44, s. 467.

%0 Amtsblatt, Kgb, 21 IX 1831, nr 38, ss. 385—386.

1 Amtsblatt, Kgb, 28 IX 1831, nr 39, s. 403,

8 Amtsblatt, Kgb, 19. X. 1831, nr 42, s. 437.

8 Amtsblatt, Kgb, 21 XII 1831, nr 51, s. 567.

% Amtsblatt, Kgb, 10 III 1832, nr 11, ss. 75—91.
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nia 1832 r., zatwierdzona zostala ona przez kréla 5 lutego 1832 r.
Instrukeja ta nakazywala stworzenie komisji sanitarnych i okreslala
ich obowigzki, ktére w zasadzie nie ulegly istotnej zmianie w po-
réwnaniu z poprzednimi przepisami. Podobnie tez, z chwilg stwier-
dzenia pierwszego zachorowania na cholere, miejscowoéé zaliczano
do kategorii zakazonych na okres epidemii i dziesigé¢ dni po jej wy-
gasnieciu. Paszporty podrézne mogly byé w nich wydawane tylko
tym mieszkancom, ktorzy w ciggu pieciu dni nie stykali sig z cho-
rymi. W okresie epidemii komisja sanitarna mogla zawiesi¢ coty-
godniowe targi. Jarmarki zawieszal nadprezydent prowincji, a do-
roczne targi — minister. Polecano nie zamykaé¢ szkél bez istotnej
koniecznosci.

Zarzadzenia ochronne majace na celu bezpieczenstwo mieszkan-
céow polegaly na izolowaniu chorego i jego najbliZzszego otoczenia
oraz na stosowaniu dezynfekeji. Zasadniczo polecano izolowaé tylko
mieszkania wraz z opiekunami chorego. Instrukcja zalecala przepro-
wadzanie zarzadzen z uwzglednieniem miejscowych i humanitar-
nych okolicznosci. Przepisy o grzebaniu zmarlych nie ulegly zmia-
nie. Nadal obowigzywalo podroznych posiadanie paszportéw lub le-
gitymacji, wizowanych na kazdym noclegu. Podroézni z obcych kra-
jéw musieli ponadto posiadaé¢ urzedowe zaswiadczenia, Ze przyby-
waja z miejscowosci wolnych od zarazy. Zniesiono ograniczenia
w stosunku do towardw, zabroniono tylko wwozenia szmat, uzywa-
nej poscieli i ubran jako artykulu handlowego, ale mozna je bylo
wwozi¢ dla potrzeb osobistych po zdezynfekowaniu. Inne towary nie
podlegaly dezynfekcji, chyba ze przywieziono je statkiem, na kto-
rym stwierdzono przypadki cholery. Wprowadzono dla statkéw mor-
skich czterodniowa kwarantanne obserwacyjng, a dla rzecznych,
przybywajacych z zagranicy — pieciodniowa. Dezynfekeje polecano
przeprowadzaé¢ specjalnym komisjom, z udzialem aptekarzy, najle-
piej w przeznaczonym do tego zakladzie, ale réwniez mozna bylo ja
wykonywaé¢ w domu chorego. Po opracowaniu tej instrukeji Komisje
Kroélewsks do zwalczania cholery rozwigzano, a jej funkcje przejely
odpowiednie ministerstwa.

Powyisze przepisy byty juz znacznie lagodniejsze niz poprzednie,
znosily szereg ograniczen, ktére bardzo utrudnialy zycie mieszkan-
cow w okresie epidemii.

Pierwsze zachorowanie na terenie Prus Wschodnich wystgpilo
3 maja 1831 r. Zachorowal i zmar} tokarz Carl Britt w Stolupia-
nach, rejencji gabinskiej, wkrétce po swej nielegalnej wizycie
w mieScie Kalwaria, w owczesnej gubernii suwalskiej, gdzie na
cholerg zmarla jego matka . Natychmiastowe zarzadzenia izolacyj-
ne zapobiegly dalszym zachorowaniom. Dopiero 27 maja zachorowat
szewc, Piotr Waboleit, w malej wiosce nadgranicznej w powiecie
stolupianskim, dwa dni po tajemnej bytnosci w polskim miasteczku
Wisztyniec, gdzie panowata cholera. Chory ten zmart. W tym samym
okresie zandarm Otto, odbywajacy kwarantanne w Dltutowie, za-
chorowal na cholere, z ktorej zostal wyleczony %. Pierwsze komuni-
katy urzedowe o tych zachorowaniach mialy charakter wyraznie
uspokajajacy, budzacy nadzieje na unikniecie epidemii 67, Pisano

& Preussische Provinzial Blitter, (dalej — PPB) 1831, Bd. 8, ss. 87—90.

% Amtsblatt, Kgb, 8 VI 1831, nr 23, s. 154.
& Amtsblatt, Kgb, 1831, nr nr 23, 24, 25, 26.
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w nich o natychmiastowym stosowaniu izolacji doméw, o tlumieniu
w zaredku niezbyt nasilonej zarazy.

Dnia 27 maja wybuchla epidemia w Gdansku, ktéra w ciggu
czerwca bardzo sie nasilila rozszerzajac sige réwniez na inne miej-
scowcs$ci rejencji.

W Prusach Wschodnich w czerwcu wystepowaly pojedyncze
zachorowania w przygranicznych powiatach — stotupianskim i got-
dapskim, rejencji gabinskiej, natomiast w rejencji krélewieckiej za-
chorowan nie stwierdzono. Dopiero w ciagu lipca epidemia znacznie
nasilila sie w obu rejencjach: w Pilawie wystapila 17 lipca, w Klaj-
pedzie — 18 lipca, w Tylzy — 20 lipca, a 22 lipca wybuchta réw-
niez w Krolewcu %, .

Wsrod internowanych w Prusach polskich wojsk powstaneczych
w jednym z obozéw zdarzyly sie 19 lipca cztery zachorowania na
cholere 2. Zorganizowano wtedy dla nich specjalny szpital. Oddzia-
1y polskie (korpus gen. Gielguda) przekroczyly granice 15 lipca pod
Laugallen i zostaly poddane ostrej kwarantannie. Konstanty Ga-
szynski 79, oficer w korpusie gen. Gielguda, cpisal jej warunki w in-
nym obozie polskim 7. Miejsce na ten obdéz wyznaczono nad jezio-
rem; jedyna chate zajeli generalowie, Zolnierzom za$ dostarczono
slomy i chrustu do budowy szalaséw. W obozie brakowalo studni,
wode wiec czerpano z jeziora, w ktérym kgpali sie oraz plawili
konie Polacy i ludno$é miejscowa. Zywnosci dostarczaly wtadze
pruskie i czasem nieliczni kupcy, odbierajgcy pienigdze na diugich
tyczkach. Obéz ofoczono podwoéjnym kordonem strazy pieszych
i konnych. Kwarantanna trwala 53 dni i nikt z Polakéw nie zacho-
rowal na cholere, mimo iz grasowala ona wokol, nawet wsréd zot-
nierzy pruskich, z ktérych dwudziestu zmarlo.

Ten opis Gaszynskiego w czesci dotyczacej dobrego stanu zdro-
wia zolnierzy polskich znajduje potwierdzenie éwczesnego dowodey
wojsk w prowincji pruskiej, gen. von Kraffta, w oficjalnym komu-
nikacie z 14 sierpnia 1831 r.”2. Komunikat ten dotyczyl stanu epi-
demiologicznego zonierzy polskich internowanych w obozie w Pack-
mohnen, 3 mile od Tylzy, w nastepujacym stanie: jeden general,
43 oficeréow sztabowych, 352 nizszych oficeré6w, 26 oficeréw nie zali-
czonych do pulku oraz 3787 podoficerdéw i zolnierzy.

Komisja pod kierownictwem komisarza rejencji Wegnera,
z udzialem radcy med. dra Albersa i lekarza putkowego dra Linde-
na, ktéry od 15 lipca kontrolowal stan zdrowia zolnierzy polskich,
przeprowadzila 11 sierpnia specjalne badania lekarskie i w zalgczo-
nym do komunikatu zaswiadczeniu stwierdzila, ze zaden z bada-
nych od poczatku pobytu nie chorowal i nie choruje na cholere.
Roéwniez ich rzeczy osobiste zostaly zdezynfekowane i nie budzily
zadaych podejrzen.

Drugi komunikat von Kraffta z 18 sierpnia 7® dotyczy! podobnego
badania komisyjnego, przeprowadzonego 14 sierpnia 1831 r. w dru-

% Amtsblatt, Kgb, 27 VII 1831, nr 30, s. 247.

% Amtsblatt, Kgb, 3 VIII 1831, nr 31, s. 252.

" K. Gaszynski, cyt. wg P. Gozdzik, op. cit, s. 228. R

™ Chodzilo prawdopodobnie o obéz w Packmohnen, co wynikatoby z przy-
toczonego nizej komunikatu gen. von Kraffta,

7 Amtsblatt, Kgb, 24 VIII 1831, nr 34, ss. 306—309.

B Ibidem.
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gim obozie polskim w Schernen, polozonym 1 mile od miasteczka
Prokuls. Zalaezony raport zawieral oswiadczenie lekarza zakiadu
kwarantanny w Laugallen, przydzielonego od poczatku do obozu
polskiego. Czytamy w nim, ze przy przekraczaniu granicy bylo
wérdd zotnierzy 308 rannych i 20 chorych, lecz nie na cholere. Jed-
nak 18 lipca jeden z zolnierzy, a od 19 do 21 lipca jeszcze pieciu za-
chorowalo na cholere. Wszystkich chorych przewieziono do szpitala
cholerycznego, gdzie dwoch wyzdrowiato, a trzech zmarto 7. Od tego
czasu nie bylo w obozie przypadkéow zachorowan na cholere.

Komisja zbadala stan zdrowia najpierw w obozie oficerskim
w Aszecken, gdzie przebywalo 162 oficeréw i 183 zolnierzy,
a w szpitalu obozowym — 40 ranych i 7 chorych, pbéZniej zas w du-
zym obozie Schernen, w ktorym znajdowal sie 1 general, 98 ofice-
réw i 2221 zolnierzy, a poza tym w szpitalu — 9 oficeréw i 88 zol-
nierzy, z tego 46 rannych i 51 chorych. Zaden z oficeréw i Zolnierzy
nie wykazywal objawéw podejrzanych o cholere, ich ubrania i rze-
czy osobiste zdezynfekowano i wietrzono. Komisja uznata, ze w obo-
zach kwarantanny w Aszecken i Schernen nie ma podejrzanych
o cholere.

W pézniejszym czasie, 5 pazdziernika 1831 r. przekroczyl granice
pruskg okolo wsi Swidzewno kolo Rypina gen. Rybinski z 24 000
zolnierzy. Po zakonczeniu powstania wiele oddzialéw wrécito do
Polski. W dniach 17, 19 i 21 grudnia przechodzity i nocowaly w Ol-
sztynie oddzialy z konmpusu gen. Gielguda ™ w czasie, gdy trwala
tu epidemia cholery. .

Okolicznosci, w ktérych wystepowaly pierwsze zachorowania,
drobiazgowo badano gléwnie w celu ustalenia kwestii zakaZnosci
cholery, co do ktérej zdania lekarzy byly podzielone. W skiad ko-
misji powolanej przez von Schona dla zbadania epidemiologii pierw-
szych zachorowan wchodzili miedzy innymi prof. von Bir, prof.
Hayn oraz sedzia Richter 76, Komisja przeprowadzita bardzo dokiad-
ne badanie okolicznosei pierwszych zachorowan w Kroleweu.
Uwzgledniono i skontrolowano wszystkie plotki i wersje opowiada-
dane przez spoleczenstwo. Komisja stwierdzila, ze w Krélewcu
pierwsze pewne zachorowanie na cholere wystgpilo w tak zwanym
Deysches Hof, obejmujacym liczne, mate domy jednopietrowe i je-
den dwupietrowy. Teren tej kolonii cechowala wilgoé, poniewaz
znajdowal sie nad Pregolg oraz nad rowem od lat nie czyszczonym,
wypelnionym szlamem i brudami. Smiecie siegaly do okien parteru.
Teren otaczal wysoki plot, za nim znajdowal sie sklad drewna,
przewyzszajacy domy, co znacznie zmniejszalo przewietrzanie. Mie-
szkalo tu 136 oséb, w ciasnocie i brudzie, malo bylo mieszkan czy-
stych. Wsréd nich od dnia 22 do 27 lipca zachorowalo na cholere
18 os6b, co stanowilo niezwykle wysoki odsetek — 13,33%. Zaraz po
pierwszych zachorowaniach twierdzono, ze cholere zawlékt do Kro-
lewca kapitan statku, ktéry jakoby przybyt z Pitawy, ale jezeli byt

™ Niezgodnosci liczb zachorowan w obozie polskim, wynikajacej z komu-
nikatéw w , Amtsblatt”, nr 31, s. 242 i von Kraffta w , Amtsblatt”, nr 34,
ss. 306—309 nie udalo sie wyjasnié.

% H. Bonk, op. cit., s. 202.

% Bér, Bericht iiber die Veranlassung zum Ausbruche der Cholera in
Kgb., Cholera Zeitung, 1831, nr 6, ss. 54—60, nr 7, ss. 63—87, nr 9, ss. 83—85,
nr 10, ss, 91—92,
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w Pilawie — méwiono — to, mimo kordonu, moégt byé¢ i w Gdansku
(w Pilawie nie zanotowano jeszcze cholery). )

Inna wersja przypisywata wybuch cholery przeniesieniu jej przez
przywiezione statkiem konopie z Litwy. Przy konopiach m_ialy pra-
cowaé kobiety, ktére pierwsze zachorowaty. Trzecia wreszcie wersja
glosila, ze zarzadzeniem policji zamknieto rzeke Pregole i zatrzyma-
no barke z rybami. Wiasciciel barki znalazt jednak sposéb na prze-
wiezienie zepsutych juz ryb do miasta i w nich dopatrywano sie
przyczyny zachorowan. Na podstawie przeprowadzonych badan 150-
misja ustalila, ze do Krélewca dostarczano stale zepsute ryby, ktore
tysigcami kupowano, ale $mieszne byloby — zdaniem komisji --
uznanie ich za czynnik wywolujacy cholere.

Jezeli chodzi o prace przy konopiach, to rzeczywiscie kobiety
Brosch i Bohn, zmarle na cholere oraz kilka innych — zdrowych
pracowato przy nich, ale przed dwoma laty. Litewskie konopie za-
trzymano w tym roku na granicy, poniewaz kupcy krolewscy oba-
wiali sie je przyja¢, a dezynfekeja kosztowataby zbyt drogo. Zapasy
konopi i Inu lezaly w Krélewcu juz od roku i wsrod okolo 200 oséb,
ktére przy nich pracowaly, do 22 sierpnia nikt nie zachorowal, na
co autor przedstawil odpowiednie zaswiadczenie.

Drobiazgowo przeprowadzone dochodzenie obalilo tez wersje
o zawleczeniu cholery przez bylego kapitana statku, Hoffstadta,
ktéry wprawdzie ostatnio nocowal na terenie Deysches Hof, ale oka-
zalo sie ponad wszelka watpliwosé, ze od marca nie wyjezdzal
z Kroéleweca.

Komisja wykazala, ze w rzeczywistosci przyczyna i przebieg za-
chorowan byly inne: umystowo chora staruszka, Malessa, chorujaca
tez na gruzlice, zapadia nagle dnia 20 lipca.i nazajutrz zmarta. We-
zwany krotko przed s$miercig lekarz stwierdzil zgon na gruzlice,
jednak prof. Bér przypuszczal z wywiadu, ze mogta to byé nietypo-
wa cholera. 22 lipca na typowsa cholere zachorowala niejaka Brosch,
zajmujgca sie zbieraniem kosci i szmat. Zjadia ona 20 lipca zepsute
ryby i miata biegunke. Razem ze swojg sasiadka, Meinert, myla
ona 22 lipca z uczuciem obrzydzenia cuchnace zwloki zmarlej sta-
ruszki Malessy. Na obiad zjadla duzo zsiadlego mleka, a po potudniu
zachorowala na typowsg cholere i zmarta nazajutrz. W dniu jej za-
chorowania izolowano goérne pietro domu. 23 lipca w tym samym
domu zachorowaly dwie kobiety — Meinert i Bohn, a w innych
domach — zegarmistrz Klappert i Minnich. Wtedy izolowano caly
teren. 24 lipca zachorowalo siedem 0s6b, a przez nastepne trzy dni
jeszcze pie¢. Odtad, az do dnia sprawozdania — 25 sierpnia — nikt
w. tej kolonii wiecej nie zachorowal. Tak duza liczba zachorowan —
moéwi B d r — $wiadcezy, Ze na terenie Deysches Hof panowaly ideal-
ne warunki do rozwoju cholery.

Dalej autor rozwaza przyczyne zachorowan. Gdyby przyja¢
obecno$¢ zarazka u Malessy, to mogt on przejéé na kobiety myjace
jej zwloki. Pézniej zastosowano $cisly izolacje, nikt ze strazy nie
zachorowal, natomiast zapadlo na cholerg sporo oséb na ogoét nie
stykajacych sie ze sobg. Maz i syn zmartej Brosch spali razem z cho-
rg 1 pozostali zdrowi, to samo dotyczy szewca Meinerta. Od czasu,
gdy na rozkaz von Schona oczyszczono i przewietrzono mieszka-
nia, a réw z nieczystosciami zasypano wapnem, cholera znikla
z Deysches Hof. Mialo to by¢ — zdaniem komisji — dowodem, ze
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przyczyny choroby nalezy szukaé we wlasciwosciach powietrza
(Miasma). Byly tu one szczegélnie silne, wiec wszyscy wrazliwi na
cholere zachorowali. Jako czynniki usposabiajgce komisja przyjeta
zle odzywianie — zepsute ryby, zsiadle mleko, a raz choroba miata
wystgpi¢ po zjedzeniu grzybdéw. Zte warunki mieszkaniowe réwniez
mialy wplyw na zachorowalno$é. Autor sprawozdania sadzit, ze cho-
lera atakuje ludzi oslabionych na ciele i na duszy. Uczucie obrzy-
dzenia przy myciu zmartej staruszki mialo wplyngé na zachoro-
wanie tych dwoch kobiet. Tak samo mialy dziala¢ straszne warun-
ki izolacji. Pewna dziewczynka dostala skurczéw z obawy, ze jej
nieobecna matka moglaby zosta¢ gdzie§ odizolowana. Matka wré-
cita przed wprowadzeniem izolacji, ale cérka juz miata cholere.

Pewien gruzlik, juz bardzo ciezko chory zmart 23 lipca na wia-
domos$é o wybuchu epidemii. Przestraszona tym jego rodzina —
zona i dwie corki zachorowalty na cholere. W innej rodzinie, Min-~
nich, ojciec zachorowal, gdy dowiedzial sie o epidemii, Zona jego
réwniez — z obawy o zycie meza i los dziecka, a nastepnego dnia
réwniez i dziecko — i wszyscy zmarli. Te wielkg role strachu prof.
B ar uwazal za prawdziwg i pewna, a wszystkie powyzsze fakty za
dokladnie sprawdzone.

W dalszym ciagu swego sprawozdania B dr staral sie¢ udowod-
ni¢ nieskutecznos¢ izolacji. Juz 23 lipca zachorowal w swym miesz-
kaniu przy Holzgasse siostrzeniec Immanuela Kanta, szewc Kro-
nert, nie majgcy stycznosci z chorymi. Nastepnego dnia wystapity
zachorowania na innych ulicach. Badania profesoréw Burdacha
i Hayna wykluczyly mozliwo$é zakazenia, jako przyczyny ich za-
chorowan.

Wszystkie te szczegdly sa interesujace i wazne, poniewaz ilustru-
ja wiekszos¢é argumentéw wysuwanych przez antykontagionistow
w sporze o zakaznosé cholery.

Inny czlonek komisji, L. Richter 7, oglosit swoje uwagi i réw-
niez wyrazil przekonanie, ze choroba powstala w Krolewcu samo-
istnie, ze wszelkie kordony sanitarne, kwarantanny oraz izolacje
doméw s3 bezskuteczne i szkodliwe. Wedlug niego nalezy dbaé¢ o to,
aby kazdy cztowiek mial dobre mieszkanie, ciepte ubranie i zdrowe
jedzenie. A koniecznie nalezy staraé sie polozyé kres piciu wodki-—
tej prawdziwej ,,cholery pruskiej”.

Ta sama komisja wysunela podobne wnioski po zbadaniu przy-
czyn zachorowan w Pilawie 8. Stwierdzono, ze choroba wybuchia
tam samoistnie, ze ma bardziej zlosliwy, zakazny charakter i jest
grozniejsza niz w Krélewcu. Przyczyng zachorowan byl — wedlug
Richtera — tryb zycia niezgodny z naturs, poniewaz zapadali
tam na cholere tylko pijacy, ludzie biedni, ulomni lub umystowo
chorzy. Wigksza zlo§liwosé cholery tlumaczyl obecnoicia wody do-
kota miasta oraz plytko pod ziemis.

Burdach? badal pierwsze przypadki zachorowan w wielu

T Richter, Bericht des Kriminalrichters Richter iiber die Entstehung
der Cholera morbus in Konigsberg in Preussen, Preussische Provinzial-Blit-
ter, 1831, Bd. 6 ss. 248—254.

™ Richter, Bericht iiber die Entstehung der Cholere in Pillau, Preus-
sische Provinzial-Blatter, 1831, Bd. 6, ss. 316—333.

" Burdach, Uber den Ursprung der Cholera in Labiau, Wehlau und
Tapiau, Cholera Zeitung, 1831, nr 12, ss. 106—110.
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miejscowosciach Prus Wschodnich i réwniez stwierdzil wszedzie
samoistnosé zachorowan bez mozliwosci przeniesienia choroby
z innej miejscowosci. Czasem miala ona powstawaé¢ po wigkszym
wysitku fizycznym, jak np. u pewnego pijaka, mieszkanca From-
borka — po przejSciu czterech mil.

Dr Barchewitz # po zbadaniu poczatkow epidemii w Elblagu
stwierdzil, ze pierwsze zachorowania wynikly wskutek przezigbier
lub bledow dietetycznych i wystgpily u ludzi znajdujgcych sig
w zlych warunkach higienicznych.

Sprawozdanie burmistrza Olsztyna z 22 listopada 1831 r. row-
niez donosi o zupelnie samoistnym zachorowaniu pierwszego przy-
padku cholery. Dotyczyl on kobiety, ktéra nie stykala sie z chory-
mi, ani tez nie wyjezdzala w okolice, gdzie panowala epidemia 8.

Wkrotce po izolowaniu Deysches Hof nadprezydent von Schon,
zapewne w przekonaniu o niezarazliwos$ci cholery, postanowil de-
monstracyjnie odwiedzi¢ zamkniety teren. Wyruszyl on z biura
w towarzystwie wielu urzednikéw, ktérzy jednak po drodze rozpro-
szyli sie, wiec do chorych przyby! tylko von Schon, naczelnik wy-
dzialu spraw wewnetrznych Ewald oraz dr Jacobi. Bylo to §wiado-
me naruszenie przepiséw wydanych przez Komisje Krélewska i zro-
bilo duze wrazenie na spoleczenstwie. Von Schon pocieszal chorych,
kazat oczysci¢ mieszkania, domy i ich otoczenie oraz dostarczy¢ izo-
lowanym dobrej zywnoscei 32,

Pierwsze zachorowania na cholere w Krolewcu, wprowadzanie
zarzagdzen o izolacji, o pogrzebach i gwaltowna drozyzna, a poza
tym krazace plotki, ze choroba zostala wymyslona, aby zniszczyé¢
biedakéw i ze lekarze pomagaja w tym bogaczom, silnie podburzy-
1y umysly zrozpaczonych juz ludzi z nizszych klas spotecznych i do-
prowadzily dnia 28 lipca do gwaltownych rozruchéow 33. Kierowaly
sie one przeciw policji, wprowadzajacej pod przymusem bardzo nie-
popularne zarzadzenia, jak réwniez przeciw lekarzom, pomawia-
nym o zatruwanie wody i chleba. Ta ostatnia plotka powstala, we-
dlug Hirscha®, wskutek rozszerzania teorii zakaznosci cholery,
podczas gdy ludzie widzieli zachorowania oséb, ktére na pewno nie
zetknely sie z chorymi. Plotke te powtarzano nawet w $rodowisku
ludzi wyksztalconych. Podobne przekonanie o przyczynie wzburze-
nia umyslow mieszkanicéw wyrazal rowniez Burdach 8,

Ze sprawozdania Schmidta 8, szefa policji w Krélewcu wynika,
ze bezposrednia przyczyna rozruchéw stal sie pogrzeb zmarlego
27 lipca ucznia ciesielskiego Finnensteina. Krazyly pogloski, ze le-
czacy go chirurg Voigdt zapisal mu lekarstwo, ktére przypadkowo

R % D. Merrem, Auszug aus einem Berichte des Herrn Dr Barchewilz
iiber die Cholera 2u Elbing, K6ln am Rhein, 1831, s. 23.

81 WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/79.

82 E..d., op. cit., ss. 32——34. .

8 Deutsches Zentralarchiv Merseburg. (dalej — DZM) Rep. 77. Tit. 504,
N. 6. Vol. 1, Gegen Volksaufstinde und Tumulte. K. 22 i n. Sprawozdanie
szefa policji w Krolewcu, Schmidta, dla min. von Brenna z 20 VII 1831 r.

% Hirsch, Friichte der Ansteckungs-Theorie, Cholera Zeitung, 1831,
ss. 52—54.

% Burdach, Thatsachen iiber die Cholerasperren, nach amtlichen Bz2-
richten dargestellt, Cholera Zeitung, 1831, nr 16, ss. 137—148; Burdach,
Nichtdrztliche Erfahrungen von Aerzten, Cholera Zeitung, 1831, nr 3.

8% DZM Rep. 77. Tit. 504, Nr 8. Vol. 1., K. 22 i n.
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rozlane spalilo jego ubranie. Pogrzeb odbywal sie 28 lipca o godz. 7
rano i zwloki mialy byé¢ pochowane na specjalnym cmentarzu cho-
lerycznym, jednak zebralo sie duzo kolegéw zmarlego, ktérzy sily
odebrali zwloki i zaniesli je na cmentarz koscielny, czemu nie mo-
gla przeciwstawié si¢ mata liczba policji. W godzinach przedpolud-
niowych — pisal dalej Schmidt 8 — duze tlumy, zlozone z ciesli,
robotnikéw najemnych i innej gawiedzi zebraty sie na Placu Zam-
kowym, przed budynkiem policji. Wybito szyby i drzwi, zniszczono
akta i powyrzucano je na ulice, zdemolowano réwniez calkowicie
mieszkanie Schmidta, ktoéry ratujac zycie uciekal przez dachy
i ukrywal sie do konca rozruchéw. Tlumy zebraly sie réwniez na
przedmiesciach i w innych stronach miasta, wystepujac gioéwnie
przeciw lekarzom, ktérzy musieli ukrywac sie. Zdemolowano apte-
ke Heubnera, gdzie znajdowal sie¢ punkt nocnych dyzuréw lekar-
skich. Ze sprawozdania Medinga %, prezydenta rejencji krélewiec-
kiej, dowiadujemy sie, ze ttum usilowal rowniez dotrze¢ do szpitala
cholerycznego, azeby ,ratowaé przed otruciem” znajdujacych sig
tam chorych, jednak zostal rozpedzony przez ochotnikéw oraz od-
dzial artylerii.

Zbyt maly garnizon wojska nie pozwolil na uzycie go przeciw
tlumom. Dopiero po poludniu zorganizowano ochotniczg straz oby-
watelska, ztozong ze studentéw i z mieszczan. Przystapili oni do
akeji okolo godz. 17 i juz ololo 22 wszystkie ulice zostaly oczysz-
czone. Patrole utrzymywaly porzadek przez calg noc. Wedlug mel-
dunku Schmidta 8 z 3 sierpnia, aresztowano 263 osoby, z ktoérych
28 przewieziono do Pilawy, 76 do Tapiawy, 101 pozostawiono
w Krolewcu, a 58 zwolniono po przestuchaniu. Liczba ich pbzniej
znacznie zwigkszyla sie wskutek donoséw — do 20 wrzednia aresz-
towano razem 559 oséb 90,

Wine za rozruchy w Krélewcu przypisywaly sobie wzajemnie po-
szczegblne wiadze. Wedlug oceny von Schona z 8 stycznia 1832 r.9:
najwiecej zawinil brak energii Schmidta, ktoéry postepowal niepra-
wdopodobnie naiwnie i nie nadawal sie zupelnie na stanowisko szefa
policji. Ocena postepowania gen. von Kraffta, ktéry nie chcial uzy-
wat¢ wojska do stlumienia awantur, aby nie kompromitowaé go
w oczach spoleczenstwa, zalezy od punktu widzenia — pisal von
Schon — i nie daje sie jednoznacznie okreslié. )

W ciagu sierpnia epidemia w Prusach Wschodnich przybrata na
sile. Do 31 sierpnia w Krolewcu zachorowalo 1215 oséb, a 705 zmar-
to. 2 sierpnia senat akademicki 92 zawiesil wyklady na Uniwersyte-
cie Krolewieckim. W Klajpedzie zanotowano 897 zachorowan, z tego
519 zgondéw, w Nidzicy 129 chorych i 94 zgony. Tylko w 8 powia-
tach nie stwierdzono zachorowan na cholere. W Frydladzie
i w Ostrédzie wybuchla w drugiej polowie sierpnia. W pierwszyra
z nich zmart lekarz powiatowy, dr Sonnenberg, w tym czasie jedyny
lekarz zmarly na cholere w Prusach Wschodnich 93,

57 Ibidem.

8 Ibidem, K. 29—35.

8 Ibidem, K. 36—44.

9% Ibidem, K 179.

1 Ibidem, K. 102—105.

% Amtsblatt, Kgb, 10 VIII 1831, nr 32, s. 276.

9 Preussische Provinzial-Blitter, 1831, Bd. 6, ss. 466—470.
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W rejencji gabinskiej rozszerzala sie epidemia gtéwnie w powia-
tach poludniowych: szylokarczemskim, tylzyckim, ragneckim, pil-
kaleckim, stolupianskim, oleckim, elckim i piskim. Do 20 sierpnia
zachorowaly 553, a zmarly 324 osoby 9. We wrzesniu w Wystruci
zmar!t lekarz Scholz, a drugi zachorowal. W Elku i w Wystruci,
przy calkowicie zaniedbanej izolacji chorych, cholera szerzyla sie
bardzo silnie 9.

Ze zmiennym nasileniem epidemia trwala dalej. W Olsztynie
wybuchta dopiero 7 listopada 1831 r.". Zachorowato tu 228 osob.
a zmarto 71. W dniu 12 listopada zachorowal dr Blumensath, ktéry
pozniej wyzdrowial. Wtedy sprowadzono do Olsztyna dra Conrada
z Pasymia. W Olsztynie epidemia trwala do 12 stycznia 1832 r,
ostatni chory wyzdrowial 8 stycznia, a 28 stycznia ogloszono miasto
za wolne od zarazy. Szpital chcleryczny zlikwidowano 1 lutego
1832 r.97. Zachorowalnos¢ w Olsztynie byla wyzsza od przecigtnej
i wyniosta 7,9%, ale $miertelno$é znacznie nizsza — 31,1 %, podczas
gdy w calych Prusach Wschodnich zmarto 58,5% chorych.

Najwyzszg Smiertelnos¢ w stosunku do liczby mieszkancéw na
terenie Prus Wschodnich wykazaly malte miasta, co przedstawia
ponizsza tablica, do ktoérej liczby wzieto z pracy Hoffmanna .

Liczba miesz- Liczba zmartych
Nazwa miasta . Liczba zmartych | na 10 000 mieszkan-
kanecédw
coéw
Pasym 1069 132 1235
Ryn 1058 126 1181
Nidzica 2347 188 801 :
Ostréda 2217 163 735 |

W grudniu liczba zachorowan w Prusach Wschodnich znacznie
sie zmniejszyta. 3 slycznia 1832 r. wyzdrowialo w Krdlewcu ostat-
nich dwoch chorych %, W Lidzbarku Warminskim i w Barczewie
trafialy sie znowu pojedyncze zachorowania, a ostatnie przypadki
cholery zdarzyly sie¢ w powiecie biskupieckim i od lutego juz cala
rejencja krolewiecka byla wolna cd zarazy. W lutym epidemia wy-
gasta zupelnie w rejencji gabinskiej, gdzie ostatnie zachorowania no-
towano w powiatach mragowskim i goldapskim 190,

Tabl. na s. 560 ujmuja wszystkie zachorowania i zgony w Prusach
Wschodnich. Dane liczbowe obu tablic zaczerpnieto z pracy Hoff-
manna 1°1, oprécz rubryki ,liczba chorych”, ktéra oparto na tabeli
Rudata 192. Liczba zgonéw podawana przez Rudata nieco odbiega od

% Ibidem, ss. 471—473.

% Ibidem, ss. 566—568.

% WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/79.

9 Ibidem.

% J. Hoffmann, op. cit, s. 51.

9% Preussische Provinzial-Blitter, 1832, Bd. 7, ss. 301—305 i 399-~402.
10 Ibidem, ss. 513—515.

1 J Hoffmann, op. cit,, s. 16.

102 W. Rudat, op. cit.
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Zachorowania i zgony na cholere w rejencji krolewieckiej
w okresie epidemii 1831—1832 r.

Liczba
. Liczba Liczba Liczba
Nazwa powiatu micszk. chorych zmartych zr;\;:):zc: na
1. Braniewo 38495 897 500 130
2, Frydlad 31351 210 161 52
3. Bierdawy 27 725 346 254 85
4. Ketrzyn 32283 467 282 87
5. Klajpeda 37810 1230 706 187
6. Krolewiec — miasto 69 582 2221 1350 198
7. Krélewiec — powiat 34 331 254 153 45
8. Labiawa 34 683 293 266 77
9. Lidzbark Warminski 39 663 88 43 11
10. Morag 37 263 481 324 87
11, Nidzica 20333 639 363 120
12. Olsztyn 31208 296 115 37
13. Ostroda 33124 645 406 123
14, Paslek 20 147 135 93 31
15, Pruska Ilawka 56 459 56 50 14
16. Reszel [ 32524 . 262 89 28
17. Rybaki C 55 576 226 125 58
18. Swieta Siekierka 28 749 253 131 46
19, Szczytno 41673 681 560 86
20. Welawa 36 341 615 358 99
Razem: 716 456 ‘ 10 295 ‘ 6129 85,5
Zachorowania i zgony na cholere w rejencii ggbinskiej
w okresic epidemii 1831—1832 7.
Liczba
Nazwa powiatu Liczba -Lic.zba . Llc.zba zmartych
mieszk. chorych zmartych na 10 000 m.
1. Darkiejmy 27 648 54 30 11
2. Elk 32504 626 207 94
3. Gabin 37 149 22 19 5
4. Gizycko 22 987 419 240 105
5. Goldap 29 200 73 37 13
6. Mragowo 31 960 337 163 51
7. Olecko 27 680 222 145 52
8. Pilkaty 31101 96 61 20
9. Pisz 32 636 84 28 9
10. Ragneta 38 560 236 170 44
11. Stotupiany 29 402 362 212 72
12, Szylokarczma 23 267 " 88 71 31
13. Tylza 41188 674 424 103
14. Wegorzewo 28 259 608 299 106
15. Wystrué 50111 320 159 32
16. Niziny 43178 26 ‘1 4
Razem 527 115 4247 2382 45,2
Ogélem w Prusach r

Wschodnich 1243 571 14 542 85611 68,4

560




danych liczbowych tabeli Hoffmanna, opartej na statystycznych
danych urzedowych 193, (Zob. tabl. 2 i 3). )

Epidemia najbardziej dotknela ludnosé miasta. W rejencji kro-
lewieckiej na 48 miast tylko w szesciu nie zarejestrowano zachoro-
wan na cholere, a mianowicie: w Rybakach, Reszlu, Bisztynku, Za-
lewie, Moragu i Mitomlynie 104, Natomiast na wsi, wéréd 5006 miej-
scowosci do konca 1831 r. cholera pojawila sig tylko w 286. W licz-
bach wzglednych na wsi na 1000 mieszkancéw chorowato 5, a zmar-
1y 3 osoby. W miastach na 1000 mieszkancéw chorowato 32, a zmarlo
18 os6b 105,

Szczegdlnie krytycznie przedstawiata sie sytuacja ludzi biednych,
z nizszych klas spolecznych, gldwnie rzemies$lnikéw i robotnikéw.
Izolowani w swych domach w ciggu diugich tygodni, nie mogli za-
robkowaé, tracili zaméwienia, co przy duzym wzroscie cen zywnosci
w zamknietych miastach katastrofalnie odbijalo sie na ich sytuacji
ekonomicznej. Ludno$é wiejska, z obawy przed zaraZeniem sig, nie
odwiedzala miast 1%, Kwitla spekulacja, dotyczaca nawet takich
artykuldéw jak sol 107,

Poza ujemnym wplywem na sytuacje ekonomiczng mieszkancow,
koszty zwalczania epidemii silnie obcigzaty gospodarke gmin, giow-
nie miejskich. Na nie spadal obowiazek urzgdzenia szpitala zakaz-
nego, kwarantanny, dostarczenia lekéow. Musialy tez gminy ponosi¢
koszty pogrzebdw, dezynfekcji oraz dostarczaé zywnosé ubogim
mieszkancom izolowanych doméw. Dla przykladu przytocze, ze
w aktach magistratu Olsztyna znajdujg sie niektére rachunki na
stosunkowo wysokie sumy, ktére nadmiernie cbcigzyly budzet mia-
sta, liczgcego wtedy 2875 mieszkancow 18, Czynsz za budynek szpi-
tala ptacony wlascicielowi, kupcowi Flakowskiemu, wynosit 4 tala-
ry miesiecznie. Personel szpitala, bez lekarzy, liczy! siedem osob:
kierownik, dwoéch pielegniarzy, dwie pielegniarki i dwéch noszo-
wych. Pensja pielegniarza wynosita trzy talary miesiecznie. Urza-
dzenie szpitala dostarczylo wojsko na rachunek magistratu. Leki
dla szpitala zakupiono na rachunek gminy. Leki dla ludnosci wyda-
wal aptekarz Engert na koszt gminy; jego rachunek wyniést 254 ta-
lary. Rachunek dra Conrada, sprowadzonego z Pasymia, opiewal
na 122 talary. Pobierat on diety po dwa talary dziennie. Rachunek
za trumny i pogrzeby — 17 talaréw i 28 groszy srebrnych. Wraz
z innymi kosztami, tacznie z zalegla oplata dra Blumensatha, diug:
Olsztyna wynosil powyzej 500 talar6w.

Pismem z 16 stycznia 1832 r. miasto, nie majgc funduszéw na
pokrycie diugu, zwrdcilto sie o pomoe do wladz panstwowych. Mimo
prosby skierowanej do kréla (pismo z 8 maja 1832 r.) oraz do mi-
nistra finanséw (16 sierpnia 1832 r.), pismem z 29 listopada 1832 r.
ostatecznie odmoéwiono gminie Olsztyna udzielenia pomocy finan-
sowej.

% W. Rudat w swojej pracy nie podat zrédet, z ktérych czerpat dane
statystyczne o zgonach, dlatego nie mozna wyjasnié wspomnianych réznic.

1% Preussische Provinzial-Blitter, 1832, Bd. 7. ss. 510—513.

%5 Jbidem, ss. 301—305.

1% Qeffentlicher Anzeiger, Kgb, 30 XI 1831 Nr 48. Komunikat magistratu
miasta Braniewa z dnia 19 XI 31 méwil, ze wieci o cholerze w Braniewie
sg przesadzone i Ze ludno$é wiejska moze bezpiecznie przychodzié do miasta.

17 H. Bonk, op. cit., ss. 231—234.

18 WAPO Magistrat Allenstein, XXX/1/79.
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Wobec nie uiszezenia naleznosci za leki, aptekarz Engert skierc-
wal sprawe do sadu (pismo Engerta do magistratu z 9 lipca 1832 r.j,
a dr Conrad, po kilkakrotnym upominaniu sie otrzymal zaptate do-
piero 9 sierpnia 1832 r. Jeden z pielegniarzy, Machina, jeszcze
19 listopada 1833 r. musiatl upominaé sie o wyplate szeéciu talarow
naleznych mu za prace w szpitalu. Przyklad Olsztyna obrazuje ol-
brzymie trudnosci ekonomiczne miast spowodowane przez epidemis
cholery.

Wysoka na ogél zachorowalno$¢ i bardzo duza S$miertelnos¢
Swiadcza o nieskutecznosci meted zapobiegawezych i leczniczych
éwczesnej wiedzy medycznej. Nieznajomos¢ prawdziwej przyczyny
zachorowan stwarzala faktyczng bezsilnos¢é medycyny wobec epi-
demii.

W celu lepszego zrozumienia zalecanych metod zapobiegawezych
nalezy zapoznaé sig blizej z 6wezesnymi pogladami medycyny na
choroby zakazne. Sachs 19 dzielil wszystkie chorobyna: 1) — spo-
radyczne, powstajace wskutek oddzialywania zewnetrznych warun-
kéw na czlowieka, np. przeziebienia lub wplywu pokarmu na poje-
dynczych osobnikéw oraz na 2) — pandemiczne, kiére w tym sa-
mym czasie atakujg wigksze lub mniejsze skupiska ludzi. Choroby
pandemiczne dzielono z kolei na endemiczne i epidemiczne. Ende-
miczne mialy by¢ zalezne od warunkéw lokalnych. Zaliczano do nich
malarie w okolicach bagnistych, szkorbut na péinocnych wybrze-
zach morskich, wole w ckolicach goérskich, kretynizm w gérach Ju-
ry, zawierajacych duzo wapnia, koltun w Polsce, pellagre w gor-
nych Wilgszech, zottg febre na goracych wyspach Ameryki itp. Mia-
1y one byé spowodowane — wediug Sachsa — przez miejscowe
wplywy wynikajace ze struktury ziemi, wody, powietrza, tempera-
tury i $rodkéw zywnosciowych. Mniemal on, ze choroby endemicz-
ne mogly sie nasilaé do stopnia prawdziwych choréb zakaznych
i przenosi¢ sie w inne okolice. W ten spos6b ospa i trad mialy zostaé
przenjesione do Europy ze wschodu. Z niektéorymi z tych choréh
mozna walczyé — pisal — np. przez osuszenie blot zginie malaria,
ale nie mozna usungé¢ wapnia z gér Jury, wiec zawsze tam beda
kretyni.

Choroby epidemiczne — wedlug autora — cechowalo rozsze-
rzanie si¢ na wielu ludzi, nie w jednej okelicy, lecz na duzych ob-
szarach w okre$lonym czasie, w pewnych porach roku. Ich wlasci-
woscig mialy byé¢ réwniez dluzsze lub krotsze trwanie, specyficzne
dla poszczegdlnych epidemii. Przyczyna ich tkwila, jak wierzono,
w zespoleniu sie okoliczno$ci usposabiajacych wielu ludzi do pew-
nych choréb. Do najwazniejszych z nich zaliczal Sachs zmienione
warunki kosmiczne i zmienione procesy zyciowe organizmu. Te
ostatnie pedlegaly, jak przypuszczal, wplywowi dynamicznych
zmian, wystepujacych na powierzchni ziemi i w atmosferze. Naj-
wieksze zmiany dynamiczne uwarunkowane zostaly polozeniem zie-
mi w stosunku do calego wszech$wiata i do systemu slonecznego,
jak réwniez biegiem pér roku przez nie okreslanym. Poza tym mia-
Iy wywiera¢ wplyw na nie wielkie procesy wewnatrz ziemi, zmia-
ny stosunkéw dynamicznych miedzy nimi oraz stan wéd i atmos-
fery. Autor przypuszczal, ze takimi okolicznosciami sg najprawdo-

1 J Sachs, op. cit.,, ss. 2 i n.

562



podobniej kierunki wiatrow, temperatura, burze, stan elektrycz-
noéci i stopich wilgotnosci w atmosferze oraz warunki chemiczne
powietrza — to wszystko miato wptywaé na bieg Zycia organizmu,
na rodzaj jego zdrowia i geniusz chorobowy. Uwazal tez, Ze na
choroby epidemiczne miaty wywiera¢ wplyw stosunki miedzyludz-
kie, przez co rozumial zmiany wywolane przez rozwodj lub regres
umyslowy, zmiany w trybie zycia, ubierania sie, odzywiania, wresz-
cie wojny. Ogoél tych warunkéw okreslano jako konstytucje epide-
miczng, czyli stan usposabiajacy.

Sachs rozréznial konstytucje epidemiczna: 1) stals, trwajaca
przez wiele lat; 2) roczna, opartg na zmianach pér roku i 3) ograni-
czong do mniejszych terenéw i do krotkich okreséw czasu. Zmiana
konstytucji epidemicznej miala nastepowaé przez zmiane szkodli-
wosei czynnikéw epidemicznych czyli przez réznorodne przemiany
zdarzajgce sig wewnatrz ziemi i na jej powierzchni oraz czgsciowo
przez istote postepu choroby. Ta ostatnia jednak, jak uwazal au-
tor, byla bardzo niedostatecznie zbadana. Nie nalezy mieszaé —
twierdzil Sachs — choréb zakaznych i epidemicznych, poniewaz nie
wszystkie choroby epidemiczne sa zarazliwe, a réwniez choroby za-
kazne wystepuja czesto tylko sporadycznie. Nie wyklucza to —
mowil dalej — ze tu i 6wdzie epidemia moze wytwarzac¢ i rozwijaé¢
czynnik zakaZny i dalej dzieki niemu sie¢ rozszerza¢. Roéwniez cho-
roby zakazne w sprzyjajacych warunkach mogly wyrastaé¢ do roz-
miaréw epidemii. Autor mniematl, ze choroby epidemiczne mogty
sta¢ sie zakaznymi w warunkach zwiekszonego ich nasilenia, co
miato powodowac¢ silniejsze wnikanie ich do czynnosci ustroju i wy-
wolywaé¢ w nim swoiste zmiany, wskutek czego powstawal swoisty
produkt chorobowy, ktéry mégt zakaza¢ inne organizmy.

Z drugiej strony choroby zakazne mogly urastaé do rozmiaréw
epidemii, gdy czynnik zakazny przechodzit do powietrza, przy
oslabieniu zdolnosci jego niszczenia przez powietrze oraz wzmoze-
niu sie zdolnosci jego przenoszenia. Procz tego konieczna miala by¢
taka konstytucja epidemiczna, ktéra wzmagala wrazliwoé¢ na za-
kazenie mas ludzkich.

Kazda epidemia — pisze Sachs — przebiegala w ciggu okolo trzech
miesigcy, wykazujac okres wzrostu, szczytu i ustgpowania. Naj-
silniej rozwijala sie w okresie szezytu, mogla tez dawaé nawroty,
zwykle wskutek warunkéw atmosferycznych, a potem ustepowala
z czterech powodow: 1) poniewaz przeszia calosé swego cykluy, a kaz-
da epidemia ma okreslony czas swego trwania; 2) poniewaz nie by-
o wiecej osobnikéw wrazliwych na zachorowanie; 3) poniewaz zmie-
nily sig¢ konieczne warunki atmosferyczne; 4) poniewaz zaczynala
sig inna epidemia, np. odra i koklusz mialy ustepowaé przed epi-
demia ospy.

Za przyczyne ogolna choréb Sachs uwazal skionno$é organizmu
do choroby, zewnetrzny czynnik szkodliwy oraz okreslony stosunek
migdzy nimi. Sktonnoéé do choroby mogla byé ogélna, dotyczaca
mozliwoéci zachorowania przez kazdego czlowieka oraz szczegélna
skionnosé do tej czy innej postaci choroby. Ta ostatnia bywala dzie-
dziczna, wrodzona, uwarunkowana plcia, wiekiem, usposobieniem,
bpdqwq ciala, stanem umystu, mogla tez wywodzi¢ sie z trybu zy-
cia 1 przyzwyczajen.
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Sachs przypuszczal, ze wszystkie organy czlowieka mogly byé
wrotami wejscia czynnika szkodliwego: narzady zmystow, drogi od-
dechowe, przewod pokarmowy, cata skora. Czynnikiem chorobo-
twérczym miaty byé wszystkie potegi $wiata zewnetrznego, dzia-
tajace na wrazliwy organizm, wytracajace go z prawidlowej czyn-
nosci. Ich panowanie bylo jednak niezbadane. Najwazniejsze z tych
czynnikéw — to dziedzicznos¢ oraz wplywy psychiczne, mechanicz-
ne, chemiczne, dietetyczne, zte warunki mieszkaniowe, brud, wpltywy
atmosferyczne, klimatyczne oraz kosmiczne w sensie zbyt malego
lub za duzego nastonecznienia i zmian w napieciu elektrycznosci.

Definicja zarazka wedlug Sachsa brzmiala nastepujaco: ,Zara-
zek jest to taka sila chorobotworcza, ktora rodzi sie w ustroju zwie-
rzecym i, przeniesiona z jednego na drugi, wywoluje w kazdym
doktadnie takg sama chorobe”.

Jak kazda organiczna czynnos¢ — myslal Sachs — posiadata
mozliwosé udzielania swych wlasciwosci wszystkiemu, z czym si¢
stykala, tak wlasnie choroba mogla przenosi¢ sie w organizmie
z jednego narzgdu na drugi, albo tez na inny organizm. Te wlasci-
wosé choroby nazywat on zdolnoScig zakazenia, a $rodek, przy kto-
rego pomocy nastgpowalo zakazenie — zarazkiem. Uwazal on, Ze
kazda choroba moze byé lub staé sie zakazna; np. krup i malaria —-
pisal — w wiekszoSci wypadkéw miaty by¢ niezarazliwe, co dowo-
dzito, ze choroba musiala nasili¢ sig do pewnego stopnia, azeby moéc
by¢ zakazng. Zarazki mialy rozwijaé sie spontanicznie u jednego
lub u wiekszej liczby osobnikéw. Przypuszczal on, ze pedstawg ich
powstania byl zmieniony chemizm ustroju, prowadzacy do zniszcze-
nia jego sok6w, z ktorych tworzyly sie zarazki np. raka. Powstawa-
nie zarazkéw mialo réwniez zaleze¢ od réznych warunkéw zewnetrz-
nych, jak np. nieczystosci, glodu, wplywow atmosferycznych.

Zarazki dzielil autor na lotne, udzielajace sie na odleglosé i na
stale, przechodzgce tylko przez bezposredni kontakt. Dzielit on
takze zarazki na bezposrednie i posrednie. Te pierwsze mialy by¢
powodem wtlasciwych choréb zakaznych jak dzuma, z6tta febra, ty-
fus, ospa, szkarlatyna, odra, grypa, gorgczka pologowa, czerwonka,
gruzlica, trad, koitun, pelagra, $wierzb. Zarazki posrednie mialy
za$ wywolywac takie choroby, jak epilepsja, tezec, koklusz, histeria
i choroby nerwowe ludnosci na terenach podbiegunowych. Nosicie-
lami zarazkow statych mialty byé wylacznie przedmioty trwale takie
jak welna, futra itp., lotnych za$ — azot powietrza, natomiast tlen
mial je niszczyé.

J. Sachs twierdzil, ze podstawowym warunkiem mozliwosci
zakazenia przez zarazek jest uczulenie nafi organizmu zakaZzanego,
-zdolno$é przyjecia go, zalezna od wieku, stanu psychiki, od wrét
wejscia i stanu epidemicznego atmosfery. Istnieje tez -— pisal —
odpornos¢ gatunkowa ludzi i zwierzat na pewne choroby. Jezeli
chodzi o cholerg, Sachs, zgodnie z pogladem Petersburskiej Rady
{;el’iarskiej, uwazal ja za chorobe nie tylko epidemiczng lecz i za-

azng.

Opisane powyzej poglady i stan wiedzy medycznej o chorobach
zakaznych nie zezwalaly wdowczas na jednoznaczne zaliczenie cho-
lery do grupy choréb zakainych, a z drugiej strony nie mozna
bylo udowodni¢ jej niezarazliwosci. Sprawa byla otwarta,
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a H. Elsner 10 pisal we wstepie do swej pracy: ,,Cholera jest le-
karsks zagadkg straszliwego sfinksa naszych czaséw”.

Jak juz wspomniano, lekarze dzielili sie na dwie grupy: konta-
gionistéw — zwolennikéw teorii zarazliwosci cholery oraz anty-
kontagionistéw — zdecydowanych jej przeciwnikéw. Ci ostatni na
terenie Prus Wschodnich zdecydowanie przewazali i ostro wystepo-
wali przeciw zarzadzeniom wyplywajacym z odmiennych przeko-
nan lekarzy berlinskich na czele z prof. Rustem, kierujgcym zwal-
czaniem cholery w Krélestwie Pruskim.

Antykontagionisci opierali swoje poglady na faktycznej niesku-
tecznosei kordondéw sanitarnych, kwarantanny oraz izolacji, a row-
niez na samoistnym, jak sie im wydawato, powstawaniu choroby
w wielu miejscowosciach, na niemozliwos¢ wykrycia Zrédia zaka-
zenia, mimo starannych i drobiazgowych poszukiwan. Obserwowali
tez stosunkowo matg liczbe zachorowan wséréd lekarzy, personelu
pielegniarskiego i osdéb izolowanych z chorymi we wspélnym mie-
szkaniu, $pigcych niejednokrotnie na tych samych 16zkach. Fakt
ten potwierdza réwniez prof. Bincer 11! piszac, ze przenoszenie bez-
posrednie cholery z czlowieka na czlowieka zdarzalo sie wyraznie
rzadziej niz w innych chorobach szerzacych sie drogg pokarmowa,
jak dur brzuszny i czerwonka. '

Trafiajgce sie przypadki takich bezposrednich zakazen anty-
kontagionisci ttumaczyli podleganiem tym samym wplywom atmo-
sferycznym i ,,tellurycznym” — ziemskim, dzialaniem tej samej
»miazmy”, majacej — zdaniem Burdachall? — wytwarzaé sie
w ziemi i emanowaé¢ do atmosfery. Miala ona byé produktem ich
wzajemnego na siebie oddzialywania. Cholera nie pojawila sie na
$wiecie — pisal Burdach — razem z pierwszym czlowiekiem, po-
wstala w okreslonym czasie, musiala wzigé poczgtek ze stosunkéw
atmosferyczno-ziemskich. Moze wiec zdarzaé¢ sie to nadal, na nowo,
w dowolnym czasie. E. Barchewitz!1% uwazal, ze rozprzestrze-
nianie sie cholery jest zalezne od warunkéw elektrycznych atmo-
sfery oraz galwanizmu i magnetyzmu ziemskiego.

Wkrétce po wybuchu cholery w Krélewcu, tamtejsi lekarze roz-
poczeli wydawanie specjalnego pisma pt. ,,Cholera Zeitung”. Pierw-
szy jego numer ukazal si¢ 6 sierpnia. Pismo wychodzilo dwa razy
tygodniowo i stalo sie trybung gloszaca poglady antykontagionistow.
Ogoélem wyszlo 16 numeréw tego pisma. Migdzy innymi prof. Bdr
oglosit w nim krétki artykut skierowany do ludnosci, w ktorym za-
pewnial, ze w czasie calej pandemii, od Indii az do Polski, nie
stwierdzono zarazliwosci cholery, ze ani bezposredni kontakt z cho-
rym, ani spanie w tych samych l6zkach nie powodowalo zaka-
Zenia 114,

Antykontagionisci wysuwali argument, ze bezsensowne zarzadze-
nia o izolacji chorych i kwarantannie podejrzanych o zaraze dezor-
ganizujg zycie ekonomiczne oraz powoduja upadek moralnosci i za-

0 Ch, Elsner, Uber die Cholera, Konigsberg 1831, s. IV.

W, Bincer, Cholera. Rozdzial w podr. zbiorowym pod red. S. Wsze-
lakiego, Ostre choroby zakasne, Warszawa 1952, t. 3, s. 332.

U2 Burdach, Uber die Entstehungsursachen der Cholera, Cholera Zei-
tung, 1831, Nr 13,

W E Barchewitz, op. cit, s. 13.

" Bér, Ermunterung fiir Besorgliche, Cholera Zeitung, 1831, Nr 4, s. 40.
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nik etyki ludzkiej. Nie ujawniajgcy swego nazwiska lekarz 118 za-
rzucal Rustowi i innym lekarzom berlinskim, ze nie chcialo sig im
jechaé do Rosji, azeby osobiscie przekonaé sig o istocie cholery, ze
pozniej dzieki cenzurze nie dopuscili do ogloszenia sprawozdania
dra Barchewitza, ze umyslnie wydawali instrukcje z zastraszajagcym
opisem choroby, aby wymusi¢ na ludnosci postuch dla swoich za-
rzgdzen.

Kontagionisci opierali swoje poglady glownie na sposobie rozsze-
rzania sie choroby, na posuwaniu sig jej wzdiuz drég handlowych
ladowych i wodnych, na towarzyszeniu ruchom wojsk i karawan.
Epidemia rozprzestrzenia sie¢ — pisal Rust 116 do Humboldta — po-
woli, zgodnie z szybkoscig ruchéw ludzi, a z szybkoscig wiatréow
wybucha najpierw w duzym miescie, duzym osrodku handlowym
i rozchodzi sig¢ potem promieniscie wokoél niego, niezaleznie od kie-
runku wiejacych wiatréw. Dalej zwracal uwage, ze objawy i prze-
bieg choroby sg niezalezne od poltozenia geograficznego, klimatu
i temperatury powietrza. Fakty nie przekonywaty, podlegaty dysku-
sji oraz odmiennej interpretacji, totez wiekszo$¢ autorow wypowia-
dala sie za niezakazno$cig cholery.

Spoér ten budzil troske wladz prowincji. Naczelnik wydzialu
spraw wewnetrznych wystal 23 maja 1831 r. do wszystkich staro-
stow polecenie S$cistego przestrzegania cobowigzujacych zarzadzen
o zglaszaniu zachorowan na cholere wladzom policyjnym, ktére
winny natychmiast wprowadzaé w zycie odpowiednie przepisy 117.

Poglady lekarzy na umiejscowienie cholerycznych zmian choro-
bowych w organizmie takze rdéznily sie znacznie. Borchardt 113
uwazal, ze ich siedzibg jest $luzéwka wszystkich organéw we-
wnetrznych czlowieka. Cytowal on w swej pracy poglady innych
autoréw, podajac, ze jedni twierdzili, iz chodzilo tu o zapalng spra-
we systemu krwionosnego, inni (Loder z Krdlewca), ze schorzenie
dotyczy systemu nerwowego, a wiasciwie tylko zwojéow nerwowych,
Najliczniejsi wypowiadali sie za zajeciem calego ukladu nerwowego,
za$ prof. Han emann podawal, ze cholera miala si¢ umiejscawia¢
najpierw w skérze i we wlosach. Caly uklad skérny i jej ,we-
wnetrzne przediuzenia”, to jest sluzéwki, uwazal za siedzibe cholery
réwniez dr Malez 119, stynny lekarz warszawski. Inny lekarz war-
szawski, dr Leo 12, wyrazil poglad, Ze cholera jest wiasciwie zmie-
nionym reumatycznym rozwolnieniem.

W celach profilaktycznych, poza omawianymi juz zaleceniami
urzedowych instrukcji, dotyczacymi utrzymywania czystosci i od-
powiedniej diety, unikania alkoholu i przezigbien oraz wprowadza-
jacymi zakaz stykania sie z chorymi, obowigzek kwarantanny i de-

us Freimiithige Beleuchtung des Benehmens der Berlinerverordnenden
Contagionisten in Bezug auf die Cholera, vor und nach erfolgtem Ausbruch
‘liaegz Epicéemie in Preussen. Von einem reisenden Cholera-Arzt. Altenburg

, s. 68,

16 A, Vetter, Beleuchtung des Sendschreibens die Cholera betreffend,
des Prisidenten Herrn Dr Rust an den Freiherrn Alexander von Humboldt,
Berlin 1832, ss. 7 i n.

17 ADWO Arch. Kapit. II D.IL C. 30.

1 Borchardt, Anweisung zur Abwehrung und Behandlung der
pandemisch — contagiosen Cholera, Berlin 1831, ss. 69—70.

8§ Mogielnicki, op. cit.,, s. 558.

120 Amtsblatt, Kgb, 17 X 1831, nr 33, s. 202,
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zynfekeji, spotykamy w literaturze dwezesnej inne jeszcze zalecenia
i zakazy. I tak prof. H. Elsner 2 radzil zué¢ jagody jalowca lub
gozdziki maczane w occie albo pluka¢ usta octem. Na skorze okolicy
podbrzusza i zolgdka zalecal nosié woreczki z tymi samymi srodkami
albo owija¢ brzuch flanelg. Dla oczyszczenia wdychanego powietrza
polecal on nosi¢ na piersiach woreczki z kamfora. Radzil réwniez
powstrzymaé¢ sie od stosunkoéw plciowych. Barchewitz!??
zwracal rowniez uwage, ze stosunki piciowe moga byé przyczyng
zachorowania, a czasem nawet nawrotu choroby.

J. Sachs 2 ywazal za najniebezpieczniejsze oddychanie po-
wielrzem wydychanym przez chorego, dlatego zawsze kazal otwie-
raé okna i wietrzy¢ pomieszczenie. Borchardt?!?, stojgc na sta-
nowisku, ze przyczyng zachorowania sa miedzy innymi czynniki
zawarte w wilgotnym, zimnym i nieczystym powietrzu, wskazal na
szkodliwo$é wykadzania pomieszczen chlorem i stosowania suchego
wapna. Dobrze natomiast mialy dziala¢ wedlug niego pary octu.

Bezwzglednie zabezpieczaé¢ miato trzymanie w ustach kamfory,
co — zdaniem autora — calkowicie niszczylo czynnik zakazny po-
wietrza. Zapobiegawczo, dla poruszenia powietrza radzil on zarzg-
dzaé salwy z wielu armat woko6! miasta. Strzelanie i spalanie pro-
chu strzelniczego mialo powodowaé wedlug Tilesiusa 125 zwigkszenie
sie ilosci ,,powietrza Zyciowego” i korzystnie poruszaé¢ powietrze.
W czasie epidemii zezwolono policyjnie na publiczne palenie papie-
rosow 126, ¢co miato dziataé oczyszczajgco na powietrze i moglo jako-
by chronié przed cholerg.

Juz wspélczesni krytycznie odnosili sie do éwezesnych sposobdw
zapobiegania epidemii cholery. Swiadczyé o tym moga takie arty-
kuly satyryczne, jak np. Moutarde’a 127, ktéry pisat, Zze pewna wdo-
wa Schmidt ma do sprzedania wiolonczele, chronigca z pewno$cig
przed zachorowaniem na cholere, je$li gra¢ na niej rano i wieczo-
rem. Moze ona tez sprzeda¢ piszczalke organows o podobnych wias-
ciwoSciach ochronnych, co miato byé¢ na pewno lepszym srodkiem
zapobiegawczym niz picie czerwonego wina z gorczyca. Popularny
byt tez portret satyryczny, oSmieszajacy proponowane metody pro-
filaktyczne, reprodukowany przez Wasiliewa i wspdlpracowni-
kow 128 z obrazu w muzeum historycznym w Rydze.

R. Stasch cytuje za ,,Gazetg Wielkiego Ks. Poznanskiego”
nastepujgcy satyryczny opis, pozwalajacy sie zorientowaé w mno-
gosci proponowanych woéwcezas Srodkéw zapobiegawczych: |, Naj-
przod mie¢ powinien na sobie skére z gummi elasticum, na tej wiel-
ki plaster ze smoly, obwigzany kilku lokciami flaneli. Na sercu

21 Ch. Elsner, op. cit., ss. 41——42.

122 E, Barchewitz op. cit., s. 56.

128 J, Sachs, op. cit., 5. 33.

1% 1 Borchardt, op. cit, s. 112,

B T, Tilesius, Uber die Cholera und die kriftigsten Mittel dagegen,
nebst Vorschlag eines grossen Ableitungsmittels um die Krankheit in der
Geburt zu ersticken, Niirnberg 1830, ss. 18—19.

126 R, Stasch, Epidemia cholery azjatyckiej w Poznaniy w 1831 r., Po-
znan, 1933, s. 33.

2T Moutarde, Priservativ gegen die Cholera, Cholera Zeitung, 1831 nr 4,
ss. 39—40.
18 K. G, Wasiliew i inni, op. cit.
® R Stasch, op. cit, s. 33,
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Ryec. 3. Rysunek satyryczny, o$mieszajgcy metody profilaktyczne
wobec cholery

mieé powinien wielki talerz, na piersiach wielki worek z cieplym
piaskiem, naokolo szyi podwdjng chustke, napelniong bzem i ziaren-
kami pieprzu, w uszach dwa kawalki bawelny z kamforg, kolo nosa
flaszeczke z octem des quatres woleurs, a koto ust galagzke kalmusu.
Na zawigzce z flaneli mieé powinien koszule posypang wapnem cho-
lerycznem, na tej kaftanik welniany, na nim goracg cegietke, kami-
zelke z wapnem cholerycznem, flanelowe spodnie, niciane poriczo-
chy gotowane w occie, a na tych welniane kamforg potarte, pod po-
deszwami ptytkie miedziane flaszki z wodg ciepla, a dopiero na tych
trzewiki. Za lydkami powinien mie¢ wiszgce dzbanki z woda ciepla.
Na to wszystko niech wdzieje wielki szlafrok bawelniany chlorem
potarty, a wreszcie plaszez z ceraty i takiz kapelusz. W prawej
kieszeni winien mieé funt herbaty melisowej i péot funta dziegielu,
w lewej szalwie i rumianek. W kieszonkach kamizelkowych powi-
nien mieé¢ dwa flakoniki, jeden z olejkiem rumiankowym, drugi
z kamforowym. Wreszcie trzymajge w prawej rece galazke bzu,
w lewej akacji, a w ustach éwieré funta kalmusu, powinien mieé¢ na-
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okolo siebie szczotki do tarcia, cegly, futra ilp. rzeczy, a pewny be-
dzie, ze na cholere najpierwszy zachorowaé moze”.

W leczeniu cholery stosowano réwniez bardzo wiele $rodkow,
nie osiggajac jednak, jak wiemy ze statystyk, pomyslnych wyni-
kéw. Barchewitz 130 pisal, ze leczenie ,,przyczynowe” cholery jest
utrudnione, poniewaz przyczyna zachorowania jest zwykle prawie
niemozliwa do ustalenia, a nie ma czasu na jej poszukiwanie, gdyz
leczenie, jesli ma by¢ skuteczne, musi by¢ energicznie, jak naj-
wezedniej rozpoczete. Autor ten, jak réwniez wielu innych, polecal
na poczatek upust krwi w ilosci 10—12 uncji, przynajmniej u cho-
rych o silniejszej konstytucji fizycznej, przy czym radzil szeroko
nacinaé zyle, poniewaz krew jest gesta, Zle splywajaca.

Ogolnie stosowano tez kapiele, zwykle cieple, a Barchewitz po-
lecal nawet gorace, z dodatkiem ziél w celu podraznienia skéry,
natomiast H ir sc h 131 prébowal tez zimnych kapieli oraz polewania
glowy zimng wcdg chorym w cieptej wannie. Jezeli chory czul sig
zbyt staby na przeprowadzenie kgpieli wodnej, Barchewitz doradzal
stosowaé¢ kapiele parowe, wykonywane przez polewanie wody nra
rozpalone kamienie ulozone pod krzestami lub lézkiem chorego. Po
kapieli radzil nacieranie calej skéry spirytusem kamforowym lub
terpentyna, nalepianie plastréw gorczycznych oraz cgrzewanie cho-
rego butelkami z wedg, woreczkami z piaskiem lub goracym sianem.
Autor ten polecal réwniez wykonywanie lewatywy z maki karto-
flanej.

Doustnie podawano $rodki wymioine i czyszczace, najezesciej
radix Ipecacuanhae, kalomel, ol. ricini — wszystko w duzych i cze-
stych dawkach, az do csiagniecia celu, to znaczy wymiotéw zélcia,
co wowczas T. Tilesius1%2, a wiele lat péiniej Tytus Chatu-
binskil uwazali za bardzo korzystne prognostycznie. Poza tym
czesto stosowano opium, réwniez w duzych dawkach. Ze $rodkéw
nasercowych zalecano nalewke walerianowsg, eter, mocng kawe. Do
picia podawano siemie Iniane, wyciagi i nalewki z réznych zi6t aro-
matycznych, kwiatu lipowego itp. Chetnie stosowano tez dobre wino
czerwone. Ze srodkéw domowych ludnosé czesto stosowala wino gor-
czyczne, wynalezione przypadkowo przez pewnego stolarza z Elblg-
ga 134, Na wsi mieszkancy brali po lyzeczce utartej na proszek por-
celany, wierzac w jej skuteczno$é. Barchewitz 135 oraz L. Strome-
yer 1% podali, Zze ogromng popularno$¢ w Elblagu i w Krélewcu zy-
skal sobie lek produkowany przez szewca Hammanna z Heubude,
bedacy nalewka z réznych zidl aromatycznych.

Pewien lekarz 137, nie ujawniajgcy swego nazwiska, oglosit dru-

10 B, Barchewitz, op. cit.,, ss. 86 i n.

B Hirsch, Kalte Begiessungen als Heilmittel der Cholera, Cholera
Zeitung, 1831, nr 4, ss. 32—34.

2T Tilesius, op. cit, s. 83.

13T Chatubinski, O cholerze ze stanowiska praktycznego. Warsza-
wa 1885, s. 29.

3t Burdach, Ueber die Anwendung des Senfweins und des Hausmit-
tels iiberhaupt gegen die Cholera, Cholera Zeitung, 1831, nr 1, ss. 6—8, nr 2,
ss. 19—20, nr 3, ss. 24—25.

15 B Barchewitz op. cit, s. 104.

161, Stromeyer, op. cit, s. 10.

131 Arzeneiverordnung gegen die orientalische Cholera, angegeben wvon
einer Somnambiile im magnetischen Schlafe, Wiirzburg, 1831,
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kiem metode leczenia podang przez swego pacjenta, medium, we
$nie magnetycznym. Jako lekarstwo majgce dzialaé specyficznie
przeciw cholerze wymienial ogonki i pestki wisni. Nalezalo je pi¢
jako zidtka lacznie z jagodami jalowca, kwiatem wermutu i kon-
walii oraz sokiem z cytryny. Polecal tez wykonywaé upusty krwi
w dosé czarodziejski sposéb; zaleznie od czasu zachorowania —-
przed czy po poludniu — i czasu wykonywania krwioupustu, nale-
zalo go robi¢ albo z prawego ramienia, albo z lewej stopy, odpo-
wiednio pcwtarzaé itp. Rownocze$nie jednak polecat on zapobiegaw-
czo gotowaé wode do picia i cedzi¢ jg przez wegiel. W dostgpnej mi
literaturze tego okresu nigdzie wigcej nie spotkatem podobnej rady.

Z punktu widzenia dzisiejszej wiedzy medycznej zdajemy sobie
sprawe, ze tak w profilaktyce, jak i w leczeniu chorych popelniano
w omawianym okresie wiele bledéw. Owczesni lekarze nie zdawali
sobie sprawy ze znaczenia bakterii, mimo Ze dawno wiedziano juz
o ich istnieniu. Wprawdzie Dalmatynczyk M. A. Plencicz 13
w 1762 r. przewidzial swoisto$é zarazkéw i wytlumaczyl rozwédj
choroby rozmnazaniem sie ich w ustroju, jednak teoria jego nie zo-
stala przyjeta. Jej prawdziwo$é udowodnil dopiero Ludwik Pa-
steur w drugiej polowie XIX wieku, czym popchngt medycyne na
nowg droge. Umozliwilo to Robertowi Kochowi 13¢ wykrycie zaraz-
kéw cholery, nazwanych przez niego przecinkowcami, dokonane
w Egipcie w 1883 r. Uczony ten uzupelnil swoje badania w nastep-
nym roku w Indii.

Wskutek nieznajomosci prawdziwej przyczyny cholery w oma-
wianym okresie, oprécz stusznych zalecen dotyczacych utrzymywa-
nia czystosci oraz niektdérych rozsadnych zarzgdzen o izolacji i kwa-
rantannie, wydawano w dobrej wierze szereg rad i rozporzgdzen
nie majgcych Zzadnego znaczenia zapobiegawczego, jak szczegélowe
przepisy dietetyczne, wykadzanie mieszkan oraz niektére z omawia-
nych, drakonskie przepisy sanitarno-policyjne.

Wspblezesna wiedza stosuje wlasciwg profilaktyke przeciwko
cholerze, szeroko wprowadzajgc szczepienia ochronne. Pierwszy wy-
konat je Hafkin 140 w 1892 r. uzywajgc szczepionki z ostabionych
przecinkoweéw. Dzieki szczepieniom osiggnieto ograniczenie przy-
padkéw cholery do endemicznego dzi§ tylko jej wystepowania
w niektérych zacofanych i slabych gospodarczo krajach Azji.

Jeszcze wieksze bledy popelniano w leczeniu cholery w okresie
pierwszej jej epidemii w Europie. Jak wiadomo ogromnie wysoka
Smiertelno$é cholery jest spowodowana zatruciem jadami bakteryj-
nymi oraz nadzwyczaj szybko postepujacym odwodnieniem ustroju,
wywolanym ustawiczng biegunks i uporczywymi, cigglymi wymio-
tami 141, Lekarze éwczeéni nie zdawali sobie z tego sprawy i mnie
umieli racjonalnie postepowa¢. Odwodnienie ustroju, z ktérym nie
potrafili walczyé, poglebiali jeszcze, polecajac srodki wymiotne

138 B, Seyda, Dzieje medycyny w zarysie, Warszawa 1965, cz. II, s. 66.

1 W. Bincer, op. cit., s. 328. .

10 Nowiny Lekarskie, 1892, nr 10, ss. 502-—503. Szczepienia ochronne cho-
lery. Streszczenie z ,Bullet. Medicale”.

M1 Tymi objawami tlumaczy prof. Bincer nazwe choroby. Chole znaczy
po grecku z61¢, a réwniez i rynna, wiec nazwa ta mogla byé tu uzyta w prze-
no$ni. Byé moze jednak, ze nazwe zaczerpnieto z jezyka hebrajskiego, gdzie
stowo to oznacza plage, zaraze. :
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1 czyszezgce. Chorym nie dawano spokoju, przenoszono ich do ka-
pieli, energicznie rozcierano, uwazajac za korzystne podraznienie
skoéry. Takie postepowanie, lgcznie z upustami krwi, z pewnoscia
zwiekszato procent $miertelnosci.

Wspdtezesne metody leczenia cholery, wedlug prof. W. Bince-
ra 142 polegaja na zwalczaniu kwasicy, nawadnianiu ustroju i uzu-
pelnianiu strat elektrolitow oraz na stosowaniu sulfamidéw i anty-
biotykow. Osiggnieto w ten sposéb bardzo dobre wyniki lecznicze.

Racjonalna profilaktyka zapoczatkowala naukowg walke z pan-
demiami cholery, czesto powtarzajacymi sie w XIX i w poczatkach
XX wieku, a ogromny postep lecznictwa, szezegélnie w obecnej erze
antybiotykéw pozwolil na opanowanie tak groznej kiedy$ choroby.

42 W. Bincer, op. cit., ss. 339—340.



2ZBIGNIEW OLKOWSK!

EPIDEMIC OF ASIATIC CHOLERA IN EAST PRUSSIA
IN THE YEARS 1831—1832

SUMMARY

After giving an outline of the progress of the pandemic of Asiatic cholera
in the eastern hemisphere the author discusses in detail its epidemic in East
Prussia in 1831 and 1832.

To fight the epidemic a special Royal Direct Commission for Fighting
Cholera in the Kingdom of Prussia has been formed. In accordance with its
insiructions a sanitary cordon was set along the eastern frontier and special
quarantine centres were organized. Sanitary commissions operated not only
in all the districts but also in particular communes. Isolation hospitals and
separate cemeteries were reserved for the cholera cases. Persons struck with
that disease and their homes were immediately isolated. In spite of all these
measures the epidemic spread over the country at an alarming speed.

Prophylactic instrucions, most strict at the beginning, were difficult to
execute and have proved ineffective, They were, therefore, gradually loosened
during the epidemic.

The cholera reached East Prussia in May 1831. In July of that year, when
the first cases of cholera appeared in Krélewiec (Konigsberg), riots took place
in that town. The epidemic has killed a large number of the inhabilants and
had disastrous effects on the economy of the province.

The author discusses also the views on the aetiology and epidemiology
of the cholera popular at that time. In the closing chapter he describes the
prophylaxis and the treatment of the cholera patients.



