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ABSTRACT

The scientific study presents the proposal of extension of curriculum focused
on security education for primary schools to children protection. Modern
and sophisticated methods violation of safety rules, safety education moved
even more to the forefront of the public interest. It requires continual anal-
ysis of ensuring the safety of children in the primary schools too and look-
ing for new possibilities for protection against threats of various kinds and
manner. The aim of security education determines competencies of security
activity and behaviour in normal and emergency situations of school leav-
ers. Proposal is based on these defined competencies. The proposal also in-
cludes an analysis of current problems, which are the consequences of con-
stantly changing social needs, as well as the rapid development of science
and technology, especially modern mass-communication.

KEY woRrbDs: security education, primary school, child protection,
curriculum, competences of school leavers
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ABSTRAKT

Vedecka studia prinasa vysledky navrhu rozsirenia obsahového zamerania
bezpec¢nostného vzdeldvania na ZS pre ochranu deti. Moderné a sofisti-
kované metddy porusovania bezpec¢nostnych pravidiel posunuli bezpec-
nostné vzdelavanie este viac do popredia zaujmu verejnosti. To si vyzaduje
neustdlu analyzu zaistenia bezpec¢nosti deti aj v prostredi zakladnych kol
a hladanie novych moznosti ich ochrany pre ohrozeniami ré6zneho druhu
a sposobu. Vychadzajuc z ciela bezpecnostného vzdelavania v prostredi
zakladnych $kol boli v $tudii stanovené kompetencie (spdsobilosti) bez-
pecnostného konania a spravania a v beznych i krizovych situaciach ab-
solventa bezpecnostného vzdeldvania na zakladnej $kole. Navrh vychadza
prave zo stanovenych kompetencii. V navrhu su zéroven analyzované su-
¢asné problémy, ktoré st dosledkom neustale sa meniacich spoloc¢enskych
potrieb, ako aj rychleho rozvoja vedy a techniky, najmi modernych maso-
vo-komunikacnych prostriedkov.

KroCovE sLovA: bezpecnostné vzdelavanie, zakladna $kola, ochrana deti,
obsahové zameranie, kompetencie absolventa

Uvob

Podstata bezpecnostného vzdelavania spociva v analytickej ¢innosti,
ktora je zamerana na odvratenie alebo minimalizaciu bezpecnostnych
rizik roznej formy a priciny voci jednotlivcom aj spolo¢nosti ako celku.
Nie je vsak postacujuce sledovat len aktualne globalne hrozby, velké bez-
pecnostné rizika. Ved kazda c¢innost v zivote ¢loveka ma bezpec¢nostny
aspekt, po¢nic bezpe¢nostou v domacnosti, na ihriskach, vo vzdelava-
cich zariadeniach, na pracovisku, na verejnosti, po bezpecnost v dopra-
ve. Bezpecnost je sucastou Zivota kazdého z nds. Casto sa bezpecnostou
zaoberame, pricom si to ani neuvedomujeme. Zaoberame sa nou denne,
v beznych praktickych ¢innostiach.

Vyznamnu ulohu zastava vychova a vzdelavanie k bezpecnosti uz deti
na zakladnych skolach. Ziaci maju uz v zdkladnom $kolskom prostredi zis-
kat zakladné teoretické a praktické vedomosti a zru¢nosti bezpe¢nostné-
ho konania a spravania sa v beznych i krizovych situaciach v roznych ob-
lastiach. Bezpec¢nostné vzdelavanie deti je v sti¢asnosti potrebné rozsirit,
skvalitnit a zamerat na aktualne hrozby, zvysit ochranu deti pred réznymi
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novymi formami nésilia. Vo vSeobecnosti je ciefom bezpecnostného vzde-
lavania na ZS prepojenie teoretickych vedomosti s praktickou ¢innostou,
s moznostou absolvovat praktické ulohy a cvicenia ziakov spolu s odbor-
nikmi danej problematiky bezpec¢nosti.

1. CIELE VEDECKE]J STUDIE

Hlavnym cielom vedeckej $tudie je navrhnut rozsirenie obsahového zame-

rania bezpe¢nostného vzdeldvania na ZS pre ochranu deti.

Pre naplnenie hlavného ciela je potrebné dosiahnut ¢iastkové ciele:

— rozobrat teoretické vychodiska skumanej problematiky bezpecnostného
vzdelavania v prostredi zakladnych $kol a identifikovat problémy v tejto
oblasti bezpecnosti deti,

- analyzovat stucasny stav realizacie bezpe¢nostného vzdelavania v pro-
stredi zakladnych $kol v podmienkach SR,

- analyzovat problémy, suvisiacich s novymi bezpe¢nostnymi ohrozenia-
mi deti v si¢asnom svete, o ktoré je potrebné bezpecnostné vzdelavanie
na ZS rozsirit,

— stanovit ciele bezpecnostného vzdeldvania v prostredi zdkladnych §kol,

— stanovit kompetencie (sposobilosti) bezpe¢nostného konania a sprava-
nia a v beznych i krizovych situdciach absolventa bezpec¢nostného vzde-
lavania na zédkladnej $kole pre prvy i druhy stupen,

— navrhniit obsahové zameranie tém bezpe¢nostného vzdelédvania na ZS
pre ochranu deti.

2. TEORETICKE VYCHODISKA SKUMANE] PROBLEMATIKY

Moderné a sofistikované metddy porusovania bezpecnostnych pravidiel
posunuli bezpe¢nostné vzdelavanie este viac do popredia zaujmu verej-
nosti. To si vyzaduje neustalu analyzu zaistenia bezpec¢nosti deti aj v pro-
stredi zakladnych $kol a hladanie novych moznosti ich ochrany pre ohro-
zeniami r6zneho druhu a sposobu.

Vzhladom na to, Ze bezpecnostné vzdelavanie chapeme ako efektivny
systém vzdelavania, budovania bezpe¢nostného povedomia a formova-
nia postojov k bezpe¢nostnému spravaniu a konaniu, dovolime s tvrdit,
ze o institucionalizaii bezpe¢nostného vzdelavania teda mozno hovorit uz
v predskolskych zariadeniach, a bezpochyby na zakladnych skolach'.

' L. Kovacova, M. Blistanovd, Determination of the merit of the safety education and its
institutionalization in Slovakia, ,International Journal of Learning and Teaching", 2013,
No.2. p. 38-43
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Neustale meniace sa spoloc¢enské potreby, ale aj neustaly rozvoj vedy
a techniky, s ¢im je velmi uzko spdty vznik novych bezpecnostnych rizik
a ohrozeni, dynamicky ovplyviuju cely systém vzdelavania.

Bezpecnostné vzdelavanie mozno charakterizovat ako vzdelavanie,
ktorého obsahom st teoretické a praktické vedomosti a zru¢nosti o ochra-
ne oso6b a majetku, zamerané na odvrétenie alebo minimalizdciu bezpec¢-
nostnych rizik réznej formy a priciny, ako aj na riedenie uz vzniknutych
krizovych situdcii a javov v roznych oblastiach bezpecnosti (obcianskej,
environmentalnej, ekonomickej, energetickej, logistickej, technickej
apod.). Systém bezpecnostného vzdelavania je potrebné smerovat tak, aby
bezpec¢nostnym pracovnikom bolo umoznené ziskat a osvojit si poznatky
a znalosti metdd, na zdklade ktorych budu schopni analyzovat bezpec-
nostné prostredie a jeho ¢initele vo vztahu k r6znym objektom, identifiko-
vat a hodnotit bezpec¢nostné rizika a ohrozenia a progndzovat ich vyvoj,
urcovat postupy a opatrenia na riadenie, bezpe¢nostnych rizik a ohrozeni,
planovat a organizovat opatrenia riadenia rizik, bezpe¢nostného a krizo-
vého manazmentu v sulade s dostupnymi zdrojmi a kapacitami, projekto-
vat a riadit komplexné bezpecnostné systémy".

Je vsak nevyhnutné pripomenut, ze bezpecnostné vzdeldvanie sa
netyka zvy$ovania vzdelanostnej a odbornej urovne iba pracovnikov
bezpecnostnych sluzieb, odbornikov pre oblast bezpecnosti ¢i riadia-
cich pracovnikov. Bezpecnostné vzdelavanie je potrebné chéapat aj ako
efektivny systém vzdeldvania, budovania bezpe¢nostného povedomia
a formovania postojov k bezpe¢nostnému spravaniu a konaniu v ram-
ci celozivotného vzdelavania od predskolskej vychovy az po vzdelavanie
ekonomicky ¢innych obcanov*. Je nevyhnutné zabezpecit nadvdznost
v jednotlivych stupnoch vzdelavania, prepojenost a institucionalne za-
bezpecenie bezpecnostného vzdelavania.

V podmienkach predskolskej vychovy a zakladného skolského vzdela-
vania ide predovsetkym o ochranu Zivota a zdravia deti, vratane ochrany

2 S. Kavan, Z. Rathausky, S. Cempirkova, M. Treéka, Nové trendy vzdéldvdni v oblasti bez-
pecnosti, , The Science for Population Protection 2015, No.2.

* L. Kovacova, Bezpecnostné vzdeldvanie ako ndstroj budovania bezpecnostného povedo-
mia v oblasti prevencie kriminality, [in] Sustainability - Environment — Safety "2015-
Proceeding of the International Scientific, Zilina: STRIX, p. 29-34.

* L. Kovacova, M. Vackova, Applying Innovative Trends in the Process of Higher Educa-
tion Security Personnel in Order to Increase Efficiency, ,Procedia-Social and Behavioral
Sciences®, 2015, p.120-125
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majetku. Deti v tomto veku by si mali uvedomovat vSetky formy nasilia
a poznat postupy, ako sa pred nimi chranit.

Bezpecnostnej vychove je ¢lovek podrobeny uz v detstve. Od ranného
veku u¢ime deti zakladnym pravidlam bezpecnosti: ako bezpecne precha-
dzat cez cestu, ako sa hrat bezpe¢ne na ihrisku, ako sa bezpe¢ne pohybovat
v domacom prostredi, ako sa bezpecne spravat k inym.

Na zdkladnom stupni vzdelavania je spravanie v sulade s dodrziava-
nim bezpecnostnych opatreni nevyhnutné v mnohych predmetoch, napr.
v bioldgii, fyzike, chémii, pri roznych laboratérnych pracach, pracovhom
vyucovani, Sportovych aktivitach, pri praci s IKT prostriedkami a pod.
Vediet sa spravne orientovat a konat bezpecne v beznom i nebezpecnom
prostredi nas vedie k nutnosti aplikovat tato vychovu uz v zakladnom
$kolskom obdobi.?

3. SUCASNY STAV RIESENIA SKUMANEJ PROBLEMATIKY

SUCASNY STAV REALIZACIE BEZPECNOSTNEHO VZDELAVANIA NA ZS
V PODMIENKACH SR

Stdtny pedagogicky ustav v Statnom vzdelédvacom programe uvadza, Ze

vzdelavanie na zakladnom stupni vedie okrem inych i k vytvaraniu klaco-

vych kompetencii®:

— osvojovaniu noriem spoloc¢enského spravania a ob¢ianskeho spoluzitia,

- re$pektovania hodnoty pozitivnych medziludskych vztahov,

— pochopeniu podstaty demokracie, prav a povinnosti ob¢anov,

- rozpoznavaniu protipravneho konania a uvedomeniu si jeho désledkov,

— porozumeniu premenam v krajine, ktoré podmienuje ¢lovek,

— zvladnutiu beznych situacii v osobnom i ob¢ianskom zivote,

- nachadzaniu vlastného miesta a roly v spolo¢nosti,

- ziskavaniu orientdcie v aktudlnom verejnom zivote Slovenskej republiky
1vo svete,

— kultivovanému vyjadrovaniu vlastnych myslienok, nazorov, postojov
a ich obhajovaniu,

> L. Kovacovd, Bezpecnostné vzdeldvanie na zdakladnom stupni vzdeldvania ako prostrie-
dok vytvdrania bezpecnostného povedomia, ,Kosickd bezpe¢nostna revue®, 2014, No.2.
p. 72-76.

¢ Statny vzdelavaci program pre zakladné $koly, 2016, [cit. 2016-04-05]. [online] Avaible:
http://www.statpedu.sk/clanky/statny-vzdelavaci-program
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— ucte k vlastnému narodu i k inym narodom a narodnostiam,

— pochopeniu a res$pektovaniu kultirnych, nabozenskych a inych odlis-
nosti ludi a spolocenstiev,

- budovaniu kladného vztahu ku vSetkym humdannym a demokratic-
kym hodnotam,

- hodnoteniu, zaujimaniu stanovisk, rozliSovaniu dobra od zla,

- spoznavaniu efektivnej komunikacie, dovodov a prvkov prosocialneho
spravania primeraného veku,

- spoznavaniu zasad dobrych medziludskych vztahov,

- zvnuatornovaniu prosocidlnych hodnét, postojov a socidlnych noriem,

- rozvijaniu socialnych zrucnosti,

— formovaniu spolocenstva.

Vychadzajtc z uvedenych kompetencii mozno zhodnotit, ze kvalitnou
pripravou a dodrziavanim stanovenych ucebnych osnov ziak v ramci pri-
marneho i niz§ieho stredného vzdelavania nadobuda urcita platformu po-
znatkov a navykov bezpecnostného povedomia a nasledne aj bezpecnost-
ného spravania. Avsak ide len o zékladné vedomosti a zru¢nosti, ktoré nie
su aplikované priamo na bezpecnostné situacie, krizové javy.

Do uc¢ebnych osnov na zdkladnom stupni vzdeldvania st zaclenené aj
vyucovacie predmety, tykajice sa priamo bezpecnostnej problematiky,
ako napriklad predmety s obsahom o zakladnych pravidlach bezpecnos-
ti na cestach, poskytovani prvej pomoci v krizovych situaciach, environ-
mentalnom spravani a pod.

Proces vyucovania je ¢asto obohateny o edukacné stretnutia s prislus-
nikmi Policajného zboru, Hasi¢ského a zachranného zboru alebo priamo
ukazkami niektorych technik zasahov tychto zborov a ich vybavenia.

STRUCNA CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVYCH TEM V SUVISLOSTI
S PROBLEMATIKOU BEZPECNOSTI

Statny pedagogicky tstav vymedzuje prierezové témy na zdkladnom stupni
vzdelavania v suvislosti s problematikou bezpecnosti.

Ochrana cloveka a zdravia sa v zakladnych §kolach realizuje prostred-
nictvom jednotlivych uc¢ebnych predmetov ako aj samostatnych organi-
za¢nych foriem vyucovania - tcelovych cviceni. Ochrana Zivota cloveka
a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané
na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situdciach. Podobne pri po-
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byte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknut vplyvom nepredvidanych
skutoc¢nosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie. Snahou je pripravit kazdé-
ho jednotlivca na Zivot v prostredi, v ktorom sa nachddza. Nevyhnutnym
predpokladom k tomu je neustale poznavanie prostredia prostrednictvom
pohybu a pobytu v prirode. Prierezova téma sa zameriava na zvladnutie
situacii vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, do-
pravnymi nehodami, zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami.
Zaroven napomaha zvladnut nevhodné podmienky v situdciach vznik-
nutych pésobenim cudzej moci, terorizmom voci ob¢anom nasho Statu.
U ziakov by sa mal formovat vztah k problematike ochrany svojho zdravia
a Zivota, tiez zdravia a zivota inych ludi. K tomu je potrebné poskytnut zia-
kom teoretické vedomosti, praktické poznatky, pomoct im osvojit si vedo-
mosti a zru¢nosti v sebaochrane. Vyskolit ich v poskytovani pomoci inym
v pripade ohrozenia zdravia a Zivota, rozvinut moralne vlastnosti ziakov,
tvoriace zaklad vlasteneckého a narodného citenia, formovat predpoklady
na dosiahnutie vyssej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu
na fyzicku a psychicku zataz naro¢nych zivotnych situacit’.

Prierezova téma sa realizuje obsahom:

- rieSenie mimoriadnych situdcii - civilnd ochrana,
— zdravotna priprava,
— pohyb a pobyt v prirode.

DalSou prierezovou témou je Dopravna vychova, ktorej ulohou je po-
stupne pripravit deti na samostatny pohyb v cestnej premavke - ako chod-
cov alebo cyklistov — pricom je potrebné mat na zreteli aj aspekt vycho-
vy budtcich vodicov motorovych vozidiel. Realizacia uc¢ebnej ¢innosti sa
uskutocnuje v objekte skoly, na detskych dopravnych ihriskach (dalej len
DDI) alebo v bezpe¢nych priestoroch v okoli $koly. Prierezova tematika sa
realizuje v $pecializovanych kurzoch pocas alebo na konci Skolského roka.
Ciele dopravnej vychovy na ZS st zamerané na vietky tri oblasti osobnosti
ziaka, na oblast kognitivnu, afektivnu a psychomotoricku, ktoré je potreb-
né proporcionalne rozvijat.

Vyznamnym cielom prierezovej tematiky Medialna vychova je rozvi-
nut schopnost kriticky posudzovat medialne Sirené posolstva, objavovat
v nich to hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostny a profesijny rast,

7 Statny vzdelavaci program pre zakladné $koly, 2016, [cit. 2016-04-05]. [online] Avaible:
http://www.statpedu.sk/clanky/statny-vzdelavaci-program
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ale tiez ich schopnost uvedomovat si negativne medialne vplyvy na svoju
osobnost a snazit sa ich zodpovednym pristupom eliminovat.

Cielom prierezovej t¢émy Environmentalna vychova je prispiet k roz-
voju osobnosti ziaka do takej miery, Ze nadobudne schopnost chapat, ana-
lyzovat a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim
na zaklade poznania zdkonov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi.

V suvislosti s bezpe¢nostou a ochranou zdravia pri praci v chemic-
kych laboratoriach a s tym suvisiacimi vSeobecnymi pravnymi predpismi
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky, Stt-
ny intitit odborného vzdeldvania a Statny pedagogicky tstav pripravili
publikaciu: ,,Bezpecnost pri praci s chemickymi faktormi na zakladnych
a strednych skolach® - Metodicky material k niektorym pravnym a tech-
nickym aspektom realizacie $kolskych chemickych pokusov. Publikacia
ma prispiet k rieSeniu nahromadenych problémov spojenych s dodrzia-
vanim novych bezpecnostnych pravidiel pri praci s chemickymi faktormi
v zakladnych a strednych $kolach.

4. METODOLOGIA RIESENIA PROBLEMU

Vychadzajuc z definicie stanoveného problému a stanovenia hlavného ciela
vedeckej Studie mozno stanovit vhodné metddy pre riesenie problematiky.

Na zaklade teoretickych vychodisk skiimanej problematiky v oblasti
bezpecnosti, vychadzajucich z relevantnych informacnych zdrojov, mozno
navrhnut rozsirenie obsahového zamerania bezpe¢nostného vzdelavania
na ZS pre ochranu deti.

Analyzou sucasného stavu realizacie bezpecnostného vzdeldvania
v prostredi zdkladnych §ko6l v podmienkach SR, s vyuzitim met6dy kritic-
kého myslenia, mozno stanovit vyznam, potrebu a opodstatnenost riese-
nia stanoveného problému.

Na zaklade stanovenia ciela bezpe¢nostného vzdelavania v prostredi
zékladnych s$kol je mozné stanovit kompetencie (sposobilosti) bezpec-
nostného konania a spravania a v beznych i krizovych situaciach absolven-
ta bezpecnostného vzdelavania na zakladnej $kole pre prvy i druhy stupen
a nasledne navrhnut obsahové zameranie tém bezpecnostného vzdelava-
nia na ZS pre ochranu deti.

Metddou dedukcie a syntézy mozno dospiet k dalsim odportcaniam
za ucelom zvysenia ochrany deti pred nasilim.
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5. PARCIALNE VYSLEDKY VEDECKE] PRACE
NAVRH OBSAHOVEHO ZAMERANIA BEZPECNOSTNEHO VZDELAVANIA NA ZS

CIEL BEZPECNOSTNEHO VZDELAVANIA NA ZS

Ziskat zakladné teoretické a praktické vedomosti a zru¢nosti bezpecnost-
ného konania a spravania sa v beznych i krizovych situdciach v réznych
oblastiach. Rozsiruje sucasné bezpecnostné vzdelavanie najmé o ochranu
deti pred ré6znymi formami nasilia a otazky prevencie kriminality. Vo vse-
obecnosti je ciefom bezpecnostného vzdelavania na ZS prepojenie teore-
tickych vedomosti s praktickou ¢innostou, s moznostou absolvovat prak-
tické ulohy a cvicenia ziakov spolu s odbornikmi danej problematiky.

PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent primarneho a nizsieho stredného vzdelania, rozsireného
o vzdelavaciu oblast Bezpecnost, ma v kontexte tejto oblasti osvojené tieto
klucové kompetencie (sposobilosti):

Pridané pouzivatelom vp dna So, 09/05/2015 - 14:49

NAVRHOVANE KOMPETENCIE (SPOSOBILOSTI) BEZPECNOSTNEHO KONANIA
A SPRAVANIA A V BEZNYCH I KRIZOVYCH SITUACIACH

Primdrne vzdeldvanie - prvy stupen:

- uvedomuje si dolezitost ochrany svojho zdravia, zdravia inych osob, ako
aj hmotnych veci vo svojom okoli,

— dokaze realne zhodnotit javy a podnety,

— zhodnoti rizika, vyplyvajice z daného javu a podnetu,

— dokaze primerane veku odhadnut dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

- vnima, sleduje a vyhodnocuje problémové situacie v skole a vo svojom
najblizSom okoli z hladiska bezpec¢nosti, premysla o pri¢inach problému
a navrhne riedenie podla svojich vedomosti a skusenosti z danej oblasti,

- rozozna znaky a prejavy nasilia,

- rozozna nasilné konanie, $ikanovanie, utlak a pozna spdsoby oznamova-
nia takéhoto konania,

— je schopny primerane reagovat na dany jav primerane veku,

— pozna sposoby oznamovania takéhoto konania primerane veku Ziaka,

- uvedomuje si okrem vyhod internetu aj jeho nebezpecenstva,
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— formuje si vlastny nazor na spravy na internete, na neziadice a negativne
spravy $iriace sa prostrednictvom emailu a socialnych sieti, ich posolstva,

- venuje zvySenu pozornost pri pristupe na internet, vytvarani pristupo-
vych hesiel, stahovani dat,

- pozna mozné rizika vznikajtice pri prezerani stranok, najmé s nevhod-
nym obsahom, podporujice znaky nasilia, vhodné len pre dospelych (so
sexudlnou tématikou), podnecujuce rozne druhy nabozenstiev a sekt,
s nelegalnym softvérom, zoznamovacie a pod.,

— predchadza nasiliu, pachaného prostrednictvom internetu,

- rozoznava znaky a prejavy kybersikany.

Nizsie stredné vzdelavanie - druhy stupen:

- rozli$uje medzi ndzormi a faktami,

— dosledne premysla o informacidch a ziskat ¢o najviac stvisiacich informécii,

- dokdze odhadnut, ktord informadcie je pravdiva, doveryhodna, ktora
je mylnd, zavadzajica, a to najma overovanim si ich pravdivosti od via-
cerych navzdjom nezavislych zdrojov,

- nadobuda dostato¢nu sebareflexiu,

— dokaze si nielen vytvarat vlastny ndazor, ale aj prejavovat solidaritu,

- pozna formy nasilia v domdacom, $kolskom i mimoskolskom prostredi
(fyzické a psychické nasilie, vydieranie, $ikanovanie, kybersikana, raso-
va diskrimindcia),

- pozna trestnopravne dosledky nasilia pachaného na inej osobe,

— pozna poslanie dobrovolnych organizacii pdsobiacich proti utlaku Zien
a deti,

— dokaze sa primerane spravat v roznych krizovych situaciach - pri do-
pravna nehoda, vlamani do bytu, kradezi a inom trestnom c¢ine, v pripa-
de nélezu neznamych a nebezpecnych latok (chemikalie, jedy, horlavi-
ny), zbrani a vybusnin,

- primerane ovlada svoje konanie v krizovych situaciach nacvikom v mo-
delovych situaciach,

— poznat prostriedky prevencie kriminality (technické, taktické),

— je oboznameny s technickymi prostriedkami prevencie kriminality,

— je oboznameny s taktickymi prostriedkami prevencie kriminality, teda
taktikou spravania sa v urcitej forme nasilia,

— pozna si jednotlivé taktické postupy prevencie kriminality (Celit, vyhnut
sa, oznamit) a vie ich pouzit v danej situdcii,
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— je schopny primerane reagovat na dany druh nasilia,

— pozna sposoby oznamovania takéhoto konania,

— pozna trestnopravne dosledky kybersikany pachanej na inej osobe ale-
bo skupinach,

— osvojuje si zaklady trestnej zodpovednosti,

- rozoznava znaky protipravneho konania,

— pozna dosledky protipravneho konania,

- uvedomuje si pravnu zodpovednost,

- rozliSuje druhy a ¢innosti subjektov vykonu prava (policia, prokurattra,
sudy, reedukacné centra — polepsovne, ustavy na vykon trestu).

NAVRHOVANE TEMY S PROBLEMATIKOU BEZPECNOSTI

Statny pedagogicky ustav vymedzuje teda prierezové témy na zakladnom
stupni vzdelavania v stvislosti s problematikou bezpec¢nosti so zameranim
na tieto oblasti: Ochrana cloveka a zdravia, Dopravnd vychova, Environ-
mentdlna vychova, Medidlna vychova.

Vzhladom na tato skuto¢nost, sa navrh zameriava na tie oblasti bez-
pecnosti, ktoré v sicasnej dobe naberaju na zdvaznosti, maji vyznamny
vplyv na dusevné a psychické zdravie deti i mladeze a v danych prierezo-
vych témach sa vyskytuju iba okrajovo, pripadne uplne absentuju.

Navrhované témy sa zameriavaju na pat hlavnych oblasti bezpecnosti
za ucelom naplnenia stanoveného ciela bezpe¢nostného vzdelavania deti
a mladeze vo veku d 6-15 rokov. Témy je mozné zaradit do ramcového
ucebného planu ZS ako samostatné ucebné predmety v rdmci volitelnych
(disponibilnych) hodin, ktoré mé kazdé4 ZS k dispozicii, pripadne ich za-
radit do existujucich predmetov s pribuznou tematikou.

V navrhovanych témach st zdroven analyzované sucasné problémy,
ktoré su dosledkom neustale sa meniacich spoloc¢enskych potrieb, ako aj
rychleho rozvoja vedy a techniky, najma modernych masovo-komunikac-
nych prostriedkov. Prave z tohto dévodu je potrebné rozsirit bezpe¢nostné
vzdelavanie na ZS za icelom zvysenia ochrany deti.

Navrhované témy su vsSetky navzdjom prepojené, ich obsahy a ciele
spolu stvisia a sa dopliiaju.

Ide o nasledovné navrhované témy:
A. Kritické myslenie
B. Ochrana proti nasiliu
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C. Prevencia kriminality
D. Ochrana deti na internete
E. Vychova k pravnemu vedomiu

OBSAHOVE ZAMERANIE TEM S PROBLEMATIKOU BEZPECNOSTI

A. KRITICKE MYSLENIE

Téma Kritické myslenie je zdkladom nadobudnutia vedomosti a social-
no-psychologickych zru¢nosti deti a mladeze, potrebnych pre predcha-
dzanie, hladanie a rieSenie problémov v beznych i kritickych situaciach.
Nadobudnuté vedomosti a zruc¢nosti sa pozitivne odzrkadlia v kazdej
vzdelavacej oblasti, v kazdom vednom odbore. Je ddlezité vyzdvihnit jeho
nesmierny prinos prave pre oblast bezpe¢nosti.

Vzhladom na to, Ze budovanie kritického myslenia je dlhodobym pro-
cesom, je potrebné jeho zaklady stavat uz v rannom a strednom detstve.

Téma vychadza z pojmu Kritické myslenie, ktoré mozeme oznacit ako
komplex myslienkovych operacii, ktoré za¢inaju informaciou a koncia pri-
jatim vlastného rozhodnutia. Ide teda o vytvorenie si vlastného nazoru
na zaklade ziskanych vedomosti, skisenosti nielen svojich poznatkov, ale
aj inych Tudi.

Kritické myslenie je teda nezavislé myslenie hladajtice argumenty. Za-
¢ina nastolenim problémov, respektive kladenim si otazok. Hlavny roz-
diel medzi kritickym a nekritickym myslenim spociva v tom, Ze nekri-
tické myslenie neodhaluje, nehodnoti, nepredpoklada, je iba iracionalne
a nedodsledné, len pasivnou domnienkou. Je teda nezavislym myslenim, ale
zaroven vedie k spolocenskému stretu s inymi ludmi, pretoze pre kritické
myslenie je takmer nevyhnutna reakcia okolia a stret s inymi argumentmi,
postojmi a ndzormi.

Ciele:
- redlne zhodnotit javy a podnety,
- zhodnotit rizika, vyplyvajice z daného javu a podnetu,
— schopnost primerane reagovat na dany jav,
- rozliSovat medzi ndzormi a faktami,
— dosledne premyslat o informaciach a ziskat ¢o najviac stvisiacich informacii,
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- odhadnut, ktord informadcie je pravdiva, déveryhodna, ktord je mylna,
zavadzajuca, a to najma overovanim si ich pravdivosti od viacerych na-
vzajom nezavislych zdrojov,

- nadobudnut dostato¢nu sebareflexiu,

— dokazat si nielen vytvarat vlastny nazor, ale aj prejavovat solidaritu, pra-
covat v time a byt flexibilny pri rychlych zmenach,

— spravat sa primerane v roznych krizovych situdciach - pri dopravna ne-
hoda, vlamani do bytu, kradezi a inom trestnom cine, v pripade nalezu
neznamych a nebezpecnych latok (chemikalie, jedy, horlaviny), zbrani
a vybusnin,

— primerane ovladat svoje konanie v krizovych situaciach nacvikom v mo-
delovych situaciach.

B. OCHRANA PROTI NASILIU

Hlavnou obavou deti a mladych Iudi je nasilie, ktoré sa ma povazovat
za prioritnu otazku. Su

znepokojeni dopadom nasilia a kriminality na ich Zivoty a necitia sa
byt dostato¢ne chraneni, napr. pred Sikanovanim, rodovo motivovanym
nasilim a mladdeznickym nasilim, telesnym trestanim, sexualnym vykoris-
tovanim a sexudlnym zneuZivanim v rodindch, v $kole, v ndhradnej sta-
rostlivosti a v médiach, vratane socialnych online médii. Ked uz odhalia
zneuzivanie, si detské obete ¢asto vystavené sekundarnemu prenasledova-
niu, kedZe niektoré postupy ohlasovania, vySetrovania a sidneho konania
niekedy nerespektuju ich prava, potreby a nazory. (Stratégia Rady Eur6py
o pravach dietata 2012-2015, strategicky ciel 2 - Odstranovat vsetky formy
nasilia pachaného na detoch).

Ciele:

— poznat formy nasilia v domacom, $kolskom i mimoskolskom prostredi
(fyzické a psychické nasilie, vydieranie, $ikanovanie, kybersikana, raso-
va diskrimindcia),

— rozoznat znaky a prejavy nasilia,

— schopnost primerane reagovat na dany druh nasilia,

- poznat sposoby oznamovania takéhoto konania primerane veku Zziaka,

— poznat trestnopravne dosledky nasilia pachaného na inej osobe,

— uvedomit si poslanie dobrovolnych organizacii pdsobiacich proti utlaku
Zien a deti.
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C. PREVENCIA KRIMINALITY

V procese riesenia ochrany deti a mladeze pred kriminalitou rézneho dru-
hu nie je postacujtice zaoberat sa iba uz vzniknutymi krizovymi situaciami
a zameriavat sa len na rieSenie tychto javov, na odstranovanie negativnych
dodsledkov. Rovnako v boji s kriminalitou nie je mozné zameriavat sa iba
na represiu. Je dolezité venovat zvySend pozornost najmia prevencii kri-
minality pachanej na detoch a mladezi, teda predvidaniu ich ohrozenia,
jej predchadzaniu. Cielom témy Prevencia kriminality je vo véeobecnosti
v ¢o najvyssej moznej miere predchadzat kriminalite pachanej na detoch
a mladezi, redukovat jej kvalitu a kvantitu a v kone¢nom doésledku tak
smerovat k elimindcii trestnej ¢innosti. Primdrna prevencia kriminality
zohrava prvoradu ulohu veduicu aj k odstraneniu delikventnej ¢innosti
mladistvych pachatelov.

Bezpe&nostné vzdeldvanie na ZS mozno povazovat za formu socialnej
prevencie kriminality na primarnej trovni.

Ciele:

— poznat prostriedky prevencie kriminality (technické, taktické),

— pochopit vyznam technickych prostriedkov prevencie kriminality (ka-
merové systémy, aplikdcie v mobilnych telefénoch, napr. pre privolanie
pribuznych,....)

— osvojit si taktiku spravania sa v urcitej forme nasilia,

— osvojit si jednotlivé taktické postupy prevencie kriminality (elit, vyhnut
sa, oznamit) a vediet ich pouzit v danej situacii.

D. OCHRANA DETI NA INTERNETE

Dnes$né deti sa s internetom stretdvaju uz od ttleho veku. Pri ich zveda-
vosti a snahe vyskusat vSetko nové vsak zabudaji na nastrahy, ktoré na ne
na internete ¢thaju. Preto je dolezité, aby aj ucitelia im rizika, vyplyvajuce
z pouzivania internetu, zrozumitelne vysvetlili. Deti si ¢asto neuvedomuju,
¢o vsetko a komu oznamuju. Stac¢i bez rozmyslu kliknut na tla¢idlo zdielanie
vsetkym a fotky deti, opis ich sukromnych zazitkov ¢i nazory na spoluziakov
sa stanu dostupnymi skuto¢ne vSetkym. Takto ziskané informacie a obrazky
potom mozu byt vyuzivané na zosmies$nenie ¢i ohovaraniu, tzv. kybersika-
nu. Najvacsim rizikom socidlnych sieti a internetu vobec je v§ak anonymita.

Vyznamnym cielom tejto témy je poskytnut ziakom dostato¢né vedo-
mosti 0 moznych rizikach internetu, ako predchadzat sikanovaniu v ky-
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berpriestore, teda ako sa nestat obetou kybersikany, pripadne ako postu-
povat v pripade jej zistenia.

Ciele:

- uvedomit si okrem vyhod internetu aj jeho nebezpecenstva,

— formovat vlastny nazor na spravy na internete, na neziaduce a negativne
spravy $iriace sa prostrednictvom emailu a socialnych sieti, ich posolstva,

- venovat zvy$enu pozornost pri pristupe na internet, vytvarani pristupo-
vych hesiel, stahovani dat,

- uvedomit si moZzné rizikd vznikajuce pri prezerani stranok, najma s ne-
vhodnym obsahom, podporujtce znaky nasilia, vhodné len pre dospe-
lych (so sexualnou tématikou), podnecujtce rézne druhy nabozenstiev
a sekt, s nelegalnym softvérom, zoznamovacie a pod.,

- poznat rizika vyplyvajuce zo zverejnovania informacii, fotiek, videi
z vlastného a rodinného sukromia,

— predchadzat nasiliu, pachaného prostrednictvom internetu (kybersikana),

- rozoznat znaky a prejavy kybersikany,

— schopnost primerane reagovat na dany druh nasilia,

- poznat sposoby oznamovania takéhoto konania primerane veku ziaka,

— poznat trestnopravne dosledky kybersikany pachanej na inej osobe ale-
bo skupinach.

E. VYCHOVA K PRAVNEMU VEDOMIU

Formovanie pravneho vedomia a pravnej kultry spravania mladych ludi
ma prvorady vyznam v celom systéme pravnej vychovy. Ako sa stane mla-
dy clovek spolahlivym a v suvislosti s tym tvorivym aktivhym obc¢anom,
zodpovednym za svoje konanie, to zavisi predovsetkym od vychovy k tcte
k nasim zakonom, k schopnosti a usiliu aktivne vyuzivat svoje prava a pl-
nit povinnosti ¢lena spolo¢nosti, bojovat proti akémukolvek porusovaniu
zékonov, proti antispolo¢enskym skutkom.

Mnohym mladym ludom chybaju zivotné skisenosti, majt labilny cha-
rakter, nedostatok trpezlivosti k vSednej praci, casto su v ich konani ne-
premyslené a nezodpovedné skutky. Pravna vychova, svojou premyslenou
a dlhoro¢nou systematickou vyucbou ma preto viest tiez k uvedomeniu si
hodnoty prace a dosledkov nepremysleného konania.

Cielom témy je, v zmysle uloh vyplyvajucich pre rezort $kolstva a zo
Stratégie prevencie kriminality, ponuknut Ziakom moznost zozndmit sa
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a ziskat informacie na témy Vychova k pravhemu vedomiu, Trestno-prav-
na zodpovednost mladistvych a pod.

Ciele:
— osvojit si zaklady trestnej zodpovednosti,
- rozoznat znaky protipravneho konania,
— poznat dosledky protipravneho konania,
— uvedomit si pravnu zodpovednost,
— rozlidit druhy a ¢innosti subjektov vykonu prava (policia, prokuratura,
sudy, reedukacné centra — polepsovne, ustavy na vykon trestu).

6. DISKUSIA

Névrh rozsirenia obsahového zamerania bezpecnostného vzdelavania
na ZS pre ochranu deti sa zameriava na tie oblasti bezpe¢nosti, ktoré v si-
¢asnej dobe naberaji na zavaznosti, maju vyznamny vplyv na dusevné
a psychické zdravie deti i mladeze a v danych prierezovych témach sa vy-
skytuju iba okrajovo, pripadne uplne absentuji. Navrhované témy sa za-
meriavaju na pat hlavnych oblasti bezpecnosti: Kritické myslenie, Ochra-
na proti nasiliu, Prevencia kriminality, Ochrana deti na internete, Vychova
k pravnemu vedomiu. Pri jednotlivych oblastiach je potrebné sledovat cie-
le, ktoré je potrebné naplnit, ¢im dojde k osvojeniu pozadovanych kompe-
tencii u ziakov zakladnych §kol.

Navrhované oblasti boli identifikované dlhoro¢nym vyskumom aktu-
alnych bezpecnostnych rizik na pdde Vysokej skoly bezpe¢nostného ma-
nazérstva v Kosiciach. K identifikacii oblasti bezpe¢nostného vzdelavania
a navrhu kompetencii absolventov prvého a druhého stupna zakladnych
skol prispeli aj poznatky ziskané v stvislosti s organizaciou Letnej detskej
bezpecnostnej univerzity, ktort organizovala Vysoka §kola bezpec¢nostné-
ho manazérstva v Kosiciach, dvakrat aj s podporou Rady vlady SR pre pre-
venciu kriminality. Zaradenie vybranych oblasti neposluzi len na zvy3enie
bezpecnosti deti a rodin, ale je aj u¢innou prevenciou kriminality, ktora
ma jednoznacne dolezité postavenie v spolo¢nosti.

Vysledky vedeckej stidie maju len odporucaci charakter, st navrhom
pre jeho mozné zavedenie do procesu vzdeldvania na zakladnom stupni.

ZAVER

Venovanie zvy$enej pozornosti budovaniu bezpecnostného povedomia
deti uz na pode zakladnych $kol prinesie mnoho pozitiv nielen pre ochra-
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nu deti pred ndsilim r6zneho druhu, ale aj pre ochranu ich rodin i celej
spoloc¢nosti. Toto konstatovanie vychadza z faktu, Ze deti absolvovanim
bezpecnostného vzdeldvania na ZS ziskaju zékladné teoretické a praktické
vedomosti a zru¢nosti bezpec¢nostného konania a sprdvania sa v beznych
i krizovych situdcidch v roznych oblastiach.

Zavaznost tejto problematiky dokazuje aj zaujem slovenskej Komisar-

ky pre deti, Viery Tomanovej, o spracovanie tohto ndvrhu pre ochranu
deti na zakladnych skolach Vysokou $kolou bezpecnostného manazérstva
v Kosiciach.
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