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ZNACZENIE SPRAWNOSCI CZYTANIA ORAZ
StUCHANIA W PROCESIE SAMOKSZTALCENIA
W JEZYKU ANGIELSKIM

1. Wprowadzenie

Przyjecie aktywnej postawy samoksztalceniowej w celu pozyskiwania wiedzy jest
wazne w trakcie uczenia sig, studiowania, w odbiorze réznego typu komunikatow
na roznych etapach nauki - ogélnie rzecz ujmujac - ulatwia poznawanie otacza-
jacej rzeczywisto$ci. Samodzielne zdobywanie wiedzy wigze si¢ ze zdolnoscig wy-
bidrczego przyswajania informacji oraz umiejetno$cia tworzenia syntez: ,,(...)
uczacy si¢ nie mogg calej wiedzy o rzeczywistoéci zdobywa¢ bezposrednio, tylko
za pomocg wlasnego wysitku badawczego, musza przyswoi¢ sobie spoleczny do-
robek ludzko$ci w zakresie réznych nauk™.

Samoksztalcenie polega na przyjeciu §wiadomej, zorientowanej na osiagniecie
celu aktywnosci, ktéra polega na: ,,(...) autokreacyjnym wysitku wzbogacania za-
sobu wlasnej wiedzy™. Efektywnos¢ samoksztalcenia zalezy od wielu czynnikéw,
miedzy innymi od: okreslonego zasobu wiedzy, silnej motywacji, skonkretyzowa-
nych celow, a takze znajomosci metod i technik organizowania pracy wlasnej:
»Umiejetno$c¢ (...) organizacji wlasnego samoksztalcenia polega na optymalnym
ukladzie w czasie i przestrzeni, w mozliwie optymalnych warunkach materialnych
i psychicznych, z uwzglednieniem wymogdéw prakseologicznych i higienicznych,

1 7. Matulka, Selekcja i synteza informacji w procesie samoksztatcenia, Warszawa 1979, s. 52.
2 Tbidem,s. 56.
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czynnosci uczacego sie podmiotu, majgcych na celu dobre i szybkie przyswojenie
sobie przez niego pozadanych informacji oraz sprawnosci intelektualnych i prak-
tycznych, warunkujacych operowanie przyswojonymi informacjami™.

Samodzielne, a wigc w pelni autonomiczne kierowanie procesem uczenia sie,
a takze zdobywanie wiedzy zawodowej oraz specjalistycznej — zaréwno w jezyku
ojczystym, jak i obcym, zalezy w duzej mierze od prawidlowej recepcji informacji,
a wiec od umiejetnosci dekodowania i rozumienia komunikatéw, gromadzenia,
selekcjonowania, syntetyzowania, przetwarzania, przechowywania oraz zapamig-
tywania informacji - czyli od wprawy w postugiwaniu si¢ sprawnosciami recep-
tywnymi, tj. stuchania i czytania.

Uczniowie powinni wiec nauczy¢ sie sposobow swiadomego wspoétuczestnicze-
nia w procesie zdobywania wiedzy, a takze zapoznac si¢ ze strategiami przetwarza-
nia informacji, ktére pozwalaja na klasyfikowanie, syntetyzowanie oraz wigzanie
nowych informacji w spdjne calosci.

W pierwszej cze¢sci artykulu zostanie ukazana rola obcojezycznych sprawnosci
receptywnych, tj. sprawnosci czytania i stuchania w samodzielnym zdobywaniu
informacji - czyli w szeroko rozumianym procesie samoksztalcenia. W drugiej
cze$ci przedstawiony zostanie przebieg oraz wyniki badania, ktorego celem byla
che¢ uzyskania informacji na temat sposobdéw rozwijania sprawnosci receptyw-
nych w jezyku angielskim przez studentéw oraz podejécia nauczycieli do sposobow
rozwijania sprawnosci receptywnych w jezyku obcym. Wnioski glottodydaktyczne
wynikajace z przeprowadzonego badania zakoncza artykul.

2. Recepcja informacji a proces samoksztatcenia i autoedukacji

Proces recepcji informacji polega na faczeniu i wigzaniu informagji: ,(...) w ustruk-
turyzowane calosci o roznym celu, a wiec w syntezy przeznaczone tylko do zapa-
mietania i reprodukcji w razie potrzeby, syntezy o charakterze problemowym,
powstajace w procesie rozwigzywania problemow, tzn. operowania informacjami
W sposdb tworczy, oraz syntezy majace posta¢ komunikatow, przeznaczone zatem
do przekazania okreslonym odbiorcom™.

Opanowanie zdolnosci prawidlowej recepcji zapewniajacej wlasciwa selekcje
i synteze docierajacych informacji staje si¢ w dzisiejszych czasach umiejetnoscia
nieodzowna:,,(...) do wspolczesnego czlowieka dociera z réznych zrédet nadmiar

3 Ibidem, s. 56.
4 Ibidem,s. 51.
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réznorodnych informacji, a to przede wszystkim dzigki sSrodkom masowego prze-
kazu. Pociaga to za sobg koniecznos¢ dokonywania $wiadomej selekeji informacji
oraz syntetyzowania ich w procesie recepcji, jedynie to bowiem chroni czlowieka
od stania si¢ biernym przedmiotem manipulacji, od pograzenia si¢ w chaosie gro-
zacym dezintegracja osobowosci oraz umozliwia tworcze wykorzystanie informa-
ji”. Zatem: ,,Czlowiek wspolczesny musi nauczy¢ si¢ panowac nad niezliczonym
mnoéstwem docierajacych do niego wiadomosci, aby nie sta¢ sie biernym ich od-
biorca, miejscem, przez ktore przepltywaja w nieograniczony sposob, bez zadnej
rozumnej tamy czy rozumnego wyboru, tworzac niespojny i przypadkowy kon-
glomerat™.

Osiagnigcie wprawy w recepcji informacji staje si¢ konieczne z uwagi na ogra-
niczone mozliwosci recepcyjne czlowieka oraz ograniczone mozliwosci czasowe.
Ksztalcenie selektywnej oraz krytycznej recepcji powinno pomoéc studentom
w przyswajaniu wiedzy w sposob konstruktywny: ,,Jest to niezbedne wobec ko-
nieczno$ci rozwiagzywania przez czlowieka w zyciu réznego typu zadan intelektu-
alnych i praktycznych, w ktorych zawsze przeciez wystepuje element tworczosci,
co wymaga m.in. petnej dyspozycyjnosci wiedzy™”.

W dynamicznie rozwijajacym si¢ $wiecie: ,,Osiagniecie sprawnosci czytania
i zamitowania do czytania jest warunkiem rozwoju osobowego i spotecznego czlo-
wieka, warunkiem sprostania zadaniom i wymaganiom sensownego zycia we
wspolczesnym skomplikowanym i zmieniajacym si¢ gwaltownie swiecie, niezbed-
nym $rodkiem uczestnictwa w kulturze zaréwno materialnej, jak i duchowej, in-
strumentem udziatu w obiegu informacji, narzedziem korzystania z dorobku my-
$lowego i kulturalnego ludzkosci, mozliwoscig zakorzenienia si¢ w tradycji
i w historii”®.

Krytyczne czytanie zaspokaja potrzeby estetyczne, potrzebe rozwoju intelektu-
alnego, kontemplacji, refleksji, wzruszen, a takze tworczosci: ,,Czytanie ma prze-
mozny wplyw na zycie osobiste, na zycie wewnetrzne, na samo$wiadomos¢ czlo-
wieka. Dojrzalo$¢ czytelnicza jest wyrazem pelnego, bogatego i produktywnego
zycia™®.

Nattok informacji oraz konieczno$¢ ciggtego doksztalcania si¢ oraz poszerzania
wiedzy specjalistycznej sprawia, ze umiejetnos¢ szybkiego czytania ze zrozumie-

Ibidem, s. 7.

Ibidem.

Ibidem.

R. Pawlowska, Lingwistyczna teoria czytania, Gdansk 1992, s. 11.
Ibidem, s. 11.
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niem w jezyku obcym jest niezbedna we wspotczesnym swiecie. Autorzy licznych
publikacji naukowych akcentujg potrzeb¢ opanowania sztuki czytania w jezyku
obcym - zwlaszcza w jezyku angielskim, bowiem jezyk angielski stat si¢ jezykiem
nauki, lingwistycznym medium unifikujgcym $wiat nauki, a takze no$nikiem wie-
dzy specjalistycznej. Zdolnos$¢ sprawnego, szybkiego czytania ze zrozumieniem
przyczynia si¢ do organizowania wiedzy nie tylko jezykowej, ale réwniez pozajezy-
kowej, utatwia uczenie si¢ oraz usprawnia samodzielne poszukiwanie informacji.

Omawiajac istotna role sprawnosci czytania nalezy podkresli¢: ,,(...) wysoka
range sprawnosci czytania jako sprawnosci recepcyjnej i jej wkiadu do globalnej
kompetencji jezykowej. Czytajacy stale wzbogaca opanowywany material jezyko-
wy, ktéry przenoszony jest rowniez do innych sprawnosci jezykowych. Innymi
stowy, rozwijanie sprawnosci czytania pomaga mu jednoczes$nie w tworzeniu pod-
stawowego potencjalu jezykowego™°.

Duze znaczenie w recepcji informacji oraz w procesie samoksztalcenia odgry-
wa réwniez ukierunkowane stuchanie, czyli takie, ktérego cele powiazane sg z wy-
konywaniem zlozonych operacji intelektualnych, do ktérych nalezy zaliczy¢: kla-
syfikowanie informacji, eksponowanie najwazniejszych tresci, rozréznianie,
selekcjonowanie informacji oraz identyfikowanie btedéw.

Sprawnos¢ stuchania odgrywa wazng role na przyklad w przyswajaniu tresci
w trakcie wyktadu: ,,Ukierunkowane stuchanie pozwoli na bardziej efektywny
odbiér wyktadu w jezyku obcym, stanowigcego jedna z podstawowych form ksztal-
cenia i doksztalcania, a takze stworzy podstawy dla wyksztalcenia umiejetnosci
niezbednych przy wykonywaniu pracy zawodowe;j”*.

Ukierunkowane stuchanie rozwija krytyczny stosunek do wlasnej produkgji
jezykowej oraz samokontrole jezykowa. Do niewatpliwych zalet wynikajacych
z ukierunkowanego stuchania nalezy réwniez zaliczy¢ wzrost autorefleksji wobec
sposobu postugiwania si¢ jezykiem obcym. Osoba stuchajaca nie tylko uczestniczy
w aktywnej komunikacji, ale réwniez w procesie wymiany informacji'.

Jednak uczniowie na réznym poziomie ksztalcenia, czasami nawet studenci
wyzszych uczelni, majg trudnosci z recepcja informacji w trakcie czytania oraz
stuchania. Do gléwnych trudnosci mozna zaliczy¢: nieumiejetno$¢ opanowania
i zrozumienia nowych informacji, brak selekcji informacji, nieumiejetno$¢ powia-
zania informacji w syntezy, niedostrzeganie zwigzkéw pomiedzy docierajacymi

10" H. Chodkiewicz, O sprawnosci czytania w nauczaniu jezyka obcego, Warszawa 1986, s. 58.
11 Ibidem, s. 65.

12 Ppor. L. Grochowski, Sprawnos¢ rozumienia ze stuchu w nauczaniu jezyka rosyjskiego, Warsza-
wa 1984.
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informacjami do narzagdéw zmystow w sposob wizualny lub audialny, traktowanie
informacji jednopoziomowo - bez dostrzegania hierarchii. Konsekwencja wymie-
nionych trudnosci jest nieumiejetno$¢ sporzadzania notatek w trakcie czytania lub
stuchania, a takze nieumiejetnos¢ pisania streszczen, na przyklad po przeczytaniu
tekstu lub wystuchaniu wyktadu.

3. Teoretyczne podstawy badania

Przeprowadzone badanie mialo charakter diagnostyczny. Zastosowano metode
diagnozy pedagogicznej powigzang z narzedziem badawczym stuzacym realizacji
diagnozy — kwestionariuszem. Celem diagnozy byto zebranie danych, m.in. na
temat sposobdw rozwijania sprawnosci receptywnych przez studentow, a takze
podejscia nauczycieli do sprawnosci receptywnych w trakcie zdobywania wiedzy
w jezyku angielskim.

Czym wigc jest diagnoza? Badania diagnostyczne majg na celu: ,,(...) stwier-
dzenie w interesujacym nas wycinku rzeczywistosci pewnych faktéw, ustalenie
cech i zasad ich funkcjonowania”*?, natomiast diagnoza jest: ,,(...) podstawowym
i niezbednym elementem przygotowania do kazdego skutecznego dziatania, ktore
jezeli ma by¢ sprawne i celowe, musi uwzglednia¢ mozliwie wszechstronne pozna-
nie stanu rzeczy” . Procedura diagnozowania jest: ,,(...) czynnoscia zfozong, an-
gazujaca procesy umystowe oraz pewne umiejetnosci wykonawcze, majace na
celu rozpoznanie wielu cech, ktore sa charakterystyczne dla jednostki czy tez zja-
wiska, sktadajacych si¢ na jej calos¢ strukturalng i funkcjonalng™. Efektem prze-
prowadzonej diagnozy jest opis okreslonego zjawiska, ktdry moze stac si¢ punktem
wyjécia do prowadzenia dalszych badan.

Zastosowanie kwestionariuszy w badaniu diagnostycznym pozwala na umiesz-
czenie istotnych pytan z badawczego punktu widzenia: ,,Przez kwestionariusz ro-
zumie si¢ z reguly zbidr specjalnie dobranych i sformulowanych pytan, na ktdre
osoby badane powinny da¢ odpowiedz™¢. Zastosowanie kwestionariuszy ,,z gory”
narzuca ustalony porzadek nad przeprowadzanym badaniem - co jest niewatpliwg
zaleta, jednak zaplanowane wczeéniej i umieszczone w kwestionariuszu pytania

W. Dutkiewicz, Podstawy metodologii badan, Kielce 2001, s. 30.
1 Tbidem,s. 30.
15 Ibidem.

A. Krzyminska, Metoda kwestionariuszy i inwentarzy osobowosci [w:] K. Czarnecki, Metodo-
logia i metody bada# psychologicznych, Katowice 1980, s. 180.
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ograniczaja zasieg wypowiedzi uczniow. Zbierajac wiec dane za pomoca kwestio-
nariusz, nauczyciel czuwa na jakosciowym przebiegiem badania.

Do czynnikéw decydujacych o przydatnosci kwestionariuszy w badaniach glot-
todydaktycznych nalezy zaliczy¢ mozliwos¢ zdobycia informacji w warunkach
naturalnych, a takze mozliwo$¢ poddania uzyskanych danych analizie jako$ciowe;j
oraz ilosciowej. W kwestionariuszach najczesciej spotyka sie nastepujace podka-
tegorie: wyliczanie, kategoryzowanie, ranking, skale, ilo$¢ oraz czestotliwos¢. Kon-
struujac kwestionariusz w przeprowadzonym badaniu dazono, aby:

« skltadnia i stownictwo uzyte w kwestionariuszu zapewnily peing komunika-

tywnos¢ w przekazywaniu poje¢ miedzy badajacym a badanym,

« zawarte pytania byly klarowne,

« terminy zastosowane w pytaniach byly jednoznaczne oraz dostosowane do

poziomu znajomosci jezyka, w jakim skonstruowany jest kwestionariusz,

« pytania odnosily si¢ do $cisle okreslonych zagadnien,

« rézne kwestie nie zostaly potaczone w jednym pytaniu,

« nie pojawily sie pojecia zbyt ogélne oraz zbyt wieloznaczne,

« pytania umieszczone w kwestionariuszu nie sugerowaty zadnej wypowiedzi®’.

4. Opis uczestnikow badania oraz cel badania

Badanie, ktére przeprowadzono wsrdd studentéw Uniwersytetu Warszawskiego,
objelo 15 grup studentéw: 10 grup stanowili studenci grup filologicznych, studen-
ci pozostalych 5 grup to studenci uczacy sie jezyka angielskiego w ramach lekto-
ratu. Wszystkie badane osoby to studenci pierwszego roku studiow. Ogétem bada-
nie objeto 282 studentdéw: 190 studentéw grup filologicznych oraz 92 studentdéw
uczacych sie jezyka angielskiego w ramach lektoratu. Sposrdd studentow filolo-
gicznych - 37%, tj. 71 0s6b, to studenci sredniozaawansowani, natomiast 62%,
czyli 119 o0s6b, to studenci reprezentujacy zaawansowany poziom znajomosci je-
zyka. Wszyscy studenci uczacy si¢ jezyka angielskiego w ramach lektoratu repre-
zentowali poziom $redniozaawansowany. Ogétem studenci $redniozaawansowani
stanowili 57%, natomiast studenci zaawansowani 42%.

W badaniu wzigli udzial réwniez nauczyciele jezyka angielskiego: 36 lektoréw,
a takze 32 wykladowcow, ktérzy prowadzili zajecia z praktycznej znajomosci jezy-
ka angielskiego na kierunku filologicznym. W opisie badania w odniesieniu do
opisu studentéw oraz ich wykltadowcow stosowane beda nastgpujace skroty:

17" Por. ibidem.
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o studenci uczacy sie¢ jezyka angielskiego na lektoracie - SLEK,

« studenci kierunkoéw filologicznych - SFIL,

o lektorzy jezyka angielskiego - NLEK,

» wykladowcy uczacy na kierunku filologicznym - NFIL.

Celem badania byla che¢ uzyskania odpowiedzi studentéw oraz wyktadowcow

na pytania zwigzane ze sposobami ksztaltowania sprawnosci receptywnych, tj.

czytania i stuchania w jezyku angielskim. W tym celu studenci oraz wyktadowcy
zostali poproszeni o wypelnienie ponizej przedstawionych kwestionariuszy.

5. Przebieg badania

Na wstepie zostang przedstawione pytania, odpowiedzi oraz wyciggniete wnioski
na podstawie danych zebranych za pomoca kwestionariusza skierowanego do stu-
dentéw. O wypelnienie kwestionariuszy poproszono dwie grupy studentow: stu-

dentow uczacych sie jezyka angielskiego na lektoracie (SLEK) oraz studentéw
kierunku filologicznego (SFIL).

Kwestionariusz nr 1. Rozwijanie obcojezycznych sprawnosci jezykowych

Polecenie:
Przeczytaj ponizej podane pytanie, po zastanowieniu wybierz odpowiedz, z ktéra si¢ zgadzasz, do pytan
nr 2-9 mozesz dodaé swdj osobisty komentarz.

1.

Ktéra z podanych sprawnosci jezykowych rozwijasz na zajeciach jezyka angielskiego? a) czytanie,
b) stuchanie, c) méwienie, d) pisanie.

. Przeczytaj ponizsze stwierdzenia dotyczace czytania w jezyku angielskim. Wybierz jedng odpowiedz,

mozesz réwniez poda¢ inne sytuacje.

Czesto czytam w jezyku angielskim dla przyjemnodci, poniewaz czytanie rozwija mojg ogélna
znajomos¢ tego jezyka.
W przysztosci chciatbym zostaé thumaczem, wiec czesto czytam, poniewaz czytanie pozwala mi pozna¢
lepiej jezyk angielski.

Czytam w jezyku angielskim, poniewaz w ten sposéb dowiaduje si¢ o najnowszych osiagnieciach
naukowych.

Czytam tylko materialy zwigzane z kierunkiem studiow, aby przygotowa¢ si¢ na ¢wiczenia.

Rzadko czytam w jezyku angielskim.

Inne ...

o

. Przeczytaj ponizsze stwierdzenia dotyczace stuchania w jezyku angielskim. Wybierz jedna odpowiedz,

mozesz réwniez podac inne sytuacje.

Czgsto stucham radia w jezyku angielskim - jest to najlepszy sposéb na staly kontakt z jezykiem
angielskim.

Rozwijam sprawnos¢ stuchania w jezyku angielskim przede wszystkim w trakcie wyktadéw w tym
jezyku.

Dos¢ czesto ogladam anglojezyczne filmy.
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« Cwicze sprawno$¢ rozumienia ze stuchu w trakcie rozméw z native speaker’ami.
Rzadko stucham wypowiedzi w jezyku angielskim.
o Inne...

4. Czy w trakcie rozwijania sprawnosci czytania potrzebujesz pomocy ze strony nauczyciela?
Nie

Tak, jesli tak, to jakiej? ...

5. Czy w trakcie rozwijania sprawnosci stuchania potrzebujesz pomocy ze strony nauczyciela?
» Nie

Tak, jesli tak, to jakiej ...

6. Czy sprawnos¢ czytania w jezyku angielskim rozwijasz samodzielnie w domu?
Nie
Tak, jesli tak — to w jaki sposob? ...

7. Czy sprawno$¢ stuchania w jezyku angielskim rozwijasz samodzielnie w domu?
» Nie
Tak, jesli tak - to w jaki sposob? ...

8. Czy masz klopoty w trakcie samodzielnej pracy nad rozwojem sprawnosci czytania w jezyku angiels-
kim?
« Nie
o Tak, jesli tak — jakie? ...
9. Czy masz klopoty w trakcie samodzielnej pracy nad rozwojem sprawnoéci stuchania w jezyku angiels-
kim?
» Nie
o Tak, jesli tak — jakie? ...
10. Czy wprowadzenie oddzielnych zaje¢ rozwijajacych sprawno$¢ czytania w jezyku angielskim jest —
Twoim zdaniem - potrzebne?
o Tak
« Nie
11. Czy wprowadzenie oddzielnych zaje¢ rozwijajacych sprawno$¢ stuchania w jezyku angielskim jest —
Twoim zdaniem - potrzebne?
« Tak
« Nie

6. Opinie studentéw uzyskane za pomoca kwestionariusza nr 1

Na pierwsze pytanie studenci z grupy SLEK udzielili nastepujacej odpowiedzi:
35% studentéw uwaza, Ze sprawno$¢ czytania jest najczesciej rozwijana na zaje-
ciach jezyka angielskiego, 31% studentow twierdzi, iz najczesciej ma mozliwos¢
rozwijania sprawnosci stuchania, 18% podaje, ze najczesciej rozwija w takcie
¢wiczen jezykowych sprawno$¢ moéwienia, natomiast 16% wybralo sprawno$é
pisania.

Odpowiedzi studentéw z grupy SFIL sa nastepujace: 30% studentéw twierdzi,
ze najczesciej rozwija sprawno$¢ mowienia, 29% studentéw podaje, ze na zajeciach
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jezyka angielskiego najczesciej czyta, 22% pytanych wybralo sprawno$¢ stuchania,
natomiast 19% uwaza, Ze najczesdciej rozwija umiejetno$¢ pisania.

Na pytanie drugie studenci z grupy SLEK udzielili nastepujacych odpowiedzi:
23% studentow twierdzi, ze czyta czesto, poniewaz czytanie rozwija znajomos¢
jezyka angielskiego, 43% czyta w jezyku angielskim w celu uzyskania informacji
o najnowszych osiagnieciach naukowych, 12% studentéw czyta w jezyku angiel-
skim, aby podnies¢ poziom ogdlnej znajomosci tego jezyka i w przysztosci wyko-
nywac¢ zawdd ttumacza, 14% czyta w jezyku angielskim materiaty zwigzane z kie-
runkiem studidw, aby przygotowac si¢ na ¢wiczenia, natomiast 8% studentéw
podaje, ze rzadko czyta w jezyku angielskim.

18% studentow z grupy SFIL wybralo pierwsza odpowiedz, 28% druga, 37%
studentow czyta w jezyku angielskim, poniewaz w ten sposéb dowiaduje si¢ o naj-
nowszych osiagnieciach naukowych. 13% pytanych podaje, ze czyta tylko po to, aby
przygotowac si¢ na ¢wiczenia, natomiast 4% rzadko czyta w jezyku angielskim.

Na pytanie trzecie, dotyczace najbardziej typowych sytuacji w jakich studenci
rozwijajg sprawno$¢ stuchania jezyku angielskim, studenci z grupy SLEK udzielili
nastepujacych odpowiedzi: 25% studentdéw czesto stucha radia w jezyku angiel-
skim, gdyz jest to najlepszy sposob na staly kontakt z jezykiem angielskim, 34%
studentéw przede wszystkim stucha wyktadéw w jezyku angielskim, 17% respon-
dentéw dos¢ czesto stucha ogladajac anglojezyczne filmy, pozostala czgsé, tj. 24%
rzadko stucha w jezyku angielskim. Spo$réd studentéw z grupy SFIL: 35% studen-
tow wybrato pierwsza odpowiedz, 24% odpowiedz drugg, 21% odpowiedz trzecia,
20% studentow twierdzi, iz rozwija sprawno$¢ stuchania w trakcie kontaktow z na-
tive speaker’ami.

W trakcie rozwijania sprawnosci czytania 56% studentéw z grupy SLEK oraz
28% z grupy SFIL oczekuje pomocy ze strony nauczyciela. Studenci z obu grup
oczekujg przede wszystkim wyjasnienia trudnych wyrazen oraz idioméw. W przy-
padku czytania tekstow o tematyce specjalistycznej studenci z grupy SFIL oczeku-
ja przyblizenia oraz przedyskutowania specjalistycznych zagadnien wraz z wykla-
dowca.

Na pytanie: Czy w trakcie rozwijania sprawnosci stuchania potrzebujesz pomo-
cy ze strony nauczyciela? 56% studentéw z grupy SLEK oraz 35% z grupy SFIL
przyznaje, ze pomoc nauczyciela jest potrzebna w trakcie stuchania w jezyku an-
gielskim. Podobnie jak w przypadku czytania — w trakcie stuchania tekstow o te-
matyce specjalistycznej — studenci z obu grup oczekuja wyjasnienia trudnych
wyrazen oraz idioméw. Studenci z grupy SFIL w trakcie stuchania tekstéw o te-
matyce specjalistycznej oczekuja przedyskutowania specjalistycznych zagadnien
z wykladowca.
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Na pytanie: Czy sprawnosc czytania w jezyku angielskim rozwijasz samodziel-
nie w domu? 31% studentéw z grupy SLEK oraz 45% z grupy SFIL przyznaje, ze
czgsto czytaja w domu. Pozostali studenci udzielili negatywnej odpowiedzi.

Na nastepne pytanie: Czy sprawnos¢ stuchania w jezyku angielskim rozwijasz
samodzielnie w domu? studenci udzielili nastepujacych odpowiedzi: 23% studen-
tow z grupy SLEK oraz 23% studentéw z grupy SFIL samodzielnie rozwija spraw-
no$¢ stuchania w jezyku angielskim w domu - gléwnie w trakcie stuchania nagran
kaset dofaczonych do podrecznikéw oraz w trakcie wykonywania ¢wiczen umiesz-
czonych w tychze podrecznikach.

Do przyczyn trudnosci w trakcie samodzielnej pracy nad rozwojem sprawnosci
czytania w jezyku angielskim studenci z grupy SLEK oraz z grupy SFIL zaliczaja:
niedostateczny poziom znajomosci stownictwa w jezyku obcym oraz braki w wie-
dzy merytoryczne;j.

Natomiast Zrédfem problemdéw pojawiajacych sie w trakcie samodzielnej pracy
nad rozwojem sprawnosci stuchania w jezyku angielskim — zdaniem zaréwno stu-
dentéw z grupy SLEK oraz studentéw z grup filologicznych - jest niedostateczny
poziom znajomosci stownictwa w jezyku obcym, a takze trudnoséci wynikajace
z réznych odmian fonetycznych jezyka angielskiego.

Na pytanie: Czy wprowadzenie oddzielnych zajec rozwijajgcych sprawnos¢ czy-
tania w jezyku angielskim jest — Twoim zdaniem — potrzebne? 59% studentéw z gru-
py SLEK oraz 28% z grupy SFIL podaje, ze wprowadzenie oddzielnych zaje¢ bylo-
by korzystne w rozwoju ogolnej kompetencji jezykowej w jezyku obcym. Podobng
odpowiedz uzyskano na pytanie dotyczace wprowadzenia oddzielnych zajec roz-
wijajacych sprawnos¢ stuchania w jezyku angielskim: 56% studentéw z grupy SLEK
oraz 34% studentéw z grupy SFIL twierdzi, iz bytoby to korzystne w rozwoju ogdél-
nej kompetencji w jezyku obcym.

7. Kwestionariusze skierowane do nauczycieli

Jak wspomniano wczesniej, lektorzy oraz wyktadowcy jezyka angielskiego réwniez
zostali poproszeni o wypelnienie kwestionariusza. Pytania umieszczone w kwestio-
nariuszu dotyczyty sposobdéw oraz mozliwosci rozwijania sprawnosci receptywnych
w jezyku angielskim. Jeszcze raz dla przejrzystosci nalezy doda¢, iz w odniesieniu
do nauczycieli nauczajacych jezyka angielskiego na lektoratach postugiwano sig
pojeciem lektor lub skrotem NLEK, natomiast w odniesieniu do wykladowcow
nauczajacych na kierunku filologicznym postuzono sie pojeciem wykladowca oraz
skrotem NFIL. Pytania zadane nauczycielom zawiera ponizszy kwestionariusz.
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Kwestionariusz nr 2 - Pytania zadane nauczycielom jezyka angielskiego

Prosze udzieli¢ odpowiedzi na poniZzsze pytania:

1. Ktorg sprawnos¢ jezykowa rozwijasz najczesciej na zajeciach jezyka angielskiego?
a) czytanie, b) stuchanie, c) mowienie, d) pisanie, e) staram si¢ rozwijaé wszystkie sprawnosci
jezykowe jednoczesnie,

2. Czy - Twoim zdaniem - kazdy student powinien samodzielnie rozwija¢ sprawno$¢ czytania?

3. Czy - Twoim zdaniem - kazdy student powinien samodzielnie rozwija¢ sprawno$¢ stuchania?

4.Jakie problemy zauwazasz najczesciej wérod studentow czytajacych w trakcie zaje¢ w jezyku angiels-
kim?

a) ubogie stownictwo,

b) brak wiedzy specjalistycznej,

¢) nieznajomos¢ strategii czytania,

d) inne ...

5. Jakie problemy zauwazasz najczesciej wsrdd studentéw w trakcie ¢wiczen stuchania w jezyku angiels-
kim?

a) ubogie stownictwo,

b) brak wiedzy specjalistycznej,

c) nieznajomos¢ strategii stuchania,

d) inne ...

6. Czy studenci radza sobie z problemami wystepujacymi w trakcie czytania w jezyku angielskim?
a) Tak, aktywnie starajq si¢ wyjasnic¢ wszystkie wgtpliwosci
b) Nie, sg raczej pasywni

7. Czy studenci radzg sobie z problemami wystgpujacymi w trakcie stuchania w jezyku angielskim?
a) Tak, aktywnie starajq si¢ wyjasni¢ wszystkie watpliwosci
b) Nie, sq raczej pasywni

8. Czy masz dostep do dobrych podrecznikow lub innych materialéw rozwijajacych sprawnoé¢ czytania
w jezyku angielskim?

a) tak

b) nie

9. Czy Twoim zdaniem warunki techniczne w miejscu nauczania sg wystarczajace do rozwijania
sprawnoéci stuchania w jezyku angielskim?

a) tak

b) nie

10. Czy studenci s odpowiednio przygotowani do samodzielnej pracy z anglojezyczng literaturg
specjalistyczng?

a) tak

b) nie

11. Czy studenci s3 odpowiednio przygotowani do odbioru anglojezycznych komunikatéw specjalistycz-
nych?

a) tak

b) nie

12. Czy studenci w sposéb zadawalajacy samodzielnie rozwijajg sprawnos¢ czytania w jezyku angielskim?

a) tak

b) nie
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13. Czy studenci w sposéb zadawalajacy samodzielnie rozwijaja sprawnos¢ stuchania w jezyku angiels-
kim?

a) tak

b) nie

14. Czy - Twoim zdaniem - studenci s3 autonomiczni w trakcie rozwijania ogélnej kompetencji
obcojezycznej?

a) tak

b) nie

8. Odpowiedzi nauczycieli

Na pytanie pierwsze: Ktdrg sprawnos¢ jezykowg rozwijasz najczesciej? 36% lektorow
twierdzi, iz najczgsciej rozwija sprawno$¢ moéwienia. Podobny odsetek, tj. 42%
wyktadowcdw nauczajacych w grupach filologicznych réwniez najczesciej rozwija
sprawno$¢ mowienia. 31% lektorow oraz 28% wykladowcéw najczesciej rozwija
sprawno$¢ pisania. 26% lektoréw wybralo sprawnos¢ czytania, pozostaly odsetek
respondentow, tj. 7% sprawnos¢ stuchania. Z kolei 22% wykladowcow wybrato
sprawnos¢ czytania, a 8% sprawnos¢ stuchania.

Na pytanie: Czy - Twoim zdaniem - kazdy student powinien samodzielnie roz-
wijac sprawnos¢ czytania? 56% lektoréw oraz 62% wykladowcow udzielito odpo-
wiedzi twierdzacej na zadane pytanie, pozostale osoby udzielity negatywnej odpo-
wiedzi.

Na trzecie pytanie Czy - Twoim zdaniem - kazdy student powinien samodzielnie
rozwijac sprawnos¢ stuchania? 63% lektorow oraz 54% wyktadowcéw udzielito
twierdzacej odpowiedzi na zadane pytanie, pozostali respondenci udzielili nega-
tywnej odpowiedzi.

Na pytanie czwarte Jakie problemy zauwazasz najczesciej wsrod studentow czy-
tajgcych w trakcie zaje¢ w jezyku angielskim? 58% lektoréw oraz 52% wykladowcow
do najczestszych probleméw zalicza braki w stownictwie, 24% lektoréw oraz 28%
wykladowcédw twierdzi, iz problemy w trakcie czytania spowodowane sg brakiem
wiedzy specjalistycznej. 18% lektoréw oraz 20% wyktadowcow uwaza, ze niezna-
jomo$¢ strategii czytania jest najczestsza przyczyng probleméw w trakcie czytania
w jezyku angielskim.

Na takie samo pytanie, tylko dotyczace stuchania, 48% lektoréw oraz 39% wy-
ktadowcow do najczestszych probleméw zalicza braki w stownictwie, 28% lektorow
oraz 36% wyktadowcow twierdzi, iz problemy w trakcie stuchania spowodowane
sa brakiem wiedzy specjalistycznej, 24% lektoréw oraz 25% wyktadowcdw uwaza,
ze nieznajomosc¢ strategii stuchania prowadzi do licznych problemow.
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Na pytanie Jak - Twoim zdaniem - studenci radzg sobie z problemami wystepu-
jgcymi w trakcie czytania w jezyku angielskim? 37% lektoréw twierdzi, ze studenci
aktywnie wyjasniaja watpliwosci jezykowe w trakcie czytania. Pozostata czes¢, to
jest 63% lektorow uwaza, ze studenci sa pasywni, gdy pojawiaja si¢ problemy z czy-
taniem. 45% wykladowcow nauczajacych na kierunku filologicznym twierdzi, ze
studenci sg aktywni nawet w przypadku pojawiajacych sie problemdw, pozostali
respondenci, tj. 55%, podaja, ze studenci sg niestety bierni.

Na siédme pytanie uzyskano nastepujace odpowiedzi: 35% lektoréw twierdzi,
ze studenci aktywnie wyjasniaja watpliwosci jezykowe w trakcie stuchania. Pozo-
stala czes¢, to jest 65% lektorow uwaza, ze studenci s pasywni, gdy pojawiaja sie
problemy w trakcie stuchania. Sposréd wyktadowcdw nauczajacych na kierunku
filologicznym, 38% twierdzi, ze studenci sg aktywni nawet w przypadku pojawia-
jacych si¢ problemoéw, pozostali pytani, tj. 62%, podaja, ze studenci przyjmuja
bierng postawe.

56% lektoréw oraz 45% wykladowcow narzeka na brak dobrych materiatow
rozwijajacych sprawnos¢ czytania w jezyku angielskim. Pozostaly odsetek respon-
dentéw jest zadowolony z dostepnych materialéw. 69% lektoréw oraz 55% wykta-
dowcéw podaje, ze warunki techniczne nie s3 wystarczajace do rozwijania spraw-
nosci stuchania w jezyku angielskim. Pozostali lektorzy i wykladowcy
sg usatysfakcjonowani z warunkéw pracy.

Na pytanie Czy studenci sq odpowiednio przygotowani do samodzielnej pracy
z anglojezyczngq literaturg specjalistyczng? Duzy odsetek pytanych nauczycieli (65%
lektoréw oraz 45% wykladowcdow) twierdzi, ze studenci nie s3 w stanie samodziel-
nie pracowac z obcojezyczng literaturg specjalistyczna, gdyz zbyt mato czytaja
w jezyku angielskim. Pozostali pytani udzielili pozytywnej odpowiedzi.

Na pytanie Czy studenci sq odpowiednio przygotowani do odbioru anglojezycz-
nych komunikatéw specjalistycznych? 72% lektoréw i 68% wykladowcow uwaza, ze
studenci majg problemy ze zrozumieniem anglojezycznych komunikatéw. Pozo-
staly odsetek pytanych nie zauwaza problemoéw studentéw z odbiorem styszanych
tresci w jezyku angielskim.

76% lektorow oraz 55% wyktadowcoéw twierdzi, ze studenci nie pracujg wystar-
czajaco, aby rozwija¢ umiejetnos¢ czytania w jezyku angielskim. Na podobne py-
tanie tylko dotyczace stuchania, 68% lektoréw oraz 49% wykladowcow uwaza, ze
studenci nie rozwijaja samodzielnie sprawnosci stuchania w jezyku angielskim.

Na pytanie Czy Twoi studenci sq — Twoim zdaniem — autonomiczni w trakcie
rozwijania ogolnej kompetencji obcojezycznej? 75% lektorow oraz 66% wykladow-
cOw uwaza, ze studenci nie sg autonomiczni jezykowo, gdyz nie przejawiaja samo-
dzielnosci jezykowe;.
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9. Wnioski oraz sugestie glottodydaktyczne

Studenci uczacy si¢ w ramach lektoratu czgsciej rozwijaja sprawnosci receptywne,
tj. sprawno$¢ czytania oraz stuchania niz sprawnosci produktywne. Na podstawie
wypowiedzi studentdw z grup filologicznych mozna sadzi¢, ze ta grupa studentoéw
jednoczesnie rozwija sprawnosci receptywne oraz produktywne. Duzy odsetek
studentow zaréwno z grupy lektoratowych oraz filologicznych czyta w celach in-
formacyjnych, przede wszystkim, aby dowiedzie¢ si¢ o0 najnowszych osiggnieciach
naukowych. Studenci z grup lektoratowych czesto czytaja, aby podnies¢ poziom
ogolnej kompetencji jezykowej. Natomiast studenci z grup filologicznych duzo
czytaja w jezyku angielskim, gdyz, jak dodaja, sprawne i szybkie czytanie bedzie
pomocne w przysztosci w trakcie wykonywania zawodu tlumacza.

Poréwnywalny odsetek studentéw z obu grup ma mozliwo$¢ rozwijania spraw-
nosci stuchania przede wszystkim w trakcie wykladéw prowadzonych w jezyku
obcym. Studenci z obu grup samodzielnie rozwijajg sprawnos¢ stuchania w trakcie
stuchania radia oraz ogladajac filmy w oryginalnej wersji gtosowe;j.

W trakcie rozwijania sprawnosci czytania i stuchania studenci z grup lektora-
towych oraz filologicznych oczekuja pomocy ze strony nauczyciela. Niestety, ma-
ty odsetek studentéw samodzielnie rozwija sprawnosci receptywne w domu. Na
pytanie dotyczace ktopotéw w trakcie samodzielnej pracy nad rozwojem spraw-
nosci stuchania i czytania w jezyku angielskim studenci z grup SLEK oraz grup
SFIL podali podobne klopoty, mianowicie: niedostateczny poziom znajomosci
stownictwa w jezyku obcym oraz braki w wiedzy merytorycznej. Duzy odsetek
studentéw uczacych si¢ na lektoracie twierdzi, ze wprowadzenie oddzielnych zaje¢
rozwijajacych sprawno$¢ stuchania i czytania w jezyku angielskim byloby korzyst-
ne w rozwoju ogolnej kompetencji jezykowej w tym jezyku.

Na podstawie uzyskanych odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu
mozna stwierdzi¢, ze nauczyciele nauczajacy zaréwno w grupach filologicznych
oraz na lektoracie czeéciej rozwijaja sprawno$¢ mowienia i pisania, niz sprawnos¢
czytania i stuchania. Duzy odsetek nauczycieli nauczajacych jezyka angielskiego
na lektoracie oraz na kierunku filologicznym twierdzi, ze studenci powinni samo-
dzielnie rozwija¢ sprawnos¢ stuchania oraz czytania, a nie tylko podczas zaje¢ je-
zyka obcego.

Do najczestszych problemoéw studentéw w trakcie czytania w jezyku angielskim
lektorzy oraz wykladowcy zaliczaja przede wszystkim braki w stownictwie. Druga
czesta przyczyna trudnosci wystepujacych w trakcie czytania — zdaniem pytanych
nauczycieli — jest brak wiedzy specjalistycznej. Po trzecie, trudno$ci w trakcie czy-
tania wynikaja z braku znajomosci strategii czytania.
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Na pytanie dotyczace problemdéw w trakcie stuchania pytani respondenci zali-
czaja: braki w stownictwie, nieodpowiednie przygotowanie merytoryczne studen-
tow do odbioru obcojezycznych tresci specjalistycznych, a takze nieznajomos¢
strategii stuchania.

Duzy odsetek lektoréw oraz wykltadowcow nie jest zadowolonych ze sposobow
radzenia sobie z problemami pojawiajacymi si¢ w trakcie czytania w jezyku angiel-
skim przez studentéw. Ich zdaniem studenci nie s3 odpowiednio przygotowani do
samodzielnej pracy z obcojezyczna literaturg specjalistyczng i dodaja, ze studenci
zbyt malo czytajg w jezyku angielskim. Pytani nauczyciele réwniez negatywnie
oceniajg sposoby radzenia sobie z problemami wystepujacymi w trakcie stuchania
w jezyku angielskim przez studentéw. Twierdzg oni, ze studenci nie pracuja nale-
zycie, aby rozwija¢ umiejetnos¢ czytania oraz stuchania w jezyku angielskim. Py-
tani nauczyciele dodajg, ze sprawnosci receptywne, tj. czytanie i stuchanie, nalezg
do zindywidualizowanych umieje¢tnosci jezykowych, tak wiec kazdy student na
miare swoich mozliwosci powinien samodzielnie rozwija¢ sprawno$¢ stuchania
i czytania w jezyku obcym. Rezultatem niejako powyzszego stwierdzenia jest spo-
strzezenie duzej ilosci pytanych nauczycieli, ktérzy twierdza, ze studenci nie sg au-
tonomiczni jezykowo i nie przejawiaja samodzielnosci jezykowej.

Pytani lektorzy, jak i wykladowcy nie sg zadowoleni z dostepnych warunkéow
w jakich pracuja, czgsto narzekaja na brak materiatéw rozwijajacych sprawnos¢
czytania i stuchania w jezyku angielskim. Duzy odsetek pytanych nauczycieli twier-
dzi, ze warunki techniczne nie sg wystarczajace do rozwijania sprawnosci stucha-
nia w jezyku angielskim. Brakuje im réwniez ciekawych podrecznikéw do rozwi-
jania sprawno$ci czytania.

Na podstawie zebranych danych mozna stwierdzi¢, ze studenci z obu grup oraz
ich nauczyciele zdajg sobie sprawe z ogromnej roli, jaka odgrywaja sprawnosci
receptywne — nie tylko w rozwoju ogélnej kompetencji w jezyku obcym, ale row-
niez w trakcie samodzielnego zdobywania wiedzy w jezyku obcym. Z przeprowa-
dzonego badania wynika istotna potrzeba efektywnego ksztaltowania receptyw-
nych sprawnosci obcojezycznych, a uzyskane wyniki moga sta¢ si¢ punktem
wyjécia w celu poszukiwania dalszych rozwigzan praktycznych, opracowania no-
wych propozycji glottodydaktycznych, alternatywnych metod rozwijania recep-
tywnych sprawnosci jezykowych, a takze prowadzenia dalszych badan. By¢ moze
ukazane w niniejszym artykule refleksje zacheca glottodydaktow jezykéw obcych
do dalszych poglebionych dyskusji na temat potrzeby rozwijania receptywnych
sprawnosci jezykowych.
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SUMMARY

The purpose of the article is to present the role of receptive skills, that is reading and listen-
ing, in the process of autonomous learning and getting specialist information in a foreign
language. After theoretical considerations, which included the analysis of the importance
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of autonomous learning in the contemporary world, advantages of skilful reading and
listening in a foreign language were discussed. In the second part of the article, the main
objectives of the conducted experiment were presented. The primary purpose of the ex-
periment was to gain information concerning the ways of developing receptive skills in
English by students and their teachers. The glottodidactic implications concerning the
experiment finish the article.



