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Opowiescia zycie jest cztowieka

Opowiescig zycie jest cztowieka
Opowiadatem bitwy

baszty i okrety

bohateréw zarzynanych

i bohaterow zarzynajgcych

a zapomniatem o tym jednym...

Zbigniew Herbert, Tamaryszek (1995)

Aby zrozumie¢ $wiat i siebie w nim, cztowiek
wykorzystuje specyficzng sktonnosé¢, jaka jest
tworzenie opowiesci. Jest ona mniej lub bardziej
u$wiadamiang odpowiedzia na rézne wariacje
pytania: ,kim jestem?”. Dzieki niej cztowiek otrzy-
muje pewng perspektywe znaczeniowa wydarzen
ze swojego zycia i zycia w ogole. Cztowiek jest
zatem bytem narracyjnym, dla ktérego narracja

moze mie¢ bezposredni zwiazek z Zyciem oso-

Anna Walczak, dr, adiunkt w Katedrze Pedagogiki Spoteczne;
w Uniwersytecie £.6dzkim. Zainteresowania badawcze: filozofia
wychowania i pedagogika ogélna.
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bistym, bedac autonarracja, ale tez moze mie¢
charakter ponadosobowy'. W tym drugim przy-
padku zostajg odzwierciedlone wyobrazenia na
temat zwigzkéw cztowieka i jego przesztosci,
terazniejszosci i przysztosci z rzeczywistoscia
obiektywng, namacalna i symboliczng, ze Swiatem

natury i ducha.

Jesli chodzi o jednostkowe zycie cztowieka, to
mozna wyroznic¢ trzy nastepujace funkcje opo-
wiesci: poznawcza (rozpoznawczg), integrujaca
i rozumiejgca. Pierwsza z nich polega na tym, Ze
fabuta naszych opowiesci, klimat, bohaterowie,
gtéwne problemy i sposoby ich rozwigzania -
wiele mogg powiedzie¢ o nas samych nam samym
i innym. Funkcja integrujaca nawigzuje do intencji
interpretacji naszych opowiesci - ,,Rozumowanie
narracyjne, podobnie jak watek w opowiada-
niu, wigze kolejne wydarzenia zycia w logiczny,
przyczynowo-skutkowy ciag, a poprzez to takze
nadaje im sens, a zarazem prawo do istnienia.
Stwierdzenie to odnosi sie tak do indywidualnej
historii jednego cztowieka, jak rowniez do historii
dotyczacej grupy ludzi, co oznacza, ze integra-

cja ta moze mie¢ miejsce zaré6wno na poziomie

1 Narracje — mate i wielkie (metanarracja, kulturotwérczy
mit, tekst kulturowy) sg przedmiotem zainteresowan badaczy
reprezentujacych rézne dyscypliny naukowe — literaturoznawstwa,
antropologii kulturowej, etnologii, socjologii, filozofii i psycholo-
gii. Rozkwit badan narracyjnych w swiecie nastgpit w latach
osiemdziesiatych ubiegtego wieku. W niniejszym artykule mowa
jest o tak zwanych matych (osobistych) narracjach, nalezy jednak
pamieta¢ o tym, iz to wiasnie w nich znajdujg sie watki i symbole
wywodzace sie z wielkich narraciji.
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jednostki, jak i catego spoteczenistwa™. Mozna
w tym miejscu spierac sie, czy chodzi o uktad
przyczynowo-skutkowy. Nie rozwijajac tego wat-
ku, proponujemy przyjac za podstawowy motyw
dziatan ludzkich daznos$¢ do usensownienia -
nadania znaczenia swojemu zyciu w licznych jego
odstonach. Z. Bauman w ksigzce pod tytutem
Smier¢ i nie$miertelno$é. O wielosci strategii zycia
podstawowgq forme aktywnosci cztowieka w kul-
turze okreslit mianem przetrwania - odsuniecia
momentu $mierci, a wydtuzenia momentu zycia
i nadania temu zyciu znaczenia. Okresli¢ ja mozna
jako ,fabryke trwatosci”. Trzecia funkcja - rozu-
miejgca - méwi nam o tym, Ze opowiesci, jakie
budujemy, nie s wiernym odwzorowaniem,
odbiciem rzeczywistosci, w ktorej jesteSmy
i ktorej doSwiadczamy’. Nasze opowiesci s3 jej
interpretacja. Odwotujac sie do pogladéw M. He-

ideggera, w tym miejscu mozna skonstatowac, ze:

e wszystko, co wiemy o $wiecie, wiemy za

posrednictwem naszego doswiadczenia;

e narzedziem poznawania go jest interpre-

tacja;

e nie istnieje ,samo zycie” bez jego inter-

pretacji;

e jezyk, w ktorym ujeta jest opowies¢, za-
wsze wystepuje jako no$nik indywidual-
nego znaczenia;

e poniewaz proces poznawania jest i pro-

cesem rozumienia, to kazda interpretacja

jest ,wypowiedzig”.

2 Pawlak J. (2000), Paula Ricoeura koncepcja tozsamoS$ci nar-
racyjnej [in:] Gatdowa A. (ed.), Tozsamos$¢ osoby, Krakéw, p. 129.

3 Wszelkie wyréznienia w tekscie pochodza od autorki.
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Czlowiek ujmuje swoje zycie - siebie samego
- jako pewng jednosc¢ o tyle, o ile potrafi o tym
opowiedzie¢ - o ile potrafi opowiadac siebie. Opo-
wies¢ o sensie i jednosci bycia sobg w czasie jest
interpretacja. Kazda interpretacja ma znaczenie
dla konkretnego narratora, a interpretowac
swoje dzialanie to w przypadku sprawcy tego
dzialania interpretowac samego siebie. Opo-
wies$¢ o zyciu nigdy nie jest obiektywna relacja
z faktow, ktére miaty/maja/beda mieé miejsce,
lecz ujeta w symbole interpretacja. Réwniez opo-
wiadajac o sobie, nigdy nie relacjonuje sie wszyst-
kiego, co sie przydarzyto, a jedynie to, co uwaza
sie za wazne. W samej opowiesci i opowiadaniu
jest obecny nie tylko interpretowany swiat, lecz
i pewna propozycja $wiata, w ktérym cztowiek
mogtby zamieszkac. Jest to zatem interpretacja
Swiata, na ktory rzutuja najbardziej osobiste
mozliwosci i projekty*. Jest to rowniez pro-
pozycja siebie samego w tym swiecie. Kazda
interpretacja jest jedna z wielu mozliwych. Kazda
roz$wietla tylko wycinek bycia cztowieka w $wie-
cie w sytuacji, kiedy o bycie w nim on sam pyta
lub jest o nie zapytywany. Zawsze tez otwiera sie
przed nim samym wiele mozliwo$ci interpretacji,
aczkolwiek ograniczonych do czasoprzestrzeni,

z ktérej sie wywodzi i w ktorej zyje.

Pytanie, ktore jest dla nas wielce ktopotliwe,

brzmi: czego uczymy sie z wtasnej opowiesci?

4 Ricoeur P. (2008), Czas i opowiesc¢. Intryga i historyczna
opowiesc, Krakow, vol. 1, p. 118-119.

Narracyjnos¢ nie jest tez pozbawiona wymiaru normatywnego,
ocennego, nakazujgcego. Autor opowiesci sam sobie narzuca
pewne wizje $wiata, ktére nigdy nie sg neutralne etycznie. Wy-
znaczajg one mozliwy horyzont i sposéb opowiesci osadzony
w polu etycznym — opowies¢/opowiesci sa poprzedzone wyborem
miedzy propozycjami stusznos$ci etycznej, bez wzgledu na to, jak
jestesmy przekonani do owej stusznosci lub czy w ogodle zdajemy
sobie z tego sprawe, vide: Ricoeur P. (2008), Czas i opowiesc.
Czas opowiadany, Krakéw, vol. 3, p. 357.
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OczywiScie w potocznym znaczeniu tego wy-
razenia zaktadamy, Ze uczenie sie ma wymiar
pozytywny. Jest warto$cig samg w sobie, ale czy
na pewno? Jesli traktujemy warto$¢ w katego-
riach potrzeby, odpowiedz na powyzsze pytanie
moze brzmie¢: uczymy sie ze wzgledu na odczucie
niedostatku lub braku czego$. Moze to by¢ np.
poczucie bezpieczenstwa, zrozumienia siebie
i innych, akceptacji, samorealizacji, by chociazby
odwotac sie do standardowej hierarchii potrzeb
A. Maslowa. Z wyzej postawionym pytaniem
wigze sie nastepne: kiedy uczymy sie z wlasnej
opowiesci? Co jest warunkiem uczenia sie, kto-
re pozwala odstoni¢ i zrozumieé sensowno$¢/
bezsensowno$¢ naszego zycia? A moze inaczej:
gdzie jest poczatek strumienia naszych opowiesci,
przyjmujacych postac rozumianej jak wyzej in-
terpretacji? Poszukujac odpowiedzi na to pytanie,
wskazujemy miedzy innymi na do§wiadczenia
graniczne i zwigzang z nimi refleksje.

Doswiadczenia graniczne
i ,,zawieszenie” opowiesci

Dawniej mi sie zdawato, zem z mrokéw chaosu
Wybiegt w Swiat niepochwytny i wolny od losu.

Ze najtrwalszy ze wszystkich przywidzen i dziwot —
Sam o sobie $nig powie$¢ — sam klece moj zywot...

Bolestaw Lesmian, Kleska

Z perspektywy psychologii kultury do do-
Swiadczen granicznych w odniesieniu do jed-
nostki nalezy zaliczy¢ przezycia o charakterze
kryzysowym, transformacyjnym lub integra-
cyjnym?’. Rozposcieraja sie miedzy dwoma bie-

5 Vide: Dudek W. Z., Pankalla A. (ed.) (2005), Psychologia
kultury. Doswiadczenia graniczne i transkulturowe, Warszawa.
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gunami - przezyciem traumatycznym (wypa-
dek, Smier¢ kogo$, choroba) a (odwotujac sie
do A. Maslowa) doswiadczeniem szczytowym
(np. mistycznym, ekstatycznym czy seksual-
nym). Miedzy nimi mieszczg sie rowniez takie
do$wiadczenia graniczne, jak znaczacy sen (cze-
sto tzw. proroczy), obcowanie z wyjatkowym dla
cztowieka dzietem sztuki, filmem, ksigzka, drugim
czlowiekiem - mistrzem, ale tez np. spotkanie
z odmienng niz wlasna kultura. Wynikaja one
z konfrontacji miedzy subiektywna psyche a uni-
wersalnymi czynnikami naturalnymi (instynkty,
kryzysy rozwojowe, kompleksy), kulturag obiektyw-
ng (tradycja, tabu, mity i wzory kulturowe), obiek-
tywnymi determinantami psyche (archetypami
- uniwersalnymi wzorcami mys$lenia, odczuwania
oraz dziatania). Wérod kryteriow niezbednych
do zakwalifikowania danego do$wiadczenia do
do$wiadczen granicznych sa: ztamanie bariery,
poczucie przejscia (ktdre jednostka obdarza duzym
znaczeniem), doSwiadczenie zmiany (w postepo-
waniu, poczuciu siebie), przebywanie w obszarze
»in-between” jednostkowej psyche oraz idei kultu-
ry — to np. obszar zderzenia wartosci i dyrektyw,
spotkanie odmiennych obyczajéw, wierzen, kultur
i nawigzanie miedzy nimi dialogu (pogranicze
kulturowe). W psychologii kultury wyraznie méwi
sie takze o pograniczu ,ja” zwigzanym z pozna-
waniem siebie, otwieraniem sie, przekraczaniem
barier, dystanséw, ograniczen, ktére zwigzane sg
z naszym obecnym do$wiadczeniem. Samo ,ja”
jest granica, poniewaz stanowi enklawe, gdzie
nastepuje zderzenie wartosci, senséw, mitéw
z czlowiekiem ,tu i teraz” i z nim jako innym
»tam i potem”, ale takze z nim samym jako in-
nym ,tam i przedtem”. Do§wiadczenie graniczne

nie musi by¢ nagle, jednorazowe, powalajace.

Rozprawy filozoficzno-historyczne
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Zastanawiajac sie nad znaczeniem doswiadczen
granicznych w zyciu cztowieka, w jego opowiesci
o sobie samym, chcieliby$§my nawigza¢ do sy-
tuacji granicznych opisanych przez K. Jaspersa.
Jego ujecie pozwala bowiem dostrzec znaczenie
doswiadczen granicznych - a dla niego sytuacji
granicznych - w zyciu cztowieka i w okre$laniu
jego egzystencji przez niego samego. Jest ono row-
niez i dlatego wazne, iz - tak jak sam podkresla -
przezycie, a zwlaszcza przezycie bezposrednie, nie
jest czym$ wyjatkowym dla kazdego z nas, cho¢
jest przezywane w sposéb wyjatkowy. Sytuacje
graniczne sg wpisane w egzystencje cztowieka
i to wlasnie one, a w istocie rzeczy swoiste
zatrzymanie sie nad nimi, daje mozliwos¢ prze-
zycia do gtebi tego, kim sie jest. Wedtug niego
przezycie sytuacji granicznych uprzytomniato
cztowiekowi jego pozycje w $wiecie - to, Ze jest
bytem problematycznym, oraz to, zZe nie moze on
liczy¢ na jakiekolwiek ostateczne jej uprawomoc-
nienie. W tym kontekscie Jaspersowskie sytuacje
graniczne zaliczy¢ by nalezato do doswiadczen
granicznych o wymiarze traumatycznym, cho¢
on sam wskazuje, zZe np. walke mozna rozumie¢
w sensie pozytywnym i utozsamic jg z mitoscia.
Jaspers wymienit cztery takie sytuacje graniczne:
»[.-] to, ze stale znajduje sie w jakich$ sytuacjach,
ze nie moge zy¢ bez walki i cierpienia, Ze biore
na siebie wine i nie moge tego unikna¢, ze musze
umrzecé™. To, ze cztowiek jest zawsze w sytu-
acji - w sytuacji granicznej - mozna rozumie¢

nastepujaco:

o kazda sytuacjajest granicg, ktéra oddziela

go od bytu w jego catosci;

6 Jaspers K. (1978), Sytuacje graniczne [in:] Rudzinski R.,
Jaspers. Wybor pism, Warszawa, p. 189.
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e by¢ w sytuacji to uswiadamiac sobie czast-
kowo$¢ kontaktu z bytem w sensie ogol-

nym, jego i wtasna ograniczonos¢;

e czlowiek, bedac zawsze w konkretnej sy-
tuacji, obejmuje tylko te sytuacje - pewien

obszar rzeczywistosci;

e jednocze$nie cztowiek doswiadcza (np. in-

tuicyjnie) bytu, ktérego jeszcze nie dotyka.

Dlatego w sytuacji, jak i poprzez nig, cztowiek
odnajduje to, Zze sam jest bytem nieabsolutnym,
niepetnym, niezakonczonym, niespetnionym.
Taki charakter bytu ludzkiego moze oznacza¢, iz
wtasdnie w sensie ontycznym jest on ograniczony,
czy tez skonficzony - jest tym, czym/kim - jest. Nie
jest,[...] czyms$ ogdlnym, cato$cig wszystkich moz-
liwosci, lecz czyms$ partykularnym. W ten sposob
ujawnia sie problematycznos$¢ bytu $§wiata i mo-
jego bytu w Swiecie””. Wedtug Jaspersa sytuacje
graniczne sg czyms$ niezno$nym dla zycia - w ich
obliczu cztowiek musi poszukiwa¢ pewnej ostoi -
i moze jg odnaleZ¢ we wlasnym filozofowaniu. Sg
zarazem tym, dzieki czemu czlowiek jest w stanie
do$wiadcza¢ Ogarniajgcego: ,Ogarniajace jest wiec
tym, co w bycie pomyslanym zawsze sie tylko
zapowiada. Jest tym, co samo sie nie pojawia,

lecz w czym pojawia sie dla nas wszystko inne™.

Doswiadczenia graniczne majg znaczenie dla
ksztattowania sie §wiata warto$ci przezywajgcych
je 0s6b. Mozna wymienic tu takie doswiadczenia
graniczne jak chociazby: spotkanie ze wzorem
osobowym i antywzorem, konieczno$¢ wyboru

$ciezki lub drogi zycia, jakg ma sie podazac. Spo-

7 Jaspers K. (1990), Filozofia egzystencji. Wybor pism, War-
szawa, p. 56.

8 Jaspers K. (1998), Wprowadzenie do filozofii. Dwanascie
odczytéw radiowych, Wroctaw, p. 20.
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tkanie z Innym (,pogranicze Ty”, jak okresla to
A. Pankalla9) prowadzi do przetamania bariery,
otwarcia sie oraz zatrzymania na moment (do-
$Swiadczenie ,pogranicza Ja”). Dochodzi wowczas
do podjecia wiazacej decyzji - ,wybieram ciebie”
lub ,ide dalej”. Spotkania te moga pomoéc zrozumiec
istote egzystencji oraz uchwycic to, co jest w zyciu
wazne. W przypadku takich doswiadczen granicz-
nych jak $mier¢, samotnos¢, poczucie winy, walka
i cierpienie - Swiat warto$ci zostaje ,zawieszony”
w ich bezpos$rednim przezywaniu, lecz i moze
dokonac sie w nim znaczgca dla odczucia sensu
wtasnej egzystencji transformacja'’. Tego typu
do$wiadczenie nie pozwala u$pi¢ naszej czujnosci,
pokazuje, jacy jesteSmy dla innych. Moze uczy¢
wrazliwosci na Innego i wspdtodczuwania. Nie
mozemy zatem skonstatowac, ze samo przezycie
doswiadczen granicznych implikuje pozytywne
zmiany we wlasnym Swiecie wartosci i odczuwa-

niu sensu tego, kim sie jest i co sie czyni.

Doswiadczenia graniczne sa nierozerwalnie
zwiazane z egzystencja czlowieka. Nie mozna
ich zmieni¢ lub unikna¢, a nawet w petni zro-

zumiec. Istniejg tzw. etapy wkraczania w owe

9 Pankalla A. (2005), Nie ma nas? Idee i doswiadczenia graniczne
[in:] Dudek W. Z., Pankalla A. (ed.), Psychologia kultury, op. cit.

10 Tak na przyktad cierpienie jest doswiadczeniem granicznym
wpisanym takze w bycie nauczycielem/wychowawcg — to sytuacje
rozczarowania w zwigzku z narastajacymi problemami z uczniami/
wychowankami, biurokracja, brakiem mozliwosci poradzenia
sobie z pewnymi sprawami czy w koncu rozczarowanie z powodu
pojawiajacych sig dylematéw moralnych (wybryki podopiecznych,
sytuacje wyboru ,mniejszego zta”, niesprawiedliwe oskarzenia
wychowankow, brak sit fizycznych i psychicznych w niektorych
momentach bycia nauczycielem/wychowawca, roztaka z ulubionymi
podopiecznymi, brak wspoétdziatania ze strony rodzicéw). Dla
jednych nauczycieli/wychowawcow cierpienie nie ma sensu, a
doswiadczajac go, cztowiek nie staje sie lepszy, tylko gorszy, i to
w tym znaczeniu, ze nie potrafi radzi¢ sobie z przeciwnosciami
losu, jak i z tymi problemami, ktére przychodzg od innych ludzi. Inni
moga widzieé sens cierpienia w tym, ze jest ono drogg do wolnosci,
weryfikuje spojrzenie na zycie, jest miarg cztowieczenstwa.
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doswiadczenia. W przypadku wymienionych
powyzej doswiadczen granicznych na poczatku,
gdy cztowiek styka sie z nimi, przezywa zazwyczaj
poczucie osamotnienia. Nie rozumie, co sie dzieje
oraz jaki sens majg owe wydarzenia. Kolejnym
etapem jest moment rozja$nienia, odkrywania
znaczenia, jakie tkwi w tychze do$wiadczeniach.
Zadawane sg wowczas pytania o ich sens i znacze-
nie swojego w nich miejsca. Pojawiajg sie rowniez
lek i watpliwos$ci. Ostatnim etapem wKkracza-
nia w do$§wiadczenia graniczne jest Swiadoma
przemiana wewnetrzna. Cztowiek dojrzewa oraz
zaczyna rozumie¢, iz doSwiadczenia graniczne nie
sg kara czy przypadkiem. Przestaje utozsamiac je
z zyciowym pechem. Cho¢ nie zawsze przenika je
rozumem, wie, iZ majg ukryte znaczenie. Przestaje
unikac zderzenia z nimi. Otwiera sie na nowe
mozliwosci, ktore do tej pory drzematy w jego
wnetrzu. Przezycie doswiadczen granicznych
i dojscie do ostatniego etapu wiaze sie z refleksja.

Refleksja — miedzy mys$lami
a mysleniem. Pierwsza odstona

Myslenie otwiera przed cztowiekiem i dla cztowieka
agatologiczny horyzont bycia —

horyzont prawdy lub fatszu,

piekna lub brzydoty, dobra lub zta.

Myslenie, pytajac — chce poznac prawde:

gdzie biegnie granica dzielgca pozory

od rzetelnych przejawéw?

Jesli poznamy te granice, otworzy sie nam droga
do autentycznego dobra i autentycznego piekna.
Jesli nie, wszystko moze okazac sie pozorem.

Jozef Tischner

Mysli - odkad cztowiek przekonat sie, Ze mo-
wiac, moze wygospodarowac czas na inne czyn-
nosci niz obserwacja, pokaz tego, o co mu chodzi,

ostrzezenie gestami itp. - zostaty zawtadniete

Rozprawy filozoficzno-historyczne
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przez jezyk. Ale one nie rodza sie same. Mysli
majg autora, ktérym jest cztowiek, wyrazajacy
je m.in. w dostepnym dla siebie jezyku. Jezeli
przyjac¢ za E. Frommem, Ze jezyk jest symbolem
konwencjonalnym, to jest on produktem cztowie-
ka i przez cztowieka mozliwym do odczytania'.
A zatem kazda my$l wyrazona w jezyku moze by¢
potencjalnie przez cztowieka odczytana. Ponadto
jezyk jako ,produkt” cztowieka jest tym, co ma dla
niego jakie$ znaczenie, cho¢ dawno ,,oderwat sie”
od niego jako autorai jest raczej na jego ustugach.
Dlatego i wyrazona w jezyku my$l ma dla cztowie-
ka jakie$ znaczenie, skoro sie nig postuguje. Nawet
woéwczas, gdy ona sama jest my$la mimowolnga,
przypadkowa3 lub niepojeta przez cztowieka. Po
co cztowiekowi mysli? Ale nie o myslach chcemy
w tym miejscu mowi¢, ani o charakterze jezyka,
w ktérym myslimy i w ktérym opowiadamy swoje
opowiesci, cho¢ to, w jakim jezyku mys$limy, nie
jest bez znaczenia réwniez ze wzgledu na etyke
my$lenia. Powracajac do powyzszego pytania,
odpowiemy, Ze s3a one po to, by mysle¢, z faktu
ktérego uczyniliSmy na przestrzeni dziejow ,ga-
tunkowy przyodziewek”. Ale mys$le¢ z racji tego,
ze mamy myS$li, nie jest rownowazne z tym,
ze potrafimy myslec¢. Ponadto w ,strumieniu
zycia” pojawiajg sie rozne rodzaje myslenia, takze
pojedyncze o réznej funkcji i znaczeniu mysli. Ale
te, ktore sg dlan szczegdlnie istotne we wtasnej
opowiesci, ,dopadajq” cztowieka w szczegdlnych
sytuacjach - w doswiadczeniach granicznych (w
znaczeniu, o ktérym powyzej pisaliSmy). Jest tez
i tak, ze cztowiek moze przej$¢ obok owego ,,dopad-

niecia”, nie styszac lub ignorujgc jego wezwanie.

11 Vide: Fromm E. (1994), Zapomniany jezyk. Wstep do ro-
zumienia snow, basni i mitéw, Warszawa.
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Odwotujac sie do rozwazan M. Heideggera
o mys$leniu, a zarazem ,dostosowujac” je do na-
szych rozwazan o refleksji nad wtasng opowie-
$cig, chcieliby$my wyjsc od zatozenia, ktoére brzmi
nastepujgco: myslimy wowczas, Kiedy jeste$Smy
ugodzeni wezwaniem, tym, co daje do mys$le-
nia'. Idac za Heideggerem, mozna powiedzie¢, ze
jest to praakt myslenia - uprzednio$¢ myslenia.
Nie oznacza to jednak, Ze cztowiek bedzie potrafit
lub chciat myslec. Potrafic lub chcie¢ mysle¢ to by¢
w otwartosci na cos, co nie jest wpierw przez nas
ustanowione jako nasze zainteresowanie i dopusz-
czenie tego do siebie wedtug jego wlasnej istoty.
Mozna w tym miejscu postawié pytanie, dlaczego
to co$ dopuszczamy lub tez - inaczej - dlaczego
styszymy to co$, co do nas przemoéwito, zagadneto
nas? Udzielenie odpowiedzi na to pytanie odstania
nam istotowo$¢ cztowieka, czy - jak by woleli inni
- istote bycia cztowieka. Nie rozwijajgc tego watku,
ktéry w filozofii cztowieka przynidst wiele rozwia-
zan w postaci roznych koncepcji, opowiemy sie za
taka wizjg istoty bycia cztowieka, ktéra wskazuje
na prymat jego egzystencji nad jego esencja. Majac
$wiadomos$¢ mozliwos$ci uproszczenia znanego
z filozofii egzystencjalnej powyzszego okreslenia,
powiemy, Ze chodzi nam o prymat sposobu bycia
cztowieka nad struktura jego bytu. I jak by powie-
dziat Heidegger, o takie ,bycie bytu” (a raczej ,bycie
bycia”), ktére nas samych interesuje, przy czym
JInter-esse znaczy: by¢ pochtonietym sprawami,
stanaé¢ w srodku sprawy i wytrwac przy niej”.
Takie okreslenie bycia cztowieka odwotuje nas do
kategorii ruchu i ustosunkowania sie do tego, co

byto przyczyna ruchu i jego punktem docelowym,

12 Heidegger M. (1989), Co to znaczy my$lec¢? [in:] Tischner
J. (ed.), Filozofia wspéfczesna, Krakéw; Idem (1999), Ku rzeczy
mySlenia, Warszawa.

13 Idem, Co to znaczy myslec..., op. cit., p. 152.
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ale takze (a raczej przede wszystkim) tym, co jest
obecne i co jest Sladem'. Inaczej méwiac, chodzi
o czlowieka, ktorego sens istnienia konstytuuje

sie ,w relacji do...”.

Wro6¢my do postawionego pytania. Przede
wszystkim chodzi o nas samych. Przeciez pyta-
my o to, dlaczego do nas co$ przemoéwito, czy tez,
dlaczego cos nas zagadneto - a przeciez jeszcze
nic do nas nie méwi, wiec nie chodzi o jego tres¢
czy tez jego istote samg w sobie, ale o tres$¢ czy
tez istote, ktora dla nas samych ,jawi sie” (dopiero
Jjawi sie”) znaczaca - a w jezyku M. Heideggera
jest nam sprzyjajaca. Oznacza to, Ze przynajmnie;j
potencjalnie to, co daje nam do myS$lenia, jest dla
nas ,podarunkiem”. Jest tym, ktére jako podaru-
nek skrywa co$ w srodku. A zatem to co$, co daje
do mys$lenia, jest samo w sobie podarunkiem dla
cztowieka - jemu siebie po-darowuje. Patrzac na
powyzszy konstrukt jezykowy, wiemy, Ze jest to
czas niedokonany - a zatem czego$ brakuje. Czego
nam brakuje, Ze to co$ dopuszczamy? Dlaczego co$
»,nawiedza” nasze mys$li i wota o to, aby pomyslec?
Jezeli uznac, ze zawsze ,jako$” pozostajemy w re-
lacji do wartosci i ze nasze opowiesci tworza sie
w medium odczuwanej ,przez nie” problematycz-
nosci sensu naszego zycia, to w sytuacji przezycia
do$wiadczen granicznych nasze dotychczasowe
odpowiedzi réwniez ,zawisty”. ,Zawieszenie” -
z racji r6znych doswiadczen granicznych rozpo-
startych miedzy dwoma biegunami ich mocy, czyli
od do$wiadczen traumatycznych po doswiadczenia

uniesien - moze by¢ nieuchwytne, nie wydarzajace

14 Z uwagi na ramy tekstu nie wdaje sie w dywagacje na temat
obecnosci i $ladu. Vide: Skarga B. (2004), Slad i obecnoé,
Warszawa; Hernas A. (2005), Czas i obecnosc, Krakow; Walczak A.
(2011), Pedagog — ,obecny’ i ,$lad” w wychowaniu jako wspélnym
dos$wiadczeniu osobowym [in:] [dem, Spotkanie z wychowankiem.
Ku tozsamosci ipse pedagoga, £6dz.
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sie w czasie przezycia samego doswiadczenia, np.
spotkania ,tu i teraz” z tym oto czlowiekiem, ale

moze tez by¢ gtebokim przezyciem.

A zatem, jeZeli méwimy za Heideggerem, Ze co$
dopuszczamy czy styszymy cos$, co nas zagadneto,
to nie chodzi o to co$, lecz o nas samych. Wiec dla-
czego to co$ dopuszczamy do siebie czy tez to co$
styszymy? Z jednej strony chodzi o ,tymczasowg”
Schelerowska wrazliwo$¢ aksjologiczng, to znaczy
taka wrazliwo$¢ aksjologiczng, ktéra dochodzi
do gtosu wobec tego, co nas zagadneto'. To, co
nas zagaduje, jak za mgtg skrywa wartos$¢ - war-
tos¢ potencjalnie dla nas samych. Z drugiej strony
chodzi o nasza pytajnos¢, jak np. ,kim jestem?”,
»jaki sens ma moje zycie?”, ,co oznacza moja hi-
storia?”, ,dlaczego cierpie?”, ,kim jest dla mnie ten
Drugi?”. Z potaczenia wrazliwosci aksjologicznej
i pytajnos$ci rodzi sie nasze ,za-interesowanie”
tym, czym jeste$my, czyli ,jeste§my pochtonieci
sprawami” - jesteSmy pochtonieci tym, (w) czym
jeste$my. Zaréwno nasza wrazliwos¢ aksjologicz-
na, jak i pytajnos¢ nie ujawnityby sie, gdyby$my
nie zostali w naszym odczuciu opuszczeni przez
sens - Logos, jakby powiedziat V. E. Vrankl - albo
gdyby na owym odczuciu sensu nie pojawita sie
rysa, a nawet pekniecie's. Z drugiej strony, rowniez
w chwilach radosci, w przezywaniu kobiecosci
lub meskosci, w cieptych spotkaniach z drugim
cztowiekiem, w przezyciu czyjego$ szczescia itd.
odczuwamy 6w Logos. To rownie silne i gtebokie

do$wiadczenie, ktére pozostaje w nas i ktore ,,od-

15 Scheler M. (1977), Resentyment a moralno$¢, Warszawa;
Idem (1965), Swiat osobowy i $wiat absolutny. Moralno$é po-
wszechna i moralno$¢ osobowa [in:] Kotakowski L., Pomian K.
(ed.), Filozofia egzystencjalna, Warszawa, t. 2.

16 Vrankl V.E. (1976), Homo patiens, Warszawa; I[dem (1978),
Nieuswiadomiony Bég, Warszawa; Idem, (1978), Der Wille zum
Sinn. Ausgewéhlte Voltrége (iber Logotherapie, Bern, Stutgart, Wien.
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zywa sie” pod postacia pytan, tak waznych jak te,
ktore stawiamy sobie w przezyciu granicznych
do$wiadczen traumatycznych. Niemniej to, co do
nas przemawia, wskazuje na to, Ze jeszcze nie my-
$limy. ,Znaczy to: Jeszcze nie dotarliSmy w obszar
tego, co z siebie przed wszystkim i dla wszystkiego
innego zyczyloby sobie, aby by¢ rozwaznym”".

Dopiero otwarcie sie na to, co do nas prze-
mawia i bycie nim ,za-interesowanym”, w He-
ideggerowskim znaczeniu, uruchamia nasze
o tym mysSlenie. Jednak to, co przemdéwito do
cztowieka, nie trwa przy nim od momentu posty-
szenia przez niego, nie staje sie jego wtasnoscia.
»1T0-do-my$lenia odwraca sie od cztowieka. Oddala
sie od niego, utrzymujac sie przed nim w oddale-
niu. [...] Co oddala sie na sposéb utrzymywania

sie w oddaleniu - nie znika™'®.

W doswiadczeniu granicznym czlowiek
moze nie odczué¢ w sobie mocy, by w chwili
»~dopadniecia” zwrdcic¢ sie ku ,postyszanemu”.
Czesto, jesli sie zwraca, to nie ku temu, co posty-
szane, lecz ku temu, co boli, czym jest aktualnie
pochtoniety, jesli jest to przezycie traumatyczne.
Bycie w doswiadczeniu granicznym to ,,uderze-
nie rzeczywistoscia”, ktore ,[...] moze cztowieka
zamkna¢ przed tym, co go nachodzi - nachodzi
w tak zagadkowy sposob, Ze nadejscie - oddalajac
sie - umyka mu. [...] Dlatego oddalanie - oddalanie
sie tego-do-my$lenia — mogloby jako wydarzenie
by¢ teraz bardziej obecne niz to wszystko, co aktu-
alne. To, co oddala sie w opisany sposob, wprawdzie
odsuwa sie od nas, ale przez to wiasnie pociaga nas

za sobg i nas na swoj sposob przyciaga”®.

17 Heidegger M., Co znaczy myslec..., op. cit., p. 153.
18 Ibidem, p. 154—155.
19 Ibidem, p. 155.

26

»To-do-myslenia” przyciaga nas bez wzgledu
na to, czy je zauwazamy aktualnie badz kiedys
w przysztosci. ,To-do-mys$lenia” nie znika, ale po-
nownie puka do domu naszych mysli woéwczas, kie-
dy rozgladamy sie w jego wnetrzy, [...] we wnetrzu
tego, co juz pomyslane, za tym, co niepomys$lane,
co wcigz skrywa sie w tym, co juz pomyslane”.
Ten ruch mysli przecina ,zdziwienie sie” cztowieka
i,zatrzymanie”, ktére rodzi pytajnos¢, by z ruchu
mys$li zrodzito sie mys$lenie, czy tak jak chciat He-
idegger ,po-myslenie” i to ,po-mys$lenie” o byciu.
Moze mie¢ ono miejsce w czasie odleglym od
doswiadczenia granicznego, ale takze w nim
samym. Moze by¢ ponawiane w zderzeniu
z innymi doswiadczeniami granicznymi i/lub
w zderzeniu z doswiadczeniami granicznymi
innych. Réwniez w r6znych momentach naszych
opowiesci, takze woweczas, kiedy relacjonujemy je
innym, mys$lenie o tym, co byto kiedy$ do mysle-
nia jest/moze by¢ inne w stosunku do my$lenia
o tym samym obecnie. Nigdy nie bedzie takim
samym ,,po-mys$leniem”.

Wstrzas — Swiadomos¢ zagubienia

— narodziny ,,pytajnosci” —
ku rozumieniu. Druga odstona

[.. ] Bacz pilnie to jest wtadnie dzier na ktory czekates
dzisiaj potrafisz wszystko jutro mozesz utracic te moc [...]

Julia Hartwig, Pro$ba o znak

Przezycie doswiadczen granicznych,
a w ujeciu Jaspersa - sytuacji granicznych, jest
wstrzasem dla cztowieka. Ten wstrzas poteguje
jednoczesnie dochodzaca do gltosu $wiadomos¢
zagubienia. Ale dla Jaspersa to wtasnie bycie

w tych sytuacjach moze staé sie najwazniejszym

20 Ibidem, p. 159.
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Zrodtem filozofii cztowieka. Ze zdumienia i zdzi-
wienia rodzg sie pierwsze pytania, ktdre niejako
rozbijajg pierwotng, przezywang w codziennym
zyciu jedno$¢ cztowieka ze §wiatem. To krytyczna
proba wejScia w poznanie tego, co jest i dlaczego
takie jest, ale tez tego, jakie moze by¢. I nie chodzi
tylko o sytuacje graniczna, w ktorej sie znajdu-
jemy. To jakby przebudzenie ,[...] z uzaleznienia
od potrzeb zyciowych. Dokonuje sie to prze-
budzenie w wolnym od celowosci spojrzeniu na
rzeczy, niebo i $wiat”?'. Watpienie jest obszarem,
w ktérym rodzi sie nasza pytajnos¢. ,,Decydujace
jestjednak to, co i jak - dzieki watpieniu - staje sie
podstawg pewnos$ci” - méwi Jaspers. Przybiera
najrézniejsze formy, poczawszy od podawania
w watpliwo$¢ wiarygodnosci wrazen zmystowych,
a skonczywszy na wyrafinowanych zabiegach
zmierzajgcych do podwazenia catosci wiedzy.
Ale to z doglebnego wstrzasu i Swiadomosci
zagubienia, ktore towarzysza zaré6wno zdumie-
niu, zdziwieniu i watpieniu, rodzi sie pytanie
o samego siebie, o sens wlasnej egzystencji
wpisanej w wielo$¢ réznych sytuacji. Dopiero
uswiadomienie sobie sytuacji granicznych, ich
nieuchronnos$ci i niezmienno$ci ich istoty jest
kolejnym, ale i gtebszym Zrodtem filozofowania.
Jaspers podkresla znaczenie zespolenia ze sobg
aktywno-zewnetrznej sfery zycia z przezyciowo-
wewnetrzng, czyli refleksyjng, dla rozumienia
siebie i dziatania w wolnosci. Jezeli zatem pytamy
o myslenie, to o takie, ktére czlowiekowi jest
nie tyle wlasciwe, ile moze by¢ mu pomocne
w tworzeniu wlasnej opowiesci.

Myslenie ,wybiega ku...”, ku temu, co byto tez
jego przyczyna, ku sprawom, ktére nas na wskro$

obchodza, ktérymi jesteSmy ,za-interesowani”.

21 Jaspers K., Wprowadzenie do filozofii..., op. cit., p. 12.
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Moze zatem stac sie Zrédtem przemian samego
cztowieka, Zrédtem jego nowego sposobu bycia
zakotwiczonym w starym, a takze tzw. bycia fi-
lozoficznego, czy tez - jak wla$nie mowit Jaspers
- bycia filozofem. Bo w akcie myslenia, o ktorym
jest mowa, usilujemy sobie wyjasni¢ to, Kim
jesteSmy, kim mozemy by¢, kim powinnismy
by¢, wyjasnié, dlaczego jesteSmy kim jestesSmy,
dlaczego mozemy by¢ tym, kim mozemy, a dla-
czego powinniSmy by¢ tym, kim powinni$my.
»W myslach” pytamy woéwczas nie tylko o nasz
byt i bycie tego bytu, ale réwniez o to, co nam
przystuguje jako bytowi. Jezeli pytanie poprzedza
mys$lenie, czyli ruch mys$li, to moze ono zrodzi¢
sie np. z ciekawosci, leku, niepokoju, nadziei, jak
i wowczas, gdy dotychczasowa odpowiedZ na
wczesSniejsze pytania okazata sie nieadekwatng do
przezywanych doswiadczen. Dlatego pytania nie
sg obojetne. Bo to wtasnie one okres$lajg obszary,
w ktérych odpowiedZ moze sie pojawic. My$lenie
pozwala nam takze przewidywac, dlatego okre-
$§li¢ je mozna jako mysSlenie hipotetyczne. Jesli
ujac refleksje jako ,za-myS$lenie”, to mozna w niej
odnaleZ¢ réwniez pewnego rodzaju zatrzymanie
sie i cofniecie ku terazniejszosci, do tego, co jest
czyims$ przezyciem, ale takze gotowos$¢ do projek-
towania opowie$ci. Ja sam moge w akcie refleks;ji
»ogladac” ,to-co-daje-do-mys$lenia” z wielu stron,
bowiem mam mozliwo$¢ formutowania pewnych
twierdzen na probe. Nie stanowig one ostatecz-
nych rozstrzygnie¢ zamykajacych namyst nad
,tym-co-daje-do-myslenia”, ale wyznaczajq niejako
kierunek dalszej penetracji i otwierajg mozliwo$¢
ogladu z innej perspektywy - ze Srodka przezy-
wania do$wiadczenia albo stojac jak gdyby z jego
boku. Twierdzenia na prébe (hipotezy) mozna
potraktowac jako strumienie §wiatta, w ktérych

co$, co jest do zobaczenia, jest widziane z wielu

Rozprawy filozoficzno-historyczne



Nr4(2)2012  Kultura i Wychowanie

A. Walczak, Refleksja jako wyjatkowa przestrzen...

stron, albo to, co dotychczas byto widziane z jednej
strony - teraz jest widziane z innych. To rowniez
gra $wiatet, w ktdrej mozna sie zagubic, ale ktéra
ujeta w kategoriach do§wiadczenia indywidualne-
go - bo w koricu to ja mysle, a nie kto$ inny? - jest
gra w takim zakresie, w jakim moje doswiadczenia

moga ja uprawomocnic.

Przezycie doswiadczenia granicznego wy-
traca cztowieka z poczucia pewnosci i jasnosci
swojego bycia. Ugodzenie go ,tym-co-daje-do
my$lenia” jest wtasnie ugodzeniem odstaniajacej
sie i jednoczes$nie skrywajacej tajemnicy bycia.
Heidegger uwazat, Ze cztowiek, pytajac o swoje
bycie, ,wystawia” je na otwartg przestrzen, czyli
- wjego ujeciu - projektuje. To proces rozumienia
siebie na drodze tworzenia siebie. Stad prawda
o0 sobie samym, o ktorg pyta cztowiek, to prawda
sistoczaca sie”, a zatem stajaca sie, ustanawiajgca
sie, trwajaca, przemijajgca i wcigz na nowo wy-
taniajaca sie w granicach jego pytania o samego
siebie. Dzieje sie to w obszarze refleksji, kto-
ra mozna ujac jako przestrzen aktywnosci
mysSlowej wyznaczong dialektyka pytania
i odpowiedzi. Bowiem ten, kto pyta, czyni to
po to, aby na swoje pytanie uzyska¢ odpowiedz.
Aktywnos¢ ta ujawnia sie w wyniku ugodzenia
czlowieka ,tym-co-daje-do-myslenia”. Reflek-
sja jawi sie jako przestrzen, w ktérej dochodzi
do ,rozjasniania” tego, o co pytamy. To w konicu
sposdb bycia prawdy o cztowieku, o ktérg pyta
i ktora ustanawia sie w dialektyce pytania i od-

powiedzi. Dochodzenie do niej dokonuje sie bo-

22 To, ze ja mysle, wprawdzie pozostaje bez watpliwosci, ale
czy myslenie jest moim mysleniem — jak najbardziej mieliby$my do
tego zastrzezenia. Narracja, jak zauwazyt P. Ricoeur, czesto tez
przybiera formy trzecioosobowe. Narrator utozsamia sie ze swoim
bohaterem, przy czym bohater jest ,jego” nie dlatego, ze zachodzi
owo utozsamienie, ale identyfikacja ta ma miejsce, poniewaz
bohater jest podobny do narratora lub do jego wyobrazen o sobie.
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wiem w pewnym ,$wiattocieniu”. Jest refleksja
zatem i sposobem odnoszenia sie czlowieka do
tego, o co pyta. Poniewaz czlowiekowi chodzi
rowniez o uzyskanie odpowiedzi na posta-
wione pytanie/pytania, mozna refleksje uja¢
jako okres$long wypowiedz, jako efekt ,tego-
-co-daje-do-myslenia”. Ale cecha charaktery-
styczng myS$lenia jest tez i to, Ze jego efekt nie
jest ani pewny, ani ostateczny. Ponadto posiada
charakter partykularny - odpowiedz odnosi sie
w istocie rzeczy do tego, kto pyta, a pyta zawsze
w konkretnej sytuacji. Wychodzac poza jed-
nostkowe ,to-co-daje-do-myslenia”, mozemy
skonstatowa¢, Ze sposadb, czestotliwos¢, nie-
banalno$¢ itd. refleksji tworzy specyficzne
bycie czlowieka - bycie refleksyjnym, czy,
tak jak chcial Jaspers, bycie filozofem. On sam
o wartosci takiego mys$lenia pisat: ,Podstawowa
operacja, dzieki ktérej myslac, wznosimy sie ponad
wszystko pomyslane, nie jest moze trudna. Wydaje
sie jednak czyms$ niesamowitym, poniewaz nie
stuzy poznaniu Zzadnego nowego przedmiotu, nie
czyni go uchwytnym, lecz przez owa my$l zmienia

nasza S$wiadomos¢ bytu”.

»Odgradzanie sie” od refleksji

Co z tego, zZe stoi sie na $rodku skrzyzowania drog,
Jezeli nie ma sie checi, by i$¢ dokgdkolwiek.

Antoine de Saint-Exupéry

Tak rozumiana refleksja nie jest koniecznym
atrybutem przezycia do§wiadczenia granicznego
- zwlaszcza o charakterze traumatycznym. Nie
kazdy w rozpaczy potrafi sie odrodzi¢. Nie kazdy

- jak pisze Jaspers - potrafi i moze wzig¢ na sie-

23 Jaspers K., Wprowadzenie do filozofii..., op. cit., p. 20.
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bie to, co odstania sie w sytuacjach granicznych.
A jezeli uznamy, Ze to wtasnie w nich w sposoéb
szczegllny ujawnia sie tajemnica naszego bycia,
to trzeba rowniez uwzglednic¢ to, ze nie kazdy
potrafi odczytac jej znaki. Odczytac znaczy tu-
taj rozszyfrowac. ,To-co-daje-do-myslenia” jest
tym, co odsyta nas do rzeczywistosci poza nim
samym, a jego odczytanie wymaga wysitku, kto6-
ry z racji ciezaru gatunkowego przezywanego
do$wiadczenia granicznego staje sie czasem ty-
taniczny. Cztowiek réowniez ucieka przed reflek-
sja nad doswiadczeniami granicznymi, prébujac
je ignorowac. Ten rodzaj reakcji Jaspers zwie
maskowaniem. Jest on zwigzany ze sposobem,
w jaki cztowiek przezywa kleske - zwtaszcza
w sytuacjach granicznych typu traumatycznego.
0Ot6z istotne jest, czy kleska pozostaje przed nim
ukryta - a raczej, czy on sam ukrywa sie przed
mozliwg kleska - czy tez potrafi postrzegac jg bez
masek. W aspekcie negatywnym noszenie masek
jest meczace - wymusza przyjmowanie nienatu-
ralnych postaw i ttumienie ekspresji prawdziwych
emocji. A zaktamanie jest najbardziej negatywnym
skutkiem noszenia maski - urasta bowiem czesto
do takich rozmiaréw, ze cztowiek przestaje zdawac
sobie z niego sprawe. Stosowanie ich pozostawia
$lad we wtasnej opowiesci, bez wzgledu na to, czy
prezentacja siebie jest fragmentaryczna, Swiadoma
i kontrolowana. Dokonujgc w swoim zyciu kolej-
nych mistyfikacji, cztowiek oddala sie od sensu
bycia (nawet jesli jest on ciggle poszukiwany).
Dlatego przezywajac do$wiadczenia graniczne,
cztowiek moze sam siebie np. uspokajac¢, tworzac
nieadekwatne do jego rzeczywisto$ci rozwigzania
ujawnionych problemoéw. Ale moze tez uczciwie
przyjac kleske w ,,obliczu niewyjasnianego” - jak
to okresla Jaspers. Jezeli przyjaé - réwniez za Ja-

spersem - Ze istota refleksji jest przekazywalnosé¢,

29

to tylko czlowiek, ktéry ma sobie naprawde co$
do powiedzenia, jest w stanie otworzy¢ sie na
nig sama - jest w stanie powedrowac réznymi

drogami przez nig o$wietlanymi.

Podjeta przez cztowieka refleksja moze tez
zostac przez niego zawieszona czy tez przerwana
wtaénie z racji przeczuwania niebezpiecznych dla
kondycji psychiczno-duchowej skutkow. Cztowiek
moze od niej odstapic i powr6ci¢ do niej po jakims$
czasie, ale moze tez odpychac ja od siebie, a tym
samym, cho¢ chciatby miec¢ jasno$¢ w swoim zyciu,
to nie on stawia pytania o nig i nie on odpowiada,
lecz czesto przyjmuje prawdy juz wykreowane
i niepodwazalne, jedyne mozliwe. Ale z drugiej
strony, zawieszajac refleksje, nie jesteSmy w sta-
nie zawiesi¢ pytan, a brak odpowiedzi na nie lub
przyznanie, Ze nie zawsze mozna otrzymac na nie
jasna odpowiedz, powoduje nastepujaca sytuacje:
myslac nieustajaco, nic z tego mys$lenia nie rozu-

miemy, bo nie prowadzi ono do , po-myS$lenia”.

Mys$leniu towarzyszy czesto paradoksal-
nos¢, aporetycznos¢ i poruszanie sie w labi-
ryncie. Ma swoje zwroty, skoki, zatrzymania,
samo z siebie jest czesto alogiczne. Nie zawsze
i nie kazdy cztowiek potrafi sobie z tym poradzi¢.
Lek przed absolutnym zagubieniem wytraca
g0 z poczucia pewnosci, bezpieczenstwai ja-
sno$ci widzenia siebie i Swiata.

Refleksja nad wtasng opowiescia niesie z sobg
tadunek aksjologiczny, od ktérego nikt nas nie
moze uwolnic. Jest odpowiedzialna za swojg tresc.
A poniewaz ona sama przektada sie na nasze zycie
- w nim zamieszkuje — sami stajemy sie powotani
do odpowiedzialnosci za nig. W $§wiecie, w ktérym
spotyka sie z refleksjg innych ludzi, sama moze
by¢ jej inicjatorka, moze na nig wptywad, okreslac,

zderzac sie z nig itp. Tam, gdzie jest Drugi, nie moge
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oming¢ etyki dziatania moich mysli, poniewaz one
przektadaja sie na sposéb mojego zycia. Pamietac
jednak nalezy - o czym pisat P. Ricoeur - ze tym
Drugim jestem réwniez i ja sam?. A zatem ujaw-
nia sie w tym miejscu istotna kwestia: czy moge
i potrafie wzig¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za
jako$¢ mojej refleksji?

Pytania o wartos¢ refleksiji
w zyciu cztowieka

Tylko bardzo madrzy i zdecydowani gtupcy
Niczego w swym postepowaniu nie zmieniajg.

Konfucjusz

Kiedy méwimy o tym, Ze zycie czlowieka jest
opowie$cig, nasuwajg sie nam przynajmniej dwa
pytania: jak cztowiek opowiada swoja opowies¢
po jej ,zawieszeniu” w do$wiadczeniach granicz-
nych ijak opowiada jg tym, ktorzy jej - z réznych
powodéw i bez powodoéw - stuchaja? Frapujacych
pytan jest wiele: jaka warto$¢ ma myslenie?,
dla kogo?, kiedy ma wartos$¢?, kiedy ,tapiemy
sie” na tym, Ze mys$limy, a kiedy ,tapia” nas
inni, np. badacze naszych biografii?, czy kaz-
dy ruch mysli jest refleksja?, kiedy rodzi sie
refleksja w ruchu mysli?, czym jest refleksja?
A jesli refleksja jest tym, co jest rozciggniete
w czasie, to kiedy sie z niag spotykamy? A jesli
refleksja przybiera przer6zne ksztatty, to jak ja
uchwyci¢? Czy ta refleksja, ktora ,, nosimy”
w sobie, jest ta refleksja, ktorg ujawniamy
innym? Heidegger ,wypowiedz” okre$lat jako
ukazywanie, orzekanie i przekazywanie tego,
co byto przyczyna i celem rozumienia. Dlatego
kazda ,wypowiedz” jako interpretacja, ktéra

utozsamiana jest z samym rozumieniem, jest

24 Vide: Ricoeur P. (2005), O sobie samym jako innym, Warszawa.

30

inna. Kategoria innosci, poprzez ktora okresla sie
~wypowiedz”, stanowi jednoczes$nie jej wtasng
granice. W refleksji, w ktorej jestem ,tu i teraz”,
mam mozliwo$¢ ogladu siebie i ,tego-co-daje-
-do-mys$lenia” z wielu stron - z wielu strumieni
$Swiatta. Z tej gry Swiatta i mys$lenia rodzi sie
jaka$ perspektywa widzenia czego$ w konkrecie.
Ale i w czasie swojego Zycia moge toczy¢ swoja
opowies¢ z wielu, czasem nieprzystajgcych do
siebie, punktow widzenia. Ile refleksji czlowiek
nosi w sobie? Jesli refleksja jest namystem nad
wlasng opowiescia, nad kondycja ludzka, nad
czlowieczym losem, to naile jest on zwigzany
z okoliczno$ciami zyciowymi, konkretna osobg,
konkretnymi ludzmi, a naile idzie w Kierunku
abstrakcji, spekulacji, idealizmu?

Poprzez refleksje uczymy sie rekonstrukcji
naszej dotychczasowej opowiesci - to udzie-
lenie sobie odpowiedzi na pytanie: jak jest?
Uczymy sie takZe tworzenia wizji tego, jakimi
mozemy by¢. Odwotujac sie do do$wiadczen
granicznych, mozna skonstatowac, ze jezeli
cztowiek odczuwa potrzebe podjecia nad nimi
refleksji, to jej efektem - ujetym w katego-
rii uczenia sie - bedzie np. dokonanie rewizji
dotychczasowej opowiesci i podjecie proby
opowiedzenia jej inaczej. Ale czy ma to wymiar
pozytywny? To zostanie rozstrzygniete w cza-
sie. Zaryzykujemy w tym miejscu nastepujace
stwierdzenie: dla czlowieka refleksja bedzie
jawila sie jako warto$¢ dla niego i bedzie z niej
sie uczyl, kiedy bedzie odczuwatl potrzebe jej
uruchomienia, kiedy ze wzgledu na wlasng
wrazliwos¢ aksjologiczng i pytajnos$¢ postyszy
»to-co-daje-do-myslenia” i zwrdci sie ku niemu,
bedac nim ,za-interesowany”. Zainteresowanym

mozna by¢ zmiang, ktdérej podstawg jest zrozu-
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mienie stawianych - czesto nie wprost - pytan
o bycie sobga jako cztowiekiem. ,Kazda zmiana
jest zwigzana z kryzysem i ujawnia sie wtasnie
w przeredagowaniu historii, ktére moze by¢ za-
réowno drobng zmiang w nieistotnym rozdziale,
jak i przepisaniem catego tekstu, obejmujgcym
zmiane fabuty, inng obsade rdél, zmieniong insce-

nizacje czy tez nowe watki">.

Chodzi tu takze o konfrontacje z mitami - opo-
wiesciami, ktérymi zyjemy, by, jak pisze ]. Campbell,
przebudzi¢ sie ku zyciu wewnetrznemu i wzorem
dawnych bohateréw mitycznych rozpocza¢ podroz
do wewnatrz?*. To takze przebudzenie wtasnej
SwiadomoSci wielosci , gtoséw”, ktére cztowiek
spotykat i spotyka w swoim zyciu i ktére byty i/
lub s3 dla niego wazne, jak réwniez Swiadomos¢

mozliwo$ci dominowania jednego z tych ,gtoséw”?.

Podjecie refleksji lub odejscie od niej jest zwia-
zane z odczuciem przez cztowieka jej przydatnosci
dla kondycji wewnetrznej integralnosci albo z od-
czuciem jej szkodliwosci. A zatem cztowiek doko-
nuje jak gdyby obrachunku wartosci refleksji
i poglebia ja, nawet wowczas, gdy stwierdzi,
Ze ona sprzyja poszukiwaniu odpowiedzi na
postawione pytania, sprzyja zachowaniu, pod-
trzymaniu, modyfikacji, zmianie jego bycia. Ale
budzaca sie w perspektywie postawionych py-
tan refleksja moze - zdaniem cztowieka - prze-
szkadza¢ w wytworzonym juz obrazie samego

25 Pawlak J., Paula Ricoeura koncepgja..., op. cit., p. 134-135.

26 Vide: Campbell J. (2007), Potega mitu, Krakow; Keen S.,
Valley-Fox A. (1989), Your Mythic Journey. Finding Meaning in
Jour Life Through Writing and Storytelling, Los Angeles.

27 Ricoeur P. (1992), Filozofia osoby, Krakéw, p. 19. Vide: Gajda
T. (2004), Narracyjna tozsamo$c¢? Psychologiczna analiza poczucia
tozsamosci na gruncie koncepcji Huberta J.M. Hermansa [in:] Dryll
E., Cierpka A. (ed.), Narracja. Koncepcje i badania psychologiczne,
Warszawa, p. 253-263; Hermans H.J.M., Hermans-Jansen E. (2000),
Autonarracje. Tworzenie znaczen w psychoterapii, Warszawa.
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siebie. | nikt cztowieka nie jest w stanie zastgpic
w podjeciu decyzji o uruchomieniu namystu nad
,tym-co-daje-do-myslenia”. To jest réwniez forma
maskowania, i trudno jednoznacznie opowiedzie¢
sie za bezwarunkowg warto$cig podejmowane;j
refleksji. W wymiarze indywidualnym maska
jest rozpatrywana w relacji do tego, co mozna
okresli¢ jako rzeczywisto$é osobowa, twarz,
tozsamos¢, rzeczywisto$¢ wewnetrzna, wtasny
byt, autentycznos¢, indywidualno$é. W zderzeniu
z do$wiadczeniami granicznymi, a w ich nastep-
stwie ze swoimi mys$lami, maska zapewnia bez-
pieczenistwo pewnym elementom rzeczywistosci
osobowej (wewnetrznej). Cztowiek chce ukry¢
swoje pewne cechy, odczucia, emocje, ukry¢ te
wtasciwosci, ktore sa dla niego cenne lub ktérych
ujawnienia obawia sie - odczuwa jako zte, jako
wady, niedoskonatos$ci. Wowczas moze zaktadac
maske cztowieka wszechwiedzgacego, stabilnego
psychicznie, tego, ktéry odnalazt odpowiedzi na
nurtujgce go pytania, ale tez maske czlowieka,
ktorego myslenie ,nie jest dobra strong”, albo tez
dla ktérego mys$lenie to strata czasu?. Moga to
by¢ rézne maski, a ich zewnetrzna forma przy-
pomina¢ moze maski w aspekcie negatywnym,

o ktorym pisaliSmy powyze;j.

Kolejne frapujgce pytanie brzmi: czego stu-
chajacy chca nauczy¢ sie z opowiesci innych o ich
biografiach? A czego sie ucza? Co to znaczy uczy¢
sie z biografii innych? Po co? I pozostaje jeszcze

jedno. Jesli odpowiemy sobie na poprzednie py-

28 J. P. Sartre odroznit intencjonalng refleksje od sposobu, w jaki
doswiadcza siebie $wiadomos¢ nierefleksyjna. Ta pierwsza — co
jest szeroko podkreslane w literaturze psychologicznej i filozofic-
znej — nie jest jak gdyby w modzie. Pisze o tym np. M. Kowalska:
,Akt bezposredniej refleksji uchodzi dzi$ na ogét za akt nie tylko
niezrodtowy, ale tez poznawczo jatowy lub, co gorsza, majacy
charakter samomistyfikacji przestaniajacej rzeczywistg nature
ludzkiego (i wszelkiego) bytu”, vide: Kowalska M. (2005), Wstep
[in:] Ricoeur P., O sobie samym..., op. cit., p. VIII.
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tania, to jak mamy stucha¢ opowiesci innych,
by uchwyci¢ momenty, kiedy - zgodnie z ideg

niniejszego tekstu - rodzi sie refleksja?
Zakonczenie w pedagogicznej nucie

P. Ricoeur powiedziat, Ze w centrum problema-
tyki bycia soba nie stawia sie juz wypowiedzi,
s<lecz wypowiadanie sie, tj. sam akt mowienia
oznaczajacy refleksyjnie swego autora, méwece.
[...] dla badania refleksyjnego osoba jest przede
wszystkim «ja» moéwigce do «ty»"?. Jesli ethos
nauczyciela/wychowawcy ma by¢ ethosem
wynikajgcym i okreslajacym jego tozsamos¢,
to refleksja nie jest jakims jednostkowym aktem,
ale wpisuje sie w 6w ethos. ]. Tischner méwit nie
tylko o znaczeniu my$lenia o czyms (intencjona-
Iny jego wymiar), lecz rowniez, a moze przede
wszystkim, o znaczeniu myslenia z kims$ (dialog-
iczny jego wymiar). A zatem o tym, jak mys$limy,
decyduje to, z kim myS$limy. Ten drugi wymiar
zostat zagubiony, lecz on wtasnie jest wazny dla
naszego $wiata*. Przeszczepiajgc na nasz grunt
rozwazan powyzsze mys$lii Ricouera, i Tischnera,
powiemy: dla kondycji ethosu nauczyciela/wy-
chowawcy wazne jest to, kim on sam jest dla
siebie samego i jak wypowiada sie w stosunku do
siebie samego jako do ,ty”. Refleksja nauczyciela/
wychowawcy rodzi sie i z watpienia, i z przezycia
pytajnosci w stosunku do relacji z uczniem/
wychowankiem. Samo to doswiadczenie moze
przybra¢ forme doswiadczenia granicznego,
ktore jest mozliwoscig jej podjecia jako ukierun-
kowanego ruchu mys$li. Nie mozemy tez refleks;ji
utozsamia¢ z ,samorozumieniem” jako posia-

daniem siebie, bowiem refleksja tylko odkrywa

29 Ricoeur P., O sobie samym..., op. cit., p. 69-70.

30 Tischner J. (1990), Kryzys myslenia [in:] Michalski K. (ed.),
O kryzysie. Rozmowy w Castel Gandolfo, Warszawa, p. 88.
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warunki, ktérym rozumienie czego$ - i siebie
samego - kazdorazowo podlega i ktdre jako nasze
»przedrozumienia” sg stosowane wéwczas, gdy
chcemy wydoby¢ - zinterpretowac to, co méwi
do nas przezycie/przezywanie do$wiadczenia
granicznego. W wyniku refleksji nauczyciel/
wychowawca moze ,wprowadzi¢ do gry” - by
uzy¢ sformutowania Gadamera - swoje wtasne
zatozenia, ktore pojawily sie wlasnie w jej ob-
szarze?®. Gadamerowskie ,wprowadzenie do
gry” ujawnionych w obszarze refleksji zatozen
i dopiero na ich kanwie mozliwe rozumienie
tego, w czym np. partycypujemy jako nauczy-
ciele/wychowawcy?, kim jesteSmy?, kim jest
dla nas uczen/wychowanek? itd. odnajdujemy
w postulacie bycia nauczyciela/wychowawcy
refleksyjnym praktykiem. Takie ujecie wynika
przede wszystkim z zanurzenia nauczyciela/

wychowawcy w sferze dziatan praktycznych.

Zdaniem D. Schona o powodzeniu
profesjonalnego dziatania decyduje nie tyle
umiejetnos¢ aplikacji wiedzy teoretycznej do
praktyki, ile zdolno$¢ do szczegdlnego rodzaju
refleksji — refleksji-w-dziataniu i refleksji-
nad-dziataniem??. Refleksja-w-dziataniu
opiera sie przede wszystkim na dokonywanej
obserwacji, ktéra ma bardziej interpretacyjny
niz analityczny charakter. Jest my$leniem ,,0”,
jak i zarazem rozumieniem dziatania w toku
dziatania. Czesto przybiera cechy nielogiczne,
a wywotana jest przede wszystkim przez
doswiadczenie ujete jako nagromadzenie

praktycznej wiedzy. Refleksja-nad-dziataniem,

31 Gadamer H.G. (1993), Prawda i metoda. Zarys hermeneutyki
filozoficznej, Krakow, p. 121-129.

32 Goftebniak B.D. (2007), Nauczanie i uczenie sie w klasie
[in:] Kwiecinski Z., Sliwerski B. (ed.), Pedagogika. Podrecznik
akademicki, Warszawa, vol. 2, p. 202.
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nieprzypadkowa i niebanalna, stanowi gtéwny
czynnik konstytuujacy wiedze profesjonalna.
W jej trakcie dochodzi do sformutowania
pytan dotyczacych konkretnego zdarzenia
i proby jego interpretacji z uwzglednieniem
réznych konceptoéw, przywotanych ze wzgledu
na ich odpowiednio$¢ do interpretowanego
fragmentu praktyki. S3 to koncepty, ktére
wydaja sie by¢ najuzyteczniejsze z punktu
widzenia uzyskiwanego rozumienia jako formy

,ogarniecia” tego, co zaszto, co dzieje sie.

Wiele wspétczesnych koncepcji nauczania
domaga sie od nauczyciela refleksyjnosci pe-
dagogicznej. Wymaganie to formutowane jest
ze wzgledu na napiecia i sprzecznos$ci wpisane
w role nauczyciela. Z jednej strony jest on emisa-
riuszem wolnoSci, z drugiej - spotecznej kontroli;
to, co wazne dla niego samego jako jednostki,
zderza sie z tym, co niezbedne jest dla ogoty, to,
co idealne, z tym, co realne. Ponadto §wiadomo$¢
chociazby ,zniesienia” monolitycznego stylu
uczenia, a podkreslanie mozliwosci budowania
stylu eklektycznego implikuje postawienie py-
tania i udzielenie sobie na nie odpowiedzi: ,,co
ja tutaj robie?”, ,kim jestem dla uczniow?”>.
Wielo$¢ zréodet filozofii wspdtczesnej edukacji
rodzi do$¢ szerokie i zr6znicowane spektrum jej
wizji - w gaszczu ideologii edukacji rodzga sie ko-
lejne pytania: ,za czym sie opowiedziec¢?”, ,w co
jestem uwiklany jako nauczyciel?”. Rowniez
przyjmowanie i tworzenie ,nowego” wigze sie
zawsze z konieczno$cig rewidowania wtasnych
pogladdw, nawykdéw, przesadéw i odpowiedzenia
sobie na pytanie: ,co przyjac¢ jako «<nowe», dla-
czego i wjaki sposdb?”. Nalezy takze pamietac,

33 Vide: Kwiecinski Z. (1998), Recenzja ksigzki , The tact of
teaching”, ,Forum Oswiatowe”, no. 1.
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ze indywidualne odczytywanie roli jest kulturowo
konstruowane. Podlega zatem i okreslonym rygo-
rom formalnoprawnym, wyznaczajacym kierunek
poszukiwan w odpowiadaniu na jeszcze jedno
pytanie: , kim moge by¢?”. Ale pytanie to ma swoja
szczeg0lng site kreacji refleksji w polu praktyki
pedagogicznej, gdy ma ono swoje dopetnienie,
przez co ona sama staje sie autorefleksja. R. Kwa-
$nica formutuje je nastepujaco: ,jaki powinienem
by¢ i w jaki spos6b powinienem postepowad,
by z jednej strony dochowa¢ wiernosci sobie
i nie ulec duchowemu zniewoleniu, z drugiej
- by swym postepowaniem nie ograniczac
innych ludzi w ich prawach do wewnetrznej
wolnosci i podmiotowosci, i w prawie do wy-

boru wlasnej drogi”*.

To zatem wcigz ponawiany namyst nad istotg
nauczania/wychowania. To takze postyszenie
w sobie pytania-watpliwosci: czy wartosci, za
ktoérymi sie opowiadam jako nauczyciel/wy-
chowawca, i sposéb ich realizacji tworza moéj
ethos, w ktory zawsze jest tez wpisany ten Drugi
- uczen/wychowanek? Przezywanie doswiadczen
granicznych i mozliwo$¢ rozwiniecia refleksji
o nich samych nie pozostaje w izolacji od refleks;ji
nad istota nauczania/wychowania. I przezycie
$mierci bliskich lub dalszych oséb, i przezycie
wtasnych chwil mistycznych moze zmieni¢/zmie-
niac¢ udzielone juz sobie odpowiedzi na nurtujgce
nauczyciela/wychowawce pytania. (Samo)wie-
dza nauczyciela/wychowawcy rozpoczyna sie
od (samo)$wiadomosci zakorzenionej w byciu

refleksyjnym?.

34 Kwasnica R. (2007), Wprowadzenie do my$lenia o nauczycielu
[in:] Kwiecinski Z., Sliwerski B. (ed.), Pedagogika..., op. cit., p. 300.

35 Walczak A. (2010), (Samo)swiadomo$¢ — w kierunku dojrzato$ci
etycznej nauczyciela [in:] Michalak J. (ed.), Etyka i profesjonalizm
w zawodzie nauczyciela, £ 6dz; Idem (2011), (Samo)$wiadomosc¢ vel
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Refleksja wowczas bedzie wartoscia dla sa-
mego nauczyciela/wychowawcy, gdy on sam be-
dzie odczuwat potrzebe jej uruchomienia jako
konsekwencje spotkania ze sobg i z uczniem/
wychowankiem. Bedac obszarem formutowania
pewnych twierdzen ,na prébe” (wartos¢ refleks;ji
jako myslenia hipotetycznego), stwarza moz-
liwos$¢ uczenia sie myS$lenia nie tylko o tym,
co jest, ale i o tym, co moze by¢. To moznos¢
mys$lenia nie tylko o przesztos$ci i terazniejszosci,
ale i o tym, jak je mozna (lub nie mozna) pota-
czy¢ z hipotetycznymi wizjami przysztosci. Tym
samym mozliwo$cig staje sie oglad z réznych
perspektyw ,tego-co-daje-do-myslenia”. Jesli
zatozymy, Ze tozsamos$¢ nauczyciela/wycho-
wawcy buduje sie w toku narracji, to refleksja
daje rowniez mozliwo$¢ rozumienia siebie na
drodze ,tworzenia siebie” poprzez dokonanie
rewizji dotychczasowej opowiesci, jej zachowanie,
podtrzymanie albo podjecie proby opowiadania
jej inaczej. W ten sposob rozpoznajemy nasze
wartos$ci, zmieniamy je, przeksztalcamy, wzbo-

gacamy lub ugruntowujemy.

Anna Walczak

(samo)wiedza Ja aksjologicznego pedagoga [in:] Idem, Spotkanie
z wychowankiem. Ku tozsamosci ipse pedagoga, t.6dz.
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Reflection as an exceptional space for
thinking activity from the perspective
of borderline experience

This article concerns reflection as “something” that remains
above the banality of everyday motion and thought and
concerns experiencing one’s own biography - and thus, also
experiencing one’s own person as a teacher/tutor. The main
intention is “revealing” what reflection is and combining it
with borderline experience to show that it is not possible
to talk about a teacher/tutor personality and their ethos by
excluding speaking about them as a human.
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