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Artykut umieszczony jest w kolekcji cyfrowej Bazhum,
gromadzacej zawartos¢ polskich czasopism humanistycznych
1 spotecznych tworzonej przez Muzeum Historii Polski w
ramach prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego.

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie ze sSrodkdéw specjalnych MNiSW dzieki Wydziatowi
Historycznemu Uniwersytetu Warszawskiego.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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dziny, m. in. La plongée sous-marine et le droit (Paris 1957). Ostatnio jego» prace
o archeologii podwodnej przettumaczono na angielski.

Omawia ona przypuszczalne rozmieszczenie réznych wrakéw starozytnych
okretow, metody wydobywania takich historycznych wrakéw, skiad i dob6r ekip
wydobywczych i ich wyposazenie, wreszcie daje rézne porady, jak postepowac ze
znaleziskami podwodnymi. Ksigzeczka oparta jest na bogatych doswiadczeniach
autora w zakresie podnoszenia historycznych wrakéw i'swobodnego nurkowania
dla celow archeologii podwodnej.

Z. Br.

Maria Dembinska, Konsumpcja zywnos$ciowa w Polsce $redniowiecznej.
Zaktad Narodowy imienia Ossolinskich — Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk,
Wroctaw—W arszawa—Krakow 1963, s. 276, il. 61.

Praca M. Dembinskiej jest interesujgcg rozprawg doktorskg, wykonang w se-
minarium historii Sredniowiecznej prof. A. Gieysztora na Uniwersytecie Warszaw-
skim oraz w Instytucie Historii Kultury Materialnej PAN.

Autorka dokonuje proby spojrzenia na dzieje gospodarczo-spoteczne Polski,
gtéwnie wiekéw XIV—XV, od strony konsumpcji, wychodzac z zatozenia, ze roz-
wijajgce sie ,zapotrzebowanie konsumpcyjne oraz statly dorobek ludzko$ci w ich
zaspokajaniu daja obraz tego, co sie og6lnie nazywa kulturg” (s. 5). Rozprawa ma
charakter nowatorski, gdyz zagadnienia stanowigce jej tre$¢ nie zostaly ujete
w dotychczasowej literaturze polskiej i obcej, poza pewnymi pracami pozytywi-
stow francuskich. Autorka oparta sie o zrédta przede wszystkim pisane, ktore dla
konca XIV i XV w. nadajg sie nawet do wysnuwania pewnych ostroznych wnio-
skow statystycznych. Wykorzystano réwniez materiaty archeologiczne, etnogra-
ficzne, jezykoznawcze i ikonograficzne.

Celem monografii jest zapoznanie czytelnika z poziomem odzywiania i sposo-
bem przyrzadzania potraw, z narzedziami pracy oraz rodzajem uzywanych ongi$
produktow. Poszczegdlne partie pracy posSwiecone sg omdwieniu bazy zywnoscio-
wej i pochodzenia odpowiednich produktéw oraz konsumpcji, co obejmuje sposo-
by przyrzadzania potraw, wyposazenie i obstuge kuchni, a takze ilos¢ i wartos¢
odzywczg produktow spozywczych. Ostatnia cze$¢ pracy dotyczy metrologii hi-
storycznej.

Cato$¢ uzupetniona jest bogatym materiatem ilustracyjnym i licznymi tabelami
dotyczacymi jadtospis6w obiadéw, kolacji itp. Interesujace sg zestawienia sprze-
tow kuchennych i stotowych, a takze o0s6b zwigzanych na dworze krélewskim
z dziedzing konsumpcji spozywczej.

Materiat Zzrédtowy pozwala przede wszystkim na analize konsumpcji dokony-
wanej przez stany wyzsze, ale autorka — jezeli moze — stara sie uchwyci¢ i ma-
teriat dotyczacy innych grup spotecznych.

Wyciaggniete wnioski pozwalaja' stwierdzi¢, ze folwarki panszczyzniane dopiero
w drugiej potowie XV w. produkuja na zbyt, w okresie za$ wcze$niejszym pod-
stawowym dostawcg jest chtop. Rozw6j gospodarki towarowo-piiemieznej powo-
duje wzgledne wyréwnanie stopy zyciowej, dostatek towaréw na rynku, regular-
no$¢ cen. Wspaniale rozwija si¢ hodowla, co znajduje odbicie w spozywaniu ogrom-
nych ilosci miesa. Duze znaczenie posiada réwniez produkcja rzemie$lnicza i han-
del, co stoi w zwigzku ze ,zlotg erag” w dziejach miast polskich.

Praca wydaje sie wiasciwym potwierdzeniem tezy, ze produkcja, konsumpcja
i wymiana towarowa stanowig podstawe historii gospodarczej.



