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M ATEUZRTIALZY I DONIEGSTIENTIA

Maria Dyminska

WIADOMOSCI O SUROWCACH LECZNICZYCH POCHODZENIA
NATURALNEGO U POLSKICH FIZJOGRAFOW XVIII WIEKU
(GABRIELA RZACZYNSKIEGO I REMIGIUSZA LADOWSKIEGO)

Dawniejsza literatura polska kryje dla badacza dziejow poszczegdl-
nych dyscyplin nauki wcigz wiele tajemnic i niespodzianek. Obok zna-
nych i wielokrotnie komentowanych prac specjalistycznych z zakresu
botaniki czy medycyny dalej na szczegdélowa analize oczekujg zaréwno
XVI-wieczne zielniki polskie, encyklopedie przyrodnicze Jonstona czy
Jakuba Kleina, a z XVIII wieku — prace fizjograféw polskich, Gabriela
Rzgczynskiego i Remigiusza Ladowskiego. Wiadomosci o surowcach lecz-
niczych pochodzenia naturalnego i ich dziela sa tym wazniejsze, ze
rzucajg swiatlo na przecietny poziom inteligencji polskiej okresu, ktoéry
bezposrednio poprzedzal powstanie pierwszej polskiej katedry farmacji
i pierwszych podrecznikéw z tego zakresu.

Rozwazania niniejsze, stanowigce wstep do wiasciwych badan
z tego zakresu, opieraja sie ma przeanalizowaniu wiadomosci o ziotach,
mineratach i wodach leczniczych oraz surowcach pochodzenia zwierze-
cego w dwoch pracach Gabriela Rzgczynskiego: Historia naturalis
curiosa regni Poloniae i Auctuarium historiae naturalis, oraz w pracy
z konca XVIII w., Remigiusza Ladowskiego Historia naturalna kraju
polskiego. Dla pordéwnania uwzglednione zostaly roéowniez charaktery-
styczne dla polowy XVIII w. Nowe Ateny Benedykta Chmielewskiego
(1700—1763). Nie stojg one co prawda w zadnym stosunku do zasad-
niczo analizowanych dziel, niemniej odbijaja do$¢ wiernie przecietne
zainteresowania intelektualne schylku czas6w saskich.

Wiek XVIII — to czas upadku szkét i Uniwersytetu Jagiellonskiego,
a réwnocze$nie okres, w ktérym zostaly przeprowadzone zasadnicze
reformy szkolnictwa (Komisja Edukacji Narodowej), uniwersytetow
(Hugo Kotllataj), rozkwitu zycia intelektualnego warstw przodujacych.

Na przelomie XVII i XVIII wieku zyl w Polsce wybitny fizjograf —
Gabriel Rzgczynski (1664—1737) przyrodnik-amator, nauczyciel gra-
matyki 1 logiki w szkolach jezuickich. W swym dziele, wydanym
w 1721 r. w Sandomierzu, Historia Naturalis Curiosa Regni Poloniae
dal stosunkowo pelny opis ziem polskich pod wzgledem bogactw na-
turalnych oraz fauny i flory. Pomimo pewnych nie$cistosci i obcigzen
przesadami ksigzka ta, napisana w jezyku ?lacinskim, stanowita przez
dlugi czas wazne zrédlo wiadomosci o przyrodzie Polski i byla poszu-
kiwanym podrecznikiem szkolnym mnawet do konca XVIII w.

Urodzony w rok po Smierci G. Rzaczynskiego, pijar Remigiusz ka-
dowski (1738—1798), autor 10 réznych prac o kilku nakladach, w tym
trzech prac z dziedziny przyrody, wydal w 1780 r. w Krakowie napi-
sang w jezyku polskim ksiazke Historia naturalna Krélestwa Polskiego,
czyli zbior krétki przez alfabet uloZony Zwierzqt, Roslin i Mineratéw
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znajdujgcych sie w Polsce, Litwie i prowincjach odpadtych, zebrany
przez pisarzéw godnych wiary. Ksigzka ta byla po czesci pracg orygi-
nalng, po czesci wyciagiem z Historia naturalis curiosa Regni Poloniae
Gabriela Rzaczynskiego i doczekala sie nawet tlumaczenia ma jezyk
niemiecki (2 wydania), gdyz wladzom zaborczym brakowalo doklad-
nej informacji o bogactwach naturalnych podbitych ziem.

Rozwazania na temat surowcéw leczniczych pochodzenia natural-
nego, podanych w wymienionych dzielach, nalezy przeprowadzi¢ od-
powiednio do ich klasycznego podzialu na surowce pochodzenia roslin-
nego, zwierzecego, mineralnego i na wodolecznictwo.

Najwiekszg niewatpliwie grupe stanowig surowce pochodzenia ro-
$linnego, znane juz od dawna i stosowane bgdz to w postaci suszonej,
$wiezej, czy tez odpowiednio sporzgadzonych naparéw, odwarow, wy-
ciggow, nalewek, masci i wcieran.

U Rzaczynskiego spotykamy sie z opracowaniem metodycznym,
ktéore mozna by nazwaé ,,podrecznikowym’. Tresé jest ujeta w roz-
dzialy, podrozdzialy, ustepy, $ciSle powigzane w logiczng calosé. Na
koncu ksigzki znajduje sie alfabetyczny indeks rzeczowy (skorowidz)
zatytulowany Index rerum notabiliorum — prior numerus denotat
paginam, secundus Ecclesiasticum numerum, ad quem mnon raro pa—
ginae plures referuntur. Podany jest tez spis rozdzialéw i podrozdzia-
16w: Sylabus materiarum historiae maturali curiosae. Zaréwno w Hi-
storii, jak i Auctuarium... znajdujemy spis roslin leczniczych (jest ich
okolo 143 patrz aneks 1) wystepujacych w Polsce, badz w stanie dzi-
kim bgdz uprawianych w ogrédkach, oraz ziél wystepujacych na tere-
nie Litwy, Wolynia, Rusi Czerwonej, Podola i Prus. Tu nalezy zwrocié¢
uwage na tak znane rosliny lecznicze jak rumianek, mieta pieprzowa,
ruta, slaz, koper, arcydziegiel, zywokost, gentiana, len, tatarak!.

G. Rzaczynski podaje tez spis wystepujacych na terenie Polski
drzew i krzewinek wraz ze zwiezlym ovisem ich przydatnosci uzytko-
wej: spozywczej czy leczniczej. Do drzew i krzewinek majgcych za-
stosowanie w lecznictwie zalicza autor okoto 27 (aneks 2) gatunkoéow 2.
Opisy tych roslin autor ozywil anegdota, legenda i zwigzanym z nimi
zabobonem. I tak na przyklad byl znany i ceniony dla wlasciwos$ci
leczniczych kwiatostan lipy Inflorescentia Tiliae z Tilia cordata Mill.,
uzywany juz wowczas jako $rodek napotny, odflegmiajacy, przeciw-
zapalny. Jagody szaklaku Fructus Rhamni catharticae, z Rhamnus cat-
hartica L., zwanego tez jelenim glogiem, stosowane byly iako $rodek
przeczyszczajacy. Owoc maliny — Fructus Rubi idaei z dziko rosngcej
maliny wlasciwej uwazano za niezastgpiony do sporzadzania syropéw
o niemal uniwersalnym dzialaniu. Bez czarny Sembucus niore L., sto-
sowany byt w kilku postaciach, a to: owocéw, Fructus Sambuci, kwia-
téow Flos Sambuci, kory — Cortex Sambuci, lisci Folium Sambuci, na
wszystkie rodzaje choréb (zewnetrznie i wewnetrznie) i dla swych
wlasciwosci zwany ,,lekarzem biednych”, jak podaje — cytujac G. Rza-
czynskiego — Remigiusz Eadowski. Owoc boréwki czernicy Fructus
Muyrtylli, z Vaccinium Myrtylli byl stosowany przeciwbiegunkowo i mo-
czopednie.

Rzgczynski omawia tez surowce lecznicze pochodzenia zwierzecego 3.

1 G. Rzgczynski: Historia Naturalis curiosa Regni Poloniae. Sandomierz
1721. Traktat IIT s. 98—108.

2 Tamze. Traktat VII, sectio II s. 180—210.

3 Tamze. Traktat VIII s. 210—245.



Wiadomoéci o surowcach leczniczych 95

Historia... podaje 20 zwierzat (aneks 3) zyjgcych na terenie 6wczesnej
Polski, ktére dostarczajag surowca do sporzadzania lekarstw, jak np.
Castor fiber L. — bobr (stroj bobrowy — Casoreum), Sus domestica L. —

Swinia domowa (smalec wieprzowy — Adeps suillus), pszczoly — Apis
mellifica L. (miod, wosk bialy i zélty), mrowki — Formica rufa L.
(Spiritus Formicarum — spirytus mrowczany). Wymienia tez takie,

ktore same stanowig lekarstwa, jak pijawki lekarskie dwéoch gatunkéw:
Sanguisuga medicinalis Sav. i Sanguisuga officinalis Sav.

Z surowcow mineralnych pochodzenia maturalnego zostalo omoéwio-
nych okolo 12 (aneks 4) jako stosowanych w lecznictwie ¢, nie liczagc
kamieni szlachetnych i poélszlachetnych (aneks 5), jak szmaragdy, ru-
biny i ametysty, z ktérych sporzadzano specjalng nalewke, stosowang
na wszelkiego rodzaju choroby. Wsrod tych mineratéw sg tez: kreda —
Calcium carbonicum, Talcum, Alumen, siarka — Sulfur, saletra —
Kalium nitricum i sole wielickie oraz bochenskie — Natrium chlora-
tum, wraz z podaniem miejsca ich wystepowania, jak i sposobu sto-
sowania.

Osobno sa omoéwione szczegélowo wody, a w szczeg6lnosci intere-
sujace nas wody lecznicze. Autor wymienia rodzaj zrédia, np. siarkowe,
z podaniem nazwy miejscowosci, w ktorei wystepujg. Stad tez dowia-
dujemy sie np., ze zroédta siarkowe w Swoszowicach kolo Krakowa
byly znane juz za czaséw Dilugosza. Za czas6w Gabryela Rzgczynskie-
go znane byly juz np. zrédla siarkowe w Krzeszowicach kolo Krakiowa
i w Iwoniczu, Zrédta o wodach kwasnych (kwasoweglowe) w Muszynie,
Druzbaku, Kamionce i Lubowli, zrdédla-termy (cieplice) w Druzbaku.
Nieobce autorowi byly zrédila w Solcu, Truskawcu, Dobrejwodzie, Sta-
rachocinie, Tyrawie i wielu innych miejscowosciach. Catos¢ jego infor-
macji jest, jak na owe czasy, zwiezla i krétka, mozna powiedzie¢ rze-
czowa, w przeciwienstwie do informacji Benedykta Chmielowskiego,
jakie mozna znalezé w Nowych Atenach. Jezyk Nowych Aten jest na-
puszony, przeladowany makaronizmami, tresé pelna frazeséw i nieéci-
stosci, nie méwigc juz o zabobonach. I tak np. koral — u$mierza kl6t-
nie, diament — ,,nocne pedzi strachy”, magnez ,}aczy serca”. Ze sposo-
bu omawiania surowcéw leczniczych wvochodzenia naturalnego mozna
zorientowa¢ sie, ze te $rodki lecznicze byly szeroko znane w tym cza-
sie, stosowane tez w celach magicznych, i ze w pewnych kregach spo-
teczenstwa odgrywaly w terapii miemala role.

Historia maturalna kraju polskiego Remigiusza F.adowskiego — to
stownik przyrodniczo-fizjograficzny, utozony alfabetycznie. Kazde hasto
stanowi kroétkie ujecie odrebnego zagadnienia. R. Eadowski omawia
okoto 161 (aneks 6) surowcéw pochodzenia roslinnego, 20 — zwierzecego
(aneks 7) i okolo 16 surowcow mineralnych, wséréd nich kilka kamieni
szlachetnych i poélszlachetnych stosowanych w lecznictwie (aneks 8).

Po krotkim opisie surowca (w stanie naturalnym) nastepuje wzmian-
ka o jego zastosowaniu leczniczym. I tak dryakiew — Scabiosa colum-
baria L., korzen i liScie sa stosowane na kaszel i dusznosci, zewnetrznie
za$ — na piegi twarzy. Kapusta warzywna — Brassica oleracea 1., dziata
przeczyszczajgco i pobudzajaco na przemiane materii, jej liscie ,,wy-
ciagaia ogien z rany”. Rzepa czarna Rhaphanus sativus L., ,nadaje
ostro$¢ zo6tci”’, ,kruszy kamienie”, czyli dziala zoélciopednie, przeciw ka-
micy zolciowej, poza tym ma dzialanie odflegmiajace oraz leczy chrypke;

4 Tamze. Traktat I s. 1—60, II s. 60—98, III s. 98—108.
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zewnetrznie bywa stosowana mna chwiejgce sie zeby 1 ,,zgnilizne
w ustach”. Bagno Ledum palustrae L., dzieki swojemu zapachowi
jest stosowane przeciw pluskwom i wszelkiemu robactwu oraz na cho-
roby S$win; Scielono je pod zwierzeta i dodawano do paszy, szynkarze
natomiast dodawali bagna w postaci odwarow do piwa dla predszego
upojenia pijgcych. Krwawnik Achillea millefolium L., stosowany byt
jako érodek przeciwzapalny 1 przeciwskurczowy; zewnetrznie — na
puchline i ,,rozpalenie”. Oczy racze Lapides cancrorum, w postaci
proszku stosowano wewnetrznie jako uniwersalny $rodek (dawka
5—20 g). Rzerzucha Nasturtium officinale L., ,,czysci krew i sluzy na
szkorbut”. Marchew, Daucus carota L., ,byla stosowana na suchoty
i piersi”.

Wody lecznicze sg omoéwione pod jednym hastem, przy czym Remi-
giusz tadowski przeprowadza podzial woéd leczniczych mna: alunowe,
koperwasowe, siarczyste, saletrowe i klelowate — ze wzgledu na za-
warto$¢ leczniczych substancji mineralnych. Wymienione sg np. zroédia
siarkowe w Krzeszowicach kolo Krakowa i Swoszowicach kolo Kra-
kowa woraz Szkle, zrodla kwasoweglowe w Muszynie, Zrédia-termy —
cieplice w Druzbarku na Spiszu.

Pomimo niedoskonatosci wiedzy Owczesnego przecietnego Polaka
0 surowcach pochodzenia naturalnego wiadomosci zawarte w trzech
osiemnastowiecznych ujeciach warte sa i dzi§ uwagi farmaceuty, czy
tez biochemika, ze wzgledu na dawniejsze ich zastosowanie. Poznanie
wielowiekowej tradycii leczniczej poszczegdélnych roslin przyczynito sie
do odkrycia nowych srodkéow farmaceutycznych, bedacych badz wycia-
gami z zi6l, badz czystymi zwigzkami chemicznymi, stuzgcymi dla
ochreny zdrowia i zycia ludzkieso. To samo mozna tez powiedzieé
o surowcach pochodzenia zwierzecego.

ANEKS 1

‘SUROWCE ROSLINNE CYTOWANE W HISTORIA NATURALIS CURIOSA REGNI POLONIAE
G.RZACZYNSKIEGO 5

1. Achillea millefolium L. — krwawnik
2. Acorus calamus L. — tatarak
3. Adianthum cappilus veneris L. — kapilorka, wtoski Matki Boskiej
4. Agrimonia eupatoria L. — rzepik wlasciwy
5. Agropyron repens L. — perz
6. Allium cepa L. — cebula
7. Allium sativum L. — czosnek
8. Althaea officinalis L. — prawo$laz lekarski
9. Althaea rosea Cav. var. nigra — malwa ogrodowa
10. Ammi visnaga L. — aminek egipski
11. Anethum graveolens L. — koper ogrodowy
12. Apium graveolens L. — seler
13. Aquilegia vulgaris L. — orlik pospolity
14. Archangelica officinalis Hoffm. — litwor lekarski
15. Arctium lappa L. — lopian
5 Wg terminologii Wiadystawa Szafera. Zob. W. Szafer, S. Kulczynski,
B. Pawlowski: RoSliny polskie. Warszawa 1953.
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16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
417.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
617.

Aristolochia longa Thunb. — kokornak dlugi
5 rotunda Bove — kokornak okraggly
Armoracia lapatifolia Gilib. (Cochlearia armoracia) — chrzan
Artemisia Abrotanum L. — bylica boze drzewko
Artemisia Absinthium L. — bylica piotun
Arum maculatum L. — obrazki plamiste
Asarum europeum L. — kopytnik pospolity
Aspidium Filix mas L. — narecznica samcza
Asplenium ruta muraria L. — zanokcica ruta skalna
Asplenium Trichomanes L. — zanokcica skalna (zwana rzgsa skalng)
Atropa belladonna L. — pokrzyk wilcza jagoda
Beta vulgaris L. — burak
Betonica officinalis L. — bukwica zwyczajna i inne odmiany
Borago officinalis L. — ogoérecznik lekarski
Brassica capitata L. — kapusta biata
Bryonia alba L. — przestep biaty
Calamintha officinalis Moench. — czy$§cica lekarska
Calendula officinalis L. — nagietek lekarski
Calluna wvulgaris L. — wrzos
Capsella bursa pastoris L. — tasznik pospolity
Carlina acualis L. — dziewieésil bezlodygowy
Carum carvi L. — kminek
Centaurea cyanus L. — btawatek
Centaurium umbelatum L. — tysiecznik pospolity, centuria
Chelidonium majus L. — jaskoélcze ziele, glistnik
Cichorium intybus L. — podréoznik bilekitny
Cnicus benedictus L. (Cardui benedicti) — drapacz lekarski
Cochlearia officinalis L. — warzucha blotna
Colchicum autummnale L. — ziemowit jesienny
Convallaria majalis L. — konwalia
Coriandrium sativum L. — kolendra
Cuminum cyminum L. — kmin wloski
Cygnoglossum officinale L. — ostrozen pospolity
Daucus carota L. — marchew zwyczajna
Delphinium consolida L. — ostrézka polna
Delphinium elatum L. — ostrézka ostra
Dictamnus albus L. — dyptam jesionolistny
Digitalis lanata L. — mnaparstnica wekista

Equisetum arvense L. — skrzyp polny

Erica tetralix L. — wrzosiec bagienny
Eryngium planum L. — mikolajek wagskolistny
Foeniculum wcapillaceum L. — koper wtoski
Fragaria vesca L. — poziomka

Fumaria hygrometrica v. androgyna R., v. acrocarpa P. — wloski zlote
Fumaria officinalis L. . — dymnica lekarska
Galega officinalis L. — rutwica lekarska
Galeopsis ochroleuca L. — poziewnik blady
Genista germanica L. — janowiec ciernisty
Genista tinctoria L. — janowiec barwierski
Gentiana lutea L. — goryczka zo6ita

Geranilum Robertianum L. bodziszek cuchngcy
Glycyrrhiza glabra L. — lukrecja gtadka
Gratiola officinalis L. — konitrud blotny
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68.
69.
70.
71.
72.
73.
4.
75.
76.
1.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
817.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.
100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.

Hedera helix L. — bluszcz pospolity

Heracleum sibiricum L. — barszcz syoperyjski
Heracleum sphondylium L. — barszcz zwyczajny
Helleborus niger L. — ciemiernik czarny
Herniaria glabra L. — potonicznik gladki
Hernuaria hirsuta L. — polonicznik kosmaty
Humulus lupulus L. — chmiel zwyczajny
Hyoscyamus niger L. — lulek czarny

Hypericum perforatum L. — dziurawiec
Hyssopus officinalis L. — hyzop lekarski
Inula helenium L. — oman wielki

Iris florentina — kosaciec

Ledum palustrae L. — bagno zwyczajne
Levisticum officinale L. — lubczyk
Linaria vulgaris L. — lnica pospolita
Ligustrum wvulgare L. — ligustr pospolity

Linum usitatissimum L. — len zwyczajny
Lycopodium clavatum L. — widlak
Majorana hortensis Monch. — majeranek ogrodowy (Origanum majorana L.)

Malva silvestis L. — §laz dziki

Marrubium vulgare L. — szanta zwyczajna
Matricaria chamomilla L. — rumianek pospolity
Mellilotus vulgaris L. — nostrzyk lekarski
Mentha piperita L. — mieta pieprzowa
Menyanthea trifoliata L. — bobriek tro6jlistny

Millium effusum L. — prosownica rozpierzchla

Nasturtium officinale R. — rukiew wodna

Nigella sativa L. — czarnuszka siewna

Nymphaea alba L. — grzybieh bialy, lilia wodna

Ononis spinosa L. — wilzyna ciernista i

Opopanax chironium Guss. — stosit wlasciwy

Origanum vulgare L. — lebiodka

Paeonia officinalis L. — piwonia

Papaver somniferum L. — mak lekarski
Petroselinum sativum L. — pietruszka zwyczajna
Pimpinella anisum L. — biedrzeniec anyz
Pimpinella saxifraga L. — biedrzeniec mniejszy

Plantago major et lanceolata — babka zwyczajna waskolistna
Polygonum aviculare L. — rdest ptasi .

Polygonum bistorta L. — rdest wezownik

Polypodium vulgare L. — paprotka stodka

Potentilla tormentilla L. — pieciornik kurze ziele

Primula auricula L. — primula lyszczak, uszko niedzwiedzie
Primula officinalis L.. — pierwiosnka lekarska

Pulmonaria officinalis L. — miodunka plamista

Pusatilla pratensis Mill. — sasanka gkowa

Rannunculus acer L. — jaskier ostry

Rheum raponticum L. — rzewien europejski, rabarbar
Ricinus communis L. — rgcznik

Rosa canina L. — ré6za dzika

Rosmarinus officinalis L. — rozmaryn lekarski

Rubia tinctorium L. — marzanna barwierska

Rumex alpinus L. i
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121.
122,
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.

KRZEWY I KRZEWINKI ORAZ DRZEWA CYTOWANE W HISTORIA NATURALIS

LU ol o A

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Rumex crispus L.

Rumex hydrolapathum H. — szczaw wielki, kobylak, szczaw konski
Rumex obtusifolius L.

Rumex patientia L.

Ruta graveolens L. — ruta ogrodowa

Salvia officinalis L. — szalwia lekarska

Sanguisorba officinalis L. — krwiscigg lekarski
Sanicula europea L. — zankiel zwyczajny
Saponaria officinalis L. — mydlnica lekarska
Sarothamnus scoparius L. — zarnowiec miotlasty
Scabiosa columbaria L. — driakiew golebia
Scolopendrium wvulgare L. (Sm) — jezyczek zwyczajny, jezyki jelenie
Senecio wvulgaris L. — starzec zwyczajny

Sinapis alba L. — gorczyca biata

Sinapis nigra L. — gorczyca czarna

Solidago virga aurea L. — nawloé pospolita
Symphythum officinale L. — zywokost

Tanacetum vulgare L. — wrotycz pospolity
Teucrium scordium Brot. — ziele czosnkowe
Thymus serpyllum L. — macierzanka piaskowa
Trigonella foenum graecum L. — kozieradka
Tussilago farfara L. — podbial

Vaccinium myrtillus L. — boréwka czernica
Valeriana officinalis L. — kozlek lekarski
Verbascum phlomoides L. — dziewanna kutnerowata
Veronica officinalis L. — przetacznik le$ny

Viola tricoloris L. — fiolek tr6jbarwny

ANEKS 2

CURIOSA REGNI POLONIAE G. RZACZYNSKIEGO 6

Abies alba L. — jodla

Acer plantanoides L. i A. pseudoplantanoides L. — klony krajowe
Alnus glutinosa L. — olcha czarna

Auricularia Judae L. — uszak judaszowy — grzyb bzowy
Betula alba L. — brzoza biala

Crataegus monogyna J. — glog jednoszyjkowy

Crataegus oxyacantha L. — glég dwuszyjkowy

Filipendula mlmaria Max. — wigzéwka blotna

Fraxinus excelsior L. — jesion pospolity

Juniperus communis L. — jalowiec zwyczajny

Larix europea De. — modrzew

Pinus silvestris L.. — sosna zwyczajna

Pinus cembra L. — limba

Polyporus officinalis L. — huba modrzewiowa (lekarska)
Populus alba L.. — topola biata

Quercus pedunculata i Q. sessiliflora — deby europejskie.

¢ Wg terminologii W. Szafera, jw.
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16. Rhamnus cathartica L. — szaklak

17. Rhamnus frangula L. — kruszyna

18. Ribes nigrum L. — porzeczka czarna

19. Rubus ideaus L. — malina wtasciwa

20. Rubus plicatus W. — jezyna

21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

Salix alba L. — wierzba biata

Sambucus nigra L. — bez czarny

Sorbus aucuparia L. — jarzebina pospolita
Tilia cordata L. — lipa drobnolistna
Vaccinum vitis idaea L. — boréwka brusznica
Viscum album L. — jemiota pospolita
Viburnum opulus L. — kalina koralowa

ANEKS 3

SUROWCE POCHODZENIA ZWIERZECEGO CYTOWANE W HISTORIA NATURALIS
CURIOSA REGNI POLONIAE G. RZACZYNSKIEGO 7

Alces alces (L.) — 1o$

Apis mellifica L. — pszczota miodna

Astacus Fluviatilis Fabr (Cancer astacus L.) — oczy racze, rakéwki (Lapides
cancrorum)

Avicula margaritifera Lam. Perlae — perly
Bufo bufo (L.) — ropucha

Canis lupus L. — wilk

Castor fiber L. — boébr

Cervus elaphus L. — jelen szlachetny

Felis lynx — ry$

Hirudo — pijawka z Sanguisuga medicinalis Sav. i S. officinalis Sav.
. Formica rafa L. — mréwka

Lutra lutra L. — wydra
Lepus europeus L. — zajgc szarak
Meles meles L. — borsuk
Rupicarpa rupicarpa (L.) — kozica

Sus domestica L. — $§winia domowa
Talpa europea L. — kret
Ursus arctos L. — miedZwiedZ brunatny

. Vipera herus L. — zmija zygzakowata
. Vulpes vulpes L. — lis

ANEKS 4

SUROWCE POCHODZENIA MINERALNEGO CYTOWANE W HISTORIA NATURALIS

1.
2.
3.

CURIOSA REGNI POLONIAE G. RZACZYNSKIEGO 7

Alumen — alun
Argentum — srebro
Antimonium — antymon

7 Wg terminologii Zygmunta Grodzifskiego. Zob. Zoologia. Przedstrunowce

i strunowce. Podrecznik pod red. Z. Grodzifiskiego. Warszawa 1967.

8 Wg Farmakopea Polska III. Warszawa 1954.



Wiadomo$ci o surowcach leczniczych 101

o N U

11.
12.

Realgar — arsenu siarczek (AsySy)
Bolus alba — glinka biala

Calcium carbonicum — weglan wapnia

Calcium sulfuricum — siarczan wapnia

Cuprum — miedz

Kalium nitricum — azotan potasu, saletra potasowa

Natrium chloratum — chlorek sodu
Sulfur — siarka
Talk — talk, lojek

ANEKS 5

KAMIENIE SZLACHETNE I POLSZLACHETNE CYTOWANE W HISTORIA NATURALIS

AR o

O

CURIOSA REGNI POLONIAE %

Ametyst
Granat

. Hiacynt

Rubin
Szafir

ANEKS 6

SUROWCE ROSLINNE WEDLUG HISTORIA NATURALNA KRAJU POLSKIEGO
R. LADOWSKIEGO 10

Abies alba L. — jodia

Acer plantanoides L. i A. pseudoplantanoides L. — klony krajowe
Achillea ageratum L. — krwawnik zeniszek

Achillea millefolium L. — krwawnik

Aconitum lycoctonum L. — tojad wilczy

Acorus calamus L. — tatarak

Aesculus hippocastanum L. — kasztanowiec

Agrimonia eupatoria L. — rzepik starzec

Agropyron repens L. — perz

Alliaria officinalis Andrz. — czosnaczek lekarski

. Allium cepa L. — cebula
. Allium porum L. — pory

Allium sativum L. — czosnek

. Althaea officinalis L. — prawo$laz lekarski

. Althaea rosea Cav. var. nigra — malwa czarna

. Armoracia lapathifolia Gilib. — chrzan

. Anethum graveolens L. — koper ogrodowy
Anthyllis vulneraria L. — przelot welnica, kosmaczek
Apium graveolens L. — seler

9 Wg terminologii Andrzeja Bolewskiego i Kazimierza Ma$lankiewicza. Zob.
Bolewski: Mineralogia szczegélowa. Warszawa 1965; K. Ma§lankie-

wicz: Mineralogia szczegétowa. Wroclaw 1966; K. Mas§lankiewicz: Kamie-
nie szlachetne. Warszawa 1967.

10 Wg terminologii W. Szafera, jw.
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20. Archangelica officinalis Hoffm. — litwor lekarski, arcydziegiel
21. Arctium lappa L. — lopian

22. Artemisia Abrotanum L. — bylica boze drzewko

23. Arthemisia Absinthium L. — bylica piotun

24. Asarum europeum L. — kopytnik

25. Asparagus officinalis L. — szparag lekarski

26. Asperula odorata L. — marzanka wodna

27. Aspidium Filix mas L. — narecznica samcza

28. Asplenium Trichomanes L. — zanokcica (skalna), zwana rzgsg skalg
29. Astragallus glycyphyllus L. — traganek

30. Atriplex hortense L. — lebioda ogrodowa

31. Auricularia Judae L. — uszak judaszowy, grzyb bzowy
32. Bellis perennis L. — stokrotka

33. Berberis vulgaris L. — berberys zwyczajny

34. Beta vulgaris L. — burak

35. Betonica officinalis L. — bukwica zwyczajna

36. Betula alba L. — brzoza biala

37. Boletus cervinus Schur. — jeleni grzyb

38. Brassica oleracea (alba) L. — kapusta biala

39. Bryonia alba L. — przestep biaty

40. Calendula officinalis L. — nagietek lekarski

41. Caltha palustris L. — knieé blotna

42. Calvatia gigantea (Lycopedron Bovista) L. — purchawka
43. Carex arenaria L. — turzyca piaskowa

44. Carlina acaulis L. — dziewigésit

45, Carum carvi L. — kminek

46. Centaurea cyanus L. — blawatek

47. Cetraria islandica L. — porost islandzki

48. Chelidonium majus L. — jasko6lcze ziele, glistnik

49. Chenopodium ambrosioides L. — komosa pizmowa

50. Cichorium intybus L. — podr6znik bilekitny

51. Convallaria majalis L. — konwalia

52. Crocus sativus L. — szafran

53. Cornus mas L. — deren pospolity

54. Cornus sanguinea — derefn Swidwa

55. Coryllus avellana L. — leszczyna

56. Corydalis cava i C. solida L. — kokoryczka

57. Crataegus monogyna J. i C. oxyacantha L. — glég jedno- i dwuszyjkowy
58. Cyclamen europeum L. — fiotek alpejski, gdula ziemna
59. Cynoglossum officinale Lin. — ostrzen, jezyki psie

60. Datura stramonium L. — bielun dziedzierzawa

61. Daucus carota L. — marchew zwyczajna

62. Dentaria bulbifera L. — zywiec bulwono$ny, babie zeby
63. Dictamnus albus L. — dyptam biaty, jasieniec

64. Drosera rotundifolia L. — rosiczka

65. Filipendula mlmaria L. — wiez6wka blotna

66. Fragaria vesca L. — poziomka

67. Fumaria officinalis L. — dymnica lekarska

68. Gentiana lutea L. — goryczka

69. Gladiolus communis L. — mieczyk
70. Hedera helix L. — bluszcz
71. Helichrysum arenarium L. — kocanka piaskowa

72. Helianthus annuus L. — stonecznik
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Hepatica triloba Chaix. — trojanek, wilcza stopa
. Heracleum sibiricum L. — barszcz syberyjski
. Heracleum sphondylium L. — barszcz zwyczajny

. Herniaria glabra L. — polonicznik gtadki

Humulus lupulus L. — chmiel zwyczajny

. Hyssopus officinalis L. — hyzop lekarski

. Inula helenium L. — oman wielki

. Isatis tinctoria L. — wurzet barwierski, farbownik
. Jasminum glandiflorum L. — jasmin

. Juniperus communis L. — jatowiec

. Lactuca sativa L. — salata jadalna

. Larix europea L. — modrzew

. Lavandula officinalis L. — lawenda

. Ledum palustrae L. — bagno

. Lemna minor L. — rzesa mniejsza

. Leonurus cardiaca L. — serdecznik

. Levisticum officinale L. — lubczyk

. Lillium candidum L. — lilia

. Linum wusitatissinum L. — len zwyczajny

. Lycopodium clavatum L. — widlak

. Lysimachia wvulgaris L. — bazanowiec pospolity

Matricaria chamomillae L. — rumianek

. Mellilotus officinalis L. — mnostrzyk wyniosty

Melisa officinalis L. — melisa lekarska

. Mpyricaria germanica Desv. — wrze§nia pospolita, tamaryszek
. Nasturtium officinale L. — rzerzucha wodna

. Nigella sativa L. — czarnuszka

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
11,
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.

Nymphaea alba L. — grzybien biaty, lilia wodna
Ocimum basilicum L. — bazylia

Origanum majorana L. — majeranek ogrodowy (Majorana hortensis Monch.)
Origanum vulgare L. — lebiodka

Paeonia officinalis L. — piwonia

Papaver somniferum L. — mak lekarski

Parietaria erecta Maert et Koch — pomurnik wzniesiony, pomurne ziele
Pastinaca sativa L. — pasternak zwyczajny

Petroselinum sativum L. — pietruszka

Pimpinella anisum L. — biedrzeniec anyz

Pinus rotundifolia L. — gruszyczka okraglolistna

Pinus silvestris L. — sosna zwyczajna

Plantago major et lanceolata — babka zwyczajna i waskolistna
Platantherea bifolia Rich. — podkolan dwulistny, dwdjlistna
Polygonum bistorta L. — rdest wezowmnik

Polyporus officinalis L. — huba modrzewiowa

Populus alba L. — topola biala

Potentilla anserina L. — pieciornik gesi, srebnik

Potentilla tormentilla L. — pieciornik kurze ziele

Pyrethrum Parthenium Sm., — bylica (maruna)

Quercus pedunculata i Q. sessiliflora — deby europejskie £l
Rhamnus frangula L. — kruszymna

Rhamnus cathartica L. — szaklak

Rhaphanus sativus L. — rzepa czarna

Ribes nigrum L. — porzeczka czarna

Rosa canina L. — ré6za dzika
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126.
127.
128.
129.
130.
131.

132.
133.
134.
135.
136.
1317.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.

154.
155.
156.
1517.
158.
159.
160.
161.

Rosa gallica et R. centifollia L. — réza ogrodowa
Rosmarinus officinalis L. — rozmaryn lekarski
Rubus idaeus L. — malina wlasciwa

Rubus plicatus L. — jezyna

Rumex acetosa L. — szczaw

Rumex alpinus L.

Rumex crispinus L.

Rumex hydrolapathum L. — szczaw wielki, kobylak konski
Rumex obtusifolius L.

Rumex patientia L.

Ruta graveolens L. — ruta ogrodowa

Salvila officinalis L. — wszatwia

Sambucus migra L. — bez czarny

Saturea hortensis L. — czgber

Scabiosa columbaria L. — driakiew

Scrophularia nodosa L. — tredowmnik

Scolopendrium vulgare L. (Sm.) — jezyczek zwyczajny, jezyki jelenie
Sedum acre L. — rozchodnik

Senecio vulgaris L. — starzec zwyczajny

Solanum dulcamara L. — psianka stodkogoérz
Solidago virga aurea — L. — mnawloé pospolita
Symphytum officinale L. — zZywokost

Taraxacum officinale L. — mniszek lekarski
Thymus serpyllum L. — macierzanka piaskowa
Tilia cordata L. — lipa drobnolistna

Trifolium pratense L. — koniczyna lgkowa
Tropaeolum majus L. — mnasturcja

Tussilago farfara L. — podbial

Urtica dioica L. — pokrzywa

Urticularia vulgaris L. — krwawnik wodny
Vaccinium myrtillus L. — boréwka czernica
Veratrum album L. — ciemierzyca biala

Veratrum nigrum L. — ciemierzyca czarna
Verbascum phlomoides L. — dziewanna kutnerowata
Veronica officinalis L. — przetacznik leény
Viburnum opulus L. — kalina koralowa

Viola tricoloris L. — fiotek tr6jbarwmy, Brat z siostra
Viola odorata L. — fiolek wonny, marcowy

Vinca minor L. — barwinek pospolity

Viscum album L. — jemiota

Zazintha verrucosa Gé#ertn. — brodawnik, podréznik brodawkowaty

ANEKS 7

SUROWCE POCHODZENIA ZWIERZECEGO WG HISTORIA NATURALNA
KRAJU POLSKIEGO R. LADOWSKIEGO 11

Alces Alces (L.). — to$
Anas platyrhynchos L. — kaczka krzyzéwka
Anser Anser L. — ge§ domowa

11 Wg terminologii Z. Grodzienskiego, jw.
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
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Apis mellifica L. — pszczota miodna

Astacus fluviatilis Fabr. (Cancer astacus L.) — oczy racze, rakowki
Bos bovis — wol

Bufo bufo (L.) — ropucha szara

Capra hircus L. — koza domowa

Castor fiber L. — bobr

Cervus elaphus L. — jelen szlachetny

Erinaceus europeus L. — jez europejski

Formiea rafa L. — mrowka

Hirudo — pijawka z Sanguisuga medicinalis Sav. i S. officinalis Sav.
Lytta vesicatoria Fabr. — kantaryda, mucha hiszpanska

Meles meles L. — borsuk

Oryctolagus cuniculus L. — krolik

Ovis aries L. — owca domowa

Purpura Lapillus L. — sirotka

Sus domestica L. — $winia domowa

Lumbricus L. — dzdzownica

ANEKS 8

SUROWCE POCHODZENIA MINERALNEGO WG HISTORIA NATURALNA
KRAJU POLSKIEGO R. LADOWSKIEGO 12

Alumen — alun

Calcium carbonicum — weglan wapnia (kreda)
Calcium sulfuricum — siarczan wapnia
Natrium chloratum — chlorek sodu

Natrium nitricum — azotan sodowy

Sulfur — siarka

Oleum Petroleum, Naphta — ropa naftowa

KAMIENIE SZLACHETNE

Agat
Ametyst
Bursztyn
Granat
Hematyt
Lazuryt
Opal
Rubin
Szafir

M. [Qeuimunscka

M3BECTUSA O JIEYEBHOM CBIPLE ITPUPOJHOI'O ITPOMCXOXIEHUA B TPYIAX
TTOJIBCKUX ®UUOTPA®OB XVIII BEKA (TABPUDJIS XKOHYMHBCKOI'O U PEMU-

TUVIIA JTJADJOBCKOI'O)

Brinaromumucs usuorpadamu B ITonsme B XVIIL Beke 6putn Tabpuans JKoHYMHECKH B Pe-

muruym Jlamoscku. I'a6puane XKomunuscku B Tpyme Historia Naturalis Curiosa Regni Poloniae,

12 Wg Farmakopei Polskiej III, jw.
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u3aanHoM B 1721 roay B CaHaoMexe Ha JIATBIHCKOM SI3bIKE, JaJl CPABHUTEILHO IMOJHOE OMUCAHUE
[OJILCKHX 3€MENb C TOYKH 3PEHHS MX HaTypaJbHbIX 60raTcTB, a Takxke omucaHue GayHbl M (GIIOpLI
IMonbiwiu. B 3TOM ONMCaHHM HMMEIOTCA TAKXKE COOOIUECHUS O JIEYEOHOM ChIPbE PACTUTEIBHOTO,
JKUBOTHOTO U MHHEPAJILHOTO IPOUCXOXIEHHS, a Takxke o BojoeyeHud B XVIII sexe.

Hamypaavnas ucmopus Kopoaescmea Iloabckozo, uau kpamkoe coopanue 6 aadpagumuom no-
DAOKe HCUBOMHBIX, pacmenuil u munepanros, naxooawuxcsa 6 Iloavwe, Jlumee u omowedwux k opy-
2um 20cyoapcmeam npoSGUHYUAX, COOPAHHOEe KOMNEMEHMHbIMU nucameaamu — Tpyn Pemuruyiua
Jlaposckoro (Kpakos, 1780 r.) — 3TO M3JIOXKEHHBIM B aipaBUTHOM IMOPSOKE HA ITOJLCKOM S3bIKE
€ecTecTBeHHO-pu3norpaduyeckuit ciioBapb, B KOTOPOM KPOME NPYTHX HA3BaHWU ObUTH OMHUCAHBI
KpaTKO JieueOHOE ChIpbe PACTHTEIbHOTO, XKMBOTHOTO M MHHEPAJILHOTO MPOUCXOXKACHMS, a TAKXKE
JparoLeHHbIE KaMHH.

OTH TPYAsl NPEACTABSAIOT COO0Ii M B HACTOSALIEE BPEMS LEHHBIH JOKYMEHT-HCTOYHHUK HE TOJILKO
waeHTHGHUMpYromui qanHoe jeuebHoe chipbe B XVIII Beke, HO M OTpPaXAIOLIKI €ro MOJE3HOCTh
B T€ BpPEMEHA.

M. Dyminska

INFORMATION ABOUT CURATIVE RAW MATERIALS OF A NATURAL
ORIGIN IN THE WORKS OF POLISH PHYSIOGRAPHERS
OF THE 18th CENTURY
(GABRYEL RZACZYNSKI AND REMIGIUSZ ELADOWSKI)

Gabryel Rzgczynski and Remigiusz Eadowski were the most outstanding
Polish physiographers of the 18th century. In his work Historia Naturalis Curiosa
Regni Poloniae, published in 1721 in Sandomierz in Latin, Gabryel Rzgczynski
presented a comparatively complete description of the Polish lands from the
point of view of natural wealth and a description of their fauna and flora; at
the same time his work gives data concerning curative raw materials of vege-
table, animal, mineral origin as well as about the curative waters of the 18th
century.

The Natural History of the Polish Kingdom or a Brief Collection of Animals,
Vegetables, and Minerals to be Found in Poland, Lithuania and the Lost Provinces,
in Alphabetic Order and Selected by Trust Worthy Writers, a work by Remi-
giusz Eadowski (Cracow 1780), is a matural-physiographical dictionary in Polish,
in alphabetic order, in which curative raw materials of vegetable, animal and
mineral origin as well as precious stones have been discussed in brief between
the other entries.

These works were and still are valuable source documents which not only
identify the curative raw materials of the 18th cemtury, but also present
a reflection of their usefulness at that time.



