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SEMINARIUM ETNOFARMACEUTYCZNE — Z BADAN
NAD LECZNICTWEM LUDOWYM

Dobrym impulsem do rozwoju zainteresowan dziejami ziotolecznictwa ludo-
wego byto | seminarium etnofarmaceutyczne Pracowni Historii Farmacji, ktore
odbyto sie 12 listopada 1986 r. w Warszawie. Omdwiony woéwczas projekt badan
regionalnych ujmowat konieczno$¢ nawigzania wspoétpracy z przedstawicielami nauk
humanistycznych. W kilka miesiecy p6zniej, na nastepnym seminarium, 26 obec-
nych o0sdb reprezentowato 9 specjalnosci (byto 8 historykéw farmacji, 4 jezyko-
znawcow, 3 etnografow, 3 historykéw, 3 historykéw nauki o ziemi, historyk che-
mii, biolog, lekarz weterynarii i socjolog medycyny). Brakowato w tym gronie
nieprzybytych historykéw medycyny.

To drugie seminarium etnofarmaceutyczne odbyto sie, jak poprzednie w Patacu
Stasfcica, 20 maja 1987 r. W zagajeniu doc. dr hab. Barbara Kuznicka oméwita
wstepny program prac etnograficznych, podjetych w Pracowni Historii Farmacji.
Jednym z rezultatow tych prac jest zbiorowa publikacja pt. ,Historia lekéw na-
turalnych. Zrédia do dziejow etnofarmacji polskiej”. Gtéwnym celem dokonanych
badan jest analiza materiatobw historycznych i etnograficznych o dawniej stoso-
wanych lekach naturalnych w réznych regionach Polski i ocena ich wartosci te-
rapeutycznych na podstawie wspdtczesnej wiedzy. Nastepnie mgr farm. Iwona
Arabas wygtosita referat pt. Ankiety opublikowane w ,Wisle” (1887—1905, 1916/
/1917) jako metoda badan lecznictwa ludowego. W czasopi$mie ,Wista” umieszczo-
ne zostaly cztery ankiety, dotyczace lecznictwa ludowego. Pytania w ankietach sg
bardzo szczeg6towe i trafne. Zadna z tych ankiet nie powielata tematyki zawar-
tej w poprzednich kwestionariuszach. Za kazdym razem podejscie do tematu byto
inne i kazda nastepna ankieta byta bardziej wnikliwa. W miesieczniku ,Wista”
poswiecono bardzo wiele miejsca na opisanie probleméw lecznictwa ludowego i ro-
§lin leczniczych stosowanych przez lud. Statlo sie to miedzy innymi dzieki tym
ankietom, wedlug ktérych korespondenci terenowi przysytali materiaty. Stanowig
one obecnie niezwykle cenne zrédto wiedzy ludoznawcze;j.

Gtéwny nurt toczacej sie po referacie dyskusji dotyczyt probleméw ogdélnych,
metodologicznych. Watpliwosci doc. dra hab. Stefana Zameckiego (historyk che-
mii) na temat niebezpieczenstwa wkroczenia w tej tematyce na droge metanauki
i prezentyzmu wywotaty replike kilku os6b. Jedng z najciekawszych byta wypo-
wiedZz doc. dr hab. Heleny Kapetu$ (etnograf-folklorysta), ktéra stwierdzita, ze no-
towana w XIX wieku wiedza o folklorze nie byta poddana oglagdowi naukowemu.
Typowe byto wéwczas kronikarskie zbieranie materiatu. ,,Wista” i inne czasopisma
etnograficzne nie miaty charakteru naukowego, zawieraty jedynie zarejestrowany
materiat — wiedze ludowa, intuicyjnie tworzong przez wiele wiekéw. Nie ma wiec
niebezpieczenstwa prezentyzmu, bo nie byto uporzadkowania i naukowego opra-
cowania zebranego materiatu. Z kolei doc. B. Kuznicka wyjasnita, ze cho¢ w te-
macie referatu mgr |. Arabas widnieje ,lecznictwo” to Zesp6t ktadzie nacisk na
przyrodoznawstwo. Etnofarmacja jest kierunkiem interdyscyplinarnym i z tego
wzgledu rodzi rézne postawy wobec tematu. Zadaniem naszym nie jest interpre-
towanie medycznych praktyk, lecz badanie ziotolecznictwa w tradycji wsi pol-
skiej.

(0] koniecznosci rozrdézniania definicji ,lecznictwo ludowe” i ,medycyna ludo-
wa” mowit dr Witodzimierz Pigtkowski (socjolog medycyny), a doc. dr hab. Adam
Paluch (etnograf) wysunat propozycje zorganizowania zebrania poSwieconego spra-
wom metodologicznym. Jego wypowiedZz przyniosta rowniez wartosciowe opinie
o materiatach, ktore byly podstawg opracowania mgr |. Arabas. Zwrécit uwage
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na to, ze ,medycyna ludowa” moze oznacza¢ trzy dziedziny: leczenie siebie lub
innych, profilaktyke i higiene. Nie mozna w tym przypadku postugiwaé sie poje-
ciem ,racjonalna”, gdyz kultura ludowa przepojona byta magiag. Trudno bedzie
tez odtgczy¢ magie i wierzenia ludowe w badaniach etnofarmaceutycznych.

Sprawom zrodet staropolskich i nazewnictwa ludowego poswiecona byta wy-
powiedz doc. dr hab. Wandy Budziszewskiej (slawistka). Cenne informacje o pra-
cach jezykoznawczych nad stownikiem polskich nazw botanicznych w ujeciu histo-
rycznym przekazaty: dr Zdzistawa Wajda-Adamczykowa i dr Anna Spolnik (jezy-
koznawcy).

W zakonczeniu dyskusji, doc. B. Kuznicka wyjasnita motywy podjecia prac
nad zréddtami etnograficznymi — nie byly one dotychczas zbadane przez history-
koéw farmaciji.

Drugi referat pt. Lecznictwo ludowe XIX i XX w. w Wielkopolsce. Zatozenia
metodologiczne pracy wyglosit mgr Jaromir Jeszke (historyk). Zrédia do badan
nad lecznictwem ludowym Waielkopolski prelegent podzielit na kilka grup. Pod-
stawowym zrodtem dla XIX w. sg prace Oskara Kolberga, uzupetnieniem beda
informacje drukowane gléwnie na tamach ,Wisty”. Zrédta dotyczace XX w. to
przede wzsystkim nagrania uzyskane podczas badan terenowych prowadzonych
przez Zaktad Dialektologii Polskiej Instytutu Filologii Polskiej UAM w okresie
powojennym (do lat siedemdziesigtych) pod kierownictwem prof. Z. Sobierajskie-
go, materiaty zebrane przez prof. J. Burszte, niepublikowane informacje zebrane
przez inz. S. Pijanowskiego z Gtuchej Puszczy, pamietniki lekarzy praktykujacych
na tym terenie w okresie miedzywojennym i publikacje prasowe. Wspdiczesne
informacje prelegent zamierza gromadzi¢ na podstawie opracowanego przez siebie
kwestionariusza wywiadu.

Najwiecej kontrowersji wsérod dyskutantéw (dr J. Jastrzebski, dr M. Henslo-
wa, mgr |. Jurgutis, doc. H. Kapetus, dr W. Piagtkowski, doc. A. Paluch) wzbu-
dzita metoda badan, opierajgca sie na kwestionariuszach. Na podstawie ankiet
podobne badania prowadzili réwniez: lek. wet. J. Jastrzebski — o ziotolecznictwie
zwierzat i dr W. Piagtkowski, dla ktéorego wywiady na temat opieki nad kobietg
ciezarng i dzieckiem przeprowadzaly magistrantki Wydzatu Pielegniarstwa. Prace
te prowadzity w swoich srodowiskach, ale ani w jednym, ani w drugim przypadku
efekty nie byty zadowalajace.

Doc. B. Kuznicka zwro6cita uwage na zréznicowanie pomiedzy badaniami pro-
wadzonymi na materiale historycznym — czym zajmuje sie¢ Pracownia Historii
Farmacji, a pracami etnograficznymi i socjologicznymi, ktoére daza do ukazania
istniejagcych wspotczesnie tradycji ziotolecznictwa. Wskazane bytoby wspdtdziata-
nie badaczy, pracujgcych na podstawie tych dwéch metod.

Ostatnia cze$¢ zebrania poswiecona byta informacjom o wynikach i projek-
tach badan terenowych. O swoich pracach moéwili: mgr Lidia Czyz z Rzeszowa,
mgr Irena GO6zdz z Tomaszowa Mazowieckiego, mgr lIrena KaHaur z Bialegostoku
oraz mgr Tamara Samul i mgr Ewa Wroczynska z Tykocina.

Z bardzo ciekawg inicjatywa wystgpita na zakonczenie doc. dr hab. Barbara
Ceranowicz z Muzeum Ziemi w Warszawie. Zaproponowata prowadzenie badan
nad wiasciwosciami leczniczymi bursztynu. Zapewnita, ze istnieje bardzo bogata
literatura historyczna w tym zakresie.

Iwona Arabas
(Warszawa)



