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ROZWOJ BADAN ETNOMEDYCZNYCH NA SWIECIE 1 W POLSCE

Zainteresowanie wiedzg i praktykami medycznymi ludéw ,,prymityw-
nych”, ,dzikich”, jak niegdy$ nazywano ludy pierwotne siegga XVI w.
i byto gtéwnie udzialem podréznikéw. Zbierano tego typu informacje ze
$swiadomosciag mozliwosei ich wykorzystania w swoich krajach. Relacje
podréznikéw przyczynialy sie wiec do wzrostu zainteresowania medy-
cyny europejskiej lecznictwem ludéw spoza kregu kultury europejskiej.
Nastawienie to zmienilo si¢ w XIX w., okresie burzliwego rozwoju nauk
przyrodniczych i medycznych. Medycyna 6wczesna uznala wszelkie for-
my lecznictwa ludéw tzw. prymitywnych, a takze miejscowych spolecz-
nosci wiejskich za nieracjonalne i zabobonne. Poglad ten byl podzielany
przez rodzacy sie wtedy, pozytywistycznie zorientowang, etnografie. Fak-
tyczng skuteczno$é niektérych praktyk interpretowano psychologistycz-
nie jako wynik sugestii uzdrowicieli ludowych !. Niekiedy, ale dotyczy
to raczej drugiej potowy tego stulecia, zwracano uwage na fitoterapie
ludows oraz niektére aspekty opieki potozniczej na wsi2 Nurt ewolu-
cjonistyczny traktowal medycyne ,prymitywng” jako pierwszy szcze-
bel w rozwoju medycyny naukowej. Poglad taki mozna spotkaé takze
obecnie w niektérych podrecznikach z zakresu historii medycyny, byt
podzielany np. przez W. Szumowskiego 3.

Lata dwudzieste i trzydzieste przyniosty znaczny postep w zakresie
zbierania informacji dotyczgcych form terapii i srodkéw leczniczych sto-
sowanych w réznych kulturach. Wynikalo to jednak z ogdlnych badan
nad kulturg spoleczenstw plemiennych i wiejskich, nie ze szczegdlnego

1D Penkala-Gawecka: Antropologia medyczna i etnomedyczna. ,Lud”
1983 t. 67 s. 10.

2 Ziololecznictwo ludowe posiada obszerng, takie polskojezyczng literature te-
go okresu; o wykorzystywaniu ,babek-znachorek” po przeszkoleniu klinicznym
pisze m.in. autor Listéw z prowincji. ,Przeglad Lekarski” 1879 t. 18 nr 45 s. 533-
535.

38 W. Szumowski: Historia medycyny. Warszawa 1961,
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zainteresowania medycyng tradycjonalng. Material ten najczesciej byt
wlaczany do takich dzialéw jak magia czy religia %

Osobg, ktéra powszechnie uwazana jest za ,,0jca” etnomedycyny jest
lekarz, historyk medycyny i antropolog amerykanski niemieckiego po-
chodzenia Erwin Ackerknecht. Nie uzywal on jeszcze nazwy ,etnomedy-
cyna”, zebral jednak i przeanalizowal rozrzucone informacje oraz sfor-
mulowal program badawczy. Jako pierwszy dostrzegl potrzebe zainte-
resowania sie przestankami kryjgcymi sie za ,,prymitywnymi” prakty-
kami medycznymi. W jego pracach odnalezé mozna zaréwno historycz-
no-medyczny jak réwniez antropologiczny punkt widzenia, wykorzystu-
je perspektywe poréwnawczg opartag na Owczesnych, aktualnych w la-
tach czterdziestych, pogladach antropologii amerykanskiej. W swoich
szkicach rozréznit medycyne pierwotng oraz wspéblczesng jako oparte
o réznorodne procesy ewolucyjne 5.

Jednakze dopiero zainteresowanie Swiatowej Organizacji Zdrowia

medycyng tradycjonalng sprawilo, iz badania na tym polu nabraly nie-
spotykanej przedtem intensywno$ci. Zainteresowanie owo mialo kilka
przyczyn:
1. Po II wojnie swiatowej nastgpita eksplozja kosztow medycyny, kt6-
rym nie towarzyszyly proporcjonalne efekty zdrowotne, blednym wiec
okazalo sie przekonanie, ze wzrost zdrowotno$ci stanowi prostg funkcje
ponoszonych na ten cel kosztéw;

2. Okazalo sig, ze medycyna nie zaspokaja potrzeb emocjonalnych

spoleczenstw krajow uprzemyslowionych, jest nieegalitarna ze wzgledu
na wysoki koszt specjalistycznego sprzetu i ograniczony do niego dostep
oraz malo skuteczna w dzialaniach wymagajgcych aktywnej wspolpracy
ludnosci;
3. W krajach Azji, Afryki i Ameryki Lacinskiej, ktérych panstwa sta-
waly sie po II wojnie $wiatowej coraz liczniej czlonkami ONZ, ujaw-
nily si¢ dramatyczne potrzeby zdrowotne. Stwierdzono, Ze niepowodze-
nie diugoletniej i bardzo kosztownej akcji zdrowotnej, jakg w tych kra-
jach prowadzila SOZ ma swojg przyczyne w niedostosowaniu medycyny
zachodniej przenoszonej mechanicznie do krajéw III Swiata, w odmien-
ne uwarunkowania kulturowe, a od wiekéw istniejgce systemy medyczne
na tych obszarach niszczono.

,,Okazalo si¢ — ocenia to zjawisko polski socjolog medycyny prof.
Sokolowska — ze medycyna zachodnia stosunkowo najlepiej nadaje sie
dla ludno$ci bogatych krajéow uprzemystowionych w obrebie pierwszego

4D Penkala-Gawecka: Antropologia.., dz. cyt. s. 10.

5T. W. Maretzki: Ethnomedicine and history of medicine, referat wy-
gloszony na XXX Miedzynarodowym Kongresie Historii Medycyny, Diisseldort
31.08.-5.09.1986. Maszynopis.
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i drugiego $wiata. Stosunkowo, gdyz i tutaj zostawia wazne potrzeby
zdrowotne poza swoim obszarem. Natomiast wstrzgsajaco wypadt ten
bilans w odniesieniu do znacznej wiekszo$ci mieszkancow Ziemi: do kra-
jow afrykanskich, azjatyckich i poludniowo-amerykanskich” 6. W tej sy-
tuacji powstaty w ramach WHO koncepcje wykorzystania medycyny tra-
dycjonalnej do podniesienia stanu zdrowotnosci ludnos$ci tej czeci swia-
ta. Dyskutowane przez szereg lat, takze w komitetach regionalnych tej
organizacji zaowocowaly w 1978 r. opracowaniem dilugofalowego pro-
gramu w dziedzinie medycyny tradycjonalnej. Zmierza on do podwyz-
szenia rangi rozwoju badan naukowych w tej dziedzinie oraz integra-
cji systeméw tradycjonalnych i zachodnich. Ten kierunek stal sie¢ jed-
nym z podstawowych w dziatalnosci WHO 7.

Omoéwione wyzej stanowisko agend ONZ mialo dwojakie konsekwen-
cje. Pierwsza byly préby zdefiniowania nowej dyscypliny, czy tez sub-
dyscypliny oraz zakresu jej zainteresowan. Pojecia ,,etnomedycyna” uzyt
po raz pierwszy w roku 1956 E. Drobec traktujac jg jako ,,przedluzenie
historii medycyny w przestrzeni i czasie. Poniewaz do obszaru jej ba-
dan nalezg ludy pierwotne jest ona zarazem cze$cig etnologii”. Ch. Hu-
ges uwazal w 1968 r. ze ,termin etnomedycyna odnosi sie¢ do tych wie-
rzen i praktyk zwigzanych z chorobg, ktére sg wytworem lokalnej kul-
tury i ktére nie sg wyraznie wyprowadzone z ram konceptualnych me-
dycyny nowoczesnej” 8. Bardzo szeroki zakres badan przyznaje etnome-
dycynie amerykanski antropolog i historyk medycyny T. Maretzki: ,,Et-
nomedycyna jest dziedzing wiedzy, ktéra obejmuje swym zasiegiem prak-
tyki ludzkie zwigzane ze zdrowiem i chorobg oraz instytucje im towa-
rzyszace. Jest rowniez zainteresowana czynnikami kulturowymi wpty-
wajacymi na charakter i rozprzestrzenianie si¢ choréb w réznych spo-
leczenstwach. Podzielona miedzy kilka dyscyplin akademickich i zawo-
dowych jest etnomedycyna przedmiotem o szerokim i niesprecyzowanym
obszarze. W stosunku do historii medycyny moze byé uwazana za ,,zy-
jaca historie medycyny” w réznych kulturach, ale poglad ten ma swoje
ograniczenia. (...) Wiekszos¢ badaczy — pisze — moze nadal rozwazaé et-
nomedycyne jako przedmiot ograniczony do studiéw wsréd ludnosci nie-
-zachodniej albo aspektéw ludowych medycyny w krajach nowoczesnych,
jednakze ostatnio studia kulturowe obejmujg takze biomedycyne” °.

W polskiej literaturze przedmiotu okresla sie etnomedycyne jako sub-
dyscypline etnologii badajaca przekonania i praktyki zwigzane z zacho-

¢ M. Sokolowska: Medycyna nowoczesna a medycyna tradycjonalna.
»Problemy Dydaktyki Medycznej i Wychowania” 1980 nr 11 s. 82-84.

TB. Velimirovic: Traditional medicine is not primary health care; a po-
lemic, ,,Curare” 1984 vol. 7 s. 63-64.

8 Stownik etnologiczny, pod red. Z. Staszczak, Warszawa—Poznan 1987 s. 100.

*T. W. Maretzki: dz cyt.
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waniem zdrowia i leczeniem choréb przede wszystkim w spoteczenstwach
spoza zachodniego kregu kulturowego. Niekiedy uwazana jest takze za
dyscypline z pogranicza etnologii i medycyny, badz jedynie za wyrdz-
niony obszar badawczy. Mozna jg uzna¢ za odpowiednik amerykanskiej
antropologii medycznej 0. Jednakze odmiennie niz mialo to miejsce na
gruncie amerykanskim, proces ksztaltowania sie etnomedycyny w Euro-
pie przebiegal znacznie wolniej i do dzisiaj nie jest zakonczony. Przy-
czyng tego zjawiska sg stabe tradycje 1gczenia etnologii z naukami bio-
logicznymi, a dyscyplina ta musi stosowaé oba podejscia i, Do dzi§ ak-
tualny stan poszukiwan wlasnej tozsamosci tej mlodej dziedziny wiedzy
spowodowany jest w wysokim stopniu inspiracja ONZ-towska, ktéra
ukierunkowala jag w strone badan stosowanych. Jest to cechg zaréwno
amerykanskiej antropologii medycznej jak réwniez europejskiej etno-
medycyny. Brak wyksztalconych podstaw metodologicznych wlasciwych
dla tej dyscypliny oraz Sci$le sprecyzowanego obszaru badan powoduje
iz wielu badaczy kwestionuje jej samodzielno$¢. Zaniedbania w dziedzi-
nie studiow teoretycznych to druga ze wspomnianych wcze$niej kon-
sekwencji.

Aktualnie wyréznia sie trzy podstawowe dziedziny badan etnome-
dycznych:

1. Medycyny ludowej opartej na przekazie ustnym;

2. Medycyny tradycyjnej, czyli ,,wielkich systeméw medycznych” opar-
tych na przekazie pisanym;

3. Medycyny popularnej, ktéra moze obejmowac¢ elementy dwoéch po-
przednich oraz medycyny naukowej.

Ze wzgledu na specyficzny zakres zainteresowan wyodrebnia sig¢ spo-
$r6d badan etnomedycznych;

1. Etnopsychiatrie, czyli psychiatrie miedzykulturowa;
2. Etnofarmakologie krzyzujgcg sie z etnomedycyna i etnobotanika,
a takze chemig i farmakologig 2.

Antropologia medyczna najwczesniej zaczela si¢ rozwija¢ na konty-
nencie amerykanskim, stgd w Stanach Zjednoczonych oraz w Meksyku
wydawane sg liczne publikacje oraz istniejg osrodki ksztalcenia uniwer-
syteckiego w tym zakresie. Koncepcja wykorzystania medycyny trady-
cjonalnej dla podniesienia stopnia zdrowotno$ci ludno$ci narodzila sie
najpierw w Pan American Health Organization zanim stala sie¢ gléwnym
nurtem dzialalno$ci WHO. W latach pie¢dziesigtych zaczeto zbieraé nie-
zbedne informacje i publikowaé je w ,Boletin de la Oficina Sanitaria
Panamericana”. Mialy one stuzy¢ wsparciu programu PAHO Commu-

10 Stownik etnologiczny, s. 100.
11 Tamze, s. 101.
12 Tamze, s. 101-102.
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nity Participation in Health i zbadaniu stosunku ludnosci do niego. W po-
dobnym kierunku idg badania w poszczegdlnych os$rodkach uniwersy-
teckich panstw latynoamerykanskich. Jednym z przykladéw moze byc
zakres zainteresowan Katedry Historii Medycyny i Katedry Antropolo-
gii Medycznej Narodowego Uniwersytetu w Tucuman w Argentynie.
Obejmuje on przeszio$¢ i terazniejszos¢ medycyny ludowej w pn.-zach.
Argentynie, magie i szamanizm w medycynie ludowej w Argentynie, pa-
cjenta w historii z antropologicznego i historycznego punktu widzenia,
farmakopee i farmakologie regionu andyjskiego 3.

W Stanach Zjednoczonych podstawowe badania sg prowadzone przez
wydzialy antropologii, ktéra jakkolwiek traktowana jest jako nauka spo-
leczna ma liczne powigzania z naukami biologicznymi, fizycznymi a takze
historycznymi. Przedstawiciele antropologii medycznej sg zorganizowani
w Stowarzyszeniu Antropologii Medycznej afiliowanym przy Amerykan-
skim Towarzystwie Antropologicznym. Tematyka medyczno-antropolo-
giczna jest obecna na lamach m.in. nastepujgcych pism:

1. ,,The Medical Anthropology Quarterly”;
2. ,,Culture, Medicine and Psychiatry”;

3. ,,Medical Anthropology”,

4. ,,Social Science and Medicine” 14,

W Europie nauki etnomedyczne osiggnely najwyzszy poziom w RFN
i innych krajach niemieckojezycznego obszaru. Osiggnely tam one zna-
czny stopien samodzielno$ci organizacyjnej. W Hamburgu istnieje od
1969 r. Arbeitsstelle fiir Ethnomedizin, publikujgce w latach 1971-1982
interdyscyplinarne czasopismo ,,Ethnomedizin”, redagowane przez mie-
dzynarodowy zespél redakcyjny. W jego pracach uczestniczyl wybitny
polski etnolog i socjolog, zmarlty w 1987 r., prof. J. Burszta !5. Bardzo
powaznym osrodkiem mysli etnomedycznej jest Heidelberg, gdzie od 1970
roku dziala Arbeitsgemeinschaft Ethnomedizin, stowarzyszenie o cha-
rakterze interdyscyplinarnym i miedzynarodowym grupujgce zardéwno
osoby fizyczne jak réwniez stowarzyszenia i instytucje zainteresowane
szeroko pojetymi etnonaukami. Liczy ono ponad 300 czionkéw zwyczaj-
nych, a w grupie tej znajduja si¢ niemal wszystkie glosniejsze nazwiska
zwigzane z omawiang dyscypling, oraz ok. 70 czlonkéw korespondentéw.
Do tej kategorii czlonkéw nalezy Zaklad Etnografii Instytutu Kultury
Materialnej PAN w Krakowie reprezentowany przez pp. drdr Anne

8B, Velimirovic: Region of the Americas, [W:] Traditional medicine
and healt care coverage, red. Bannerman B. H. J. Burton, Ch’en Wen-Chieh,
WHO, Geneva 1983 s, 222-223; oraz informacje prof. dra Pereza de Nucci z uni-
wersytetu w Tucuman, w zbiorach autora.

4 Informacje prof. dra T. W. Maretzkiego, w zbiorach autora.

15 G. Helse: Arbeitsstelle fiir Ethnomedizin 1969-1986, rozmowa z J. Sterly.
,Mitteilungen des Arbeitskresises Ethnomedizin” 1986 s. 3-6.
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Kowalskg-Lewicky i Danute Tylkowa, a takze etnolog doc. Adam Paluch
z Warszawy oraz prof. med. Witold Kiczka z Poznania. Od poczgtku swe-
go istnienia stowarzyszenie organizuje regularnie konferencje o znacz-
nym prestizu miedzynarodowym. Ostatnia IX Miedzynarodowa Konfe-
rencja AGEM miala miejsce 6-8 maja 1988 r. w Heidelbergu, a jej przed-
miotem bylo Cierpienie z etnomedycznego punktu widzenia. Organem
AGEM jest ,,Curare. Zeitschrift fiir Ethnomedizin, transkulturelle Psy-
chiatrie und Ethnobotanik”, kwartalnik wydawany w Wiesbaden 18, Po-
dobne os$rodki mys$li etnomedycznej znajduja si¢ w wielu innych mia-
stach uniwersyteckich RFN, Szwajcarii i Austrii. W Lozannie od 1979 r.
wychodzi czasopismo Journal of Ethnopharmacology o miedzynarodowej
radzie redakcyjnej i interdyscyplinarnym charakterze.

W wielu uczelniach tego regionu etnomedycyna weszla oficjalnie do
programu ksztalcenia lekarzy i etnologéw. Przedmiot ten jest wyklada-
ny w Heidelbergu, Kolonii, Grazu i innych oérodkach akademickich.
W Heidelbergu zajecia tego typu odbywaja sie¢ w Instytucie Higieny Tro-
pikalnej i Zdrowia Publicznego, gdzie obok takich przedmiotéw jak cho-
roby tropikalne czy opieka zdrowotna w krajach rozwijajacych sie, pro-
wadzone s3 seminaria i wyklady z antropologii medycznej. Obok podsta-
wowego prowadzone jest takze seminarium doktorskie. Elementy etno-
medycyny pojawiaja sie takze w typowo medycznych programach ksztal-
cenia Instytutu. Niezaleznie od nauczania specyficznych tematéw z za-
kresu epidemiologii, medycyny spolecznej czy medycyny tropikalnej
przywiazuje si¢ wielkg wage do zapoznania studentéw medycyny z pro-
stymi i akceptowanymi technikami diagnostycznymi stosowanymi w spo-
leczenstwach krajéw rozwijajacych sie oraz zrozumienia skomplikowa-
nych czesto probleméw kulturowych z medycznego punktu widzenia. Stu-
denci zagraniczni sg zobowigzani do omoéwienia sytuacji zdrowotnej
w swoich krajach. Mozna wigc zauwazyé¢, ze zagadnienia etnomedyczne
zajmuja poczesne miejsce w bloku zagadnien dotyczgcych medycyny
w krajach rozwijajacych sie. Niezaleznie od tych form Instytut prowa-
dzi seminaria pod hastem Medycyna i Kultura przeznaczone dla studen-
tow medycyny i etnologii, tematyka ta jest takze uwzgledniona na kur-
sie podyplomowym Medycyna w krajach rozwijajgcych sie przeznaczo-
nym dla przedstawicieli zawodéw medycznych. Zaréwno uczestnikami
jak i wykladowcami sg osoby, ktore pracowaly na rzecz ochrony zdro-
wia w krajach Trzeciego Swiata 7.

16 Arbeitsgemeinschaft Ethnomedizin E.V. Prospekt 1981 Oraz Mitgliederliste
AGEM, 1987.

17 Institut flir Tropenhygiene und Offenthches Gesungheitswesen 1976 1986,
Heidelberg 1986 s. 55-62; Medtzm und Kultur, red D. Sich, A. Deigner, H. J. Dies-
feld, Heidelberg 1987.



Rozwéj badafi etnomedycznych na §wiecie i w Polsce 959

W innych krajach europejskich etnomedycyna nie osiggnela tego stop-
nia rozwoju, niemniej zyskuje coraz wigkszg popularnos¢. W Wielkiej
Brytanii antropologia medyczna wraz z etnomedycyng jest wykladana
na kilku uniwersytetach, dziala tez tam British Medical Anthropology
Society. Tematyka etnomedyczna jest czesto prezentowana na }amach
»Social Science and Medicine”. We Francji obowigzujag w niektérych
uczelniach medycznych kursy etnomedycyny i etnopsychiatrii. We Wto-
szech instnieje Instytut Etnoiatrii, tematykg t3 zajmuje sie takze Cen-
tro di Storia e Medicina Popolare w Rzymie oraz Istituto di Antropo-
logia culturale Uniwersytetu w Perugii. Ukazuje si¢ czasopismo ,,Antro-
pologia Medica”. Gléwne badania koncentrujg sie nad medycyng alter-
natywng w aglomeracjach miejskich. W 1987 r. Katedra Historii Medy-
cyny Uniwersytetu w Bolonii zorganizowala Miedzynarodowe Semina-
rium na temat Historii, Atropologii i Epistemologii Medycyny, gdzie za--
gadnienia etnomedyczne byly bogato reprezentowane. Seminarium to zo-
stalo pomys$lane jako cykliczne odbywajgce sie¢ co dwa lata w Senigallii
k. Ancony. W celu przygotowania programu kolejnych spotkan powo-
tany zostal Staty Komitet Koordynacyjny. W jego sktad wszed! historyk
medycyny z Poznania Jaromir Jeszke. W Finlandii nie ma centrum ba-
dan etnomedycznych. Sg one prowadzone w ramach réznych instytucji.
Zostaly zorganizowane trzy konferencje dotyczace tych zagadnien:

1. Skandynawskie Sympozjum na temat medycyny ludowej w Kristi-
nestad w 1977 r.;

2. Sympozjum Nordyckie pt. Rola medycyny ludowej we wspébtczesnej
kulturze zdrowotnej w 1981 r. w Kuopio;

3. Konferencja dotyczgca medycyny ludowej zorganizowana przez Fin-
skg Akademie na Uniwersytecie w Kuopio w 1985 r.

W 1980 r. zostala zalozona specjalna grupa, ktéra prowadzi badania.
z zakresu medycyny ludowej Kanasanomaisen Terveydenhoidon Yhtei-
styéryhmd. Od 1987 r. istnieje osrodek d/s stosowania w praktyce me-
dycznej elementéw medycyny ludowej w Finlandii. Artykuly z tego za-
kresu ukazujg sie na lamach czasopisma ,,Healing by the people”. Na
Wegrzech istnieje Sekcja Etnomedycyny przy Towarzystwie Historii Me-
dycyny. Tematem badawczym obok prac o charakterze monografii re-
gionalnych jest takze etnopsychiatria.

Owocem rozwoju etnomedycyny w Europie sg publikacje omawiajgce
ogoélnie zakres jej zainteresowan oraz porzgdkujace terminologie tego ob-
szaru badawczego. Do wazniejszych prac tego rodzaju nalezy:

1. Hulke M., ed., The encyclopaedia of alternative medicine and self-help,
London, Rider and Co., 1978;

2. Hill A, ed., A visual encyclopaedia of unconventional medicine, New
York, Crown Publishing, 1979; London, New English Library, 1979;
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3. Bannerman R. H., Burton J., Ch’en Wen-Chieh, Traditional medicine
.and health coverage, World Health Organization, Geneva 1983 5.

W przegladzie niniejszym zostaly pominiete o$rodki naukowe spoza
europejskiego kregu kulturowego prowadzgce badania nad wielkimi sy-
stemami medycyny tradycjonalnej, gdyz ich réznorodnos¢ i zakres prze-
kracza ramy tej skromnej pracy.

Zainteresowanie lecznictwem dalekich ludéw ma w Polsce stosunkowo
diugg tradycje. Z medycyna chinska zetkngl sie i obszernie jg opisal
gdanski przyrodnik, jezuita i misjonarz XVII-wieczny Michal Boym.
‘Wzmianki o egzotycznych roslinach leczniczych znalezé tez moina w
dzielach Jana Jonstona 1°.

Szersze zainteresowanie problemami, ktére dzis nazwano by etnome-
dycznymi, przynidst ze sobg wiek XIX. Podjeto wowczas szeroko zakro-
jone badania nad kulturg ludows, co bylo zgodne z tendencjami ogdlno-
europejskimi w tej dziedzinie. Byl tez pow6d drugi. Wszak zwrécenie
uwagi i na te cze$é kultury polskiej, ktérg jako calo$¢ nalezalo w 6w-
czesnych uwarunkowaniach politycznych za wszelkg cene chronié, trak-
‘towane bylo jako obowigzek patriotyczny. Nurt ten objawil sig powsta-
‘niem szeregu pism etnograficznych i antropologicznych, gltéwnie o cha-
rakterze dokumentacyjnym. Do podstawowych zaliczy¢ nalezy: ,,Wisle”,
,Lud”, ,Materialy Antropologiczno-Archeologiczne i Etnograficzne”,
,»Zbiér Wiadomosci do Antropologii Krajowej” oraz ,Przeglad Biblio-
graficzno-Archeologiczny”, ktére regularnie zamieszczaly materialy do-
tyczace lecznictwa ludowego. Material zawarty w tych wydawnictwach
posiada gléwnie charakter przyczynkarski. NajczeSciej dotyczy konkret-
nego zabiegu, stanu lecznictwa ludowego w okreslonej wsi lub terapii
okreslonej choroby. Sposéréd informacji dotyczgcych ludowych $rodkéw
leczniczych zdecydowanie przewazaja traktujgce o ziololecznictwie. Do
mniektérych jego elementéw odnoszono sie niekiedy entuzjastycznie, np.
wybitny polski przyrodnik tego okresu J. Rostafinski widzial w niekté-
rych érodkach ludowych uzywanych przeciwko wsciekliznie element kon-
kurencyjny w stosunku do szczepionek pasteurowskich 2. W tych czasach
nalezy wiec doszukiwaé sie zrodet takich etnonauk jak etnobotanika i et-

nofarmacja.

18 Informacje nadeslane przez dr E. Lieber z uniwersytetu w Oxfordzie, dr
O. Galeazzi z uniwersytetu w Bolonii, dr H. Strandberga z uniwersytetu w Hel-
sinkach i dr A. Olaha, przewodniczgcego Sekcji Etnomedycyny Towarzystwa Hi-
storii Medycyny na Wegrzech, w zbiorach autora.

¥ H Bukowiecki, O. Olszewska: Egzotyczne rofliny lecznicze w dzie-
tach botanikéw polskich XVII w. Michata Boyma i Jana Jonstona. ,Farmacja Pol-
ska” 1975 nr 12 s. 991-994.

20 J Rostafinski: Nasze ludowe $rodki przeciw w$cieklitnie, ich %rédia
4 doniosto$§é, ,Czas” 1886 t. 39 nr 62 s. 1. i
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Problematyka etnomedyczna obecna byla takze na lamach pism me-
dycznych. Przykladowo wymieni¢ tutaj mozna ,,Przeglad Lekarski”, ,,Ga-
zete Lekarsky”, ,,Medycyne”, ,,Zdrowie”, ,,Nowiny Lekarskie” i ,,Prze-
glad Farmaceutyczny”, cho¢ nie wyczerpuje to listy tytuléw prezentu-
jacych artykuly z omawianej dziedziny. Mozna wiec uznaé, Ze najbar-
dziej reprezentatywna cze$¢ polskiego czasopi§miennictwa medycznego
potraktowala problem lecznictwa tradycyjnego jako istotny dla kultury
medycznej tej epoki. Nie oznaczalo to oczywiscie jednolitosci pogladéw
na te dziedzine wiejskiej rzeczywisto$ci. Przeciwnie, prezentowane na
tamach pism lekarskich artykuly cechuje réznorodnos¢ punktéw widze-
nia i uje¢ tematu. Zainteresowania autor6w nie ograniczaja sie takze
do terenéw etnicznie polskich, co czestokro¢ wynika z ich lekarskiej
dziatalno$ci w odleglych regionach panstw zaborczych, a czasem z za-
interesowan i penetracji panstw Wschodu. Obecno$¢ tak réznorodnych
prac sugeruje, ze temat ten, cho¢ z calg pewnoscig nie pierwszoplanowy,
byt uwazany w srodowisku medycznym za istotny. Mozna to tlumaczy¢
interesem zawodowym tej grupy, z biegiem czasu jednak coraz czeSciej
zaczely przewaza¢ motywy poznawcze i proby wykorzystania tej wie-
dzy do podniesienia stopnia zdrowotnosci wsi 1.

Sposr6éd licznej grupy badaczy zainteresowanych lecznictwem tra-
dycyjnym na szczegblne wyroéznienie zaslugujg: O. Kolberg, R. Berwin-
ski, I. Kopernicki, M. Zieleniewski, M. Udziela oraz J. Talko-Hrynce-
wicz. Z pierwszej polowy XX stulecia odnotowa¢ warto prace H. Bie-
geleisena, A. Fischera oraz S. Szpilczynskiego. Dorobek tej zréznicowa-
nej pod wzgledem zawodowym grupy stanowi dzisiaj podstawe do ba-
dan etnomedycznych XIX w. i poczatkow XX w. 2

W okresie miedzywojennym pojawil si¢ nowy nurt w tej dziedzinie.
Byla nim proba przeszczepienia na grunt polski zasad medycyny Dale-
kiego Wschodu, w szczeg6lnosci tybetanskiej. Podjat ja, przybyly do
Polski po Rewolucji Pazdziernikowej z Rosji, potomek uzdrowicieli bu-
riackich wyksztalcony w klasztorze lamajskim i petersburskiej Akademii
Medyko-Chirurgicznej dr W. Badmajeff. Z jego inspiracji wychodzil
w latach 1932-1936 , Lekarz Tybetanski” pomyslany jako popularny in-
formator o nieznanych u nas systemach leczniczych przeksztalcony w wy-
chodzgcg w latach 1937-1938 ,,Medycyne Syntetyczng”, pismo o ambi-

2t J, Jeszke: Polskie czasopisma medyczne jako Zrédto do badar nad lecz-
qnictwem ludowym w XIX w., referat wygloszony na IV Miedzynarodowym Zjez-
dzie Naukowym PTL, Poznan 27-29.06.1988.

Obszerniejsze ilustracje na ten temat podaje m.in. B. Szychowska-
Boebel: Lecznictwo ludowe ma Kujawach. Muzeum Etnograficzne w Toruniu
1972 8-14.
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cjach naukowych. Szereg monografii piéra wspomnianego lekarza uzu-
pelniato te wydawnictwa 23.

Po drugiej wojnie S$wiatowe]j przewazaly opracowania materialow
z badan terenowych prowadzonych w jednej wsi lub omawiajgce kon-
kretne zabiegi lecznicze. Ukazaly sie dwie monografie regionalne tego-
zagadnienia. Pierwszg prdébe podjat J. Burszta omawiajgec syntetycznie
lecznictwo ludowe Wielkopolski, monografie dotyczacg lecznictwa ludo-
wego na Kujawach opublikowata w 1972 r. B. Szychowska-Boebel 24,

Obecnie mozna wyr6zni¢ kilka kierunkéw badan etnomedycznych.
w Polsce. Niewgtpliwie najpelniej reprezentowany jest nurt etnofarma-
ceutyczny i etnobotaniczny, posiadajacy tez najdiuzsze tradycje badaw-
cze. Pionierkg tych badan na gruncie polskim jest M. Henslowa ujmu-
jaca zagadnienie z etnograficznego punktu widzenia . Tematem zajmu-
je sie zespél Katedry Etnografii wroclawskiego uniwersytetu pod kie-
rownictwem A. Palucha. Owocem dzialan tej grupy byly ogranizowane
w poczgtkach lat 80-tych ogélnopolskie seminaria etnobotaniczne w Kol-
buszowej 26, Od kilku lat zagadnienia etnofarmaceutyczne znajdujg sie
w centrum zainteresowan Pracowni Historii Nauk o Leku prowadzonej
przez B. Kuznicky. Z tej inicjatywy powstalo seminarium etnofarmaceu-
tyczne. W maju 1988 r. zostalo zorganizowane przez ten osrodek sympo-
zjum w Ciechanowcu pt. Leki naturalne w tradycji naukowej i ludowej.

Drugim kierunkiem sg_badania historyczno-medyczne lecznictwa tra-
dycjonalnego, dotyczace gléwnie Dolnego Slgska i Wielkopolski, prowa-
dzone przez B. Plonke-Syroke z Zakladu Historii Medycyny i Farmacji
oraz A. Syroke z Zespolu d/s Muzeum Farmacji wroclawskiej Akademii
Medycznej oraz J. Jeszke z Zakladu Historii Nauk Medycznych Akade-
mii Medycznej w Poznaniu. -

Kierunek trzeci dotyczacy medycyny tradycjonalnej ludéw pozaeuro-
pejskich jest reprezentowany przez D. Penkale-Gawedzky z Instytutu
Etnologii UAM w Poznaniu, zajmujacg sie ta tematyka na przykladzie
Afganistanu %,

Obok wymienionych nalezy takze zwrdci¢ uwage na kierunek socjo-
logiczny oraz zainteresowania etnomedyczne jezykoznawcow 8.

2 Zalozenia programowe Medycyny Syntetycznej. ,Medycyna Syntetyczna”
1937 t. 1 nr 1 s, 1-2, )

# J Burszta: Lecznictwo ludowe, [W:] Kultura ludowa Wielkopolski. Poz-
nan 1967 s. 3, 393-436; B. Szychowska-Boebel: Lecznictwo.. dz. cyt.

% M. Henslowa: Z badan mad wiedzq ludowg o roflinach. ,Slavia Anti-
qua” 1977 t. 24 s. 163-212. '

% A, Paluch: Pierwsze kroki uniwersyteckiego $rodowiska wroctawskiego
w badaniach etnobotanicznych. ,Etnografia Polska” 1985 t. 29 s. 119-124. -

7D Penkala-Gawecka: Medycyna tradycyjna w Afganistanie i jej
przeobrazenia. Rozprawa doktorska, Poznan 1986, Maszynopis.

® Zagadnieniami tymi interesujag sie m.in. W. Pigtkowski, socjolog z Insty-
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Slaboscig polskiej etnomedycyny jest, podobnie jak w innych kra-
jach brak podstaw teoretyczno-metodologicznych. Magdalena Sokolow-
-ska pisala w 1980 r., ze ,nie ma ani jednej wiekszej wspoélczesnej pol-
skiej publikaciji (...) choéby tylko porzgdkujgcej nazewnictwo i typy prak-
‘tyki ogromnej liczby nienaukowych uzdrowicieli. (...) Brakuje systema-
tycznych opiséw najwazniejszych sformalizowanych systeméw lecznic-
twa”. Sad ten w wysokim stopniu jest aktualny i dzisiaj?®. Nie mozna
tez moéwié o zaawansowanych studiach metodologicznych poszukujgcych
‘podstaw teoretycznych wilasciwych dla kierunkéw etnomedycznych.
Stwierdzenia powyzsze nie oznaczaja braku zainteresowania tg proble-
matyky. Sprecyzowanie, na gruncie polskim, obszaru zainteresowan et-
nofarmacji jako odrebnego kierunku etnomedycznego jest dzietem B. Ku-
znickiej 3%, Prébe wykorzystania ustalen i pojeé epistemologii marksi-
-stowskiej, a w szczegblnosci marksistowskiej teorii kultury wypraco-
‘wanej w poznanskim $rodowisku metodologicznym, do badan etnome-
-dycznych podjela D. Penkala-Gawecka 3. Wreszcie W. Pigtkowski, socjo-
log, wobec funkcjonowania licznych poje¢ uzywanych na oznaczenie
‘praktyk nie-naukowych, a traktowanych nieslusznie jako synonimy
wprowadzil okreslenie lecznictwa niemedycznego %2

Wymienione préby poszukiwan tozsamosci teoretyczno-metodologicz-
nej polskich kierunkéw etnomedycznych wskazujg na docenianie potrze-
by takich studiéw przez zainteresowanych problemem badaczy.

Srodowisko etnomedyczne w Polsce, odmiennie niz w wigkszosci kra-
jow europejskich i USA, nie posiada formy organizacyjnej. Wynika to
m.in. z niedoceniania u nas tego kierunku badan oraz faktu, ze prowa-
dzg je przedstawiciele wielu, nieraz odleglych od siebie, dyscyplin. Brak
‘tradycji prowadzenia badan o charakterze interdyscyplinarnym, huma-
mnistyczno-medycznym, nie jest calkiem bez znaczenia. Aktualnie wigk-
'sz0$¢ o0sbéb zainteresowanych tg dziedzing grupuje sie wokét seminariéw
-etnofarmaceutycznych organizowanych przez Pracownie Historii Nauk
o Leku IHNOIT PAN prowadzong przez B. Kuznickg. Zespél ten nie jest
jednorodny. Obok zawodowo parajacych sig dziatalnoscig naukows farma-

tutu Higieny Wsi w Lublinie i S. Wajda-Adamczykowa, jezykoznawca z WSP
w Krakowie.

® M. Sokotowska: Medycyna.., dz. cyt. s. 87.

% B, KuzZnicka: Etnomedycyna i etnofarmacja — zarys problematyki ba-
-daweczej, [W:] Historia lekéw naturalnych. Wyd. I, pod red. B. KuZnickiej, War-
szawa 1986 s. 11-21. Zob. tez Historia lekéw naturalnych, Wyd. II, pod red. B. Kuz-
nickiej, Warszawa 1989 s. 5-9.

88 D. Penkala-Gawecka: Antropologia.., dz. cyt. s. 26-31.

B W, Pigtkowski: Zachowania 2drowotne 2wiqzane z lecznictwem nie-
medycznym t ich spoleczno-kulturowe uwarunkowania w Polsce. Rozprawa dok-
torska, Lublin 1985, Maszynopis 30-38.
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ceutéw, etnograféw, historykdéw, jezykoznawedédw i socjologéw duzg ak-
tywno$¢ wykazujg osoby zajmujgce sie tym zagadnieniem amatorsko,.
gtownie farmaceuci. Ich wklad w zbieranie materialéw terenowych jest
nieraz bardzo znaczny. Rola wspomnianego seminarium wykracza wiec
daleko poza ramy etnofarmacji i moze ono by¢ w przyszilosci zalgzkiemx
wyzszej formy organizacyjnej tej dyscypliny.

Artykut wplynat do Redakcji w maju 1989 r.
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