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Historia lek6w mnaturalnych. Cz. II. Natura i kultura — wspétzalezno$ci w dzie-
jach lekoznawstwa. Red. Barbary KuZnickiej, Warszawa 1989 IV + 197, ss. ilustr.

Publikacja stanowi plon zorganizowanego przez Instytut Historii Nauki, O$wia-
ty i Techniki PAN w Ciechanowcu w dniach 18-19 maja Sympozjum: Leki
naturalne w tradycji naukowej i ludowej. Obradowalo ono z inicjatywy bardzo
preznej Pracowni Historii Farmacji we wspomnianym Instytucie, a zwlaszcza
czynnego przy niej od 1986 roku Seminarium Etnofarmaceutycznego, kierowanego
przez doc. dr hab. Barbare KuzZnicksg. Jej tez aktywno$ci zawdzieczaé nalezy fakt
niezwyklego, jak na stosunki polskie, opublikowania poklosia obrad tego interdy-
" scyplinarnego spotkania juz w rok po odbytym seminarium.

Tom stanowigcy kontynuacje wydanego takze pod redakcjg B. KuZnickiej
zbioru prac pt. Historia lekéw mnaturalnych. Zrédia do dziejéw etnofarmacji pol-
skiej (Warszawa 1986), oprécz dwujezycznej przedmowy Barbary KuzZnickiej (s. 1-4),
skorowidzéw nazwisk (s. 178-183), lacinskich nazw ro$lin (s. 184-186), polskich nazw
roslin (s. 187-191), polskich nazw mineraléw leczniczych (s. 192), lacinskich nazw
surowcoéw leczniczych pochodzenia zwierzecego i innych (s. 193-194), polskich nazw
surowcoéw leczniczych pochodzenia zwierzecego i innych (s. 195-197), obejmuje
nastepujgce prace: B. KuZnickiej, Znaczenie etnofarmacji i etnofarmakologii w
$wietle badan historycznych (s. 5-30), R. Swiderskiego, Etnofarmacja europejska
w czasopi$émie ,Journal of Ethnopharmacology (1979-1987 — s. 31-52), H. Kapelus,
Miejsce i rola roSlin leczniczych w polskim folklorze (s. 53-68), L. Wajda-Adam-
czykowej, Nazwy roslin leczniczych (s. 69-83), M. Kluk, Symbolika roélin leczni-
czych w malarstwie europejskim czaséow mnowozytnych mna przykladzie ,Madonny
Medici” Luca Signorellego (s. 84-89), T. Bienkowskiego, Mineralogiczna magia i me-
dycyna (s. 90-102), W. Szczepanskiego, Leki pochodzenia zwierzecego w farmako-
peach polskich — od 1560 do 1970 r. (s. 103-122), H. Lichockiej, Balneochemia i fi-
tochemia — Podobienistwa i réznice metod badawczych w pierwszej potowie
XIX wieku (s. 123-130), I. Arabas, Wybrane roéliny o dziataniu uzalezniajgcym
w renesansowych herbarzach polskich (s. 131-139), A. Palucha, Roélina w bada-
niach etnologicznych (s. 143-153), Z. Libery, Magiczne sposoby pozyskiwania roslin
(s. 154-169), L. M. Czyz, Ziololecznictwo Lasowiakéw, Rzeszowiakéw i Podgdrzan
(s. 161-167), J. Jastrzebskiego, Tradycje lecznictwa ziotowego zwierzqt (s. 168-172),
J. Tyszkiewicza, Ubéstwo lekéw mnaturalnych, stosowanych przez Tataréw Litew-
sko-polskich i przyczyny tego zjawiska (s. 173-177).

Glowne zalozenia omawianego zbioru prac oméwita w przedmowie doc. B. Kuz-
nicka. Zgodzi¢ sie catkowicie wypada z autorky, ze ,uklad zalezno$ci czlowiek—
natura zostal powaznie naruszony na skutek degradacji $rodowiska naturalnego,
spowodowanego rozwojem cywilizacji. Sygnalizowany w tytule naszego opraco-
wania problem wspélzalezno$ci — $§wiata natury ze $wiatem kultury okre§la na-
turalne zalezno$ci wiezOw czlowieka z otaczajacg przyroda, zachwiane przez roz-
wo0j wspbiczesnej cywilizacji. W wezszym znaczeniu okresla kulture etniczng z tra-
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dycyjnymi systemami lecznictwa”. Dodalabym w tym miejscu mocniejsze stwier-

dzenie, ze to wlasnie arogancja czlowieka, a zwlaszcza czeSci intelektualistow spra-

wila, ze przez wiele lat XIX i XX wieku spogladano z pogarda na zdobycze prak-
tyczne w zakresie stosowania lekéw naturalnych, uznajac za jedynie wartosciowe
leki syntetyczne, o czym zreszta napomyka doc. B. KuZnicka w swoim artykule.

Opublikowane materiaty sa ilustracjg przemian, jakie coraz szybciej zacho-
dza na tym polu. MyS$le, ze zastugg organizatorki sympozjum byt szczeSliwy dobér
tematyki, obejmujgcej zaré6wno problematyke ogélniejszg z obszaru badania réznych
dziedzin wiedzy, jak tez szczegbélowg ilustracjg niektérych z nich. SzczeSliwe tez
okazalo sie wigczenie opracowania informujgcego o zmianach zachodzacych w tych
kwestiach w $wiecie (R. Swiderski).

Podane wyzej tytuly poszczegélnych prac dobrze informujg o ich tresci, dla-
tego nizej ogranicze si¢ do uwag odnoszacych sie tylko do cze$ci z nich.

Z pracy B. Kuznickiej jako szczegélnie cenne uznaé nalezy syntetyczne ujecie
znaczenia etnofarmacji w rozwoju historycznym i nakre$lenie konieczno$ci wspot-
pracy przedstawicieli rdéznych dyscyplin: historykéw nauki, etnograféw, socjolo-
gow, folklorystow, jezykoznawco6w i historykéw sztuki.

Z artykulu R. Swiderskiego dowiadujemy sig, ze w rocznikach ,Journal of
Ethnopharmacology” (1979-1987) na 600 artykuidow, zaledwie 4%, prac zajmuje sie
europejska tradycja leczniczg. Stanowig one jednak material bardzo cenny, opie-
rajg sie bowiem na badaniach terenowych i relacjach miejscowych zielarek i po-
kazujg, ze réwniez w Europie praktykuje sie do dzi§ ziololecznictwo nie skazone
przez zewnetrzne wplywy cywilizacji.

L. Wajda-Adamczykowa na podstawie zanalizowania duzej ilosci nazw drzew
i rosdlin zanotowanych w réznych zrédiach i publikacjach doszia do nastgepujgcych
wnioskéw:

1. W polskich nazwach drzew i krzewow notujemy 4,3% imion utworzonych od
wlasciwosci leczniczych oraz magicznych, a takze zwigzanych z wierzeniami
(30 nazw).

2. W nazwach roélin widoczne sg rézne wyobrazenia i poglady zwigzane ze $wia-
tem ro$lin, np. wierzenia religijne (poganskie i chrzescijanskie, praktyki zabez-
pieczajgce ludzi, zwierzeta i domostwa od ztych mocy, kataklizméw i zywiotéw,
jak réwniez wlasciwosci lecznicze roflin i ich cechy zewnetrzne, $wiadczace
o bliskim kontakcie czilowieka z przyroda.

3. Wigkszo$¢é analizowanych nazw roslin wigze sie réwnoczes$nie z wlasciwo$ciami
leczniczymi i magicznymi (niektére 1gczg sie z demonologig), istnieje bowiem
Scisty zwigzek miedzy lecznictwem ludowym a wykorzystaniem roflin w ce-
lach magicznych.

4. Wiekszo$¢é nazw roslin utworzonych od zastosowania w lecznictwie notuje sig
jedynie w gwarach.

Praca L. Wajda-Adamczykowej jest dobrg ilustracjg znaczenia badan jezyko-
znawczych dla studiow etnofarmakologicznych. Pozwala bowiem poszerzy¢ pole
tych poszukiwan.

W inng zupelnie strefe zainteresowan wprowadza nas ujecie M. Kluk. W spo-
s6b bardzo syntetyczny na przykladzie ,Madonny Medici” Luca Signorellego za-
prezentowala symbolike ro$lin leczniczych w malarstwie europejskim czaséw no-
wozytnych. Przypomniala, ze ,Ro§liny takze lecznicze stanowily znaczng grupe
wér6d motywéw w emblematyce [..] sztuka renesansu czerpala swe tresci z egze-
gezy i filozofii chrze$cijanskiej, do ktérej dodata symbolike wskrzeszong ze $wiata
antycznego, skomplikowata te zrédia wlasnymi, teoretycznymi koncepcjami”. Sta-
nowisko swoje uzasadnia analiza watkéw ro$linnych i Srodowiska, trafnie odszy-
frowujgc ich symbolike (s. 86-87).
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T. Bienkowski stara sie uporzgdkowaé chronologicznie i rzeczowo z punktu
widzenia historyka problematyke miejsca i roli mineraléw w magii i lecznictwie.
Ogranicza sie jednak do tych mineraléw, ktérym w réznych czasach przypisywano
wlasciwosci lecznicze i magiczne (s. 90). Z nich wymienia: diament, korundy
(rubin i szafir), beryle (zwlaszcza szmaragd), topazy, kolorowe kwarce (ametyst,
chryzopraz), agaty, jaspisy, turkusy, opale, nefryt, lazuryt i kamienie pochodzenia
organicznego jak gagat, bursztyn, koral i perta. Byly to zatem mineraly o wybit-
nych — jak pisze — walorach estetycznych, ktére dzisiaj potocznie okre$la sie jako
kamienie drogocenne lub kamienie szlachetne. Po kroétkiej informacji o ich roli
w réznych krajach w przesziosci opisuje uzytkowanie poszczegbélnych mineratéow
w lecznictwie, w magii a takze w symbolice. W zakonczeniu stwierdza m.in. ,,Jako
ozdoba osobista, drogie kamienie i w naszych czasach zachowaly co§ ze swych
dawnych funkcji. Pelnig role symboliczng, zrozumialg zawsze dla grona zaintere-
sowanych i sg nadal sygnalem poélmagicznym, majagcym wywolaé okreS§lone skutki
u innych os6b”. Opinie te w zupelnosci podzielam. MyS$le jednak, ze rola ich jest
rézna u poszczegdlnych grup spoltecznych czy os6b w zaleznosci od stopnia ich
Swiadomo$ci. Mozna wiec moéwi¢ o ich funkcji nie tylko pélmagicznej, lecz takze
magicznej. Bywa, ze cze$¢ z nich, jak np. bursztyn (s. 93) niektérzy noszg zdajac
sobie sprawe z ich pozytywnych skutkéw leczniczych.

Wi, Szczepanski oméwil leki pochodzenia zwierzecego, wymienione w 12 far-
makopeach polskich, ktére ukazaly sie¢ drukiem w latach 1560-1970 r. Podzielit
je na trzy grupy: I — wystepujagce w farmakopeach XVI i XVII wieku, a mia-
nowicie cate zwierzeta i ich czeSci, wydaliny zwierzece i ludzkie, mleko, szpik
kostny i krew, jaja, (,organy zwierzece — i w pewnym stopniu ekskrementy —
zostaly jak pisze W.W. — zastgpione hormonami dopiero w XX wieku”); II —
pryszczaki i pijawki, stréj bobrowy, pizmo, rég, z61¢é i gagbka (wystepujgce jeszcze
w XVIII i XIX w.) III — wprowadzone do medycyny wspdiczesnej preparaty
biologiczne: anatoksyny i antytoksyny, surowice i szczepionki oraz hormony i en-
zymy. Zgodzié¢ sie wypada z koncowsg refleksjg W.S., ze (s. 115) ,,Procent preparatéw
pochodzenia zwierzecego zmniejszal sie do XIX wieku wlgcznie, a po wprowa-
dzeniu preparatéw biologicznych, jak réwniez hormonéw i enzymoéw w XX w. zaczat
sie zwiekszac¢”. Zgadzam sie tez z autorem, ze przyszio§é zapewne przyniesie
dalszy ich wzrost.

H. Lichocka swym artykulem wprowadza nas w $wiat chemii, postugujgc sie
wykrywaniem podobienstw i réznic metod badawczych w pierwszej polowie XIX
wieku w balneochemii i fitochemii. W zakonczeniu swego wystapienia przypo-
mniata (s. 127): ,Przedmiot i metody badan zaréwno balneochemii jak i fitochemii
stanowily w omawianym pdilwieczu obszar integracji zainteresowan przyrodnikéw.
Do rozwoju tych dyscyplin przyczynili sie w gléwnej mierze chemicy i farmaceuci.
Pewien wklad wnieéli takze mineralodzy, botanicy i lekarze”.

1. Arabas zajmuje sie w swym opracowaniu niektérymi roslinami o dziataniu
odurzajgcym opisanym w renesansowych herbarzach polskich. Sg to: mak lekarski
(Papaver somniferum L.), zycica roczna (Lolium temulentum L.), salata jadowita
(Lactuca virosa L.), pokrzyk wilcza-jagoda (Atropa belladonna L.), bielun dziedzie-
rzawa (Datura stramonium L.), lulek czarny (Hyoscyamus niger L.), konopie siewne
(Cannabis sativa L.) (s. 132-134). Autorka slusznie uwaza (s. 135), ze w ,,Renesansie
popularno$é opisanych roslin byla spowodowana w duzej mierze ich dzialaniem
nasennym i przeciwbélowym, ale z calg pewnoscig dzialaniem powodujgcym stan
odurzenia”. Autorzy wykorzystanych przez I.A. zielnikéw dobrze orientowali sie —
jak pisze — w szkodliwym dziataniu tych roslin i przestrzegali przed ich uzy-
waniem.

A, Paluch w swoim bardzo ciekawym artykule omawia w ujeciu etnologa trzy
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bardzo istotne dla problemu tematy: Ro$lina w badaniach etnologicznych. Sg to:
1. O znaczeniu i ujeciu $wiata roslin w kulturze; 2. O rozwoju etnobotaniki w $§wie-
cie i w kraju i 3. O poglagdach etnologa na znaczenie ros$liny w medycynie ludo-
wej. Powyzsze tytuly daja pojecie o zawartej w tych podrozdzialach tresci. Wartosé
ujetych w nich sformulowan podnosza przypisy, obejmujgce gléwne dane biblio-
graficzne wigzgce sie z problematyka artykulu.

Duzo cennych spostrzezen zawiera tez artykul innego etnologa Z. Libery po-
§wiecony omowieniu magicznych sposobow uzyskiwania roélin. Z. Libera wska-
zule, ze praktyczno-utylitarne i mitologiczne aspekty wystepuja zawsze przy wy-
borze rog$lin, czasu i miejsca zbioru, oséb przy nim zajetych oraz sposobach zbie-
rania i ze jest rzeczg prawie niemozliwg zaréwno dla etnologa jak i dla przedsta-
wiciela nauk przyrodniczych dokladne ich rozgraniczenie.

L. M. Czyz zajmuje sie ziololecznictwem Lasowiakéw, Rzeszowiakéw i Podgéd-
rzan ra podstawie materialéw Muzeum Okregowego w Rzeszowie, ktérych znaczna
cze$é zebrana zostala podczas badan terenowych w latach sze$édziesigtych. Autorka
zastosowata uklad wedlug chor6b i kazdg z nich w ramach stosunkéw regional-
nych.

Podobny charakter ma opracowanie J. Jastrzebskiego poswiecone tradycjom
lecznictwa ziolowego zwierzat. Jest to prezentacja fragmentu badan terenowych
zrealizowanych w latach 1982-1987 w woj. bialostockim, lomzynskim, suwalskim
oraz cze$ciowo ostroteckim.

W ostatnim wreszcie artykule zbioru J. Tyszkiewicz zajmuje sie lecznictwem
ludowym u Tataréw polsko-litewskich. Wskazuje przy tym na jego relacje ze
stronami macierzystymi tej grupy etnicznej oraz przejmowaniem niektérych prak-
tyk z nowego dla nich $rodowiska polsko-litewsko-biatoruskiego.

Te wszechstronnie przedstawione kierunki badawcze w sposOb przejrzysty
ilustrujg okreslong roéznorodnos$é poruszonych tematé4w oraz podei$cie interdyscy-
plinarne pozwala stwierdzi¢, ze uzyskaliSmy dzieki trudowi Redaktorki pozycje
znaczgcg. Przyczyni sie ona niewatpliwie do rozwoju polskiej etnofarmakologii,
ktora juz dzi§ zajmuje swojag pozycje w tej dziedzinie nauki w Europie.

Do upowszechnienia osiggnietych w tej publikacji wyniké6w przyczynig sie
starannie przygotowane streszczenia w jezyku angielskim. Z uznaniem powitaé
nalezy réwniez dodanie do niej indekséw, o ktérych wspomnialam na poczatku
niniejszej recenzji.

Maria Henslowa
(Warszawa)

Leszek Zasztowt: Popularyzacja nauki w Krélestwie Polskim 1864-1905. Osso-
lineum, Wroctaw 1989 278 ss.

Z naukowych nowosci wydawniczych niewatpliwie zastuguje na uwage praca
Leszka Zasztowta poswiecona upowszechnianiu nauki w drugiej potowie XIX wie-
ku na terenie Krélestwa Polskiego. Zmiany jakie zaszly w tym czasie w pojmo-
waniu funkcji nauki spowodowaly rozkwit jej popularyzacji, ktéry w Kroélestwie
Polskim nastgpil poczagwszy od lat sze$édziesigtych XIX wieku.

Zdaniem Autora zjawisko popularyzacji mozna ujg¢ dwuplaszczyznowo: od
strony instytucji rozpowszechniajacych wiedze oraz od strony form przekazu owej
wiedzy, wséréd ktorych Autor rozréznia pi$§miennictwo, odczyty (wykitady) publicz-
ne i pokazy (wystawy, ekspozycje). Sytuacja Kroélesiwa Polskiego po powstaniu
styczniowym, bedgca wynikiem ogoélnej polityki zaborcy wobec Krolestwa, nie
sprzyjala powstaniu instytucji, ktérych gléwnym bgdz jednym z podstawowych



