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196 Recenzje

Jaromir J e s z k e : Lecznictwo ludowe w Wielkopolsce w XIX i XX wieku.
Czynniki i kierunki przemian. Wroctaw 1996 Oficyna Wydawnicza ,,Arboretum”,
128 + nlb. 2 s.

Zainteresowanie lecznictwem ludowym na ziemiach polskich datuje si¢ co
najmniej od XIX w., ale w dalszym ciagu istnieja luki co do warto$ci merytorycznej
i metodologicznej. W zwiazku z tym jest rzecza pozyteczna prowadzenie badan
w tym zakresie. Ma to szczegllne uzasadnienie w przypadku ksiazki Jaromira
Jeszke, ktOry za podstawe teoretyczna rozwazaf przyjat ustalenia tzw. poznanskiej
szkoty metodologicznej badan nad kultura. Historycy nauk medycznych, koncen-
trujacy gléwnie uwage na procesie odkry¢ naukowych dokonywanych przez
akademickie Srodowiska lekarskie, nader rzadko zajmuja si¢ powszechnymi za-
chowaniami zwigzanymi z wystgpowaniem choréb, potoczna §wiadomosScia, wza-
jemnym przenikaniem treSci miedzy kregami spotecznoS$ci nieelitarnych i §rodo-
wiskami zwigzanymi z medycyng oficjalng okreSlonej epoki historycznej. Oma-
wiana ksigzka cz¢Sciowo wypelnia t¢ luke, dodatkowo proponujac metodologi¢
badan nad §wiadomosScig potoczna w zakresie zdrowia i choroby.

Ksiazka sktada si¢ ze wstepu, siedmiu rozdziatéw (Wybrane problemy meto-
dologiczne badar nad swiadomosciq potoczng w zakresie zdrowia i choroby,
Podstawy teoretyczno-metodologiczne na tle stanu badari etnomedycznych, Wiel-
kopolscy uzdrowiciele ludowi, Ludowa wiedza w zakresie lecznictwa, Terapia
ludowa, Ludowe zabiegi profilaktyczne, Czynniki i kierunki przemian lecznictwa
ludowegow Wielkopolsce), zakonficzenia, wykazu Zrodet, bibliografii, wykazu map
o wykres6éw oraz anekséw. Przyswojenie tresci pracy utatwia czytelnikowi podziat
wigkszo§ci rozdziatéw na podrozdziaty. Mankamentem natomiast jestbrak zamie-
szczenia pod tabelami i wykresami Zrédel, z jakich Autor Korzystat przy ich
konstruowaniu. Z tekstu mozna si¢ jedynie domyslaé, ze chodzi tutaj o dane
z badan terenowych.

Zalozenia teoretyczno-metodologiczne przyj¢te przez Jaromira Jeszke wyni-
kaja z identyfikowania si¢ z poznaniska szkota metodologiczng, reprezentowana
gtéwnie przez J. Kmit¢ i J. Topolskiego. Interdyscyplinarny charakter pracy
pozwolit na potraktowanie problemu badawczego z punktu widzenia historyczno-
medycznego i etnograficzno-medycznego, jako wspdélnego obszaru badafi historii,
etnografii i socjologii. Autor w twérczy sposéb w badaniu Swiadomosci spoteczne;j
w zakresie zdrowia i choroby korzysta z ustalefi antropologéw kulturowych,
socjologéw, czy filozoféw nauki. Widzi r6znic¢ w pracy uczonych innych dyscy-
plin, kt6rzy dysponuja Zrédtami wywotanymi, a historykiem, si¢gajacym do mniej
precyzyjnych narzedzi, czyli Zrédet zastanych. Takie zaloZenia teoretyczno-meto-
dologiczne jeszcze raz podwazaja pozytywistyczny obraz dziejow nauki, gdzie re-
konstruuje si¢ fakty zgodnie z ,,prawdziwa” wiedza wspoéiczesna, ktéra mozna co
najwyzej poszerzy¢. Ksiazka Jaromira Jeszke ukazuje mozliwosci badawcze wycho-
dzace znacznie poza pozytywistyczny nurt historii nauki, wnikajac w §wiadomos¢
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potoczna dotyczaca zdrowia i choroby ludu wielkopolskiego. Postawione pytania
badawcze i ustalenia tzw. poznanskiej szkoty metodologicznej badan nad kultura
zdecydowaty o konstrukcji ksiazki, wyodrgbnieniu §wiadomo$ci i praktyki spote-
cznej w ramach lecznictwa ludowego Wielkopolski. Autor oméwit najpierw
wiedze ludowa w zakresie lecznictwa, a nastgpnie przeszedt do ludowych praktyk
leczniczych regionu (terapii i zabiegow profilaktycznych).

Mocne osadzenie Jaromira Jeszke w Srodowisku poznaiiskim prawdopodobnie
nie pozwolito mu na obserwacj¢ propozycji badawczych i publikacji, ktére po-
wstaty w innych oSrodkach naukowych. Chodzi tutaj przede wszystkim o meto-
dologiczng prac¢ Z. Kuchowicza (O biologiczny wymiar historii. Ksiqzka
propozycji, Warszawa 1985), w ktérej uwidocznita si¢ polemika z poznariska
szkota metodologiczna, giéwnie za$ z reprezentowanym przez nia aktywizmem.
Mozna zrozumie¢, ze Jaromir Jeszke nie skorzystatby z zawartych tam propozyciji
teoretycznych, ale dla czytelnikOw interesujace sa rowniez dyskusje ré6znych
nurtéw naukowych. Przy omOwieniu kierunkow etnomedycznych w Polsce pomi-
nigta zostata tez praca wyzej wymienionego badacza o lecznictwie ludowym (Leki
i gusta dawnej wsi, Warszawa 1954), wcze$niejsza niz cytowana ksiazka S.
Szpilczynskiego (s. 30). Autor nie zauwazyl rOwniez publikacji szerzej traktuja-
cych o kulturze ludowej w okreSlonej epoce historycznej, w tym zachowan
zdrowotnych, np. B. Baranowskiego (Kultura ludowa XVII i XVIII w. na ziemiach
Polski Srodkowej, £.6dZ 1971) i W. Odyfica (Zycie i obyczaje ludu pomorskiego
w XVII i XVIII wieku, Gdynia 1966). Zamieszczenie w bibliografii tych prac
powinno by¢ obowiazkiem Autora ze wzgledu na niewielki zakres badar etnome-
dycznych, waska grup¢ uczonych zajmujacych si¢ tym zagadnieniem w Polsce
oraz sasiedztwo terytorialne w stosunku do Wielkopolski (Polska Srodkowa i Po-
morze) i okres (XVIIi XVIII w.).

Powyzsze uwagi bibliograficzne nie umniejszaja wartosci ksiazki, jej znacze-
nia narynku wydawniczym. Badania nad etnomedycyna i etnofarmacja sa bowiem
aktualne, gdyz coraz wigcej czynnik6w (tacznie z WHO) wskazuje na konieczno$¢
korzystania z do§wiadczen tzw. ludéw prymitywnych i spotecznosci lokalnych, co
zdeterminowane jest niewydolno$cia finansowa i organizacyjna instytucji me-
dycznych, niemozliwos$cia zabezpieczenia przez lecznictwo oficjalne wszystkich
potrzeb zdrowotnych.

Autor, korzystajgc z badan terenowych wlasnych i innych uczonych, czgsto
polemizuje z tezami zawartymi w literaturze przedmiotu, czy po prostu ze sche-
matycznym my§leniem na temat lecznictwa ludowego. Dlatego nie powinien
obawiag si¢ ,,prawd banalnych” (s. 110), poniewaz w niektérych Srodowiskach
zdania dla niego oczywiste nie sa tolerowane z réznych powod6éw (reprezentowa-
nego §wiatopogladu, obawy przed konkurencja itp.). Jaromir Jeszke jeszcze raz
zaprzeczyt opinii o likwidacji lecznictwa ludowego na skutek ekspansji medycyny
oficjalnej. Owszem, ekspansja ta byta czynnikiem przemian, nastapito przobraze-
nie w zachowaniach zdrowotnych ludno$ci wiejskiej (np. eliminacja strachu przed
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udaniem si¢ do szpitala). Autor przytoczyt wiele przyktadéw utrzymywania sie
tradycyjnych zachowan diagnostycznych, terapeutycznych i profilaktycznych
o charakterze magiczno-religijnym.

Autor w sposéb catkowicie przekonujacy obala tez¢ o prostym, mechanicznym
oddzialywaniu medycyny oficjalnej na lecznictwo ludowe, na wzrost jego racjo-
nalnosci z biomedycznego punktu widzenia. Jego badania wykazaty, ze rolg w tym
procesie odgrywaja nie tylko wptywy medycyny naukowej, lecz takze mechani-
zmy ,wewngtrzne” ludowego systemu wiedzy medycznej, ktére polegaja na
ocenie skuteczno$ci leku lub zabiegu przy pomocy metody préb i bigdéw oraz
zmiany przekonan subiektywno-racjonalnych. Byto to podbudowane uzgadnia-
niem wynikéw z obowiazujaca wsrdd ludnos$ci wiejskiej ,,wizja Swiata i cztowie-
ka” (s. 98-99). Dlatego Autor polemizuje z L. Stomma, ktéry odrzucit wszelka
racjonalno$¢ (z medycznego punktu widzenia) w tradycyjnych zachowaniach
ludowych. Za rozstrzygnigcie tej polemiki niech postuzy fakt wielokrotnego
modyfikowania pogladéw przedstawicieli nauk medycznych w kwestii poszcze-
gblnych praktyk lecznictwa ludowego, a czasem wynikajace z niego inspiracje
prac naukowych.

Autor wskazal na bardzo interesujace zjawiska w relacji medycyna naukowa
—lecznictwo ludowe. Mianowicie w XIX w. nieracjonalno$¢ chtopskich zachowan
zdrowotnych (oczywiScie z punktu widzenia wspéiczesnego paradygmatu bio-
medycznego) wyttumaczy¢ mozna izolacja wsi, czy czynnikiem ekonomicznym.
Natomiast w XX w., szczegOlnie w ostatnich dziesigcioleciach, z powodu przeob-
razefi cywilizacyjnych uwarunkowania te zostaty usunigte, a zachowania zdrowot-
ne spoteczno$ci wiejskich nie zmienily si¢ w spos6b réwnie rewolucyjny, co
wiedza medyczna.

Ksiazka Jaromira Jeszke jest interesujaca propozycja wydawnicza nie tylko
z powodu wspoéiczesnego pluralizmu w realizacji potrzeb zdrowotnych, ale row-
niez z pozycji badan dziejow nauki. Jasno okreSlone zatozenia metodologiczne
zaowocowaly ustaleniami w zakresie wzajemnego przenikania si¢ elementéw
medycyny naukowej i lecznictwa ludowego, trwato$ci i zmienno$ci Swiadomosci
potocznej oraz zachowari zdrowotnych spotecznosci wiejskich. Autor ukazat nie
tylko lecznictwo ludowe Wielkopolski w XIX i XX w., lecz takze wiele elementow
kontekstu spoteczno-kulturowego dziejow medycyny.
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