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Przypisy

1Neubauer nie rozpatrywat kwestii pochodzenia tego laureata. Maria Pilich i Prze-
mystaw Pilich podali, iz matka Ossietzky'ego, Rozalia Maria z domu Pratzka, byta
Polka ze Slaska, ponadto nazwisko tego noblisty wskazuje, ze przodkowie ze strony oj-
ca réwniez mogli by¢ Polakami. Zob. M. P i lic h, P.Pilic h :Noblisci znad Wisty,
Odry i Niemna. Warszawa 2005 r,, s. 293.

2Tamze, s. 95.

Marcin Dolecki
Instytut Historii Nauki PAN
Warszawa

Iwona A rabas:Apteczki domowe wpolskich dworach szlacheckich. Stu-
dium z dziejow kultury zdrowotnej, /nstytut Historii Nauki Polskiej Akademii
Nauk, Warszawa 2006, 8°, 410 s., ilustr. Monografie z Dziejéw Nauki i Techni-
ki Tom CLVI.

Prezentowana ksigzka wyszta spod pidra badaczki wywodzacej sie z farma-
ceutycznej rodziny, interesujgcej sie specjalnie lecznictwem ludowym, lekami
roslinnymi i udziatem kobiet w rozwoju nauk przyrodniczych. Autorka swoja
gtéwna uwaga skupia ma okresie od renesansu do poczatkéw XX wieku. Row-
niez i tym razem podjata ona interesujagcy temat. Do tej pory bylo wprawdzie
wiadomo o istnieniu dworskich apteczek domowych, ale nie zawsze te informa-
cje byty udokumentowane, brakowato tez prac o znaczeniu spotecznym panien
apteczkowych i zrédet ich wiedzy lekarskiej. Autorka starata sig zatem sprostac
tej potrzebie.

W ksigzce jest poruszanych kilka watkéw wzajemnie sig na siebie nakia-
dajacych. Czotowe miejsce zajmuje ,instytucja apteczek domowych” stanowig-
cych integralng czas$¢ polskich dworow XVIII i XIX wieku, ktore znajdowaly sig
w wydzielonych pomieszczeniach, zawieraty badZ lekarstwa badz przysmaki,
zazwyczaj stanowity cza$¢ spizarn i byty pod zarzadem panny apteczkowe;j.
Wiazg sig z tym prowincjonalne obyczaje zdrowotne. Autorka rozpatruje réw-
niez status panien apteczkowych oraz ustalanie ich kompetencji. Byly to zwykle
szlachcianki, dalekie krewne lub ubogie panny i sieroty niezamezne, rezydentki
wc dworze, znajgce podstawowe zasady udzielania pomocy i przygotowywania
oraz ordynowania domowych lIckdw.

Poczatki popularnosci apteczek domowych w Europie siggaja schytku XVII
wieku. Byly one woweczas przez lekarzy z Halle koto Magdeburga kompletowa-
ne, rozprowadzane i zaopatrywane w instrukcje stosowania lekéw. Pod koniec
XVIII wieku starano sig ustali¢ listy lekéw najbardziej potrzebnych dla domowej
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medycyny, rozpoczeto tez masowag produkcjg apteczek do uzytku domowego,
ktére rozprowadzali aptekarze i drogisci. Polscy lekarze protestowali przeciw
ich importowi. Wyszta wowczas w 1844 r. Ustawa lekarska okre$lajaca granice
importu, a jednoczesnie uniezalezniajagca apteczki dworskie od aptek urzedo-
wych. Rozporzadzenie za$ z 1920 r. zawierajace Spis artykutdéw leczniczych,
ktére mogg by¢ utrzymywane w aptekach domowych podtrzymywato nadal te nie-
zaleznos¢.

W XVIII i XIX wieku kultura wiejska i dworska, wywodzace sie ze wspdlne-
go pnia, na terenie dworu szlacheckiego przenikaty sie wzajemnie; zwigzki po-
miedzy tymi dwoma Srodowiskami byty Sciste i nie sposob ich wyodrebnié. Nie
bylo tez przepasci pomiedzy medycyng domowa a oficjalng. Niektore wiado-
mosci czerpano z piSmiennictwa (czasopisma, kalendarze, poradniki) uwazajac
je za zrodto wiedzy ludowej inne bezposrednio z ustnego przekazu ,.bab wiej-
skich”. Uwazano, ze niezbedng wiedze medyczng mozna posigs¢ samemu i tego
oczekiwano od panien apteczkowych. Nasuwalo sie pytanie o pierwotne Zrédto
dworskiej wiedzy zdrowotnej. W odpowiedzi na to zapotrzebowanie powstawa-
to pismiennictwo. Zdania badaczy byty podzielone. | tak Ryszard Wincenty Ber-
winski uwazat, ze cata magiczna medycyna wywodzi sie z Historii naturalnej
Pliniusza, a Oskar Kolberg, ze doswiadczenia i madro$¢ ludu przenikajg do
uczonych ksiag.

Systematyczne badania kultury ludowej, a wiec i lecznictwa, rozpoczeto do-
piero w drugiej potowic XIX wieku. W Krakowie, Warszawie i Lwowie powsta-
ty osrodki ludoznawcze, wydajgce swoje publikacje. Byty to krakowskie ,,Zbior
Wiadomosci do Antropologii Krajowej” i ,,Materiaty Antropologiczno-Archeo-
logiczne i Etnograficzne”, warszawska ,,Wista” i lwowski ,,Lud”. Zasilali je ba-
dacze piszacy artykuty, noty i przyczynki oraz nadsytajacy korespondencije z te-
renu. Za posrednictwem tych czasopism przeprowadzano badania ankietowe na
temat lecznictwa ludowego uzyskujgc w ten sposéb cenne informacje.

Okazato sie m.in., ze korespondenci terenowi informacje uzyskane z ksigzek
popularyzatorskich traktowali jako ludowe, ze jako Zrédto do poznania leczni-
ctwa wiejskiego uzywali sylw (sylwy - inaczej silva rerum - byly to ksiegi reko-
piSmienne sporzadzane przez posiadacza, ktory wpisywat do nich dorywczo roz-
maite wiadomosci), ze chtopstwo wolato korzysta¢ z pomocy ,,wrézéw” i ,wrézek”
niz z lekarzy, szpitala i apteki, ze elementy magiczne (wiara w magiczng moc
zioh) wystepowaty réwniez we wczesnej medycynie oficjalnej, i ze rozdzielenie
w medycynie ludowej elementdw magii od elementéw racjonalnych wydaje sie
byé czyms$ nierealnym, poniewaz sg one zc sobg Scisle splecione.

To, ze kobiety (panny apteczkowe) zajmowaty sie lecznictwem we dworze
i zc udzielaty one pomocy réwniez i okolicznemu chtopstwu, Autorka ttumaczy
wrodzong im potrzebg poznawania dziatania lekow i opiekowania sie innymi.
Nie bez znaczenia bylo tez powszechne przekonanie, ze gtdbwnym zadaniem kobiet
jest praca w gospodarstwie domowym, doglagdanie domu, spizarni, spichlerza
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i kuchni, ajedynym zawodem, do ktérego miaty sie przygotowywacé, byto zycie
rodzinne. Ich che¢ pogtebiania wiedzy nic spotykata sie ze zrozumieniem. Po
upadku powstania styczniowego, wobec zubozenia wielu rodzin, zaistniata po-
trzeba ksztatcenia kobiet, aby zapewni¢ im utrzymanie. Bliskie tej tendencji sta-
ty sie prady emancypacyjne kobiet na terenie Francji czy Anglii. Cze$¢ kobiet
zajefa sie wowczas popularyzacjg wiedzy droga publikowania artykutow do-
tyczacych higieny i zachowania zdrowia, cze$¢ dazyta do ukonczenia studiow
wyzszych. Polki, pochodzace gtdwnie z rodzin szlacheckich, wybieraty studia
przyrodnicze, w odréznieniu od mieszczanek z Europy zachodniej preferujacych
studia humanistyczne. Nic byta to droga tatwa. Dyplomy ukonczenia wyzszych
studiow farmaceutycznych i medycznych staty sie dla kobiet dostepne dopiero
na przetomie X1IX i XX wieku.

Cennym zrédtem informacji, z ktérych Autorka korzystata piszac o medycy-
nie ludowej, byty sylwy. Terminem tym okresla ona szerokg game rekopisow,
ktore powstawaty az do konca XIX wieku. Wiele wspélnego z sylwami ma
choéby pamietnik Celiny Trctcrowny Dominikowskiej Pamietnik lekarki, za-
wierajacy m.in. wiadomosci o powotywaniu towarzystw o charakterze dobro-
czynnym jak ,, Towarzystwo lekarek”. Ponadto w bibliotekach i archiwach znaj-
duja sie nie opracowane dotad rekopisy z czaséw Rzeczypospolitej szlacheckigj
dotyczace lekéw, leczenia i opieki zdrowotnej na wsi; duzg warto$¢ posiadaja
rowniez Swiadome wypisy ze znanych zrddet na potrzeby domowego leczni-
ctwa; domowe receptariusze sporzadzane zwykle przez wiele 0séb i koriczace
sie na ogot spisem tresci; sylwy gospodarskie - ksigzki domowe zawierajgce
ré6zne notatki o tresci medycznej i gospodarczej; pojedyncze recepty i rady;
wreszcie sylwy literackie i rodowoambicjonalne zawierajace recepty wpisywa-
ne w cigg innych informacji.

Wérdd Zrddet drukowanych Autorka wymienia réznego rodzaju poradniki
medyczne, tanie i tatwo dostepne kalendarze (do tej pory nie byty one analizo-
wane tematycznie) oraz dziewigetnastowieczne popularnonaukowe czasopisma
adresowane do kobiet. Nieraz byly one wydawane czy zasilane przez lekarzy.
Autorka zaréwno sylwy, jak i te Zrodta drukowane szczeg6towo charakteryzuje.

Dziatalno$¢ Towarzystwa Warszawskiego Przyjaciét Nauk (1800-1832) na
rzecz poprawy stanu zdrowia ludnosci wiejskiej zaowocowata réwniez pisSmien-
nictwem. Byly to prace rekopismienne lub drukowane pisane przez cztonkow
Towarzystwa i 0osoby z zewnatrz, ukierunkowane na tematyke interesujgca To-
warzystwo oraz prace nadestane na ogtoszony przez nie w 1814 r. konkurs na
opracowanie ,,instrukcji dla ludu wzgledem zachowania zdrowia”.

Rozprawa jest zaopatrzona w cenne Aneksy dokumentujace tekst, ktore zaj-
mujg ponad 70 stronic druku. Jest to Pamietnik lekarki pisany w toni w 1849 r.,
ktérego tylko kilka tom6w sie zachowato; ustawa dla farmaceutéw i aptek dotycza-
ca apteczek domowych z 1844 r. i z 1920 r.; poréwnanie lekdw wymienionych
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w ustawach z 1844 i 1920 r. oraz ttumaczenie pamietnika Antoniny Le$niew-
skiej wydanego w Petersburgu w 1901 r. pt. Po nieprotoriennoj dorogie.

Do rozprawy jest dotgczone Resume, Summary, Spis ilustracji (83 lyciny),
bogata Bibliograjia, na kt6ra sktadaja sig Zrodta archiwalne pochodzace z Archi-
wum Giéwnego Akt Dawnych w Warszawie, Biblioteki Narodowej w Warsza-
wie, Archiwum Polskiej Akademii Nauk w Warszawie, Archiwum Panstwowe-
go m.st. Warszawy, Biblioteki PAN w Kérniku, Lwowskiej Naukowej Biblioteki
im. W. Stefanyka Akademii Nauk Ukrainy, Centralnego Pafnstwowego Archi-
wum Historycznego Ukrainy we Lwowie, Litewskiego Panstwowego Archi-
wum Historycznego, Biblioteki Wroblewskich w Wilnie, Biblioteki Narodowej
w Wilnie, Biblioteki Uniwersytetu Wileniskiego, Biblioteki Ossolifiskich we
Wroctawiu, Biblioteki Czartoryskich w Krakowie, Biblioteki Jagiellonskiej,
Archiwum Panstwowego w Krakowie i Zamku w tarcucie, Zrodta drukowane
mieszczace sie na 36 stronicach i Opracowania zajmujgce 11 stronic oraz Indeks
nazwisk. Ta cata dokumentacja jest pisana mniejszg czcionka.

Najwiecej informacji dostarczyty Autorce sylwy, pamietniki i koresponden-
cja terenowa nadestana do redakcji czasopism. Zebrata i wykorzystata ogromny
materiat tworzac wartosciowe dzieto. Do usterek nalezy nie podanie w tytule
ksiazki okresu objetego badaniem i zdarzajace sie powtérzenia w tekscie utrud-
niajace jego odbior. Nie wszystkie tez imiona lekarzy udato sie Autorce rozwia-
zaé. Szkoda, ze nie skorzystata z lekarskich stownikéw biograficznych Kosmin-
skiego i Szarejki. Lejboszyc wymieniony w cytacie pamietnika Gabrieli z Giin-
therow Puzyniny, jest to J6zef Liboszyc. Inna kwestia: cytowana Cecylia Plater-
Zyberek to przypuszczalnie Platcr-Zyberk, zatozycielka w Warszawie w 1883 r.
znanej zenskiej szkoty. Tyle uwag.

Ksigzka ma skromny naktad 200 egzemplarzy. Czes¢ z nich jest w twardej,
czes¢ w miekkiej oprawie. Oktadka jest w ciemnym kolorze ozdobiona znakiem
apteki (officina sanitatis). Publikacja ta zainteresuje historykéw nauki z wy-
ksztatceniem przyrodniczym oraz badaczy folkloru, obyczajow i kultury.

Teresa Ostrowska
Warszawa

WIZERUNKI LEKARZY POMORSKICH
Leon Konieczny: Wizerunki lekarzypomorskich. Koszalin 2006. s. 123, il.

W ostatnich dniach 2006 r. ukazata sie naktadem Okregowej 1zby Lekarskiej
w Koszalinie ksigzka zatytutowana Wizerunki lekarzy pomorskich. Jej autorem
jest dr Leon Konieczny, chirurg, byly ordynator szpitala w Koszalinie, ktéry za-
wsze interesowat sie historig. Jego praca doktorska na temat poczatkéw i rozwoju



