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Przesztos¢ iperspektywyfarmacji, pod red. A. Magowskiej, Poznan-
skie Towarzystwo Przyjaciot Nauk. Wydziat Lekarski. Prace Komisji Farmaceu-
tycznej. Tom 15 Wydawnictwo Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk,
Wydawnictwo Kontekst - Poznan 2007, 149 s.

Czasy, w ktorych apteki byty miejscem nic tylko sprzedazy i przygotowywa-
nia lekow, ale takze laboratorium chemicznym i toksykologicznym minety bez-
powrotnie. Dzisiejsza wiedza farmaceutyczna rozpierzchia sie w tylu réznych
kierunkach, wyksztalcita tyle odrebnych specjalnosci, ze czasem trudno dla nich
znalez¢ wspdlng taczacaje klamre. Takim spdjnikiem jest przesztos¢, ktora sie-
gajac do korzeni profesji farmaceuty ksztattuje poczucie zawodowej tozsamos-
ci. Takim tacznikiem moze byé rowniez ksigzka ukazujgca wielos¢ aspektéw
i obszaréw wspotczesnej farmacji.

Role te moze spetni¢ wydana ostatnio praca Przesztos¢ iperspektywyfarma-
cji pod redakcjg Anity Magowskiej. Publikacja ta jest poktosiem konferencji zor-
ganizowanej pod tymze tytutem w Poznaniu 9 czerwca 2006 r. 50-lecie Komisji
Farmaceutycznej Wydziatu 1V Lekarskiego Poznanskiego Towarzystwa Przyja-
ciot Nauk - rocznica, ktéra stata sig okazjg dla zorganizowania konferencji, zo-
bowiazuje do pewnych podsumowan, do spojrzenia wstecz. Rocznica moze by¢
réwniez punktem wyjscia, pretekstem do tworzenia wizji i snucia plandw rozwo-
ju. Mamy wiec przesztos¢ i przysztosé, dwie perspektywy, w ktérych autorzy
prébuja ukazaé¢ zagadnienia farmakoterapii, ksztatcenia, praktyki zawodowej i ru-
chu naukowego oraz taczacy jc Jubileusz Komisji Farmaceutycznej PTPN.

Historie tej organizacji przedstawita Janina Grochmalicka-Mikotajczyk w pracy
50 tat Komisji Farmaceutycznej Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk
- Nowy’ etap dziatalnoscifarmaceutow (1955-2005) [s.I 1-22]. Powstanie w 1955 .
Komisji Farmaceutycznej wigzato sie z reorganizacjg szkolnictwa wyzszego
- z utworzeniem Akademii Medycznej i rozszerzeniem programu studiow far-
maceutycznych, byto tez ukoronowaniem blisko 100-Ictniego uczestnictwa far-
maceutoéw w pracach Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk (zatozonego
w 1857 r.).

Dzieje Komisji Farmaceutycznej zostaty ujete w historii kolejnych stoja-
cych na jej czele Zarzadéw. Funkcjonowaty one w r6znych warunkach, rzu-
tujagcych na rozwoj zycia naukowego. Po okresie rozkwitu, ktdry zaowocowat
utworzeniem w 1958 r. wiasnej serii wydawniczej - ,,Prace Komisji Farmaceu-
tycznej”, od 1965 r. ,,Annalcs Pharmaceutici”, nastaty lata kryzysu, uniemozli-
wiajace dziatalno$¢ wydawnicza. Kolejne Zarzady, w tym IV, ktéremu autorka
przewodniczyla, postawity sobie za zadanie odbudowe i rozszerzenie wsptpra-
cy naukowej oraz integracje srodowiska farmaceutow przez otwarcie na rozne
aspekty wspétczesnej farmaciji.
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Historia farmacji widziana przez pryzmat chemii lekow zostata przedstawio-
na w pracy Marianny Zajac i Anny Jelinskicj Osiagniecia i kierunki rozwoju
chemii lekoéw [s.23-50]. Jest to krétki przeglad odkry¢ najwazniejszych substan-
cji leczniczych, ktore staty sie wyznacznikami kolejnych okreséw w rozwoju tej
dyscypliny. Kazdy z tych okreséw zostat wiec opisany przez leki - swoiste prze-
boje, nosniki zmian wiedzy medycznej, ktére zawazyty na dalszym rozwoju far-
makoterapii, np. dla Ery zi6t i magii byto to opium; dla XIX w. - opioidy i ich
pochodne oraz pierwsze syntetyczne $rodki przeciwbolowe i przeciwgoraczko-
we; a pozniej - m.in. barbiturany, $rodki miejscowo-znicczulajace i witaminy,
sulfonamidy, antybiotyKi.

Leki te, zdaniem autorek, zmienity kierunki i uksztattowaty nowe, coraz bar-
dziej doskonate metody poszukiwarn substancji leczniczych: izolacjg, tworzenie
pochodnych, synteza, a w koncu - w trwajgcej obecnie Erze rozsgdku - projek-
towanie nowych lekdéw.

Przedstawienie historii chemii lekéw na dwudziestu kilku stronach wymaga
oczywiscie duzych skrétow, dla historii wazne jest jednak umiejscowienie w cza-
sie i przestrzeni, dlatego zastanawiam siq, czy stwierdzenie ,,Pod koniec XIX w. le-
ki kupowano bez recepty. Heroing mozna byto dosta¢ w sklepach spozywczych”
[s. 48] nic jest zbyt duzym uproszczeniem, czy rzeczywiscie wszedzie tak byto?

W pozostatych pracach dominuje tematyka wspotczesna - przedstawiajaca
problemy i wyzwania dzisiejszej farmacji. ZagadnieA farmakoterapii dotyczy
praca Poszukiwanie lepszych lekow w 2006 r. [s.51-60]. Autor, Roman Kaliszan
ukazuje mozliwosci, jakimi obecnie dysponuje nauka w tworzeniu nowych
lekow. Badania nie ograniczajg sig jedynie do poszukiwania farmakologicznie
aktywnych substancji, dazy sig rdwniez do opracowania najlepiej dostepnych
form leku. Prace te wymagajg nowych postaw badawczych - nie wystarczy juz
»Klasyczne podejscie chemiczne”, konieczne jest tez zaangazowanie metod, np.
biologii molekularnej oraz nauk medyczno-klinicznych, gdyz przyszto$é farma-
cji, zdaniem autora, jest ksztattowana przez nowe wyzwania - stworzenie takich
form lekéw, ktére umozliwig precyzyjng farmakoterapia - zapewnig ,wiasciwy
lek dla wiasciwego pacjenta we wihasciwej dawce”.

Mniej optymistyczne perspektywy ukazuje praca Jana Koztowskiego, Wal-
demara Buchwalda, Anny Foryckiej i Danuty Szczyglcwskiej Nikte perspekty-
wy wprowadzenia nowych lekéw roslinnych w Polsce [s. 61-73]. Autorzy - pra-
cownicy Instytutu Roslin i Przetworow Zielarskich w Poznaniu przedstawili piet-
rzace sig problemy i trudnosci, ktore nalezy pokonac, aby wprowadzi¢ na rynek
nowe leki pochodzenia roslinnego. Najtrudniejsza sprawajest nie tyle wielostron-
ne przebadanie roslin, mozliwe do przeprowadzenia w Instytucie, ale wykonanie
préb Klinicznych i znalezienie producenta. Na potwierdzenie tej tezy autorzy opi-
sali kilka dobrze rokujacych roslin leczniczych, ktdre zostaty opracowane w In-
stytucie i uzyskaty pozytywne oceny (np. barwinek rézowy Catharanthus roseus



Recenzje 273

czy rozwar wielkokwiatowy Platycodon grandiflorum, szatwia czerwonokorze-
niowa Salvia militiorrhiza), lecz mimo tego zaden z producentéw nie podjat ry-
zyka wprowadzenia ich do produkcji.

Tematyka ksztatcenia farmaceutdéw zostata poruszona w artykule Jana Pawla-
czyka Jakosc¢ ksztatcenia na kierunku studiéw ,,Farmacja ”w ocenie Pafstwowej
Komisji Akredytacyjnej [s.75-96], Autor przedstawit problemy wsp6iczesnego
farmaceutycznego szkolnictwa wyzszego, wylonione przez Komisjg Akredyta-
cyjna podczas oceny réznych kierunkéw studiéw farmaceutycznych, przeprowa-
dzonej w 10 o$rodkach akademickich w Polsce. Sprawy kadry, program studiéw
- zwilaszcza nauczania podstawowych przedmiotéw ,,chemicznych” i ,biolog-
icznych” oraz problemy lokalowe stanowia, zdaniem Komisji, istotne problemy
utrudniajgce zapewnienie wiasciwej jakosci ksztatcenia studentdw.

Nowe techniki nauczania moga by¢ rowniez zrédtem nowych probleméw.
Internet niesie z sobg ogromne mozliwosci przekazywania wiedzy, ale tez zagro-
zenia zwigzane z przekazywaniem tresci niesprawdzonych. Sebastian Polak, Alek-
sander Mendyk i Jerzy Brandys w artykule E-learning w Farmacji [s. 97-110]
przyblizyli zagadnienia dotyczace wykorzystania nowych technik internetowych
w ksztatceniu farmaceutéw. W Polsce pionierem w wykorzystaniu tych metod
nauczania jest Wydzial Farmaceutyczny UJ CM, prowadzacy e-nauczanic dla
studentdw i dla farmaceutow ksztatcacych sie w ramach szkolen ustawicznych.

Kolejna praca - The Development o fPharmaceutical Care in the UK [s. 111-
118] Michaela Jepsona zawiera odwotania historyczne, ukazujace ksztattowanie
sie profesji farmaceuty w Wielkiej Brytanii. Autor zwraca réwniez uwaga na
nowoczesne koncepcje opieki farmaceutycznej i ich miejsce w angielskim syste-
mie opieki medycznej.

Farmacja onkologiczna wczoraj, dzi$ ijutro [s.119-126] - tytut artykutu
Hanny Jankowiak-Gracz i Eweliny Korczowskiej sugeruje, ze czas$¢ tej pracy
jest pewnym spojrzeniem wstecz. Jednak przeszto$é tej dziedziny farmacji wca-
le nic jest tak odlegta, gdyz sigga zaledwie 1997 r., kiedy to rozpoczeto w Pol-
sce przygotowywanie cytostatykéw w szpitalnych aptekach. Autorki ukazaty
przemiany w organizacji pracy aptecznej, zachodzace dzigki rozwojowi nowo-
czesnych technologii i procedur stosowanych w chemioterapii oraz dzigki regu-
lacjom prawnym, zmierzajgce do minimalizacji zagrozen zwigzanych z wyko-
nywaniem lekéw onkologicznych.

Rownie krétka historig, bo siegajacg konca XX w., majg funkcjonujace na
polskim rynku sieci aptek. Staty sie one jednym z elementéw przemian systemu
sprzedazy detalicznej lekdw i znaczaco wptynely na pozycje spoteczng farma-
ceutéw. Analiza problematyki zwigzanej z tym zjawiskiem, z komercjalizacjg
rynku aptecznego, zostata przedstawione przez Anite Magowska w pracy Sieci
aptek w Polsce: krotka przeszto$é, diuga przysztosé [s. 127-138].
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Nieco dtuzsza - blisko 60-Ictnig historig ma Oddziat Poznanskiego PTF. Je-
go dziatalno$¢ omowita Barbara Ziclinska-Psuja w pracy Polskie Towarzystwo
Farmaceutyczne Oddziat w Poznaniu w latach 1947-2006 [s. 139-144]. Wéréd
najwazniejszych osiggnie¢ autorka wymienita utworzenie w 1982 r. Muzeum
Farmacji oraz wspétudziat w zorganizowaniu sesji naukowych pos$wieconych
pamieci wybitnych przedstawicieli nauki. Problematyka historyczna byta tylko
jednym z tematéw dziatalnosci naukowej Oddziatu, ktory zajmuje sie réwniez
sprawami zycia zawodowego poznanskich fannaceutow.

Ksigzka Przesztos¢ i perspektywy farmacji przedstawiajac mate fragmenty
historii i wspétczesnosci ukazuje zachodzace w farmacji zmiany. To spojrzenie
z roznych perspektyw uzmystawia tez wszystkim tym, ktérzy zaszli zbyt daleko
w waskie odnogi specjalistycznej wiedzy, zc farmacja jest naukg wielowymia-
rowg, interdyscyplinarng i posiada humanistyczny, spoteczny kontekst, narzuco-
ny przez czas, miejsce i ludzi.

Przejrzysty uklad ksigzki, noty o autorach i anglojezyczne podsumowanie,
bedace przyblizeniem tresci poszczegdlnych artykutow oraz szybkos$é, z jaka re-
daktor - Anicie Magowskiej w trudnych dla stowa pisanego czasach udato sie
doprowadzi¢ do wydania tej publikacji, stanowia o jej dodatkowych walorach.

Anna Trojanowska
Instytut Historii Nauki PAN
Warszawa



