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Artykut umieszczony jest w kolekcji cyfrowej Bazhum,
gromadzacej zawartos¢ polskich czasopism humanistycznych
1 spotecznych tworzonej przez Muzeum Historii Polski w
ramach prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego.

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie ze sSrodkdéw specjalnych MNiSW dzieki Wydziatowi
Historycznemu Uniwersytetu Warszawskiego.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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ktorzy funkcjonowali na Ziemi Ciechanowskiej; opisywali polskie czasopis-
miennictwo stomatologiczne w okresie migdzywojennym (,,Kronika Denty-
styczna”, ,,Kwartalnik Stomatologiczny”, ,,Przeglad Dentystyczny”, ,,Wiadomosci
Dentystyczne”, ,,Polska Dentystyka”, ,,Polska Stomatologia”, ,,Dentystyczne Wia-
domosci Zwiazkowe”, ,,Dwumiesi¢cznik Stomatologiczny”); zajmowali si¢ wypo-
sazeniem gabinetow dentystycznych i pracowni techniczno-dentystycznych w la-
tach 1898-1939 w sprzgt i narz¢dzia; omawiali sprawy zawodowe stomatologow
jak reklama dentystyczna, ogloszenia w prasie fachowej, organizacje zawodo-
we; badali ksztaltowanie si¢ wroctawskiego srodowiska stomatologii akademic-
kiej po II wojnie $wiatowej; na koniec zaj¢li si¢ znakami graficznymi ksiazek le-
karzy i wspotczesnych stomatologoéw polskich.

Wszystkie te prace sa napisane rzetelnie, ze znajomos$cia tematu, opatrzone
piSmiennictwem. Bogato ilustrowany jest zwlaszcza artykut o wyposazeniu gabi-
netow dentystycznych i o ekslibrisach. Cenny jest dotaczony szczegotowy Indeks
instytucji zajmujacy az 13 szpalt. Mozna by tylko pragnaé, aby zamieszczono tu
rowniez charakterystyke stomatologéw zajmujacych si¢ takze historia medycy-
ny; poza wspomnianymi juz we Wstepie lekarzami do tego grona nalezy rowniez
doc. Bozena Bujatowska. Przydatyby sig takze informacje o autorach.

Publikacja jest warto$ciowa i potrzebna. Ma format duzej 6semki i twarda
oktadkg ozdobiong fragmentem przedwojennej reklamy cementu dentystyczne-
go przedstawiajacej dentystg opierajacego si¢ o wyolbrzymiony trzonowy zab.
Ksiazka ta przyda si¢ stomatologom, historykom nauki i historykom techniki.

Teresa Ostrowska
(Warszawa)

~MAJA I BABY LEKI PRZEDZIWNE...”
Iwona A rabas: Apteczki domowe w polskich dworach szlacheckich. Stu-
dium z dziejow kultury zdrowotnej, Warszawa 2006.

Posiadaczki ,,przedziwnych lekow”, , ktorymi leczg jak doskonate lekarki” to
bohaterki osiemnastowiecznej anonimowej satyry o znamiennym tytule Krytyka
na baby, ktore sie doktorstwem bawiq. Ksiazka Iwony Arabas to w gruncie rze-
czy rozprawa o owych ,,bawiacych si¢”, czyli zajmujacych si¢ niemal profesjo-
nalnie lekami i ,,doktorstwem”, kobietach. Wpisuje si¢ nie tylko w badania nad
»dziejami kultury zdrowotnej”, ale i w badania nad miejscem kobiet w dawnych
wickach.

Wiele moéwi sig 1 pisze obecnie o spotecznych rolach kobiet. Jest to temat
modny i podejmuja go przedstawiciele réznych dziedzin nauki. Przez wieki, nie-
zaleznic od krggu kulturowego, kobiety miaty do wypelnienia trzy zyciowe ro-
le: zony, matki i gospodyni. Kazda z owych rol wymagata od nich umiej¢tnosci
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radzenia sobie z problemami zwigzanymi ze zdrowiem. Rola opiekunki w cho-
robie wpisana byla w kobiece zycie. Wrodzona delikatno$¢, cierpliwo$¢, intui-
cja i odporno$¢ na stres, jak to okreslilibySmy dzi$, predestynowaty wiasnie tg
cze$¢ spoteczenstwa do zajmowania si¢ osobami stabymi, chorymi, a wigc wy-
magajacymi szczegolnej opieki. W koncu boginiami zdrowia juz w $wiecie sta-
rozytnym byty kobiety! Z kolei, opiekowanie si¢ chorymi wymagato odpowied-
nich $rodkéw. Juz przed wiekami zdawano sobie sprawg z tego, Zze sposob
odzywiania si¢ wplywa na jako$¢ zycia, ze niektore sktadniki pozywienia moga
zwalcza¢ pewne dolegliwosci lub je nasila¢. Kobiety-gospodynie przygoto-
wujace pozywienie mialy tu najlepszy ,,punkt obserwacyjny” i najwigcej mogtly
w tym wzgledzie zdziata¢. O tym, ze gospodyni byla po trochu ,,farmaceutka-
zielarka” $wiadczy najlepiej fakt, ze w owych apteczkach przechowywano, o czym
przeczytamy cho¢by w Encyklopedii staropolskiej Glogera, zarowno ,korzenie
kuchenne, przysmaki, konfitury, soki, wodki i likwory”, jak i ,,lekarstwa domo-
we”. By jak najlepiej wywiazac sig¢ z obowiazkow, szlacheckie gospodynie pie-
czolowicie dbaly o domowa apteczkg i starannie ja uzupetiaty. W wigkszych
dworach zatrudniano panny apteczkowe, ktorych funkcja ograniczata si¢ wias-
nie do sprawowania pieczy nad owym ,,sktadem” (jesli odwola¢ si¢ do greckiej
etymologii stowa apteka) lekow.

Szlacheckie gospodynie leczyly nie tylko domo-
wnikow, ale i poddanych w swych wlo$ciach. Zda-
rzato si¢ nawet — jesli wierzy¢ poecie Wactawowi Po-
tockiemu, ktorego zona, Katarzyna z Morsztynow,
wzorem wielu polskich ziemianek chg¢tnie ponoc
udzielata porad medycznych we wsi 1 sporzadzala
przy tym wiasne, ziotowe leki — po$wigcaly swe zy-
cie, ratujac ubogich kmiotkow. Jeszcze w okresie
miedzywojennym panny dziedziczki czuty si¢ zobo-
wigzane do niesienia pomocy medycznej ,,Judowi”.

Ksigzka o apteczkach domowych jest zatem
przede wszystkim ksiazka o kobietach, ktore rzadzac
prawie od zarania $wiata mniej lub bardziej zinstytu-
cjonalizowanymi apteczkami domowymi, wplynely
na ksztatt wspotczesnej wiedzy. Ale zeby ukaza¢ owa doniosta rolg kobiecej
czesci spoteczenstwa w krzewieniu higieny i wiedzy o leku, autorka podjeta no-
we wyzwanie — uwzglednita nie tylko wiedzg z zakresu historii farmacji i medy-
cyny, ale tez z zakresu szeroko pojgtej historii kultury i historii powszechnej,
prezentujac tym samym niezwykle cenny kontekst dla interesujacego ja tematu.
Pisze: ,,Osobne traktowanie kontekstu kulturowego, spotecznego, edukacyjnego
i terapeutycznego [dla dziatalnosci kobiet opiekujacych sig apteczkami] daje w
efekcie obraz niepelny, nie ukazujacy w sposob dostateczny ich wiedzy i
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umiejgtnosci praktycznych. Nie poruszano dotad rowniez — pisze dalej autorka
— problemu konfrontacji uregulowan prawnych z realnymi mozliwosciami ofi-
cjalnej medycyny i farmacji, ani nic badano zrodet wiedzy wykorzystywanych
przez opiekunki apteczek domowych do tworzenia, na potrzeby dworu, wlas-
nych receptariuszy, stanowiacych najczgséciej integralna czgsé ksiag dworskich”
(s. 11). Dostrzegajac ten istotny brak w badaniach nad dziejami kultury zdrowot-
nej, Iwona Arabas, podj¢la migdzy innymi zmudne poszukiwania w archiwach,
dzigki czemu dotarta do dokumentéw i r¢gkopisow, ktore do tej pory nie byty wy-
korzystane, drobiazgowo zbadata obecno$¢ tej tematyki w dawnych kalenda-
rzach, kompendiach wiedzy i czasopi$miennictwie, siggngta do ustalen i inicja-
tyw Towarzystwa Warszawskiego Przyjaciél Nauk. W efekcie powstala
niezwykle cenna praca, ktora wykorzysta¢ moga przedstawiciele roznych dy-
scyplin naukowych, takze badacze zajmujacy sig¢ historia kobiet.

Zwraca uwagg pigkna oprawa graficzna ksiazki, utrzymana w kolorze sepii,
wzbogacona dobrze dobranymi ilustracjami. Swoj niezaprzeczalny walor ma
bezcenna bibliografia i Aneksy, zwlaszcza po raz pierwszy opublikowany z re-
kopisu pamigtnik Celiny Treterowny, ,,niezwykle cenny dokument, tak charak-
terystyczny dla kultury szlacheckiej” (s. 69).

23 kwietnia 1849 roku Celina zapisata:

.»...dzi$ tak niespodziewanie tysiagce nowych zatrudnien i poswigcen (jesli to
kto tak nazywa, bo ja to nic) przybylo mi — juz teraz zniosty$my do naszego po-
koiku matq szafke, w ktorej kiedys bedzie petno ziol, lekéw i masci naszej robo-
ty, a dzi$ tylko pozbicraty$Smy od mamy i taty rozne lekarstwa i w porzadku pou-
stawialy w naszcj apteczce™ (Aneks, s. 278).

Staje tu przed nami zywa, dziewigtnastowieczna ,,panna apteczkowa”. Gdy
zapoznamy si¢ juz z crudycyjng, naukowa, §wietnie zreszta napisana, czeScig
ksiazki Iwony Arabas Apteczki domowe w polskich dworach szlacheckich, cze-
ka nas ,,deser” w postaci tego niewielkiego, ale jakze waznego i interesujacego
pamigtniczka.

Joanna Partyka

Instytut Badan Literackich PAN
OBTA UW

(Warszawa)

FARMACIJI DOLNOSLASKIEJ DZIEJE
Dzieje Farmacji Dolnoslgskiej 2001-2006.
Red. Joanna Pigtkowska. Wroctaw 2006. 80 ss., ilustr.

Dzigki staraniom mgr farm Joannie Piatkowskiej, prezesa Dolno$laskiej 1z-
by Aptekarskiej, ukazata si¢ ostatnio nowa publikacja, dokumentujaca dziatal-



