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Przypis

! Jak stwierdza Rudwick, wnioski, do ktorych doszedt w swej pracy, wskazuja na
nieadekwatno$¢ dwdch powszechnie przyjmowanych stereotypow: po pierwsze, przeko-
nania, ze nauki przyrodnicze 1 humanistyka zawsze stanowily ,,dwie kultury”, nie
majace ze sobg zadnych zwiazkoéw; po drugie za$, twierdzenia, ze nauka i religia zawsze
pozostawaty ze soba w konflikcie. Szczegdlng uwageg autor Bursting the Limits of Time
przywiazuje do zagadnienia zwigzkow koncepcji naukowych i teologicznych, wskazujac,
ze relacje te byly ztozone i wielowymiarowe. Czuje si¢ takze w obowiazku (co uznaé
mozna za smutny znak czasow) wielokrotnie podkreslac, ze fundamentalizm biblijny, po-
pularny obecnie cho¢by w Stanach Zjednoczonych, nie byt w przesztosci jedynym ani do-
minujacym sposobem odczytywania Pisma $w., a raczej wyjatkiem od reguty.

Joanna Gegotek
Instytut Filozofii UW
Warszawa

Jerzy Supady: Historia dentystyki (starozytnosé, sredniowiecze, rene-
sans, barok). £6dz 2007, Wydawnictwo ADI, 8°, 123 s., ilustr.

Prezentowana ksiazka jest pierwsza w Polsce probg syntezy dzicjow stoma-
tologii §wiatowej. Autor, piszac ja, opierat si¢ glownie na pracy Malvina E. Rin-
ga Denistry (New York 1985). Korzystatl tez z innych publikacji oglaszanych
glownic w XX wieku w jezykach: angiclskim, francuskim, niemieckim i pol-
skim. W naszym kraju, jak dotad, jedynic Micczystaw Jesionowski przedstawit
histori¢ stomatologii i to ograniczajac si¢ wylacznic do sytuacji w Polsce.

Profesor Jerzy Supady, Ickarz i historyk, w swej pracy opisat rozwdj denty-
styki w Europie, Azji, Ameryce i Afryce w okresic od starozytnosci do baroku.
Ktadt przy tym gtowny nacisk na tto historycznc warunkujace 6wczesny stan na-
uki. W przysztosci przewiduje On opracowanic réwnicz pdzniejszego okresu
dziejow, w ktorym dzigki osiagnigciom medycyny ogoélnej, a zwlaszcza chirur-
gii, rozwoj dentystyki szybko si¢ posuwat.

Ksiazka zawiera Wstep, 15 krotkich rozdziatkow traktujacych o dentystyce
w starozytnym Egipcie, w starozytncj Meczopotamii, u starozytnych Hcbraj-
czykow, w starozytnej Grecji, w starozytnych i $redniowiecznych Chinach, w feu-
dalnej Japonii, w tradycji hinduskiej, w tradycji Etruskow, w Rzymic, we wezesnym
sredniowieczu (Bizancjum, Europa Zachodnia od V do XII wieku), u $rednio-
wiecznych Arabow, w Europie poznego sredniowiecza tj. od XIII do XVI wic-
ku, w Europie okresu rencsansu, u Indian z plemion Aztekoéw, Majow 1 Inkow,
w Europie XVII wicku, oraz Indeks nazwisk (8 szpalt), Spis rvcin (33 pozycje
czarno-biale) 1 Wazniejsze pozycje bibliograficzne (34 pozycjce).
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W kazdym kraju sytuacja w dentystyce ksztaltowata si¢ odmiennie, zaleznie
od panujacych tam systemow religijnych i filozoficznych oraz od kwalifikacji
tamtejszych lekarzy. Przyjrzyjmy si¢ temu blizc;j.

W starozytnym Egipcic celem usunigeia ropni okoto zgbowych dokonywano
wiercen i tym wiertlem postugiwano si¢ doskonale. Leczono zfamania i zwich-
nigcia zuchwy, wykonywano ckstrakcje z¢gbow, by¢ moze stosowano tez prote-
zowanie.

W starozytnej Mezopotamii medycyna miata charakter magiczno-teurgiczny.
Wierzono w robaki jako przyczyng prochnicy zgbow, ktore to przekonanic
utrzymywato si¢ w Europie az do XVIII wicku. W wykopaliskach znaleziono
proteze zgbowa pochodzaca z ok. 400 r. p.n.Chr. Byly to dwa z¢by wymodelo-
wane z koS$ci sfoniowej i przymocowane ztotym drutem do czterech naturalnych
z¢bow zuchwy.

Starozytni Hebrajczycy przywiazywali wiclka wagg do zdrowego i estetycz-
nie wygladajacego uzgbienia. Znali protezy z¢bowe, ale starali si¢ unikac eks-
trakcji zgbow.

W starozytnej Grecji Hipokrates wobec zgbow rozchwianych zalecal eks-
trakcje, a w przypadku z¢bow silnie osadzonych w kosci zabieg ten uwazat za
ryzykowny. Regularego czyszczenia z¢gbow nauczono si¢ dopiero od Rzymian,
ktorzy w 146 r. p.n.Chr. podbili antyczng Grecjg.

W Chinach leczono gléwnic ziotami, byta tam dobrze rozwinigta farmakolo-
gia. Juz w II wieku po Chr. do ubytkéw prochniczych wktadano arsen, prawdo-
podobnie celem dewitalizacji miazgi zgbowej, a te ubytki wypetniano potem
amalgamatem srebra. W XII wieku po Chr. wykonywano catkowite protezy. Na-
tomiast w II wieku p.n.Chr. dokonywano korckcji rozszczepionej wargi gornej.
Zeby czyszczono szczoteczkami, ktore swym ksztattem przypominaty stosowa-
ne wspotczesnie.

Japonczycy na kilkaset lat przed Europejczykami wykonywali pelne gorne
i dolne protezy drewnianc, a z¢gby w nich modelowali z marmuru lub kosci
zwierzat. Szczoteczki do czyszczenia zgbow sporzadzano z gatazek.

W starozytnych Indiach czg¢sto uzywana metoda przy zabicgach w jamie ust-
nej byta kauteryzacja. Wobec ztamania zuchwy stosowano skomplikowane banda-
zowanic. Béle z¢bow leczono wiclosktadnikowymi napojami, upustami krwi, ska-
ryfikacja dzigsel, lewatywami, ptukankami ust i gardta. Miazgg dewitalizowano
przy uzyciu goracej sondy. Przyktadano wielka wagg do czyszczenia zgbow.

Starozytni Etruskowie czgsto stosowali mosty uzupelniajace braki jednego
lub kilku z¢gbow. W tym celu uzywano migkkich drutow ze zlota lub ztotych
tasm, ktorymi wiazano 1 wzmacniano wstawiane z¢by pochodzace od cielat
i ostéw. Jednak trudno byto nimi zué i ich znaczenie byto raczej kosmetyczne.

W Rzymie medycyna zajmowali si¢ lckarze greccy, gdyz paranie si¢ tym za-
wodem dla celow zarobkowych uwazano za niegodne Rzymianina. Lecznictwem
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zajmowaly si¢ takz¢ kobicty. Przywiazywano duza uwagg do efektéow kosme-
tycznych i higieny jamy ustnej. Celsus uwazal, zc nic nalezy si¢ spieszy¢ z cks-
trakcjg chorego zgba, tylko stosowa¢ wiclorakie $rodki zapobiecgawcze, a jezeli
usunigeie zgba jest konicczne, to uprzednio wystgpujacy w nim ubytek prochni-
czy nalezy szczelnie wypeni¢ otowiem lub Iniang nitka, aby nie dopusci¢ do zta-
mania korony podczas zabiegu. Plamy prochnicze radzit zeskrobywaé, pozniej
naciera¢ chory zab rozgniecionymi platkami rozy 1 przeptukiwaé jamg ustng wi-
nem. Podobnie postgpowano wobec prochnicy z¢gbow az do XVIII wicku. Okoto
100 r. po Chr. powstat opis zastosowania wiertla do trepanacji zgbéw. Byé moze
Rufus z Efezu (II wiek po Chr.) jako pierwszy zastosowat arsen do dewitalizacji
miazgi zg¢ba. Ekstrakcj¢ z¢gbow uwazano za zabieg nicbezpicczny. Stosowano
protezy catkowite i czgSciowe, rozchwiane zgby szynowano ztotymi drutami.

Weczesne $redniowiecze nie posungto dentystyki naprzod.

Arabowic w $redniowicczu w ciagu kilkudziesigciu lat przyswoili sobie
wiclowickowe osiagnigcia wicdzy Grekow 1 Rzymian. Bardzo rozwingli zioto-
lecznictwo. Wyrdzniat si¢ wsrdd nich Razes, ktory stosowat kauteryzacjg celem
usmierzenia bolu zgba. Do dewitalizacji miazgi zalecat goracy olej. Ubytki
préchnicowe zalecat wypetnia¢ atunem lub mastyksem. Odradzat pochopna cks-
trakcjg zgba, a jesli to juz bylo konicczne, to zalecat uprzednic rozchwianie zgba
przy uzyciu pasty zawierajgcej arsen. Zalecat tez zeskrobywanie kamienia na-
zgbnego. Ostrzegat przed pochopnym usuwaniem z¢gbow 1 ze wzgledu na moz-
liwos¢ ekstrakeji zgba zdrowego radzit unikaé przed zabiegiem $rodkow usmie-
rzajacych bol. Zalecat wzmacnianic rozchwianych z¢gbow za pomoca srebrnych
lub ztotych drutéw, a do celow protctycznych uzywanic zgbow, ktore wypadty
1 koSci zwierzgcych. Na bol zgbow polecat kauteryzacjg przy uzyciu rozzarzone;j
sondy. Opisat ponad 200 narzg¢dzi chirurgicznych, dokonat tez wiclu operacji
w obrgbie jamy ustnej. Awicenna byt zwolennikiem kauteryzacji przy zastosowaniu
wrzacego oleju. Opisat ekstrakcje zgbow oraz leczenie ztaman i zwichnigé zuch-
wy, zalecal przestrzeganie higieny jamy ustnej. Majmonides w swych dzietach
pisat o leczeniu z¢bow, zalecat rowniez dbanie o higicng jamy ustnej i z¢gbow.

Za najstawniejszego chirurga poznego $redniowiecza uchodzit Guy de Chau-
liac. Jego wskazowki dotyczace higieny jamy ustnej sg i dzisiaj aktualne. Ubyt-
ki prochnicowe zalecal wypceinia¢ m.in. mastyksem i mirra, a w micjsce bra-
kujacych zgbéw wstawiac ludzkie zgby zastgpcze lub zgby wykonane z kosci
wotu, wzmacniajac je specjalnymi szynami z drutu. Dla znieczulenia radzil
gabke, uprzednio zanurzona w opium, korzeniu mandragory, bluszczu i szaleju
Jadowitym (cykucie), wysuszy¢ na stoncu, a przed zabiegiem zwilzy¢ ja pono-
wnie woda (goraca) i umiesci¢ pod nosem chorego. Giovanni d’Arcoli jako
pierwszy w literaturze medycznej opisal narzg¢dzia uzywanc w XV wicku do
ckstrakcji 1 zastosowanie ztotej folii do wypetniania ubytkow prochnicowych.
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Rowniez podczas renesansu rozwijata si¢ chirurgia. Ambrozy Paré wobec
ztamania kosci szczgkowej lub zuchwy zalecat szynowaé zgby przy pomocy
drutu, préchnicg leczy¢ kauteryzacja uzywajac mocnego kwasu, a z¢by draznia-
ce $luzowkg jamy ustnej spitowywac. Implantowane przez sicbie zgby laczyt
drutem ze zdrowymi, ostrzegal przed pochopna ckstrakcja zgba, opisal metodg
protetycznego uzupetniania brakujacych z¢béw przednich. Rowniez w renesan-
sowej Polsce interesowano si¢ chorobami z¢gbow i jamy ustnej, o czym $wiad-
cza tresci ziclnikow ogloszonych w XVI i XVII wieku.

W kulturze Indian rozwingto si¢ ozdabianic zgbow przez instalowanic
wkladow ze szlachetnych kamieni (inlays) do wypreparowanych w zgbach ubyt-
kow. Spitowywano tez i wygladzano zgby glownie dla celow religijnych. We
fragmencie zuchwy z ok. 600 r. po Chr. Znaleziono nieorganiczne implanty. Per-
uwianscy Indianie wobec duzego ubytku prochnicowego i bolu z¢gba dokonywa-
li dewitalizacji miazgi przy uzyciu rozzarzonej metalowej lascczki.

W Europic XVII wicku nadal kwitt autorytet lekarzy starozytnych i arab-
skich. Cornelius Solingen zalecal usuwanic kamicnia nazgbnego. Ubytki
prochnicze wypalat rozzarzona sonda oraz wypetniat ztotem, srebrem lub ofo-
wiem. Spitowywat z¢by, dokonywat ekstrakcji i chirurgicznych operacji w jamic
ustnej usuwajac m.in. brodawki i guzy dziaset. Antoni Nuck proponowat stoso-
wac, zamiast sztucznych z¢gbow z kosci stoniowej, zgby zastgpcze wymodelowa-
ne z odpornicjszych kosci hipopotama, co byto praktykowanej az do drugicj po-
fowy XIX wieku. Pierwsza specjalistyczna ksiazka pos$wigcona wylgcznie
dentystyce ukazata si¢ w 1685 r. na terenie Anglii. Nosita tytut The Operator for
the Teeth i napisat ja Charles Allen.

Historie dentystyki czyta si¢ z duzym zaintcresowaniem. Zaleta jej jest boga-
te tlo historyczne, na ktorym akcja sig rozgrywa, trafny dobor rycin i zréznico-
wana czcionka. Jedyne nicdociagnigeia, jakic zauwazono, to niezbyt chronolo-
giczne utozenie tablicy na s. 9 i pisanic nazwiska Par¢ jako Pare.

Publikacja ma twardg oprawg. Na okladce znajduje sig¢ trudny do odczytania
wiersz w jezyku niemieckim, pisany gotykiem, i wizerunki trzech osob. Jest to
sredniowieczny dentysta dokonujacy eckstrakcji zgba u zbolalego pacjenta,
ktorego stojaca obok dama stara si¢ pokrzepi¢ usciskiem rgki. Na ostatniej stro-
nicy oktadki widnicje fotografia i notka biograficzna o Autorze.

Ksiazka ta, jako niezbgdny podrgeznik, jest przeznaczona dla studentow wy-
dziatow lekarsko-dentystycznych. Niewatpliwie zainteresuje rownicz lekarzy
1 historykow.

Teresa Ostrowska
Warszawa



