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problemow

Abstract:

Consecutive interpreting by an advanced interpreting course student: an analysis of the trainee’s
performance and the main problems

In the article, I concentrate on the process of training future consecutive interpreters. In doing this, I
refer to my own experience as an interpreter and a university teacher of consecutive interpreting in
order to identify some of the main challenges and obstacles that have to be overcome by both the stu-
dent and his teacher if they want to form a professional being able to effectively render original
thoughts and meanings into another language. I touch on the things that negatively affect the perfor-
mance of the trainees, with stress among them. Finally, I describe my methods that, in my opinion, help
the students interpret better.

Wstep

W niniejszym artykule skupiam si¢ na procesie ksztatcenia ttumacza konferencyjne-
go w zakresie thumaczenia konsekutywnego. Odwotujac si¢ do wlasnych doswiad-
czen thumaczeniowych oraz praktyki nauczyciela tlumaczenia konsekutywnego,
przedstawiam kilka moich spostrzezen odnosnie wykonywania tlumaczenia konse-
kutywnego przez studentéw pierwszego roku studiow magisterskich w Instytucie
Komunikacji Specjalistycznej i Interkulturowej WLS UW oraz odno$nie nauczania
studentoéw takiego typu ttumaczenia ustnego. Opisuj¢ podstawowe, moim zdaniem,
problemy pojawiajace si¢ w trakcie procesu ksztalcenia, a takze jedna z mozliwych
do zastosowania metod nauczania ttumaczenia, ktéra moze przyczynic¢ si¢ do po-
prawienia jego jakosci. Przedstawiam tez przyklady materiatéw stuzacych mi i mo-
im studentom jako baza do pracy w trakcie zaje¢ oraz omawiam wyniki ankiety,
ktora przeprowadzitlem wsrdd studentow moich grup zajeciowych. W trakcie kursu
studenci wykonujg thumaczenia w dwoch kierunkach — z jezyka angielskiego na
jezyk polski i odwrotnie.
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1. Jakos$¢ tlumaczenia ustnego wykonywanego przez studentéw — problemy i
najczesciej popelniane bledy

Rozpoczynajac zajecia z tlumaczenia ustnego, studenci nie do konca zdajg sobie
sprawe z tego, ze od dobrej znajomosci jezyka do dobrego ttumacza droga jest naj-
czesciej bardzo dluga. Sa niecierpliwi, chcieliby od razu dobrze thumaczy¢ i dlatego
po pierwszych niepowodzeniach czg¢$¢ z nich ogarnia rezygnacja. Tacy studenci
czesto szybko stwierdzaja, ze thumaczenie ustne jest nie dla nich (patrz ankieta, p. 3:
36 na 46 twierdzi, ze wolg thumaczenia pisemne).

Wigkszo$¢ studentow (a potem roéwniez i zawodowych thumaczy) ma mniejsze
lub (czgsciej) wigksze trudnosci z wykonywaniem tlumaczenia konsekutywnego,
niezaleznie od typu ttumaczonego materiatu, tak przy tematach bardziej specjali-
stycznych, jak i ogélnych. Im dhuzszy fragment muszg przettumaczy¢ (jednorazo-
wo), tym zadanie wydaje si¢ trudniejsze, a jako$¢ ostatecznego produktu jest gorsza.
Podobne spostrzezenia mozna poczyni¢ odnosnie tlumaczenia symultanicznego
(zob. B. Moser-Mercer i in. 1998, P. Korpal 2015: 198). Moze si¢ to wydawa¢ nieco
zaskakujace, poniewaz studenci starszych lat znaja techniki notowania wykorzysty-
wane przy ttumaczeniu tego typu i w stopniu zaawansowanym znaja jezyk, z ktore-
go 1 na ktory thumacza (patrz ankieta, p. 1 i 2; zob. A. Gillies 2007, D. Gile
1995/2009, M. Snell-Hornby 1992). Co ciekawe, niemal wszyscy studenci twierdza,
ze wolg thumaczy¢ z jezyka ojczystego na jezyk obcy, pomimo lepszej znajomosci
jezyka polskiego i realiow wiasnego kraju. Jako przyczyne takiego stanu rzeczy
podaja to, ze wtasnie dlatego, ze lepiej znaja realia wtasnego kraju i jezyka, to wie-
dza, co trzeba powiedzie¢ w jezyku obcym. Przy tlumaczeniu z jezyka obcego na
ojczysty takiej pewnosci nie maja. Jest to o tyle interesujace, ze wielu teoretykow i
praktykéw uwaza, ze dobrze mozna thumaczy¢ tylko na jezyk ojczysty.

Biorgc to wszystko pod uwage, kazdy prowadzacy zajecia z thumaczenia konse-
kutywnego, chcac osiaga¢ jak najlepsze rezultaty, powinien szybko znalez¢ odpo-
wiedzi na nastepujace pytania: ,,Co przeszkadza studentom tlumaczy¢ lepiej, jesli
przyczyng nie jest staba znajomos¢ jezyka?” (patrz ankieta, p. 1 i 2). ,,Jak nauczy¢
studentow tlumaczy¢ lepiej i podnie$¢ jakos¢ ich thumaczenia, majac do dyspozycji
dosy¢ ograniczong ilo§¢ zaje¢?” Odpowiedzi zaczynaja si¢ pojawiac juz po kilku
spotkaniach i1 dosy¢ szybko okazuje si¢, ze przyczyn niezadowalajacej jakosci thu-
maczenia moze by¢ kilka, a nawet kilkanascie (patrz ankieta, p. 8). U poszczego6l-
nych studentow te same przyczyny w roznym stopniu beda wptywaty na jakosé thu-
maczenia, jednak nie zmienia to faktu, ze ich podstawowy zestaw, wspolny dla du-
zej czesci kursantow, da si¢ dosy¢ tatwo zidentyfikowac.

Jako prowadzacy zaje¢cia z tlumaczenia konsekutywnego muszg, niestety, po-
twierdzi¢ niektére z opinii wyglaszanych przez moje kolezanki i kolegéw ksztatca-
cych studentéw w podobnym zakresie (zob. E. Palka 2011: 93). Stwierdzam, ze zbyt
czesto przyczyna niezadowalajacej jako$ci thumaczenia sa przede wszystkim dosy¢
ograniczona wiedza ogolna i mata ciekawos$¢ §wiata, a (jak wielokrotnie podkreslaja
autorzy opracowan teoretycznych) bardzo dobra znajomos$¢ historycznych i wspot-
czesnych realiow jest jedna z podstawowych cech, ktére powinny wyrdzniaé profe-
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sjonalnego thumacza (zob. K. Hejwowski 2009: 157 i nast., AIIC'). Bez takiej wie-
dzy, nawet przygotowawszy si¢ do ttumaczenia odpowiednio wczesnie (pod wzgle-
dem znajomosci tematu i stownictwa), thumacz ma trudnosci z umieszczeniem thu-
maczonego przekazu w odpowiednim konteks$cie, zwtaszcza witasnie w trakcie thu-
maczenia ustnego, kiedy nie ma mozliwosci uzupehienia swojej wiedzy. Niestety,
studenci — zapytani — potwierdzajg, ze raczej ani nie ogladaja, ani nie czytajg inter-
netowych serwisoOw informacyjnych, nie moéwiac o czytaniu gazet czy innych opra-
cowan traktujacych o realiach historycznych, naukowych i politycznych. W rezulta-
cie nawet ci studenci, ktorzy wyrdzniajg si¢ bardzo dobrg znajomoscia jezyka obce-
go miewaja problemy najpierw ze zrozumieniem oryginatu, a potem z jego wiasci-
wym przetlhumaczeniem i dotyczy to zaréwno jezyka ojczystego, jak i obcego. Na
szczescie istnieje rowniez zalezno$¢ przeciwna, poniewaz bardzo wyraznie widac,
ze nawet ci, ktorzy stabiej znaja jezyk obcy, ale za to dobrze realia — czgsto ttumacza
pewniej i lepiej. Bardzo dobrze ilustruje to przyklad studentow-obcokrajowcow
(dobrze znajacych jezyk), ktérym znacznie gorzej wychodzi thumaczenie materiatow
dotyczacych typowo polskiego kontekstu, poniewaz znaja go jeszcze stabiej niz
studenci Polacy.

Inng cechg czesto charakteryzujaca studentéw i negatywnie wpltywajaca na ja-
ko$¢ tlumaczenia sg wystgpujace u nich trudnosci zwiazane z podjeciem decyzji
odnosnie tego, co jest najwazniejszg trescig ttumaczonego komunikatu, a nastgpnie
utozenie tej tresci w jezyku docelowym w logiczny ciag, co dodatkowo czesto wy-
maga odej$cia od szyku i sktadni materialu wyjSciowego. Poczatkujacy ttumacz
jednakowa wage przywigzuje do wszystkich elementow komunikatu i wszystkie
chce réwnie wiernie odtworzy¢ w kolejnosci zgodnej z trescig oryginalu. Znamienny
jest tu przypadek jednej z ankietowanych osob, ktora stwierdzita, ze bez najmniej-
szych problemoéw potrafi zidentyfikowaé najwazniejsza cze$¢ przekazu, ale dodata
nastepujacy komentarz: ,,Wiem, co jest najwazniejsze, ale i tak zawsze chece przeka-
za¢ wszystko, co jest [dla mnie] problemem”. Wida¢ tu wyraznie, zZe ankietowana
osoba (podobnie jak wiele innych biorgcych udzial w zajeciach) nie umie przepro-
wadzi¢ szybkiej analizy sluchanego materiatu, nastepnie wylowi¢ z niego najwaz-
niejszych informacji i dokona¢ kondensacji docelowego przekazu, co jest konieczne
w tlumaczeniu konsekutywnym (zob. J.-F. Rozan 2004, A. Gillies 2007). Wypad-
kowa takiego stanu rzeczy jest przymus sporzadzania notatek pokrywajacych niemal
calg oryginalng wypowiedz i, w rezultacie, adepci thtumaczenia ustnego wyraznie si¢
stresuja, gdy nie maja tzw. ‘pelnych notatek’, a niektorzy w takiej sytuacji odmawia-
ja wykonania tlumaczenia, twierdzac, ze sobie nie poradzg.

W zwigzku z powyzszymi niedostatkami pozostaje kolejna staba strona duzej
czgsci uczestnikow zaje¢, a mianowicie brak umiejetnos$ci sporzadzania dobrych
notatek, na podstawie ktorych da si¢ odtworzy¢ i przettumaczy¢ ustyszany komuni-
kat. Jak juz zaznaczytem, studenci starszych lat powinni mie¢ opracowany system
notowania, poniewaz z zasadami sporzadzania notatek zapoznaja si¢ najpozniej na

! The International Association of Conference Interpreters (Association internationale des
interprétes de conference). (URL http://aiic.net/node). [Pobrano 9.09.2016].
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trzecim roku studiéw pierwszego stopnia (sami zreszta twierdza, ze wiedza, jak na-
lezy notowac). Na poczatku mojego kursu rowniez podkreslam wage sporzadzania
dobrych notatek, podaj¢ przyktady i odsytam do opracowan opisujacych zasady
notowania (zob. A. Gillies 2007, J.-F. Rozan 2004). Niestety, z wielkim zdziwie-
niem zauwazam niewielki post¢p studentéw w tym zakresie, a czesto zdarza si¢
rowniez, ze ci, ktorzy majg duze problemy z wilasciwym sporzadzaniem notatek,
nawet po kilku miesigcach trwania kursu stwierdzaja, ze do proponowanych opra-
cowan nie siegneli!

Za ostatni czynnik z zestawu czterech najwazniejszych, ktore negatywnie wply-
waja na jako$¢ tlumaczenia, uwazam stres odczuwany przez studentdw w trakcie
realizacji zadania ttumaczeniowego. Przyczyng stresu moga by¢, w réoznym stopniu,
wymienione wczesniej czynniki negatywnie wptywajace na jako$¢ ttumaczenia, a
nasilenie jego odczuwania bedzie rdzne u poszczego6lnych thumaczacych. Wydaje si¢
jednak, ze stres, jako czynnik wptywajacy negatywnie na jakos¢ ttumaczenia, poja-
wia si¢ tez niezaleznie od wszystkich innych czynnikéw (potwierdza to moje osobi-
ste doswiadczenie ttumacza konsekutywnego) i dlatego postanowitem poswigci¢ mu
wigcej miejsca w niniejszym opracowaniu.

O dziwo, sami studenci swoje niedoskonatosci widza nieco inaczej (patrz ankie-
ta). Do niedostatecznej wiedzy ogolnej przyznato si¢ tylko 15 na 46 ankietowanych
(p. 5¢) i zdecydowana wigkszos¢ (40) twierdzi, ze nie ma problemoéw z identyfikacja
najwazniejszej tresci przekazu (p. 6). Jesli natomiast chodzi o dwie pozostate przy-
czyny, czyli brak umiejetnosci sporzadzania notatek i odczuwanie stresu, to moja
ocena w duzej czeéci pokrywa si¢ z opiniami ankietowanych studentdéw — wymienia
je odpowiednio 30 (p. 5d) i 23 osoby (p. 5g). Wyniki te znajduja potwierdzenie w
otwartym pytaniu nr 8.

2. Stres jako czynnik negatywnie wplywajacy na jako$¢ thumaczenia

Niewatpliwie stres odczuwany przez tlumacza jest tym niepozadanym czynnikiem,
ktory najtrudniej jest wyeliminowa¢, dlatego tez chcialbym mu pos$wigci¢ nieco
wiegcej miejsca.

Wydaje sie, ze ten typ stresu jest zwigzany rowniez z obawa, ze tlumaczac ustnie
wlasciwie w kazdej chwili mozna si¢ spodziewaé wystgpienia konieczno$ci prze-
thumaczenia czego$ niespodziewanego, niezwigzanego z gtdéwnym tematem ttuma-
czenia, gdy nie bylo mozliwo$ci wczesniejszego przygotowania si¢ do takiego thu-
maczenia poprzez zgromadzenie wiedzy i charakterystycznego stownictwa. Taka
konieczno$¢ moze wystapi¢ niezaleznie od charakteru sytuacji komunikacyjnej,
niezaleznie od tego, czy thumaczone jest przemdwienie wyglaszane w czasie formal-
nego spotkania, rozmowa pomiedzy ekspertami postugujacymi si¢ stownictwem
specjalistycznym czy (tym bardziej) luzniejszy dialog w mniej formalnej sytuacii,
np. w restauracji albo w czasie bankietu. Ttumacz moze stana¢ przed takg koniecz-
no$cig nawet wtedy, gdy znat temat rozméw odpowiednio wczesnie i w zwigzku z
tym mial czas, zeby do tlumaczenia dobrze si¢ przygotowac.

Niestety okazuje si¢, ze nawet studenci starszych lat studiow nie zawsze zdaja
sobie sprawe z tego, ze w ich przysztej karierze takie okolicznosci moga zaskoczy¢
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rowniez ich. Dlatego uwazam, ze na kursach i studiach przygotowujacych do zawo-
du thumacza ustnego prowadzacy zbyt stabo akcentujg ten fakt, a zbyt duzy nacisk
ktada (niemal wylacznie) na przygotowanie studentow do konkretnego zadania thu-
maczeniowego, opracowujac dla nich stownictwo lub proszac o samodzielne przy-
gotowanie takiego stownictwa. W konsekwencji takiego podejscia prowadzacych
poczatkujacy ttumacze sadzg, ze zawsze bedg mieli wystarczajaco duzo czasu, zeby
do tlumaczenia si¢ przygotowac i dlatego na nietypowe sytuacje (nieoczekiwane
zmiany tematu, dygresje) czesto reagujg podwyzszonym poziomem stresu — prze-
prowadzona przeze mnie ankieta wydaje si¢ to potwierdzaé: ankietowani studenci,
zar6wno w pytaniach zamknietych nr 7 i nr 9, jak i otwartym nr 8 (8.4, 8.5) bardzo
czesto wskazuja stres jako czynnik negatywnie wplywajacy na jako$¢ ich ttumacze-
nia. Nadmierny stres, jak wiadomo, zamiast mobilizowa¢ — negatywnie wpltywa na
jakos¢ realizowanego zadania (p. 8.5) i powoduje spadek jakosci thumaczenia wyko-
nywanego réwniez przez studentow na kazdym poziomie, poczynajac od uzytego
stlownictwa (nie s3 w stanie przypomnie¢ sobie tzw. obcojezycznych ekwiwalen-
tow), przez sktadnie, a na tresSci przekazu konczac.

W moim przekonaniu, nauczajac tlumaczenia nalezy wigcej uwagi poswigcic
wlasnie czynnikowi stresu tego typu i korzysta¢ z metod, ktoére maja shuzy¢ jego
oswojeniu. Moje do$wiadczenia wskazujg na to, ze paradoksalnie zadanie takie
mozna realizowaé (z pozytywnym skutkiem) czgéciej narazajac studenta na stresuja-
ce sytuacje — np. proszac go o tlumaczenie fragmentow z tematyki, do ktorej si¢ nie
przygotowywat odpowiednio wczesnie (zob. tez P. Korpal 2015: 198-199). Okazuje
si¢, ze czeste thumaczenie materiatow, ktorych student si¢ nie spodziewat i ktore na
pierwszy rzut oka sa trudne do przetozenia oswaja go ze stresem i po pewnym czasie
prowadzi do zmniejszenia jego odczuwania. Mnigjszy stres zaczyna motywowac do
pozytywnego dziatania: nowe i trudniejsze partie materiatu zaczynajg by¢ traktowa-
ne jako wyzwanie. Przyszly thumacz wigcej pamigta z oryginalnej wypowiedzi 1 w
rezultacie produkuje lepsza wypowiedz w jezyku docelowym.

3. Propozycja metody oswajania stresu

Nauczajac thumaczenia konsekutywnego mozna i nalezy wykorzystywac roézne ro-
dzaje 1 wersje ¢wiczen proponowanych przez teoretykow i praktykow ttumaczenia
ustnego, stuzace wyrobieniu umiegjgtnosci przetwarzania oryginalnej tresci, w tym
dewerbalizacji, kondensacji, sprawnego sporzadzania notatek, rozwijania pamieci
krétkoterminowej, zapamigtywaniu nowego stownictwa, przeformutowaniu orygi-
nalnego komunikatu w jezyku docelowym. Wybdr jest tu naprawdg duzy (zob. J.-F.
Rozan 2004, A. Gilles 2007, A. Jelec 2015) i kazdy prowadzacy z pewnoscia bedzie
miat swoje ulubione ¢wiczenia.

Ja réwniez, na poszczegdlnych etapach nauczania, stosuje réozne wersje ,,moich”
¢wiczen, majacych poprawia¢ jako$¢ thumaczenia moich studentow i doceniam ich
uzytecznos$¢, a chciatbym tu opisa¢ metodg, ktora stosuje tym czesciej, im bardziej
zaawansowani jezykowo sg studenci. Uwazam, ze jej stosowanie w znaczacym
stopniu przyczynia si¢ do oswajania stresu odczuwanego przez ttumacza. Oto jej
podstawowe zatozenia:
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Studenci nie znaja tematu materiatu do tlhumaczenia i poznaja go tuz przed
rozpoczgciem tlumaczenia; nie otrzymujg wczesniej stownictwa, ktore poja-
wi si¢ w tlumaczonym materiale. Jesli ttumaczacy nie jest w stanie przywo-
ta¢ odpowiedniego ekwiwalentu, to musi uzy¢ synonimu lub w inny (np.
opisowy) sposdb oddaé oryginalne znaczenie przekazu (zob. K. Hejwowski
2009 : 71 i nast.).

Tematyka tlumaczonych materiatéw jest bardzo urozmaicona i obejmuje
wiele réznych dziedzin. Nie wprowadzam $cistej segregacji tekstow (zob. P.
Janikowski 2011), jednak, jesli to mozliwe, czasem grupuj¢ je tematycznie:
jezeli z jezyka angielskiego na polski ttumaczymy np. materiat traktujacy o
przetargach publicznych, to zaraz po nim zdarza si¢ nam tlhumaczy¢ na jezyk
angielski materiatl zawierajacy slownictwo z tej samej dziedziny (chodzi tu
réowniez o skojarzenie i utrwalenie dopiero co poznanego stownictwa). Naj-
czesciej jednak zakresy tematyczne ttumaczonych materiatow sa od siebie
odlegte. Thumaczeniu moze podlegaé, na przyktad, materiat o mniejszo-
sciach narodowych w Polsce, a kolejny bedzie dotyczyt krytyki literackiej
tekstu z dziedziny metafizyki.

W trakcie tych samych zaje¢¢ studenci majg mozliwo$¢ przettumaczenia kil-
ku materialow z réznych dziedzin, a zmiana dziedzin ma réwniez poprawiac
ich percepcje, zwigksza¢ podzielnos¢ i dostosowanie uwagi, a takze uela-
styczni¢ podejscie studenta do thumaczenia. Gléwnym celem jest tu jednak
wyeliminowanie Igku przed ttumaczeniem tzw. ‘nieoczekiwanego’ z dzie-
dziny, ktorg student (czesto, niestety, majacy réwniez dosy¢ ograniczong
wiedze o §wiecie) pierwotnie si¢ nie zajmowat. Jezeli student nie potrafi na-
tychmiast przywota¢ z pamigci najblizszego obcojezycznego powszechnie
stosowanego ekwiwalentu danego stowa badz frazy (albo po prostu go nie
zna), musi ptynnie zastgpi¢ taki ekwiwalent inng konstrukcja mogaca oddac
to samo oryginalne znaczenie. Okazuje si¢, ze po pewnym czasie praktyko-
wania tego typu ¢wiczen przyszly thumacz zaczyna by¢ duzo bardziej swia-
domy istnienia synonimoéw, potrafi je wykorzystywac podczas wykonywania
thumaczenia oraz postuguje si¢ jezykiem bardziej $wiadomie.

Prezentacja materialu do thumaczenia i samo tlumaczenie odbywajg si¢ sto-
sunkowo szybko, chociaz w realnym tempie, umozliwiajacym ttumaczowi
wlasciwg percepcje thumaczonego materiatu, a odbiorcy przektadu jego zro-
zumienie bez nadmiernego wysitku. Celem takiego podejscia jest w osta-
tecznym rozrachunku poprawa ptynnos$ci thumaczenia.

Po zakonczeniu kazdego ttumaczenia utrwalam stownictwo wystepujace w
thumaczonym materiale poprzez jego omowienie i wyrywkowo sprawdzam
jego znajomos$¢ na koniec kazdego semestru.

W trakcie 2 semestrow i 30 zaje¢ thumaczeniowych (30 x 1,5 godziny) studenci maja
mozliwos¢ przettumaczenia przynajmniej 60 roznych materiatoéw (czesto wiecej) w
obydwu kierunkach (z jezyka angielskiego na polski i z polskiego na angielski).

Materiaty do thumaczenia sa wybierane w taki sposob, ze wystepujaca w nich

leksyka specjalistyczna, ktéora moze sprawia¢ problemy tlumaczeniowe poczatkuja-
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cym tlumaczom niespecjalizujacym si¢ jeszcze w zadnej dziedzinie, jest w nich w
miar¢ rownomiernie roztozona w calym materiale i znajduje si¢ w otoczeniu wyra-
z6w jezyka ogblnego (okazuje si¢, ze nawet one moga sprawia¢ problemy tlumacze-
niowe). Ulatwieniem dla studentéw moze by¢ fakt, ze leksyka z materialow wybra-
nych do tlumaczenia czasem pokrywa si¢ ze stownictwem omawianym na innego
typu zajeciach, w ktorych studenci uczestnicza w trakcie roku akademickiego, na
przyktad zajeciach z thumaczenia pisemnego z dziedziny prawa.

Podkreslam, ze brak wczesniejszego zapoznania studentéw z tematem i materia-
fem tlumaczenia przed zajeciami ma ich przygotowaé na tzw. ‘nieoczekiwane’ w
realnych warunkach, zgodnie z zasada, ze czg¢ste konfrontowanie przysztych ttuma-
czy z niespodziewanymi sytuacjami wzmacnia ich zdolno$¢ radzenia sobie z nimi
oraz ze stresem, ktory te sytuacje wywotuja. W konsekwencji, po kilku tygodniach
wykonywania ¢wiczen tego typu jakos$¢ ttumaczenia zauwazalnie si¢ poprawia, na-
wet jesli thumaczenie dotyczy dziedziny, w ktorej studenci si¢ nie specjalizuja. Z
kolei thumaczenie duzej ilosci zréoznicowanych tematycznie materiatow (patrz 2.
punkt opisanej powyzej metody) skutkuje wigksza elastyczno$cia studentow w po-
dejsciu 1 do tematu, i do (sposobu wykonywania) ttumaczenia w ogole oraz wzmac-
nia ich pewnos¢ siebie, na zasadzie: ,,udato mi si¢ juz przettumaczy¢ material, ktory
byt nowy i ktérego nie przygotowalem, wigc nie powinienem obawia¢ si¢ podob-
nych sytuacji w innych warunkach”.

Zaznaczam, ze pomimo iz studenci nie maja obowiazku przygotowania si¢ do
zaje¢ poprzez wyszukanie i powtorzenie stownictwa oraz zapoznanie si¢ z informa-
cjami zwigzanymi z dziedzing i tematem ttumaczonego materiatu (do czego bardzo
chetnie si¢ przychylaja), to jednak czegsto maja taka mozliwos$¢, poniewaz na poczat-
ku kursu otrzymujg sylabus zawierajacy czes$¢ tytuldow i krotkie opisy materiatéw,
ktore pojawia si¢ na zajgciach, wiedzg rowniez (z syllabusa), jaki bedzie przynajm-
niej jeden nastgpny temat (z dwoch lub trzech ttumaczonych na zajeciach). W ra-
mach wstepu do zaje¢ zawsze podkreslam rowniez, ze stosowana przeze mnie meto-
da jest jednym z mozliwych podejs¢ do nauczania ttumaczenia, natomiast w przy-
padku thumaczenia w warunkach rzeczywistych powinni przygotowac si¢ do wyko-
nania takiego zadania (jesli tylko taka mozliwos$¢ istnieje) poprzez zapoznanie si¢ z
tematem ttumaczenia, gromadzenie i czytanie odpowiednich informacji oraz posze-
rzanie znajomosci stownictwa. Nalezy tu zaznaczy¢, ze — pomimo dostepnosci syla-
busow — zdecydowana wickszo$¢ studentow z cata pewnoscig do tlumaczenia w
zaden sposob si¢ nie przygotowuje.

4. Whnioski

Thumaczenie ustne konsekutywne jest czynno$cia bardzo ztozona i skomplikowana,
znacznie bardziej wymagajaca niz thumaczenie pisemne (zob. A. Gillies 2007: 24, D.
Gile 1995/2009, E. Gomul/ A. Lyda 2007) i dlatego droga do osiagni¢cia bieglosci
w jego wykonywaniu jest dluga i najczgsciej zmudna.

Jednym z najwazniejszych zadan nauczyciela tego rodzaju thumaczenia powinna
by¢ sprawna identyfikacja gtdéwnych czynnikéw majacych ujemny wplyw na jakosc¢
thumaczenia wykonywanego przez studenta, a nastgpnie dobor odpowiednich ¢wi-
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czen, metod i technik majacych na celu zmniejszenie negatywnego wpltywu tych
czynnikow oraz poprawe jakosci thumaczenia.

Opisana tu metoda pracy ze studentami jest jedng z wielu mozliwych, jednak —
biorac pod uwagg rzeczywiste potrzeby kursantow i pdzniejsze efekty stosowania tej
metody — wydaje si¢, ze prowadzacy zajecia powinni wykorzystywac ja czgsciej. Po
pewnym czasie jej praktykowania studenci znacznie lepiej radza sobie ze stresem i
Igkiem przed tlumaczeniem, poniewaz zauwazaja, ze wbrew wczesniejszym oba-
wom sg w stanie dosy¢ dobrze i ptynnie thumaczy¢ materialy o bardzo r6znej tema-
tyce.

Wydaje sig, ze wykorzystanie metody polegajacej na thumaczeniu tzw. ‘niecocze-
kiwanego’ powinno by¢ elementem spojnego i dtugofalowego procesu ksztalcenia
thumaczy, a kilkuletni kurs powinien konsekwentnie realizowac¢ i taczy¢ rdzne etapy
ksztalcenia ttumacza. Na kolejnych etapach (latach) studiéw nalezy rozwijac¢ okre-
slone sprawnosci: pierwszy rok (a przynajmniej semestr) zaje¢ z ttumaczenia ustne-
go powinien by¢ w calosci poswiecony technikom sporzadzania notatek, streszcza-
nia i kondensacji tekstu, a kolejne — innym sprawnosciom. Metoda polegajaca na
thumaczeniu ‘nieoczekiwanego’ z pewnos$cig okazataby si¢ znacznie bardziej przy-
datna, gdyby wymienione przeze mnie negatywne czynniki — w duzej czgsci opisane
przez samych studentow (jak pokazuje ankieta) — zostaty wyeliminowane lub oswo-
jone na wczesniejszych etapach studiow. W trakcie zaje¢ na studiach wyzszego
stopnia nie powinno si¢ juz ¢wiczy¢ podstawowych sprawnosci, prowadzacy zajecia
powinien natomiast by¢ $swiadomy wymagan rynku i chcie¢ do nich studenta su-
miennie przygotowac (patrz np. wymagania Dyrekcji Generalnej ds. Ttumaczen
Ustnych Komisji Europejskiej?).

Podsumowujac, pozwole sobie przypomnie¢ twierdzenie klasyka, ktory uwazat,
ze ,thumaczem trzeba si¢ urodzi¢, nie mozna nim zosta¢” (J. Herbert, cytuje za M.
Tryuk 2007: 7, zob. Janikowski 2015: 36). Chcialbym tu jednak dodaé, ze nawet
urodzeni thumacze, a zakladam, Ze na moim kursie tacy sa, musza mie¢ czas i moz-
liwosci, zeby si¢ doskonali¢.

Ankieta przeprowadzona wsréd zaawansowanych studentéw kursu tlumaczenia ustne-
go (Warszawa, kwiecien 2016)

1. Jak oceniasz swojq znajomosé jezyka angielskiego? (w skali od I do 4, gdzie 1 — raczej
Jjako niewystarczajgcg, 4 — jako bardzo dobrg)
1 2 3(18) 4(28)

2. Jak oceniasz swojg znajomosé jezyka polskiego? (w skali od 1 do 4, gdzie 1 — raczej jako
niewystarczajgcq, 4 — jako bardzo dobrg)

1 2 3(11) 4(35)

3. Ktory rodzaj ttumaczen wolisz wykonywac? (zakresl wiasciwe)

a) pisemne (36) b) ustne (10)

2 The Directorate-General for Interpretation (SCIC). (URL

http://ec.europa.eu/dgs/scic/become-an-interpreter/interpret-for-dg-
interpretation/index_en.htm). [Pobrano 9.09.2016].
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4. Ktory typ thumaczenia ustnego wolisz wykonywac? (zakres! wiasciwe)
a) konsekutywne/ liaison (28) b) symultaniczne (15) (3 bez wskazania)

5. Co stanowi dla Ciebie najwigkszy problem w trakcie ttumaczenia konsekutywnego?
(zakresl maksymalnie 4 odpowiedzi)

a) niedostateczna znajomosc¢ jezyka (braki w znajomosci stownictwa i gramatyki) (11)

b) niedostateczna znajomosé tematyki ttumaczonego materiatu (28)

! ¢) niedostateczna wiedza ogolna (realiow otaczajgcego swiata — instytucji, systemow poli-
tycznych, geografii, historii itp.) (15)

d) niedostateczne opanowanie techniki sporzqdzania notatek (30)

e) trudnosci zwigzane z koncentracjq i zapamietywaniem oryginalnego przekazu (22)

f) publiczne zabieranie glosu (15)

g) ogolny stres (23)

6. Czy latwo jest Ci zdecydowaé co w uslyszanym materiale stanowi najwazniejszq infor-
macje? (w skali od 1 do 4, 1 — bardzo trudno, 4 — bardzo tatwo)
1- 2 (6) 3(30) 4/10/ (1: Wiem co jest najwazniejsze,
ale i tak zawsze chcg przekazaé wszystko, co jest problemem)

7. Jak oceniasz swoj poziom stresu w trakcie wykonywania tlumaczenia ustnego? (w skali
od 1 do 4, gdzie 1 — niski, 4 — bardzo wysoki)

1(2) 2(11) 3(22) 4(11)

8. Co ma najwigkszy negatywny wplyw na jakos¢é Twojego Humaczenia ustnego? (odpo-
wiedz maksymalnie jednym zdaniem)

8.1. Zbyt wolne notowanie/niedostateczne opanowanie techniki sporzgdzania nota-
tek/nieczytelne notatki (13x)

8.2. Niedostateczna wiedza na dany temat (4x)

8.3. Brak stownictwa specjalistycznego (6x)

8.4. Stres, ktory wplywa na jakosé zapamigtywania (12x)

8.5. Mam problem 7 koncentracjq i nie pamigtam o czym byl tekst; wydaje mi sig, Ze jest to
spowodowane stresem. (5x)

8.6. Konsekutywnie — problem z zapamigtaniem wypowiedzi, a symultanicznie — jej predkosé
(4x)

8.7.) Trudno jest mi stworzy¢ plynng wypowiedz (w obu jezykach) w tak krotkim czasie. (4x)
8.8. Krotki czas na zastanowienie sig

8.9. Trudnosci ze zrozumieniem tekstu oryginalnego (2x)

8.10. Niezrozumienie chocby jednego stowa w zdaniu lub zdania ogdlnie

8.11. Wieksze skupienie sie na przekazaniu wiadomosci niz na poprawnosci jezykowej

8.12. Zaglebianie sie w szczegoly

8.13. Imiona, nazwiska, nazwy wlasne — problem z ich odtworzeniem

8.14. Niewyrazna wymowa mowigcego/niedostyszenie mowigcego (2x)

8.15. Hatas

8.16. Zmeczenie

8.17. Publiczne zabieranie glosu (2x)

9. Czy stresuje Cig odstepstwo od tematu Humaczenia (w trakcie ttumaczenia)
a) tak  (19) b) nie (27)
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