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Stalking — miedzy przemocq a uzaleznieniem, red. W. Wozniak & M. Lattanzi,
Wydawnictwo Bernard Cichosz & Wyzsza Szkota Gospodarki Krajowej w Kut-
nie, Konstantynow L.o6dzki—Kutno 2010, ss. 91.

Wspolczesna rzeczywisto$¢ obfituje w szereg problemow i zagrozen dotyczacych réznych obsza-
roéw indywidualnego i spotecznego zycia cztowieka. Szczegdlny niepokdj wzbudzaja, zwlaszcza liczne
zjawiska patologii spolecznej, ktore staly si¢ nie tylko przedmiotem szerokiej dyskusji w réznych
kregach spotecznych, lecz takze budza coraz wigksze zainteresowanie na gruncie naukowym. Nieza-
leznie od faktu, Ze zjawiska te wystepowaly w kazdej epoce dziejow ludzkosci i w zasadzie towarzysza
cztowiekowi od poczatku jego istnienia, to jednak trzeba zaznaczy¢, ze w czasach wspolczesnych majg
specyficzne cechy, przyjmuja nowe postacie oraz obejmuja coraz wigkszy zasieg.

W nurt badan naukowych, nad najnowszymi zjawiskami patologii spotecznej, wpisuje si¢ ksiaz-
ka, Stalking — migdzy przemocq a uzaleznieniem, pod redakcja ks. Waldemara Wozniaka i Massimo
Lattanzi, ktora ukazala si¢ na rynku wydawniczym w marcu 2010 r. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze
jest to pierwsza w Polsce publikacja poruszajaca szerzej zjawisko stalkingu, bedacego jedna z najnow-
szych postaci patologii spotecznej i jednoczesnie specyficzng formg przestgpczosci o potréjnym wy-
miarze destrukcji. Stalking nalezy bowiem, jak podkreslaja autorzy pracy, rozpatrywaé od strony
sprawcy — jako dysfunkcyjne uzaleznienie emocjonalne i uczuciowe od osoby oraz patologi¢ emocji,
uczu¢ i mitosci, a od strony ofiary — jako przejaw agresji lub przemocy, wyrazajacej si¢, zwlaszcza w
zachowaniach przesladowczych, noszacych znamiona molestowania i kontrolowania.

Ksigzka, ktorej glownym celem jest ukazanie specyfiki stalkingu, jego uwarunkowan oraz
aspektow prawnych i profilaktycznych, sktada si¢ z szeSciu artykutow:

» Waldemar Wozniak, Massimo Lattanzi, Lorenza Casinelli, Justyna Skarzynska, Okreslenie
stalkingu (s. 8),

* Massimo Lattanzi, Uno studio epistemologico dello stalker (thumaczenie na j¢z. polski —
M. Lemiecha, W. Wozniak) (s. 14),

* Maria Vincenza Caria, Lo stalking e le teorie dell attaccamento (thumaczenie na j¢z. polski —
M. Lemiecha, W. Wozniak) (s. 34),

» Marta Wojciuk, Prawo a stalking w Polsce oraz w innych wybranych krajach (s. 49),

« Stanistaw Dziekonski, Edukacja personalistyczna jako profilaktyka stalkingu (s. 77),

» Kazimierz Zabtocki, Mlodziez z ,, poprawczakow” a stalking — wyszczegdlnienie problemow
(s. 89).

Walorem tej pracy jest przede wszystkim wieloaspektowe podejscie do problemu stalkingu.
Poszczegolne jej rozdziaty (artykuty), obejmuja bowiem zar6wno dos¢ wnikliwa analize tego zjawi-
ska ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na jego specyfike, problem diagnozy oraz profilaktyki, jak i
aspekty prawne, odnoszace si¢ zardwno do istniejacych, a takze postulowanych uregulowan doty-
czacych stalkingu.

W artykule pt. Okreslenie stalkingu, autorzy analizuja termin stalking zar6wno jako model oraz
szeroki wzorzec zachowan, w ktorym charakterystyczne sa powtarzajace si¢ naruszenia zycia publicz-
nego lub prywatnego jednej lub wiecej 0sob, jak i uzaleznienie psychologiczne (psychological depen-
dence), zwracaja jednoczesnie uwage zar6wno na jego wymiar emocjonalny, jak i uczuciowy.

Kolejny artykut, Uno studio epistemologico dello stalker, dotyczy gldwnie analizy zaburzone;j
osobowosci stalkera. Autor, poszukujac zrodet stalkingu, prezentuje rézne typy narcystycznego
zaburzenia osobowosci, charakterystycznego dla stalkerow, borykajacych si¢ przede wszystkim z
problemem mitosci, ktorej nie s3 w stanie znalez¢ i w petni do§wiadczy¢.

W nastgpnym artykule zatytutowanym — Lo Stalking e le teorie dell attaccamento, autorka anali-
zuje problem stalkingu w kontekscie teorii przywigzania Bowlby’ego oraz w $wietle innych badan
psychologicznych. Koncentruje si¢ zwlaszcza na analizie zaburzen uczuciowych, ktorych zrodtem sa
traumatyczne przezycia doznane w dziecifnstwie, mogace prowadzi¢ do zachowan spotecznie dewia-
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cyjnych, m.in. takich jak stalking. Autorka wskazuje na znaczenie analizowanej teorii przywigzania
(dotyczacej catego cyklu zyciowego), ktora przyjmuje zwigzek emocjonalny pomigdzy dzieckiem a
jego opiekunem (caregiver) za podstawowy element, determinujacy dalszy rozwdj dziecka.

Aspekty prawne, dotyczace analizowanego zjawiska, zostaty przedstawione w artykule pt. Prawo
a stalking w Polsce oraz w innych wybranych krajach, w ktorym podjgto probe przyblizenia istniejg-
cych oraz postulowanych uregulowan prawnych, dotyczacych problemu stalkingu. W rozdziale tym,
zostaly zaprezentowane zarowno uregulowania prawne, dotyczace stalkingu w Polsce, jak i w innych
wybranych krajach, z jednoczesnym uwzglednieniem szeregu europejskich regulacji w tym zakresie.

Natomiast w artykule pt. Edukacja personalistyczna jako profilaktyka stalkingu, zostat poru-
szony jeden z najwazniejszych problemow, jakim sa dzialania majace na celu zapobieganie temu
zjawisku. Autor, podjat probe wydobycia z pedagogiki personalistycznej tych elementow, ktore w
sposob szczegdlny moga zosta¢ wlaczone w profilaktyke stalkingu. W swej analizie, skoncentrowat
si¢ na takich obszarach tematycznych jak: argumentacja uzasadniajaca zainteresowanie stalkingiem
teologii 1 pedagogiki, elementy specyficzne dla edukacji personalistycznej, personalizm w przygo-
towaniu wychowawcow — terapeutow jako warunek skutecznej profilaktyki, trudnosci w profilakty-
ce stalkingu. Na szczego6lng uwagg, zastuguje propozycja oparcia profilaktyki stalkingu na edukacji,
odnoszacej si¢ do realistycznej koncepcji czlowieka, prezentowanej przez personalizm z jednocze-
snym uwzglednieniem wspoétdziatania z podmiotami reprezentujacymi rézne dyscypliny naukowe,
wraz z teologia, psychologia oraz pedagogika. Waznym poruszonym zagadnieniem jest takze zwro-
cenie uwagi na konieczno$¢ odpowiedniego przygotowania wychowawcow, jako jednego z podsta-
wowych warunkéw skutecznej profilaktyki oraz wskazanie, ze: ,,stalking nie moze by¢ analizowany
jedynie na plaszczyznie emocji i uczud, lecz nalezy takze odnie$é si¢ do wnetrza czlowieka i jego
duchowos$ci”. Zaprezentowany przez autora aspekt profilaktyczny, stanowi bardzo istotng czgsc¢
recenzowanej pracy, poniewaz wskazuje na kierunek i mozliwo$ci niwelowania oraz eliminowania
stalkingu jako zjawiska patologicznego ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na niezbywalng godnosé
cztowieka jako osoby.

W ostatnim artykule pt. Mlodziez z ,, poprawczakow” a stalking — wyszczegolnienie proble-
moéw, poruszono problem niedostosowania spotecznego mtodziezy przebywajacej w zaktadach dla
nieletnich resortu sprawiedliwos$ci, czyli w zaktadach poprawczych i schroniskach dla nieletnich.
Podkreslono, iz w funkcjonowaniu tych oséb wystepuja mechanizmy przemocy, wskazujace na
mozliwos$¢ ksztattowania si¢ agresywnosci jako cechy osobowosci, co w okreslonych okoliczno-
$ciach moze prowadzi¢ do zachowan wchodzacych w szeroki zakres stalkingu.

Istotng zaleta recenzowanej pracy jest jej interdyscyplinarno$é. Autorzy, analizujac bowiem
stalking w kontekscie wielu dyscyplin naukowych, prezentujg réznorodne jego ujecia, poprzez co
ukazuja ztozonos¢ tego zjawiska i wielos¢ czynnikow je warunkujacych. Warto takze zaznaczy¢, ze
analizy autoréw oparte zostaly na bogatej literaturze przedmiotu (jaka dotychczas ukazala si¢ w
Polsce i za granica), z jednoczesnym uwzglgdnieniem najnowszych badan, dotyczacych tej proble-
matyki. Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze ksiazka ma duza warto$¢ naukowa i jest, w zakresie
podjetej problematyki, wsrod polskiej literatury przedmiotu, pozycja prekursorska, stanowiaca
istotny przyczynek do dalszych poglebionych badan zjawiska stalkingu.

W kontekscie analizy tresci ksiazki pt. Stalking — miedzy przemocq a uzaleznieniem, pod re-
dakcja ks. Waldemara Wozniaka i Massimo Lattanzi, a zwlaszcza jej warto$ci merytoryczno-
-poznawczej, nalezy stwierdzi¢, ze pozycja ta wzbudzi niewatpliwie duze zainteresowanie nie tylko
0sOb zajmujacych si¢ zjawiskami patologii spotecznej i przestepczosci na ptaszczyznie naukowej
oraz praktycznej, lecz takze tych wszystkich czytelnikow, ktdrzy pragna poznawaé specyfike i zto-
zonos¢ problemoéw spotecznych, z jakimi spotyka si¢ cztowiek XXI w.
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