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1. WPROWADZENIE

Swiat ludzkich wartosci, na ktére cztowiek reaguje, z ktorymi wchodzi w zwiaz-
ki i bliskos¢, rozwija si¢ i realizuje w zaleznos$ci od wieku jednostki, okresu rozwo-
jowego i srodowiska zycia'. Wedtug M. Rys: ,.hierarchie warto$ci cztowiek rozwija
przez cale zycie, czerpigc inspiracje do niej z przekazéw rodzinnych, od wychowaw-
cow, nauczycieli, korzystajac ze zdobyczy kultury, a takze dzigki wlasnym przemy-
$leniom i rozwigzaniom’?.

Ksztaltowanie si¢ okre$lonej orientacji wartosciujacej odbywa si¢ w konkret-
nym srodowisku spotecznym. Naturalnym kregiem $§rodowiskowym, ktdry w istotny
sposob wptywa na obraz aksjologiczny dziecka, jest rodzina.

Szczegoblna jest rola rodziny, zwlaszcza we wspotczesnych czasach, gdy z co-
raz wigksza sitg ujawnia si¢ roznorodno$¢ zachowan, wzoréw spotecznych, kultury
zycia, zwyczajow 1 warto$ci przekazywanych przez szkote, rowiesnikow, telewizje
i Internet. Dotychczasowe tradycje 1 obyczaje rodzinne sg krytykowane przez nowe
idee, wartosci 1 postawy, niejednokrotnie wypierane lub zastgpowane przez inne.
Selekcji owych ,,nowosci” moze dokonaé rodzina, a gldownym jej zadaniem jest
przekaz wartosci kultywowanych przez spoteczenstwo?.

' K. Popielski, Psychologia egzystencji. Wartosci w zyciu, Lublin 2008, 161.

2 M. Ry$, Dorastac do zycia w malzenstwie, w: Przygotowanie do zZycia w rodzinie, red. K. Ostrow-
ska, M. Rys, Warszawa 1997, 131.

3 M. Szyszka, Migdzypokoleniowy przekaz wartosci w rodzinie. Rola komunikacje w ksztatto-
waniu tozsamosci rodziny i jej czlonkéw, w: Prawne, administracyjne i etyczne aspekty wychowania
w rodzinie, red. S. Bebas, E. Jasiuk, Radom 2011, 462.
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Celem artykutu jest proba odpowiedzi na pytanie: na czym polega rola rodziny
w procesie ksztaltowania i przekazywania systemu wartosci swoim dzieciom?

Rodzina jest dla dziecka miejscem gromadzenia pierwszych doswiadczen, miej-
scem zdobywania podstawowej wiedzy o §wiecie, normach moralno-spotecznych.
To $rodowisko, w ktorym dziecko uczy sie¢ wzoré6w spotecznego postgpowania,
przyswaja sobie warto$ci moralne, postawy wobec matzenstwa, rodziny, wobec in-
nych ludzi, wobec cierpienia, wobec $mierci*. Rodzina jest nie tylko nosicielem, ale
takze obronca i przekazicielem cenionych wartosci. Zdaniem E.B. Hurlock®, przekaz
warto$ci w rodzinach wigze si¢ ze zjawiskiem dziedziczenia wartos$ci oraz zaadopto-
wania ich do czasu terazniejszego.

Potrzeba wychowania ku warto$ciom podyktowana jest rolg i funkcjg wartosci
w zyciu cztowieka. Wartosci decyduja o egzystencji cztowieka, o sensie i jako$ci zy-
cia, relacjach interpersonalnych, umiejetnosci rozwiazywania problemow, stosunku
do samego siebie, grup i wspolnot, w ktorych cztowiek zyje i funkcjonuje®.

Wychowanie ku warto$ciom, zdaniem K. Chatas’, staje si¢ wyzwaniem i zada-
niem edukacyjnym i wychowawczym. Podkresla to wielu pedagogow, psychologow,
filozofow, socjologow, a takze nauczycieli praktykow — zaréwno w kraju, jak i na
$wiecie. Jest to zadanie wazne i z wielu powodoéw konieczne do natychmiastowej
realizacji. Z perspektywy pedagogicznej uzasadnione jest to czterema podstawowy-
mi wzgledami:

— przemianami spoteczno-ustrojowymi i sytuacjg mtodziezy, ktérag owe prze-

miany implikuja;

— przywracaniem reformujacej si¢ szkole funkcji wychowawczej poprzez budo-

wanie programu wychowawczego szkoty;

—rolg wartosci w zyciu cztowieka;

— stanem badan nad warto$ciami mtodziezy.

M. Ry$® podkresla fakt, iz ,,wlasciwa hierarchia warto$ci wprowadza fad w zy-
cie cztowieka, ksztaltuje umiejetno$¢ ustawiania waznosci spraw, prowadzi do ko-
niecznej systematyzacji zycia, celu zyciowego zgodnego z wyznawanym Sswiatem
wartosci, porzadkuje wnetrze cztowieka, przyczynia si¢ do integracji osobowosci”.

2.0 WARTOSCIACH

Zdefiniowanie wartos$ci jest zadaniem bardzo ztozonym. ,,Wartosci mozna okre-
sli¢ jako cele, normy i zasady postgpowania, odkryte w oparciu o doswiadczenia
psychopedagogiczne, ktdére umozliwiaja rozwdj cztowieka oraz osiagnigcie przez

4 M. Rys, dz.cyt., 125-137.

5 E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, 394-396.

¢ M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2002, 9.
7K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, Lublin—Kielce 2003, 7.

8 M. RyS, dz.cyt., 133.
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niego trwatej satysfakcji zyciowej™. Wedlug K. Chatas'’: ,,warto$¢ to podstawowa
kategoria aksjologii, oznaczajgca wszystko, co cenne i1 godne pozadania, co stanowi
cel ludzkich dazen”. Natomiast A. Ruminski'' pisze, ze: ,,wartosci sg $wiadomym
dazeniem do tego, co jest godne pozadania, na czym czlowickowi najbardziej zalezy
ze wzgledu na zaspokojenie jego potrzeb. Sg tym, do czego odwolujemy sig¢, podej-
mujac decyzje w zyciu, stanowia norme, wzor zachowan, czyli regule, jak cztowiek
powinien lub nie powinien postgpowac”.

W rozumieniu psychologicznym wartos$ci to potrzeby, pragnienia i pozadanie
jako$ci podmiotowo-osobowego zycia stuzace egzystencji. W ujeciu kulturowym
warto$ci stanowia powszechnie obecne i funkcjonujace jakos$ci o charakterze real-
nym lub symbolicznym. W znaczeniu spotecznym wartos$ci, to spotecznie pozadane
i cenione wlasciwosci, ktérym spotecznos$ci i narody przypisuja szczeg6lnie cenione
znaczenie'?.

W ogladzie warto$ci zauwazamy trzy wazne komponenty: uczuciowe nastawie-
nie, poznanie istnienia realnego i realizacja. Te trzy elementy sg istotne w wycho-
waniu aksjologicznym dzieci i mtodziezy. Stan emocjonalny jest reakcja na wartos¢.
Jest on uzalezniony od rozpoznania. Elementem najwazniejszym jest urzeczywist-
nienie tej warto$ci w dziataniu'.

Wartosci sg faktem empirycznym, wynikajacym z analizy ludzkiego do$wiad-
czenia w odniesieniu do proces6w rozwoju 1 wychowania. Podlegajg zatem wery-
fikacji empirycznej, gdyz postepowanie sprzeczne z tymi warto§ciami prowadzi do
zaburzen w rozwoju wychowanka, do wyrzadzenia krzywdy sobie i innym. Powin-
ny by¢ okreslone na podstawie do§wiadczenia i obserwacji ludzkiego zycia. Jest to
mozliwe, gdyz nie wszystkie sposoby postepowania ze strony wychowanka prowa-
dza do jego rozwoju i do osiaggniecia satysfakcji'®.

Wartosci stanowiag czynnik rozwijania i tresciowego ksztattowania podmiotowo-
$ci, poniewaz ,,zrodlem optymalnej aktywnosci cztowieka jest wolne, odpowiedzial-
ne, madre i samodzielne wlasne postgpowanie zorientowane na §wiadomie wybrane,
zaakceptowane i realizowane warto$ci”'>.Wigzg sie z rozwojem cztowieka, z ksztat-
towaniem jego osobowosci. Dobro kieruje cztowieka w strong duchowosci, pomaga
dostrzec potrzeby innych i chroni przed ztym postgpowaniem. Prawda umozliwia po-
znanie rzeczywistosci i strzeze przed falszem, zaklamaniem. Pigkno jest Zrodtem ra-
dosnych przezy¢. Wérdd ogodlnoludzkich wartosci wymienia si¢ rowniez humanizm,
demokracj¢, wolnos¢, rownos¢, bezpieczenstwo, godnosé, pokoj, prace, sprawiedli-
wos¢, przyjazn, szacunek, odpowiedzialno$¢, sumiennos¢, zyczliwosc¢ i inne'®.

® M. Dziewiecki, dz.cyt.,149.

10K. Chatas, dz.cyt., 16.

" A. Ruminski, Aksjologiczne podobienstwa i roznice rodzicow i dzieci, w: Edukacja prorodzinna,
red. M. Chymuk, D. Topa, Krakow 2000, 165.

12 K. Popielski, dz.cyt., 12.

13 A. Ruminski, dz.cyt., 171.

14 M. Dziewiecki, dz.cyt., 149-150.

15 K. Chatas, dz.cyt., 9.

16 G. Paprotna, Wartosci w wychowaniu przedszkolnym, Nauczyciel i Szkota nr 3-4, 2009, Wktadka
do kwartalnika nr 2, 15.



10 LEOKADIA SZYMCZYK [4]

System warto$ci charakteryzuje jego budowa, zwigzki i zalezno$ci migdzy war-
tosciami. Jedne wartosci zajmujg miejsca naczelne i centralne, majg wysoka rangg,
zwane sg warto§ciami autotelicznymi, inne za$§ sg im podporzadkowane, speniajg
role elementéw pomocniczych — wystepujg jako wartosci instrumentalne!”.

3. CZYNNIKI WPLYWAJACE NA KSZTALTOWANIE
SYSTEMU WARTOSCI

Na ksztaltowanie si¢ systemu wartosci wptywa wiele czynnikow. Najwazniej-
sze z nich to:

* Wartosci preferowane przez oboje rodzicow'.

* Zgodnosci systemu wartosci rodzicow i dzieci — zalezy od wielu czynnikdw,
wsrod ktorych najwazniejsze to: wiek dziecka, dojrzatosé psychiczna cztonkéw ro-
dziny, jako$¢ relacji interpersonalnych pomiedzy rodzicami a dzie¢mi i wynikajaca
z niej ogodlna atmosfera emocjonalna rodziny, poziom i zakres identyfikacji dziecka
z rodzicami, sp6jnos¢ sytemu wartosci matek i ojcow, a takze ocena systemu warto-
$ci rodzicOw przez szersza grupe spoteczna'’.

* Jakos¢ wiezi i relacji rodzinnych — sposob uczenia si¢ warto$ciowania zalezy
gtéwnie od jakosci wigzi i relacji rodzinnych. W rodzinie bowiem dziecko uczy sig¢
pierwszych wigzi, ktore stajg si¢ podzniej wzorcami wszystkich innych wigzi. Uczy
sie¢ wiec wigzi warto§ciowych lub zaburzonych, opartych na mitosci lub opartych na
wrogosci, leku. W rodzinie dziecko uczy si¢ patrzenia na siebie i $§wiat. Od sytuacji
rodzinnej zalezy wigc w najwigkszym stopniu to, w jaki sposob wychowanek bedzie
rozumial siebie i Swiat oraz w jaki sposob bedzie odnosit si¢ do siebie i do otaczaja-
cego go Swiata®.

* Jakos¢ kontaktow — wspblzycie w rodzinie taczy si¢ z konieczno$cig wymia-
ny mysli, zamierzen i aspiracji, ze wspdlnym planowaniem zadan i ich realizacja,
z wymiang ocen i refleksji dotyczacych przezy¢ poszczegdlnych cztonkdéw rodziny,
majacych swe zrodto w rodzinie i poza nia.

* Poziom kultury wspotzycia — im bardziej pewni sa rodzice, ze ich przekona-
nia i hierarchia warto$ci sg stuszne, tym bardziej majg tendencj¢ do narzucania ich
swych dzieciom. Rodzice majg sktonnos$¢ odrzucania takich zachowan, ktore r6znig
si¢ od ich wlasnych przekonan o wartosciach. Niski poziom kultury wspotzycia nie-
ktorych rodzin jest takze czestym powodem rozdzwieku i konfliktow migdzy rodzi-
cami a dzie¢mi.

* Wiedza i postawy rodzicow — szybko zmieniajace si¢ warunki zZycia wymaga-
ja od rodzicdéw racjonalnej postawy opartej na wiedzy uogoélniajacej doswiadcze-

17 Tamze, 28.

18 A. Szymanowska, By¢ dobrymi rodzicami we wspélczesnym $wiecie, w: Przygotowanie do zy-
cia w rodzinie, red. K. Ostrowska, M. Ry$, Warszawa 1997, 38.

9 T. Rostowska, System wartosci rodzicéw i dzieci jako zadanie rozwojowe, w: Rodzina: Zrodio
zycia i szkota milosci, red. D. Biela, Lublin 2001, 227.

M. Dziewiecki, dz.cyt., 164.
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nia wielu pokolen, uwzgledniajacej wielo$¢ sytuacji i czynnikéw wptywajacych na
ksztalt wspolczesnego zycia. Istotne znaczenie majg postawy rodzicow nie tylko
wobec rodziny, ale takze wobec pracy, panstwa i spoteczenstwa, wobec wartosci
moralnych. Rozdwojenie postaw rodzicow, ich zaktamanie, nie daja si¢ ukry¢ przed
dzie¢mi, staja si¢ czesto przedmiotem ostrej krytyki dorastajacych dzieci, powoduja
nieche¢ do rodzicow i brak szacunku dla nich.

* Sytuacja bytowa — czynnik bytowy jest niezbednym warunkiem pozwalaja-
cym na pozadany rozwdj fizyczny, intelektualny, moralny i spoteczny. Uzyskiwa-
nie odpowiedniego standardu zycia powinno odbywaé si¢ poprzez uczciwa prace,
oszczednos¢ oraz racjonalne prowadzenie gospodarstwa domowego?!.

* Postawa dziecka wzgledem rodzicow — wazne jest to, czy dziecko darzy rodzi-
cOw szacunkiem i zaufaniem, czy rodzice stanowiag dla dziecka wtasciwy model do
nasladowania®.

4. KSZTALTOWANIE ORIENTACJI WARTOSCIUJACEJ

Wprowadzanie dziecka w §wiat wartosci to dtugotrwaty, ztoZzony proces, pod-
legajacy wielorakim uwarunkowaniom. Niektore z nich pochodza ze $rodowiska,
w ktorym przebiega wychowanie, inne tkwig w samym dziecku®. Mozna wyrdzni¢
nastepujace kroki prowadzace do wyboru i egzystencjalnego utrwalania si¢ warto-
sci: odkrywanie wartosci, akceptacja wartosci, klasyfikacja wartosci, krystalizacja
wartosci, puryfikacja wartosci, internalizacja wartosci, lokalizacja wartosci, realiza-
cja wartos$ci®.

Wprowadzanie dzieci w pewne umiegje¢tnosci i dawanie im pouczenia musza by¢
dostosowane do stopnia ich rozwoju, poniewaz tylko wtedy bedg skuteczne. Dlatego
tez niezbegdna jest wiedza na temat rozwoju psychicznego, duchowego i spotecznego
dziecka®”. W zaleznos$ci od wieku dziecka, procesy internalizacji w srodowisku ro-
dzinnym zachodzg dwutorowo. W pierwszym etapie internalizacji dzieci zapoznaja
si¢ z opiniami i argumentami przemawiajgcymi za stuszno$cig wartosci, uczg si¢ jej
przestrzegania, koryguja odstepstwa od niej. Dzieci w ten sposdb nabywaja zdolno-
$ci do kontroli wewnetrznej. Natomiast u mtodziezy z uksztattowanymi mechani-
zmami kontroli wewngtrznej, proces ten przebiega poprzez wiaczanie do systemu
nowych wartosci juz wcze$niej zinternalizowanych. Dzieci starsze musza jednak
wartosci przekazywane przez rodzing akceptowac, by przestrzega¢ ich w codzien-
nych sytuacjach rodzinnych i poza srodowiskiem rodzinnym?.

21 J. Maciaszkowa, O wspdldziataniu w rodzinie, Warszawa 1980, 47.

2 T. Rostowska, dz.cyt., 220.

3 @G. Paprotna, dz.cyt., 16.

2 K. Popielski, dz.cyt., 161.

% Tamze, 11.

20 H. Cudak, Uwarunkowania migdzypokoleniowego przekazu w rodzinie, w: Wartosci w rodzinie:
ciggtosc i zmiana, red. M. Muszynski, Torun 2010, 21.
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Aby dziecko moglo przyswoi¢ sobie takie wartosci, jak: szacunek, respekt dla
drugiego cztowieka, tolerancja, umiejetno$¢ wczuwania si¢ w sytuacje innych,
liczenie si¢ z innym cztowiekiem, konieczne jest spetnienie konkretnych warunkow:
musi np. czu¢ si¢ kochane, mie¢ stabilne wi¢zi z najblizszymi sobie osobami — w ide-
alnym wypadku beda to rodzice — i musi czué¢ si¢ w swoim zyciu w miar¢ pewnie.
Niezbedna jest pewno$c¢ siebie 1 poczucie wlasnej wartosci. W tym aspekcie wycho-
wanie do warto$ci rozpoczyna si¢ juz w wieku niemowlecym, tuz po narodzinach,
poniewaz to od tego momentu rodzice musza rozpocza¢ systematyczne stwarzanie
dziecku niezbg¢dnych warunkdéw potrzebnych do ksztattowania hierarchii warto$ci?’.

Wynika stad, ze procesie przekazywania kulturowego dziedzictwa rodziny naj-
wazniejszym okresem jest dziecinstwo. W tym okresie swego zycia cztowiek jest
biologicznie i duchowo najbardziej dynamiczny i plastyczny, najbardziej nastawio-
ny na rozwoj i fatwo przyswaja wszystko to, co go otacza®. ,,W okresie wczesnego
dziecinstwa w procesie rozwoju spoteczno-moralnego i systemu wartosci znacz-
ny wpltyw na rozwdj dziecka majg procesy nasladownictwa, rodzaca si¢ dopiero
umiejetno$¢ myslenia abstrakcyjnego, niewielki zasob wiedzy, male doswiadczenie
i wielka podatno$¢ na zmiany”?. Dziecko w tym czasie nie tylko zinternalizuje war-
tosci deklarowane przez rodzicow w formie werbalnej, ale obserwujac ich zachowa-
nia, oceniajgc ich postgpowanie, identyfikujac si¢ z nimi, przyswaja sobie w sposob
bardziej lub mniej Swiadomy preferowane przez rodzicow wartosci, ktére wyrazaja
si¢ ich postawach, emocjach, potrzebach, motywacjach, opiniach, czy tez w rdzno-
rodnych formach dziatania®.

Sposdéb myslenia dzieci o wartosciach i spojrzenie na §wiat jeszcze w znacznym
stopniu ro6znia si¢ od perspektywy dorostych. Cztero-, pigcioletnie dziecko ciagle
jest mocno skoncentrowane na sobie. Wprawdzie dzieci w tym wieku dobrze wie-
dza, czym jest ,,niedobre” zachowanie czy zachowanie ,,nie fair”, ale okreslenia te
odnoszg przede wszystkim do postepowania innych ludzi — wtedy mianowicie, kie-
dy nie dostajg od nich tego, co akurat w danej chwili chcg mie¢. Specjalisci nazywa-
ja ten fenomen egocentrycznym zachowaniem w moralnym rozwoju i sg zdania, ze
jest ono nie do uniknigcia i w sposob naturalny nalezy do tego procesu. Warto jednak
w takich sytuacjach rozmawiac z dzieckiem, poniewaz z pewnos$cig cze$¢ wyjasnien
zostanie przez dziecko zapamictana®'.

W miar¢ dojrzewania i rozwoju osoby pod wzgledem intelektualnym i emocjo-
nalnym, osobowosciowym i spotecznym coraz wigkszego znaczenia nabiera wzra-
stajacy zasob doswiadczen oraz motywacja wewnetrzna jednostki, ktore warunkuja
komplikowanie si¢ struktur poznawczych i strukturalizacje wartosci na coraz wyz-
szym poziomie. Wyksztalcony w okresie dziecinstwa, mtodosci system wartosci po-
zostaje zasadniczo niezmieniony w okresie dorostosci — az do okresu starosci, natu-

21 G. Pighin, Jak przekazywaé dzieciom wartosci, Krakow 2006, 17-18.

2 L. Dyczewski, Rodzina polska i kierunki jej przemian, Warszawa 1981, 208.

2 E. Jezierska-Wiejak, Wartosci w edukacji dzieci w mlodszym wieku szkolnym, w: Edukacja ku
wartosciom, red. A. Szerlag,, Krakéw 2004, 168.

30 T. Rostowska, dz.cyt., 219.

31 G. Pighin, dz.cyt., 25-26.
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ralnie przy zatozeniu wystgpowania tak zwanych ekwiwalentow rozwojowych, czyli
r6znych form przejawiania tej samej wartosci w roéznych okresach rozwojowych
jednostki, na przyktad wartosci religijne ujawniane przez dziecko, osobe mtoda czy
cztowieka dorostego’.

5. RODZINA MIEJSCEM KSZTALTOWANIA WARTOSCI

Rola rodziny w przekazywaniu wartos$ci jest pierwszoplanowa i najwazniejsza,
poniewaz rodzina wdraza je jednostce przez cate zycie i czyni to w sposob cato-
sciowy. Od urodzenia az do $mierci osoba jest pod wptywem tego, co mysla, w co
wierza, co uznaja za najwazniejsze, wedlug jakich zasad postepuja rodzice i po-
zostali cztonkowie rodziny. Towarzyszace zyciu rodzinnemu pozytywne i glgbokie
przezycia emocjonalne utrwalajg w jednostce kultywowane w jej rodzinie wartosci,
normy i zwyczaje i na stale wigza z nimi jednostke. Ciepta, petna serdecznosci i bez-
posredniosci atmosfera rodzinna sprawia, ze cztonek rodziny chetnie przyjmuje i za-
chowuje w swoim zyciu nawet te wartosci, ktore w jego oczach zatracity juz swoje
uzasadnienie, a byty kultywowane w rodzinie jego dziecinstwa i mtodosci®.

Wprowadzenie dziecka w $wiat wartosci i znaczen odbywa si¢ w rodzinie spon-
tanicznie, na fundamencie glebokiej wiezi biologicznej i duchowej, w codziennych
kontaktach. Im jest ich wigcej, im sg bogatsze w tre$¢, w im bardziej pozytywnej
atmosferze przebiegaja, w tym bogatszy $wiat znaczen wprowadzaja siebie nawza-
jem czlonkowie rodziny, tym che¢tniej przyjmuja wzajemnie od siebie znaczenie
stow, zachowan. Przyjmujg je wowczas cato$ciowo, bez uzasadnien®*. Tres¢ doko-
nujacego si¢ w ramach srodowiska rodzinnego przekazu w duzym stopniu warunku-
je ,,jakos¢” podejmowanych w zyciu dojrzatym zachowan.

Zadania rodziny dotyczace przekazywania systemu warto$ci wynikajg z pelnie-
nia przez nig funkcji socjalizacyjnych. Realizacja tych funkcji polega na ustawicz-
nym przekazywaniu podstawowych norm, zasad wychowania, zwyczajow obowig-
zujacych w danej rodzinie, obyczajow, tradycji, warto$ci akceptowanych w rodzinie
poprzez uczestnictwo w roznych formach, obszarach, sytuacjach zycia rodzinne-
20’%. Socjalizacja w rodzinie jest procesem wzajemnego przenikania si¢ wartosci.
Dziecko w tym $rodowisku uczy si¢ odkrywac, hierarchizowaé i odrozniaé to, co
jest dobre, pigkne i prawdziwe od tego, co poniza godno$é cztowieka. Srodowisko
rodzinne uczy, jakie zachowania sg aprobowane przez spoteczenstwo, a jakie odrzu-
cane, jakie karane przez sankcje prawne i moralne®’.

32 T. Rostowska, dz.cyt., 219-222.

33 L. Dyczewski, Rodzina polska.., dz.cyt., 207.

3% L. Dyczewski, Wiez migdzy pokoleniami w rodzinie, Lublin 2002, 36.

33 A. Ruminski, dz.cyt., 166.

3¢ J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku, Biatystok 2000, 182.
37 A. Ruminski, dz.cyt.,166.
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Rodzina w procesie socjalizacji:

— wprowadza jednostke w $wiat wytworow kultury materialno-technicznej
i symbolicznej, rozpoznawania przedmiotow, ich znaczen, ich roli i prze-
znaczenia;

— formutuyje i okresla podstawowe wartosci, idee, jakie winny by¢ przedmio-

tem dazen i aspiracji mlodej generacji;

— ksztaltuje postawy wobec okreslonych obiektow, dokonuje ich hierarchiza-

cji, selekcji, ocen i preferencji; uczy stosunku do najblizszego otoczenia;

—ukazuje 1 wpaja wzory postegpowania, rzeczywiste i normatywne, uzasad-

nione doktrynalnie, Srodowiskowo lub ideologiczne®.

Dzicki dokonujacemu si¢ w rodzinie procesowi socjalizacji nast¢puje pozna-
wanie pierwszych norm etyczno-moralnych, a w ich nastepstwie réznicowanie
dobra i zta, klasyfikowanie osob, przedmiotow, zjawisk, poje¢ czy idei pod wzgle-
dem ich stopnia waznosci*. W rodzinie cztowiek uczy si¢ bezinteresownosci, po-
swiecenia, solidarno$ci, wspotpracy i innych cech, ktére sa konieczne do zycia
w spoleczenstwie. Stosowane w rodzinie zakazy i nakazy, normy post¢powania,
tak bardzo istotne w przysztym zyciu, jak: poj¢cie dobra osobistego i wspdlne-
go, obowiazku i odpowiedzialnosci, sensu zycia i otwartosci na wartos¢ drugiego
cztowieka, zyczliwosci, altruizmu gleboko zapadaja w psychike cztowieka. W sro-
dowisku rodzinnym dziecko ksztattuje takze postawg wobec 0sob starszych, cho-
rych, ubogich, uposledzonych*.

Ostatnio coraz czes$ciej mowi si¢ o kryzysie rodziny i o zagubieniu jednostki
w $wiecie. Za jedng z przyczyn tych negatywnych zjawisk uwaza si¢ zatamanie
systemu wartosci, ktory regulowat zycie konkretnych jednostek, zycie rodziny i ca-
tego spoteczenstwa*'. Zdaniem L. Dyczewskiego, obecna rodzina przekazuje mniej
wartosci, norm i zwyczajow, a ponadto przekazuje raczej warto$ci niz uszczegoto-
wione wzory ich realizowania. Bywa i tak, ze mlode pokolenie przejmuje od rodziny
warto$ci, normy i zwyczaje, ale z wtasng, odmienng od dotychczasowej, motywacja
i interpretacja*?. Z faktu, ze rodzina jako instytucja przezywa kryzys, nie wynika
jednak, ze jest jaka$ inna instytucja, ktora moze jg zastapi¢ w zaspokajaniu podsta-
wowych potrzeb cztowieka®.

Oddzialywania s$rodowiska rodzinnego sa najsilniejsze. Prawdopodob-
nie jest to wynikiem silnej wigzi emocjonalnej z cztonkami rodziny, a przede
wszystkim funkcjonowania dziecka przez wiele lat w okre§lonej rodzinie, gdzie
poddawane jest wptywom specyficznego i w miar¢ stabilnego w tej rodzinie
systemu wartosci.

38 J. Turowski, Rola rodziny w ksztaltowaniu kultury, w: Kultura dnia codziennego i Swigtecznego
w rodzinie, red. L. Dyczewski, D. Wadowski, Lublin 1998, 15-16.

3 T. Rostowska, dz.cyt., 219.

40 J. Izdebska, dz.cyt., 181-183.

4 A. Szymanowska, dz.cyt., 40.

4 L. Dyczewski, Rodzina polska..., dz.cyt., 226.

 A. Szymanowska, dz.cyt., 40.
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6. WYCHOWANIE KU WARTOSCIOM

Cele wychowania rodzinnego, zdaniem E. Bielickiego*, zalezg przede wszyst-
kim od tego, co dla rodzicow stanowi warto$¢ najwyzszg. Co w ich systemie zajmuje
hierarchicznie najwyzsze miejsce; Bog, okreslony cztowiek, pienigdze, dobra ma-
terialne, odpowiednia dziedzina sztuki, przyjemnosci, nauka, stawa i popularnos¢,
szczescie rodzinne.

W procesie wychowania rodzice przekazuja swoim dzieciom réznorodne war-
tosci i cele o charakterze moralnym i pozamoralnym. Jednym z nich przypisujg zna-
czenie priorytetowe, innym raczej drugorzgdowe®.

Poglady na temat tego, jakie wartosci nalezy dziecku przekazac, tacza si¢ z pogla-
dem na temat tego, jaki czlowiek powinien by¢, jakie cechy powinien posiadaé, aby
moc prawidtowo funkcjonowa¢ w dorostym zyciu. Ideatem dla rodzicow, pedagogow,
psychologéw jest cztowiek sprawny intelektualnie, posiadajacy liczne umiejgtnoscei,
samodzielny i odpowiedzialny, zdolny do osiagnigcia sukcesu i powodzenia w zyciu.
Stymulacja rozwoju intelektualnego dziecka nie nastr¢cza wigkszych ktopotow, gdyz
rodzicOw wspierajg w tym rdznego rodzaju instytucje. Niepokoj budzi rozwoj dziecka
spoteczny, moralny, w tym takze rozwoj systemu warto$ci*’. Zarowno jednostki, jak
i grupy preferuja rozne wartosci: sprawiedliwos¢, prawdg, mitos¢, dziecko, rodzing,
pracg, bogactwo, wolnos¢, honor, ojczyzne, wartosci intelektualne, spoteczne, religij-
ne, ekonomiczne, polityczne itp. Jednym warto§ciom czlowiek przypisuje wigksze,
innym mniejsze znaczenie, tworzac w ten sposob wiasng hierarchie wartosci i norm®*.

W procesie wychowania doro$li, a przede wszystkim rodzice, musza zastanowic¢
sie, jakie wartosci chcg przyblizy¢ wlasnym dzieciom, co z tego, co sami otrzymali
od swoich rodzicow, chceieliby przekaza¢ dalej. Dlatego w kazdej rodzinie akcenty
moga roztozy¢ si¢ inaczej. Istniejg jednak pewne podstawowe warto$ci, obowigzuja-
ce w naszej kulturze od wiekdw, ktore ksztattowata historia, i ktérym przypisywano
coraz to inng wagg i znaczenie. Takimi warto§ciami sg: me¢stwo, sprawiedliwose,
roztropno$¢, pracowitosé, skromno$¢, wdzieczno$é, gotowosé do pomocy, wspot-
czucie i odpowiedzialno$¢. W dzisiejszych czasach w procesie wychowania to wia-
$nie wiele z tych ,,starych” warto$ci na nowo zyskuje na znaczeniu*.

J. Jaron twierdzi, iz w procesie wychowania ku warto$ciom wazne sg nastepu-
jace zasady:

— wiernos¢ wypowiadanym stowom, pogladom i gloszonym warto$ciom;

— jedno$¢ postawy zachowan i czynoéw rodzicéw w zyciu codziennym;

— bezposredni kontakt interpersonalny pomiedzy rodzicami i dzie¢mi, ktorego

podstawowa forma jest rozmowa i dialog oparty na otwarciu si¢ wobec dziec-
ka z zachowaniem regut zaufania, zyczliwosci i serdecznosci;

“ E. Bielicki, Mlodociani przestepcy ich wartosci i orientacja wartosciujgca, Bydgoszcz 1995,
217-224.

4 M. Marianski, Rodzina wobec wartosci: rozpad czy transformacja?, w: Rodzina: Zzrédio zycia
i szkola milosci, red. D. Biela, Lublin 2001, 104.

4 A. Szymanowska, dz.cyt., 38-39.

47T. Rostowska, dz.cyt., 219.

* G. Pighin, dz.cyt., 6-7.
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— partnerstwo — traktowanie dziecka w sposob podmiotowy, oparty na wigzi
emocjonalnej;
— przekaz wartosci rzeczywistych, a nie fikcyjnych i pozornych,
— przekaz warto$ci jako proces, a nie jednorazowa akcja;
— nieograniczonos¢, a wigc przekaz wartosci: moralnych, spotecznych, este-
tycznych, religijnych, ekologicznych, zdrowotnych, rodzinnych®.
Jakie zdaniem rodzicow, nauczycieli, wychowawcow cechy 1 warto$ci nalezy
w dziecku ksztattowac? Do tych cech i warto$ci najczg$ciej wymienianych nale-
73: intelekt, procesy poznawcze, zainteresowani, samodzielnos¢, odpowiedzialnosc,
wrazliwo$¢ poznawcza, zyczliwos¢, otwarto$¢ na ludzi, umiejetnos¢ znoszenia stre-
sow. Rzadziej wymieniane sg: prawdomownos$¢, patriotyzm, odwaga oraz szacunek
dla innych ludzi, poczucie wtasnej godnosci, wiernos¢ swoim ideatom, dobro¢ i po-
szanowanie zycia kazdej istoty zywej>’.

7. RODZICE PRZEKAZICIELAMI SYSTEMU WARTOSCI

Wriasng hierarchi¢ wartosci i norm tworzy rodzina, w ktorej nastgpuje przeka-
zywanie tychze warto$ci nastgpnemu pokoleniu, okreslone mianem dziedziczenia
spotecznego lub transmisja wartosci. Transmisja wartosci sprowadza si¢ do dwoch
procesow. Pierwszy z nich przebiega wewnatrz diady matzenskiej i polega na mo-
dyfikowaniu wartosci i norm moralnych matzonkéw na skutek wzajemnych od-
dziatywan. Drugi typ przekazu obejmuje relacje rodzice-dzieci i dziala na zasadzie
sprzgzenia zwrotnego. Rodzice wptywaja na ksztaltowanie si¢ systemu warto$ci
dziecka, ale rowniez i dzieci mogg modyfikowaé system wartosci rodzicow’!. Wia-
$ciwa hierarchia warto$ci uznawana przez rodzicow w toku modelowania, odgrywa
dla zinternalizowania przez dzieci pozytywnych idei znaczacg role®. Dlatego tez
w procesie wychowania ku warto$ciom dzieci potrzebuja wzorca rodzicow. Dobry
przyktad rodzicow pozwoli im nauczy¢ sig, jak radzi¢ sobie w sytuacjach krytycz-
nych z negatywnymi emocjami i podejmowac wlasciwe decyzje. Wzor osobowy,
uznajac zasadno$¢ normy, prowadzi do przyjecia i zrozumienia wartosci. Przyjecie
1 przezycie wartosci stanowi podstawowy element procesu motywacyjnego, maja-
cy znaczenie w podejmowaniu samodzielnych decyzji**. Wzor obejmuje konkretng
badz ksztaltujacy si¢ rzeczywisto$¢ codziennego zycia rodziny®. W rodzinie wzor
kobiety i mg¢zczyzny stanowig matka i ojciec, poniewaz wiasnie dziecko jest z nimi
przez dtugi czas najsilniej zwigzane emocjonalnie. Wzajemne kontakty matki i ojca

4 J. Jaron, Przeszkody i trudnosci w procesie internalizacji wartosci moralnych w rodzinie, w:
Problemy wspélczesnej rodziny w Polsce, red. H. Cudak, Piotrkow Trybunalski 1998, 8.

0 A. Szymanowska, dz.cyt., 38.

SI'T. Rostowska, dz.cyt., 220.

52 J. Sledzianowski, Rodzina miedzypokoleniowa w Polsce na progu XXI wieku, Kielce 2008, 75.

53 G. Pighin, dz.cyt., 40.

34 H. Noga, Wzor osobowy jako nosnik wartosci, Wychowawca nr 6 (138), 2004, 12.

55F. Adamski, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka, w: Milos¢,
maltzenstwo, rodzina, red. F. Adamski, Krakow 1984, 368.
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stanowig dla dziecka pierwszy wzor zachowan interpersonalnych i zwigzanych
z nimi emocji*®. Od nich uczy si¢ ono postrzegana i rozumienia otaczajacego $wiata,
a takze buduje wlasny system wartos$ci, integralnie wynikajacy z systemu warto$ci
preferowanych przez rodzicow”’.

Oceny warto$ciujace dziecko poznaje juz w pierwszych latach zycia. Zroédlem
informacji sa dla niego najblizsi, oni informuja go o tym, co jest pozadane, a co jest
zte. Dobre jest to, co rodzice uznaja za dobre, ztem jest to, co oni oceniaja jako zte®.
To od rodzicow dzieci przejmuja réoznorodne postawy moralne, czgsto kolidujace
z warto$ciami wystepujacymi w srodowiskach rowiesniczych®. Dzieci potrzebuja
wzorca rodzicow, dzigki ktoremu beda potrafity spojrze¢ na zycie w spoteczenstwie
zgodnie z zasadami humanitarnymi przez pryzmat dobra wspoélnego. Dobry przy-
ktad rodzicow pozwoli im nauczy¢ sig, jak radzi¢ sobie w sytuacjach krytycznych
z negatywnymi emocjami i podejmowac wlasciwe decyzje®. Pozwoli im takze opo-
wiedzie¢ si¢ za dang wartos$cia.

Zdaniem H. Bee, ,,dziecko czuje si¢ zwigzane ze swoimi rodzicami, bo podob-
nie do nich mys$li, podobnie do nich dziata i stopniowo us§wiadamiania sobie ten fakt.
Dzigki temu wzrasta u niego poczucie przynalezno$ci do pewnej grupy spotecznej”!.
Proces identyfikacji z rodzicami prowadzi od przejmowania wartosci i norm przez
nich uznawanych. Dziecko przyswaja sobie reguly i normy moralne w sposob ak-
tywny, to znaczy w toku wychowania moralnego dokonuje si¢ selekcja tresci, a tak-
ze ich interpretacja®?. Natomiast wedtug T. Rostowskiej®, ,,rodzice, ktorzy utrzymu-
ja z dzieckiem ciepte i serdeczne stosunki, ktorzy sprawujg kontrole i dyscyplinuja
zachowanie dziecka poprzez przestrzeganie zasad postepowania, stosowanie metod
wyjasniania i thumaczenia, mogg liczy¢ na wyrazng internalizacje prezentowanych
przez nich systemow wartosci, zasad etyczno-moralnych, norm spotecznych i kul-
turalnych. W takich rodzinach zgodno$¢ systemow wartosci rodzicow i dzieci jest
bardzo duza”. W wychowaniu ku warto$ciom istotna jest takze rozmowa, oparta na
wzajemnym zaufaniu. Wprowadzanie w §wiat wartosci winno odbywac¢ si¢ takze
poprzez wyjasnienie istotnych dla mtodego czlowieka kwestii, od wyjasnienia war-
to$ci juz uznawanych do warto$ci nowych®.

Mozna oczekiwaé, ze rodzina begdzie doskonalita swojg funkcje przekaznika
warto$ci, norm, zwyczajow, ograniczajac jednoczesnie ich liczbe do najbardziej
istotnych dla utrzymania jednosci rodzinnej i rozwoju intymnosci. Przede wszyst-
kim rodzina bedzie przekazywala te wartosci, ktore sg podstawa w realizowaniu

¢ M. RyS, Wplyw dziecinistwa na pozZniejsze zZycie w malzenstwie i rodzinie. Studium psychologicz-
ne, cz.1, Warszawa 1992, 167-172.

ST M. Szyszka, dz.cyt., 451.

58 J. Marianski, Moralnos¢ w procesie przemian, Warszawa 1990.

% A. Ruminski, dz.cyt., 167.

% G. Pighin, dz.cyt., 40.

8 H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004, 234.

¢ E.B. Hurlock, dz.cyt., 395-398.

¢ T. Rostowska, dz.cyt., 227.

% H. Noga, Wzor osobowy jako nosnik wartosci, Wychowawca nr 6 (138), 2004, 11.
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osobistego szczescia®. Warto pamigtac, iz system wartosci, z jakim styka si¢ dziecko
w rodzinie pochodzenia, nie jest jedynym modelem, gdyz wiele propozycji w tym
zakresie dostarcza srodowisko pozarodzinne, srodki masowego przekazu itp. Jednak
system wartos$ci, z jakim przez wiele lat styka si¢ jednostka w rodzinie pochodzenia,
stanowi wazny i trwaty punkt odniesienia dla dziecka, na podstawie ktérego buduje
ono wlasny system warto$ci i norm®.

8. ZAKONCZENIE

Wartosci decyduja o egzystencji cztowieka, o sensie i jakosci zycia, relacjach
interpersonalnych, umiej¢tno$ciach rozwigzywania problemow, stosunku do same-
go siebie, grup i wspolnot w ktorych cztowiek zyje i funkcjonuje®’. Wartosci, ktore
cztowiek wybiera i realizuje w swoim zyciu pozostajg w Scistym zwiazku z roz-
wojem osobowym, a takze ze $rodowiskiem rodzinnym®. Okre$lajg jego dazenia,
potrzeby i cele.

Rodzina poprzez styl zycia, zwyczaje, nawyki, tradycje ksztattuje osobowosé
dziecka, przekazuje normy, wartosci, wzory postepowania. To srodowisko, w kto-
rym nastepuje ciggla transformacja podstawowych wartosci, wraz z historig i kulturg
rodziny i narodu. Okreslone dobra i wartos$ci zardowno materialne, jak i duchowe,
przekazywane sg dziecku przez osoby najblizsze.

W procesie przekazywania wartosci dzieci potrzebuja wzorca, ktory moga
obserwowac¢, z ktorym moga si¢ identyfikowac. Takim wzorem dla dziecka sg ro-
dzice. Przekaz warto$ci, wychowanie ku warto§ciom to wspotczesne zadanie i wy-
zwanie dla rodzicow, by nie zatraci¢ tozsamos$ci swojej rodziny, kultury i tradycji
srodowiska lokalnego, ojczyzny. Zarysowana problematyka dotyczaca roli rodzicow
w ksztattowaniu systemu warto$ci w rodzinie nie wyczerpuje podjetego w artykule
zagadnienia. Moze natomiast by¢ przyczynkiem do dalszych badan oraz pogitebio-
nych analiz empirycznych i teoretycznych, aby odpowiedzie¢ miedzy innymi na ta-
kie pytania, jak: jakie wartosci preferuja i przekazuja wspotczesni rodzice oraz jaka
jest ich rola w wychowaniu mtodego pokolenia w konteks$cie zmian obyczajowych,
spotecznych, gospodarczych czy politycznych?

Wplyw doswiadczen z dziecinstwa jest znaczacy w tworzeniu systemu wartosci
opartym na warto$ciach wyniesionych z wilasnej rodziny. Brak tych wzoréw lub
ich nieautentyczno$¢ moga utrudnia¢ budowanie systemu wartosci. Wychowanie ku
warto$ciom jest wyzwaniem i zadaniem rodzicow. To oni powinni si¢ zastanowic,
jakie wartosci chcg przyblizy¢ wlasnym dzieciom, co z tego, co sami otrzymali od
swoich rodzicéw, chcieliby przekazaé dalej, jakie zachowania, dziatania nalezatoby
zmodyfikowac.

8 L. Dyczewski, Rodzina polska..., dz.cyt., 227.

6 T. Rostowska, dz.cyt., 226.

¢ M. Dziewiecki, dz.cyt., 9.

88 1. Szymezyk, Dziecko w kregu wartosci rodzinnych, Nauczyciel i Szkota nr 3—4, 2009, wktadka
do kwartalnika nr 2, 51.
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THE ROLE OF FAMILY IN VALUES SYSTEM CREATION

Summary

In the process of transferring values children need a model they can watch and identify with. The
parents are a symbol and their role in the education towards values is irreplaceable. It is the family that
through their lifestyle, customs, habits and traditions shapes the child’s personality, identifies norms,
values and behavior patterns. The family defines the goals and values that the children will follow later
in life.

The basis of the values creation process are: the quality of interpersonal relationships, education
objectives, mutual assistance, emotional bond, personal commitment and acceptance of the common
value system by parents and children. The level and scope of a child’s identification with the parents is
also important as well as the assessment of the parents’ values by a wider social group.

Key words: values, family, transmission of values, education to values, values transfer
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