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ABSTRACT: Reading and writing skills are necessary for the proper functioning of human society,
there are one of the forms of linguistic communication. Underlying the difficulty in mastering these
skills may lie among others speech disorders, including neurological substrate. In the case of people
with alalia, developmental disorders of speech significantly affect the mastery of reading and writing.
There are language operations in which the symptoms of disorder may persist for a long time. The
article discusses the relation of speech disorders of neurological substrate with difficulties in reading
and writing. The introduction presents the concept and the reasons for difficulties in reading and
writing, which are related with speech disorders. I separate described difficulties from the concept of
dyslexia. Based on the analysis of case 16-year-old girl with alalia I show that the difficulties in learn-
ing reading and writing skills are the result of disturbances in speech development. The case study
indicates that symptoms of alalia can persist to the age of teenage and determine the life of an adult.
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Trudnosci w czytaniu i pisaniu
oraz ich zwigzek z zaburzeniami rozwoju mowy

Czytanie i pisanie, z jezykoznawczego punktu widzenia, s3 formami jezyko-
wego porozumiewania sie. Pisanie jest budowaniem tekstu jezykowego, ale na
poziomie graficznym. Czytanie natomiast to odbieranie tekstu, ale wyrazonego
w substancji fonicznej'. Jezykoznawcze ujecie omawianych proceséw nie pozwala
jednak wyjasni¢, jakie s3 mechanizmy powstawania zaburzen czytania i pisania
w zwigzku z uszkodzeniami moézgu. Dopiero ujecie neuropsychologiczne daje
podstawe do analizy zaburzen w czytaniu i pisaniu oraz do wnioskowania o spo-
sobach postepowania terapeutycznego.

! L. KaczMAREK: Nasze dziecko uczy sig mowy. Lublin, Wydawnictwo Lubelskie 1966, s. 21-31.
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Wedlug definicji neuropsychologicznej czytanie i pisanie — wyzsze czynnosci
psychiczne o ztozonej strukturze — opieraja si¢ na wspoéldziataniu prostych funk-
cji, ktorych lokalizacja ma charakter uktadowy i dynamiczny. U ich podstaw leza
funkcje poznawcze i ruchowe’.

Gléwng przyczyna trudnosci w opanowaniu czytania i pisania sg zaburzenia
w rozwoju mowy wynikajgce z réznorodnych przyczyn, do ktdrych mozna zali-
czy¢: globalne zaburzenia rozwoju psychoruchowego (inteligencja nizsza niz prze-
cigtna, uposledzenie umystowe), zaburzenia integracji percepcyjno-motorycznej,
zaburzenia lateralizacji, zaburzenia percepcji wzrokowej i stuchowej, uszkodzenia
narzadéw zmystu i ruchu, schorzenia neurologiczne, zaniedbania srodowiskowe,
bledy dydaktyczne, zaburzenia rozwoju emocjonalno-spotecznego, zaburzenia
pamieci, nadpobudliwos¢ psychoruchowa’.

Badacze na calym $wiecie podejmujg proby opisu trudnosci w czytaniu i pisa-
niu, jednak problem ten, ze wzgledu na swa przyczynowa i objawowa zlozonos¢,
wcigz nie znalazt pelnej interpretacji. Teoretyczne rozwazania nad trudnosciami
w czytaniu i pisaniu koncentrujg si¢ przede wszystkim na prébach zdefiniowania
pojecia ,,dysleksja”, czyli specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu. Termin
ten nalezy jednak wyraznie oddzieli¢ od trudnosci w czytaniu i pisaniu bedacych
konsekwencja zaburzen mowy, poniewaz wystepowanie tych wlasnie zaburzen
wyklucza mozliwos$¢ rozpoznania dysleksji.

Podstawg przebiegu proceséw czytania i pisania jest rozwoj funkcji recepcyj-
nych, a nastepnie sprawnosci percepcyjnych i jezykowych na poziomie fonolo-
gicznym, morfologicznym, syntaktycznym, a takze semantycznym. W przebieg
czynnosci czytania i pisania angazowane sg takze procesy pamieciowe oraz ope-
racje umyslowe na poziomie metajezykowym®*. Warunkiem opanowania czyn-
nosci czytania i pisania jest wiec brak deficytéw funkcji poznawczych, wérod
ktérych najistotniejsze sg funkcje jezykowe, w tym aspekt fonologiczny jezyka
($wiadomos¢ fonologiczna).

W strukturze procesu pisania i czytania wazng operacja jest rozroznienie
dzwiekow, ktore podlegaja oznaczeniu w pismie. Istotne znaczenie ma poziom
uswiadamiania sobie dzwiekowej struktury stowa. Pisanie wymaga przetwarzania
fonologicznego, czyli umiejetnosci wyodrebniania foneméw z ciggu mownego oraz
ich linearnego uporzadkowania. Poziom uksztaltowania si¢ funkcji fonematycz-
nego odbioru i analizy dzwiekéw warunkuje powodzenie w opanowaniu czytania
i pisania juz od poczatkowych etapéw nauki tych czynnosci. Niewyksztalcenie
sie analizy fonematycznej jest przyczyng wielu bledéw, polegajacych na zamianie

* M. BogpaNowICz: Realnosé dysleksji - historia badat, terminologia, definicja. W: Zaburzenia
mowy. Mowa. Teoria - Praktyka. Red. S. GRaBI1AS. Lublin, Wydawnictwo UMCS 2001, s. 376-396.

* G.Krasowicz-Kupis: Jezyk, czytanie i dysleksja. Lublin, Wydawnictwo AWH Antoni Dudek
2003, s. 48-49.

* EADEM: Rozwdj metajezykowy a osiggnigcia w czytaniu u dzieci 6-9-letnich. Lublin, Wydaw-
nictwo UMCS 1999, s. 17-20.
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liter (wpisywaniu niewtasciwych liter) i znieksztalceniu struktury stowa czytane-
go i pisanego’.

Trudnosci w czytaniu i pisaniu mogg wspétwystepowac badz by¢ wynikiem
zaburzen rozwoju mowy, w tym alalii. Opdéznienie w nabywaniu poszczegél-
nych sprawnosci jezykowych moze oznaczaé wystapienie w przyszlosci proble-
moéw z leksjg i grafig. Zdolnosci jezykowe sg bowiem podstawg ksztaltowania sie
umiejetnosci czytania i pisania. Prawidlowa artykulacja jest niezmiernie wazna
dla prawidlowego utrwalenia zwigzkéw miedzy dzwigkami a literami, inne
za$ umiejetnosci jezykowe sa kluczowe dla mozliwosci rozpoznania znaczenia
pojedynczych wyrazéw badz zdan, laczenia ich w calos¢ tekstowa. Informacje
o fonetycznej, morfologicznej i semantycznej strukturze stowa w sfowniku umy-
stowym sg warunkiem prawidlowego zdekodowania znakéw graficznych, np. nie-
utrwalone reprezentacje fonologiczne moga powodowac¢ trudnosci w utrwalaniu
graficznych obrazéw stéw (czytanie angazuje zdolnosci zwigzane z procesami
fonologicznymi), a niedostatki na poziomie morfologii i semantyki - trudnosci
w rozumieniu czytanego tekstu.

W polskiej literaturze przedmiotu pojawiajg si¢ stwierdzenia, ze niewiele dzie-
ci z trudnosciami w czytaniu i pisaniu opanowato w dobrym stopniu sprawnosci
jezykowe i komunikacyjne. Istnieja przestanki, dzigki ktérym mozna przewidzie¢
wystapienie w przyszloéci trudnosci z czytaniem i pisaniem u dzieci ze zdiagno-
zowanymi zaburzeniami jezykowymi we wczesnym dziecinstwie. Sg to:

niskie wyniki w zakresie dtugosci wypowiedzenia (MLU),

zaburzenia $wiadomosci fonologicznej,

trudnosci z szybkim automatycznym nazywaniem, wyszukiwaniem wtasci-

wych stow (RAN).

Szczegdlng uwage nalezy wiec poswigci¢ dzieciom, u ktorych wystepuja roz-
nego rodzaju opdznienia w przyswajaniu stownictwa, budowaniu wypowiedzi
o odpowiedniej dlugosci, a takze nietypowe zaburzenia struktury wyrazu. Jedno-
czesnie trzeba pamietac, ze u dzieci, u ktérych wykryto deficyty jezykowe w wieku
4 lat, ale zostaly one wyréwnane w wieku 5-6 lat, nie ma duzego zagrozenia pro-
blemami z czytaniem i pisaniem. Zaburzenia leksji i grafii dotycza gtéwnie tych
dzieci, u ktérych problemy jezykowe utrzymuja si¢ diuzejc.

Analizujac zwigzki miedzy zaburzeniami mowy a zaburzeniami czytania,
mozna zauwazy¢, ze najslabszy z tych zwigzkéw obserwuje sie¢ miedzy zaburze-
niami mowy o charakterze prostych znieksztalcen substancji fonicznej (wady
wymowy). Silny zwigzek z zaburzeniami czytania i pisania maja natomiast wszel-
kie opdznienia rozwoju mowy i zwigzane z tym znieksztalcenia formy jezykowej

* R. LArAJEWA: Ksztaltowanie sig¢ fonematycznego komponentu sprawnosci jezykowej u dzieci
z dysleksjg. W: Logopedia. Teoria i praktyka. Red. M. MLYNARSKA, T. SMEREKA. Wroctaw, Agencja
Wydawnicza a linea 2005, s. 352-354.

¢ E. CzAPLEWSKA: Trudnosci w czytaniu a zaburzenia rozwoju mowy. Biuletyn PTD ,,Dyslek-
sja” 2010, nr 2 (7), s. 7-11.
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w zakresie morfologii, syntaktyki i semantyki oraz niedostateczny rozwdj $wiado-
mosci metalingwistycznej’. U dzieci z zaburzonym rozwojem mowy dochodzi do
kontaminacji ruchéw artykulacyjnych, nakltadania si¢ brzmien, postac fonologicz-
no-fonetyczna i ortograficzna wyrazéw dlugo nie jest ustabilizowana, a wyodreb-
nianiu, identyfikowaniu i r6znicowaniu foneméw towarzyszy ciagla niepewnos¢,
przypadkowo$¢ i zmiennos¢, co objawia si¢ najwyrazniej w czynnosciach czytania
i pisania. Mozna wigc przypuszczaé, ze przyczyna trudnosci w opanowaniu leksji
i grafii jest nieukonczony badz zaburzony rozwéj mowy, a o trudnosciach w czy-
taniu i pisaniu decyduje w znacznym stopniu ten sam patomechanizm, ktory lezy
u podstaw op6znionego rozwoju mowy®.

Dzieci chore neurologicznie, w tym dzieci z alalia, ze wzgledu na zfozone defi-
cyty w rozwoju jezykowym i poznawczym, majg szczeg6lne trudnosci w opano-
waniu czynnosci czytania i pisania.

Problem badawczy i cel badan

Studium obejmuje analiz¢ przypadku nastoletniej osoby z alalia. Podczas bada-
nia zebrano material dotyczacy umiejetnosci czytania i pisania badanej. Glownym
celem przeprowadzonych préb bylo uzyskanie wiedzy na temat stopnia zaburzen
w czytaniu i pisaniu oraz ich patomechanizmu. Chodzilo réwniez o wyjasnienie,
w jaki sposdb zaburzenia rozwoju mowy moga wptywac na opanowanie leksji i gra-
fii. Wyniki badania miaty ponadto przynies¢ odpowiedz na pytanie, czy objawy
alalii mogg utrzymywac sie i by¢ widoczne takze w wieku nastoletnim.

Opis przypadku

Charakterystyka spoleczna

Przedmiotem opisu jest przypadek szesnastoletniej dziewczynki, uczennicy
szkoly masowej. Badana jest jedynaczka, pochodzi z niepelnej rodziny - jej wycho-
waniem zajmuje si¢ matka. Pomimo znacznych ograniczen w zakresie sprawno-

7 G. Krasowicz-Kupis: ]e;zyk, czytanie..., s. 80-81.

8 M. PrzYBYSz-P1wko: Trudnosci w pisaniu u dzieci z nieukoriczonym i zaburzonym rozwo-
jem mowy w Swietle analizy lingwistycznej. Wnioski dla praktyki logopedycznej i pedagogicznej. W:
Logopedia. Teoria i praktyka..., s. 258-269.
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$ci jezykowych, dziewczynka jest osobg wesola, pogodnag i towarzyska, lubiang
przez kolegow i kolezanki. Z powodu wcigz utrzymujacych sie zaburzen mowy
i wynikajacych stad trudnosci szkolnych, dziewczynka systematycznie uczeszcza
na terapie logopedyczna.

Charakterystyka kliniczna

Badana jest dzieckiem z pierwszej cigzy o nieprawidtowym przebiegu. Urodzi-
ta si¢ przedwczesnie (w 35. tygodniu cigzy) sitami natury, dwa tygodnie spedzita
w inkubatorze. Przyczyna wczesniactwa nie jest znana, mozna jedynie przypusz-
czaé, ze do przedwczesnego porodu doszlo w wyniku silnego i przewleklego stresu
matki w czasie cigzy. U dziewczynki nie stwierdzono zadnych wad wrodzonych.
Rozwijala si¢ prawidtowo pod wzgledem motorycznym, natomiast rozwéj mowy
od samego poczatku przebiegal nieprawidlowo. Terapia logopedyczna zostala obje-
ta dopiero w 5. roku zycia. Z powodu utrzymujacych si¢ trudnosci w opanowa-
niu jezyka dziewczynka byta wielokrotnie diagnozowana w poradniach psycho-
logiczno-pedagogicznych, gdzie stawiano jej rozmaite rozpoznania ze wzgledu na
ogromng wariantywnos¢ terminologiczng w ujmowaniu zaburzen rozwoju mowy
spowodowanych uszkodzeniami i dysfunkcjami mézgowymi: niedoksztalcenie
mowy o typie afazji motorycznej, zaburzenia komunikacyjne, niedoksztalcenie
mowy o typie rozwojowej afazji ekspresyjnej, gleboka dysleksja na tle niedoksztat-
cenia mowy o typie alalii motorycznej, gleboka dysleksja rozwojowa. W $wietle
przyjetych dzis standardéw® uznac nalezy, ze badana osoba ma alalie sensoryczno-
-motoryczng, spowodowang uszkodzeniem mézgu najprawdopodobniej w wyniku
niedotlenienia okoloporodowego.

Ostatnie wyniki badania psychologicznego wskazuja na iloraz inteligencji
réwny 73 w skali stownej oraz II = 110 w skali bezstownej, w skali pelnej II = 90.
Widoczne sg wiec dysproporcje w rozwoju intelektualnym spowodowane zaburze-
niami w komunikacji werbalnej oraz wyzszym rozwojem sfery wykonawczej niz
sfery stowno-pojeciowe;.

Badanie aktywnosci funkcjonalnej mézgu — EEG - nie wykazalo zmian napa-
dowych, dostrzezono jednak niezbyt regularng czynno$¢ podstawowa o charakte-
rze uogdlnionym. Innych badan neurologicznych do tej pory nie przeprowadzano.
Audiometria tonalna wykazala, ze stuch fizyczny dziewczynki jest w normie.

° J. PANASIUK: Standard postgpowania logopedycznego w przypadku alalii i niedoksztalcenia
mowy o typie afazji. ,Logopedia” 2008, T. 37, s. 69-88.
y 0 typie afazji. ,Logop
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Metoda badania

Obraz trudnosci jezykowych badanej ujawnionych w toku diagnozy logope-
dycznej wykazywal: ograniczony zakres stownictwa czynnego, liczne agramatyzmy
w wypowiedziach spontanicznych, brak realizacji niektérych glosek dzwiecznych
oraz nieutrwalong ortofoniczng realizacje gloski . Byly to przestanki w takim pla-
nowaniu zadan do oceny sprawnos$ci w czytaniu i pisaniu, aby uczennica nie miala
poczucia kleski i niepowodzenia. Podczas badania dziewczynka chetnie wspétpra-
cowala, byla pogodna i zmobilizowana.

Do badania obejmujgcego oceng poziomu opanowania umiejetnosci czytania
i pisania wykorzystano nastepujace proby:

1. Pisanie ze stuchu. Proba polegala na zapisaniu na kartce w jedna lini¢ tekstu
dyktowanego przez badajacego:

W pewnej opuszczonej dziupli w starej wierzbie zamieszkaty dwa lesne duszki. Strze-
gly one lasu i straszyly jego wrogow. Wyly na widok ktusownikow zaktadajgcych sidta
na zajgce. Nikomu jednak nie wyrzgdzaly krzywdy. Mieszkaricy lasu szybko przy-
zwyczaili sie do nich i nawet zaprzyjaznili sig z nimi.

Zadanie mialo na celu sprawdzenie rozwoju takich sprawnosci, jak: percepcja
stuchowa, §wieza pamig¢ stuchowa, dekodowanie tekstu ze stuchu i jego zapi-
sanie, zastosowanie zasad ortograficznych.

2. Pisanie z pamieci wzrokowej. Do przeprowadzenia tej proby przygotowano
trzy zdania proste. Kazde zdanie zostalo wydrukowane na oddzielnej kart-
ce. Zadaniem badanej bylo samodzielne przeczytanie zdania i zapamigtanie
go (czas na zapamietanie nie byl ograniczony). Nastepnie tekst zostal zakry-
ty, a badajaca musiata zapisa¢ go z pamieci na kartce w jedna linie. W prébie
wykorzystano nastepujace zdania:

Mateusz kontynuuje nauke w liceum.
Dorota wylata atrament na obrus.
Po obiedzie jedli sliwki i arbuzy.

Celem tego zadania bylo sprawdzenie umiejetnosci zapisania struktur jezyko-
wych zapamietanych droga wzrokows, okreslenie liczby mozliwych do zapa-
mietania jednostek (liter, wyrazow).

3. Pisanie z pamieci stuchowej. Zadanie polegalo na tym, ze badana zapisywata
tekst, ktorego wczesniej uczyla sie na pamie¢ wylacznie drogg stuchowa, bez
mozliwosci wzrokowego zapoznania si¢ z nim. Do wyboru zaproponowano
tekst piosenki, wiersza badz modlitwy. Wybor tekstu do zapisania nalezal do
osoby badanej. Badajacy jedynie upewnial sie, czy tekst zostal przyswojony



K. DEBINSKA-GUSTAW: Zaburzenia rozwoju mowy a trudnosci w czytaniu i pisaniu. .. 325

droga stuchowa. Zadanie sprawdza umiejetnos¢ wydobycia z pamieci infor-
magcji zapamietanych stuchowo oraz ich zapisania.

4. Tekst tworczy. Ocenie podlegal tekst wypracowania napisanego na zadany
temat. Badang poproszono o napisanie ogloszenia o dowolnej tresci. Tekst
zostal zapisany na kartce w jedng linig, narzedziem, jakim zwykle postuguje
sie badana. Prdba ta stuzy ocenie umiejetnosci tworzenia wlasnego tekstu pod
wzgledem poprawnosci formalno-jezykowej i stylistycznej.

5. Przepisywanie. Zadaniem osoby badanej bylo przepisanie krotkiego tekstu
(kilka linijek). Wydrukowany tekst badana zapisywala na czystej kartce i przez
caly czas miata mozliwos¢ kontrolowania tej czynnosci poprzez odwotanie sie
do wzrokowego wzorca tekstu. Do przepisania wykorzystano nastepujacy tekst:

Dwa niesforne zuki wyruszyly w swiat. Rozpoczely wedrowke od poszukiwania cie-
plego miejsca na nocleg. Znalazly je na puszystym mchu pod starg sosng. Rozsiadly
sig tam wygodnie i poplotkowaty chwile z dziadkiem kornikiem. Z nastaniem nocy
zuczki wytrzepaly starannie nézki i potozyly sie spac.

Préba ocenia przede wszystkim percepcje wzrokowa badanej osoby, umiejet-
no$¢ pisania bez liniatury oraz graficzne walory pisanego tekstu.

6. Czytanie glo$ne i sprawdzanie rozumienia tekstu czytanego. Do oceny czy-
tania wykorzystano opowiadanie Krdlewicz i Zabka z ksiazki Bajeczki logope-
dyczne — zabawne historyjki usprawniajgce mowe dziecka autorstwa Lucyny
Jaroch-Polom. Test opowiadania zostal odpowiednio dostosowany na potrze-
by badania. Do oceny rozumienia wykorzystano pytania ogélne, szczegétowe
i selektywne. Tekst zaprezentowany do czytania osobie badanej stanowil pewna
calos¢, ale nie byt jej znany. Ocena techniki czytania i umiejetnosci rozumienia
czytanego tekstu jest bardziej wiarygodna.

Przebieg badania

W zwiazku z alalig objawiajaca sie znacznymi deficytami sprawnosci jezyko-
wych badanie czytania i pisania zostalo dostosowane do mozliwosci dziewczynki.
Mozliwa byta takze prognoza wynikow tego badania. Przewidziano, jaki rodzaj
bledow wystapi.

Pierwszg przeprowadzong proba byto pisanie ze stuchu - dyktando. Na poczat-
ku dziewczynka ustyszala caly tekst dyktanda, po czym rozpoczeto dyktowanie
pojedynczych zdan. Podczas dyktowania okazalo sie, Ze konieczne jest dzielenie
tekstu na krétsze odcinki, powtarzanie poszczegélnych wyrazéw. Mozna bylo
zaobserwowac¢ wolne tempo pracy. Dziewczynka nie byla pewna tego, czy zapi-
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suje tekst prawidlowo (ze wzgledu na nieutrwalony wzorzec stuchowo-wzrokowy
wyrazu), dlatego w jej dyktandzie wida¢ poprawki i skreslenia. Pod koniec zadania
sygnalizowala zmeczenie i bdl reki podczas pisania.
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RysuNEK 1. Wynik badania pisania ze stuchu

Druga préba dotyczyla pisania z pamieci wzrokowej. Dziewczynka bardzo
dlugo starala si¢ zapamieta¢ zdania zapisane na kartkach. Kilkakrotnie czytala
je — najpierw glosno, a potem bezglosnie, zapamietywata kolejnos$¢ poszczegol-
nych wyrazéw w zdaniu, liter - w wyrazach, ktorych zapisanie mogloby sprawic jej
trudnos$¢. Podczas zapisywania powtarzata zapamietane zdania, potem sprawdza-
ta zapis z zapamietanym wzorcem. W przypadku ostatniego zdania postanowita
zapisac je po raz drugi, gdyz pierwsza wersja wydala si¢ jej niepoprawna. Po wyko-
naniu zadania wyrazila niepewnos¢, jesli chodzi o prawidlowos¢ jego wykonania.
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RYsuNEk 2. Wynik badania pisania z pamigci wzrokowej
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Podczas proby pisania z pamigci stuchowej uczennica nie potrafita przypo-
mnie¢ sobie zadnego tekstu, ktorego nauczylaby si¢ droga stuchows. Przypomnia-
ta sobie natomiast, ze uczyta sie modlitw i formut, ktére musiata opanowac przed
sakramentem bierzmowania. Nauka odbywata si¢ droga stuchowa, gdyz wszystkie
teksty do zapamietania czytata dziewczynce matka. Badana zapisala na kartce sie-
dem grzechéw gtéwnych. W tej probie takze wystapily liczne poprawki.
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RYSUNEK 3. Wynik badania pisania z pamieci stuchowej

Kolejna proba polegata na zredagowaniu tekstu na pismie. Uczennica zostata
poproszona o napisanie ogloszenia o dowolnej tresci. Dtugo myslata nad wyborem
tematu, po czym zdecydowala, ze napisze ogloszenie o sprzedazy domu. Byl to tekst
samodzielnie wymyslony. Dziewczynka napisata kilka zdan o domu nieistnieja-
cym, ale wymarzonym, takim, jaki chcialaby mie¢. Struktura tekstu byla poprawna
pod wzgledem semantycznym, ale zaburzona na poziomie formalno-jezykowym.
Po wykonaniu zadania dziewczynka odczuwala zadowolenie z wykonanej pracy.

OGOSZENIE.

SPMC[CM dzelke z c]cﬂy’@/m
1w Lo Kopamg, il 5/&: y wm/(ff
owtezchmo, ) \JT—C&/’
OOYY’ ’%t/xf z/ oLz / ,(,‘

JRe f)“@éc”ﬂtcfmt 1

2 ‘O/D’O/Dﬁ . Rantenr (|
bé LLJ Q fm,u

/Zécn . ,

mo. 1o wre m/£mw |
@ cKolo gC 508 L, ZkOﬁ (
ma ehie kel 294 48 U

Anra Bulchar

RYSUNEK 4. Wynik badania pisania tekstu twérczego
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Uczennica najchetniej wykonala probe przepisywania tekstu. W tym przypad-
ku tempo jej pracy bylo duzo szybsze niz w poprzednich prébach. Dziewczynka
dosy¢ czesto kontrolowata tekst wzorca. Wynikato to zapewne z trudnosci w przy-
wolaniu wzorcéw wyrazéw. Zadanie wykonala, zapamigtujac jedynie fragmenty
wyrazow oraz odwzorowujac kolejne litery zapisanych wyrazéw i zdan. Diugopis
trzymata prawidlowo.
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RYSUNEK 5. Wynik badania przepisywania

Analiza wynikéw badan

Analiza tekstéw pisanych przez osobe z alalig wykazala wiele nieprawidtowo-
$ci, ktore wynikaja z niedostatecznego opanowania stuchowo-ruchowych wzor-
cow wyrazow. W tabeli wszelkie odstepstwa zapisu od literowego wzorca wyrazu
pogrupowano wedlug nastepujacych typédw: zastepowanie, opuszczanie, doda-
wanie, przestawianie.
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TaBELA 1.: Badanie pisania — wykaz nieprawidlowosci w zapisie

Zastgpowanie Opuszczanie Dodawanie Przestawianie
Pisanie obuszonej obuszonej niech (nich) kutsownikéw
ze shuchu (opuszczonej) (opuszczonej) (ktusownikow)
wiezpe (wierzbie) dzupli (dziupli)
stszegly (strzegly) lesne (lesne)
zakadaigcych straszly (straszyly)
(zaktadajgcych) zakadaigcych
wyzgcaly (zaktadajgcych)
(wyrzgdzaty) mieszkancy
kzywdy (krzywdy) (mieszkaticy)
przeywyczaili
(przyzwyczaili)
Pisanie obiecie (obiedzie) konuuje (kontynuuje) |swliwki (sliwki)
z pamieci atramet (atrament)
wzrokowej aruz (arbuzy)
Pisanie umargowanie chi (chciwoscé) jedzie (jedzeniu)
z pamieci (umiarkowanie) zadro$¢ (zazdro$é)
stuchowej umargowanie
(umiarkowanie)
brak przyimka w
nieczystos¢
(nieczystosc)
picu (piciu)
jedzie (jedzeniu)
lenisto (lenistwo)
Tekst powiezchnia ogoszenie (ogloszenie) |garaszemy (garazem)
tworczy (powierzchnia) Zakopane kuchania (kuchnia)
garaszemy (garazem) |(Zakopanem)
pogoi (pokoi) dziatke (dziatke)
to (do) pietro (pietro)
czkamy (czekamy)
Przepisy- rozpoczety
wanie (rozpoczety)
potozyly (potozyty)

Nieprawidlowosci zapisu wystapily we wszystkich typach tekstow, ale w nie-
jednakowym nasileniu. Szczegélnie w zapisywaniu ze stuchu tekstu dyktanda
wystapity liczne odstepstwa w realizacji graficznych struktur jezyka wzgledem
wzorca — czasami w obrebie jednego zapisanego wyrazu wspotwystepowaly rézne
typy zakldcen:

zastepowanie liter odpowiadajacych fonemom stanowigcym opozycje fonolo-

giczne (dzwigczno$¢ - bezdzwiecznosé): p > b — obuszonej (opuszczonej), b > p

- wiezpe (wierzbie), dz > c - wyzgcaly (wyrzgdzaly), $wiadczace o zaburzeniach

stuchu fonematycznego, a takze zastgpowanie liter polegajace na upodobnieniu

zapisu do wymowy: rz > sz — stszegly (strzegly), lub zastepowanie liter beda-
ce przejawem typowych bledéw ortograficznych: rz > zZ — wiezpe (wierzbie),
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wyzgcaly (wyrzqdzaty), kzywdy (krzywdy), i mylenie liter j > i — zakadaigcych

(zaktadajgcych);

opuszczanie liter bedacych odpowiednikami zaréwno spotglosek, jak i samo-

glosek: obuszonej (opuszczonej), dzupli (dziupli), straszty (straszyly), i pélsamo-

glosek: zakadaigcych (zaktadajgcych), a takze opuszczanie znakow diakrytycz-
nych w zapisie zmigkczen: lesne (lesne), mieszkancy (mieszkaricy);

dodawanie liter: niech (nich);

przestawianie liter: kutsownikow (ktusownikéw).

W pisaniu z pamieci stuchowej réwniez wystapily bardzo liczne odstepstwa
od graficznego wzorca wyrazu:

opuszczanie liter odpowiadajgcych spétgltoskom w grupach spolgloskowych:

chiwos¢ (chciwosc), zadros¢ (zazdro$¢), lenisto (lenistwo), opuszczanie liter odpo-

wiadajacych samogloskom: umargowanie (umiarkowanie), picu (piciu), opusz-
czenie przyimka w, opuszczenie znaku diakrytycznego: nieczystos¢ (nieczy-
stos¢), opuszczanie sylaby: jedzie (jedzeniu);

zastepowanie liter odpowiadajacych fonemom stanowigcym opozycje fonolo-

giczne (dzwieczno$¢ — bezdzwiecznosé): k > g — umargowanie (umiarkowanie);

dodawanie liter: jedzie (jedzeniu).

W pisaniu z pamigci wzrokowej nieprawidlowosci zapisu polegaly przede
wszystkim na opuszczeniach liter, sporadycznie w strukturze zapisywanych wyra-
z6w pojawialy sie znaki zastegpowane i dodawane:

opuszczanie liter: atramet (atrament), aruz (arbuzy);

opuszczanie sylab: konuuje (kontynuuje);

zastepowanie liter odpowiadajacych fonemom stanowigcym opozycje fonolo-

giczne (dzZwigcznos¢ - bezdzwiecznos¢): dzi > ci obiecie (obiedzie);

dodawanie liter: swliwki (sliwki).

W samodzielnej redakcji tekstu pisanego wystapily przejawy podobnych
odstepstw od graficznych wzorcéw wyrazowych, jak w poprzednich typach zapi-
sywanych tekstow:

zastepowanie liter odpowiadajgcych fonemom stanowiagcym opozycje fono-

logiczne (dzwieczno$¢ - bezdzwiecznod¢): z > sz garaszemy (garazem), k > g

pogoi (pokoi), d > t to (do);

opuszczanie liter odpowiadajacych spétgltoskom w grupach spolgloskowych:

ogoszenie (ogloszenie) i opuszczanie spolglosek, co moze by¢ traktowane jako

agramatyzm: Zakopane (Zakopanem), opuszczanie samoglosek: czkamy (cze-
kamy), opuszczanie znakéw diakrytycznych: dziatke (dziatke), pietro (pigtro);
dodawanie liter: garaszemy (garazem), kuchania (kuchnia).

W proébach przepisywania wystapily nieliczne odstepstwa od wzorca wyrazu,
polegajace na opuszczeniach znaku diakrytycznego w strukturze litery: rozpoczety
(rozpoczely), potozyty (potozyty).

Obraz trudnosci w realizacji tekstow pisanych przez osobe z alalig sensorycz-
no-motoryczng wskazuje na deficyty w zakresie funkcji stuchowych i ruchowych.
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Niedostateczne opanowanie i rozchwianie stuchowo-ruchowych wzorcéw jezyka
wynika przede wszystkim z deficytéw stuchu fonematycznego i stuchowej pamie-
ci sfownej, co uniemozliwia utrwalenie i automatyzacje wzorcéw motorycznych
wyrazow i zdan, a przez to doprowadza do trudnosci w realizacji tekstu pisanego.
Badana osoba ma trudno$ci w opanowaniu czynnosci pisania, w utrwaleniu gra-
ficznej i ortograficznej postaci wyrazow.

Nasilenie bledéw w poszczegdlnych probach obrazuje wykres 1.

Pisanie ze stuchu |

Pisanie z pamieci wzrokowej

Pisanie z pamieci stuchowej

Tekst tworczy |

Przepisywanie

0O 2 4 6 8 10 12 14 16
Liczba nieprawidtowosci w zapisie

WYKRES 1. Liczba nieprawidlowosci zapisu

Najwiecej btedéw wystapilo w probach pisania ze stuchu, z pamigci stuchowej
oraz w tekdcie twdérczym, a wiec w probach sprawdzajacych przede wszystkim
poziom percepcyjny (percepcje stuchowa) i jezykowy. W probie przepisywania,
badajacej percepcje wzrokowa, pojawilo sie najmniej bledow. Analiza przejawow
trudnosci w pisaniu (zaréwno w zapisywaniu pojedynczych wyrazow, jak i tekstow)
prowadzi do nastepujacych ogdlnych spostrzezen:

w tekstach wystepuje nagromadzenie przeksztalcen jakosciowych, ilosciowych

oraz jakosciowo-ilo$ciowych graficzno-ortograficznej postaci wyrazow;

réznorodne zmiany syntagmatyczne w wyrazach pojawiajg sie w réznych for-
mach zadan pisemnych: w tekstach pisanych ze stuchu (dyktandach), w tek-
stach samodzielnie tworzonych, w pisaniu z pamigci wzrokowej i stuchowej,

W przepisywaniu.

Analizie poddano réwniez strong graficzng pisma ze wzgledu na nastepujace
kryteria:

rozplanowanie tekstu na stronie;

wyglad i zachowywanie marginesow;

liniatura;

ksztalt i wielko§¢ liter;

taczenie liter w obrebie wyrazu;

jakos¢ linii.

Ocena umiejetnosci rozmieszczenia tekstu na stronie wykazala, Ze badana nie
przejawia specyficznych zaburzen wzrokowo-przestrzennych, chociaz nie zawsze
utrzymuje tekst w réwnych marginesach, co moze wynikac¢ z deficytéw stucho-
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wych, gdyz nieznajomos¢ fonotaktycznego wzorca wyrazu uniemozliwia dzielenie
go w zapisie na sylaby i przenoszenie czg¢sci wyrazoéw do nastepnej linijki — gdy
wyrazy sie nie mieszcza, dziewczynka wychodzi poza margines, a czasami takze
na nastepna strone¢. Badana realizuje znaki graficzne wliniaturze jedynie na kartce
liniowanej, w przypadku braku liniatury zapis jest nieréwny w plaszczyznie pozio-
mej. Litery maja w zasadzie prawidlowe proporcje i ksztalt, sg potaczone miedzy
sobg prawidlowo, ale pismo wcigz nie jest ptynne, zautomatyzowane, a przez to
malo estetyczne. Nacisk narzedzia piszacego na kartke jest zbyt mocny. Kartki sa
pofaldowane od nacisku dtugopisu, odksztalcenia kartki od nacisku dtugopisu
pojawiaja si¢ na kolejnych stronach.

Mechanizm zaburzen

Na podstawie analizy materialu jezykowego mozna stwierdzi¢, ze przyczyna
trudnosci w pisaniu osoby z alalig sensoryczno-motoryczng s przede wszystkim
deficyty w zakresie percepcji i pamigci stuchowej. Wskazuja na to takie objawy, jak:

zastepowanie liter odpowiadajacych fonemom stanowiacym opozycje fono-

logiczne;

opuszczanie tych liter w wyrazach, ktérych gloskowe odpowiedniki sg artyku-

fowane w wypowiedziach potocznych;

dodawanie liter, ktére w wymowie nie sg realizowane;

przestawki, ktére wynikajg z niedostatecznego opanowania stuchowego wzor-

ca wyrazu.

Konieczno$¢ kilkakrotnego powtarzania wyrazéw i zdan podczas dyktowania
wynika z niedostatecznej pamieci stuchowej. Nieprawidtowosci w tekscie pisa-
nym z pamieci wzrokowej nie wigzg si¢ z nieprawidlowym odczytaniem wyrazow.
Najwiecej odstepstw w realizacji wzorcow wyrazowych dotyczylo opuszczania
sylab iliter, co wskazuje na problemy z analizg i syntezg stuchows, a takze pamie-
cig stuchowg (tekst do zapamigtania byt odczytywany na glos). Inne popelniane
przez badang osobe¢ bledy w pisowni, np. zapisanie wyrazu krzywdy jako kzywdy,
moze $wiadczy¢ o nieznajomosci zasad ortograficznych. Badana wykazata nato-
miast znajomo$¢ liter i zdolnos¢ postugiwania sie nimi jako znakami graficznymi
o okreslonej organizacji przestrzennej, wystapily jednak pewne trudnosci w przy-
porzadkowaniu brzmien odpowiednim literom.

W przepisywaniu pojawily sie tylko nieliczne bledy, polegajace na opuszczeniu
znakow diakrytycznych. To, Ze badana popetlnita tak niewiele btedow w przepisy-
waniu, $wiadczy o dobrej percepcji wzrokowej — naniesione przez nig skreslenia
i poprawki kazg przypuszcza¢, ze w pisaniu ze stuchu i pamieci stuchowej wspo-
maga si¢ ona pamigcig wzrokowsg.
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Trudnosci w czytaniu przejawiaja si¢ przede wszystkim niedojrzalg technika
czytania. Wyrazy krétkie, bez zbitek liter odpowiadajacych grupom spétgtosko-
wym, o wysokiej frekwencji w tekstach s3 czytane calo$ciowo i automatycznie,
natomiast wyrazy rzadsze, diuzsze, z grupami spolgloskowymi sag w glosnym
czytaniu sylabizowane, czgsto ich brzmienie jest znieksztalcone. W tych przypad-
kach dziewczynka najpierw czyta wyraz ,,po cichu”, a dopiero potem glosno go
wypowiada. Przez to czytanie nie jest ptynne, a tempo czytania staje si¢ bardzo
wolne i nieréwne. Wszelkie nieptynnosci i poprawki, a takze nieuwzglednianie
znakow przestankowych w trakcie czytania powodujg zakldcenia prozodyczne-
go konturu czytanego glosno tekstu. Nieprawidtowosci w czytaniu dotyczg tez
zamieniania liter, w szczegolno$ci samoglosek, jak w nastepujacych przykltadach:
przemadrzale (zamiast przemgdrzalte), przysigdl (przysiadt), codne (cudne), ale
tez spolglosek: stwierczyt (stwierdzit). Wystapily tez bledy polegajace na doda-
waniu liter: wnuszczeta (wnuczeta), istynieje (istnieje), obiejrzat (obejrzat). Czasa-
mi dodawane litery powodowaly zmian¢ wyrazu na inny, fonetycznie podobny:
Swietu (Switu), Smieszenie (Smiesznie), pospieszenie (pospiesznie). Rozpoznawanie
zapisanych wyrazow czesto odbywalo sie jedynie na podstawie pierwszych liter,
bez uwzglednienia kontekstu jezykowego: gdy (gdzie), niespodziewanie (niespo-
dzianie), zaba (Zabka), uniosta (uniést), ktérej (ktorych), patrzyta (patrzy), kamie-
niu (kamyku), lewej (lewo). Czasami badana odczytata nieprawidtowo wyrazy,
tworzac neologizmy jezykowe: krolewczyk (krélewicz), intelna (idealna). Wszelkie
zaobserwowane nieprawidlowosci w czytaniu polegaty wiec na znieksztalcaniu
i zamianie wyrazéw na inne, sensowne lub bezsensowne. Obraz zaburzen jezy-
kowych w tekstach czytanych odpowiada trudnosciom jezykowym obserwowa-
nym w spontanicznych wypowiedziach dziewczynki z alalig sensoryczno-moto-
ryczng: zamiana lub opuszczanie przyimkow, zamiana badz dodawanie glosek
w odczytywanych wyrazach. W wyniku niedojrzalej techniki czytania, czytania
malo plynnego i niepoprawnego oraz problemow z percepcja stuchowa zaobser-
wowano luki w zakresie rozumienia. O problemach z rozwojem jezykowym oraz
rozwojem $wiadomosci jezykowej §wiadczg pojawiajace sie w probach czytania
i pisania agramatyzmy.

Implikacje diagnostyczno-terapeutyczne wynikéw badan

Analiza wynikéw badan pozwala na ewaluacje procedury postepowania tera-
peutycznego i stworzenie programu terapii dostosowanego do trudnosci badanej
osoby. Postepowanie terapeutyczne powinno obejmowac nie tylko doskonalenie
techniki czytania i pisania, ale przede wszystkim rozwoju jezykowego i poznaw-
czego. Wskazane jest ukierunkowanie pracy nad najbardziej zaburzonymi aspek-
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tami mowy, prowadzenie ¢wiczen usprawniajacych percepcje i pamie¢ stuchowsa
oraz rozwijajacych §wiadomosc¢ jezykowa.

Nie nalezy oddziela¢ zaburzen rozwoju mowy od zaburzen czytania i pisania,
ale rozpatrywac je lacznie, takze w sferze dzialan terapeutycznych. Praca nad
deficytami jezykowymi wynikajacymi z alalii motoryczno-sensorycznej bedzie
wplywa¢é réwniez na leksje i grafie ze wzgledu na wspolny mechanizm zaburzen.

Whioski

Badanie potwierdzilo, ze nastoletnia osoba z alalig sensoryczno-motorycz-
ng ma duze problemy z czytaniem, nie czyta ze zrozumieniem, nie jest w sta-
nie samodzielnie napisa¢ dluzszych wyrazow, potrafi przepisa¢ tekst, lecz ma
ogromne trudnosci z pisaniem ze stuchu. Tempo czytania i pisania jest spowol-
nione z powodu ograniczen percepcyjnych w modalnosci stuchowej. Dodatkowo
stwierdza sie, zwigzany z alalig, niski poziom sprawnosci w realizacji jednostek
na wszystkich podsystemach jezyka: fonologicznym, morfologicznym i sktadnio-
wym - sprawia on, ze mozliwosci rozumienia i tworzenia tekstow pisanych sa
ograniczone. Analiza wynikéw badania czynnosci pisania i czytania u osoby
z alalig wykazuje, ze trudnosci w kodowaniu i dekodowaniu tekstéw pisanych
nalezy interpretowa¢ w kontekscie wynikéw oceny rozwoju jezykowego i poznaw-
czego. Alalia jest zaburzeniem, w ktérym trudnosci w opanowaniu sprawno-
$ci jezykowych sg glebokie, wzglednie trwale i mogg utrzymywac si¢ do wieku
dorostego. Przejawem niedoboru kompetencji i sprawnosci jezykowych uwarun-
kowanych deficytami percepcyjnymi sg zaburzenia czynnosci czytania i pisania,
dodatkowo utrudniajgce zdobywanie wiedzy i umiejetnosci szkolnych, a takze
codzienne funkcjonowanie.
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