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Artykut umieszczony jest w kolekcji cyfrowej Bazhum,
gromadzacej zawartos¢ polskich czasopism humanistycznych
1 spotecznych tworzonej przez Muzeum Historii Polski w
ramach prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego.

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie ze sSrodkdéw specjalnych MNiSW dzieki Wydziatowi
Historycznemu Uniwersytetu Warszawskiego.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.




Historia lekéw naturalnych, pod red. B. KuZnickiej, t. 3, Zioto-
znawstwo w dawej i wspolczesnej kulturze Rzeszowszczyzny, t.

4, Z historii i etymologii polskich nazw roslin leczniczych, Warsza-
wa, Wyd. IHNOIT PAN, 1993, ss. 169.

Problematyka etnomedyczna i etnofarmaceutyczna rzadko
znajduje sie w kregu gléwnych zainteresowan polskich history-
kéw medycyny, farmacji oraz przedstawicieli innych dyscyplin
historycznych. Najczesciej jest ubocznym nurtem penetracji na-
ukowych uczonych reprezentujacych nauki o kulturze oraz hi-
storykéw. Jako przedmiot pierwszoplanowych, zakrojonych na
szerszg skale, studidéw jest traktowana przez nielicznych tylko
badaczy. Trudno wigc méwi¢ o systematycznych na tym polu
badaniach, ich poziom i zakres sg bardzo zréznicowane i nie
dajg podstaw do ujecia syntetycznego. Brak takich dociekan, je-
zeli za ich przedmiot przyja¢ potoczng swiadomosé w zakresie
zdrowia i choroby oraz wynikajace stad dyrektywy zachowan,
wydaje sie bardzo dolegliwy w Swietle wdrazania programéw
ksztaltowania postaw prozdrowotnych i profilaktycznych. Przy-
szly lekarz, pielegniarka czy specjalista z zakresu promocji zdro-
wia nie majg mozliwosci poznania na studiach kulturowych uwa-
runkowan spolecznych zachowan zdrowotnych, a co sig¢ z tym
wigze wykorzystania tej wiedzy pézniej w procesie ksztaltowania
pozadanych postaw. Podstawy etnomedycyny nie sg wykiladane,
w odréznieniu od uczelni amerykanskich i zachodnioeuropej-
skich, na polskich akademiach medycznych, co powoduje w kon-
sekwencji niedostrzeganie problemu w praktyce.

Do nielicznych wyjatkéw od tej reguly zaliczy¢ nalezy wyda-
wang pod redakcjg B. KuZnickiej seri¢ wydawniczg pt. Historia
lekéw naturalnych. Pierwszy tom pt. Zrédla do dziejéw etnofar-
macji polskiej ukazal si¢ w 1986 r., nastepny pt. Natura i kultura
— wspéblzaleznosci w dziejach lekoznawstwa w 1989 r. Po dhuz-
szej przerwie ukazaly si¢ w 1993 r. az dwie kolejne czesci tego
wydawnictwa. Tom trzeci pt. Zioloznawstwo w dawnej i wspél-
czesnej kulturze Rzeszowszczyzny lamie przestrzegana do tej po-
ry zasade problemowego ujecia prezentowanej na jego lamach
tematyki, koncentrujac rozwazania wokél wybranego regionu. Nie
oznacza to trwalej zmiany profilu Historii lekéw naturalnych. Na
obecnym etapie rozwoju badan etnofarmaceutycznych nie ma
mozliwosci przedstawienia pelnej charakterystyki lekoznawstwa
ludowego wyodrebnionych kulturowo obszaréw Polski i podaza-
nia tg droga w kierunku pelnej syntezy. Wybdér zagadnien za-
wartych w tomie trzecim podyktowany byl wzgledami szczegdl-
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nymi. Rzeszowszczyzna bgdaca od szeregu lat terenem penetracji
badaczy zainteresowanych etnobotanika oraz etnofarmacja jest
uwazana za wyjatkowo interesujacy dla takich studiéw obszar.
Sklonilo to Pracowni¢ Historii Nauk o Leku IHNOiIT PAN, kiero-
wang przez B. KuZnicka, do zorganizowania w 1991 r. w Lan-
cucie i Rzeszowie sympozjum poswigconego etnofarmaciji tego re-
gionu. Wigkszos¢ prezentowanych wéwczas referatéw, wzbogaco-
nych o kilka artykuléw przedstawicieli nauk o kulturze, sklada
sie wlasnie na zawartos¢ tej ksigzki.

Warto, wobec niedostatku prac teoretyczno-metodologicznych
na polu etnomedycyny i etnofarmacji, zwréci¢ uwage na fakt, ze
ta problematyka znalazla si¢ w kregu zainteresowan wydawcy
serii i organizatoréw sesji. Wymieni¢ tutaj nalezy artykuly D.
Penkali-Gaweckiej, antropologa kultury, pt. Perspektywa etnolo-
giczna w badaniach nad medycynag komplementarng i zawarte
tam interesujace rozwazania definicyjne autorki, oraz socjologa,
W. Pigtkowskiego pt. Z badan socjomedycznych nad lecznictwem
ludowym w Polsce. Wybrane problemy metodologiczne. I on takze
poswieca nieco uwagi zagadnieniom definicyjnym, ale réwniez
.irracjonalizmowi” lecznictwa ludowego oraz wiarygodnosci
zrédel. Nurt refleksji ogdlniejszej natury dopeinia artykut T. Bien-
kowskiego poswiecony dawnemu symbolizmowi swiata natury
widziany oczami historyka nauki.

Pozostale prace skladajace si¢ na omawiany tom mozna po-
dzieli¢ na dwie grupy. Do pierwszej naleza artykuly o charakterze
etnologicznym, poswigcone odrgbnosciom kultury ludowej regio-
nu rzeszowskiego i jego lecznictwa ludowego w XIX i XX w. (K.
Ruszel), lekoznawstwu Huculéw, Lemkéw i Bojkéw (E. Bokszan,
T. Tereszczuk) oraz dwa szkice traktujace o roslinach zielnych
swieconych w dniu Matki Boskiej Zielnej (L. M. Czyz) i stosowa-
nych w ludowych strojach dziewczecych (A. Targoriska). Druga
gtupa prac dotyczy dziejéw badar nad ziololecznictwem ludowym
Rzeszowszczyzny i ma charakter Zrédloznawczy. Analizowane sg
studia nad tym zagadnieniem F. Kotuli (L. M. Czyz, B. Wysako-
wska), J. Rostafiriskiego (P. Kohler) oraz A. Kotowicza (T.
Slawski). Poza wymienionymi nurtami znajduje si¢ artykut tra-
ktujacy o historii i stanie poznania szaty roslinnej regionu (A.
Zemanek, B. Zemanek). Zwraca uwagg duza réznorodnos¢ tema-
tyki, uje¢ oraz rangi poruszanych probleméw, a czesto jedynym
spoiwem byt tylko obszar. Nie podjeto préby dokonania, chocby
poprzez dobdér bardziej jednolitych referatéw, syntezy rzeszo-
wskiej etnofarmacji. Skoncentrowanie uwagi np. tylko na zagad-
nieniach Zrédloznawczych stanowiloby réwniez do pewnego sto-
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pnia kontynuacje¢ pierwszej czesci serii, uchylajac, przynajmniej
czesciowo, zarzut niekonsekwencji polityki wydawniczej. Zapew-
ne po prostu nie pozwalal na to stan badan. W zakresie etno-
farmacji i etnobotaniki znaleZé¢ tam mozna, nalezy to szczegdlnie
podkresli¢, wiele waznych informacji, przydatnych w badaniach
poréwnawczych nad ludowymi srodkami lecznicznymi réznych
regionéw. Te niewatpliwie cenng ksiazke uzupekniaja, co bardzo
istotne ze wzgledu na lokalng specyfike, skorowidze lacinskich i
polskich nazw roslin oraz skorowidz nazwisk.

Jedna z najwigkszych bolaczek nurtujacych badaczy dzialaja-
cych na polu szeroko pojetej etnomedycyny jest brak prac choéby
tylko porzadkujacych nazewnictwo i typy praktyk ogromnej liczby
nienaukowych uzdrowicieli oraz stosowanych przez nich srodkéw
leczniczych. Juz wiele lat temu zwracali na ten fakt uwage so-
cjologowie, etnologowie i jezykoznawcy. Sugestie podjecia w tym
kierunku studiéw byly formulowane réwniez w gronie uczestni-
kéw seminarium etnofarmaceutycznego dzialajacego przy Pra-
cowni Historii Nauk o Leku IHNOIT PAN. Znalazly one swoje
miejsce w planach naukowych wymienionej pracowni — we wspét-
pracy z licznymi instytucjami naukowymi podjeto trud opraco-
wania leksykonu polskich gwarowych nazw roslin leczniczych.
Rezultatem tych dzialan jest tom czwarty Historii lekéw natural-
nych pt. Z historii i etymologii polskich nazw roslin leczniczych.
Ksigzka nie jest oczekiwanym kompendium i nie nalezalo sig
chyba spodziewaé takich efektéw po kilkuletnich zaledwie bada-
niach. Jest natomiast obiecujacym sygnalem zwiastujacym, jak
mozna wywnioskowaé ze Slowa wstepnego B. KuZnickiej, szereg
dalszych prac z tego zakresu. Gdyby nadzieje te okazaly si¢ uza-
sadnione, znacznemu usprawnieniu uleglby, w niezbyt odleglym
czasie, warsztat naukowy badaczy parajacych si¢ tg dziedzing
wiedzy.

Sposréd zawartych w niej studiéw dwa poswiecono zagadnie-
niom wprowadzajacym, o charakterze diagnostycznym, dotycza-
cym jezykoznawczego ujecia nazewnictwa botanicznego (K. Hand-
ke) oraz stanu badan nad nazwami roslin polskich (L. Wajda-
Adamczykowa). Trzy opracowania majg charakter zrédloznawczy.
Poswigcone sg sredniowiecznym Zrédlom do dziejéow botaniki i
zioloznawstwa (A. Zemanek), nazwom roslinnych afrodyzjakéw w
herbarzach staropolskich (A. Spdlnik) oraz badaniom nad na-
zewnictwem roslin leczniczych prowadzonym w XIX w. przez J.
Rostafinskiego (P. Kohler). Wreszcie dwa artykuly skupiajg swojg
uwage na nazewnictwie regionalnym, obejmujac swoim zaintere-
sowaniem nazewnictwo géralskie na tle poréwnawczym (W. Bu-
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dziszewska) oraz Poleszukéw zachodnich (P. Michajlow). Tom
czwarty, podobnie jak poprzedni, zaopatrzony zostal w indeks
laciriskich, polskich i bialoruskich nazw roslin oraz skorowidz
nazwisk.

Kontynuacja Historii lekéw naturalnych, jakg stanowig t. 3 i
4 tego wydawnictwa stanowi wyraz, nielicznych na polu etnobo-
taniki, etnofarmacji i etnomedycyny konsekwentnych dazen ba-
dawczych, umozliwia, na miare polskich warunkéw, regularng
publikacje wynikéw studiéw. Godnym uwagi jest takze fakt
uksztaltowania sie¢ wokét wydawnictwa dosé stabilnego zespotu
wspélpracownikéw. Analiza tresci chociazby dwéch ostatnich to-
moéw wskazuje, ze zakres ich zainteresowan znacznie wykracza
poza problematyke $cisle etnofarmaceutyczng. Zalowaé wiec na-
lezy, ze niewielki naklad bardzo ogranicza zainteresowanym Kkre-
gom dostepnosé tej cennej serii.

Jaromir Jeszke
Poznan
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