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Sesja wykazata duze zainteresowanie wroclawskiego srodowi-
ska naukowego historia medycyny. Obecnos¢ wielu uznanych
autorytetow naukowych tego srodowiska i z terenu calej Polski,
przedstawicieli wladz regionalnych oddzialow dziatajacych tu to-
warzystw naukowych, przedstawicieli izb Lekarskiej i Aptekar-
skiej, czynny wspotudzial Zarzadu Glownego Towarzystwa Milos-
nikow Lwowa i Kresow Poludniowo-Wschodnich i Muzeum Hi-
storycznego we Wroclawiu Oddzial Arsenal pokazaly, ze nalezy
organizowa¢ konferencje naukowe o tematyce historyczno-medy-
cznej, przybliza¢ ja i upowszechnia¢ w Srodowisku naukowym
Wroclawia.

Bozena Plonka-Syroka
Warszawa

Miedzynarodowa Konferencja Naukowa pt. Higiena
i judaizm, Drezno, 25 listopada 1994 r.

Instytut Historii Medycyny Akademii Medycznej im. Carla Gu-
stawa Carusa w Dreznie (polaczonej z Technicznym Uniwersyte-
tem w tym miescie) oraz Niemieckie Muzeum Higieny w Dreznie
zorganizowaly w dniu 25 listopada 1994 konferencje naukowa,
poswiecona zwiazkom judaizmu z higiena i medycyna na prze-
strzeni dziejow. Przygotowane referaty obejmowaly okres od cza-
sow starozytnych do drugiej wojny swiatowej. Obrady toczyly sie
w sali Muzeum Higieny. Towarzyszyla im polaczona ze sprzedaza
ekspozycja ksiazek o tematyce zwiazanej z tematem konferencji.

Obrady otworzyl dyrektor Instytutu Historii Medycyny prof.
dr hab. Albrecht Scholz, moéwiac o roli kultury zydowskiej oraz
lekarzy pochodzenia zydowskiego w ksztaltowaniu niemieckiej
Kultury medycznej. Podkreslil szczegolnie innowacyjng role leka-
rzy zydowskich w nowych galeziach medycyny, ktore rozwijaly
sie w XIX stuleciu, jak np. dermatologia, higiena, medycyna spo-
teczna. Prof. Scholz na zakonczenie wystapienia powital przybylych
gosci zagranicznych — prof. Juliusa Kahlebacha, rektora Akademii
Judaistycznej z Heidelbergu, prof. Otokara Kleina i dra Petera Svo-
bodnego z Wydzialu Lekarskiego w Pradze oraz przedstawicielke
Instytutu Historii Nauki PAN. W obradach uczestniczylo ponad 100
przedstawicieli instytutow naukowych z catych Niemiec.

Drugie przemoéwienie powitalne wyglosit dr Martin Roth, dy-
rektor Muzeum Higieny w Dreznie. Zwrocil uwage na wplyw prze-
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pisow religijnych normujacych zycie codzienne wyznawcow ju-
daizmu na rozwdj poje¢ higienicznych w Europie. Wzorce zycia
codziennego przenikaly do kultury narodéw europejskich, szcze-
golnie w osrodkach promieniowania kultury zydowskiej, do kto-
rych zaliczyt np. Wieden, Prage i in. Mowca przypomnial, obok
wzorcow pozytywnego wspoluczestnictwa spolecznosci chrzesci-
janskiej i zydowskiej w tworzeniu kultury europejskiej, takze
antysemityzm i tragedie Holocaustu, o ktoérych to zjawiskach -
szczegblnie w Niemczech - nie powinno sie zapomnie¢. Watek
ten zywo poruszyl zebranych, co znalazlo swoj wyraz w wielu
watkach dyskusji toczonej po referatach.

Glowny referat konferencji wyglosit prof. J. Kahlebach z Hei-
delbergu. W dlugim, prawie godzinnym wystapieniu pt. Higiena
w judaizmie mowil o integracji nakazoéw higienicznych z tradycja
religiina. Juz w Piecioksiegu Mojzesza zawarto wiele przepisow
dotyczacych pielegnacji ciala, postepowania z chorymi, zachowy-
wania higieny osobistej, przygotowywania potraw. Mowca przy-
pomnial rytualny podzial Zzywnosci na czysta i nieczysta, z czym
wiazaly sie zakazy pokarmowe. Omowil takze higieniczne zna-
czenie postu zwiazanego z tradycja szabatu. Poruszyl tez zagad-
nienie higieny wojskowej. Szerzej odniost sie do grupy nakazow
i zakazow dotyczacych higieny seksualnej. Normuja one wspot-
zycie malzenskie. Odmiennie niz w innych kulturach starozyt-
nych, pozycja kobiety w judaizmie byla stosunkowo wysoka.
Dbano o jej zdrowie, ale podporzadkowywano je wypelnianiu obo-
wiazkow zony i matki. Judaistyczna etyka seksualna byla anty-
hedonistyczna. Kladla nacisk, podobnie jak caly system zalecen
higienicznych judaizmu, na obowiazek troszczenia sie o zdrowie
jako dobro powierzone przez Boga. Troska o nie nie mogla byc
jednak celem samym w sobie. Czlowiek w koncepcji judaizmu
jest bowiem calym swoim Zyciem powolany do stuzby, zachowa-
nie zdrowia jest jej waznym elementem dla umozliwienia reali-
zacji innych wyznaczonych czlowiekowi celow. Zalecenia etycz-
no-higieniczne podawane byly w judaizmie w formie autoryta-
tywnej, jako nakaz Bozy. Postepy medycyny w okresie od zapi-
sania Piecioksiegu sklonily przedstawicieli tradycji zydowskiej do
podjecia dzialan asymilujacych niektore dokonania powstate po-
za spolecznoscia judaistyczna, dostosowujac je do podstaw ju-
daizmu. Najbardziej znana probe asymilacji tradycji grecko-rzym-
skiej oraz arabskiej podjal Mojzesz Majmonides, dokonujac re-
cepcji tej tradycji w duchu Tory. Majmonides sformulowat zestaw
zalecen dotyczacych higieny zycia codziennego. Obejmowaly one
m.in. takie nakazy, jak ponizej wymienione: 1. nalezy pi¢ tylko
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w wypadku odczuwania pragnienia, 2. nalezy spozywac positki
regularnie, 3. nalezy jes¢ zawsze znane i czyste potrawy, 4. przy
jedzeniu nalezy przyjmowac¢ malo plynow, 5. nalezy gotowac¢ wo-
de przeznaczona do picia, 6. nie spozywa¢ pokarméw zbyt obfi-
tych, 7. nalezy spa¢ 8 godzin, 8. nalezy wies¢ aktywne zycie, 9.
nie wolno spa¢ zbyt dlugo itp. Zalecenia Majmonidesa w postaci
prostych regut higienicznych zostaly wprowadzone w zycie spo-
lecznosci judaistycznej Sredniowiecza.

Zasady higieny w judaizmie podporzadkowane byly ogolnej
koncepcji czlowieka i jego miejsca w swiecie. W medycynie zy-
dowskiej to Bog uznawany jest za najlepszego lekarza. Celem
zycia czlowieka jest sluzba Bogu, ktory obdarza ludzi zaréwno
zdrowiem, jak i choroba. Czlowiek zobowiazany jest aktywnie
zabiega¢ o zdrowie i zapobiegac¢ chorobom, jezeli jednak juz sie
one pojawia uwazane sa za wyraz woli Bozej co do danej osoby.
Czlowiek winien wiec z pokora przyjmowac cierpienia, szczegolnie
przewlekle. Waznym elementem etyki zdrowotnej judaizmu jest
nacisk polozony na obowiazek pomocy i opieki udzielanej cho-
rym. Spoleczne nastawienie etyki zdrowotnej judaizmu znalazlo
wyraz w wielu inicjatywach praktycznych o charakterze chary-
tatywnym, profilaktycznym i in. Prof. Kahlebach przedstawil na
zakonczenie swego wystapienia badania statystyczne z lat 1870-
1933 obejmujace spolecznosc¢ zydowska zyjaca w zwartych sku-
piskach miedzy spotecznoscia chrzescijanska (m.in. Londyn, Wie-
den, Praga, Szczecin). Badania te wykazaly znaczace statystycz-
nie réznice w zachorowaniach m.in. na choroby weneryczne, no-
wotworowe, psychiczne w obu spolecznosciach - spolecznosc¢ zy-
dowska wykazywala znaczaco nizsze wskazniki zachorowan (np.
rak sutka wystepowal do 20 razy rzadziej). Uzyskane wyniki skla-
nialy do wyciagania wnioskow idacych w dwoch kierunkach. Z
jednej strony roznice wiazano z przestrzeganiem nakazow higie-
nicznych judaizmu, z drugiej ze specyfika rasowa Zydow. Za-
uwazono, ze w osrodkach, w ktorych postepy asymilacji spole-
cznosci zydowskiej byly szczegolnie wyrazne (np. Wieden, Lon-
dyn), réznice we wspomnianej statystyce wykazywaly tendencje
malejaca. Referent podkreslil, ze omawiane badania zadaja klam
tezom hitlerowskiej propagandy, przedstawiajacej Zydow jako
roznosicieli choréb spolecznych i zrodlo skazenia rasy aryjskiej.
Prof. Kahlebach ukazujac zagadnienie zwiazkow religii, higieny i
medycyny podkreslil, iz judaizm zintegrowal je w jeden system
regulatywny, podbudowany moralnie przez zasady religii zydo-
wskiej. Zwrocil takze uwage na fakt, iz XIX- i XX-wieczne nauki
przyrodnicze (np. bakteriologia) potwierdzily racjonalnosé¢ wielu
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wywodzacych sie z judaizmu zalecen higienicznych, ktorym daw-
niej przypisywano jedynie znaczenie kultowe.

Wystapienie prof. Kahlebacha wzbudzilo zywe zainteresowa-
nie, co znalazlo wyraz w dyskusji. Podkreslano zadziwiajaca
zgodnos¢ niektorych zakazow i nakazow higienicznych judaizmu
ze wspolczesnym stanem wiedzy. W kontekscie réznic w zacho-
rowalnosci w spolecznosci zydowskiej i chrzescijanskiej pojawit
sie problem definicji i samego istnienia rasy zydowskiej, tak moc-
no eksponowany w propagandzie nazistowskiej. Wskazano, ze
religia zydowska nie zna pojecia rasy, identyfikacja kulturowa nie
jest rownoznaczna z antropologiczna. Istnieja roznice miedzy Aske-
nazyjczykami, Sefardyjczykami czy Falaszami, takze we wspolczes-
nym Izraelu trudno jest kierowac¢ si¢ wylacznie kryterium antro-
pologicznym. Faszystowska koncepcja rasy zydowskiej nie znajduje
w Swietle wspolczesnych badan naukowego uzasadnienia.

Drugi referat wyglosil dr Falk Wiesemann z Duisseldorfu. Te-
matem jego wystapienia byly wystawy higieniczne w Niemczech
poswiecone zwiazkom higieny i judaizmu. Mowca przedstawit
m.in. drezdenskie wystawy Karla Lingnera i Grunwalda (z konca
XIX w. iz 1911), a takze wystawe z 1914 r. o charakterze apo-
logetycznym wobec judaizmu. Omowil takze wystawe z 1926 zor-
ganizowana w Dusseldorfie. Wystawy te obiektywnie podkreslaty
duzy wkiad kultury zydowskiej do rozwoju higieny i medycyny
europejskiej i niemieckiej. Odbiegaly one od propagandowych
ekspozycji z lat 1933-1945 przedstawiajacych to zagadnienie w
duchu nazistowskim. Referent przypomnial takze powojenne wy-
stawy w Dreznie i Dusseldorfie, ukazujace problem zwiazkow
higieny i medycyny z kultura judaistyczna w spos6b obiektywny.

I to wystapienie wzbudzilo zywa dyskusje. Obiektywny wktad
lekarzy pochodzenia zydowskiego, szczegdlnie po roku 1848, w
rozwo6j medycyny europejskiej byl znaczny, szczegolnie w niekto-
rych specjalnosciach. Analizowano czynniki, ktore zlozyly sie na
to zjawisko. Podkreslano nasilenie tendencji asymilacyjnych we
wspolnocie zydowskiej w 2 pol. XIX w., przechodzenie wielu
Zydow na protestantyzm i wlaczanie sie przez nich do zycia spo-
tecznosci akademickich, co wiazalo si¢ z przenoszeniem wiasnych
tradycji kulturowych do badan naukowych i przedsiewzie¢ pra-
ktycznych.

Wiele kolejnych referatow podjelo wlasnie powyzsze zagadnie-
nia. Trzeci i czwarty referat konferencji poswiecone zostaly uczo-
nym pochodzenia zydowskiego, tworcom nowoczesnej fizjologii i
higieny czeskiej. Dr Peter Svobodny z Pragi przyblizyl sylwetke
profesora Izydora Soyki - ucznia Maxa Pettenkofera, zalozyciela

165



Instytutu Higieny na Uniwersytecie Niemieckim w Pradze, zas
prof. Otokar Klein przedstawil praska szkole higieniczna z 2 pot.
XIX w., wsrod ktorej zalozycieli na szesciu tworcow pieciu ba-
daczy bylo pochodzenia zydowskiego. Oba referaty ukazaly two-
rzenie sie¢ podstaw czeskiej fizjologii w kregu oddzialywan mona-
chijskiego i berlinskiego osrodka naukowego.

Referat dr Cornelii Essner-Conte z Berlina poswiecony byl pro-
blemowi identyfikacji rasowej i kulturowej Zydow. Autorka omo-
wila badania prowadzone na ten temat w latach 1871-1918.
Postepujaca asymilacja spowodowala, ze pojawil si¢ problem
Zydow, identyfikujacych sie religijnie i kulturowo z judaizmem,
pozbawionych natomiast cech antropologicznych identyfikowa-
nych z rasa zydowska. Pojawilo sie takze zjawisko wystepowania
osoOb nie identyfikujacych sie z judaizmem, posiadajacych jednak
cechy antropologiczne wiazane z pochodzeniem zydowskim. Prob-
lem aryjskosci szczegolne nasilenie wzbudzil w Niemczech w
zwiazku z nazizmem. W latach 1933-1945 wladze prowadzily
aktywna polityka propopulacyjna w obrebie ,rasy aryjskiej”, zwia-
zana z eksterminacja ras uznanych za nizsze. Bylo to praktyczne
wdrozenie idei darwinizmu spolecznego i neomaltuzjanizmu. Au-
torka uznala koncepcje antropologiczne i medyczne okresu hit-
lerowskiego za przyklad calkowitego zlamania regul obiektywi-
zmu naukowego i podporzadkowania wnioskow naukowych z go-
ry powzietej idei, naginania perspektywy badawczej do ideologii.
Tezy propagandy antysemickiej, uznajacej Zydow za nosicieli
chorob i zrodlo skazenia rasy aryjskiej, nie znajdowaly zadnego
uzasadnienia w faktach - nie istnieje bowiem ani rasa aryjska,
ani rasa zydowska, ani statystyki nie potwierdzaly szczegélnie
zlego stanu zdrowia Zydow w przededniu Holocaustu.

I to wystapienie spotkalo sie z zywa dyskusja. Problem dar-
winizmu spolecznego i neomaltuzjanizmu - teorii zrodzonych w
Anglii, lecz wiasnie w Niemczech pedantycznie wprowadzanych
w zycie, stal sie przedmiotem glebokiej refleksji zebranych. Za-
stanawiano sie nad uwarunkowaniami tego zjawiska. Przy calym
podobienstwie etapoéw rozwoju gospodarczego i kulturalnego An-
glii i Niemiec w XIX i XX w. i wyprzedzaniu Niemiec przez Anglie,
antysemityzm praktyczny nie przybral na wyspach brytyjskich
tak patologicznych rozmiaréw, jak w Niemczech. Dla uczestnikow
konferencji nazizm i antysemityzm nadal stanowia wazny prob-
lem moralny, traktowany nie tylko w kategoriach winy ojcow,
ale i badan socjologicznych, z ktorych wnioski nie sa dla wspot-
czesnych Niemcow przekonywajace, ze wzgledu na niemoznos$cé
zrozumienia nie tylko motywow, ale i mozliwosci praktycznej re-
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alizacji patologicznych idei nazizmu, ktore nadal sa przedmiotem
rozwazan. W dyskusji czesto pojawial sie¢ problem psychologii
tlumu, zbiorowej patologii umystowej i oportunizmu elit intele-
ktualnych.

Kolejne referaty podejmowaly ponownie temat udziatu lekarzy
zydowskiego pochodzenia w rozwoju medycyny. Dr Chris-Petra
Heidel z Drezna przedstawila sylwetki Juliusa Mischa i Alfreda
Cohna - tworcow podstaw koncepcji stomatologii spotecznej, zas
dr Wolfgang Kircher z Marburga przypomnial trzeciego pioniera
tej specjalnosci — profesora Alfreda Kantorowicza. Oba referaty
ukazaly przemiane koncepcji dentystyki, jej rozszerzenie poza za-
biegi lecznicze na zagadnienia profilaktyki spolecznej i organiza-
cje praktycznej pomocy stomatologicznej w skali spoleczne;j.

W dyskusji podniesiono, ze postrzeganie spolecznego konte-
kstu wiedzy medycznej jest charakterystyczne dla wielu przed-
stawicieli nauki zydowskiej, ktorzy wychodza zwykle poza waskie
pojmowanie zagadnien praktycznych. Wskazano takze na czeste
podejmowanie przez lekarzy pochodzenia zydowskiego roznorod-
nych inicjatyw spolecznych i charytatywnych, motywowane kul-
turowo.

Dr Thomas Schlich ze Stuttgartu zajal si¢ w swoim referacie
problemem zawartych w judaizmie przepisow rytualnych doty-
czacych pozywienia i ich medyczna interpretacja podejmowana
w latach 1820-1920. Referent zwrocil uwage na tendencje mod-
ernizacyjne w XIX-wiecznym judaizmie. Poszukiwanie racjonal-
nego uzasadnienia dla nakazow religijnych stalo sie inspiracja
cennych badan.

Dr Susanne Hahn z Drezna przedstawila sylwetke kolejnego
zydowskiego lekarza, dra Hermana Cohna z Wroclawia, pioniera
higieny szkolnej w Niemczech. Z inicjatywy dra Cohna wprowa-
dzono w szkolach gabinety lekarsko-higieniczne i objeto akcja
profilaktyczno-oswiatowa cala uczaca sie¢ mlodziez. Autorka zwro-
cila uwage na silna opozycje lekarzy chrzescijanskich przeciw tej
inicjatywie, podkreslajacych naruszenie zasad wolnej konkuren-
cji zawodowej przez tworzenie gabinetow szkolnych i zarzucaja-
cych wladzom protekcje dla lekarzy zydowskich w zatrudnianiu
w charakterze lekarzy szkolnych.

Dr Ingrid Kéastner z Lipska poswiecila swoj referat watkom
literackim. Ukazata sylwetke lekarki — Zydowki Rebeki, bohaterki
powiesci romantycznej Waltera Scotta pt. Ivanhoe. Referentka
podkreslita odmiennosé stereotypu literackiego Zyda w literatu-
rze niemieckiej XIX wieku od watku antysemickiego obecnego w
propagandzie nazistowskiej, wskazujac na postugiwanie sie przez
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literature hitlerowska stereotypem, sztucznie wykreowanym
przez propagande, odmiennym od tradycji kulturowych literatury
europejskiej.

Dr Reiner Nabielak z Berlina powrocit w swoim referacie do
problemow poruszanych przez prof. Kahlebacha. Wystapienie
swoje poswiecil problemom higieny seksualnej w dziele Mojzesza
Majmonidesa. Wykazal, ze koncepcja seksualizmu u Majmoni-
desa powiazana byla Scisle z nakazami religii. Zycie plciowie czlo-
wieka powinno podlega¢ Scislej regulacji, tak jak i inne aspekty
zycia codziennego. Powinno by¢ okreslone przez zasady moral-
nosci i higieny, co daje podstawe wartosciowania postaw i za-
chowan seksualnych na naturalne i contra naturam. W ten spo-
sob normowali te zagadnienia juz Hipokrates i Galen, u Arabow
Awicenna, Rhazes i Awenzo. Etyka seksualna Majmonidesa jest
antyhedonistyczna, nawiazuje do tresci Miszny i Tory. Dokonujac
transpozycji dokonan Grekow i Arabow Majmonides wykroczyl
poza wymiar medyczny i etyke starozytnosci klasycznej oraz Ko-
ranu.

Dwa ostatnie referaty poswiecono medycynie spolecznej. Prof.
Albrech Scholz z Drezna omowil wkiad wybitnych dermatologow
pochodzenia zydowskiego w zwalczanie chorob wenerycznych w
Niemczech. W 2 pol. XIX w. choroby weneryczne szerzyly sie
wsrod proletariatu, ok. 20% nowo rejestrowanych zachorowan
stanowila kila. W tej sytuacji grono wybitnych dermatologow
(m.in. A. Neisser, J. Jadasohn, A. Blaschko, A. Galewski) powo-
falo komitet do zwalczania syfilisu (DBDG), ktory aktywnie dziatal
do 1933 r., kiedy zostal zreorganizowany na zasadach narodo-
wosocjalistycznych. :

Dr Christian Kolski z Berlina przyblizyl posta¢ dra Oscara
Lassara, zalozyciela Niemieckiego Towarzystwa Kapieli Ludo-
wych. Dr Lassar opracowal samodzielnie zalozenia techniczne
problemu objecia calej ubogiej ludnosci kapielami raz w tygo-
dniu. Rozeslal ankiete do wszystkich lekarzy niemieckich, na
podstawie ktorej oszacowal liczbe osob objetych programem na
31 milionoéw. Lassar zalozyl, ze te liczbe ludzi powinna obstugi-
wac $cisle obliczona liczba kapielowych w stosunku 1 do 30 tys.
osoOb. Ustalil ceny (25 fenigow za kapiel z uzyciem recznika, 20
fenigow za uzycie prysznica itp.). Szczegolowy program zostal w
1899 r. wprowadzony w zycie.

W dyskusji po ostatnich referatach podkreslano zywe zaan-
gazowanie lekarzy pochodzenia zydowskiego w dzialania profila-
ktyczne. Podkreslono tez, ze aktywnosc ta znalazla obiektywne
uznanie srodowiska lekarzy niemieckich. Np. wsrod niemieckich

168



dermatologow bylo bardzo niewielu czlonkow NSDAP, zas ci, ktorzy
wstapili do tej partii, wykazywali niskie kwalifikacje zawodowe.

Drezdenska konferencja naukowa wykazala duze zaintereso-
wanie Srodowiska niemieckich historykow medycyny problema-
tyka judaistyczna. W obradach uczestniczylo ponad 100 oséb,
w dyskusjach po referatach brato udziat liczne grono osob. Wy-
soki poziom referatow pozwala zaliczy¢ te konferencje do waz-
nych wydarzen niemieckiej historii medycyny. Mozna by co naj-
wyzej mie¢ pretensje do organizatorow za pewien brak konse-
kwencji w doborze kolejnosci referatow, co powodowalo powrot
- szczegolnie w dyskusji — do zagadnien juz wczesniej omawia-
nych i nie pozwalalo zarazem ich wyczerpa¢ w nadziei na szcze-
golowe omowienie w kolejnych zapowiadanych w programie re-
feratach.

Maria Kordas
Wroclaw

Konferencja naukowa Historia medycyny i ochrony zdrowia
Grodzieniszczyzny poswiecona 125-leciu Towarzystwa
Lekarzy Grodzienskiej Guberni. Grodno 2-3 lutego 1995 r.

Przez 2 dni Panstwowy Instytut Medyczny w Grodnie goscit
historykow medycyny z Bialorusi, Litwy, Polski, Rosji i Ukrainy.
Spotkanie zostalo zorganizowane przez Ministerstwo Ochrony
Zdrowia Republiki Bialorusi, Panstwowy Instytut Medyczny i Na-
ukowe Towarzystwo Historykow Medycyny z Grodna.

Dorobek naukowy opublikowany w materialach konferencji
,Historia medycyny i ochrony zdrowia Grodzienszczyzny” (Grod-
no 1995 r.) to streszczenia 136 referatow podzielonych na 4
grupy tematyczne:

1) towarzystwa medyczne i dobroczynne (13 referatow),

2) historia Grodzienskiego Instytutu Medycznego (42),

3) inne zagadnienia historii medycyny (13),

4) historia medycyny i ochrony zdrowia Grodzienszczyzny (68).

W pierwszym dniu konferencji, po interesujacym koncercie
muzyki klasycznej, odbyly sie dwie sesje obrad, na ktorych wy-
gloszono nastepujace referaty:

Historia medycyny i towarzystwa medyczne pod przewodnictwem J.M. Rektora prof. D. A.
Mastakowa i Prorektora ds. Nauki prof. M. W. Borisjuka.
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