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ANACHRONICA

Danuta Zydorek

Poznan

Cielesnosc czlowieka
w Swietle sredniowiecznych
przekazow

W napisanej u schyltku XII w. Kronice polskiej mistrza Win-
centego Kadlubka napotykamy fragment, ktory trafnie charakte-
ryzuje stosunek ludzi sSredniowiecza do fizycznosci czlowieka:
.Nie sadze bowiem, ze uchodzi waszej uwagi, jakie i jak wielkie
sa zalety Kazimierza i jak stawa wszelkich cnét przewyzsza won
wszystkich pachnidel. Bo nie wypada sie zajmowac zewnetrznymi
przymiotami jego ciala, ktore juz same wzieciem swoim niby pro-
mieniami stonca [oczy] patrzacych czaruja. Nadzwyczaj szlachetna
[iest] wytwornos¢ tak [jego] postaci, jak rysow twarzy oraz sama
wysmukla budowa ciala, nieco przerastajaca ludzi sredniego wzro-
stu”'. To, ze nie wypada pisa¢ o zewnetrznym wygladzie ksiecia
jest dowodem trwajacego przez cala epoke i czytelnego w zrodiach
konfliktu miedzy narzucona przez chrzescijanstwo pogarda ciala,
a jego uwielbieniem w Srodowiskach rycerskich.

Chrzescijanstwo zrywajac z tradycja kultury swiata antyczne-
go, w ktorej cialo bylo eksponowane w teatrze, na stadionie, w

I Mistrz Wincenty (tzw. Kadilubek), Kronika polska, przelozyla i opracowata
B. Kurbis, Wroctaw-Warszawa-Krakow 1992, Ks. IV, 5, s. 187.

MEDYCYNA NOWOZYTNA. Studia nad 121
historig medycyny. Tom 2, z. 2, 1995



cyrku, dokonuje doktrynalnego odrzucenia cielesnosci. Wywodzi
si¢ ono z dwoistosci natury czlowieka gloszonej w chrzescijan-
skiej antropologii filozoficznej. Wedle sw. Augustyna: ,Homo est
substantia rationalis constans ex anima et corpore”. Mimo, ze
gloszono, iz czlowiek to polaczenie dwoch natur cielesnej i du-
chowej ,duplex est autem homo - interior et exterior. Interior homo
anima, [et] exterior homo corpus” jak pisze w poczatkach VII w.
w ,Etymologii” Izydor z Sewilli, a cialo jest co prawda niezbywal-
na czescia czlowieka, ale w postaci jaka znamy jest przejsciowym
etapem dziejow czlowieka®. Cialo traktowane jest jako wiezienie
duszy, jako przeszkoda w osiagnieciu doskonalosci i zbawienia.
Dlatego contempus mundi pogarda Swiata i program ascezy mialy
stuzy¢ jako narzedzie doskonalenia.

Za najwazniejsze swiadectwo panujacego w Sredniowieczu po-
gladu na czlowieka, jego zycie i Smier¢ uchodzi traktat ,De con-
temptu mundi sive de miseria conditionis humanae libri tres” au-
torstwa pozniejszego papieza Innocentego III (zm. 1216), w kto-
rym w niezwykle dramatyczny i barwny sposéb maluje kondycje
czlowieka. ,Utworzony jest czlowiek z prochu, z blota, z popiotu,
co podlejsze z najplugawszego nasienia — Stanie si¢ pastwa ognia,
ktory wiecznie plonie i pali nieugaszony; Zzerem robaka, ktory
wiecznie gryzie i pozera niesmiertelny; masa zgnilizny, ktora wie-
cznie smierdzi i cuchnie straszliwie” i dalej ,— zywy wyproduko-
wal gnoj i wymioty, umarly bedzie produkowat zgnilizne i smrod,
zywy utuczyl jednego czlowieka, umarly bedzie tuczyl liczne ro-
baki”. Nad tym nedznikiem wisi stale grozba potepienia po Smier-
ci,” dlatego uprawianie praktyk ascetycznych, niszczacych ciato
bylo wypelnieniem zalecenia ,— lepiej jest wiec umiera¢ dla zycia;
anizeli zy¢ dla smierci-"®. Z checi zapewnienia sobie zycia wie-
cznego i jako jednej z jego gwarancji, ponizanie ciala ,tego szka-
radnego odzienia duszy”, jak je nazywal Grzegorz Wielki, bylo
szeroko propagowane. Czynili to przede wszystkim mnisi, ale i
ludzie swieccy dazacy do doskonalosci moralnej, nieustannie
umartwiaja cialo. Mamy na to dowody w naszych zrédiach.

Wystarczy przywola¢ tu wspomniane w ,Kronice wielkopol-
skej” praktyki Przemystawa I ksiecia Wielkopolski, takie jak noc-

2 Sw. Augustyn, De Trinitate, XV, 17, 11. Migne, PL, t. 42; E. Gilson, Wpro-
wadzenie do nauki sw, Augustyna, Warszawa 1953, s. 61; Isidori Hispalensis
episcopi, Etymilogiarum sive originum libri XX, recognovit W.M. Lindsay, t. II,
Libres XI-XX continens, Oxford 1957, lib. XX, w. 6; por. tez J. Le Goff, Kultura
sredniowiecznej Europy, Warszawa 1970, s. 348.

3 Cytowane za: I. Dabska, Problem smierci w kulturze chrzescijariskiej, ,Znak”
nr 374 (1986), s. 60; S. Swierzawski, Dzieje filozofii europejskiej, t. 6, Czlowiel,
Warszawa 1983, s. 190.
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ne modlitwy, noszenie w wielkim poscie wilosienicy, czy unikanie
kapieli przez otatnie cztery lata zycia, a warto dodac¢, ze zmart
on jako miody, bo zaledwie 36-letni cztowiek®.

Bardzo drastyczne, nawet na owe czasy, byly natomiast pra-
ktyki ascetyczne wspoélczesnej mu Jadwigi, ks. Slaskiej, ktora
zdaniem autora jej Zywota ,w ciele przeto, lecz wbrew cialu usi-
lowala zy¢, poniewaz wierzyla, ze takie zycie jest wielka zashuga”.
Dlatego ,na gotym ciele nosila ksiezna twarda koszule utkana z
konskiego wlosia. Miala ona zwyczaj ukrywac wlosienice pod re-
kawami koszuli pléciennej, pragnac oszukac oczy patrzacych na
nia, aby nie widziano, jak uciazliwa byla ukryta odziez.

Jadwiga nosila rowniez na ledzwiach wezlista opaske z kon-
skiego wlosia, ktorej dotkliwos¢ odczuwala tak bolesnie, ze nieraz
uslugujace jej stuzebnice musialy ja od niej uwalniac¢ i leczyc
owrzodziale czlonki wysuszaniem miekkimi recznikami”. Ksiezna
wyniszczala swoje cialo wbrew protestom otoczenia. Noszenie
wlosienicy bylo jedna z praktyk, do tego nalezy dodac¢ bezustanne
posty, znoszenie chlodu i zimna z braku cieplego odzienia i obu-
wia i jeszcze ,ponad ludzkie sily trwala na swietych czuwaniach.
Jutrznie odbywala o §wicie, a zdarzalo si¢ czesto, ze przychodzila
zanim odezwal sie dzwon. P6zniej nie wracata juz do 16zka, aby
pokrzepi¢ cialo snem, lecz medytujac przez cala noc umartwiata
swe cialo najokrutniejsza chlosta, albowiem po jutrzni wstepo-
wala jeszcze do kapltularza siostr i tam kazala sie biczowac stu-
zebnym az do krwi"® :

Propagowanie przez Kosciot takich zachowan bylo usilowa-

niem - jak juz zauwazono w literaturze — przekreslenia czlowieka
biologicznego®.
'~ Wspominam o tym, gdyz mialo to swoje konsekwencje w spo-
sobie pisania o czlowieku i jego sprawach w powstajacych wtedy
roznego typu utworach dziejopisarskich. W zrodtach polskich do
konca XII w. i to zaréwno hagiograficznych jak i kronikarskich
zupelnie wyjatkowe sa wzmianki odnoszace sie do wygladu fizy-
cznego, zdrowia czy choroby wspomnianych osob.

4 Kronika wielkopolska, Przettumaczyt K. Abgarowicz, wstep i komentarz B.
Kurbisowna, Warszawa 1965, s. 258; Chronica Polonae Maioris, wyd. i komen-
tarzem opatrzyta B. Kurbis, MPH sn, t. VIII, s. 108.

5 Legenda swietej Jadwigi, przelumaczyt A. Jachelson, przygotowat do druku
ks. J. Pater, Wroclaw 1993, s. 32, 47, 48; Vita sancte Hedwigis, wyd. A. Sem-
kowicz, MPH, t. IV, Lwow 1884, s. 517, 532-533.

6 J. Le Goff, Uwagi na temat ciata i ideologii w kulturze sredniowiecznej
Europy, w: Problemy wiedzy o kulturze. Prace dedykowane Stefanowi
ZoHciewskiemu, Warszawa 1989, s. 221-223.
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Anonim Gall ograniczyl si¢ do dwoch wzmianek: jednej mo-
wiacej o pieknosci Mieszka, syna Boleslawa Szczodrego, drugiej,
wspominajacej chorobe ksiecia Wiadystawa Hermana. Podobnie
wstrzemiezliwy byt mistrz Wincenty Kadtubek’.

Pieknos¢ ciala pozniejszego meczennika podkreslali natomiast
autorzy Zywotéw $w. Wojciecha. Pieknoscia postaci odznaczaé
sie mial tez cesarz Otto III%. Jest to jednak zwiazane z tym, ze
prestiz fizycznego piekna byt tak duzy ,iz pieknos¢ jest obowiaz-
kowym atrybutem swietosci”. I nawet zniszczone przez umar-
twianie cialo Jadwigi odzyskuje je po smierci. ,Gdy zdjeto z niej
te rzeczy (tzn. wlosienice i opaske z konskiego wlosia) zaczely
objawia¢ sie oznaki przyszlej chwaly: albowiem kolor jej ciata w
wyniku czestego postu i ciaglego biczowania byl ziemistozotlty,
skora byla pomarszczona, a cale cialo spalone upatami i odmro-
zone chlodami prawie czarne, na oczach wszystkich zajasnialo
$nieznobialym blaskiem -".°

Na marginesie dodam, ze pieknosc fizycznego wygladu bywa
tez w Sredniowieczu wyroznikiem ludzi szlachetnego rodu.

Przy trwajacej wciaz negacji cielesnosci i apologii ponizania
ciala w XIII wieku pojawia sie¢ w zrodlach wiele informacji o ciele
ulegajacym zepsuciu, ze uzyje tu terminu Izydora z Sewilli tzn.
o chorobach i towarzyszacych im symptomach. Szczegblnie do-
kltadne opisy choréb i dzialan medycznych znajdujemy od potowy
tego wieku w zywotach polskich swietych i blogostawionych. Wsrod
nich obfitoscia wyrozniaja sie Miracula sw. Stanistawa, opisy cudow
dolaczone do Legendy sw. Jadwigi oraz cuda dziejace si¢ za przy-
czyna Jacka Odrowaza oraz blogostawionej Kingi'?

Ta obfitos¢ informacji nie jest przypadkowa, a uwarunkowana
historycznie, gdyz od pontyfikatu papieza Aleksandra III (1155-
1181) oglaszanie swietym zarezerwowano dla Stolicy Apostolskiej

7 Anonim tzw. Gall, Kronika polska, przel.R. Grodecki, Wroclaw 1975, s. 60,
94; Galli Anonymi Cronicae et gesta ducum sive pincipium Polonorum, wyd. wste-
pem i komentarzami opatrzyt K. Maleczynski, MPH, sn, t. II, Krakow 1952, s.
55, 88; Mistrz Wincenty, Kronika Polska, Prolog, s. 3, ks. I, 7, s. 17., ks. IV,
98187,

8 Brunon z Kwerfurtu, Zywot drugi, w: Pismiennictwo czaséw Bolestawa Chro-
brego, przettumaczyt K. Abgarowicz, wstep i komentarz J. Karwasinska, War-
szawa 1966, s. 145; S. Adalberti Pragensis episcopi et martyris vita altera auctore
Brunone Querfurtensi, wyd. J. Karwasinska, MPH, sn, T. II/2, s. 35.

9 Legenda sw. Jadwigi, s. 80; Vita sanctae Hedwigis, MPH IV, s. 580.

19 Legenda Sw. Jadwigi, s. 87 i n.; Vita sanctae Hedwigis, MPH IV, s. 584
n; Cuda sw. Stanistawa, w: Sredruowteczne zywoty i cuda patronéw Polski, ti.
J. Pleziowa, opr. i wstepem opatrzyt J. Plezia, Warszawa 1987, s. 151 n; Zycie
i cuda Jacka Odrowaqgza, przelozyl W. Bojarski, przygotowal do druku i wstepem
opatrzyt O.Z. Mazur OP, Krakow 1984, s. 19 n; De vita de miraculis Sancti
Jacchonis, wyd. L. Cwiklinski, MPH IV, s. 850 n; Vita et sanctae Kyngae ducissae
Cracoviensis, MPH 1V, s. 652-693, 722.
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i odtad wyniesienia na oltarze dokonywal papiez za pomoca od-
powiedniego dekretu. Przed jego ogloszeniem przeprowadzano
surowe postepowanie dowodowe zaswiadczajace o Swietosci opar-
te m.in. na zeznaniach swiadkow. Papiez Honoriusz III (216-
1227) w bulli Etsi electi okreslit nawet normy badania swiadkow
zeznajacych pod przysiega o cnotach i cudach kandydatow na
oltarze. Papieze nie zadowalali si¢ materialem dowodowym przed-
ktadanym przez biskupéw, lecz delegowali wlasnych przedstawi-
cieli do tych przestuchan'’.

Tak stato sie tez w przypadku przygotowan do kanonizacji sw.
Stanistawa podjetych przez biskupa krakowskiego Prandote.

Stanistaw poniost smier¢ w 1079 r., a jego cialo zostalo po-
grzebane na Skalce, skad w 1088 lub 1089 r. przeniesiono je
do katedry pod wezwaniem Sw. Waclawa na Wawelu'?. Okoto
1250 r. przygotowano w kapitule krakowskiej zgodnie z proce-
dura zyciorys kandydata na swietego, ale wymagana byla jeszcze
dokumentacja cudow zdzialanych za jego posrednictwem. Do ich
zbadania papiez wyznaczyl komisje w skladzie: biskup krakowski
Petka, biskup wroclawski Tomasz I i opat cystersow w Lubiazu
Henryk'®. Komisja ta dzialala od maja do lipca 1250 r. Wyniki
jej prac zawiezli do Rzymu z nadzieja wyjednania szybkiej kano-
nizacji doktor Jakub ze Skaryszewa, magister Gerard w towa-
rzystwie dominikanéw i franciszkanow. Nie wystarczylo to jeszcze
papiezowi do wszczecia procesu kanonizacyjnego i wyznaczyt on
swojego przedstawiciela Jakuba z Veletrii dla ponownego zbada-
nia opisanych cudéw. Przebywal on w Krakowie w trzecim kwar-
tale 1251 r. i znane nam szczegolowe opisy stanu ciala i chorob
roznych osob, z ktorych zostali za wstawiennictwem relikwii sw.
Stanistawa ozdrowieni, pochodza z tego czasu.

Nalezy dodaé, ze ten tez protokot stal sie podstawa kanonizacji
biskupa Stanislawa, dokonanej w Asyzu 17 wrzesnia 1253 r.
przez papieza Innocentego NS

Il H. Misztal, Causae historicae w postepowaniu beatyfikkacyjnym i kanoni-
zac%g’nym. Lublin 1981, s.2 5 n.

2 Rocznik kapituly krakowskiej, MPH sn V, s. 51; Rocznik krétki, tamze, s.
235; Vota sancti Stanislai Cracoviensis episcopi (Vita Maior), wyd. W. Ketrzynski,
MPH 1V, s. 383, 394. Zob. tez G. Labuda, W 75-rocznice ukazania sie ,Szkicow
Historycznych” Tadeusza Wojciechowskiego, .Kwart. Hist.”, t. 88 (1981),, z. 2,
s. 323-351.

13 Rocznik kapituly krakowskiej, MPH sn V, (1978), s. 83; Kodeks Dyplo-
matyczny Katedry Krakowskiej, wyd. F. Piekosinski, t. 1, Krakow 1876, nr 33;
Miracula sancti Stanislai, wstep W. Ketrzynski, MPH IV, s. 286 n.

14 KDKK, t. I, nr 38, MPH sn V, s. 84; Cuda sw. Stanistawa, tekst tacinski
wydal i komentarzem opatrzyl Z. Perzanowski, przeklad polski J. Pleziowa, w:
JAnalecta Cracoviensis”, t. 11 (1979), s. 51 n.
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Szczegolowej analizy medycznej tych przekazow dokonal Jan
Tyszkiewicz. Na podstawie opisu dolegliwosci trapiacych ludzi,
ktorzy zostali za przyczyna biskupa Stanistawa uzdrowieni, wy-
roznil nastepujace jednostki chorobowe, np.: choroby oczu (ja-
glica, ostre zapalenie spojowek, jaskra), choroby psychiczne, cho-
roby ukladu nerwowego (porazenie polowicze, paraliz, migrena,
histeria), infekcje gornych drég oddechowych, przepukline pep-
kowa, zatrucie alkaloidami'®.

Warto moze zwroci¢ przy okazji uwage na jeszcze jeden
aspekt, ze mimo podkreslanej wczesnej negacji ciala, doczesne
szczatki zmarlych otaczano szacunkiem. Szczegolnej czci zazy-
waly szczatki osob zmarlych sSmiercia meczenska jak sw. Woj-
ciech, Stanistaw lub os6b zmarlych w opinii Swietosci tak jak
np. Salomea, Kinga, Jadwiga Slaska czy Jacek Odrowaz. Ich
niezwyklosc¢ zapowiadaly cudowne wydarzenia dziejace si¢ w po-
blizu grobu, np. luna swiatla albo brak oznak rozkladajacego sie
ciala. Tak bylo, gdy grzebano dopiero po pieciu dniach Salomee.
Oznak rozkladu ciala nie bylo tez, gdy przenoszono cialo po pot
roku ze Skaly do Krakowa: ,— Skoro zas 13 listopada nieskazi-
telne jej cialo oddano do koscielnego pogrzebu, a nastepnie 1
lipca wydobyte z grobu przenoszono z wielka czcia do Krakowa
celem ponownego pogrzebania, z swietego jej ciala nie rozplywata
sie przeciez zadna odrazajaca won, cho¢ trumna byla otwarta.
Slyszalem takze od owej bardzo poboznej dziewicy Marty, zakon-
nicy wspomnianego klasztoru, ze z jej ciala saczyla sie dziwnie
przyjemna i pachnaca oliwa. Liczni chorzy chwytajac palcami
krople jej i nastepnie namaszczajac si¢, natychmiast odzyskiwali
zdrowie, jakakolwiek dotknieci byli choroba”'®.

Swiete szczatki, pozostalos¢ tak godnego pogardy za zycia cia-
la, stawaly sie remedium na choroby. Uzdrowien doznawano
przez sam kontakt ze szczatkami zmarlego Swietego lub poprzez
prosby i modlitwy o wstawiennicwo don kierowane.

Innym czynnikiem, ktory przyczynil si¢ do pojawienia sie
szczegolowych informacji o chorobie w Zrodlach kronikarskich i
rocznikach sa zmiany, jakie zaszly w teologii. W centrum jej
zainteresowan w XII wieku stanal czlowiek. Zainteresowanie oso-

15 J. Tyszkiewicz, Czlowiek w srodowisku geograficznym Polski sredniowie-
cznej, Warszawa 1981, s. 96 n. oraz tabela na str. 210.

16 Kronika Wielkopolska, s. 286; por. tez Vita sanctae Salomeae reginae Ha-
liciensis, wyd. W. Ketizynski, MPH IV, s. 784.
17 J. Wolny, Z dziejow katechezy, w: Dzieje teologii katolickiej w Polsce, t. 1,
Sredniowiecze, Lublin 1974, s. 166.

18 Rocznik kapituty krakowskiej, MPH sn, t. V (198), s. 92; Rocznik kapituly
poznanskiej, MPH sn, t. VI (1962), s. 46
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ba ludzka dokonalo sie rownolegle z dojSciem do swiadomosci
owczesnych ludzi Chrystusa ewangelicznego, cierpiacego Czlo-
wieka-Boga'’. W dalszej konsekwencji doprowadzilo to do tego,
ze w epoce gotyku zaczeto ,pisa¢ wprost o realiach ludzkiego
zycia”. Dalo tez impuls do postrzegania cierpiacego czlowieka i
pisania o tym. Dowody tego mamy w XlIII-wiecznym dziejopisar-
stwie polskim, np. w Roczniku kapituly krakowskiej pod rokiem
1266 pisze sie¢ o chorobie bp Prandoty o czym swiadczy zapis z
Rocznika kapituly poznanskiej” , Eodem anno dominus Petrus epi-
scopus Poznaniensi in parte dextra corporis paralisi percussus
est et laboravit in ea ab VIII Kalendas Maii et ille dies eius vite
fuit ultimus™®. Piszacego interesuje nie tylko sama choroba, ale
i czas jej trwania.

Ukoronowaniem zainteresowania tracacym kondycje cialem i
cierpieniem spowodowanym choroba jest relacja Kroniki Janka
z Czarnkowa, pochodzaca z lat drugiej polowy XIV wieku, odno-
szaca sie do choroby krola Kazimierza Wielkiego: ,— nazajutrz
Scigajac jelenia skutkiem potkniecia sie konia spadl z niego, od-
niost niemata rane na lewym goleniu. Z powodu tego urazu wnet
ogarnela go goraczka, ktora jednak w krotkim czasie opuscila
go. Lecz poniewaz nie chcial wyrzec sie nadmiernego i takomego
spozywania rozmaitego jadla, szczegolnie swiezych orzechow, tak
laskowych, jak innych oraz grzybow, mimo zakazow swoich le-
karzy, a zwlaszcza uzywania kapieli, ktorej zabronit mu mistrz
Henryk z Kolonii, nadworny jego lekarz, najsumienniejszy maz
w Sandomierzu - dlatego w tym dniu, w ktorym wyszedl po
kapieli, nabawil sie¢ wysokiej goraczki, jak to zapowiedzial wspo-
mniany mistrz Henryk. A gdy nastepnego ranka jadac do Kra-
kowa oddalil si¢ od Sandomierza o jedna mile, bardzo zgrzany
napil sie duzo zimnej wody i po jej wypiciu jeszcze bardziej roz-
palony, meczyl sie z powodu silnej goraczki. I w takim stanie
przewieziono go do pewnej posiadlosci pana rycerza Grota — tam
odpoczal, [lecz] w owym dniu dreczyla go bardzo silna goraczka,
tak iz zarowno lekarze, jak wszyscy dworzanie catkowicie zwatpili
o jego zyciu. Nazajutrz zas, skoro za porada lekarzy zar goraczki
zlagodnial — dworzanie serdecznie wspolczujac z jego slaboscia
do koprzywnickiego klasztoru braci cystersow odwiezli go —. Le-
zac w tym klasztorze odpoczywal bez przerwy osiem dni. — Wre-
szcie gdy przywieziono go do pewnej posiadiosci jego, zwanej

19 Kronika Janka z Czarnkowa, wyd. J. Szlachtowski, ti. K. Abgarowicz, MPH
II s. 631 n.; R. Grodecki, Zgon Kazimierza Wiellkiiego (1370), w: Mediaevalia w
50 rocznice pracy naukowej Jana Dagbrowskiego, Warszawa 1960, s. 151-157.
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Osiek, pewien lekarz jego, mistrz Mateusz, wbrew zakazowi i woli
mistrza Henryka i nas wszystkich pozwolil panu krolowi napic¢
sie miodu, skutkiem czego [jeszcze] wiecej rozgrzany, ponownie
zaniemogl. Gdy jednak potem przybyl do Nowego Miasta, tam w
jego dworze wspaniale zbudowanym lekarze dawali mu lewatywy,
[totez] znacznie sil nabral i bez pomocy wsiadlszy do powozu
wysiadl az w Opatowcu. Tam zabawiwszy dluzszy czas bardzo
wzmocnil sie. Lecz pod wplywem nalegan wspomnianego lekarza,
mistrza Mateusza, wyruszyl do Krakowa. Podczas tej podrozy z
poczatkiem nocy ogarnela go goraczka, skutkiem ruchu, jak sie
zdawalo, ktora nie byla pojedyncza, jak przedtem, lecz potrojna;
albowiem dokuczala mu goraczka codziennie [lub] co trzeci i co
czwarty dzien, a wszystkie wydawaly sie¢ dosc¢ lekkie. Lecz gdy
wszystkie zbiegly sie razem w jednym dniu, wtedy niezmiernie
go dreczyly, dlatego zanim przewieziono go do Krakowa, cierpie-
nie z dnia na dzien nie zmniejszalo sie, lecz wzmagajac sie me-
czylo go. I tak w przedostatnim dniu pazdziernika przywieziono
go do zamku krakowskiego i tu 1 listopada polecil mi zapytac
stojacych przed jego lozem lekarzy, czy jest juz w Krakowie. Gdy
zapytalem ich, czy pan krol jest w Krakowie, wspomniany mistrz
Mateusz rzekl: Czy krol majaczy, czy rozum stracil, ze pyta sie
czy jest w Krakowie. Odrzeklem mu: Wie zaiste, ze jest [w Kra-
kowie i- pod opieka lekarza], przepisujacego tagodne leki, ktérych
bedac w drodze nie mogliscie miec. Teraz zas zdaje mu sie, ze
zadnych do tego nie dokladacie staran. Na to mistrz Mateusz
jakby przerazony powiedzial, ze w miar¢ moznosci wraz z towa-
rzyszami dolozy wiekszych staran. I wnet kazal mi zapytac ich,
czy nie zauwazyli w nim jakichs oznak [zblizajacej si¢] Smierci,
co powinni mu wyjawi¢ ze wzgledu na Boga, aby mogl pomyslec
o swoim zbawieniu i sprawach rodzinnych. Oni wszyscy zwycza-
jem lekarzy opowiadali mu, czy przepowiadali dlugie zycie”. Re-
lacja naocznego Swiadka umierania wiadcy jest tez opisem le-
czenia podjetego przez profesjonalnych lekarzy, ale i rywalizacji
miedzy mistrzem Henrykiem z Kolonii, a drugim nadwornym le-
karzem Mateuszem co do metod kuracji. R. Grodecki, powotujac
sie na opini¢ prof. L. Tochowicza podaje, ze krol zmarl na kru-
powe zapalenie pluc, a ran¢ odniesiona wskutek wypadku tra-
ktuje jako przyczyne drugorzedna'’.

Przywolany powyzej opis choroby krola Kazimierza Wielkiego
i proby jej zwalczania, podobnie jak liczne poby odzyskania zdro-
wia i przywrocenia sprawnosci cialu, wystepujace w opisach cu-
dow polskich swietych i blogostawionych, obrazuja inny stosunek
do ciala niz propagowany przez doktryne Kosciola. Wigkszosé
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ludzi sredniowiecza, i to wywodzaca si¢ ze wszystkich stanow,
afirmowala zycie i cialo. Jest pewnym paradoksem, ze dowiadu-
jemy sie o tym ze zrodel, ktore opisuja dzieje i czyny osob o
postawie negujacej cielesnosé, i ze do powstania tych zrodel przy-
czynil sie w duzej mierze Kosciol.
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Danuta Zydorek
The Corporality of the Man in Medieval Records

The author characterizes the attitude of the medieval Christianity to
corporality. She points out the doctrinal rejection of corporality in those
times. Many examples of the repudiation of corporality and apology of
penance of the body are presented. The physical beauty was the feature
of the virtuous or the nobility. However, the documents cited, e.g. the
description of the illness of Kazimierz the Great and the attempts to
remedy it show an attitude toward the human body different from that
proclaimed by the Church. Most people of all social standings, asserted
the life and the body.

Danuta Zydorelk

Die menschliche Koperlichkeit in mittelalterischen Uber-
lieferungen

Die Autorin charakterisiert Verhiltnis des mittelslaterlichen Chri-
stentums zur Koperlichkeit. Sie weist auf doktrindre Ablehnung der
Koperlichkeit in diesem Zeitalter hin. Es wurden mehrere Beispiele der
Korperlichkeitsblehnung und der Apologie der Koérperentwiirdung
angefthrt. Die Korperliche Schoénheit galt als Merkmal der tugendhaften
und oder wohlgeborenen Menschen. Die angefiihrten Dokumenten, z.
B. Beschreibung der Krankheit des Kasimirs des Grofien und Versuche
der Krankheitsbekampfung, stellen aber ein anderes Verhaltnis zur
Korperlichkeit dar. Dieses Verhaltnis unterscheidet sich davon, was die
Kirche propagierte, worauf auch die Autorin hinweist. Die meisten Men-
schen, und zwar aus verschiedenen Stédnden, bewilligten das Leben und
die menschliche Korperlichkeit.
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