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Ewolucjonizm
w psychiatrii XIX w.’

1. Mys$l europejska

Teoria ewolucji zostala sformulowana w XIX w. przez J.B. La-
marcka (1744-1829), H. Spencera (1820-1903), A.R. Wallace’a
(1823-1913) oraz C. Darwina (1809-1882). Jej znaczenia dla
wspolczesnego myslenia naukowego nie da sie przeceni¢. Zasada
ewolucji w drugiej polowie XIX w. stala si¢ paradygmatem bio-
logii, a takze wywarla gleboki wplyw na nauki spoteczne, filozofie
i teologie.

Skupiala ona w sobie idee, ktore w mysli europejskiej poja-
wialy sie w ciagu wielu wiekow. Z drugiej strony, z ta teoria
laczono odmienne koncepcje, szczegolnie dotyczace dziedziczno-
Sci i rozwoju ontogenetycznego. Totez nalezy wspomnie¢, iz C.F.
Wolff (1733-1794) wykazal na podstawie wnikliwych obserwacji,
ze poszczeg6lne narzady zarodka tworza sie stopniowo z niezroz-
nicowanego podioza. Wg K.E. Baera (1792-1876) kazda nowa
struktura powstaje w procesie rozwoju z podloza prostszego, sto-

* Referat wygloszony na zorganizowanej przez Pracownie Historii Nauk Me-
dycznych Instytutu Historii Nauki PAN konferencji naukowej pt. Recepcja mysli
europejskiej XVIII/XIX wieku w polskiej dziewietnastowiecznej medycynie, War-
szawa 19 maja 1995 r. (Przypis Redakcji).
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pniowo komplikujac sie dzieki wyodrebnianiu sie¢ coraz bardziej
wyspecjalizowanych czesci.

Gloszona juz wczesniej przez szereg autorow zasada rekapi-
tulacji czyli prawo bioenergetyczne zostalo sformulowane przez
E. Haeckla w 1866 r. Wg tej zasady rozwoj zarodka ma by¢
powtorzeniem rozwoju gatunkowego. W ten sposob powiazano
embriologie z teoria ewolucji.

W 1881 r. J.H. Jackson (1835-1911)", przejety idea ewolucji,
wystapil z teoria zaburzen zaréwno nerwowych, jak i psychicz-
nych, ktéra zyskala szczegblne znaczenie w historii neuro- i psy-
chopatologii. Wg Jacksona w sklad ukladu nerwowego wchodza
struktury wyzsze i nizsze, przy czym te drugie sa podporzad-
kowane wyzszym. W rozwoju zaré6wno osobniczym jak i gatun-
kowym osrodki nizsze powstaja wczesniej, sa prostszej budowy
i funkcje ich sa mniej zlozone. Sa tez one bardziej trwale, totez
trudniej ulegaja czynnikom uszkadzajacym.

Zatem poOzniej powstale osrodki wyzsze ulegaja czesciej i la-
twiej uszkodzeniom, co pociaga za soba zanik czynnosci, ktorymi
one zawiaduja oraz wzmozenie funkcji osrodkoéw nizszych, wy-
zwolonych spod kontrolujacego i hamujacego wplywu poprze-
dnich. Jest to Jacksonowska zasada dyssolucji — procesu prze-
ciwstawnego wobec ewolucji.

Powstawanie urojen — zdaniem Jacksona - jest wynikiem na-
silenia czynnosci osrodkow, ktoére nie sa kontrolowane, gdy fun-
kcje wyzej zorganizowane zostana uposledzone. W ten sposéb
Jackson przenosil postulowany mechanizm pojawiania si¢ obja-
wow neurologicznych na sfere psychiczna. Ten prosty schemat
zaburzen zaréwno neurologicznych, jak i psychicznych zyskatl
podoéwczas powszechne uznanie tak dalece, ze nawet niekiedy
wspolczesni autorowie nim sie postuguja.

Takiego uznania nie zyskal natomiast wyznawany przezen pa-
rarelizm psychofizyczny. Jackson utrzymywal, ze swiadomosé i
ukiad nerwowy sa odrebne, cho¢ ich funkcje ujawniaja sie jed-
noczesnie. Zaburzenia psychiczne, to dyssolucja tych funkcji
mozgowych, ktore stanowia cielesne podioze duszy.

Z kolei nalezy ukazac¢ zaplecze ideowe przemian, jakie doko-
naly si¢ w psychiatrii z koncem XVIII i w XIX w. Shatfesbury
(1671-1713) utrzymywal, ze postepujac zgodnie z natura, czlo-
wiek dziala nie tylko dla korzysci wlasnych, ale i dla dobra in-
nych. Etyka zwolennikow tej koncepcji, tzw. entuzjastow, dostar-

! Gordon Holmes: John Huglings Jackson, w: Grosse Nervenaerzte. Bd 1,
Stuttgart 1956, s. 135-144.
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czyla pozareligijnego uzasadnienia niesienia pomocy stabym i
chorym oraz osobistego odnoszenia si¢ do nich. Zauwazmy, iz
ten poglad jest zgodny ze stoicka ,sympatia”.

Ruchy polityczne w Wielkiej Brytanii i we Francji lezaly u
podtoza filozofii wolnos$ci, ktorej glosicielami byli m.in. Rousseau
i Fichte. Zaczeto kwestionowa¢ przemozny wplyw dziedzicznosci
na psychike i poszukiwano dzialajacych szkodliwie czynnikow Sro-
dowiskowych. Rousseau sformulowal ,spoleczna” teorie zaburzen
psychicznych. Jego zdaniem, zrodla ,szalenstwa” — to sila, zamoz-
nos¢, luksus, postep ekonomiczny, innymi slowy — cywilizacja.

Za jeden z czynnikow patogennych uznano ograniczenie wol-
nosci; innym czynnikiem mialo by¢ nieprawidlowe wychowanie.
Niemiecki pedagog Johannes B. Basedow (1723-1790) zapoczat-
kowat ,filantropizm” w wychowaniu, polegajacy na wpajaniu dzie-
ciom milosci do czlowieka. Idea ta zostala podchwycona przez
niektorych lekarzy.

Ph. Pinel (1745-1826)% znany przede wszystkim jako wyzwo-
liciel chorych psychicznie w okresie Wielkiej Rewolucji Francu-
skiej, sformulowal zasade dwojakiego rodzaju czynnikow wywo-
tujacych choroby psychiczne: sklonnosci dziedzicznych, na ktore
lekarz wplywu nie ma, oraz nieprawidlowego wychowania, gdzie
istnieje mozliwos¢ interwencji. Czynnikami leczacymi, wedlug Pi-
nela, maja by¢: obdarzanie chorych wolnoscia oraz oddziatywanie
wychowawcze. Nawiazujac do idei Basedowa, swoja dzialalnosc
lekarska nazwal Pinel ,filantropia”.

Te koncepcje, jak rowniez zwiazane z nimi dzialania dopro-
wadzily do powstania nowoczesnego szpitalnictwa psychiatrycz-
nego, co wykracza poza tematyke niniejszego opracowaniaS.

Hasla rownosci i braterstwa, popularne w XVIII w., parado-
ksalnie wydobyly na jaw problem nieréwnosci jednostek i grup
ludzkich. Podréoze i odkrycia geograficzne spowodowaly zakwe-
stionowanie tezy o powszechnej rownosci ludzi. Czyz ,dzicy” sa
rowni swiatlym Europejczykom? Romantyczny mit ,szlachetnego
dzikusa” nie odpowiadal ani umystom ,oSwieconym”, ani kolo-
nizatorom. Teoria ewolucji dostarczala argumentoéw, by uznac
wszystkich nie-europejczykow za istoty pozostajace na nizszym
etapie rozwoju.

2 Raymond de Suassure: Philippe Pinel. tamze, s. 216-235.

3 O rozwoju szpitalnictwa psychiatrycznego zob. Erwin H. Ackerknecht: Kurze
Geschichte der Psychiatrie. Stuttgart 1957; Tadeusz Bilikiewicz i Jan Gallus:
Psychiatria polska na tle dziejowym. Warszawa 1962; Marcin Lyskanowski: Roz-
woj postepowej mysli psychiatrycznej w warszawskim srodowisku lekarskim.
.Studia i Materialy z Dziejow Nauki Polskiej” Seria B, z. 22, 1972, s. 67-126;
Wactaw Zaremba: Zarys rozwoju psychiatrii. Warszawa 1901.
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Jakie natomiast miejsce zajmuja ludzie nalezacy wprawdzie do
Europejczykow, tj. ,rasy kaukaskiej” czyli ,aryjskiej”, ktorzy jednak
stanowia wyzwanie dla utopijnie projektowanego tadu spotecznego,
tj. chorzy psychicznie i przestepcy? Skad oni sie biora?

Wbrew hastu rownosci, od dawna wiedziano, ze ludzie nie sa
jednakowi. Pierwociny przekonania o wlasciwej kazdej jednostce
ludzkiej — a wiec roznorakiej — wrodzonej psychofizycznej stru-
kturze, ktora determinuje jej losy i jej postepowanie, spotyka sie
powszechnie w wierzeniach ludowych®. O tym, ze cechy chara-
kteru sa dziedziczne, wspomina juz hipokratejski traktat ,O cho-
robie swietej”. W wieku XVIII dziedzicznoscia chorob psychicz-
nych zajmowat sie szczeg6lnie lekarz angielski W. Perfrect (1740-
1789), znajdujac wielu nasladowcow. Na przetomie XVIII i XIX
w. zaburzenia w sferze ,moralnej” opisywali tacy wybitni psy-
chiatrzy jak P. Pinel, J. Esquirol, B. Rush. Od nich wszystkich,
a zwlaszcza od 1. Heinrotha zapozyczyl elementy swojej koncepcji
J.C. Prichard (1786-1848), powszechnie uwazany za inicjatora
nauki o zaburzeniach charakteru. Zaburzenia te, opisane po raz
pierwszy w 1833 r., a nastepnie w 1842 r., zostaly nazwane
przez tego angielskiego badacza ,moral insanity”.

Tu nalezy odniesc sie do koncepcji degeneracji, ktéra uzyskala
szczegolny rozglos okoto polowy XIX w.® Terminem ~degeneracja”
postuzyl sie najpierw J. Moreau de Tours (1804-1884), ktory
dostrzegal lacznos¢ geniuszu, szalenstwa i przestepstwa. Nato-
miast prawdopodobnie pierwszy Benedict A. Morel (1809-1873)
uznal ,degeneracje” za proces prowadzacy do zaglady tych rodow,
w ktorych sie pojawia. Zdaniem Morela, ,degeneracje sa to odchy-
lenia od normalnego typu ludzkiego, sa przekazywane dziedzicznie,
i rozwijaja sie, postepujac az do zaglady”. Przyczyny degeneracji sa
wielorakie, juz to natury fizycznej, juz to spolecznej. Natomiast jako
gorliwemu katolikowi i dzialaczowi spolecznemu byla mu obca
wszelka mysl o lacznosci ,degeneracji” z ewolucja.

Natomiast Valentin Magnan (1835-1916) interpretowal dege-
neracje jako przejaw regresji, zgodnie z teoria Darwina. Uzyl on
tez okreslenia ,psychoza kryminalna”. J.L. Koch porzadkuje ,niz-
szos¢ psychopatyczna” w trzy stadia: dysponowani, stygmatyzo-
wani i zwyrodniali. Cesare Lombroso (1836-1909)° zainicjowat

4 Prastowianska ,dola” jako elementarna wiedza o dziedzicznosci i konstytucji,
w: XVIII Miedzynarodowy Kongres Historii Medycyny. Warszawa 1962, s. 3841.

5 Georges Genil-Perrin: Historie des origines et de l'évolution de lideé dege-
nerescence en médecine mentale. Paris 1913; por. Erwin H. Ackerknecht: Kurze
Geschichte der Psychiatrie, Stuttgart 1957, s. 50-55.

6 Attilio Zambianchi: Cesare Lombroso, w: Grosse Nervenaerzte. Bd 3, s.
95-100.
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antropologie kryminalna. Jego zdaniem kryminalista — to atawi-
styczny potomek czlowieka przedhistorycznego. Geniuszy zaliczal
Lombroso rowniez do degeneratow. Max Nordau (1849-1923) byl
jednym z autorow pracujacych nad ,patografia” artystow i literatow.

Cieszacy sie duzym autorytetem i europejska stawa brytyjski
psychiatra Henry Maudsley (1834-1918)” uwazat chorobe za nie-
zdolnosé organizmu do adaptacji w stosunku do natury zewne-
trznej. Byl on przekonany, ze postep ludzkosci bedzie zapewnio-
ny, gdy ze spoleczenstwa wyeliminuje sie ,degeneratow i prymi-
tywow”. Mozg i rozum rozwijaja sie¢ w kierunku ,wyzszego typu”,
ktéry zapanuje w narodach cywilizowanych.

Z drugiej strony, Maudsley opowiadal sie za powolywaniem
do sadow bieglych psychiatrow, ktorzy mogliby orzekac¢ o zmniej-
szonej poczytalnosci pewnych przestepcow. Domagat sie tez znie-
sienia kary sSmierci. Nie mial zludzen co do ludzkich postepkow,
nie mniej walczyl o wigksza tolerancje wobec przestepcow, kto-
rych uwazal za ofiary systemu spolecznego.

Maudsley przyczynil sie tez do reformy lecznictwa psychia-
trycznego. Postulowal jak najszybsze zwalnianie chorych ze szpi-
tali, likwidacji duzych zakladow, indywidualnego i ludzkiego tra-
ktowania chorych.

Tworca nowoczesnej systematyki chorob psychicznych Emil
Kraepelin (1856-1926)° byl zdecydowanym przeciwnikiem alko-
holu i tytoniu, uwazajac te uzywki za gtowne czynniki wywotujace
atawizm. Byl opanowany idea postepu. Zdrowe narody, ktore
chca sie osta¢ we wspolzawodnictwie z innymi, musza skladac
si¢ ze zdrowych jednostek. Eugenika, — jego zdaniem - to nie
tylko uwalnianie spoleczenstwa od obciazen dziedzicznych, ale i
od niekorzystnych wplywow sSrodowiska. Kraepelin byl tez anty-
semita i zwolennikiem teorii ,rasy”.

Tak rodzila si¢ i rozwijala ideologia, ktéra nazwano ,darwini-
zmem spolecznym”. Jednak to nie lekarze, ale przedstawiciele dys-
cyplin humanistycznych najbardziej przyczynili sie do jego rozwoju.

Poniewaz elity umyslowe XIX w. byly rozmilowane w starozyt-
nosci, a gimnazja klasyczne rozpowszechnialy mysli greckich fi-
lozoféw, godzi sie na tym miejscu przypomnie¢ Platona: ,Orga-
nizmom gruntownie schorzalym - pisze on w Panstwie (406 A)
- lekarz powinien pozwoli¢ umrze¢ podobnie jak sedzia skazuje
na Smier¢ czlowieka, ktorego dusza jest na skutek jego wystep-
kow nieuleczalnie chora”. Gdy natomiast caly organizm spoleczny

7 Aubrey Lewis: Henry Maudsley, tamze, s. 101-108; A.A. Roback: History
of Psychology and Psychiatry. New York 1961, 1964 s. 300-304.
8 Kurt Kolle: Emil Kraepelin, w: Grosse Nervenaerzte, t. 1, s. 175-186.
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jest chory i wyniszczony, jego uzdrowienie moze si¢ rozpoczac
jedynie od waskiej, ale zupelnie zdrowej grupy ludzkiej, ktora
postuzy za komorke zarodowa odrodzonego organizmu®. H.S. Rei-
marius (1694-1768) pisal o ,przezywaniu najdoskonalszych” i o
,doborze naturalnym” w odniesieniu do ludzi. Max Striner (1806—
1856) wyznawal egoizm i immoralizm; Thomas Carlyle (1795-
1881) glosil kult sily oraz pogarde dla mas.

A. Gobineau (1816-1882) opublikowal dzielo ,O nieréwnosci ras
ludzkich” (1853-1855). Ludzkos¢ - jego zdaniem ulega dekadencji,
od ktorej tylko rasa biala moze ja uratowac. L.H. Morgan pisal o
,hizszych zdolnosciach umystowych Indian w poréwnaniu z Aryj-
czykami”. ,Nizszosc¢ ras ludzkich” w porownaniu z Europejczykami,
a zwlaszcza z Anglosasami postulowali m.in. H. Spencer (1820-
1903), J.G. Frazer (1854-1941), E.. v. Hartmann (1842-1906) i
inni. Y

Friedrich Nietsche (1844-1900) wystapil z projektem ,wyho-
dowania najwspanialszego czlowieka”. Odnoszac si¢ z pogarda
do ludzi chorych i stabych, glosil on poglad dokladnie przeciwny
do chrzescijanstwa. Nic wiec dziwnego, iz Nietsche namietnie
zwalczal chrzescijanstwo jako twor ,zdegenerowanych Zydow...”.
Statl si¢ on ideologiem faszyzmu i hitleryzmu.

W 1920 r. psychiatra A. Hoche i prawnik K. Binding opubli-
kowali w Lipsku ksiazke, w ktorej zawarli program zabijania cho-
rych psychicznie, p.t. ,Zezwolenie na niszczenie zycia niegodnego
zycia”. Jak pisze K. Doérner, ,nazisci mogli w znacznym stopniu
oprzec sie na istniejacych juz nastawieniach psychicznych i ten-
dencjach spotecznych. Dodali oni jedynie niewyobrazalna doty-
checzas radykalizacje, totalizacje i brutalizacje, przeksztalcajac
istniejace juz idee w dzialanie”°

Na terenie Polski wskutek dzialan hitlerowcow zginelo w czasie
II wojny swiatowej ok. 23 tysiace pacjentow chorych psychicznie,
sposrod ktoérych bezposrednio zamordowano co najmniej 7400
0sob. Takze w Niemczech zabijano chorych psychicznie'

Przejdzmy do podsumowania tej czesci pracy. Wiek XIX byt
przejety idea rozwoju, szczegolnie spolecznego. Jednak w ocenie
szans tego rozwoju zaznaczala si¢ szczegolna sprzecznosc. Z jed-
nej strony roztaczano perspektywy swietlanej przysziosci, m.in.
wyzwolenia z nedzy i ciemnoty, z drugiej zas lekano sie ,zwyrod-

9 por. Werner Jaeger: Paideia. t. II, s. 223.

10 Klaus Dérner: Die deutsche Verdrangung der Ermordung der psychischen
Kranken in Polen, w: XXXVI Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego, Lodz 22-24 czerwca 1986 r. t. I, s. 21.

11 Zdzistaw Jaroszewski: Zagtada chorych psychicznie w Polsce w latach woj-
ny, w piecdziesieciolecie zbrodni, tamze, t. II.
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nienia” i ,dekadencji”. Ale od czego pozytywistycznie rozumiana
nauka? Miala ona tworzy¢ podstawy ,inzynierii spolecznej”. Na-
uka ,miata umozliwi¢ przewidywanie, to zas z kolei kontrole
procesow spolecznych, kladaca kres ich zywiolowemu i niszcza-
cemu przebiegowi”. Snuto ,marzenia o wladzy nad spoleczen-
stwem”'?,

Idee ewolucji staly sie przedmiotem publicznych sporow z
udziatem literatow i publicystow, wywierajac doniosly wplyw na
sposob odnoszenia sie¢ do chorych psychicznie, uposledzonych,
przestepcow, a nawet do grup ludnosci uznanych za ,nizsze”.

Wedlug etyki ,ewolucjonistycznej” gloszonej przez roznych
autorow, nie ma innych praw wiazacych czlowieka poza pra-
wem zycia i walki o byt. Dobre postepowanie, to takie, ktore
jest zgodne z przyroda. Jezeli nalezy cos robi¢ dla innych, to
tylko dla tych, ktorzy sa zdolni do zycia intensywnego i boga-
tego, a nie dla stabych i uposledzonych przez nature. Bylo to
zatem zaprzeczenie solidaryzmu spolecznego. Nie bylo wazne,
iz ta ,nauka” werbalnie odwolujaca sie do biologii, byla zbiorem
przypadkowych spostrzezen, pochopnych uogolnien i wymyslo-
nych ,systemow”. W szczegolnosci wszystkie wazniejsze kon-
cepcje ewolucjonistyczne w naukach spolecznych roéznily sie
dos¢ powaznie od darwinizmu. Okreslano je zbiorowa nazwa
,socjodarwinizmu” czyli ,darwinizmu spolecznego”, ale gdyby-
smy chcieli szuka¢ ich koneksji z teoria ewolucji, to blizszy
byl im lamarckizm.

Totez wskutek powierzchownej wiedzy, pochopnego uogolnia-
nia, schlebiania tym grupom, ktore kierowaly sie egoizmem i
egocentrycznym nacjonalizmem, teoria ewolucji stala sie czynni-
kiem przyczyniajacym sie do przesladowania i niszczenia jedno-
stek i spoleczenstw, prowadzenia wojen oraz podkopywania mie-
dzyludzkiej solidarnosci i moralnosci. Za te straszliwe naduzycia
sa odpowiedzialni naukowcy, publicysci i politycy.

Nie da sie zaprzeczy¢, ze dzieki zwiekszonemu zainteresowa-
niu chorymi psychicznie w wielu wypadkach poprawily sie wa-
runki ich bytowania i zmienil sie¢ na lepsze sposob ich trakto-
wania. Bywalo, ze ci, ktorzy domagali sie eksterminacji chorych,
takze troszczyli sie o poprawe ich bytu.

Badanie spolecznych nastepstw teorii ewolucji, to szczegolna
okazja dla ukazania znaczenia historii nauki dla wspolczesnosci.

12 zob. Jerzy Szacki: Historia mysli socjologicznej. Warszawa 1983, t. I, s.
296-349.
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2. Ewolucjonizm w psychopatologii wg autoréw polskich

Dzieta i zawarte w nich poglady o charakterze tak naukowym,
jak i publicystycznym byly w XIX w. znane i dyskutowane przez
autorow polskich i dzialajacych na ziemiach dawnej Rzeczypo-
spolitej. Pierwociny myslenia ewolucyjnego napotykamy w wielu
z nich juz od drugiej polowy XVIII w.; sa nimi: Krzysztof Kluk
(1739-1796), Pawel Czenpinski (1754-1793), Feliks Ryszkowski
(1746-1809), Hugo Kollataj (1750-1812), Stanistaw Staszic
(1755-1826), Ludwik Bojanus (1776-1841)"3.

W poczatkach XIX w. autorzy polscy podejmuja problem
zmiennosci w lancuchu pokolen i spekuluja na temat czynnikow
te zmiennosc wywolujacych Wedlug wilenskiego lekarza J.
Szymkiewicza'?, z ,rodzicow naduzywajacych mocne trunki dzie-
cie wyrodzone, bez watpienia bedzie slabe, niedolezne, i roznych
choréb przyrodzonych rodzicom nasienie z soba przynoszace.
Oprocz tego sklonnosci wszelkie i nature z rodzicow potomstwo
miewa. Zatem do pijanstwa nie tylko z przypatrzenia sie dzieci
na rodzicow, ale z samego przyrodzenia chetke mie¢ beda; bo
jak dobry sklad ciala i zdrowie pomyslne od rodzicow na dzieci
splywa, tak i wszystkie wady moralne i fizyczne z rodzicow na
potomstwo calkiem si¢ przelewa”.

W tym tekscie Szymkiewicza znajdujemy ciekawa mysl, iz
dzieci alkoholikow moga dziedziczy¢ sklonno$¢é do naduzywania
alkoholu. Jest to poglad zgodny z dzisiejszym stanem wiedzy.

Osoby z trudnosciami przystosowania, jak bySmy je dzi§ okre-
élili, to — wedlug Jedrzeja Sniadeckiego (1768-1838)'° - ludzie
dotknieci ,wadami serca”. Profesor wilenski zaznacza, iz lektura
pism F.J. Galla (1758-1828) byla dlan jedynie bodzcem dla
przedstawienia wlasnego zdania w tej sprawie. Sniadecki poczat-
kowo akcentowal znaczenie dziedzicznosci, pézniej uznal za waz-
ne takze inne czynniki mogace odgrywac role w ksztaltowaniu
sie nieprawidlowego charakteru. Jego poglad, jak on sam podaje,
ksztaltowal sie tu pod wplywem J.J. Rousseau'®

13 zob. Jerzy Strojnowski: Psychofizjologia Jedrzeja Sniadeckiego. Wroctaw
1968; Adam F. Adamowicz: Krétki rys poczatkéw i postepu anatomii w Polsce i
Litwie. Wilno 1855; Zygmunt Fedorowicz: Ewolucjonizm na Uniwersytecie Wileri-
skim przed Darwinem. Warszawa 1960.

14 Jakub Szymkiewicz: Dzielo o pijanstwie. Wilno 1818.

15 Jedrzej Sniadecki: O fizycznym wychowaniu dzieci, w: tenze: Dzieta. Wilno
1839-1840, t. I; Jerzy Strojnowski: Jedrzej Sniadecki prekursorem nauki o psy-
chopatii. .Przeglad Lekarski” 1968, nr 11, s. 820-821; tenze: Teoria lokallzagl
moézgowej Jedrzeja Sniadeckiego. ,Roczniki Filozoficzne KUL” t. 13 (1965) z.

s. 75-92.
16 zob. Bolestaw Gomicki: Jedrzej Sniadecki jako pediatra. Krakow 1950, s. 41.
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Czynnikiem zwyrodniajacym, wg Sniadeckiego, jest przede
wszystkim klimat, mianowicie szczegolnie surowy. Przykladem
takiego odzialywania klimatu moga by¢ kretyni spotykani w kra-
jach alpejskich (o podkarpackch Sniadecki nie wie). Jednak —
wbrew niektéorym pogladom - klimat nie moze powodowaé¢ zmia-
ny gatunku, szczegolnie ludzkiego.

Zwyrodniajaco na czlowieka dziala cywilizacja. Powoduje ona
zmiane calego ustroju ludzkiego, a stad pochodza zmiany psy-
chiki, a zwlaszcza pojawiaja si¢ pewne nowe choroby, ludom
pierwotnym nieznane. ,Coraz mocniejsze unikczemnienie” lud-
nosci wiejskiej ma’'swoje zrodto w naduzywaniu wodki.

Wazna przyczyna zwyrodnienia sa tez malzenstwa w bliskiej
rodzinie, zwlaszcza wtedy, gdy nie zwraca sie uwagi na zdrowie
fizyczne i psychiczne wspoélmalzonkow, lecz na majatek i stano-
wisko. Ilustracja dla tego twierdzenia byly znane Sniadeckiemu
przyklady malzenstw zawieranych miedzy magnackimi rodami
wilenszczyzny.

Zatem Sniadecki rozréznia zaburzenia nerwowo-psychiczne o
dwojakiej genezie — dziedziczne i w pewnych rodzinach czesto sie
pojawiajace, drugie — tworzace si¢ w okreslonym, niekorzystnym
sSrodowisku klimatycznym, lub spolecznym, m.in. w owczesnym
miescie. Jezeli chodzi o te pierwsze zaburzenia, to nasz uczony
jest nastawiony pesymistycznie co do mozliwosci zapobiegania
im. Zleca on jedynie niewstepowanie w zwiazki malzenskie i nie-
plodzenie dzieci osobom dziedzicznie obciazonym. Natomiast jest
on przekonany o celowosci wlasciwego oddzialywania wychowaw-
czego na dzieci zdrowe, co moze uksztaltowac¢ ich prawidlowy
charakter i zapobiec jego wypaczeniom.

Przynajmniej niektore choroby psychiczne oraz padaczka sa po-
wodowane przez czynniki wrodzone i dziedziczne. Tu — zdaniem
Sniadeckiego — proby zapobiegania im okazuja sie nieskuteczne:
,Choroby wspomniane wybuchaja przy zaniedbaniu zupelnym, jak
i przy skrzetnym pielegnowaniu nerwowego systematu”. W tym
miejscu Sniadecki dodaje uwage Swiadczaca o jego osobistych ob-
serwacjach: ,a przynajmniej przekonalem sie z wielokrotnego do-
Swiadczenia, iz gdzie choroby umystowe z budowy ciala, czyli wady
organicznej, jak mowi¢ zwykliSmy, pochodza, uzyte sposoby lecze-
nia to tylko podlug natury swojej sprawuja, ze mani¢ zamieniaja
w melancholi¢, lub te¢ ostatnia na pierwsza. Z tego wypadac sie
zdaje, ze ten sam stan organizacji jest przyczyna tak jednej cho-
roby, jako i drugiej”. Sniadecki znal zatem psychoze maniakalno-
depresyjna i wiedzial o jej uwarunkowaniu dziedziczno-rodzinnym.
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Kontynuatorem obserwacji Sniadeckiego byt Antoni Jozef Rolle
(1830-1892)"7, dzialajacy w Kamienicu Podolskim. Donosil on o
swoich ,trzydziestoletnich studiach”, dzieki ktorym stwierdzit
~zwyrodnienie pewnych rodow”.

Dopiero w 1902 r. Adam Mahrburg (1855-1913)'®, filozof i
pedagog, opublikowal encyklopedyczne hasto ,Jacksona prawo”.
W tej publikacji poprawnie referuje on tezy angielskiego neuro-
loga, zwracajac przy tym uwage na koncepcje ukladu nerwowego
jako ,ukladu hierarchicznego, gdzie kazdy wyzszy szczebel repe-
rezentuje i koordynuje nizsze wzgledem siebie”.

Jednak zarys teorii ,ewolucji i dyssolucji” pojawil sie znacznie
wczesniej u autorow polskich. Jeszcze przed wystapieniem Jac-
ksona, w 1954 r. krakowski uczony Jozef Majer (1808-1899)"°
pisal: ,Jezeli np. zaba jest nieuszkodzona (...) przy mniej doku-
czliwym wrazeniu zwykle zachowuje sie zupeie spokojnie, gdy
utnie sie jej glowa, odruchy zjawiaja si¢ niejako ze slepa konie-
cznoscia. Wiecej to jeszcze uderza u zwierzat ssacych. Dopoki
nie beda pozbawione mozgu, dopoty odruchy w czlonkach naleza
do najrzadszych zdarzen; przeciwnie, gdy jakim badz sposobem
rdzen pacierzowy usunie sie spod moézgu, dopoki utrzymuje sie
pobudliwos¢, zawsze wywolac je mozna”.

To stwierdzenie odpowiada wystepowaniu tzw. objawow pozy-
tywnych wg Jacksona, co Mahrburh tak ujal: ,Czynnosc¢ osrod-
kow zdrowych poteguje sie, skoro tylko zostana zwolnione od
regulujacego wplywu odpowiednich nadrzednych osrodkow do-
tknietych choroba”.

Na Jacksona powoluje sie Julian Ochorowicz (1950-1917)%°,
referujac poglady francuskiego psychologa T. Ribota: ,Wola jest
ostatnim wyrazem dlugiej ewolucji, zaczynajacej sie¢ od ruchu.
Ma tedy za podstawe dziedzictwo niezliczonych pokolen. W naj-
wyzszym swym stopniu jest koordynacja ideowo-motorna zasto-
sowana do celow osobnika. Ile razy tej koordynacji nie ma, ile
razy wystepuje dzialanie od niej niezalezne, nieprawidlowe, odo-
sobnione, anarchiczne, tyle razy jest choroba. Jakie prawo rzadzi
rozstrojem woli? Prawo to jest tym samym, co i dla rozstroju
innych objawow zycia psychicznego, a mianowicie rozstréj po-
stepuje zawsze wstecz rozwoju, od czynnosci bardziej dowolnych

17 Antoni Jozef Rolle: O dziedzicznosci obigkania. .Przeglad Lekarski” r. 28
(1889), nr 10; por. Marcin Lyskanowski: op.cit., s. 115.

18 Adam Mahrburg: Jacksona prawo, w: Wielka Encyklopedia Powszechna,
t. 31, Warszawa 1902, s. 343.

19 Jozef Majer: Fizyologia uktadu nerwowego. Krakow 1854.

20 Julian Ochorowicz: Choroby woli, w: Psychologia i medycyna, seria I, War-
szawa 1916, s. 330.
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i prostszych, od samodzielnosci do automatyzmu. Automatyzm
ginie ostatni, wraz z zyciem. Autor przytacza liczne zdania fizjo-
logow na poparcie tego prawa, ktore tez w ogolnych zarysach
jest prawdziwe. Zawsze bowiem w porazeniach ogolnych czynno-
sci, ktore powstaly ostatnie, pierwsze gina. Sformulowat je pier-
wszy Huglings Jackson w 1868 roku w nastepujacych stowach:
Ruchy i wladze (Scislej czynnosci) najbardziej dowolne i najbar-
dziej specjalne ulegaja rozstrojowi przed innymi”.

Ochorowicz jak wielu innych w jego czasach - wierzy w
dziedziczenie nabytych cech psychicznych: ,Ze za$ taka nie-
usprawiedliwiona obawa moze mie¢ zrodlo dziedziczne, Swiad-
czy fakt dra Brewstera, ktory cierpial na niewyjasniona bojazn
wody i wlasciwosc¢ te przekazal swoim potomkom, tym nawet,
ktorzy o jej pochodzeniu nie wiedzieli. Mozemy wiec zrobi¢ dosé
uzasadnione przypuszczenie, ze ktorys z jego przodkow ulegl
gwaltownemu wstrzasnieniu nerwowemu przy wpadnieciu w
wode i ze odtad pewne podraznienie nerwowe pozostato mu na
cale zycie, a przekazane, jak wiele innych idiosynkrazji potom-
kom, moglo by¢ na nowo rozbudzone ta sama pobudka. Po-
dobniez u czlowieka majacego bojazn gor, mozna by przypu-
szczacC dziedziczna, atawistyczna sklonnosé, wywolana silnym
wstrzasnieciem nerwowym i istotnym niebezpieczenstwem w
gorach, a u cierpiacych na obawe przestrzeni plaskiej — w row-
ninach?!,

Za Maudsleyem Ochorowicz utrzymuje, ze pewne formy za-
chowania sie¢ chorych psychicznie sa odtwarzaniem zachowan
zwierzecych przodkow. Taka interpretacja bylaby rowniez zgodna
z prawami ustalonymi przez Jacksona:

.Dr Maudsley, ktory szczegolowo opisal zwierzece wybryki
niektorych oblakanych, dochodzi do wniosku, ze sa to odtwo-
rzenia pierwotnych instynktow, stabe echa odleglej przesziosci,
Swiadectwa pokrewienstwa, od ktorego czlowiek prawie juz sie
wyzwolil. Dodaje nadto, ze poniewaz kazdy mozg ludzki w prze-
biegu swego rozwoju przechodzi tez same stany, jakie napoty-
kamy u nizszych kregowych, i poniewaz mozg idioty znajduje
sie powstrzymanym na pewnym stopniu rozwoju, to przypusz-
cza¢ nalezy, ze wykonywac¢ bedzie swe pierwotne funkcje, nie
zas wyzsze (...) Tak tez mozna w czesci objasni¢ owe dzikie
warczenia, gryzienia, wycia itp. objawy niektorych uposledzo-
nych na umysle zwlaszcza cale zachowanie sie owych malpo-
ludow lub mikrocefalow badanych przez Vogta (...) Mowie jed-

21 tenze: Bezwiedne tradycje ludzkosci Warszawa 1898, s. 44n.
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nak «w czesci» poniewaz niektore tego rodzaju opetania (u obta-
kanych) moga by¢ skutkiem chorobliwego nasladownictwa, nie-
zaleznie od spraw dziedziczonych”.

Jan Mierzejewski (1838-1908)*? kierownik katedry psychia-
trii Akademii Medyko-Chirurgicznej w Petersburgu w krako-
wskim czasopiSmie opisuje degradacje psychiczna alkoholikow
zgodnie z prawami Jacksona Py .Najpierwsze zwiastuny zwy-
rodnienia wlasciwego pijakowi nalogowemu przejawiaja sie w
sferze moralnej; w tym wzgledzie wtadze duchowe alkoholika
podlegaja ogolnemu prawu rozkladu, wedlug ktorego
najpozniejsze nabytki zatracaja sie najwczesniej. Wyzsze poje-
cia o cnocie i honorze, o obowiazkach obywatelskich stopniowo
tepieja i gina (...) Na takim gruncie, pozbawionym powstrzy-
mujacego wplywu wyzszych wladz duchowych, bardzo tatwo
powstaja porywy (afekty) gniewu, dochodzace pod wplywem
drobiazgowych przyczyn do znacznej sily, i czesto koncza sie
prawdziwym wybuchem gwattownosci (ferocitas ebriosa) (...) Al-
koholik bardzo predko podlega niebezpiecznym zaburzeniom
umystowym (...) Chorobliwos¢ zalezy na tym, iz w chronicznym
zatruciu wyskokowym slabnie regulujaca dziatalnos¢ osrodkow
psychicznych”.

Badacze rosyjscy uwazaja Mierzejewskiego za tworce rosyjskiej
naukowej psychiatrii. Wg W.M. Morozowa (ur. w 1907 r.)**, .w
psychiatrii rosyjskiej kierunek ewolucyjny uzyskal swoj najpel-
niejszy wyraz w pracach szkoly Mierzejewskiego”. Nie mniej
tak Mierzejewski, jak i jego uczniowie nader krytycznie odnosili
sie do koncepcji atawizmu. W szczegolnosci Mierzejewski wy-
stepowal przeciw atawistycznej teorii mikrocefalii (maloglowia)
Karla Vogta - glosnego podowczas popularyzatora odkryc i
mnieman naukowych.

Mierzejewski wykazal, iz w mikrocefalii mozg osiaga rozwoj
znacznie przekraczajacy stopien rozwoju mozgu malpy czleko-
sztaltnej. Poza tym istnieje zasadnicza roznica miedzy struktura
mozgu w maloglowiu, a struktura mozgu malpy. Dalej, w przed-
mowie do rosyjskiego ttumaczenia ksiazki W. Irelanda ,Idiotyzm
i tupoumie” (1886 r.) pisal, ze nie jest mozliwe droga prostego
wylaczenia pewnych funkcji z intelektu ludzkiego uzyskac inte-

22 z0b. Jerzy Strojnowski: Przyczynek do biografii Jana Mierzejewskiego. ,Ar-
chiwum Historii Medycyny” t. 37 (174), s. 185-187.

23 Jan Mierzejewski: Przyczynek do nauki o allkcoholiZmie. ,Przeglad Lekarski”
r.»23:(1884), s.' 85, 53. :

24 Wiktor M. Morozow: Ewolucjonnoje naprawlenje w psichiatrii. ,Zurnal New-
ropatotogii i Psichiatrii, t. 57 (1957), z. 4, s. 417-437.
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lekt malpy. Mierzejewski przeprowadzil sekcje mozgow kilku
przypadkow idiotyzmu z maloglowiem wykazujac, iz mozgi te ule-
gly procesowi uszkodzenia w okresie ptodowym.

Tezy Mierzejewskiego powtarza jego uczen Wiadymir M. Be-
chtierew (1857-1927)*°, powolujac sie na autorytet R. Virchowa
(1821-1902), zdaniem ktorego maloglowie jest wtornym naste-
pstwem wczesnego zarosniecia szwow czaszki. Nie mniej Bech-
tierew przyznaje, ze te czesci mozgu, ktore rozwijaja sie pozniej,
a wiec struktury mozgu przedniego, w mikrocelafii ulegaja usz-
kodzeniu silniej, anizeli te czesci mozgu, ktore rozwijaja sie
wcezesnie;j.

Alfons Erlicki (1846-1902)%°, asystent J. Mierzejewskiego, a
nastepnie docent Akademii Medyko-Chirurgicznej w Petersburgu
sadzi, ze ,sila dziedzicznosci” w nastepstwie pokolen - stabnie:
.Tego rodzaju fakt mozna sobie objasni¢ wylacznie wptywem roz-
licznych warunkow, niewatpliwie tak fizycznych, jak i psychicz-
nych, ktore dzialaja niejako w kierunku przeciwnym, to jest wy-
stepuja do walki z sila dziedzicznosci, i w tej walce, jezeli ona
trwa czas dluzszy,-otrzymuja pewna przewage. Rozumie sie, ze
droga takiego wplywu rozlicznych warunkéw na zjawisko dzie-
dzicznosci, kazde pokolenie nastepne moze si¢ przedstawic¢ gorzej
co do niektorych ryséow w porownaniu z poprzednim, a przeto
przeciwdzialanie to przeciw dziedzicznosci mogloby stac¢ zrodlem
bardzo smutnych nastepstw; nie nalezy jednak zapominac o tym,
ze w samym fakcie przeciwdzialania wplywow potomnych w wal-
ce z losowa sila dziedzicznosci tkwi wielkie dobrodziejstwo, dzieki
ktoremu w danym pokoleniu moga stopniowo zatraca¢ si¢ wady
przodkow”. Jak widac¢ Erlicki nie poddaje sie pesymizmowi au-
torow, ktorzy dostrzegali jedynie ,dekadencje¢” i staczanie si¢ ro-
dzaju ludzkiego ku katastrofie.

Inaczej niz Jackson, ktory prawidlowos¢ funkcji psychicznych
i nerwowych uzaleznial od podporzadkowania struktur nerwo-
wych nizszych strukturom wyzszym, Erlicki raczej akcentuje
znaczenie ,harmonii w rozwoju wszystkich czesci mozgu” oraz
znaczenie wplywu narzadow obwodowych, szczegélnie zmysto-
wych, na mozg:

,Zgodnie z tym, co bylo powiedziane o rozwoju anatomicznym,
mozgu, ze organizacja psychiczna moze jedynie by¢ uwazana za
najlepsza, ktorej wszystkie czesci skladowe dzialaja zupelnie

25 Wiadymir Bechtieriew i M. Zukowski: K uczenju i mikrocefalii. ,Obozrenije
Psichiatrii, Newrologii i Eksperimentalnoj Psichilogii”, s. 1902, nr 7, s. 345 n.

26 Alfons Erlicki: Wyklady kliniczne o chorobach umystwych. Warszawa
1897, s. 108 n, 373.
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zgodnie, miarowo i we wlasciwym ustosunkowaniu wzajemnym
(...) rozw6j nadmierny, ponad zwykly poziom ktorejkolwiek od-
dzielonej zdolnosci psychicznej odbywa sie zawsze kosztem zdol-
nosci pozostatych, z ktorych ta lub inna okazuje si¢ w podobnych
razach mniej lub wiecej niedorozwinieta. Ludzie z nadzwyczaj-
nym rozwinigciem uczucia chromaja co do inteligencji i woli i
odwrotnie”.

~.Dla normalnego stanu psychicznego niezbedny jest pewien
stopien (w znaczeniu ilosciowym) dzialalnosci zmyslow, ze owa
dzialalnos¢, jak sadza autorowie, wstrzymuje procesy patologi-
czne w odpowiednich osrodkach, i skoro tylko przerwana bywa,
procesy owe zaczynaja sie rozwijac; jednym slowem istnieje jakby
antagonizm pomiedzy funkcjami normalnymi zmyslow i halucy-
nacjami, ale antagonizm, ktory zdradza sie tylko w pewnych wa-
runkach szczegolnych”.

Wychodzac z tego zalozenia, Erlicki zwalcza tezy Lombrosa o
»zaleznosci brakow moralnych od réznych anomalii anatomiczne;j
budowy mozgowia”. Rownoczesnie wskazuje on na pewna auto-
nomicznosc sfery moralnej czlowieka od moézgu:

.Za najlepszy co do swojej organizacji moze by¢ uwazany tylko
taki mozg, chociazby sredniej objetosci i wagi, w ktéorym panuje
zupelna harmonia w rozwoju wszystkich jego czesci, przy nalezytej
liczbie i lacznosci elementow nerwowych, wchodzacych do budowy
tych czesci”. ,W ogole zdolnos¢ woli zupelie tak samo jak inne
przejawy dzialalnosci duchowej, znajduja sie (...) w Scistej zaleznosci
od ogolnego rozwoju psychicznego i nawet od czasowego stanu
ducha, uwarunkowanego okolicznosciami danymi tak psychiczny-
mi, jak i fizycznymi, a wskutek tego tak dodatnie, jak i ujemne
wlasciwosci ludzkiej woli nie moga by¢ analizowane w oderwaniu
od wszystkich innych pozostalych funkcji psychicznych”.

Gdzie chodzi o niedorozw6j moralny jako odrebna forme nie-
prawidlowosci psychicznej, tam nie mozna jej uwazac za zalezna
od jakich badz anatomicznych anomalii moézgu (...) Wobec tego
bardzo dziwnem jest, ze powstala w ostatnich czasach szkota
uczonych z prof. Lombroso na czele, znajduje dowody zaleznosci
brakéw moralnych, jako tez wystepnosci, od réznych anomalii
anatomicznej budowy mozgu i stara si¢ nawet ustali¢ odrebny
antropologiczny typ przestepcy”.

,Nie ma i nigdy nie bedzie antropologicznego typu przestepcy:
1) dlatego, ze prawa ludzkie, stanowiace niejaka przeciwwage
wystepkom, urzadzajace warunkowo stosunki wzajemne pomie-
dzy ludzmi, nie moga byc¢ nie tylko utozsamiane, ale nawet nie
moga by¢ porownywane z bezwzglednymi prawami przyrody, kto-

64



re kieruja rozwojem mozgu i jego czynnosciami; 2) dlatego, ze
sfera moralna stanowi nazbyt oderwana wilasciwosé duszy ludz-
kiej, izby mogla by¢ laczona z kontrukcja anatomiczna i rozmia-
rami lub z postacia ktorejbadz okolicy mozgu, resp. z pewnymi
ksztaltami czaszki”.

Trudna do zrozumienia byla koncepcja Romualda Plasko-
wskiego (1821-1896)%, profesora Szkoly Glownej w Warszawie,
ktora A. Rothe (1832-1903)® tak przedstawil: ,Podobnie jak Dar-
win uwaza pierwotniaki za typy ustrojow najprostszych, zupeinie
tak samo przy psychozach pierwotna chwiejnosé¢ samowiedzy, jej
wahania stanowia pierwotne elementy, z ktérych powstaja ob-
ledne mysli i pojecia chorego”.

Sam Rothe dystansuje si¢ wobec naduzywania ewolucjonizmu
w psychiatrii ,Starano si¢ zuzytkowa¢ do tlumaczenia pojedyn-
czych objawow psychopatologicznych pewne fakty z ogolnej psy-
chologii ludow (...) Daleko jednak wazniejszy sgos()b badania psy-
chiatrycznego mamy w obserwacji klinicznej”’.

Wiadyslaw Kohlberher (1856-1925)*°, dyrektor szpitala psy-
chiatrycznego w Kulparkowie kolo Lwowa deklaruje sie jako zwo-
lennik pogladow Maudsleya, a takze prawa biogenetycznego,
zgodnie z ktorym rozwoj osobniczy jest powtorzeniem rozwoju
gatunkowego z tym, ze jakoby stosuje si¢ ono do rozwoju psy-
chiki z jednej, a kultury z drugiej strony:

,Najtrudniejsza i najwiecej czasu i mozotu kosztujaca rzecza jest
wyuczenie i wlozenie dziecka do postepowania wedle zasad przy-
zwoitosci, tj. moralnosci i godziwosci, tj. etyki. Mylnym jest mnie-
manie, jakoby czlowiek rodzil sie juz ze swiadomoscia tych zasad:
przeciwnie, nauczenie sie ich i wlozenie sie do nich najwiecej mu
sprawia trudnosci. Ile potrzeba bylo czasu, aby ludzkosc tych zasad
wyuczy¢ i do nich wlozy¢, wiadomo z dziejow (...) Do dzisiejszych
czasow ciagle jeszcze ustawodawstwo walczy z popedami i przywa-
rami zwierzecymi czlowieka i nie moze ich wyplenic (...) Male dziec-
ko nie ma zadnych zasad przyzwoitosci i godziwosci — nie ma wsty-
du, obnaza si¢ i zaspokaja swoje naturalne potrzeby wobec najli-
czniejszego nawet zgromadzenia, nie zna cudzej wlasnosci”.

)

27 Romuald Plaskowski: Psychjatrya. Warszawa 1884.

28 Adolf Rothe: Rys dziejow psychiatrii polskiej. ,Pamietnik Tow. Lekarzy
Warszawskich” r. 1892, nr 88, s. 792.

29 Adolf Rothe: Psychjatrya czyli nawka o chorobach umystowych. Warszawa 1885.

30 Wiadystaw Kohlberger: O zasadniczych, tj. typowych postaciach choréb
umystowych (...) Tresé odczytow wyglaszanych na posiedzeniach naukowych se-
kgji lwowskiej Towarzystwa Lekarzy Galicyjskich w dniu 24 listopada i 29 grud-
nia 1893 r. przez (...) lekarza zaliadu dla obtgkanych w Kulparkowie. ,Pamietnik
Towarzystwa Lekarzy Warszawskich” t. 95 (1899), s. 941, 946, 947, 952; t. 96
(1900), s. 126.
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+.Moralnosc i etyke, tudziez poswiecenie siebie samego dla do-
bra ogolu stusznie uwaza Maudsley za najwyzszy szczyt dosko-
nalosci czlowieka i widzi w tym istotna oznake czlowieczenstwa
(...) W chorobach umystowych najpierw tez moralnosc i etyka,
tudziez poswiecenie si¢ dla dobra ogolu doznaja uposledzenia, a
przy wyzdrowieniu najpozniej wracaja do stanu prawidlowego (...)
Rozne zboczenia umyslowe porownalem do roznych stanow umy-
slu rozwijajacego sie”.

Lekarz warszawski M. Flaum®', opierajac sie na literaturze
europejskiej, odnosi sie krytycznie do pomystow Lombrosa, ale
nie odrzuca ich calkowicie:

~Anomalie, szczegolnie na czaszkach i mozgach przestepcow,
nie stanowia specyficznych cech tego gatunku ludzi, moga one
tylko by¢ uwazane za oznaki niedostatecznosci w rozwoju lub
objawy zwyrodnienia. Objawy charakteru degeneracyjnego znaj-
duja sie wszakze u osobnikow wszelkich sfer spolecznych, cze-
Sciej jednak w nizszych warstwach jako stygmaty nizszosci cie-
lesnej i duchowej. Stad i czeste ich wystepowanie u przestepcow”.

.Nie ma — powiada Topinard - antropologii przestepcy, nie ma
antropologicznego typu przestepczego w tym znaczeniu, jakie
przypisujemy tym wyrazom. Teoria twierdzaca, ze przestepca jest
zjawiskiem atawistycznym, jest tylko mysla, istotna fantazja na-
szej wyobrazni, hipoteza (...) Przestepstwo nie jest zjawiskiem
osobniczym, indywidualnym, lecz spolecznym”.

Jozef Nusbaum-Hilarowicz (1859-1917)*2, zoolog, profesor
anatomii i zoologii uniwersytetu we Lwowie, pierwszy polski zo-
olog-ewolucjonista, bez komentarza referuje tezy szeregu autorow
o ,samoistosci pewnych typow rasowych i donioslosci doboru dla
doskonalenia sie ras™ D. Ammona, F. Galtona, a takze Scho-
penhauera i Nietschego, .z ktérych pierwszy radzi m.in. kastro-
wanie przestepcow nalogowych”. Nusbaum przedstawia tez po-
glady zwolennikow , kryminalistyki antropologicznej z C. Lombro-
so na czele”. Tu autor okazal odrobine sceptycyzmu:

.Wprawdzie niektérzy autorowie, np. znany anatom z Mo-
skwy prof. Sernow, wykazali, ze w badaniach i wnioskach Lom-
brosy i jego uczniow bardzo wiele jest bledow i niescistoSci
(...), zdaje sie wszakze ze na ogot kryje sie¢ w nich jadro rze-
telnej prawdy”.

31 Maksymilian Flaum: Czlowiek-zbrodniarz. ,Wszechswiat” t. 15 (1896), s.
59, 134.

32 Jozef Nusbaum-Hilarowicz: Idea ewolucji w biologii. Warszawa 1910, 1952,
s. 432, 434.
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Leon Wachholz (1863-1942)>, profesor medycyny sadowej w
Krakowie w swoim wykladzie habilitacyjnym w 1894 r. ,O obla-
kaniu moralnym” obszernie referuje poglady Lombrosa, w pod-
sumowaniu wypowiada sie jednak po stronie jego oponentow:
~Przeciwnicy teorii atawizmu i dziedzicznosci popedow do zbrodni
uznaja wprawdzie zjawisko powtarzania sie sklonnosci do zbrod-
ni w pewnych rodzinach, lecz przyczyne upatruja w otoczeniu
(milieu), wsrod ktorego rozwija si¢ dana jednostka, ich zdaniem
graja tu glowna role wychowanie i wplywy socjalne, jak w ogole
i prawnicy uwazaja zbrodnie za objaw socjalny. W tym wzgledzie
zadal dotkliwy cios nauce Lombrosy ostatni zjazd antropologow
kryminalnych w Brukseli w r. 1892,

Na koniec wymienie niektorych autoréw polskich, ktorzy pisali
0 nierownosci ,ras” ludzkich. Dzialajacy w Austrii i piszacy po
niemiecku krakowianin Ludwik Gumplowicz (1838-1909)*, je-
den z pierwszych socjologow, zakladal trwaly antagonizm miedzy
.rasami” jako ,prawo natury”. Pozniej autor ten wyrzekt sie ter-
minu ,rasa” i mowil jedynie o grupach spotecznych. Grupa taka
wszedzie i zawsze dazy, jezeli nie do wyniszczenia, to do podpo-
rzadkowania sobie, zniewolenia i eksploatacji drugiej grupy.

Adolf Dygasinski (1839-1902)°, pisarz, pedagog i przyrodnik
byl zdania, ze w walce o byt gina najszlachetniejsi. Natomiast
Bronistaw Rejchman®® bez zastrzezen podziela poglady o
atawizmie i walce o byt jako o czynniku ,postepu i zanikania
ras dzikich”.

Odwolujac sie do rzekomych wynikow badania mozgow roz-
nych grup ludzkich, warszawski lekarz i przyrodnik Wincenty
Szyszllo®” uwaza ,plemiona kaukaskie” (tj. rase biala) za ,najwy-
zszy szczebel rozwiniecia”. ,Cala tez przyszlos¢ ludzkosci do tego
plemienia nalezy”. Co wiecej, ,kobiete biala — pisze Szyszilo —
uwazamy za ostatni twor natury, bardziej zlozony i wyzszy, tak
pod wzgledem duchowym, jak i fizycznym, od mezczyzny”.

Przechodze do podsumowania. Autorowie polscy, odnoszac sie
do pogladow wyrazanych w owczesnym piSmiennictwie europe;j-

33 Leon Wachholz: O oblagkaniu moralnym ze stanowisk antropologii krymi-
nalnej. ,Przeglad Lekarski” t. 33 (1894), s. 168.

34 Jerzy Szacki: Historia mysli socjologicznej. Warszawa 1983, t. I, s. 411.

35 Adolf Dygasinski: Pesymizm XIX wieku. ,Dodatek Miesieczny do Przegladu
Tygodniowego”, r. 1888, s. 559; por. Barbara Skarga: Polska mysl filozoficzna
w epoce pozytywizmu, w: Filozofia i mysl spoteczna w latach 1865-1895, War-
szawa 1973, t. I, s. 51.

36 Bronistaw Rejchman: Teoria Darwina w stosunku do nauki i zycia. ,Ate-
neum” r. 27 (1882), t. III, s. 339.

37 Wincenty Szysztto: Przeglad dziejow przyrody. Studia filozoficzne. Warsza-
wa 1872.
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skim, w wielu wypadkach powoluja si¢ na wlasne obserwacje i
na ich podstawie potwierdzaja owe poglady, modyfikuja je lub
sprzeciwiaja sie im. Mozna by orzec, ze piSmiennictwo polskie
dotrzymywato kroku europejskiemu, przynajmniej w zakresie re-
cepcji gloszonych tez. Wydaje sie, ze mozna moéwi¢ o pewnej
oryginalnosci sformulowan niektorych polskich autorow, choé
tutaj bylyby potrzebne dalsze badania.

Trzeba tez zwroci¢c uwage na znaczenie spoleczne wielu spo-
srod interesujacych nas publikacji. Wazne bylo zwrécenie uwagi
na zagrozenie alkoholizmem (Szymkiewicz, Sniadecki, Mierzeje-
wski). Nie bez znaczenia bylo zasygnalizowanie mozliwosci wply-
wu dziedzicznosci na pojawienie sie¢ pewnych chorob i niepra-
widlowosci psychicznych, skad plynely postulaty stawiania im
tamy (Sniadecki, Rolle).

‘Nalezy odnotowac odkrycie przez J. Majera prawidlowosci na-
stepstw uszkodzenia ukladu nerwowego na dilugo przed wysta-
pieniem, H. Jacksona; szkoda, ze nie spotkalo sie ono z nalezy-
tym oddzwiekiem.

Jan Mierzejewski i jego uczniowie walnie przyczynili sie do
obalenia koncepcji ,atawizmu”, szczegolnie w odniesieniu do
0sOb 0 obnizonej sprawnosci psychicznej. Kohlberger probuje od-
nieS¢ zaburzenia psychiczne do réoznych faz rozwoju dziecka; za-
uwazmy, ze te mysl rozwineli w XX w. niektorzy psychoanalitycy.
A. Erlicki, kwestionujac hierarchiczna strukture ukladu nerwo-
wego, akcentuje wzajemna zaleznosc¢ poszczegolnych jego czesci
i role ich wzajemnego zharmonizowania. Ten poglad mozna uz-
na¢ za pierwociny idei sprzezenia zwrotnego oraz holizmu.

Wielu autoréw uleglo zafascynowaniu ,socjodarwinizmem”. W
tym miejscu warto odnotowac sceptyczna uwage A. Dygasinskie-
go, iz w ,walce o byt” niekoniecznie zwyciezaja ,najszlachetniejsi”.
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Jerzy Strojnowski
Evolutionism in Nineteenth Century Psychiatry

The paper deals with the reception of the evolutionism theory in
nineteenth century European psychiatry. The autor presents the evo-
lutionism as a sum of mutually infiltrating points of view, of biologists,
psychologists, philosophers and doctors. He analyses the contribution
of Lamarck, Darwin and other evolutionists to forming of evolutionary
psychiatry, neuropathology and psychopathology (for instance the Jack-
son’s concept). On the background of Europe the Polish reception of
the evolutionism in the nineteenth century medicine has also been
shown.

Jerzy Strojnowski

Der Evolutionismus in der Psychiatrie des XIX. Jahrhun-
derts

Der Artikel behandelt die Rezeption der Evolutionismustheorie in der
europaischen Psychiatrie des XIX. Jahrhunderts. Der Autor behandelt
den Evolutionismus in der Psychiatrie als eine Gesamtheit der sich
einander durchdringenden Anschauungen von Biologen, Psychologen,
Philosophen und Arzten. Er bespricht den Beitrag von Lamarck, Darwin
und den anderen Anhéanger der Evolutionstheorie zur Ausbildung einer
Konzeption der evolutionistischen Psychiatrie, Neuropathologie, Psycho-
pathologie (z.B. der Konzeption von Jackson). Auf dem europaischen
Hintergrund wurde auch die polnische Rezeption des Evolutionismus
in der Medizin des XIX. Jahrhunderts gezeigt.
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