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Bogdan Rok

Wroclaw

Duszpasterstwo chorych
i umierajacych w okresie
staropolskim

Historia duszpasterstwa w Kosciele chrzescijanskim wchodzi
w zakres dziejow teologii pastoralnej, a wiec teologii praktyczne;j
urzeczywistniajacej zbawcze dzialanie Boga wobec swiata. Teolo-
gia pastoralna zajmuje sie bowiem przygotowaniem ksiezy do
aktywnego stuzenia czlowiekowi w jego drodze do uzyskania zba-
wienia. Rownoczesnie refleksje teologii pastoralnej dotycza cato-
ksztaltu zbawczej dzialalnosci Kosciota. Jako samodzielny przed-
miot teologia pastoralna wyodrebnila sie¢ w 1777 r. ,jako zbior
odpowiednio wyselekcjonowanych wiadomosci z teologii moral-
nej, dogmatycznej, ascetycznej i prawa kanonicznego, potrzeb-
nych duszpasterzowi do przekazywania wiernym. Do tego dotla-
czano pouczenia rubrycystyczne”'. U progu epoki nowozytnej w
czasach odrodzenia i reformacji duszpasterstwo przezywato po-
wazny kryzys. Duszpasterze zaniedbywali swe podstawowe obo-
wiazki, naduzywano tez pewnych praktyk, jak np. kultu relikwii

! M. Jablonski, Teoria duszpasterstwa (wiel XVI-XVIII), [w:] Dzieje teologii
keatolickiej w Polsce, t. 2, Od Odrodzenia do Oswiecenia, cz. 1, Teologia huma-
nistyczna, Lublin 1975, s. 310.
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i odpustow. Wsrod wiernych rodzily sie postawy ignorancji reli-
gijnej. Sobor trydencki przeprowadzil zdecydowana odnowe w
tym zakresie. Wszystko wiec, o czym bedzie mowa ponizej doty-
czyC bedzie okresu potrydenckiego. Nowe podejscie duszpaster-
skie koncentrowalo si¢ na rozwijaniu szkolnictwa wiernych, od-
dzialywaniu na szerokie masy poprzez misje ludowe, a takze
uciekaniu sie do akcji charytatywnych i szczegolnie na zajmo-
waniu si¢ chorymi.

Troska o chorych i ubogich zawsze odgrywala wazna role w
pouczeniach duszpasterskich Kosciola. Wystarczy tu zacytowac
jedynie odpowiednie stowa z reguly sw. Benedykta, w ktorej pod-
kresla si¢ opieke nad chorymi jako wazny obowiazek zakonni-
kow: ,Chorymi nalezy sie opieckowac¢ przede wszystkim” ("Infir-
morum cura ante omnia adhibenda est”). Mozna tez stwierdzic,
ze szpitale przeznaczone dla ogolu cierpiacej ludzkosci sa insty-
tucja czysto chrzescijanska®. Wydaje sie, ze w okresie potrydenc-
kim idee milosierdzia szerzy sic w Kosciele w wiekszym jeszcze
stopniu. Trzeba sie tu odwola¢ do szeregu postanowien soboru
trydenckiego zobowiazujacych biskupow do dbalosci o uposaze-
nie i sprawne funkcjonowanie szpitali w poszczegolnych diece-
zjach®. Wzroslo jednoczesnie niepomiernie zainteresowanie dusz-
pasterzy ludzmi chorymi i niedoleznymi. Nowe, bardzo konkretne
zalecenia duszpasterskie w tym zakresie tworzone byly przez sw.
Karola Boromeusza (1538-1584), biskupa Mediolanu. Wypra-
cowywane tu praktyki szerzono w calym Kosciele, stosunkowo
tez szybko dotarly one na teren.Kosciola polskiego.

Konieczne jest wiec przypomnie¢, ze problemami szpitali dla
chorych i ubogich zajal sie synod prowincjonalny biskupa me-
diolanskiego Karola Boromeusza juz w 1565 r. Nawiazywano ty-
mi postanowieniami do polecen soboru trydenckiego. O szpita-
lach jest mowa w artykule 80 dekretow synodalnych - ,De pio-
rum locorum administratione”. Zalecono w nim troske ducho-
wienstwa o szpitale i inne miejsca przeznaczone dla chorych,
starcow, ubogich i podroznych. Nalezalo zajac¢ sie odbudowa lub
naprawa odpowiednich budynkow. Administratorzy winni trosz-
czy¢ sie o wlasciwe funkcjonowanie tych instytucji. Zobowiazano
ich nawet do skladania odpowiedniej przysiegi, ze beda wiernie
wypelnia¢ swe obowiazki. Odrebnie zwrocono uwage na konie-
cznosc rozliczania sie z wydatkow. Biskup mial prawo karac

2 T. Glemma, Z dziejow mitosierdzia chrzescijarnskiego w Polsce, Krakow 1947,
s. 25-26.

3 J. Pelczar, Zarys dziejow mitosierdzia w Kosciele katoliclkim, Krakow 1916,
S ld6rim: i
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administratorow szpitali za stwierdzone naduzycia natury majat-
kowej. Statuty zobowiazywaly proboszczow do informowania bi-
skupow o niewlasciwym funkcjonowaniu tych miejsc poboznych.
Osobno traktowano o sposobach zbierania jalmuzny na rzecz
szpitali. Zalecono, aby zbieranie datkow na konkretne cele cha-
rytatywne odbywalo sie jedynie na terenie wltasnych parafii lub
diecezji. Kwestujacy powinni posiada¢ odpowiednie pisemne zez-
wolenie biskupa, co rok odnawiane. Dzialalnos¢ ta winna byc¢ w
zasadzie bezplatna. Kontrole nad zebranymi datkami sprawowali
biskupi. W szpitalach winno si¢ dba¢ o zachowanie moralnosci
chrzescijanskiej. Kobiety i mezczyzni mieli zajmowac odrebne po-
mieszczenia, czego dawniej nie przestrzegano. Na teren szpitali
zakazano wpuszczania wedrownych artystow, grajacych w kosci
i innych tego typu osob. Notariusze, spisujacy swieckie donacje
na rzecz szpitali, zobowiazani byli informowac¢ biskupa w ciagu
trzech miesiecy o takich zapisach. Biskupi mieli zatroszczyc sie
o zakladanie w znaczniejszych miejscowosciach diecezji tzw. ban-
kow poboznych stuzacych ubogiej ludnosci ("Montes pietatis”)?.

Na gruncie polskim w poczatkach XVII w. sformulowane zo-
staly szczegolowo nowe zalecenia duszpasterskie przez bpa Ber-
narda Maciejowskiego (1548-1608). W 1601 r. wydal on slynny
list pasterski dla diecezji krakowskiej zwany ,Pastoralna”, a w
1607 na synodzie piotrkowskim upowszechniono ,Pastoralna” w
calej archidiecezji. Pozniejsze dekrety synodalne czesto nawiazy-
wac beda do idei zawartych w tym programowym pismie dusz-
pasterskim®.

Zamieszczono w niej m.in. rozdziat ,O opiece nad szpitalami
i ich administracji”. ,Wielkim czynem jest milos¢ u ubogim wier-
nym, troskliwe i porzadne zawiadywanie szpitalami. Poniewaz
jest to jeden z najwazniejszych obowiazkow urzedu pasterskiego,
niech o to dbaja proboszczowie, aby nie tylko sami z oszczednosci
i skromnego zycia na ich potrzeby lozyli, ale takze innych, ktorzy

*J. W. Goralski, Reforma trydencka w diecezji i prowincji lcoscielnej medio-
lanskiej w swietle pierwszych synodow kard. Karola Boromeusza, Lublin 1988,
s. 358-362.

5 .Epistola pastoralis ad parochos dioecesis Cracoviensis” Maciejowskiego po
raz pierwszy opublikowano z aktami synodu diecezjalnego z 1601 r.: Constitu-
tiones sinodi dioecesanae, celebratae anno Domini MDCI..., Cracoviae MDCI.
Tekst Pastoralnej dotaczany byl do wielu dekretow synodalnych, nawet w XVIII
w. np. Synodus Dioecesana Chelmensis ab Christophoro Joanne Szembek...
Episcopo Chelmensi... in ecclesia cathedrali... celebrata... Anno Domini
MDCCXVII, Zamoscii 1717. Por. J. Fijalek, Pastoralna ks. Bernarda Maciejo-
wskiego w redalkcji z r. 1601 i korekturze rzymslkiej z r. 1608, zatwierdzona
przez papieza Urbana VIII w r. 1629. Z historii recepcji prawa trydenckiego w
Kosciele polskim. [w:] Pamietnilk IV Powszechnego Zjazdu Historylcow Polskich w
Poznaniu 6-8 grudnia 1925. Sekcja 1V, s. 1-12.
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sic nimi opiekuja, naklaniali do sumiennego pelnienia swych
obowiazkow”. Dalej nastepowaly przepisy nakazujace wybor od-
powiednich administratorow szpitalnych, o ile fundacje inaczej
nie ustalily. Zarzadcy mieli sie zmieniac co 3 lata i skladac¢ ra-
chunki przed biskupem lub jego wizytatorem. Proboszczowie
Lniech sie staraja, aby nie przyjmowano do szpitali ubogich, kto-
rzy moga sami na siebie zapracowac¢ lub skadinad maja srodki
do zycia, by pod pozorem jalmuzny nie popierano lenistwa, lecz
tylko chorych, starych, niedoleznych i niezdolnych do pracy,
przede wszystkim z pomiedzy mieszkancow danej miejscowosci.
Wioczegom zas i zdrowym, a leniacym sie pracowac, niech pro-
boszczowie nie pozwalaja zebra¢ pod kosciolem; takich niech
wiladze swieckie wydalaja ze wsi i miast”. W kazdym szpitalu
maja by¢ osobne pomieszczenia dla mezczyzn i osobne dla ko-
biet. Chorych zarazliwie nalezalo odosobnic¢. Dalej zas w slynnej
Pastoralnej czytamy: ,Aby zas, gdy si¢ leczy ciala, dusze nie byly
zaniedbywane, powinien proboszcz lub osobny kapelan napomi-
nac¢ ich do cierpliwosci i poucza¢ o rzeczach potrzebnych do
zbawienia. Powinni si¢ modli¢ regularnie i przynajmniej raz na
miesiac po uprzedniej spowiedzi przyst¢powac¢ do Komunii sw.
Wiernych nalezy zachecac, aby oprocz codziennej jalmuzny da-
wanej siedzacym przed kosciolem ubogim lub kolatorowi do tego
wyznaczonemu do zamykanej puszki, od czasu do czasu posylali
wicksze datki, aby nawiedzali szpitale i tam sie przyzwyczajali
sluzy¢ ubogim lub raczej Chrystusowi w nich; te jalmuzny i inne
dochody roczne ma si¢ obracac na utrzymanie i ubranie ubogich,
na posciel, lekarstwa i irine ich potrzeby”. Dla lepszego zapew-
nienia porzadku i dobrej administracji mieli proboszczowie lub
kapelani szpitalni przynajmniej raz na miesiac odbywac posie-
dzenia z przedstawicielami wladz swieckich i przy tym ,starac
si¢ zwlaszcza o to, aby przy wydawaniu jalmuzny i dochodow
szpitalnych nie zostali pokrzywdzeni ci, ktorych Chrystus tak
mitowat"®.

Do tych najogolniejszych wskazan duszpasterskich dotycza-
cych chorych, ubogich i umierajacych nawiazywaly postanowie-
nia synodow polskich. W dekretach synodalnych zawsze poja-
wialy sie rozdzialy o koniecznosci zakladania szpitali dla wier-
nych potrzebujacych i przytultkow dla chorych i starych duchow-
nych. Rownoczesnie wladze koscielne dbaly o powolywanie przy
szpitalach bractw, ktore rozprzestrzenialy idee chrzescijanskiego
milosierdzia wsrod szerszych rzesz wiernych danego miasta.

6 T. Glemma, op.cit., s. 28-30.
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Bractwa te zabezpieczaly potrzebujacych nie tylko ze strony ma-
terialnej, niosly bowiem szeroko zakrojona pomoca duchowa.
Umozliwialy upowszechnianie wsrod chorych praktyk religij-
nych’.

Nowego wymiaru nabiera szerzenie sie idei milosierdzia w
XVIII w. Nastapilo to za sprawa nowoczesnie myslacych bisku-
pow. Przykladem moze by¢ Andrzej Stanislaw Zaluski (1695-
1758) - od 1746 r. biskup krakowski. W drugiej polowie tego
stulecia, w okresie tzw. oswiecenia katolickiego, szczegolna role
odegrat w tym wzgledzie biskup Michal Poniatowski (1736-1794)
— brat krola Stanislawa Augusta. Duszpasterstwo zgodnie z no-
wym rozumieniem obejmowalo wtedy nie tylko sprawy wiary, ale
cala sfere zycia spolecznego i kulturalnego, a nawet gospodar-
czego. Wielki wplyw na takie rozumienie postugi kaptanskiej mia-
ly bowiem idee fizjokratyzmu. Zadaniem plebana bylo organizo-
wanie zycia w parafii jako najwazniejszej komorce zycia spole-
cznego i gospodarczego. Biskup inflancki Jozef Kazimierz Kos-
sakowski (1738-1794) stworzyl nawet model takiego nowoczes-
nego zarzadcy parafii®. Wspomniany zas§ M. Poniatowski zwrocil
uwage na koniecznosc szerzenia idei milosierdzia poprzez zakla-
danie specjalnych bractw milosierdzia, ktore odgrywac mialy role
nadrzedna w stosunku do wszystkich innych instytucji kosciel-
nych, zajmujacych sie biednymi i chorymi. Poniatowski, juz jako
biskup plocki, rozpoczal akcje zakladania takich bractw na te-
renie swojej diecezji. Potem jako biskup krakowski w 1784 r.
wydal specjalnego rodzaju ,Ustanowienie” szczegolowo objasnia-
jace tworzenie tych organizacji spolecznych. Wskazano w nim
m.in.: ,Koniec i cel tego bractwa [milosierdzia] nie inny by¢ ma,
jak poratowanie ubogich i chorych, po swoich parafiach w nie-
dostatku i bez sposobu zostajacych”. Juz jako arcybiskup
gnieznienski powielil ten druk jako zalecenie skierowane do calej
archidiecezji. Obszerna broszura zawierala szereg konkretnych
wskazan dla duszpasterzy w sprawie uwrazliwienia wiernych na
sprawy cierpiacych. Poniatowski przygotowal na kazda niedziele

7 Przeglad ustawodawstwa koscielnego w Polsce w sprawie ubogich i szpitali
daja L. Jlanczak]. A. Z[aremba] w Encyklopedii koscielnej M. Nowodworskiego,
t. 28, Warszawa 1905, s. 5-68. W. Meczkowski. Szpitale dawnej Rzeczypospolitej
w uchwatach synodéw polskich, .Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”, R. 15,
(1935), s. 70-95. Por. tez J. Sawicki, Concilia Poloniae. Zrodta i studia krytyczne,
Warszawa-Wroclaw 1948-1957, 10 t.: I. Subera, Synody prowincjonalne arcybi-
skupow gnieznienslcich. Wybor tekstow ze zbioru Jana Wezyka z R. 1791, War-
szawa 1981.

8 J. K. Kossakowski, Xiqdz pleban, Warszawa 1786, wyd. 2 zmien. Warszawa
1788. Por. A. Zahorski, Kossalkowski Jozef Kazimierz, Polski Stownilc Biografi-
czny, t. 14, Wroclaw 1968-1969. s. 268-272.
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roku specjalne wypisy z Pisma Swietego i ,doktorow swietych” z
odpowiednimi pouczeniami duszpasterskimi zwracajacymi uwage
na koniecznosc¢ niesienia pomocy chorym i biednym. Powyzsze
wskazania akcentuja wszelkiego rodzaju konkretna pomoc natu-
ry swieckiej. Zalecano takze szeroka pomoc natury duchowe;.
Duszpasterze otrzymywali cenna pomoc do swej pracy. Niestety,
na gruncie zycia parafialnego szczytne idee milosierdzia z wielka
trudnoscia szerzono wsrod rzesz wiernych, ktorzy zwracali uwage
przede wszystkim na liturgiczna i paraliturgiczna strone dzialal-
nosci Kosciota”.

Owczesne duszpasterstwo szeroko zajmowac sie bedzie takze
poszkodowanymi w wystepujacych w tym czasie zarazach. Prob-
lem ten byl w szczegolny sposob traktowany przez Kosciol. Wy-
dano wtedy wiele konkretnych poradnikow z zaleceniami odpo-
wiedniego zachowania sie podczas epidemii. Pomoc medyczna
laczono zawsze z pomoca natury religijnej. Zwraca uwage szybka
reakcja rynku wydawniczego w okresie epidemii — natychmiast
pojawialy si¢ wowczas liczne poradniki. W drukach tych, obok
wskazan natury medycznej, zamieszczano zawsze odpowiednie
modlitwy, rozmyslania pobozne i teksty nabozenstw odprawia-
nych na wypadek zagrozenia zaraza. Panowanie ,powietrza”
mobilizowalo zawsze medykow i kaplanow do niesienia pomocy
lekarskiej i duszpasterskiej. Przykladow odpowiednich wydaw-
nictw z okresu staropolskiego poda¢ mozemy wiele'’.

Mamy takze wiele informacji typu pamietnikarskiego o wielkiej
trosce duchownych o zarazonych. Nadzwyczajnym przykladem
moze by¢ postawa ks. Krzysztofa Swiecickiego z poczatkow XVIII
w., ktory w czasie zarazy czasow wielkiej wojny polnocnej niost
pomoc duszpasterska, a obok tego takze i prawna przy spisy-
waniu testamentow umierajacych, sam tez czesto grzebatl ofiary.
Z okresu zarazy w 1736 r., grasujacej m.in. w Wielkopolsce,
dotrwaly do naszych czaséw wspomnienia ks. B. Pstrokonskiego.

9 M. Poniatowski, Ustanowienie bractwa mitosierdzia po parafiach w dyecezyi
Ieralcowslkciej, Krakow 1784; tenze, Ustanowienie bractwa mitosierdzia po para-
fiach w archidyecezyi gnieznienslciey, Lowicz 1786, a takze: tenze, List pastersli
zachecajacy do mitosci Boga i blizniego, a stad wypetniania mitosiernych uczyn-
k6w i oraz wprowadzenia bractwa mitosierdzia po kosciotach archidyecezyi
gnieznienslkiey, B.m. 1786 [Plakat]. Por. S. Litak, Duchowienstwo polskie w okre-
sie Oswiecenia, ,Wiek Oswiecenia”, [t.] 5, s. 107-108; J. Kracik, Rodzinne watlki
w duszpasterstwie polskcim XVIII wielu, .Ateneum Kaplanskie”, R. 78, 1986, t.
106, z. 3, s. 424-425.

10 Por. J. Kracik, Polconaé czarna $mierc¢. Staropolsiie postawy wobec zarazy,
Krakow 1991; B. Rok, Zagadnienie smierci w kulturze Rzeczypospolitej czaséow
saslcich, Wroctaw 1991, s. 128 i n.
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Miody wowczas kleryk z wielkim naraZeniem zdrowia i zycia niost
pomoc wszystkim potrzebujacym'’.

Wielka troska otaczal owczesny Kosciol takze skazanych na
Smierc¢ przestepcow. Warto tu odwolac sie do wielu poradnikow
duszpasterskich zawierajacych wskazania do postepowania z
wiezniami i skazanymi. Szeroko o przygotowaniu duszpasterskim
skazanego na smierc¢ zloczyncy informowal m.in. poradnik Mar-
cina Nowakowskiego (1704-1753), kaplana z diecezji przemy-
skiej. Autor zamiescil w swoim wydawnictwie wiele roznych mod-
litw i napominan wieznia. Wiele z tych modlitw przeznaczonych
bylo na czas kolejnych etapow egzekucji. Modlitwy owe ,pocie-
szaC¢ mialy strapione serce wieznia”, mialy tez dawa¢ mu ,moc
i sile do wytrwania”. W sytuacjach, gdy tracony byt Zydem lub
innym roznowierca, duszpasterz powinien starac¢ sie przekonac
go do wiary katolickiej i udzieli¢ mu chrztu'

W tym czasie upowszechnia sie tez praktyka szczegolnego tra-
ktowania umierajacych. Odpowiednie poradniki artis bene moriendi
zawieraja bardzo wiele nowoczesnych wprost zalecen dla kaptanow
do postepowania z moribundami. Jeszcze na poczatku XV w.
dwoch najwybitniejszych owczesnych teologow Jan Gerson (1363-
1429) i Mateusz z Krakowa (ok. 1345-1410) przygotowali wzorcowe
traktaty z zakresu sztuki dobrego umierania. W ciagu czasow no-
wozytnych wielu najwybitniejszych pisarzy katolickich przygotowalo
swoje wersje potrzebnych traktatow, instrukcji i medytacji przezna-
czonych tak dla duszpasterzy, jak i samych wiernych. Wystarczy
chyba wymieni¢ wsrod tych autorow Erazma z Rotterdamu (1467-
1536) i sw. Roberta Bellarmino (1542-1621). Zwrocono w nich
uwage na ciezki stan psychiczny umierajacego narazonego na
wszelkiego rodzaju pokusy diabelskie, ktore mogly oznaczac utrate
zbawienia. Odpowiednie dociekania teologiczne wyrozniaja nawet
pie¢ typowych kuszen diabelskich: w sprawach wiary (temptatio
diaboli de fide), do rozpaczy (temptatio diaboli de desperatione), do
zniecierpliwienia (temptatio diaboli de inpatientia), do pychy (temp-
tatio diaboli de vana gloria) i do chciwosci (temptatio diaboli de
avaritia). Mozna stwierdzi¢, ze czesc¢ tych niebezpieczenstw zwraca
uwage na problemy abstrakcyjne, jak wiara i pycha, czes¢ nato-
miast ma bardziej naturalne zabarwienie, jak rozpacz, zniecier-

"' W. Smoczynski, Kartka z dziejow Teczyna, Krakow 1888, s. 45-88; B.
Pstrokonski, Pamietniki... lcanonika katedralnego gnieznienskiego z relcopisu wy-
dane przez E. Raczynskiego, Wroclaw 1844, s. 17.

12 M. Nowakowski. Przewodnilc mitosiemy w drodze najniebezpieczniejszej
idacych..., Krakow 1747, s. 476 i n. Jezuici wydali specjalna instrukcje artis
bene moriendi przeznaczona dla duszpasterzy idacych z pomoca skazanym na
smierc: Expeditio in viam aeternitatis..., Brunsbergae 1731.
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pliwienie w chorobie, czy nawet ,chciwosc¢” zycia. Teologia konca
sredniowiecza starala sie odnalez¢ autentyczne niepokoje owczes-
nych, zwiazane ze sSmiercia. Wydaje si¢, ze wickszos¢ owych nie-
pokojow duszy charakterystyczne jest i dla ludzi z innych epok.
Literatura artis bene moriendi odkrywala ogolnoludzkie stany
psychiki zwiazane ze zblizajacym sie kresem zycia. Oczywiscie
literatura duszpasterska poucza na temat ich przezwyciezenia
odpowiednimi dobrymi poradami anielskimi'®.

Najistotniejszym elementem troski duszpasterzy o ludzi cho-
rych i umierajacych bylo zabezpieczenie im odpowiednich sakra-
mentow. Przede wszystkim chodzilo o sakrament ostatniego na-
maszczenia. Warto tu zwroci¢ uwage, ze specjalne zadania mieli
w tym wzgledzie owczesni medycy. Obowiazkiem lekarza bylo
bowiem odpowiednie poinformowanie chorego o jego stanie zdro-
wia, a zwlaszcza przestrzezenie go na wypadek ciezkiej dolegli-
wosci, ktora oznacza¢ mogla zgon. Warto odwolac sie do odpo-
wiedniego tekstu staropolskiego. Popularne w owym czasie kom-
pendium medyczne wydane po raz pierwszy w poczatkach XVIII
w. staraniem jezuitow lubelskich, na pytanie: ,Czyli tez powinien
medyk przestrzec patienta, widzac go niebezpiecznego?”, zamie-
szcza diugi wywod: ,Powinien z rozkazania ojcow sw. papiezow
Innocentiusza III i Piusa V, to jest zeby medyk nim przystapi do
kuracyi i wprzod chorego napomnial do spowiedzi, jednak te
prawa papieskie nie obliguja aby w kazdej chorobie to czynic,
tylko w niebezpiecznej i to ostroznie, aby si¢ chory tym nie po-
mieszal. Gdy za$s medyk widzi z okolicznosci, ze choroba jest
bardzo niebezpieczna powinien zawczasu przestrzec patienta do
dispozycyi, jezeliby sam przez sie nie mogl, jego przyjaciot albo
domowych powinien informowac i tego pilnie dogladac. Jezeliby
za$ chory byl uparty, medyk wolen na sumieniu, jednak go nie
powinien opuszczac, co raz go napominajac. O jak ciezki rachu-
nek Bogu oddadza owi medycy, ktorzy dla marnych doczesnych
respektow aby chorego nie zmieszali, albo dla bojazni napomniec
do dyspozycyi nie chca, albo odwlocza az kiedy chory mowe za-
mknie, zmysly utraci dopiero szukaj ksiedza i gromnice, nim sie
to oboje najdzie tym czasem dusza Bog wie gdzie si¢ dostanie”.
Obowiazkiem lekarza byla wiec odpowiednia pomoc dla duszpa-
sterzy“.

13 M. Wiodarski, Ars moriendi w literaturze polskiej XV i XVI wiela, Krakow 1987.
14 J. i M. Wyzycey, Compendium medicum, to jest krotliie zebranie i opisanie
chorob, ich réznosci. przyczyn, znakow, sposobéw leczenia; takze réznych sposobéw
robienia waodelc, olejlcow, plastrow i syropow, konfitur itd., na 6 traktatow rozdzie-
lone, przez pewna osobe spisane, a na pozytelk pospolity pod zacnosciq i wiellcoscig
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W wielu wydawnictwach owczesnych znajdujemy takze wykazy
chorobowych objawow znamionujacych szybka smierc. Zestawie-
nie takie wydrukowano w cytowanym powyzej ,Compendium me-
dycznym” wydanym przez jezuitow lubelskich'®. Wczesniej wiele
uwag na ten temat zamiescil w swoim poradniku Jan Kazimierz
Haur (1632-1709)'®. Wykazy ,znakow pryncypialnych” pokazu-
jacych niepewnosc¢ zycia ludzkiego znajdujemy takze w poradni-
kach sztuki dobrego umierania, a nawet w dekretach synodal-
nych'”. Powyzsze wskazowki stuzy¢ mialy przede wszystkim du-
chownym, aby w odpowiednim czasie przystepowac¢ mogli do
spelniania nakazanych postug duszpasterskich.

W ostatniej chorobie czlowieka duszpasterze zobowiazani byli
do udzielenia przede wszystkim trzech sakramentow: spowiedzi,
komunii sw. w formie wiatyku, czyli posilenia przed droga i ostat-
niego namaszczenia. Ten sakrament odgrywal szczegolna role.
Geneza sakramentu ostatniego namaszczenia ma swa dluga i
skomplikowana histori¢. Nie ma watpliwosci, ze juz w pierwszych
wiekach istnienia Kosciola stosowano na szeroka skale praktyke
namaszczania chorych. Odpowiednie uzasadnienie biblijne znaj-
dujemy w tekstach Nowego Testamentu, a przede wszystkim w
Liscie sw. Jakuba Apostota (5, 14). Zalecano w nim, aby kaplani
dokonywali namaszczenia olejem, ktory bedzie pomocny w uzy-
skaniu przez chorego zdrowia zaréwno fizycznego, jak i ducho-
wego. Oczywiscie, przez dlugie wieki nie ustalono formuly i li-
turgii tego sakramentu. Z IV w. znane sa sposoby blogoslawienia
oleju przez biskupa. Olejem tym poczatkowo dysponowali z pew-
noscia ludzie swieccy, stosowali go do namaszczen, ale takze do
spozywania jako napoju leczniczego. Z czasem, w VII i VIII w.
zaczeli go uzywac juz tylko prezbiterzy. W 416 r. w liScie papieza
Innocentego I omowiono doktryne obrzedu. Zdarzaly sie w tym
czasie wypadki uskarzania si¢ biskupow na niewlasciwe rozu-
mienie ostatniego namaszczenia, gdyz uwazano go za zabobon
lub zabieg magiczny. Bardzo wazne zmiany w udzielaniu skara-
mentu nastapily w IX-XI w., kiedy nakazano stosowanie go je-
dynie w chwilach bliskich Smierci, a zwlaszcza agonii. Wtedy

imienia W.P. Jana Gerarda Wyzyckiego, chorazego kijowskiego etc... do druku
podane, Lublin 1703, [we wstepie bez paginacji]. Praca ta wiele razy byla zmieniana
i znamy wiele jej wydan w XVIII w. (W 1704 wydano ja jeszcze raz w Lublinie, a
potem do 1789 r. ukazalo sie 8 wydan drukowanych na Jasnej Gorze w Czestocho-
wie). Por. K. Estreicher, Bibliografia Polska, Krakow 1872-1951, t. 14, s. 333-334.

15 J. i M. Wyzyccey, op.cit.

16 J. K. Haur, Wybor oelonomii ziemianskiey, polityczney, gospodarsiciey.
zotniersiciey y lekarsiciey.... Warszawa 1730, s. 161. Informacje te zawieraja tez
wezesniejsze wydania kompendiow Haura. Por. A. Podraza, J. K. Hawr pisarz
rolniczy z XVII w. Studium z dziejow polsikiej literatury rolniczej, Wrocltaw 1960.
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ostatecznie stal sie on sakramentem umierajacych. Sobor florencki
w ,Dekrecie dla Ormian” z 1439 r. wskazal m.in., ze ,nalezy na-
maszcza¢ w nastepujacych miejscach: oczy ze wzgledu na wzrok,
uszy ze wzgledu na stuch, nozdrza jako siedzibe zmystu powonie-
nia, usta ze wzgledu na smak i mowe, rece ze wzgledu na dotyk,
nogi ze wzgledu na chodzenie, okolice nerek ze wzgledu na przy-
jemnosci z nimi zwiazane”. Sobor trydencki na XIV sesji w 1551
r. ostatecznie zdefiniowal teologicznie ostatnie namaszczenie. Wska-
zal tez, ze chory odnosi dzieki sakramentowi konkretne korzysci,
Jatwiej znosi dolegliwosci choroby i trudy, swobodniej opiera sie
pokusom szatana..., a niekiedy odzyskuje zdrowie ciala, jesli to jest
przydatne do zbawienia duszy”. Sobor wpisat do ksiag liturgicznych
odpowiednie formuly sakramentalne. Zasadniczo inne rozumienie
tego sakramentu wprowadzil dopiero sobor Il watykanski'®.

W Polsce sakramentu ostatniego namaszczenia udzielano sto-
sunkowo rzadko, zaréwno w XVI w., jak i w pierwszej polowie
XVII w."? W XVIII w. rozpoczelo sie intensywne upowszechnianie
tej praktyki za posrednictwem polskiego piSmiennictwa religijne-
go. Oczywiscie starano sie wyjasnia¢c wszelkie watpliwosci po-
wstajace przy udzielaniu tego sakramentu i rozwiewac obawy
przed jego przyjmowaniem. Szerokie bylo bowiem przekonanie o
mozliwosci przyspieszenia- zgonu po otrzymaniu namaszczenia.
Nakazana praktyke sakramentalna nalezalo jednak stosowac¢ w
pracy duszpasterskiej. Szczegolna role w propagowaniu tego eks-
tremalnego sakramentu odegralo piSmiennictwo artis bene mo-
riendi z XVIII w. W popularnej instrukcji wloskiego franciszka-
nina Jozefa Marchesellego, dwukrotnie w XVIII w. tlumaczone;j
na jezyk polski, znajdujemy rozdzial znamiennie zatytulowany:
,Jak sobie ma ostroznie postapi¢ kaplan zeby zacheci¢ chorego
do przyjecia sakramentow swietych?”, w tym i ostatniego nama-
szczenia. Wobec chorych -wzbraniajacych sie dostapienia do
ostatnich sakramentow zalecano ,lagodnie takiemu przypomniec

17 M. Nowakowski, op.cit., s. 102-105; Statuty synodu ptockiego bpa Andrzeja
Chryzostoma Zatuskiego z 1698 roku (wyd. W. Goralski), Plock 1984, cap. De
visitatione et cura infirmorum; W. Goralski, Andrzej Chryzostom Zatuslci biskup
ptocki 1692-1698. Wktad w dzieto reformy trydenckiej, Warszawa 1987, s. 177.

I8 J. Majer-Scheu, A. Reiner, Znalk zbawienia dla chorych — namaszczenie
chorych dzisiaj, [w:] Z pomoca umierajacym. Przyczynelk do rozmowy na temat
umierania i smierci, Warszawa 1989, s. 147-149. T. Rey-Mernet, Namaszczenie
chorych, [w:] Sens choroby, sens smierci, sens zycia, Krakow 1980, s. 254-256;
W. Schenk, Z dziejow liturgii w Polsce, [w:] Ksiega tysiaclecia katolicyzmu w
Polsce, t. 1, Lublin 1969, s. 168, Breviarum fidei. Wybor doktrynalnych wypo-
wiedzi Kosciota. Oprac. S. Glowa i I. Bieda, Poznan 1988, s. 458 i n.

19 M. Mikolajczyk, Dzieje liturgii salkramentu chorych w Polsce do Rytuatu
Piotrkowskiego (1613), [w:] Studia z Dziejéw Liturgii w Polsce, t. 2, Lublin 1976,
s. 241-295; W. Schenk, op.cit., s. 168-169.
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niebezpieczenstwo smierci, ktorej wszyscy podlegamy, nie czy-
niac mu ani pewnej nadziei Zycia, ani go tez nie trwozac, ze
zapewne umrze¢ musi’?’. Poradniki staraly sie tez szeroka ar-
gumentacja rozwiewac¢ owe czeste niepokoje chorych przed przyj-
mowaniem tego sakramentu. Przytaczano wiele wyszukanych bo-
gobojnych pouczen. Niezwykle, wydaje sie, przekonywujaco pisat
w tym wzgledzie cytowany juz autor instrukcji sztuki dobrego
umierania M. Nowakowski. ,Wiedzie¢ trzeba — pouczal on mori-
bunda - ze ten sakrament nie dla umorzenia ludzi jest posta-
nowiony, ale dla odpuszczenia grzechow powszednich, niewiado-
mych, dla obrony przeciwko pokusom, takze aby ci dal pan Bog
cierpliwos¢ swietych w tych bolesciach, albo zdrowie jezeli po-
trzebne bedzie widzial ku wiekszej chwale swojej, (takze dla) zba-
wienia duszy twojej, albo szczesliwej Smierci i pretszego z czyScéca
wybawienia, a dostania si¢ do krolestwa Niebieskiego”. Inne zas
instrukcje, w tym slynnego B. Chmielowskiego, pisaly nawet o
~wartosciach oleju swietego”. Extrema unctione umacnia¢ mialo
chorego w cierpliwosci i walnie przyczynia¢ si¢ mialo do uzyska-
nia zbawienia®’.

Oczywiscie, o koniecznosci udzielania na wypadek Smiertelne;j
choroby namaszczenia swietymi olejami wskazuja takze czesto
dekrety synodalne. Specjalny rozdzial o ostatnim sakramencie
zawieraly juz dekrety synodu z 1565 r. Karola Boromeusza w
Mediolanie. Wskazywano tam, ze sakrament winni przyjmowac
chorzy w stanie swiadomosci. Kaplani zas przy jego udzielaniu
mieli kierowa¢ do chorych stowa pociechy. Przezwyciezano w ten
sposob lek przed $miercia. Przy okaziji miano zacheca¢ rodzine
chorego do modlitwy w jego intencji**. Podobnie i pierwsze pol-
skie synody potrydenckie nakazuja udzielania ostatniego nama-
szczenia. Rozdzial ,De extrema unctionem” znajdujemy m.in. w
dekretach synodu diecezji tuckiej z 1589 r. za czasow bpa B.
Maciejowskiego. Inne synody przy okazji omawiania sposobu
udzielania tego sakramentu wskazuja na inne jeszcze problemy
opieki nad chorymi. I tak na synodzie diecezji plockiej z 1589 r.
za czasOw bpa P. Dunin-Wolskiego nakazywano plebanom i ich

20 J. Marcheselle, Theorema et praxis, to jest: rozwazne y sprawne ratowanie
chorych, pomaganie umierajacym, positicowanie konajacych..., Krakow 1754,
rozdz. 4. Poradnik ten bez podania nazwiska autora wydano po polsku dla
polskiego duchowienstwa diecezji wroclawskiej: Konajacym obecny dobrze za-
opatrzony kaplan, albo ksiazeczka z wloskiego na niemiecki jezyk, z niemieckiego
na polski przettumaczona..., Nysa 1766. Por. G. Odoardi, Marcheselli Giuseppe
Antonio, Dizionario degli Instituti di Perfezione diretto da G. Pelliccia e da G.
Rocca, t. 5, Roma 1978, s. 898-900.

21 M. Nowakowski, op.cit., s. 113; B. Chmielowski, Wyprawa na tamten swiat
duszy, to jest akty zebrane do dyspozycyi chorych stuzace, Lwow 1742, s. 72.
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kaplanom-pomocnikom udawania si¢ do ubogich chorych z ole-
jami Swietymi bez czekania na ich wezwanie, gdyz chorzy tacy
ze wzgledu na swe ubostwo obawiaja sie wzywac kaplan(')wzs.

Szczegolnie szeroko o opiece nad chorymi umierajacymi tra-
ktowaly dekrety synodu diecezji plockiej z 1698 r. przygotowane
przez bpa Andrzeja Chryzostoma Zatuskiego (1648-1711). Wpro-
wadzono w nich bezwzgledny obowiazek udzielania przez dusz-
pasterzy. sakramentu ostatniego namaszczenia wszystkim cho-
rym znajdujacym sie w stanie ciezkim. Sakramentu nalezalo
udziela¢ wszystkim tym, ktorzy o to prosili jak i tym, ktorzy by
sie¢ wzbraniali przed namaszczeniem. Takich chorych nalezalo
przekonywajaco zacheca¢ do tego aktu. Posluge duszpasterska
w tym zakresie traktowano w sposob szczegolny i wszelkie za-
niedbania uwazane byly za grzech ciezki kaptana®.

Warto doda¢, ze takze w innych religijnych wydawnictwach
polskich juz w koncu XVI w. znajdujemy informacje o udzielaniu
ostatniego namaszczenia. Zamieszczono je w wydanym w 1585 r.
w Poznaniu tlhumaczeniu dzietka Ludwika z Granady®®.

Warto tu jeszcze odwolac sie do zrodel memoratywnych. I tak
w pamietniku Albrychta Stanistawa Radziwilla z pierwszej potowy
XVII w. przy wszystkich opisach chwalebnych zgonow wielkich
tamtego czasu brak informacji o udzielaniu sakramentu nama-
szczenia®®. Dopiero pamietniki XVIII w. wskazuja na typowe
udzielanie przed smiercia trzech wymaganych sakramentc‘)w%. W
ciekawym pamietniku Walentego Klichowskiego (1710-1791),
Sredniozamoznego szlachcica wielkopolskiego, znajdujemy opis
wielkiej troski duchownego w chwilach Smierci zony pamietni-
karza. Umierala ona w dniu 19 sierpnia 1790 r. ,Zona moja
serdecznie kochana... — pisal Klichowski — na ostatek po chorobie
ciezkiej przeszlorocznej i foznej oddala dusze Bogu swietymi sa-
kramentami spowiedzi najswietej, komunia i ostatnim oleju swie-
tego namaszczeniem, osobliwie u wejscia od karania przydzielo-

22 W. Goralski, Reforma trydencka w diecezji i prowingji mediolanskiej..., s.
341-342.

23 J. Sawicki, Concilia Poloniae, t. 6, Synody .diecezji ptockiej i ich statuty,
Warszawa 1952, s. 108-126. Tekst tych artykulow: ,[47] Parochi doceat populum
extremae unctionis sacramentum non timere tanquam mortiferum, sed expetere
potius tanquam salutare tam animae quam corpori. [48] Parochi vel eorum
presbyteri infirmos pauperes etiam non vocati sacro oleo adesunt, quia ipsi
progter suam paupertatem advocare sacerdotes venertur”.

4 Statuty synodu ptockiego... Por. W. Goralski, Andrzej Chryzostom Zatuski
biskup ptocki...

25 Ludwik z Granady, Zwierciadto czlowieka chrzescijariskiego, to jest rozmy-
Slania nabozne na kazdy dzien przez caty tydzien, Poznan 1585, s. 152-153.
26 A. S. Radziwill, Pamietnilc o dziejach w Polsce, Warszawa 1980, 3 t.

7B RoK“op.oit: i85 1922. 4=n.
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nej dyspozycyi przez jednego kaplana ksiedza Wojarskiego, ktory
kilkakrotnie dysponowal wyprawiajac dusze jej do swietej wiecz-
nosci”. Wiemy tez, ze i sam autor cytowanego pamietnika przyjal
przed Smiercia wymagane ..swicte sakramenta” i przy swej Smier-
ci mial obecnego kaplana®®,

W powyzszych rozwazaniach wskazano na podstawowe jedynie
problemy dotyczace pracy duszpasterskiej w srodovsnsku chorych
i umierajacych w polskim Kosciele doby potrydenckiej”’. Trzeba
tu wyraznie stwierdzi¢, ze owczesna opieka nad chorym1 laczyla
lekarza z duszpasterzem. Duchowny stawac¢ mial przy lozu cho-
rego zawsze jako pocieszyciel w trudnych chwilach zycia czlo-
wieka. W przypadkach zas szczegolnego zagrozenia zycia, w prze-
widywanych sytuacjach beznadziejnych, kaplan odgrywac¢ mial
zasadnicza role wprowadzajacego moribunda do miejsca zbawie-
nia. Najistotniejszym zas elementem postugi duszpasterskiej wo-
bec chorych w tamtym czasie stawal si¢ upowszechniany sakra-
ment ostatniego namaszczenia. Narastaly zwiazane z nim leki.
Chorego jednak mimo wszystko starano sie uspokajac¢ i nakla-
nia¢ do cierpliwosci. Odrebna sprawa byta pomoc duszpasterska
w sytuacjach gwaltownych, np. w okresach panowania zarazy.
Owczesny Kosciol dbal takze o zabezpieczenie duchowe skaza-
nych na smierc.

W powyzszych krotkich rozwazaniach historycznych starano
sie rownoczesnie przedstawi¢ podstawowe rodzaje zrodel histo-
rycznych, ktorych wykorzystanie rozswietlic ma postawiony prob-
lem. Nie ulega watpliwosci, ze waznymi zrodlami byly akty nor-
matywne owczesnego Kosciola, przede wszystkim dekrety syno-
dow, listy pasterskie itp. Jednoczesnie konieczne staje si¢ sieg-
niecie do szeroko rozumianej literatury religijnej. Najwazniejszy-
mi w tym przypadku byly poradniki artis bene moriendi. Osob-
nego omowienia wymagaja zrodla dotyczace dziejow bractw reli-
gijnych, ktorych najistotniejszym zadaniem byla opieka nad po-
trzebujacymi, a wiec chorymi i ubogimi. Na koniec wreszcie sieg-
na¢ musimy do Zrodel memoratywnych, pamietnikow duszpaste-
rzy traktujacych o swej postudze kaplanskiej oraz oséb swieckich
przedstawiajacych sytuacje ekstremalne w ich zyciu rodzinnym.

28 Biblioteka im. Czartoryskich w Krakowie rekopis nr 3274. Tekst pamiet-
nika przygotowany przez B. Roka do druku w czasopismie ,Genealogia” we Wroc-
lawiu.

29 Por. Historia Kosciota w Polsce. T. 1 do roku 1764, cz. 2 od roku 1506,
Poznan-Warszawa 1974, s. 120-122, 368-373. 504-506. [Rozdzialy o opiece
spotecznej Kosciola napisatl K. Dola].
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Bogdan Rolk
The Priesthood of the Sick and Dying in Old-Polish Times

Summary

The paper considers the problem of the spiritual care of the Church
on the Sick and Dying, from the middle ages until the eighteenth cen-
tury. It is shown the role of Trident Council in the range of the insti-
tutional care — underlying the role of the Extreme Unction. The author
presents numerous Polish sources from the XVI-XVIII centuries, emp-
hasising various aspects of the care on the sick and dying: religious,
moral and medical.

Bogdan Rolk

Die Seelsorge der Kranken und Sterbenden im altpolnis-
chen Zeitraum

Zusammenfassung

Der Aufsatz nimmt die Frage der geistigen Kranken- und Sterben-
denpflege der Kirche von Zeiten des Mittelalters bis zum XVIII. Jahr-
hundert auf. Er zeigt die Rolle des Tridentinischen Konzils im Bereich
der Institutionalisierung dieser Fursorge und Hervorhebung der Wich-
tigkeit der letzten Olung. Der Verfasser stellt die zahlreichen polnischen
Quellen aus dem XVI-XVIII. Jahrhundert dar, indem er unterschiedliche
religiose, moralische und medizinische Aspekte der Kranken- und Ster-
bendenpflege bespricht.
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