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Patricia Donahue, Nursing - the Finest Art. An Illustrated Hi-
story, Wyd. Mosby-Year Book Inc., St. Louis 1996, ss. 480.

W polskiej historiografii medycznej odczuwa sie obecnie dole-
gliwie brak badan nad historia opieki zdrowotnej, a w szczegol-
nosci pielegniarstwa. Istnienie owego ,pustego pola” takze rodzi
konsekwencje praktyczne, utrudnia prowadzenie, obowiazko-
wych na Wydzialach Pielegniarstwa, zaje¢ z historii pielegniar-
stwa i opieki zdrowotnej. Brak szerzej zakrojonych studiéw spo-
wodowal naturalna koleja rzeczy brak uje¢ syntetycznych, mo-
gacych spelnia¢ role podrecznikéw dydaktycznych. Nauczyciele
akademiccy wykladajacy ten przedmiot sa wiec pozbawieni pod-
recznika z zakresu historii pielegniarstwa. Dotyczy to zaréwno
historii polskiej jak réowniez powszechnej tej dziedziny praktyki
spolecznej. Mozna wrecz powiedzie¢, ze ta galaz nauk medycz-
nych jest w najgorszej sytuacji ze wzgledu na brak podrecznikow
opartych na nowoczesnych tendencjach swiatowej historiografii.
Sytuacja ta bardzo utrudnia, a praktycznie'uniemozliwia, pro-
wadzenie nowoczesnych zaje¢. Rzecza charakterystyczna jest bo-
wiem, ze dyskusje wokol wspolczesnej medycyny, jej roli, zna-
czenia i zasiegu oddzialywania nie staly sie do tej pory znaczaca
inspiracja dla jej historyka. Historia medycyny uprawiana jest
nadal niemal wylacznie jako historia odkry¢, wynalazkéw, zawo-
déw medycznych oraz instytucji z nimi zwigzanych, i w taki spo-
sOb postrzegana przez badaczy dyscyplin pokrewnych. Nie doko-
nano wiec znaczacego przelomu w historiografii medycznej. Jego
zaczatkiem nie stal sie, jak w wielu krajach zachodnioeuropej-
skich oraz w Stanach Zjednoczonych, rozwéj zdrowia publiczne-
go. Problematyka spolecznej historii medycyny pisanej z perspe-
ktywy pacjenta oraz historii zdrowia publicznego nie stala si¢ w
Polsce atrakcyjna dla liczniejszego grona badaczy, nie wyksztal-
cily sie instytucje, towarzystwa czy czasopisma jej poswiecone.
Mozliwos¢ wykorzystania w praktyce wiedzy historycznej o me-
chanizmach ksztaltowania si¢ spolecznych postaw wobec zdrowia
i choroby w przeszlosci dla potrzeb ksztaltowania polityki pro-
mocji zdrowia nie zostala w ogole dostrzezona. A przeciez na
postawy zwiazane ze zdrowiem i choroba tak jednostki jak row-
niez calych grup spolecznych wplywa wiele elementéow o chara-
kterze kulturowym, takich jak tradycja rodzinna i lokalnego kre-
gu kulturowego, system wartosci danej spolecznosci i miejsce w
nim zdrowia, Swiatopoglad, zakres wiedzy i Swiadomosci potocz-
nej i wiele innych. W znacznym stopniu decyduja one o zacho-
waniach zdrowotnych, a takze o akceptowanych wewnatrz danej
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spolecznosci formach terapii i opieki nad chorym oraz o stosun-
ku do naukowej medycyny i instytucji z nia zwiazanych. Sa cze-
Scia uksztaltowanej przez czynniki historyczne, kulturowe i spo-
leczne, wewnetrznie spojnej, ,wizji Swiata i czlowieka” wlasciwe;j
kazdej lokalnej spolecznosci. Bez uwzglednienia tych zjawisk,
takze w ujeciu historycznym, co pozwoli odkry¢é rzadzace nimi
mechanizmy, efektywna promocja zdrowia nie jest mozliwa, o ile
nie ma by¢ tylko zabiegiem formalnym. Polityka promocji zdrowia
nie uwzgledniajaca tych probleméw moze bowiem okazaé sie
sprzeczna z wizja ,Swiata i czlowieka” spolecznosci, do ktorej jest
adresowana, niezrozumiala, a przez to nieskuteczna. Wykltadow-
ca ma niekiedy mozliwos¢ skorzystania z literatury Swiatowej
przygotowujac swoje wyklady. Dla studenta brak dziel syntety-
cznych i podrecznikéw w jezyku polskim jest znacznie bardziej
dokuczliwy. Utrudnia, i tak nielatwe dla oséb o przygotowaniu
przyrodniczym, studia o charaktérze historycznym i zniecheca
do przedmiotu. Studentka pielegniarstwa na ogot nie chce by¢
historykiem, pragnie jednak pozna¢ dzieje wlasnego zawodu i
czynniki, ktére go uksztaltowaly. Motywacja ta jednak nie jest
az tak silna, aby samodzielnie poznawa¢ i studiowaé rozrzucone
po roznych wydawnictwach i instytucjach naukowych zrédia do
historii pielegniarstwa i opieki zdrowotnej. Sieganie do prac w
jezykach obcych zniecheca ostatecznie. Zreszta niewielka liczba
godzin przeznaczonych na ten przedmiot nie pozwala na taki
luksus. Niezbedne jest wiec opublikowanie takiego podrecznika.
Wobec braku takowego pidra polskiego autora pozostaje siegnac
do prac zagranicznych o tym charakterze, rozwazajac koncepcje
podjecia trudu jego tlumaczenia.

Praca godna uwagi, poniekad uzupeiniajaca luki w polskiej hi-
storiografii medycznej, pojawila si¢ ostatnio na polskim rynku wy-
dawniczym. Mowa o ksiazce Patricii Donahue pt. Nursing — The
Finest Art. An Illustrated History wydanej w roku 1996 przez znane
wydawnictwo Mosby-Year Book Inc. Jest to juz drugie, uzupekio-
ne, wydanie dziela tej autorki. Jest ona profesorem pielegniarstwa
w Uniwersytecie Stanowym lowa. Tamze doktoryzowala si¢ z za-
kresu filozofii i historii. Zainteresowania zawodowe Patricii Dona-
hue sa bardzo rozlegle. Obejmowaly m.in. pielegniarstwo onkolo-
giczne, prawa pacjenta, choroby terminalne. Pracowala jako pie-
legniarka na wielu réznych stanowiskach, a takze jako czlonek
redakgcji kilku amerykanskich czasopism medycznych. Wyklady i
badania z zakresu historii pielegniarstwa podjela w 1973 roku.

Dzielo Patricii Donahue sklada sie z 11 rozdzialow charaktery-
zujacych rozwdj opieki nad chorym i zawodowego pielegniarstwa
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w roznych okresach historycznych i przy uwzglednieniu wielu
czynnikow. Rozdzial pierwszy traktuje o poczatkach pielegnowa-
nia, impulsach wplywajacych na podjecie takich dzialan, a takze
zwraca uwage na formuly opieki u ,ludéw prymitywnych”. Na-
stepna czesS¢ ksiazki omawia sposoby pielegnowania chorych w
cywilizacjach swiata starozytnego od Bliskiego Wschodu i Egiptu
poczynajac, a na Rzymie i ludach kontynentu amerykanskiego
konczac. Tytul trzeciego rozdzialu - ,Pielegniarstwo w Swiecie
chrzescijanskim” jest nieco mylacy. Autorka koncentruje sie tutaj
gléwnie na motywach pielegnowania oraz jego praktykowaniu we
wczesnym Sredniowieczu. Stowem nie wychodzi poza 1000 rok.
Charakteryzuje jednak rézne czynniki wplywajace na opisywany
przez siebie proces, np. koncepcje islamu. Okres pdéznego Sre-
dniowiecza przedstawila autorka osobno, wskazujac giéwnie na
role zakonow rycerskich i zebrzacych. Nie pomine¢la tez, trapia-
cych wowczas te epoke plag i epidemii. Tytul piatego rozdziatu
jest charakterystyczny - ,Pielegniarstwo w procesie przemian”.
Szczegolny nacisk, zgodnie z zastosowana metafora, polozony zo-
stal na konsekwencje jakie w opiece nad chorym przyniosly ze
soba epoki Renesansu, Reformacji, przelomy i rewolucje polity-
czne, ekonomiczne, przemystowe, intelektualne. Wskazano takze
na role nowych pradéw w medycynie nowozytnej. Rozdzial kon-
cza reformy przeprowadzone w pielegniarstwie przez Florencje
Nightingale. Osobne dwa rozdzialy poswiecono pielegniarstwu
amerykanskiemu, poczawszy od opieki nad chorym w hiszpan-
skich, francuskich i angielskich koloniach na kontynencie ame-
rykanskim, na pielegniarskim szkolnictwie w Stanach Zjedno-
czonych w polowie XX w. konczac. Tak mocny akcent amery-
kanski wydaje si¢ jednak zrozumialy ze wzgledu na adresata
ksiazki — amerykanskiego czytelnika. Rozdzial 6smy - ,Pieleg-
niarstwo w dzialaniu” charakteryzuje specyfike zawodowej opieki
nad chorym w warunkach XX-wiecznych konfliktéw zbrojnych,
od I wojny Swiatowej poczynajac, a na wojnie w Zatoce Perskiej
konczac. Kolejny, 9 rozdzial, zatytulowano ,Wiek ekspansji”, Tra-
ktuje on o teoriach i badaniach pielegniarskich. Jednakze dzieje
organizacji pielegniarskich sa juz pisane wylacznie z perspektywy
amerykanskiej. Dwa ostatnie rozdzialy poswiecone sa perspekty-
wom zawodu pielegniarskiego oraz miedzynarodowym organiza-
cjom pielegniarskim.

Ksiazka jest ilustrowana ponad czterystoma barwnymi i bia-
lo-czarnymi ilustracjami, przy czym tworcami reprodukowanych
obrazéw, grafik czy fotografii byli czesto Swiatowej stawy artysci.
Stanowi to o jej wysokich walorach artystycznych. Mocna strona
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sa takze zestawienia chronologiczne i schematy ulatwiajace czy-
telnikom ,nawigacje” po rozleglych obszarach historii pielegniar-
stwa. Ta, bardzo wazna cecha recenzowanej ksiazki pozwala kon-
centrowaé si¢ na zasadniczych zjawiskach i procesach, nie ob-
ciazajac narracji nadmierna iloScia szczegotowych faktow. Uzu-
pelniona tez zostala ona selektywna bibliografia.

Warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden aspekt recenzowanej
pracy. Prezentuje ona charakterystyczny dla amerykanskiej hi-
storiografii nurt ,women history”. Historia pielegniarstwa, wyro-
slego w znacznym stopniu z nurtu feministycznego, miesci sie
w tej konwencji doskonale. Ten nurt w historiografii amerykan-
skiej sprawil, ze badania nad historia pielegnowania i pielegniar-
stwa sa tam bardzo zaawansowane. I nie dotyczy to poszczegol-
nych regionéw i postaci, ale takze prob syntezy tego zjawiska.
Wazny, bo rzadko tylko doceniany w polskich warunkach, jest
kontekst spoleczny kulturowy, w jakim osadzone zostaly wyda-
rzenia i procesy zwiazane z rozwojem pielegniarstwa. Tak tez, z
kulturowego i spolecznego, a nie tylko medycznego punktu wi-
dzenia prowadzona jest narracja. Eksponujac problemy pieleg-
nowania i pielegniarstwa ukazano wszystkie zasadnicze watki
historii medycyny. A przeciez ksiazki nie napisal historyk, lecz
~praktykujaca” pielegniarka. Udalo sie¢ jej unikna¢ nadmiernej
egzaltacji uprawianym zawodem i jego historia z jednej strony,
a zbytnich uproszczen historycznych, o co przy pracach synte-
tycznych nietrudno, z drugiej. Grzechy te niestety obciazaja nie-
ktore polskie pielegniarki siegajace po pioro, aby zachowaé¢ dla
potomnych przeszlos¢ swojego zawodu. Takze i z tego powodu
warto, aby praca P. Donahue nie pozostala dla polskiego czytel-
nika nieznana. :

Dzielo, jakkolwiek pisane niewatpliwie z amerykanskiej per-
spektywy, warto z cala pewnoscia udostepni¢ polskiemu czytel-
nikowi. W sposob przejrzysty ukazuje ono zasadnicze watki roz-
woju pielegniarstwa Swiatowego. Interesujaco napisane, moze i
powinno wypelnié istniejaca w polskiej historiografii medycznej
luke. A takze ukazaé¢ polskiemu czytelnikowi inny model pisar-
stwa historyczno-medycznego. Siegnie po nie pielegniarka, lekarz
i historyk. Wszystko to sprawia, ze nie tylko popularyzacja an-
gielskiej wersji, ale rowniez podjecie trudu ttumaczenia i wydania
dzieta P. Donahue w jezyku polskim jest ze wszechmiar uzasa-
dnione. Wydanie recenzowanej pracy w charakterze podrecznika,
tak bardzo potrzebnego polskim studentkom pielegniarstwa, wy-
magaloby jednak uzupelnienia bibliografii oraz wlaczenia do pra-
cy rozdzialéw i tablic chronologicznych traktujacych o pielegniar-
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stwie w Europie Srodkowo-Wschodniej, w tym o dziejach pieleg-
niarstwa polskiego. Do czasu podjecia trudu wydania tego dziela
warto by upowszechni¢ w bibliotekach akademii medycznych,
przynajmniej jego wersje angielska. Niestety dzielo to jest obecnie
bardzo drogie. Budzi to obawy, iz nawet znajaca w stopniu umo-
zliwiajacym lekture jezyk angielski studentka pielegniarstwa nie
wlaczy go do swoich domowych zbioréw, i nie wszystkie zain-
teresowane biblioteki beda mogly to uczyni¢. Nie byloby dobrze,
gdyby praca ta przemknela niepostrzezenie nie inspirujac do re-
fleksji jakze réznorodnych, potencjalnych czytelnikow.

Jaromir Jeszke
(Poznan)



