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Sprawozdanie studentéw II roku Akademii Medycznej we
Wroclawiu z obozu naukowego Kola Historii Medycyny w Wil-
nie i Kownie. 29 czerwca - 6 lipca 1999 r.’

Litwa daleka i bliska

Nasza opowie$S¢ powinna si¢ rozpoczac tak, jak zaczynaja sie
wszystkie powazne legendy - ,za siedmioma morzami, za sie-
dmioma gérami”. Tylko ze miejsce, o ktérym chcemy napisac nie
lezy az tak daleko - ot, tuz za nasza wschodnia granica. Swego
czasu panowal tam Wielki Ksiaze Giedymin. Czesto opuszczal on
swoj zamek w Trokach i przepadal na dilugie godziny w dzikich
puszczach, gdzie tropil zwierzyne. Pewnego dnia w pogoni za
turem zapedzil si¢ w okolice gory polozonej na Wilia. Nim ubili
zwierza, zapadla ciemna noc i postanowiono zanocowa¢ w borze.
Przysnilo sie wtedy wielkiemu Ksieciu, ze na gorze stanat zelazny
wilk i wyje. Jak to w owych czasach bywalo, wezwano wroézbite,
ktéry sen natychmiast wyjasnil — wilk oznacza, ze w tym miejscu
powinien powstac¢ grod, a jego slawa siega¢ bedzie poza granice
kraju. W ten spos6b zapadia decyzja, by wybudowa¢ Wilno...

Obecnie jest to stolica Litwy — pelna uroczych uliczek, taje-
mniczych zaulkéw, pieknych zabytkow i przede wszystkim prze-
miltych ludzi. Wiasnie w Wilnie zatrzymat si¢ ob6z naukowy Kota
Historii Medycyny pod opieka pani dr hab. Wandy Wojtkiewicz-
Rok. Celem obozu bylo poznanie litewskiej medycyny ludowej i
rozwoju szpitalnictwa na przestrzeni wiekow. Naszym gospoda-
rzem w Wilnie byl Aurimas Andriusis — kierownik Zakiadu Hi-
storii Medycyny Uniwersytetu Wilenskiego, ktéry z ogromnym
zaangazowaniem oprowadzal nas po swoim miescie. Dzieki nie-
mu mogliSmy nie tylko zapozna¢ sie¢ z tokiem studiow na Aka-
demii Medycznej w Wilnie, ale takze gosciliSmy w klinice pedia-
trycznej Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Wilenskiego. Wizyte
te wspominamy niezwykle milo. Nasza uwage zwrocilo przemy-
Slane zagospodarowanie terenu: zespol okolo trzydziestu wielo-
pietrowych blokow zostal znakomicie wkomponowany w typowy
dla Wilna pelen pagorkow i zieleni krajobraz. OdwiedziliSmy od-
dzial chirurgii dzieciecej, po ktérym oprowadzal nas ordynator —

* Redakcja z radoscia przyjmie do druku wszelkie sprawozdania z zycia na-
ukowego milodziezy. Zachowamy, tak jak w tym przypadku, oryginalny styl.
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docent V. Rybalko. Klinika ta przyjmuje przede wszystkim pa-
cjentow z Wilna i okolic; trafiaja tu jednak takze wymagajacy
specjalistycznej opieki, chorzy z innych rejonéw Litwy. Oddziat
podzielono na czesS¢ septyczna i aseptyczna. Na ogoél przebywa
w nim okolo szesédziesigciorga dzieci z réznego rodzaju schorze-
niami przewodu pokarmowego i wydalniczego; leczone sa tez no-
wotwory kosci. W przestronnych salach miesci si¢ od dwu do
szeSciu 16zek, ale w ciagu dnia wigkszos¢ dzieci przebywa w
Swietlicy pod opieka pedagoga. Na uwage zastuguje fakt, ze naj-
miodszym pacjentom (dzieci do pierwszego roku zycia) rodzice
moga towarzyszyC przez cala dobe, co znacznie lagodzi stres
zwigzany z faktem przebywania w szpitalu. Gabinety zabiegowe
i pracownie diagnostyczne sa wyposazone w wysokiej klasy
szwajcarska aparature — zakup tak nowoczesnego sprzetu finan-
sowany jest ze Srodkéw panstwowych. Na oddziale wykonuje si¢
wiekszos¢ zabiegow operacyjnych, jakie przeprowadzane sa obec-
nie w podobnych szpitalach na calym swiecie. Rownie znakomite
wyposazenie (m.in. dializatory) znajduje sie na oddziale reanima-
¢ji i intensywnej opieki medycznej. Wizyta w klinice pediatryczne;j
pozwolila nam utwierdzi¢ sie w przekonaniu, ze medycyna na-
szych sasiadow zza wschodniej granicy rozwija sie dynamicznie,
a poziom oferowanych ustug medycznych stoi na wysokim po-
ziomie.

Zachwycil nas takze Uniwersytet Wilenski, ktérego historie
opowiadala nam pani Danuta Kozlowska. Uczelnia ta rozpoczeta
swoja dzialalnosé w roku 1579, kiedy to Stefan Batory nadatl
status uniwersytecki Wilenskiej Akademii Jezuickiej. Pierwszym
rektorem zostal Piotr Skarga, a choé¢ wykladowcami byli poczat-
kowo cudzoziemcy, bardzo szybko zaczeli obejmowacé ich stano-
wiska Litwini i Polacy. Mury tejze uczelni opuszczali przede wszys-
tkim milodzi adepci filozofii i teologii, ale juz w 1644 roku zalo-
zono wydzial prawa. Niestety, po powstaniu listopadowym, w
1832 roku, Uniwersytet Wilenski zostal zlikwidowany. Co prawda
utworzono wtedy Akademie Medyczno-Chirurgiczna i Akademie
Duchowna, ale nie minelo 10 lat, jak i one ulegly likwidacji. Swej
reaktywacji doczekal si¢ Uniwersytet Wilenski dopiero w 1919
roku, kiedy to nadano mu imie¢ Stefana Batorego. W okresie
miedzywojennym uczelnia stala sie wspanialym osrodkiem ana-
tomicznym dzieki znakomitemu antropologowi Michalowi Reiche-
rowi, ktéry w calosci wydal slynny podrecznik A. Bochenka.
Ustalil on réwniez normy metod badania plodéw i noworodkéw
na podstawie cech kraniologicznych i osteologicznych. Uniwer-
sytet Wileniski moze sie¢ poszczyci¢é wieloma wybitnymi postacia-
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mi, ktérych nazwiska na stale zostaly wpisane na karty historii
medycyny. Warto chociazby wspomnieé o Kazimierzu Opoczyn-
skim, ktéry pracowal w dziedzinie patologii nowotworéw. To wlas-
nie on stwierdzil podobienstwo morfologiczne tkanek narzadéow
wewnetrznych w przebiegu ziarnicy zlosliwej i innych choréb no-
wotworowych ukladu chionnego i siateczkowo-srédblonkowego.
W Wilnie profesure otrzymal réwniez Wilhelm Czarnocki, ktéry
zastluzyl sie badaniami nad etiologia ostrej martwicy Watroby.
Nie nalezy réwniez zapominaé o Jedrzeju Sniadeckim, ktéry za-
slynal nie tylko z tego, ze profesorem chemii zostal juz w wieku
29 lat, ale takze rozstawil go pedagogiczny talent. Gdy jako do-
skonaly lekarz objal katedre choréb wewnetrznych, z zapalem
oddat sie nauczaniu klinicznemu. Dla uzyskania materiatu cho-
robowego urzadzil poliklinike, nauczal studentéw dokladnego
opracowywania historii choroby, posylal ich do ubogich chorych
wypisanych ze szpitala i domagat sie sprawozdan z tych wizyt...
Nie tylko wzorce osobowe mogliSmy podziwia¢. Do dzi§ bowiem
zachowaly si¢ zabudowania pochodzace z XIV wieku, ostatnie
natomiast budynki wzniesiono w wieku XIX; stad tez napotka-
lismy réznorodnos¢ stylow architektonicznych - od gotyku do
klasycyzmu wiacznie. ByliSmy oczarowani starymi uniwersytec-
kimi murami, malowniczymi dziedzincami i niepowtarzalng at-
mosfera panujaca w gmachu Uniwersytetu Wilenskiego.
Urzeklo nas takze Muzeum Historii Medycyny i Farmacji w
Kownie, gdzie spotkaliSmy sie¢ z przemilym przyjeciem - juz na
dworcu autobusowym powitalo nas trzech przystojnych Litwi-
néw, w tym dyrektor — pan Tauras Antolnas Mekas. Muzeum
miesSci si¢ w zabytkowej kamienicy z XVI wieku. Oprowadzaly
nas po nim pani Asta Ligurnine i pani Wilma Gueine. Ekspozycja
powstala w 1985 roku i wciaz jest uzupelniana. Najwieksza atra-
kcje stanowi wyposazenie dziewietnastowiecznej apteki. W aptece
znajdowaly si¢ miedzy innymi eliksiry dla nowozencéw zapew-
niajace witalnos¢. MogliSmy takze obejrze¢ oryginalne opakowa-
nie Prontosilu - pierwszego leku z grupy sulfonamidéw, ktéry
stosowano w leczeniu infekcji wirusowych. Udostepniono nam
rowniez aptekarskie ksiegi — pisane nie tylko po lacinie, ale i po
polsku. PrzekonaliSmy sie, w jaki sposéb funkcjonowaly urza-
dzenia stuzace do destylacji i do produkcji tabletek. Zapoznali-
Smy si¢ ze stosowanymi dawniej narzedziami chirurgicznymi i
wystrojem gabinetu stomatologicznego. Jednakze korzenie medy-
cyny i farmacji siegaja czaséw o wiele wczesniejszych niz wiek
XIX. W piwnicach kamienicy ujrzeliSmy troche inna apteke —
pelen magii i ludowych wierzen dom znachorki. Znachorzy nie
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tylko odprawiali czary, suszyli tez wszelakiego rodzaju ziola, a
takze siegali po bardziej wyrafinowane Srodki, takie jak czerwie
stosowane w chorobach nerek czy ,Caput mortum” - sproszko-
wane glowy samobojcow — doskonale pono¢ w leczeniu epilepsji.
W Sredniowieczu niemale zastugi przypisywano masci rteciowej
leczacej i wszy, i syfilis... Podczas gdy w Europie medycyna po-
zostawala w rekach znachoréw, na innych kontynentach zajmo-
wali sie¢ nig szamani, wzywajac na pomoc duchy przodkow.
Znawca tej galezi historii medycyny okazal sie docent Siudikas
Vitaltas, ktoéry potrafi niezwykle barwnie opowiada¢ o zabiegach
dokonywanych w asyscie zjaw. Pokazal on nam prawdziwa ma-
ske szamana — Nenica z Syberii. Pono¢ jesli przylozy sie do niej
dlonn, mozna wyczu¢ tajemnicze cieplo. Na ile jest to prawda,
przekonaliSmy sie¢ sami. Dzis, gdy wspominamy nasz pobyt na
Litwie, czujemy w sercu wilasnie takie tajemnicze cieplo...



