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STUDIA

Bozena Plonka-Syroka

Carla Gustava Junga

theatrum mundi.

Czy opis nowozytnej alchemii zawarty
w dziele Junga ,Psychologie und
Alchemie”' rzeczywiscie mozemy uwazaé
za historyczna rekonstrukcje?

Psychologia glebi Carla Gustava Junga przezywa obecnie w Pol-
sce swoj renesans. Znajduje uznanie zaréwno w srodowisku aka-
demickim, ktére traktuje ja jako nad wyraz interesujacy przed-
miot studiéow nad historycznymi metodami interpretacji zjawisk
psychicznych, jak i w szerokim gronie laikéw, wsroéd ktérych
stala si¢ ostatnio intelektualna moda. Ogoélny zarys Jungowskiej
psychologii glebi oraz charakterystyczne dla tej doktryny pojecia,
takie jak archetyp, symbol czy tez Jazn, sa w kregach inteligencji
powszechnie znane, podobnie jak wczesniejsza koncepcja psy-
choanalizy. Wprawdzie pierwsze polskie wydania dziel Junga
ukazaly sie¢ w latach siedemdziesiatych, jednakze dopiero w la-
tach dziewiecdziesiatych mamy mozliwos¢é w miare pelnego za-

1 Carl Gustav Jung, Psychologia a alchemia. Przelozyt Robert Reszke, War-
szawa 1999, Wydawnictwo Wrota.
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poznania si¢ z dorobkiem umysiowym Junga na podstawie licz-
nych nowych przektadéw oraz wznowien wydan dawniejszych?.

W opinii wielu, w tym szczegélnie lekarzy, Jung pozostaje jed-
nak autorem kontrowersyjnym. Ich krytyka dotyczy przede wszys-
tkim racjonalnosci naukowej gloszonych przezen pogladéw doty-
czacych nieswiadomosci i rozleglego systemu interpretacji, wy-
prowadzanych przez Junga z faktu jej istnienia. Interpretacje te
daleko wykraczaja bowiem poza najszerzej nawet pojmowane ro-
zumienie pojecia doktryny medycznej. Wykraczaja takze poza za-
kres psychiatrii jako nauki opartej na podstawach doswiadczal-
nych i na metodologii charakterystycznej dla wspétczesnych na-
uk przyrodniczych. Nie kwestionujac pewnych osiagnie¢ Junga
jako psychoterapeuty, opisanych szczegélnie w jego wczesniej-
szych pracach lekarskich®, poddaje sie wspoélczesnie w watpli-
wos¢ calosé stworzonego przezen systemu jako koncepcji, ktora
moglaby zosta¢ zdefiniowana jako naukowa.

Kontrowersyjno$¢ postrzegania Junga wyplywa takze z pew-
nych uwarunkowan biograficznych twoércy psychologii glebi.

2 Dotad w jezyku polskim dostepne byly nastepujace prace Carla Gustava Junga:
Psychologia a religia. Wybér pism. Przelozyt i postlowiem opatrzyt Jerzy Prokopiuk.
Wstep Bogdan Suchodolski, Warszawa 1970, Ksiazka i Wiedza (wyd. 2 opracowat
Robert Reszke, Warszawa 1995, Wydawnictwo Wrota — Wydawnictwo KR); Arche-
typy i symbole. Pisma wybrane. Wyboér, przekiad i wstep Jerzy Prokopiuk, War-
szawa 1976, Wydawnictwo Czytelnik (wyd. 2: 1981, wyd. 3: 1993); Nowoczesny
mit. O rzeczach widywanych na niebie. Przeklad i przedmowa Jerzy Prokopiuk,
Krakéw 1982, Wydawnictwo Literackie; Fenomenologia archetypu dziecka. Prze-
tozyta Maria Garbalinska, [w:] Dzieci. Wybér, opracowanie i redakcja Maria Janion
i Stefan Chwin, Gdansk 1988, Wydawnictwo Morskie, t. 2, s. 255-270; Rebis,
czyli kamien filozoféw. Wybér, przeklad i wstep Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1989,
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe; Podréz na Wschéd. Wybor, opracowanie i
wstep Leszek Kolankiewicz, Warszawa 1989 (wyd. 2 poprawione Warszawa 1992,
Wydawnictwo Pusty Oblok); Psychologiczne podstawy wiary w duchy. Przelozyl
Jerzy Prokopiuk, [w:] Psychologia wierzen religijnych. Wybér i wstep Kazimierz
Jankowski, Warszawa 1990, Wydawnictwo Czytelnik, s. 158-181; O psychologii i
patologii tzw. zjawisk tajemnych. Przelozyla Elzbieta Sadowska. Wstep Jerzy Pro-
kopiuk, Warszawa 1991, Wydawnictwo Sen; O naturze kobiety. Wybor i przekiad
Magnus Starski, Poznan 1992, Wydawnictwo Brama - Ksiaznica Wi6czegow i Uczo-
nych; Symbol przemiany w mszy. Przelozyl Robert Reszke, Warszawa 1992, Wy-
dawnictwo Sen (wyd. 2 poprawione Warszawa 1998, Wydawnictwo Wrota); O istocie
snéw. Wybdr i przeklad Robert Reszke, Warszawa 1993, Wydawnictwo KR-Sen;
Mandala. Symbolika cztowieka doskonatego. Przelozyl Magnus Starski, Poznan
1993, Wydawnictwo Brama - Ksiaznica Wiéczegéw i Uczonych; Aion. Przyczynki
do symboliki Jazni (Dziela. T. 1). Przelozyl Robert Reszke. Opracowal Leszek Ko-
lankiewicz, Warszawa 1997, Wydawnictwo Wrota; Typy psychologiczne (Dziela. T.
2). Przelozyt Robert Reszke, Warszawa 1997, Wydawnictwo Wrota — Wydawnictwo
KR; Symbole przemiany. Analiza preludium do schizofrenii (Dzieta. T. 3). Przelozyt
Robert Reszke, Warszawa 1998, Wydawnictwo Wrota.

3 Podkresla sie na przyklad pozytywna role, jaka w psychologii glebi przypi-
suje sie dazeniu do usamodzielnienia pacjenta, do jego uwolnienia od skutkéw
psychicznych dawnych urazéw, od patologicznego poczucia winy i przesadnego
pragnienia doskonalosci, na rzecz uksztattowania aktywnej, dojrzalej postawy
zyciowej nastawionej ku przyszlosci.

6



Jung podjal w latach 1933-1945 wspolprace z faszyzmem, po-
zwalajac wykorzystaé¢ propagandowo swe koncepcje m.in. do wal-
ki z freudyzmem i innymi galeziami psychologii i psychiatrii o
»niearyjskim” pochodzeniu, a takze do lagodzenia poczucia winy,
ktoére mogloby si¢ pojawi¢ w spoleczenstwie niemieckim w zwiaz-
ku z brutalnoscia prowadzonej przez nie wojny*. Sympatie poli-
tyczne Junga sprawily, iz po 1945 r. zmuszony byl zrezygnowaé
z piastowania stanowisk uniwersyteckich (oficjalnie — ze wzgledu
na stan zdrowia). Oddal si¢ pracy pisarskiej, ktéra kontynuowat
do smierci, ktora nastapila w poczatku lat 60.

Innym zZrodlem kontrowersji w ocenie wartosci naukowej do-
ktryny Junga sa takze innego rodzaju uwarunkowania biografi-
czne. W genezie psychologii glebi istotna role odegraly bowiem
doswiadczenia osobiste autora, ktory w drugiej polowie zycia
zmagal sie¢ ze schizofrenia, prébujac odnalezé¢ w swiecie wlasnych
subiektywnych przezy¢ pierwiastki obiektywne. Analizujac prace
Junga powstale na przestrzeni kilku dziesiecioleci, mozemy w
nich bez trudu zauwazy¢ ewolucje postawy ich autora. W pra-
cach powstalych przed nasileniem si¢ objawéw kryzysu psychi-
cznego ich autora (1913) mozemy obserwowaé¢ odmienne definio-
wanie przedmiotu rzeczywistosci psychicznej. Jung, podobnie jak
wspoélczesni mu psychiatrzy wszystkich orientacji, postrzegat wi-
zje, sny i inne przejawy aktywnosci psychicznej pacjentow jako
wyraz ich indywidualnej osobowosci. Ze zwolennikami psycho-
analizy dzielit przekonanie o istnieniu pokladéw psychiki nie-
Swiadomej, wywierajacych niezrozumialy dla pacjentéw wplyw na
motywy ich postepowania, zdolnych takze u nich wywotaé¢ scho-
rzenia o charakterze psychogennym. W pierwszym okresie swojej
naukowej dzialalnosci, ukoronowanym habilitacja i ordynatura
w Klinice psychiatrycznej Bleuera, a z czasem samodzielna pra-
ktyka psychiatryczna, Jung wypracowal alternatywny wobec

4 Jung wysoko cenit Hitlera, ktérego uwazat za uosobienie najwyzszych cech
ludzkosci. Odnajdowat takze zbieznosci pewnych elementow faszystowskiej sym-
boliki z cechami uznawanymi przezen za charakterystyczne dla elementarnej
struktury pod$wiadomosci. Na przykiad barwy czerwona, czarna i biala, wyste-
pujace w faszystowskiej fladze, uznal za symboliczne barwy podstawowe. Za
najbardziej jednak istotne uwazam czerpane z prac Junga przez faszystowska
propagande usprawiedliwienie ,stlusznej winy”. Doktryna Junga pojmujaca zio
jako element skiadowy ludzkiej natury, ktéry istniejac wspélnie z dobrem tworzy
przejawy psychicznej Calosci czlowieka, mogla by¢ z powodzeniem wykorzystana
przez propagande w ksztaltowaniu modelu ,nowego niemieckiego czlowieka”, wol-
nego od sentymentalnego poczucia winy za zlo, popelniane w imie wyzszych,
narodowych celow. Takze obecna w doktrynie Junga koncepcja podmiotowosci
czlowieka, definiowanego nie jako jednostka, lecz jako indywiduum - bedace
jedynie elementem organizmu narodu — metafizycznej Calosci, znajdowata odbicie
w faszystowskiej propagandzie. Elementéw tego rodzaju mozna by wskazaé¢ wiecej.
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freudowskiej psychoanalizy model terapii, kltadacy glowny nacisk
nie (jak u Freuda) na analize konfliktéw powstalych w dziecin-
stwie oraz ich odleglych skutkéw, lecz na uwolnienie pacjenta
od projekcji bedacych przejawem nieuswiadamianych wewnetrz-
nych konfliktéw i uczynienie chorego zdolnym do samodzielnego
efektywnego rozwoju osobowosci, skierowanej ku przyszlosci.

Przetom psychiczny, jaki dokonal si¢ u Junga w zwiazku z
jego wilasna choroba, przyniost widoczne zmiany w jego stosunku
do rzeczywistosci. Przed tym przelomem cecha jego myslenia le-
karskiego bylo wyrazne oddzielanie przedmiotu badan psychiatrii
od religii oraz traktowanie swiata snéw, wizji i odczuc¢ pacjenta
w sposob ,realistyczny” — w tym sensie, iz nie byly one przez
Junga bagatelizowane jako nic nie znaczace urojenia lub omamy.
Jung traktowal je z cala uwaga jako przejawy zycia psychicznego
leczonej osoby, odgrywajace w indywidualnej biografii pacjenta
duza i istotna dla celéw diagnostycznych i terapeutycznych role.
Po przetomie (od ok. 1913) obserwujemy w pracach Junga od-
mienne nastawienie — ,realistyczne” pojmowanie przejawow rze-
czywistosci psychicznej staje sie¢ pojmowaniem ontologicznym.
Przejawy te nabieraja Zycia w sensie doslownym, stajac sie by-
tami wyposazonymi w realne cechy i zdolnosci oddzialywania.
Pojawia sie¢ takze w pracach Junga widoczne dazenie do tego,
aby wpisaé jego medyczna doktryne w spojny kontekst ze swia-
topogladem religijnym. Pojawiaja si¢ u niego pytania metafizycz-
ne, a takze dazenie do uzgodnienia obrazu swiata przedstawia-
nego przez jego doktryne z dogmatyka religijna. Bogata tworczosc
Junga, powstala na przestrzeni szesciu dziesiecioleci jego tworczej
aktywnosci, nie moze by¢ w zwiazku z tym pojmowana w spos6b
jednoznaczny - te same bowiem pojecia we wezesnych i péznych
pracach nie maja tego samego sensu. Obserwujemy takze znaczaca
zmiane stylu, ktéry z niezwykle precyzyjnego i klarownego, chara-
kterystycznego dla jego wczesniejszych prac lekarskich, staje sie
coraz bardziej zawily i symboliczny, coraz bardziej pospieszny,
obudowany odleglymi dygresjami i bogaty w stwierdzenia, budzace
u historyka watpliwosci merytoryczne i metodologiczne®,

5 Podstawowym elementem budzacym watpliwosci metodologiczne historyka
jest wykorzystywanie przez Junga do rekonstrukeji systeméw myslowych, charak-
terystycznych dla jednej kultury, elementéw innych systeméw, nie pozostajacych
z systemem badanym w zadnym zwiazku. Nie mozemy na przyklad przesledzi¢
w zrodtach przejawow recepgji idei i symboliki, charakterystycznych dla staro-
zytnej kultury chinskiej czy indyjskiej, w kulturze XVI-wiecznych Niemiec. Jung
przedstawit koncepcje analizy kultury, w ktérej uznatl ten rodzaj wyjasniania za
mozliwy i prawomocny naukowo.
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Przejawiajace si¢ w poznej tworczosci Junga tendencje do
ogarniecia calosci zjawisk znajdujacych odbicie w ludzkiej psy-
chice spowodowaly rozbudowe tresci i formy jego doktryny me-
dycznej o elementy kulturowe. Jung czerpal przede wszystkim
inspiracje z platonizmu, ktérego model rzeczywistosci dokladnie
przejal. Wiele tez zapozyczyl ze Swiata poje¢ niemieckiej medy-
cyny romantycznej®, z filozofii Hegla oraz kultury Wschodu. Byt
to system synkretyczny, odznaczajacy sie jednak swoista logika.
Logika Jungowskiej psychologii glebi opierala sie¢ na paradoksie.
Jung akceptowal bowiem obecnos$¢ paradokséw w swym syste-
mie, uwazajac je za wzbogacajace jego tres¢. Opieral sie¢ tu na
wspolczesnej mu interpretacji fizyki kwantowej, dokonanej przez
Wernera Heisenberga, znanej jako zasada nieoznaczonosci. Da-
zac do uzgodnienia swej metodologii z modelem dwudziestowiecz-
nej fizyki, Jung odnalazt w zasadzie nieoznaczonosci klucz do
wiedzy, jakiego poszukiwal.

Jednym z najbardziej znaczacych dziel, powstalych w drugim
okresie tworczosci Junga, jest wydana po raz pierwszy w 1944
r. Psychologie und Alchemie’, w ktorej autor podjat sie rekon-
strukcji alchemii na podstawie przestanek oraz metod, wyplywa-
jacych z jego doktryny medycznej. Do pracy tej Jung przywiazy-
wal bardzo duza wage, poniewaz sadzil, iz przedstawia ona w
rozwinig¢tej formie empiryczne uzasadnienie jego teorii dotycza-
cych nieswiadomosci. Dla wydawcow dziet zebranych Junga Psy-
chologie und Alchemie stanowi jedna z gléwnych publikacji, istot-
nych dla calosci systemu pogladéw twércy psychologii glebi.

Powyzsze studium Junga moze sta¢ sie dla wspoélczesnego
historyka medycyny, zainteresowanego problematyka metodolo-
giczna, niezwykle interesujacym przedmiotem analizy. Mamy tu
bowiem do czynienia z podjeta przez autora préba przeniesienia
metod, uznawanych przezen za naukowe i racjonalne w bada-
niach z zakresu medycyny, na obszar historii kultury. Jednym
slowem Jung przedstawil we wspomnianym dziele dokonang
przez siebie rekonstrukcje dziejéow alchemii w oparciu o metody
i aparat pojeciowy, wypracowane przezen w praktyce psychiatry-
cznej. Podobne podejscie, wykorzystujace doswiadczenie klinicz-
ne zebrane w praktyce psychiatrycznej dla formulowania ogol-
nych teorii dotyczacych szerszej klasy zjawisk psychicznych i
spolecznych, stosowane bylo wczesniej i przez innych autorow.
Dos¢é przypomniec¢ tu interpretacje dotyczace fenomenéw zycia

6 Por. B. Plonka-Syroka, Medycyna niemiecka nurtu niematerialistycznego
1797-1848 i polska recepcja jej teorii i doktryn w dziewietnastym stuleciu, War-
szawa 1999, s. 222-226 i 232-241.
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psychicznego, sformulowane przez francuskiego XIX-wiecznego
psychiatre, Jeana Martina Charcota, wyprowadzane przez niego
z badan nad hipnoza, czy tez interpretacje Freuda przenoszace
wnioski z jego koncepcji psychoanalizy na studia dotyczace dzie-
jow kultury. Lekarze psychiatrzy bywali skionni takze wczesniej
do formulowania ,calosciowych” doktryn, w ktérych genezie ich
doswiadczenie zawodowe odgrywalo podstawowa role. Jednakze
zaden z nich nie zadal sobie wczesniej tyle trudu, aby przedsta-
wi¢ w tak jak Jung wyczerpujacej formie metodologiczne prze-
slanki gloszonych przez siebie pogladow. Na kartach Psychologie
und Alchemie Jung czyni to niezwykle drobiazgowo.

Ksiazka pt. Psychologie und Alchemie przyjela forme zblizona
do klasycznych prac klinicznych. Spotykamy tu rozdziat wstepny,
dotyczacy materialu i metody, zawierajacy wyjasnienia niekto-
rych pojeé podstawowych® i wyraziste postawienie celu pracy.
Bardzo obszerna cze$¢ nastepna ubrana zostala przez autora w
spotykana w wielu pracach lekarskich forme¢ oméwienia przy-
padku. Jung - zdajac sobie sprawe z niemozliwosci przedstawie-
nia swoim krytykom, wywodzacym si¢ ze swiata lekarskiego, za-
danych przez nich argumentow, 9potwierdzajacych naukowy cha-
rakter jego doktryny medycznej” — skupil sie na analizie feno-
menologicznej pojedynczego przypadku. Zestawil wybrane ele-
menty marzen sennych jednego ze swych pacjentéw, nadajac im
znaczenie symboliczne, ukladajace sie¢ — zdaniem Junga — w pe-
wien wyrazny ciag logicznylo. Wydobywanym symbolom Jung na-

7 C. G. Jung, Psychologie und Alchemie, Solothurn 1944, Walter-Verlag.

8 W stosunku do wczesniejszych prac lekarskich Junga rozdziat ten ma
jednak forme dosé chaotyczna, pelna dygresji i niedopowiedzen. Z jednej strony
jest tu widoczne, ze autor zaktada u czytelnika elementarna znajomos¢ podsta-
wowych pojeé¢ jego doktryny, czerpana z jego wczesniejszych prac. Nie wyjasnia
wiec wielu pojeé, ktore pozostaja niejasne dla czytelnika, pragnacego zrozumiec
metodologiczne podstawy dziela wylacznie na podstawie rozdziatu wstepnego (ta-
kim pojeciem jest np. aksjomat Maryji). Z drugiej strony natomiast spotykamy
tu rozlegle wyjasnienia dotyczace wzajemnych zwiazkéw Jungowskiej psychologii
glebi i religii, broniace owej psychologii przed zarzutami zwolennikow Swiatopo-
gladu religijnego, a takze wiele innych watkow, wykraczajacych poza Scisla pro-
blematyke metodologiczna.

9 Krytycy podnosili, iz opisywane przez Junga zjawiska nie moga by¢ opisane
w kategoriach statystycznych, ani ze nie dotycza zjawisk powtarzalnych. Wska-
zywali zarazem, ze odnosza si¢ one wylacznie do Swiata subiektywnych przezyc
pacjentéw psychiatrycznych.

10 Opublikowane przez Junga fragmenty relacji jednego z pacjentéw doku-
mentuja serie snéw, wystepujacych u niego w ciagu wielomiesiecznej psychote-
rapii. Byla ona prowadzona przez jedna z asystentek Junga, a poézniej przez
niego samego. Wspélczesna analiza tych fragmentéw pozwala okresli¢ przypusz-
czalne przyczyny zaburzen emocjonalnych, ktore skionily tego pacjenta do pod-
jecia psychoterapii. Mozemy tu rozpoznac zaburzenia identyfikacji seksualnej, trud-
nosci w podjeciu roli osoby doroslej w autorytatywnym i nadmiernie kontrolujacym
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dawat bardzo szeroka interpretacje’!, odwolujac sie do bogatego
arsenalu skojarzen, czerpanych nie tylko z nowozytnej kultury
europejskiej, lecz takze z kultur starozytnych, przede wszystkim

spoleczenstwie, ukryta rywalizacje z ojcem, w ktérej pacjent zawsze musial usta-
pié, lek przed modelem rodziny, narzucanym przez patriarchalne spoleczenstwo,
lek przed kobieca seksualnoscia itp. Elementéw tych mozna by rozpoznac¢ wiecej,
gdyby Jung nie ocenzurowat tak dokladnie relacjonowanych przez siebie marzen
sennych swojego pacjenta. Uczynit z nich krétkie, jednozdaniowe opisy sytuacii,
uwalniajac je od wszelkich kontekstéw. Pozwolilo to Jungowi na uszeregowanie
snow pacjenta stosownie do swej wyjsciowej hipotezy.

11 Wykracza ona znacznie poza interpretacje tego samego przypadku, doko-
nywana w kategoriach personalistycznych. Te same motywy symboliki sennej w
interpretacji personalistycznej, inspirowanej przez wspétczesna neopsychoanalize
(Ericha Fromma i Karen Horney), staja si¢ zrozumiale w perspektywie indywi-
dualnej biografii badanego pacjenta. Zrozumienie jego ukrytych probleméw nie
wymaga az tak szerokich odniesien, jakie w tym wypadku stosowat Jung. Mo-
zliwe sa interpretacje znacznie prostsze. Dla tworcy psychologii glebi problemy
emocjonalne tego pojedynczego pacjenta nie byly jednak wazne jako takie. Pos-
trzegat je bowiem jako przejawy ogélnego procesu, ktéry pragnal opisa¢ w uz-
nawanych przez siebie za racjonalne kategoriach. Pomoc psychoterapeutyczna,
uzyskana przez pacjentéw leczonych wedtug doktryny psychologii giebi, polegaé
miala nie na rozwiazaniu ich konkretnych osobistych probleméw, lecz na doko-
naniu ich swoistej reinterpretacji. Powinni byli sobie uswiadomic, iz ich problemy
osobiste nie maja indywidualnego charakteru, lecz sa przejawem ogélnego the-
atrum mundi, w ktérym ludzie mniej lub bardziej udanie odgrywaja role podsu-
wane im do zagrania przez podswiadomo$é. To, co do tej pory pojmowali jako
osobiste przezycia i problemy, i co stanowilo dla nich zrédio bélu, skianiajacego
do podjecia leczenia, pod wptywem psychoterapeuty mieli odtad zaczaé pojmowac
jedynie jako przejawy ogélnego kosmicznego procesu, w ktérym wlasciwe role
graja nie oni, lecz obdarzone statusem ontologicznym idee. Proces ten przebiegaé
mial w nieSwiadomosci, totez pacjent nie mial dotad - poza okresem psychote-
rapii prowadzonej przez profesjonaliste — Zzadnej mozliwosci poznania istoty
swych psychicznych przezyé. To lekarz psychoterapeuta méwit pacjentowi, jak
ma interpretowaé to, co w sposéb bolesny przezywa. Pacjent Junga poddany
byl w trakcie psychoterapii szeregowi sugestii, majacych go skioni¢ do zaakcep-
towania pogladu, iz nie jest samodzielnym sternikiem wlasnej biografii, ze jego
Swiadomos¢ i wola nie maja mocy sprawczej wobec jego dzialan, ze jego poste-
powaniem kieruja nieuswiadamiane motywy nieswiadomosci. Relacje pacjentéw
Junga dotyczace kontaktéw z innymi ludZmi poddane zostaly w procesie psy-
choterapii, prowadzonej zgodnie z zasadami tej doktryny, standaryzacji wediug
pewnych typéw (np. typ wielkiej matki, medrca, syna, animy i animusa itp.).
Pozwolilo to wielu pacjentom na odblokowanie wypartych negatywnych emocji i
wspomnien przezy¢ o charakterze urazowym, poniewaz byly one interpretowane
przez terapeute nie jako realny konflikt z matka (ktora ,nalezalo” kocha¢ i sza-
nowac), lecz jako odzwierciedlenie kosmicznego konfliktu archetypu syna z ar-
chetypem wielkiej matki. Konfliktowy zwiazek z kobieta byl interpretowany jako
przejaw relacji miedzy animusem a anima, nie zas miedzy pacjentem i jego
realng partnerka. Ukryte tendencje homoseksualne lub biseksualne, ktére u
wielu pacjentéw zyjacych w rygorystycznej kulturze mieszczanskiej budzily po-
wazny lek, byly natomiast interpretowane jako wyraz androgynicznego chara-
kteru ludzkiej natury, zlozonej z pierwiastka meskiego i zenskiego, ktorego ele-
menty kazdy posiada — zdaniem Junga - w swojej duszy ujmowanej jako Calosc.
Ogolne zasady Jungowskiej psychoterapii dobrze przedstawia J. Jacobi w wy-
danej w jezyku polskim pracy pt. Psychologia C. G. Junga. Przeklad Stanistaw
Lypacewicz, Warszawa 1993, Wydawnictwo Wodnika. Jest to jednak praca apo-
logetyczna zaréwno wobec Junga, jak i wobec jego doktryny. Nie mozna jej
traktowa¢ jak omoéwienie krytyczne pod wzgledem naukowym.
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wschodnich. Pragnal udowodnié, ze we wszystkich kulturach
pewne przejawy zycia duchowego znajduja w nieswiadomosci
identyczna symbolike. Twierdzil, ze ludzka dusza zawsze jest ta-
ka sama, wiec i przejawy jej aktywnosci wykazuja te same cechy.
Bylo to twierdzenie charakterystyczne dla sposobu myslenia le-
karskiego, w ktorym objawy chorob zawsze pozostaja te same,
niezaleznie od kultury, w ktérej urodzil si¢ dany pacjent. Opis
przypadku postuzyt Jungowi do postawienia mocnej tezy, zgodnie
z ktéra w psychice pojedynczego indywiduum'? znajduje wyraz
ponadosobowy proces, opisywany przez psychologie glebi jako
proces powszechny. Podporzadkowana wyjSciowym tezom inter-
pretacja symboli sennych obserwowanego pacjenta stala sie dla
Junga dowodem na to, iz w psychice danego indywiduum i w
powszechnych dziejach ludzkosci zachodzi ten sam proces psy-
chiczny.

Powyzej przedstawiona teza i popierajace ja argumenty, sfor-
mulowane na podstawie analizy przypadku, miala dla Junga
podstawowe znaczenie dla dalszej konstrukcji pracy. Uznat bo-
wiem za udowodnione, iz symbolizacja procesu psychicznego w
nieSwiadomosci (marzeniach sennych) pojedynczego indywidu-
um, zyjacego w pewnej epoce historycznej ma charakter analo-
giczny, co symbolika ukryta w sztuce, mitologii, tworczosci na-
ukowej, plastycznej i literackiej, uprawianej w odleglych epokach
i kulturach. Wedlug Junga, nieswiadomos¢ moéwila jednym jezy-
kiem symbolicznym, wspélnym dla ludzkiej duszy i dzieki temu
powszechnie zrozumialym. Jezyk ten jest zrozumialy dla specja-
listéw, ktorzy zapoznali sie¢ juz z ustaleniami Jungowskiej psy-
chologii glebi. Symbole maja takze moc oddzialywania na laikéw,
ktérzy moga odbiera¢ ich znaczenie poprzez nieSwiadomosc. Nie
jest to jednak rozumienie peine.

Dalsza czes¢ ksiazki Psychologie und Alchemie przedstawia
proces symbolizacji jako proces zwrotny. Jung uznal za udowo-
dnione, ze symbolika zaczerpnig¢ta z dziejow kultury umozliwia

12 Jung nie uzywal pojecia jednostka lub osoba. Postugiwal sie natomiast
pojeciem indywiduum, uzywanym w pierwszej polowie XIX stulecia przez przed-
stawicieli nurtu romantycznego w niemieckiej medycynie klinicznej. Pojecie in-
dywiduum podkreslato fakt, iz jednostka nie jest autonomicznym organizmem,
lecz jedynie elementem wiekszej calosci, tj. gatunku ludzkiego i w ogéle swiata

rzyrody. Dla romantykéw medycznych i dla Junga owa metafizyczna Caloscia
bylo Zycie, pojmowane jako obdarzona statusem ontologicznym idea, natomiast
pojedyncze indywiduum byto wylacznie przejawem tej Calosci, powielajacym og6l-
ny projekt. Wspomniana koncepcja miata charakter platonski. Narzucala zara-
zem postrzeganie czlowieka jako podmiotu, a takze wiazala sie¢ z akceptacja
okreslonego typu wyjasniania. Bylo to wyjasnianie celowosciowe, oparte na dedu-
kcji. Szerzej na ten temat (odnosnie medycyny romantycznej) pisze w cytowanej
wyzej pracy pt. Medycyna niemiecka nurtu niematerialistycznego..., s. 234-238.
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zrozumienie indywidualnych tresci psychicznych. Obecnie pra-
gnal przedstawic interpretacje pewnego zjawiska z dziejow histo-
rii nauki, jakim byla alchemia, interpretujac jej symbolike w spo-
s6b analogiczny, jak indywidualny proces psychiczny zachodzacy
w nieSwiadomosci. W tym celu zamierzal dokona¢ rekonstrukcji
alchemii wedlug modelu zaproponowanego przez psychologie gle-
bi.

W tym momencie zamierzenie Junga staje sie intrygujace dla
historyka medycyny. Po raz pierwszy w dziejach spotykamy sie
tutaj bowiem z proba ,udowodnienia” doktryny medycznej za po-
mocg analizy historycznej. Historyk nauki musi postawi¢ sobie
pytanie, w oparciu o jakie przesianki Jung pragnal dokonac re-
konstrukcji alchemii, a takze jakimi metodami w tym celu sie
postuzyl. Przestanki i metody Junga mozliwe sa do odtworzenia
zar6wno na podstawie tresci omawianej pracy, jak rowniez na
podstawie uwaznej lektury innych jego dziel, z ktérych wylania
sie obraz ich autora jako uwaznego obserwatora tresci psychi-
cznych, ujawnianych przez jego pacjentéw w trakcie terapii,
skionnego jednak do nadawania owym obserwacjom dogmatycz-
nej interpretaciji.

W swojej rekonstrukcji alchemii Jung postugiwatl sie pewnymi
metodami, przyjmowanymi przezen za racjonalne i naturalne w
jego pracy jako lekarza. Sprébujmy je zestawi¢ w punktach'®,

1) W procesie diagnostycznym Jung opieral si¢ na glebokim
kontakcie osobistym z danym pacjentem. Prowadzil z chorym
diugie i wnikliwe rozmowy, sklanial pacjenta do zwierzen, ana-
lizowatl jego sny i wizje. Z uwaga traktowal takze wszelkie prze-
jawy tworczosci artystycznej pacjenta, uwazajac je za niezwykle
cenne Zrédio udostepniajace swiat przezy¢ psychicznych chorego.

2) Istota diagnozy psychiatrycznej bylo, w okresie, w ktérym
Jung konstruowal swa doktryne, odroznienie swiata subiektyw-
nych przezy¢ pacjenta od tak zwanej rzeczywistosci obiektywne;j.
To lekarz na podstawie dokonywanej analizy wszelkiego rodzaju
wypowiedzi pacjenta (takze wypowiedzi plastycznych) dokonywat
oceny tego, co jest rzeczywistoscia obiektywna, a co od niej od-
stepstwem - definiowanym jako stan choroby psychicznej danego
pacjenta. Diagnoza lekarza dokonywala si¢ niezaleznie od Swia-
domosci tegoz pacjenta co do oceny przez lekarza wartosci jego
przezy¢. Byla diagnoza profesjonalna, stawiana na podstawie nie-

13 Metody pracy Junga w kontakcie z pacjentem omawiam gléwnie na pod-
stawie jego pracy pt. Zasadnicze problemy psychoterapii, Warszawa 1994, Wy-
dawnictwo KR, passim.
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znanych pacjentowi przeslanek, w wielu wypadkach niemozli-
wych do zrozumienia przez nieprofesjonaliste.

3) Profesjonalizm diagnozy psychiatrycznej opieral si¢ na
akceptacji faktu, iz pomiedzy opiniami lekarza i pacjenta w tej
samej sprawie moze zaistnie¢ istotna kontrowersja. To, co dla
lekarza bylo widomym przejawem choroby, dla pacjenta moglo
by¢ przejawem rzeczywistosci psychicznej, ktora zywo i realisty-
cznie odczuwal i w ktorej z calym zaangazowaniem uczestniczyt.
Praktyka psychiatryczna przyjmowala istnienie tego rodzaju
antynomii za norme, cechujaca relacje lekarz — pacjent w tego
rodzaju chorobach. Praktyke te z zalozenia cechowala wiec swego
rodzaju nieoznaczonos¢ — to samo przezycie nie zawsze znaczylo
to samo dla obu uczestnikéw relacji terapeutyczne;j.

4) Jung stworzyl dla potrzeb diagnostycznych i terapeutycz-
nych rozwinieta doktryne, ktora uznawal za koncepcje naukowa
i obiektywna. Za jej pomoca dokonywal interpretacji materiatu
doswiadczalnego, uznajac wyniki swych interpretacji za obie-
ktywne fakty naukowe'?. Brak powszechnej akceptacji jego dok-
tryny w profesjonalnym srodowisku psychiatrycznym przyjmowat
za zjawisko naturalne dla dziejow medycyny na tym etapie jej
rozwoju, na ktérym znajdowala sie¢ psychiatria europejska w pier-
wszych dekadach XX wieku. Jego stanowisko wobec Kkrytykow
psychologii glebi nie polegalo na przedstawianiu im pozadanych
przez nich dowodow jej racjonalnosci naukowej za pomoca me-
tod, ktore krytycy owi sklonni by byli uzna¢ za racjonalne, lecz
na negowaniu racjonalnosci naukowej metod oraz doktryn psy-
chiatrycznych, ktére krytycy owi uznawali za stuszne. Jung uwa-
zal wlasna doktryne za koncepcje prawdziwa, oparta na bogatym
materiale doswiadczalnym, efektywna terapeutycznie i umozli-
wiajaca prowadzenie dalszych badan (plodna heurystycznie); dok-
tryne zgodna ze stanowiskiem nowej fizyki i tych kierunkéw
wspolczesnej filozofii niemieckiej, ktére uwazal za inspirujace
rozw6j nauk przyrodniczych. Powyzszy kompleks uzasadnien da-
wal Jungowi podstawy do uznania psychologii glebi za profesjo-
nalna doktryne medyczna, mozliwg do stosowania w praktyce
bez konsekwencji etycznych, zwigzanych z postugiwaniem sie

14 Charakter dokonywanych przez Junga ingerencji w subiektywny swiat
przezy¢ pacjenta najlepiej oddaje fakt, iz przezycia te dzielit na dwa rodzaje.
Jednym z nich przypisywat walor realistycznych manifestacji oddzialywania pod-
swiadomosci, wywierajacych wplyw na postepowanie i Swiadomosé pacjenta, na-
tomiast przezycia niezgodne z jego doktryna okreslal jako .projekcje” pacjenta,
wymagajace zrozumienia i usunigcia, co mialo umozliwi¢ dokonywanie si¢ pro-
cesu rozwoju danego indywiduum w sposéb prawidlowy (to znaczy taki, w jaki
to sobie Jung w swej doktrynie wyobrazat).
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w stosunku do pacjentéw watpliwa i pozbawiona skutecznosci
koncepcja. Ten sposob myslenia charakteryzowal wszystkich
wspolczesnych mu profesjonalnych lekarzy, ktérzy stosujac w
praktyce terapeutycznej pewna doktryne, wyrazali tym samym
zaufanie co do jej naukowej wiarygodnosci.

Przedstawiony powyzej model rozumowania, charakterystycz-
ny dla europejskiej medycyny jego czaséw, zostal przez Junga
przeniesiony na analize Zrodetl historycznych. Stat sie dla Junga
modelem metody naukowej jako takiej. Odnalez¢ mozemy w tej
koncepcji analogie, przeniesione z relacji lekarz —pacjent na po-
dejscie Junga wobec zrédel. Sprobujmy je zestawi¢ w punktach,
analogicznych do wyzej przedstawionych, ilustrujacych te relacje
w pracach medycznych i praktyce lekarskiej Junga.

1. Analogie glebokiego kontaktu osobistego z pacjentem, kt6-
rego zycie psychiczne badal w jego swiadomych i nieswiadomych
przejawach, odnalezé mozemy w podejsSciu Junga do Zrédel hi-
storycznych z zakresu alchemii. Jung nie koncentrowal si¢ wy-
lacznie na zewnetrznej warstwie tekstu, bedacej przejawem swia-
domych pogladow jego autora, lecz poszukiwal przejawéw nie-
uswiadamianej przez tegoz autora rzeczywistosci psychicznej,
ktora znalez¢ mogla odbicie w stworzonym przezen tekscie.
Szczegdlna role w odkrywaniu podswiadomej warstwy dziel Jung
przypisywal rycinom, ktére analizowani przezen autorzy zamiesz-
czali w publikowanych przez siebie ksiazkach. Pomimo tego, iz
nie byli na ogét twércami owych rycin, Jung sadzil, ze to oni, a
nie wydawcy (drukarze) wywierali wplyw na ich dobér jako ilu-
stracji tekstu. Wedlug Junga zawarta w tych rycinach symbolika
zawiera¢ mogla liczne, nieuswiadamiane dla autoréw tekstow od-
niesienia, istotnie zmieniajace sens warstwy tekstowej publiko-
wanej ksiazki. Podswiadomos¢ autora wyrazac¢ sie tu miala gle-
biej i w spos6b mniej ograniczony tego rodzaju sposobem prze-
kazu tresci psychicznych, jaki stanowi pismo, bedace przede
wszystkim wyrazem Swiadomosci.

2. Analogia diagnozy lekarskiej w metodzie analizy Zrodel hi-
storycznych, stosowanej przez Junga w rekonstrukcji alchemii,
jest uznanie za racjonalna i prawomocna postawe naukowa do-
konywania oceny tresci owych Zrédet wbrew literalnym stwier-
dzeniom ich autoréw. Jung uwazal nie tylko za mozliwe, ale i
za rzeczywiscie wystepujace, tego rodzaju zjawisko, kiedy autor
nie wyrazal expressis verbis pewnych tresci lub tez tresciom
owym w warstwie tekstowej dziela zaprzeczal, jednakze — zdaniem
tworcy psychologii glebi — podswiadomie wyrazatl stanowisko nie-
ujawnione w tekscie lub tekstowi przeciwne. Ta sama postawa
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jest charakterystyczna dla relacji lekarz —pacjent i jest imma-
nentnym elementem procesu stawiania diagnozy. Mniemania pa-
cjenta co do stanu jego zdrowia, co do przyczyn nekajacej go
choroby oraz jego swiadome, ale subiektywne indywidualne od-
czucia nie maja dla stawiajacego diagnoze dwudziestowiecznego
profesjonalnego lekarza (jakim byl Jung) rozstrzygajacego zna-
czenia. Moga mie¢ jedynie znaczenie pomocnicze i naprowadza-
jace. Diagnoza lekarska ma charakter profesjonalny i dokonuje
si¢ niezaleznie od swiadomosci pacjenta. Tak samo ,rzeczywista
tres¢” zrodla historycznego moze by¢ - zdaniem Junga - zupelnie
nieznana jego autorowi, lecz moze zosta¢ z powodzeniem wydo-
byta przez badacza, analizujacego nie tylko glebsze znaczenie
tekstu i zawarta w nim symbolike (nieuswiadamiana dla autora),
jak i ,prawdziwy sens” ilustracji. W Jungowskiej interpetacji al-
chemii metoda ta doprowadzila jej autora do wyrazonego w kate-
gorycznym tonie wniosku, ze istota alchemii nie byly w rzeczy-
wistosci poszukiwania dotyczace substancji chemicznych, ich
wlasciwosci oraz przemian, lecz proces psychiczny dokonujacy
sie w podswiadomosci samych alchemikéw, bedacy analogiem
kosmicznego procesu obejmujacej cala ludzkosé psychicznej
przemiany. Jung sadzil, ze na podstawie analizy obecnej w tek-
stach alchemicznych, a przede wszystkim w dolaczonych do nich
ilustracjach, odnalez¢ mozna wskazowki, ktore pozwalaja na ,,po-
stawienie rozpoznania” o co rzeczywiscie alchemikom chodzilo,
mimo ze w ich tekstach nie spotykamy ani pytan, ani odpowiedzi,
ktére Jung w nich dostrzegal.

3. Analogii wobec antynomii miedzy lekarzem a pacjentem,
wystepujacej (lub tez mogacej wystapi¢) w procesie stawiania
diagnozy, mozemy sie doszuka¢ w stanowisku Junga wobec kry-
tyki jego koncepcji analizy zrédel historycznych. Jung twierdzit,
ze z faktu, iz inni badacze (tj. wspélczesni mu historycy i lekarze)
nie podzielaja kierunku jego interpretacji, a tym bardziej podstaw
metodologicznych, na ktérych opieral swoje historyczne analizy,
nie wynika, ze powinien zmieni¢ swoje stanowisko, ani tym bar-
dziej stara¢ sie¢ je udowadnia¢ za pomoca metod akceptowanych
przez krytykéw. Uznal, iz jego koncepcja ma charakter oparty
na doswiadczeniu i profesjonalny, zas dyskusja nad nia jest mo-
zliwa jedynie ,wewnatrz koncepcji” (dotyczy¢ moze np. analizy
rozwiazania konkretnego symbolu). Podobnie jak lekarz rozpo-
znajacy pewna chorobe nie dyskutuje z pacjentem, czy ten ostat-
ni ,zgadza” sie na diagnoze. W Jungowskiej metodzie interpre-
tacji Zrodet wystepowata tego samego rodzaju nieoznaczonosc, co
w jego praktyce psychiatrycznej: te same fakty i objawy dla le-
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karza i pacjenta (vel dla autora i badacza dokonujacego rekon-
strukcji jego ,prawdziwych” pogladéw) nie zawsze znaczyly to
samo. Jung uznal to za zjawisko naturalne.

4. Analogii miedzy stawianiem profesjonalnej diagnozy lekar-
skiej, zgodnej z pewna doktryna medyczna, a interpretacja Zrodet
historycznych dokonywana zgodnie z pewna z gory przyjeta przez
interpretatora koncepcja, doszukaé¢ si¢ mozemy w metodzie Jun-
ga stosunkowo najlatwiej. W medycynie metoda ta nie jest kwe-
stionowana jako metoda naukowa, poza obszarem badan pod-
stawowych o wstepnym charakterze, nie wywierajacych jednakze
bezposredniego wplywu na terapie. Badania podstawowe prowa-
dzone sa wprawdzie réwniez w oparciu o pewne rodzaje zalozen,
maja jednakze wbudowane w swa strukture procedury spraw-
dzajace, ktore pozwalaja oceni¢ (oczywiscie wewnatrz teorii na-
ukowej, ktéra wlasnie sprawdzaja jako hipoteze), ktory z wyply-
wajacych z nich wnioskow jest lepiej zakorzeniony empirycznie.
W czasach Junga procedura ta byla juz znana i obowiazujaca.
Nie wywierala bezposredniego wplywu na proces diagnostyki i
terapii, w ktérym lekarze postugiwali si¢ metodami, uznawanymi
przez nich za realistyczne, sprawdzone doswiadczalnie i skutecz-
ne w zakladanych granicach. Ten sposéb rozumowania Jung
przeniost na analize Zrodet z zakresu historii alchemii. Przedsta-
wiona jako realistyczna i potwierdzona doswiadczalnie koncepcja
jego psychologii glebi stanowila dla Junga analog medycznej do-
ktryny, z jaka przystepowal jako lekarz-praktyk do oceny faktow
bedacych dla niego podstawa diagnozy. Analizowane za pomoca
psychologii giebi zrodla ,udzielaly odpowiedzi” na pytania, zadane
im przez Junga, a nie na te, ktére stawiali sobie w sposéb swia-
domy ich autorzy. Doktryna psychologii glebi umozliwiala Jun-
gowi, w jego przekonaniu, dokonanie rekonstrukcji rzeczywisto-
Sci psychicznej w skali dlugiego okresu historycznego, rzeczywi-
stosci psychicznej wielu autoréw. Umozliwiala wydobycie z ana-
lizowanych zZrédel powtarzajacej sie¢ symboliki, ktéra znajdowata
zastosowanie zawsze w tych samych miejscach tekstu, pelnita
wiec wedlug Junga te same funkcje i byla przejawem nieswia-
domej aktywnosci psychicznej duzej grupy ludzi zyjacych w roz-
nym czasie. W dokonanej przez siebie rekonstrukcji alchemii
Jung powolywal sie po wielokro¢ na analogie symboli spotyka-
nych w wielu kulturach, ktére ze wzgledu na odlegosé czasowa
(starozytnosé¢ — XVI-XVII w.) lub terytorialna nie mogly spotkac
si¢ w spos6b bezposredni i Swiadomy. Jego zdaniem stanowito
to dowod na istnienie jednolitej i ponadosobowej nieswiadomosci
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zbiorowej, ktorej przejawy odnalez¢ mozemy w nieswiadomo-
Sciach poszczegolnych indywiduuéw.

Rozumowanie tego rodzaju bylo dla Junga jako lekarza szcze-
golnie wazne, pozwalalo mu ono bowiem wyjs¢ naprzeciw zarzu-
tom innych lekarzy, opierajacych swe poglady na klasycznym
standardzie europejskiej medycyny akademickiej pierwszej poto-
wy XX wieku. Standard ten obejmowal obiektywny charakter
analizowanych zjawisk, ich powtarzalnosé¢, mozliwos¢ ich zbada-
nia za pomoca obiektywnie dostepnych procedur, mozliwosé
weryfikowania wnioskoéw plynacych z obserwacji, mozliwosé
skonstruowania spdjnej teorii dotyczacej obserwowanych faktow,
niesprzecznej ze wspolczesna fizyka akademicka i ujetej w jezyku
naukowym. Jezeli z tego punktu widzenia spojrzymy na dzieto
Junga pt. Psychologie und Alchemie mozemy zauwazy¢, ze tworca
psychologii glebi usilowal w nim sprosta¢ powyzszym wymaga-
niom. Przedstawiane przez niego argumenty byly jednakze proba
dowodzenia ,wewnatrz teorii” i wymagaly dla ich akceptacji ,na-
wrocenia” si¢ na jungizm, nie byly bowiem mozliwe do uzgod-
nienia nie tylko z metodami klasycznej psychoanalizy (opartej
przeciez na rozwinietej interpretacji zjawiska nieswiadomosci),
lecz takze z opartym na podstawach somatycznych standardem
nowoczesnej psychiatrii'® Jungowi nie udalo sie wiec ,dowiesé
prawdziwosci” swej doktryny lekarzom za pomoca zastosowanej
przezen analizy historyczne;.

Wydanie dziela pt. Psychologie und Alchemie w 1944 r. nie
sprzyjalo recepcji zawartych w nim tresci. Nastepne wydanie nie-
mieckie ukazalo si¢ w 1952 r. jeszcze za zycia autora. Praca ta
zostala takze wlaczona do dziel zebranych Junga. Zostala wyda-

15 Standard ten opierat sie na nastepujacych zalozeniach: choroby psychiczne
sa w glownej mierze funkcja czynnikéw somatycznych (uszkodzen mozgu - na-
bytych i wrodzonych, procesu starzenia si¢, wad rozwojowych itp.); mozliwa jest
diagnostyka choréb psychicznych w oparciu o pewne materialne kryteria (np.
zwiazek lokalnego uszkodzenia mézgu z wystepowaniem okreslonego objawu,
wplyw okreslonych chorob i stanow somatycznych - np. goraczki — na zaburzenie
funkcji psychicznych, wzgledna stalos¢ objawow psychiatrycznych, subiektywny
charakter przezy¢ pacjenta mozliwych do modyfikowania poprzez leki); mozliwa
jest terapia choréb psychicznych o charakterze somatycznym (to znaczy za po-
moca substancji leczniczych o okreslonym skladzie i przewidywanym zakresie
dzialania). Wyrazem uznania swiata naukowego dla wspomnianego standardu
bylo nagrodzenie wybitnego psychiatry niemieckiego Wagnera Jauregga nagroda
Nobla w dziedzinie medycyny. Stanowisko i autorytet Wagnera Jaurrega stano-
wily w pierwszej polowie XIX stulecia bariere dla uznania psychoanalizy Freuda
i neopsychoanalizy za metode oparta na podstawach naukowych. Z kierunkow
wywodzacych sie z psychoanalizy tylko Jungowska psychologia glebi zyskala
czasowe uznanie jako pelnoprawna koncepcja akademicka. Stalo si¢ to w Nie-
mezech w latach 1933-1945. Jednak i w tym okresie nie brakowalo tej koncepcji
oponentow w niemieckim Srodowisku lekarskim.

18



na w 1994 r. jako ich tom 12, pod redakcja Lilly Jung-Merker
i Elisabeth Riuf. Blisko pélwieczna przerwa, jaka uplynela miedzy
tymi wydaniami sprawila, iz idee Junga stykaja si¢ obecnie z
odmiennym Swiatem anizeli ten, w ktérym zyl on sam. Znajduja
przede wszystkim uznanie w kregach zwiazanych z kultura New
Age i u zwolennikow réznych odmian postmodernizmu. Zasada
metodologiczna Feyerabenda (,anything goes”), zgodnie z ktéra
wszystkie poglady sa w jednakowym stopniu ,dozwolone” upo-
wszechnila si¢ w potocznym mysleniu o nauce w tym stopniu,
iz tworzy Kkorzystny klimat dla recepcji jungizmu w szerszych
kregach czytelnikéw, ktérym twoérca psychologii glebi nie musi
juz udowadniaé, ze ma prawo glosi¢ poglady, w ktére wierzy i
uwazac je za poglady naukowe.

W okresie minionego pélwiecza w naukowej recepcji jungizmu
zaszly takze pewne zmiany. Sprzyjal im sam Jung, wycofujac sie
w ostatnich latach zycia z wielu najbardziej kontrowersyjnych
stwierdzen i sprzyjajac pewnemu ,przykrojeniu” swej doktryny
do wymagan Swiata powojennej nauki. Ukazujace si¢ po wojnie
syntezy jungizmu (przede wszystkim niezwykle popularna synte-
za piora Jolandy Jacobi) ktadly nacisk przede wszystkim na me-
dyczny charakter psychologii glebi i na terapeutyczna skutecz-
nosé doktryny Junga, za ktéra przemawialy fakty. Jak mozna
oceni¢ to zjawisko?

Z perspektywy psychiatrii konca XX stulecia skutecznosé tera-
peutyczna metod Junga oceni¢ mozna jako efekt ich oparcia na
bardzo dobrym rozpoznaniu najczesciej wystepujacych w wieku
Srednim i dojrzatym konfliktéw i probleméw psychicznych. Jung
tworzac swoja koncepcje psychoterapii kierowat ja do pewnej do-
brze przezen rozpoznanej i w pewien sposéb wyodrebnionej gru-
py. Byli to przedstawiciele klasy sredniej i wyzszej, o dobrym lub
bardzo dobrym statusie materialnym, zajmujacy w strukturze
spolecznej stosunkowo eksponowane miejsca, osoby po 30 roku
zycia i starsze. Wspomniana grupa pacjentéw osiagniety sukces
zawodowy i zajmowana, pozycje spoleczna okupila czestokroé wie-
loletnim tlumieniem glebszych przejawéw Zycia emocjonalnego,
wybierajac postawy konformistyczne wobec rodzicéw, wobec
przedstawicieli oficjalnych instytucji oswiatowych na wszystkich
szczeblach ksztalcenia, a takze wobec pracodawcéw. W wyborze
wspoimalzonka pacjenci ci kierowali si¢ takze czesto interesem
rodziny lub firmy lub nadzieja awansu zawodowego. Po latach
intensywnych zabiegéw osiagali zaplanowany wczesniej sukces i
niespodziewanie wystepowaly u nich objawy psychicznego zatla-
mania, a czesto i powazniejszego kryzysu. Terapia Junga, ktora
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mozna interpretowac jako swego rodzaju theatrum mundi, w kto-
rym pacjenci odgrywaja z gory dla nich przewidziane role i w
trakcie tego procesu uwalniajg si¢ ich ukryte i sttumione emocje
dawala w tej grupie chorych bardzo dobre rezultaty. Z perspe-
ktywy wspélczesnej psychoterapii mozna stwierdzi¢, iz Jung byl
tworca genialnej koncepcji psychodramy, swego rodzaju komedii
dell’arte, w ktorej odgrywanie wyrazistych rol wyrazajacych ar-
chetypy ma dla pacjenta znaczenie terapeutyczne'®. Nie trzeba
+~nawraca¢” sie¢ na jungizm, aby doceni¢ wartos¢ terapii propo-
nowanej przez psychologie glebi, o ile oczywiscie terapia ta sie
kiedys konczy i pacjent staje sie¢ zdolny do samodzielnego, doj-
rzalego zycia. Tak rzecz ujmujac, Jungowi cos jednak udalo sie
lekarzom udowodni¢. Nie byla to jednak akceptacja jego konce-
pcji Swiata i naukowej metody stosowanej do jego opisania.

Poslugujac sie materialem historycznym w celu udowodnienia
swojej tezy dotyczacej medycyny Jung musial odnies¢ si¢ w pe-
wien spos6b do standardéw, obowiazujacych w historiografii me-
dycyny jego czaséw, przede wszystkim w historiografii niemiec-
kiej. Obowiazywaly w niej éwczesnie trzy podstawowe modele
interpretacyjne, nawiazujace do odmiennych inspiracji filozoficz-
nych i swiatopogladowych - model pozytywistyczny, model neo-
romantyczny i model spoleczno-kulturowy. Na kazdym z tych
modeli odciskalo 6wczesnie swoje pietno wyksztalcenie lekarskie
pozostajacych pod jego wplywem autoréw, z czym wigzalo sie
przenoszenie relacji lekarz —pacjent na stosunek autoréw wobec
zrodel. Sprobujmy sobie odpowiedzie¢ na pytanie, ktéremu z tych
modeli'” najblizsze byly rozwazania Junga.

Zaréwno model pozytywistyczny, jak i neoromantyczny w nie-
mieckiej historiografii medycyny uznawaly za zasadne dokony-
wanie daleko idacych rekonstrukcji tresci Zrédel historycznych,
podporzadkowane pewnej z gory narzuconej tezie. Autorzy - le-
karze pozostajacy pod wplywem jednego z tychze nurtow ,nakla-

16 Znana polska lekarka stosujaca metody psychoterapii, prof. Maria Szulc,
+przenosi” swoich pacjentéw pod hipnoza na bezludna wyspe. Poddani sugestii
hipnotycznej pacjenci ci w bardzo zywy i realistyczny sposob przezywaja powstala
sytuacje, ktora daje im okazje do ujawnienia i odreagowania sttumionych kon-
fliktow psychicznych. Ani prof. Szulc, ani osoby czytajace relacje z jej zabiegow,
nie stawiaja jednakze tezy, iz terapeutce udalo si¢ empirycznie udowodnié ist-
nienie wielu bezludnych wysp, na ktérych chorzy maja okazje podja¢ zmagania
ze swa nieswiadomoscia. Spotykamy tu zjawisko zaprogramowanej projekciji,
obecnie znane juz i szeroko naukowo opisane, ktére dla Junga bylo zjawiskiem
nowym (por. Maria Szule, Spotkania z podswiadomosciq. Hipnoza werbalna i
biost_;;mulaqa, Warszawa 1984).

Szerzej o zalozeniach modeli interpretacyjnych, obowiazujacych w pierwszej
polowie XX w. w niemieckiej historiografii medycyny pisze w cytowanej juz pracy
pt. Medycyna niemiecka nurtu niematerialistycznego..., s. 59-91
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dali” na dzieje medycyny swoja wizje nauki i z tak skonstruo-
wanej perspektywy stawiali pytania badawcze i poszukiwali roz-
wiazywania problemoéw, jakie sobie stawiali. Nie byly przy tym
dla nich istotne problemy, jakie stawiali przed soba autorzy
zrodel, ktore analizowali. Pozytywisci i neoromantycy dokonywali
rekonstrukeji medycyny pragnac jej nada¢ pewien logiczny obraz
zmierzajacy do czas6w wspolczesnych, dzielac dzieje medycyny
na epoki wedlug kryteriow przyjmowanych z ich punktu widze-
nia, nie za$§ z punktu widzenia Zrédel. Dokonywali oceny waz-
nosci omawianych odkry¢ z wlasnej naukowej perspektywy, nie
z punktu widzenia epoki, o ktérej pisali. Stworzone przez nich
rekonstrukcje mialy wyraziScie zaznaczone tezy — pozytywisci po-
szukiwali na przyklad momentu w dziejach, w ktérym medycyna
osiagnaé miata ostatecznie etap naukowy — usuwajac tym samym
wszystko to, co bylo weczesniej w obszarze ztudzen. Neoromantycy
doszukiwali si¢ w historii medycyny przejawéw rywalizacji czyn-
nikow idealistycznych i materialistycznych, postrzegali w nich
nieustanna walke tych stanowisk, tworzac swe syntezy w duchu
idealistycznym. Czy Jung odszedl od obu tych stanowisk dosta-
tecznie daleko, abysmy mogli jego ,historyczna rekonstrukcje”
okresli¢ jako ,nienaukowa”, czy tez jego poglady oddaja po prostu
pewien standard metodologiczny, obowiazujacy w historiografii
medycyny w jego czasach? To drugie stanowisko wydaje sie w
tym wypadku bardziej uprawnione.

Co jeszcze Jung mial w swoim czasie do dyspozycji, aby pro-
wadzac analize materialu historycznego odwolaé sie do stan-
dardéw, obowiazujacych w niemieckiej historiografii medycyny?
Byly to inspiracje, ktére mogt zaczerpna¢ z nurtu spoteczno-kul-
turowego. Istota réznicy migedzy tym nurtem a dwoma omoéwio-
nymi powyzej nurtami, pozytywistycznym i neoromantycznym,
bylo uswiadomienie sobie przez autoréw, nalezacych do wspom-
nianej orientacji, iz medycyna nie istnieje i nie rozwija sie poza
spoleczenstwem, ze przyjmuje punkt widzenia charakterystyczny
dla sposobu myslenia epoki, ze postuguje si¢ jej jezykiem. O ile
neoromantycy i pozytywisci koncentrowali swoje zainteresowania
wylacznie na historii idei i obserwowali ich historyczna zmien-
nos¢, pojmowana jako proces logiczny, konieczny i w pewien
sposob zdeterminowany, o tyle zwolennicy orientacji spoleczno-
kulturowej pojeli, iz medycyna jest nauka tworzona przez ludzi
i odzwierciedla ich Swiatopoglad i przekonania w najszerszym z
pojmowanych zakreséw. Przedmiotem medycyny jest bowiem
czlowiek zyjacy w pewnej kulturze, a zatem nie jest dla medycyny
rzecza obojetna, w jaki sposéb definiowana jest w tej kulturze
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jego podmiotowosé, jak okreslane sa jego prawa, jak wreszcie
przedstawia sie¢ ogélny obraz swiata, w ktérym medycyna stanowi
tylko maly fragment.

Czy Jung mogl cos zaczerpnaé z tej koncepcji? Wydaje sie, ze
niewiele. Miala ona bowiem charakter personalistyczny. Pojmowata
nauke jako wytwor czlowieka i spoleczenstwa, a nie zbior idei, ktore
przejawiaja sie¢ ludzkim spolecznosciom w sposob konieczny na
poszczegblnych etapach ich rozwoju. Rozwazania o ewentualnych
inspiracjach Psychologie und Alchemie, czerpanych z tej orientacji
metodologicznej mozemy wiec w tym miejscu zakonczyc.

Z obu wspomnianych na wstepie orientacji — pozytywistycznej
i neoromantycznej — Jungowi byla blizsza ta ostatnia. Z kilku
wzgledoéw. Po pierwsze, w okresie jego powrotu do czynnego zycia
naukowego w Niemczech (1933-1945) orientacja wyraznie popie-
rana przez wiladze byla orientacja neoromantyczna. Berlinskim
Instytutem Historii Medycyny kierowal znany historyk medycyny
i lekarz, Paul Diepgen, autor wielu obszernych prac i redaktor
czasopisma naukowego ,Hipokrates”, ktére upowszechnialo neo-
romantyczny standard interpretacyjny. Po drugie, wigkszosc¢
przedstawicieli orientacji spoleczno-kulturowej w niemieckiej hi-
storiografii medycyny zmuszona byla po 1933 r. do emigracji z
Niemiec, podobnie jak zwolennicy zwalczanej przez Junga freu-
dowskiej wersji psychoanalizy. Emigranci pozostawili wiec wolne
pole neoromantykom i pozytywistom. Inspiracje pozytywistyczne
jednakze wymagalyby od Junga stosowania si¢ do zasad meto-
dologicznych, ktére odrzucal takze jako lekarz, nie moglt wiec ich
zaakceptowaé jako historyk. Nie pozostawalo mu wiec nic innego,
jak uznaé¢ standard neoromantyczny za wiasciwy.

Czy naprawde? Dysponujac tak olbrzymia inteligencja i eru-
dycja, ktorej nie mogli mu odmoéwi¢ nawet przeciwnicy jego po-
gladéw, Jung mogl siegna¢ w poszukiwaniu inspiracji metodolo-
gicznych poza historiografie medycyny i sieggna¢ do niemieckiej
historiografii powszechnej. Juz w koncu XIX stulecia rodzily sie
w niej idee, rozwiniete pézniej w powszechnie obowiazujace w
historiografii dyrektywy metodologiczne, zgodnie z ktérymi po-
dejmujac si¢ proby rekonstrukcji pewnego systemu myslowego
(lub instytucji, formy prawa itp.) stworzonego w pewnej epoce,
historyk ma obowiazek analizy zjawisk z punktu widzenia epoki,
ktora opisuje. Historyk musi zrozumie¢ przebieg zjawisk w ich
kontekscie, a dopiero p6zniej moze je opisa¢ w takiej strukturze
wewnetrznej, ktora odkryl, a nie w takiej, jaka z gory i z pewna
teza na zrédia nalozyl. Dlaczego Jung nie zaczerpnal z tego zrodia
inspiracji? OdpowiedZ wydaje si¢ jedna — w systemie Junga brak
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jest elementu czasu. Jest to system ,ahistoryczny” w tym sensie
tego slowa, iz rozgrywajacy sie w Jungowskim theatrum mundi
dramat rozgrywaja stale te same dramatis personae, wcielajace
sie w coraz to nowe indywidua. Swiat Junga podobny jest do
japonskiego teatru kabuki czy do wspomnianej juz wyzej komedii
dell’arte, w ktoérej wszystko juz kiedys si¢ stalo, a teraz nieustan-
nie si¢ powtarza w kolejnych odstonach. Czas nie jest tu potrzebny
do zrozumienia wzajemnych relacji pomiedzy postaciami, relacje te
bowiem trwaja w niezmiennym porzadku i odtwarzajq platonski
schemat. Poniewaz Jung dla swej koncepcji nie potrzebowat cza-
su, nie byly mu potrzebne zaczerpniete z metodologii badan hi-
storycznych metody badania zjawisk w czasie. Nie byly mu po-
trzebne metody zrozumienia zmian, jakie by mogly zachodzi¢ w
opisywanym przezen swiecie. Zamiast pojecia zmiany wystepuje
u Junga pojecie przemiana. Przemiana jednego w drugie, bedace
swoim przeciwienstwem, konczaca sie synteza obydwu przeciw-
ienstw. Jung nie pyta o zmiany ani o ich przyczyny, bowiem wie
z gory, co musi nastapi¢ wedlug akceptowanego przez siebie mo-
delu. Jung nie pyta, jakby to bylo mozliwe, aby jedna kultura,
wraz ze swoim systemem znakéw i symboli oddzialywaé mogia
na druga, ale wie, ze taki proces zachodzi, ze Swiat istotnych
dla czlowieka znaczen jest powszechnie zrozumialy, bo ponad-
osobowa nieswiadomosé udziela swych symboli ludzkiej swiado-
mosci. Jung wie, ze ludzka dusza jest zawsze taka sama, gdzie
w jego systemie Swiata jest wiec miejsce na czas, gdzie miejsce
na histori¢? Tych miejsc w Jungowskiej psychologii glebi po pro-
stu nie ma, chyba ze potraktujemy Zycie i odczucia indywiduum
tak, jak lekarz traktuje historie choroby leczonego przez siebie
pacjenta. Istotne s dla niego okresy przebiegu choroby, ujete w
podreczniku patologii w pewien schemat, powtarzajacy sie z
mniejszymi lub wigkszymi odchyleniami u poszczegélnych cho-
rych. Biologizm tego ujecia traktuje czas w swoisty sposéb - jest
to czas ponadpodmiotowy, ktérego przebieg jest wyznaczany
przez nastepstwo znanych lekarzowi objawow, powtarzajacych sie
w danym schorzeniu zawsze w pewnej sekwencji, niezaleznie od
woli, Swiadomosci albo wiedzy chorego. Starannie wyksztalcony
i biegly w swej sztuce lekarz wie, co dalej si¢ wydarzy, moze
przewidzie¢ na podstawie dobrze postawionej diagnozy, jak roz-
winie si¢ u danego chorego pewien zesp6t znanych mu syndro-
moéw. W podobny sposéb Jung widzi Zrédia, a ludzka dusza,
ktorej przejawy aktywnosci bada, jest dlan tak samo ,jednostaj-
na” pod wzgledem fizykalnym, jak ,jednostajne” sa objawy cho-
réb, ktére zna jako lekarz.
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Spos6éb ujmowania faktéw, wyplywajacy z wyksztalcenia le-
karskiego Junga, mozemy takze odnalezé w jego stosunku do
akceptowanej przez niemieckich neoromantykéw koncepcji sty-
16w myslowych'®. Nie przejal pojecia stylu myslowego ani nie
posiugiwal si¢ nim w swej rekonstrukcji dziejow alchemii, mia-
foby ono bowiem zbyt konkretne ,chronologiczne” zakorzenienie,
zapoznal si¢ jednak u neoromantykéw z koncepcja, zgodnie z
ktora ludzie mysla w podobny sposob nie dlatego, ze dokonuja
sami pewnego rodzaju wyboru, ze umawiaja sie co do tego, co
moga uznac¢ za naukowe, albo tez co do tego, co uznaja za piek-
ne. W metodologii neoromantykéw poszczegolne epoki w dziejach
medycyny ,mialy” wlasne style myslowe, nastepujace kolejno po
sobie w pewnym szeregu. W tym ujeciu mozemy na przykiad
mowié¢ o sredniowiecznym, barokowym czy romantycznym stylu
myslowym, obejmujacym w sposéb konieczny wszystko, co sie
dzieje na danym obszarze. Tak zakreslone epoki ,mialy” wlasne
cezury i wlasne okresy przejSciowe, swoj rozkwit oraz zmierzch.
To one byly podmiotem dziejow, a nie czlowiek, ktory w nich zyt
i tworzyl. Tego rodzaju pojmowanie stylu myslowego wymagalo
od Junga juz tylko jednego zabiegu, aby je z powodzeniem za-
stosowa¢ w jego biologicznej koncepcji historii — usuniecia wply-
wu czasu. Swiat Junga stat sie jedna epoka, w ktérej nic sie nie
zmienia, w jego theatrum mundi panuje jeden styl myslowy, jeden
symboliczny jezyk, ktory wszyscy rozumieja, bowiem moéwi nim
do ludzi ich zbiorowa nieswiadomosé. O ile neoromantycy nie
wnikali w techniczne szczegély procesu ,udzielania sie Swiado-
mosci” lekarzy zyjacych w pewnym okresie wspolnego im wszy-
stkim wzorca, stylu myslowego, zgodnego z pewna epoka w dzie-
jach kultury, o tyle Jung jako lekarz psychiatra, zainteresowany
istota ludzkich proceséw psychicznych, poszedl w tym kierunku
krok dalej. Postawil sobie konkretne pytanie, jak to sie dzieje i
sformutowat logiczna dla siebie odpowiedz, iz Swiadomosci po-
szczegblnych indywiduéw udzielaja sie identyczne archetypy, re-
alnie istniejace poza czasem i przestrzenia, poza tekstem ksiag
naukowych i poza wszelkim stworzonym przez Swiadomos¢ ob-

18 Nie chodzi mi tu o koncepcje Ludwika Flecka, ktéra miala charakter perso-
nalistyczny, ale o postugujace sie tym samym pojeciem prace autoréw niemiec-
kich, takich jak np. Ricarda Huch, Werner Leibbrand i wielu innych, ktérzy
wspomniane style pojmowali ponadosobowo. Wedtug Flecka to grupa uczonych
wytwarza wilasny styl myslowy, ktéry narzuca ramy ich naukowym interpreta-
cjom. Wedlug autorow niemieckich natomiast styl myslowy ma charakter ponad-
osobowy, narzuca sie swiadomosci autor6w z zewnatrz, powodujac w sposéb
nieuchronny unifikacje naukowych mnieman w danym czasie. W tym ujeciu
mozemy mowi¢ na przykiad o romantycznym stylu myslowym, ktére to pojecie
wystepuje w pracach wspomnianych autoréw.
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razem. Jung stworzyl koncepcje nieSwiadomosci jako bezczaso-
wego i pozaprzestrzennego organizmu, nie tylko ,udzielajacego”,
ale wrecz narzucajacego swe symbole swiadomosci.

Czy dokonana przez Junga w oparciu o powyzsza wizje Swiata
i wyzej przedstawione metodologiczne zalozenia rekonstrukcja al-
chemii moze by¢ wiec uznana za rekonstrukcje historyczna? Na
to pytanie odpowiadam zdecydowanie negatywnie. Aby zaakcep-
towaé przedstawiony w Psychologie und Alchemie obraz alchemii
trzeba by bowiem ,nawré6ci¢” si¢ na jungizm, przyja¢ Jungowski
obraz swiata, Jungowska epistemologie i metody analizy Zrédet
historycznych. Tylko wtedy mozna by bylo zaakceptowaé stawia-
ne przez tego badacza wnioski jako historyczne. W innym wy-
padku nie jest to w zaden spos6b uprawnione. Wspominam o
tym tak wyraznie, poniewaz slawa Junga jako psychologa i brak
w jezyku polskim wiekszego wyboru popularnych opracowarn, po-
Swieconych historii chemii, moze skloni¢ niektérych czytelnikow
polskiego wydania Psychologii a Alchemii do obdarzenia Junga
zaufaniem jako twércy rekonstrukcji o charakterze realistycz-
nym. Moze temu sprzyja¢ takze pozostajace pod wplywem jun-
gizmu piSmiennictwo, ktorego autorzy odnosza si¢ do koncepcji
tworcy psychologii glebi apologetycznie, co moze wprowadzi¢ w
biad nie wprowadzonego glebiej w problematyke metodologii hi-
storii nauk przyrodniczych czytelnika.

Rozwazania nad Jungowska rekonstrukcja alchemii skionity
mnie do postawienia dwoch waznych z metodologicznego punktu
widzenia pytan. Pierwsze z nich brzmi: czy zalozenie istnienia
nieSwiadomosci, wywierajacej istotny z psychologicznego punktu
widzenia wplyw na autoré6w badanych przez historyka nauki
zrodel, wymusza przyjecie przez tegoz historyka wlasnie jungi-
zmu jako metody interpretacyjnej analizowanych tekstow? Nato-
miast drugie: czy zawsze analizujac dany tekst z zakresu historii
nauki musimy podazac za jego litera i czy nie wolno nam doko-
nywac¢ ,rekonstrukcji” rzeczywistych intencji autora, dla niego
samego niewidocznych? W odpowiedzi na te pytania chcialabym
zasugerowaC¢ mozliwosci posluzenia si¢ przez historyka nauki
koncepcjami innych przedstawicieli nurtu psychoanalitycznego,
a mianowicie Alfreda Adlera, Ericha Fromma czy Karen Horney,
ktorych prace podsunaé¢ moga badaczom dziejow mysli naukowe;j
niezwykle cenne pomysly i inspiracje, mozliwe do zaakceptowania
takze w tym sensie, iz aby je przyja¢ nie trzeba na nie si¢ ,na-
wroéci¢”.
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Bozena Plonka-Syroka

Carl Gustav Jung’'s Theatrum Mundi. Can the description
of modern alchemy in Jung’s Psychologie und Alchemie
be really regarded as a historical reconstruction?

Summary

In his work, Psychologie und Alchemie, published in 1944, Jung
wanted to present a reconstruction of alchemy. In order to do this he
used a method of psychology, which he modified and enriched with
inspirations drawn from neo-romantically-oriented German medical
historiographies of the nineteen thirties. Using historical materials, he
intended to demonstrate the empirical character of his Depth Psycho-
logy, a widespread concept, ingrained in our supra-personal social un-
conscious.

The present article questions the nature of Jung’s reconstruction of
alchemy as historical reconstruction. The author presents the methodo-
logical bases referred to by Jung derived from his concept of medical
practice and compares them with a manner of thinking typical of con-
temporary historical analysis. The article also presents Jung’s inspira-
tions from the medical historiography of his time, as well as the dis-
similarity of his concept with the model of historical narrative construc-
tion in force in the historiography of the thirties and forties. At the
same time, it presents the elements of the ,romantic inheritance” in
Jung’s thought, drawn from the tradition of German non-materialistic
medicine of the first half of the nineteenth century.

Bozena Plonka-Syroka

Carl Gustav Jungs theatrum mundi. Ladit sich

die Beschreibung der modernen Alchemie, we sie in Jungs
Werk Psychologie und Alchemie enthalten ist, tatsdchlich
als historische Konstruktion betrachten?

Zusammenfassung

Carl Gustav Jung suchte in seiner 1944 herausgegebenen Arbeit
Psychologie und Alchemie, eine Rekonstruktion der Alchemie vorzustell-
en; er bediente sich zu diesem Zwecke einer modifizierten Methodologie
der Psychoanalyse, angereichert um Inspirationen, die er der deutschen
medizinischen Historiographie des Neoromantismus der 1930-Jahre en-
tnahm. Mit Hilfte historischen Materials wollte der den empirischen
Charakter der durch ihn geschaffenen Tiefenpsychologie herleiten, als
Konzeption von allgemeinem Charakter, die in der sozialen Unbewuftheit
von tberindividuellem Charakter wurzelte.
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Der vorliegende Artikel fragt nach dem Charakter der Jung’'schen
Rekonstruktion von Alchemie als einer historischen Rekonstruktion. Die
Autorin stellt die methodologischen Grundlagen vor, auf die sich Jung
bezog und die er aus seiner Konzeption arztlicher Praxis ableitete. Sie
erortert diese vor dem Hintergrund der fur die zeitgendssische histori-
sche Analyse typischen Art des Verstehens. Die Autorin befaft sich
dartber hinaus mit jenen Inspirationen, die Jung aus der medizini-
schen Historiographie seiner Zeit erheilt, sowie mit der Spezifik seiner
Konzeption im Vergleich mit dem in der Historiographie der 30-er und
40-er Jahre verpflichtenden Modell einer historischer Narration. Es zei-
gen sie im Denken Jungs zugleich Elemente einer ,romantischen Er-
bes”, die der Tradition der deutschen nichtmaterialistischen Medizin
der ersten Halfte des 19.Jahrhunderts entstammen.



