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Bozena Plonka-Syroka

Dwa dyskursy - jedna doktryna. Rozwazania na marginesie
sprawozdania z konferencji pt. ,Fenomen Junga”, Warszawa
23-24 lutego 2001 r.

Rzadko kiedy sprawozdawcy z konferencji naukowej o powaz-
nych aspiracjach naukowych i poznawczych, w ktorej zadekla-
rowalo swoje uczestnictwo i przedstawilo referaty kilku uczonych
o niekwestionowanej renomie naukowej, przychodzi zmierzyc sie
z proba opisu zdarzenia naukowego, w ktorego przebiegu w spo-
sob tak wyrazny starly sie dwa stanowiska lub inaczej dwa pa-
radygmaty naukowe o zupelnie niewspolmiernych wobec siebie
zalozeniach, postugujace si¢ jezykiem wzajemnie nieprzekladal-
nych pojec¢, akceptujace ponadto zupelnie odmienny model nauki
uznawany w kazdym z tych paradygmatow za racjonalny. Szoste
Forum Inspiracji Jungowskich, odbywajace si¢ w dniach 23 i 24
lutego w sali wykladowej Panstwowego Muzeum Etnograficznego
w Warszawie, stworzylo wlasnie taka okazje. Obradom Forum
przystuchiwata sie liczaca ponad sto osob grupa publicznosci,
wsrod ktorej rowniez zaznaczal si¢ wyrazny podzial o charakterze
paradygmatycznym, odzwierciedlajacy preferencje akceptowane
przez referentow. MieliSmy wiec okazje uczestniczyc w zywej kon-
frontacji paradygmatow, angazujacej nie tylko argumenty nauko-
we, lecz takze i emocje zwolennikow obydwu stanowisk. 6 Forum
Inspiracji Jungowskich zostalo zorganizowane przez redakcje
kwartalnika ,Albo albo. Problemy psychologii i kultury”, wyda-
wanego od 1991 r. przez warszawskie wydawnictwo Enenteia. W
Radzie Konsultacyjnej tego czasopisma zasiadaja miedzy innymi
prof. Zofia Rosinska z Instytutu Historii Nauki PAN w Warszawie,
prof. Alina Motycka z Instytutu Filozofii i Socjologii PAN w War-
szawie, prof. Andrzej Jakubik z Katedry Psychologii Klinicznej
UKSW w Warszawie i prof. Pawel Boski z Instytutu Psychologii
PAN w Warszawie.

Powstale glownie w pierwszej polowie XX wieku prace szwaj-
carskiego psychiatry, Carla Gustawa Junga, sq w ostatnim okre-
sie przedmiotem zywego zainteresowania historykow i filozofow
nauki, w tym takze historykow medycyny. Badania nad dorob-
kiem Junga prowadzone sa zgodnie z metodologia naukowa, obo-
wiazujaca w tych dziedzinach nauki i maja glownie charakter
analiz krytyczno-historycznych. Do elementow doktryny Junga
nawiazuja takze niektorzy terapeuci, wykorzystujac w praktyce
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zaproponowane przez szwajcarskiego psychiatre metody rozwia-
zywania problemow typowych dla pacjentow w wieku dojrzatym.
Wiekszos¢ stosujacych metody Jungowskie psychoterapeutow
ma do tych metod stosunek pragmatyczny — stosuje je bowiem
wobec grupy chorych, wykazujacych dokladnie zdiagnozowane
zaburzenia, w ktérych zaproponowane przez Junga sposoby roz-
wiazywania probleméw zwiazanych z kryzysem wieku dojrzalego
okazuja sie czesto skuteczne. Jungowska psychologia glebi jest
przez te grupe psychoterapeutow pojmowana jako dos¢ skutecz-
na metoda terapeutyczna o charakterze dyrektywnym, jedna z
wielu metod tego typu, opartych na pracy z podswiadomoscia
pacjenta. Stosowanie metod Jungowskich nie jest w tej grupie
badaczy réwnoznaczne z akceptacja modelu swiata, do ktérego
szwajcarski psychiatra nawiazywal oraz ogolnej metodologii be-
dacej podstawa jego doktryny. Osoby skupione w przedstawionej
wyzej grupie zainteresowanych doktryna Junga (lekarze, psycho-
lodzy, historycy, filozofowie, socjolodzy) prowadza badania we-
wnatrz paradygmatu wspolczesnej nauki akademickie;j.

Jest jednak i druga grupa osob, w ktorej zainteresowanie do-
ktryna Junga przybralo zupelnie odmienny charakter. Sklada sie
ona z jednej strony z czlonkéw ruchow i stowarzyszen o chara-
kterze paranaukowym i parareligiijnym (np. New Age), nawiazu-
jacych do Jungowskiej wizji swiata i uwazajacych ja za prawdzi-
wa, natomiast z drugiej — z ,nawroconych na jungizm” terapeu-
tow, pojmujacych metody leczenia zaproponowane przez szwaj-
carskiego psychiatre wylacznie jako jeden z elementow caloscio-
wego systemu, obejmujacego koncepcje metafizyczne, fizyczne,
filozoficzne i lekarskie. Jungizm jest dla nich doktryna o takim
statusie poznawczym, jaki mialy nigdys nowozytne doktryny me-
dyczne, plasujace sie na pograniczu medycyny akademickiej jak
na przyktad brownizm czy mesmeryzm, ktorych pelna akceptacja
przez lekarzy wiaza¢ sie musiala z przyjeciem proponowanej
przez tworce owych doktryn wizji Swiata, metod jego poznania
oraz pewnego systemu wartosci. Powyzej okreslona grupa osob,
zainteresowanych doktryna Junga, plasuje si¢ poza paradygma-
tem wspolczesnej nauki akademickiej, dokonujac w tym zakresie
w peli swiadomego wyboru i odrzucajac zwiazane ze stand-
ardem nauki akademickiej filozoficzne i metodologiczne ograni-
czenia.

Kontrowersje pomiedzy obydwoma sSrodowiskami zaintere-
sowanymi Jungowska psychologia glebi wioda do konstruowania
przez nie calkowicie odmiennych interpretacji rzeczywistej war-
tosci jungizmu, interpretacji ze soba niewspoimiernych i nie da-
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jacych sie pogodzi¢. Srodowiska te maja bowiem odmienna kon-
cepcje tego, co uznaja za naukowe, w odmienny sposob odnosza
sie do metodologii badan naukowych, stawiaja takze przed nimi
inne cele. Dla przedstawicieli wspolczesnej spolecznosci akade-
mickiej dorobek Junga budzi zainteresowanie przede wszystkim
w nastepujacych kwestiach:

1) historycy medycyny zajmuja sie badaniem genezy jego do-
ktryny, analizuja jej strukture i odniesienia wobec innych wspot-
czesnych jej doktryn medycznych, tak samo jak i jungizm wy-
wodzacych sie z psychoanalizy; zajmuja si¢ takze badaniem re-
cepcji doktryny Junga w swiadomosci i praktyce srodowisk aka-
demickich i pozaakademickich XX wieku;

2) historycy mysli filozoficznej badaja filozoficzne i metodolo-
giczne konteksty powstania doktryny Junga oraz inspiracje filo-
zoficzne, obecne w jej strukturze;

3) badacze zajmujacy sie teoria poznania analizuja wnioski
dla teorii nauki, mozliwe do wyprowadzenia z doktryny Junga;

4) historycy i teoretycy kultury, a takze etnografowie analizuja
Jungowski model kultury, alternatywny wobec wiekszosci obec-
nie przyjmowanych przez srodowisko akademickie.

Dla wszystkich tych grup badaczy fenomen Junga stanowi
intrygujace zagadnienie badawcze, nie tylko ze wzgledu na tres¢
stworzonej przez szwajcarskiego psychiatre doktryny, lecz takze
na szeroki zakres jej spolecznej recepcji, ktory sam przez sie
stanowi interesujacy problem dla badaczy dwudziestowiecznej
kultury umystowe;.

Przedstawiciele akademickiego nurtu badan nad psychologia
glebi zwracaja przede wszystkim uwage na nastepujace cechy
obecne w doktrynie Junga, decydujace o tym, Ze jest ona nadal
uznawana za wartosciowy poznawczo przedmiot badan nauko-
wych:

1) analizuja nowatorstwo Junga w ksztaltujacej si¢ w pier-
wszej polowie XX stulecia psychologii czlowieka dojrzalego, zaj-
mujacej sie specyfika problemow egzystencjalnych i psychicznych
pojawiajacych sie ,w drugiej polowie zycia”.

Przed wystapieniem Junga dziewietnasto- i dwudziestowieczna
psychologia akademicka koncentrowala sie bowiem na proble-
matyce ludzkiego dziecinstwa i jego skutkow dla ksztaltowania
sie psychiki czlowieka dojrzatego (t¢ perspektywe prezentowata
takze alternatywna wobec dziewietnastowiecznej medycyny aka-
demickiej Freudowska psychoanaliza). Sadzono, ze okoto 20 roku
zycia zasadniczy zarys ludzkiej osobowosci zostaje ostatecznie
sformulowany i w tym ksztalcie trwa praktycznie przez cale dal-
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sze zycie. Zastuga Junga bylo zwrocenie uwagi na dynamike zy-
cia psychicznego czlowieka dojrzalego, w ktorej badacz ten wy-
roznil pewne charakterystyczne okresy i nadanie psychoterapii
modelu nastawionego na terapie zaburzen aktualnych.

2) analizuja Jungowski model terapii zaburzen psychicznych
i emocjonalnych wieku dojrzalego, obudowany wokol modelu
aparatu psychicznego, w ktorym decydujaca role odgrywa nie-
Swiadomosc.

Do czasow Junga psychoterapia zaburzen psychicznych i
emocjonalnych wieku dojrzatego odwolywala sie w zasadniczym
stopniu do modelu wzmacniania kontrolnej roli swiadomosci i
woli nad nieSwiadomoscia (perspektywa ta byla obecna takze w
psychoanalizie Freuda). Nowatorstwo Junga polegalo na tym, iz
potraktowal on nieswiadomos¢ jako dominujacy nad swiadomo-
scia element psychiki, ujmowal nieswiadomos¢ indywidualna ja-
ko odbicie nieswiadomosci zbiorowej oraz sadzil w zwiazku z
tym, ze ludzka swiadomosc¢ i wola nie sa w stanie kierowa¢ lu-
dzkim zyciem emocjonalnym i postepowaniem. Ukazana przez
niego perspektywa poznawcza polegala na uznaniu koniecznosci
podporzadkowania sie przez indywidualnego czlowieka obiektyw-
nym impulsom plynacym z podswiadomosci. Impulsy te bowiem
maja charakter konieczny, powszechny i ponadosobowy (teoria
archetypow). W doktrynie Junga istotne bylo takze to, iz badacz
ten uznawal rzeczywisty charakter faktow psychicznych i ich
zdolnos¢ wywierania wplywu nie tylko na zycie emocjonalne i
Swiadomos¢ pacjenta, lecz takze na pojawianie sie tak zwanych
choréb psychosomatycznych, bedacych wyrazem patologicznych
relacji miedzy swiadomoscia a nieSwiadomoscia danego czlowie-
ka. Koncepcja ta, zawarta w oryginalnych pracach Junga z lat
1906-1913', zadecydowala o jego miejscu w historii wspolczesnej
psychiatrii.

! Data ta ma zasadnicze znaczenie w analizach dorobku naukowego Junga
jako psychiatry. Jego prace powstale przed 1913 r. cechuje intelektualne nowa-
torstwo i dazenie do zbudowania teorii naukowej, alternatywnej wobec Freudow-
skiej psychoanalizy, opierajace sie jednakze na tym samym zjawisku psycho-
logicznym, tj. nieswiadomosci. W latach 1913-1919 Jung przezyl zalamanie psy-
chiczne, zwiazane z wystapieniem u niego schizofrenii, ktore w zasadniczy sposob
wplynelo na jego tworczosc. Jego prace powstale po roku 1913 cechuje odmienny
od wezesniejszych punkt widzenia Swiata, wynikajacy z realistycznego potrakto-
wania przez tego badacza jego wlasnych przezy¢ psychicznych, zwiazanych z
istota przezywanej choroby.

Czynnik biograficzny ma zasadnicze znaczenie dla recepcji dokonan Junga
w obu srodowiskach zainteresowanych jego tworczoscia. W paradygmacie aka-
demickim - o ile w ogole nawiazuje sie obecnie do dorobku Junga jako lekarza
— wykorzystuje sie przede wszystkim jego prace powstale przed pojawieniem sie
symptomow kryzysu psychicznego, albo te elementy z prac powstalych po roku
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3) dla akademickiego nurtu badan nad mysla Junga istotny
jest takze jeden z podstawowych elementoéw jego doktryny, a
mianowicie uznanie konstytutywnej roli nieSwiadomosci w pro-
cesach poznawczych.

Dla przedstawicieli paradygmatu alternatywnego wobec inter-
pretacji ,akademickiej” powyzej przedstawione zagadnienia maja
charakter drugorzedny. Jung jest przez nich bowiem postrzegany
jako odkrywca zupelnie nowego pojmowania swiata, ktore miato
wprawdzie swe wczesniejsze antycypacje, jednakze ktore dopiero
szwajcarski psychiatra mial po raz pierwszy w prawidlowy sposob
odczytaé, tworzac model ,Swiata wedlug Junga”. Jungowska do-
ktryna nie jest tu pojmowana jako jedna z wielu teorii medycz-
nych, przedstawiajacych w historii nauki nowozytnej wilasna in-
terpretacje zjawiska nieswiadomosci i wyprowadzajaca stad szer-
sze implikacje z zakresu teorii kultury, lecz jako obiektywnie
prawdziwy system przekonan naukowych, dostarczajacy uzasad-
nien nie tylko dla praktyki medycyny, lecz takze dla opisu lu-
dzkich procesow poznawczych od poczatku dziejow po czasy
wspolczesne. Jungizm w swojej rozwinietej postaci jawi sie swoim
zwolennikom jako oparta na faktach empirycznych i potwierdzo-
na doswiadczeniem wielu ludzi, zyjacych w wielu kulturach,
wszystko ogarniajaca teoria, wpisujaca indywidualnego czlowieka
w przekraczajacy go wyzszy porzadek, ktory moze jedynie za-
akceptowac jako porzadek konieczny.

Tego typu ujecie zdecydowanie wyklucza osoby ,nawrécone
na jungizm” z zakresu wspolczesnego akademickiego rozumienia
nauki, tak jak obecnie jest ona pojmowana pod wzgledem meto-
dologicznym. Zbliza sie do jej pojmowania w wieku XVI i XVII,
majacego swych epigonow w wieku XVIII, natomiast w Niemczech
- zywego jeszcze w pierwszej polowie wieku XIX (,standard nauki
romantycznej”). W nurt tej tradycji wpisuja sie zarowno Paracel-
sus i Leibniz, jak i Schelling oraz Hegel, pociagajacy za soba
szerokie grono nasladowcow. Nalezal do nich niegdys takze Jung,

1920, w ktorych wyprowadzane z tego kryzysu wnioski ujawniaja sie¢ w sposob
stosunkowo lagodny. Do innych inspiracji nawiazuja natomiast ci zwolennicy
Junga, ktorzy traktuja powaznie jego analizy z zakresu historii kultury i psy-
chologii indywidualnej i spolecznej. a takze osoby z kregu ruchow paranauko-
wych oraz sekt. Dla tego kregu interpretacyjnego mniej istotna jest lekarska
tworczos¢ Junga powstala do roku 1913, ktora jest traktowana wylacznie jako
wstepny etap wiodacy do rozwinietej wersji jego doktryny. Interpretatorzy ze
wspomnianego kregu pomijaja milczeniem implikacje choroby psychicznej Junga
lub neguja w ogole jej wystapienie, twierdzac, ze zaznaczajace sie u Junga po-
wazne zmiany w percepcji Swiata sa wylacznie wyrazem jego postawy ekspery-
mentalnej. W mysl tej koncepcji Jung mialby sam wywolywac u siebie objawy
psychotyczne, ktoére jednakze w pelni kontrolowat.

243



naleza takze i wspolczesni jego zwolennicy. Jungizm w prezen-
towanym tutaj ujeciu przybiera postac¢ ,wiedzy objawionej wy-
branym”, .nie podlegajacej dyskusji”, ,wiedzy niedyskursywne;j”,
.wiecznej prawdy” odkrywanej przez wtajemniczonych, a wiec
gnozy.

Zaznaczone powyzej sposoby interpretacji dorobku Junga zna-
lazty odbicie w tresci wygloszonych referatow oraz wywolane;j
przez nie dyskusji. Niewspolmiernos¢ paradygmatow, do ktorych
nawiazywali zwolennicy z kazdego z ujec, stawala sie z kazdym
kolejnym wystapieniem coraz bardziej widoczna, utrudniajac ba-
daczom dorobku Junga akceptujacym paradygmat wspolczesnej
nauki akademickiej prowadzenie racjonalnego dyskursu, ponie-
waz w dyskusji glos zabieraly takze osoby nalezace do grona
+~nhawroconych na jungizm”, zupelnie nieprzygotowane naukowo,
za to powaznie zaangazowane emocjonalnie w obrone rzekomo
atakowanej przez naukowcow doktryny. Organizatorzy konferen-
¢ji i prowadzacy jej obrady, wsrod nich dr Zenon Waldemar Du-
dek, lekarz psychiatra i redaktor naczelny kwartalnika ,Albo al-
bo”, nie byli w stanie zapanowa¢ nad emocjami ,obroncow Jun-
ga” i nad trescia niektorych ich wystapien. W trosce o zapew-
nienie konferencji mozliwie jak najszerszej recepcji wsrod war-
szawskiej publicznosci organizatorzy wyraznie zapomnieli, ze o
powodzeniu obrad decyduje nie tylko wysoki poziom referentow
(o co sie w zdecydowanej wiekszosci zatroszczono), lecz takze i
staranny dobor stuchaczy, rekrutujacych sie ze srodowisk w spo-
so6b niesporny pod wzgledem poznawczym i metodologicznym od-
rozniajacych nauke od paranauki. Poniewaz o tego rodzaju dobor
nie zadbano, dochodzilo do pomieszania dyskursow prowadzo-
nych na roznych poziomach racjonalnosci, budzacych przy tym
negatywne emocje u przedstawicieli obu obecnych na konferencji
orientacji.

Stanowisko przedstawicieli Srodowiska naukowego w tej spra-
wie w ostrych stlowach wyrazil prof. Pawel Boski z Instytutu Psy-
chologii PAN w Warszawie, skladajac protest przeciwko sposo-
bowi przygotowania konferencji, wykraczajacemu poza standardy
obowiazujace w Srodowisku akademickim. Portest ten poparia
zdecydowana wiekszos¢é referentéw oraz publicznosci zgromadzo-
nej na sali, akceptujacej paradygmat akademicki. W wyniku za-
istniatych kontrowersji niektorzy z referentow poddali w watpli-
wos$¢ mozliwos¢ opublikowania swoich wystapien w kwartalniku
»Albo albo”.

Kontrowersje pomiedzy zwolennikami obu stanowisk interpre-
tacyjnych zaznaczyly si¢ juz w pierwszym dniu obrad konferencji,
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jednakze z cala sila przejawily sie w ich dniu drugim. Ich owocem
bylo niepowodzenie zaplanowanej na zakonczenie obrad dyskusiji
panelowej, poniewaz ci z planowanych jej uczestnikow, ktérych
stanowisko znalazio si¢ w mniejszosci (Jerzy Prokopiuk, Jerzy
Tomasz Babel) nie pojawili sie przy stole obrad, natomiast re-
prezentanci stanowiska nauki akademickiej skoncentrowali swo-
je wypowiedzi przede wszystkim na problemie zapewnienia stu-
diom nad mysla Junga profesjonalnych warunkow ich uprawia-
nia i godnej, naukowej atmosfery. Wyrazicielem tego stanowiska
stal si¢ ponownie prof. Pawel Boski z PAN, ktéry wskazal, ze w
nauce i w historii nauki nie powinno by¢ tematéw zakazanych,
nieracjonalnych lub niebezpiecznych, okreslanych w ten sposob
tylko dlatego, ze plasuja si¢ na granicach racjonalnosci uznawa-
nej w nauce akademickiej lub nawet poza nimi. Jednakze po-
dejmowanie badan naukowych nad tego rodzaju tematami musi
odbywac sie wedlug jasno sprecyzowanych regul metodologicz-
nych, niekwestionowanych we wspolczesnym srodowisku akade-
mickim. W kazdym innym wypadku uzyskane wyniki beda bo-
wiem paranauka, i to nie ze wzgledu na kontrowersyjny chara-
kter przedmiotu badan, lecz ze wzgledu na charakter stosowa-
nych metod badawczych oraz wyprowadzane z badan wnioski.
Stanowisko prof. Boskiego zyskalo wyrazne poparcie wickszosci
zgromadzonej na sali publicznosci, lecz wywotalo ponowne ataki
,hawroconych na jungizm”, ktérych przedmiotem stali sie juz nie
tylko reprezentujacy paradygmat akademicki referenci, lecz takze
popierajacy ich stanowisko dyskutanci. Wytworzona na sali at-
mosfera zniechecila zaproszonych do dyskusji akademikow do
kontynuowania bardzo ciekawie zapowiadajacych sie rozwazan,
ukazujacych rozmaite perspektywy recepcji dokonan Junga we
wspolczesnej filozofii nauki, etyce, religioznawstwie, etnologii po-
réownawczej i psychiatrii. Sklonila takze organizatorow do wczes-
niejszego zakonczenia konferencji. Wyrazone powyzej uwagi win-
ny stac¢ sie przestroga dla organizatorow konferencji naukowych,
poswieconych tematom spotykajacym si¢ z szeroka recepcja spo-
teczna. W tego typu wypadkach nalezaloby raczej rozwazy¢ model
konferencji o charakterze wybitnie studyjnym, w ktorej wszystkie
zaproszone osoby posluguja sie wspolnymi kryteriami naukowej
racjonalnosci, bedac przy tym w stanie wyraznie sprecyzowac
naukowe uzasadnienia réznorodnych jak zwykle w nauce aka-
demickiej pogladow. Pragnienie organizatorow dotarcia do szer-
szej publicznosci powinna w tym wypadku zaspokoi¢ publikacja
materialow konferencyjnych. W innym przypadku mozna odniesc
wrazenie, ze mieliSmy na warszawskiej konferencji do czynienia
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z podjeta przez organizatorow proba dokonania zmiany granic
wspolczesnego paradygmatu akademickiego oraz zwiazanego z
nim spojrzenia na jungizm poprzez wygloszenie referatow zawie-
rajacych poglady w wyrazny sposob alternatywne wobec para-
dygmatu akademickiego oraz wlaczenie szerokiej i nieprzygoto-
wanej naukowo publicznosci do dyskursu specjalistow. Intencje
te zostaly prawidlowo odczytane przez uczestniczacych w konfe-
rencji warszawskiej akademikow, stad rzadko spotykana w pra-
ktyce polskich spotkan naukowych ostrosé ich reakcji na wygla-
szane przez referentow i dyskutantow poglady ,alternatywne”.

Aby ulatwi¢ zrozumienie istoty zaistnialego sporu naukowego
scharakteryzuje glowne tresci oraz sposob interpretacji dokonan
Junga, zaprezentowane przez oponentow w wyglaszanych w tra-
kcie obrad referatach.

Konferencje zainaugurowalo wystapienie Jerzego Prokopiuka,
ttumacza wielu dziet Carla Gustava Junga, przedstawionego jako
jeden z wybitnych polskich komentatorow dorobku szwajcarskie-
go psychiatry. Tematem referatu byla proba poréwnania doktryn
Freuda oraz Junga na wielu wybranych przez autora poziomach
ich struktury. Nie byla to jednak rekonstrukcja odpowiadajaca
wymogom metodologicznym historii nauki, poniewaz referent nie
zachowal rownego dystansu wobec obu omawianych doktryn i
pezentowal zaangazowana krytyke freudyzmu z perspektywy
Junga. W referacie znalazly sie takze istotne bledy merytoryczne,
jak na przyklad poglad, iz Junga nalezy uwaza¢ za wynalazce
nieSwiadomosci zbiorowej. Jest to przekonanie bledne i wskazy-
waloby na brak rozeznania autora referatu w genezie doktryny
Junga.

Drugi referat wyglosil prof. Krzysztof Maurin, profesor mate-
matyki na Wydziale Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego. Podjal
problem relacji naukowych i osobistych Carla Gustava Junga ze
znakomitym fizykiem szwajcarskim i laureatem nagrody Nobla,
Linusem Paulim. Referent wskazal wlasnie na Paulego jako oso-
be, ktora przyczynila sie do uzyskania przez Junga potwierdzenia
racjonalnosci jego koncepcji naukowych dzieki uzyskaniu prze-
konania o ich zgodnosci ze standardem wspolczesnej fizyki
kwantowej. Pauli, ktorego swiadomos¢ naukowa uksztaltowala
sie pod wplywem zaprzyjaZnionego z jego rodzicami Ernsta Ma-
cha, a takze innego przyjaciela i tworcy fizyki kwantowej, Wer-
nera Heisenberga, byt zdecydowanym krytykiem standardu fizyki
newtonowskiej, do ktérego nawiazywala wspolczesna Jungowi
medycyna i psychiatria akademicka. Dzieki kontaktom z Paulim,
ktory byl jednoczesnie pacjentem i przyjacielem Junga i prowa-
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dzit z nim przez wiele lat naukowa korespondencje, szwajcarski
psychiatra uzyskal pewnosc, ze jego model swiata da sie uzgod-
nic¢ ze wspolczesna fizyka. Paulego oraz Junga zblizalo takze ich
zainteresowanie problematyka parapsychologiczna, poniewaz
znakomity fizyk przejawial (potwierdzone przez wielu obiektyw-
nych obserwatoréw) paranormalne zdolnosci wywierania wplywu
na materie, w tym aparature naukowa. Obydwaj byli ponadto
profesorami najbardziej prestizowej szwajcarskiej uczelni — poli-
techniki w Zurychu.

Znaczenie kontaktow z Paulim mialo dla Junga jednakze i
inna wartos¢. To wlasnie znakomity fizyk i noblista byl ta ano-
nimowa postacia, ktorej sny, analizowane przez Junga, staly sie
podstawa sformulowania jednej z podstawowych dla jego doktry-
ny koncepcji — a mianowicie interpretacji alchemii wyrazonej w
pracy pt. Psychologie und Alchemie®. Prof. Maurin wskazal w
swym wystapieniu takze na inne skutki przyjazni Junga z Pau-
lim, ktore wywarly wplyw na doktryne psychologii glebi. Obaj
uczeni studiowali prace Johannesa Kepplera i za jego posred-
nictwem zapoznali si¢ z dzietami Fludda. Od obu tych autorow
Jung zaczerpnal podstawowe dla swojej doktryny kategorie
czworcy i trojcy.

Dwa referaty nastepne - podobnie jak pierwszy — nie mialy
charakteru akademickich studiow historycznych nad jungizmem,
lecz ukazywaly rzeczywistos¢ ,z punktu widzenia Junga”. Pier-
wszy z referentow - dr Waldemar Dudek, pracujacy w Centrum
Psychoterapii i Rozwoju Indywidualnego w Warszawie oraz kie-
rujacy Oddzialem Leczenia Nerwic Mlodziezy w Mazowieckim
Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji w Zagorzu kolo War-
szawy, a zarazem redaktor naczelny kwartalnika ,Albo albo”,
przedstawil analize wybranych snow tworcy psychologii glebi,
ktore sam Jung uznawal w swojej biografii za sny znaczace.
Referent slusznie wskazal na zwiazki pogladow Junga dotycza-
cych nieswiadomosci z pogladami lekarzy niemieckich doby ro-
mantyzmu, jednakze w pelni si¢ ze stanowiskiem Junga zgodzil,
przyjmujac jego interpretacje symboli jako idei obiektywnych,
ksztaltujacych swiadomos¢ narodow i jednostek za posrednic-
twem nieswiadomosci. W tym momencie referat przestal miec
charakter historyczno-naukowy i przeksztalcil si¢ w referowanie
dogmatu doktryny Junga. Wedlug Z. W. Dudka symbole mialy

2 Zob. B. Plonka-Syroka, Carla Gustava Junga theatrum mundi czy opis
nowozytnej alchemii zawarty w dziele Junga ,,Psychologie und Alchemie” rzeczy-
wiscie mozemy uwazaé¢ za historyczna rekonstrukcje?, ,Medycyna Nowozytna.
Studia nad kultura medyczng”, t. 7, 2000, z. 2, s. 5-27.
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by¢ tozsame dla wszystkich kultur, poniewaz realnie egzystuja
w tej samej postaci w obdarzonej obiektywnym bytem zbiorowo-
$ci nieswiadomosci®. Za metode badania nieswiadomosci zbioro-
wej Jung, a za nim i dr Dudek, uznawali analize snow®*, w kto-
rych obiektywna nieswiadomos$¢ zbiorowa miala ,przemawiaé¢ do
Swiadomosci”, ksztaltujac nie tylko odczucia i poglady jednostek,
lecz takze calych narodow. Autor referatu poddat nastepnie ana-
lizie kilka snow tworcy psychologii glebi, przez niego samego uz-
nawanego za sny znaczace, interpretujac je jako przejawianie
obiektywnych symboli, kierujacych Junga na nowy etap zycia.

Podobny charakter mialo wystapienie Piotra Piotrowskiego,
absolwenta studiow filozoficznych w Uniwersytecie Mikolaja Ko-
pernika w Toruniu (obecne miejsce pracy autora referatu nie
zostalo podane w programie). P. Piotrowski podjal sie omowienia
pogladow Junga na astrologie, jednakze nie bylo to omoéwienie
ani historyczne, ani tez krytyczne, lecz przedstawienie obrazu
Swiata z punktu widzenia Junga. MogliSmy tu uslyszen, iz ,Jung
rzucil na astrologie nowe swiatlo, pozwalajac nam ujrze¢ niezna-
ny dotad wymiar tej liczacej setki lat wiedzy”. Jego doktryna
miala nam takze pozwoli¢ dostrzec plynace z glebi dziejow uni-
wersalne przeslanie nieswiadomosci, zawarte w symbolach
gwiezdnych konstelacji.

Ogolny profil wygloszonych w pierwszym dniu wystapien skto-
nil czesé referentow zaproszonych do udzialu w drugim dniu do
zmiany wczesniej przygotowanych tekstow wystapien i wprowa-
dzenia do nich wyraznych i dostepnych percepcji szerszej pub-
licznosci argumentow krytycznych, ukazujacych stanowisko
wspolczesnej nauki akademickiej wobec doktryny Junga. Wysta-
pienia drugiego dnia zainaugurowal profesor Pawel Boski z In-
stytutu Psychologii PAN w Warszawie, pracujacy rowniez w Szko-
le Wyzszej Psychologii Spolecznej. Profesor Boski poczul sie zmu-
szony do przypomnienia kilku kwestii, uznawanych we wspot-
czesnej nauce za niesporne. Nalezy do nich m.in. przekonanie o
dyskursywnym charakterze poznania naukowego i koniecznosci
jego poddania Scisle sprecyzowanym regulom metodologicznym.
Dopiero tak uzyskane wyniki moga by¢ poddawane dyskusji w
srodowisku naukowym, przedstawiane mu do oceny. Prof. Boski

3 O relacjach swiadomosci do nieSwiadomosci u niemieckich romantykow,
ktore staly sie podstawa doktryny Junga, zob. B. Plonka-Syroka, Medycyna
niemiecka nurtu niematerialistycznego 1897-1848 i polska recepcja tej teorii i
doktryn w XIX stuleciu, Warszawa 1999, Czes¢ II, Rozdziat IV, V, VII.

4 Przeprowadzal ja w sposob ingerujacy w wewnetrzna tres¢ danego snu i
dzielenie pojawiajacych sie symboli na obiektywne i subiektywne, tj. nieistotne.
Por. o tym szerzej moj artykul w ,Medycynie Nowozytnej".
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przypomnial takze, iz podstawowa teza doktryny Junga, zgodnie
z ktora identyczne symbole ksztaltuja swiadomos¢ narodow za
posrednictwem zbiorowej nieswiadomosci, nie znajduje potwier-
dzenia. W poszczegolnych ludzkich kulturach wytwarzane sa bo-
wiem rozne symbole, ktorych zestawianie do szczuplego grona
rzekomo obiektywnych symboli Jungowskich ma charakter sztu-
cznej hipotezy ad hoc. Profesor Boski przypomnial takze, iz za-
stosowana przez Junga metoda interpretacji symboli obecnych
w roznych kulturach, a szczegolnie tych, ktore ze soba sie nie
stykaly, nie moze by¢ uznana za metode naukowa. Jej istota jest
bowiem daleko idaca reinterpretacja materialu badawczego, ida-
ca w tym kierunku, aby zupelnie réznym symbolom nadawac
cechy uznawane za ekwiwalentne, zas powstale réznice pomijac
i uwazac za nieistotne. Referent przypomniat takze, iz wspolczes-
na etnografia i etnologia odeszly juz od XIX-wiecznego biologizmu
jako podstawy metodologicznej, wyrazajacej sie tendencja do
sztucznego tworzenia modeli identycznych dla wszystkich kul-
tur®, na wzor powszechnie obowiazujacego prawa fizycznego lub
modelu choroby. Obecnie nauki te poszukuja wiasnie swoistosci
symboliki wytwarzanej w kazdej badanej kulturze. Tak ukierun-
kowane badania wykazaly, ze nie ma miejsca w rzeczywistosci
postulowana przez Junga powszechna wspolnota symboli, lecz
jest wrecz przeciwnie - rozne spolecznosci obudowuja swoje zycie
w zupelnie odmienna, dostosowana do tego zycia symbolike. Ory-
ginalna symbolike analizowanych kultur bada jedna z galezi
wspolczesnej psychologii, tak zwana psychologia kulturowa. Uz-
najac konstytutywne i integracyjne znaczenie symboli dla bada-
nych spolecznosci, psychologia kulturowa w zadnym wypadku
nie pojmuje ich jednak w sensie jungowskim, to jest jako iden-
tycznych obiektywnych idei przejawiajacych sie w tych spolecz-
nosciach poza czasem i historia. Ujmuje je natomiast jako su-
biektywne wytwory owych spolecznosci, zajmujac sie analiza ge-
nezy ich kreacji w danym miejscu i czasie. Mimo ze i u Junga,
i w pracach przedstawicieli wspolczesnej psychologii kulturowe;j
wystepuje pojecie ,symbol”, ze wzgledu na jego zupelnie rézne
konotacje tworcy tej psychologii nie uwazaja Junga za postac
inspirujaca ich dokonania, ani za prekursora psychologii kultu-
TOWE].

Drugi referat, wygloszony przez profesora Andrzeja Jakubika,
kierownika Pracowni Metodologii i Teorii Psychiatrii Instytutu

5 Ta metoda postugiwali sie zarowno Jung, jak i poprzedzajacy go Freud,
ktorych poglady byly silnie zakorzenione w metodologii nauk przyrodniczych
typowej dla XIX wieku.
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Psychiatrii i Neurologii oraz Katedry Psychologii Kliniecznej
UKSW w Warszawie, poswiecony zostal analizie biografii Junga
i probie oceny wplywu zwiazanych z nia czynnikow na geneze
doktryny Junga i ostatecznie przybrany przez nia ksztalt. Profe-
sor Jakubik przypomnial bardzo wazny fakt, dotyczacy biografii
Junga, ukrywany lub negowany przez jego biografow zaangazo-
wanych w upowszechnianie jego doktryny. Faktem tym jest po-
wazna choroba psychiczna, na ktora Jung zapadi w 1913 r. Byla
to schizofrenia paranoidalna, ktére rozpoznanie jest mozliwe za-
rowno obecnie na podstawie niezwykle licznych pozostawionych
przez Junga zrodel informacji dotyczacych jego przezyc¢ psychi-
cznych, jak i bylo mozliwe w czasach Junga — na podstawie
wiedzy medycznej jego czasow. Profesor Jakubik przypomnial, ze
schizofrenia wystepowala w najblizszej rodzinie Junga. Chorowali
na nia oboje jego rodzice, a takze babka i siostra. Jung zdawal
sobie sprawe¢ z zagrozenia i we wczesnym okresie zycia bardzo
sie go obawial. Jednakze pojawienie sie¢ w 1913 r. wyrazistych
symptomoéw choroby nie stalo si¢ dlan motywem do podjecia
leczenia, lecz do calkowitego przeformulowania obrazu swiata,
na ktorym odtad mial opiera¢ swoj naukowy i lekarski swiato-
poglad. Pozostaje bardzo interesujaca kwestia do zbadania, na
ile wychowywanie si¢ Junga w rodzinie, w ktorej ze wzgledu na
chorobe obojga rodzicow obraz swiata uznawany za naturalny
mogt dos¢ znacznie odbiegac¢ od potocznie uznawanej normy oraz
od scjentystycznego standardu wspolczesnego mu przyrodoznaw-
stwa, moglo wywrze¢ wplyw na jego przyszle poglady naukowe.
Wiemy bowiem, ze juz w latach studiéw medycznych (1895-1899)
Jung interesowal si¢ badaniami nad okultyzmem i ponadnatu-
ralnymi zdolnosciami percepcyjnymi. Badania te prowadzil m.in.
z siostra swojej matki, Helena Preiswerk oraz z Albertem Oeri,
z ktorym zalozyl stowarzyszenie poswiecone badaniom zjawisk
psychicznych, w tym tak zwanych zjawisk paranormalnych. Te-
matyce tej poswiecil swoja prace doktorska (O psychologii i pa-
tologii tak zwanych zjawisk okultystycznych, 1903).

Referent zwrocit uwage na podejmowane przez zwolennikow
Junga proby negowania postawionego rozpoznania schizofrenii.
Zwolennicy ci podkreslaja, ze Jung kontrolowal swoje zachowa-
nie i pojawiajace si¢ objawy psychotyczne sam wywolal. Jest to
teza nie do obrony w swietle standardow medycyny klinicznej,
poniewaz schizofrenia jest choroba dobrze juz rozpoznana i biad
diagnozy jest tu malo prawdopodobny. Proby zamazywania diag-
nozy tej choroby u Junga profesor Jakubik poréwnat do usilowan
niektorych wspolczesnych psychiatrow, szczegolnie amerykan-
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skich, ktorzy rzekomo dla dobra pacjenta (aby oszczedzi¢ mu
problemow wynikajacych z postawionego rozpoznania powaznej
i budzacej lek spoleczny choroby psychicznej) unikaja stawiania
diagnozy schizofrenii i rozpoznaja tak zwana osobowos$¢ pogra-
niczna (borderline). Rozpoznanie to referent uznal za zupeinie
bezwartosciowe pod wzgledem poznawczym i diagnostycznym, a
przede wszystkim opozniajace podjecie wlasciwej terapii, co w
rezultacie konczy si¢ wystapieniem ostrych objawow psychotycz-
nych. U wigkszosci pacjentow (80%) z rozpoznaniem tak zwanej
osobowosci pogranicznej objawy te wystepuja okolo dwoch lat
od czasu pierwszego zgloszenia sie do lekarza®. Za podstawowe
elementy diagnozy pozwalajace na postawienie u Junga rozpo-
znania schizofrenii profesor Jakubik uznal zaburzenia poznaw-
cze, uniemozliwiajace rozréznienie przez pacjenta jego odrebnosci
wobec Swiata (rozpoznania Ja i Nie-Ja).

Nastepnym wystapieniem na omawianej konferencji byl referat
profesora Czestawa Nosala, kierownika Zakladu Psychologii Za-
rzadzania Politechniki Wroclawskiej oraz czlonka Komitetu Nauk
Psychologicznych PAN. Referat byl poswiecony problematyce ty-
pow psychologicznych jako jednego z elementow klasyfikacji psy-
chicznej czlowieka. Referent uznat koncepcje Junga (ekstrawersja
- introwersja) za wartosciowy wklad do rozwoju obecnej psycho-
logii zarzadzania. Jest to bowiem, jego zdaniem, koncepcja oparta
na doswiadczeniu i dajaca sie¢ wykorzystywac¢ w praktyce, np. w
analizach osobowosci prowadzonych pod katem predyspozycji za-
wodowych czy mozliwosci zatrudnienia. Za wartosciowe poznaw-
czo profesor Nosol uznal takze przyznawanie przez Junga duzej
roli intuicji w procesie ludzkiego poznania. Wspolczesna nauka
potwierdzila bowiem jego teze, zgodnie z ktora poznanie odbywa
sie duzej mierze droga niedyskursywna, za pomoca pewnych ca-
losciowych intuicyjnych schematow, ktore dopiero pozniej sa
przedmiotem sprawdzania. Wspolczesna psychologia potwierdza
istnienie samego zjawiska intuicji, lecz jego istota nadal jest
przedmiotem badan.

6 Na marginesie referatu prof. Jakubika warto przypomnie¢, ze w latach
1900-1909 Jung pracuje jako asystent w klinice psychiatrycznej Eugena Bleuera
w Burgholzli, tworcy modelu schizofrenii. Jung takze prowadzi w tym okresie
badania nad schizofrenia, ktorych wyniki wysyla w 1906 r. Zygmuntowi Freu-
dowi. By¢é moze Bleuer, z poczatku bardzo Jungowi przychylny i szybko awan-
sujacy go w hierarchii stuzbowej swej kliniki, zorientowal sie, ze miodszemu
koledze potrzeba jest terapia. Nie znamy bowiem zasadniczej istoty ostrego kon-
fliktu Bleuera z Jungiem, w wyniku ktérego przyszly tworca psychologii glebi
musial opusci¢ w 1909 swoje miejsce pracy u Bleuera.
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Kolejnym referentem, podkreslajacym mozliwosé recepcji nie-
ktorych dokonan Junga przez wspolczesna psychologie akade-
micka, by profesor Piotr Oles, kierownik Katedry Psychologii Kli-
nicznej i Osobowosci Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego oraz
Zakladu Psychologii Osobowosci KUL. Referent uznal za warto-
Sciowy wklad Junga do nauk o psychice czlowieka dojrzalego
jego koncepcje wystepowania zjawiska ,przetomu polowy zycia”.
Potwierdzenie rzeczywistego wystepowania rozpoznanego przez
Junga zjawiska (ktorego istnienie potwierdzily wspolczesne ba-
dania psychologiczne i kliniczne, np. endokrynologia), nie ozna-
cza jednakze, by psychologia i psychiatria akademicka musialy
akceptowac¢ Jungowski model jego wyjasniania. Rzeczywiscie, u
ludzi miedzy 35 a 45 rokiem zycia, nastepuja znaczace dla ich
dalszej egzystencji zmiany, ktorych istote mozna uja¢ nastepu-
jaco: przestaja bezkrytycznie akceptowac osoby wystepujace dla
nich dotad w roli autorytetow (rodzice, przelozeni in.), obserwuja
ze smutkiem i strachem zmiany swojego wygladu, ktory przestaje
by¢ wygladem mlodzienczym, uswiadamiaja sobie wlasna prze-
mijalnosc¢ i perspektywe przyszlej Smierci, podsumowuja dorobek
dotychczasowego zycia i podejmuja radykalne czesto decyzje do-
tyczace zagospodarowania czasu zycia, ktory jeszcze pozostal.
Opis powyzszych objawow, ktory mozna w pewnym przyblizeniu
zestawi¢ ze sformulowanym przez Junga opisem procesu indy-
widuacji, oznacza jednak tyle, iz Junga uzna¢ mozemy za znako-
mitego obserwatora ludzkich proceséw psychicznych (obserwatora
- bo nie prowadzil przeciez badan klinicznych, endokrynologicznych
itp.). Nie jest to jednak w zadnym wypadku jednoznaczne z przy-
znaniem przez wspolczesna nauke rzeczywistego charakteru Jun-
gowskiej interpretacji procesu indywiduacji. Mamy tu do czynienia
jedynie z zasadnicza zgodnoscia obserwacji (dotycza bowiem tej
samej kategorii pacjentow miedzy 35 a 45 rokiem zycia), nie zas
ze zgodnoscia twierdzen dotyczacych ich istoty.

Temat inspiracji Jungowskich we wspolczesnej filozofii nauki
podjeta w kolejnym wystapieniu profesor Alina Motycka, kierow-
nik Zaktadu Teorii Poznania Instytutu Filozofii i Socjologii PAN
w Warszawie. Profesor Motycka wskazala na dwa zasadnicze ele-
menty, obecne w doktrynie Junga, ktére budza wspolczesnie
zainteresowanie badaczy. Sa nimi takie kategorie, jak nieswia-
domos¢ i intuicja. Wspélczesna teoria poznania uwzglednia je w
analizie ludzkich procesé6w poznawczych, poniewaz dawny model
poznania, zwiazany z paradygmatem kartezjansko-newtono-
wskim wydaje si¢ juz modelem niewystarczajacym. Poglady Jun-
ga dotyczace nieswiadomosci i intuicji autorka uznala za inspi-
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rujace w nowo prowadzonych badaniach. Psychika byla bowiem
pojmowana przez przedstawicieli europejskiej epistemologii zwia-
zanej z paradygmatem kartezjansko-newtonowskim jako stru-
mien swiadomosci, zas kultura — jako wytwoér swiadomosci czlo-
wieka. Badacze ci postrzegali takze zasadnicza odmiennos¢ mie-
dzy natura a kultura oraz miedzy podmiotem poznajacym a
przedmiotem poznania. We wspolczesnej epistemologii tezy te zo-
staly zakwestionowane. Autorka referatu wpisala koncepcje Jun-
ga w nurt poznawczy, wykraczajacy poza paradygmat kartezjan-
sko-newtonowski i uznala je za wartosciowy przedmiot inspiracji
badawczych.

Kolejny referat, wygloszony przez dra Miroslawa Piroga z Za-
kiladu Filozofii Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, zajal sie
analiza zwiazkow zycia i tworczosci Junga, dokonana przez jed-
nego z amerykanskich historykow nauki — Nolla. W omoéwionych
przez dra Piroga dwoch pracach Noll poddal krytyce doktryne
Jungizmu za pomoca argumentacji odwotujacej si¢ do watkow
naukowych i biograficznych tworcy psychologii glebi. Noll pod-
wazyl przede wszystkim oryginalnos¢ mysli Junga, wskazujac,
ze opisuje on zjawisko — nieswiadomos¢ - znane badaczom juz
znacznie wczesniej i nie moze w zadnym wypadku by¢ uwazany
za jego odkrywce. Amerykanski historyk przedstawil takze teo-
retyczne inspiracje, ktore weszly w sklad jungowskiej doktryny
- zaliczajac do nich elementy zaczerpniete od Kanta, Schopen-
hauera, Nietzschego, D. Staussa, E. Haeckla, A. Forela i E. Ma-
cha. W sklad jungizmu weszly takze elementy teozofii w wers;ji
okultystycznej (koncepcje Blawackiej) oraz elementy jednej ze
starozytnych religii — mitraizmu.

Pomimo ze referent bronil w swoim wystapieniu oryginalnosci
doktryny Junga i nie zgadzal sie z tezami amerykanskiego hi-
storyka, ktorego poglady referowal, zgadzam si¢ jednak z opinia
Nolla. Jungizm w sposob oczywisty wpisuje sie¢ bowiem w obecny
w niemieckiej mysli medycznej XIX stulecia nurt interpretacyjny,
wywodzacy sie od tradycji hermetycznej, ktory znajdowat w pier-
wszej polowie XIX w. wielu zwolennikow wsrod niemieckich le-
karzy zwiazanych ze srodowiskiem akademickim, zas w kregach
pozaakademickich - takze zwolennikow fanatycznych, ktorych
poglady nawet jak na ten okres wydawaly sie razaco nienaukowe
i staly sie przedmiotem racjonalnej krytyki. Oryginalnos¢ jungi-
zmu polega tu przede wszystkim na nowym sposobie uporzad-
kowania od dawna znanych faktow, co zdarza sie wiekszosci
tworcow doktryn medycznych, w nowy sposob ukladajacych we-
dlug idei uznanej przez siebie za nadrzedna, skladniki dotych-
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czasowego doswiadczenia lekarskiego i jego interpretacji filozofi-
cznej. Na pewno jednak nie mozna uwaza¢ Junga za odkrywce.

Amerykanski historyk, ktoérego poglady na geneze Jungizmu
referowal dr Pirog, wskazywal takze na jeden z elementow, ktory
mial znaczenie zarowno dla genezy, struktury, jak i recepcji jun-
gizmu. Elementem tym byla ideologia pangermanska (volkisto-
wska), zmierzajaca do zastapienia tradycyjnych wierzen chrze-
Scijanstwa wlasna mitologia, w ktorej w roli narodu wybranego
wystepowal narod niemiecki. W mitologii volkistowskiej faczono
elementy Sredniowiecznej mitologii germanskiej, mistyki prote-
stanckiej oraz starozytnej religii Mitry.

Pomimo tego, ze referent nie uwazal wspomnianych wyzej in-
spiracji za istotne, wypada sie jednak z amerykanskim autorem
zgodzi¢. Na podstawie wlasnych badan zrodlowych moge stwier-
dzi¢ bowiem, ze wszystkie te watki znajdujemy juz w pierwszej
polowie XIX wieku w koncepcjach niektoérych lekarzy niemieckich
(romantyczna recepcja mesmeryzmu). Stad mogl zaczerpnac je
Jung, co najprawdopodobniej zrobit.

Dr Pirog relacjonujac krytyke doktryny Junga, dokonana przez
amerykanskiego historyka nauki, uchwycit w trafny sposéb ogol-
ny klimat wiekszosci poswieconych szwajcarskiemu psychiatrze
publikacji. Ich autorom rzadko udaje sie zachowaé¢ emocjonalny
dystans wobec opisywanej postaci i jej pogladow. Nawet Noll,
relacjonujac opisywane fakty w sposob rzetelny pod wzgledem
naukowym, nie uniknal tego rodzaju emocjonalnego zaangazo-
wania i poddal je ocenie z niechetnej Jungowi perspektywy. War-
to tutaj przypomnieé¢, ze w polskim piSmiennictwie poswieconym
omoéwieniu zycia i dorobku Junga, wydawanym w ostatnim okre-
sie, dominuje perspektywa wrecz odwrotna, rowniez zatracajaca
obiektywizm, co tatwo moze dostrzec osoba niezaangazowana po
zadnej ze stron paradygmatycznego sporu, toczonego przez obie
grupy interpretatorow.

Przedostatni referat konferencji warszawskiej zostal poswieco-
ny psychologicznym zZrédilom wiary w reinkarnacje. Wyglosit go
dr Jerzy Tomasz Babel, archeolog zatrudniony w Muzeum Hi-
storyczno-Archeologicznym w Ostrowcu Swietokrzyskim. Relacjo-
nujac to wystapienie juz na wstepie pragne zaznaczyc, ze stalo
sie ono jednym z glownych punktow dyskusji w drugim dniu
warszawskiej konferencji. Zdaniem oponentéw prezentowane
przez nie tresci wykroczyly bowiem poza granice paradygmatu
wspolczesnej nauki akademickiej.

Dr Babel zajal si¢ z poczatku przedstawieniem rozpowszech-
nienia wiary w reinkarnacje w roznych kulturach swiata. Wyka-
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zal na podstawie prowadzonych od ponad stu lat badan, ze wiara
ta wystepuje na wszystkich kontynentach, u odleglych od siebie
kultur, takze u tych, ktore nigdy si¢ ze soba nie stykaly. Wiara
w reinkarnacje wystepuje takze w kulturze europejskiej, utrzy-
mujac sie w czasach chrzescijanskich mimo negatywnego oficjal-
nego stanowiska Kosciola w tej sprawie. Referent przypomniat,
ze wiara ta znana byla w Starym Testamencie (wyznawali ja np.
faryzeusze, zwolennicy Judy Galilejczyka, a pozniej zwolennicy
Kabaly). O jej istnieniu w swiadomosci Zydow w okresie dziatal-
nosci Chrystusa swiadcza tez, zdaniem referenta, przekazy No-
wego Testamentu. Kosciol Katolicki potepial wiare w reinkarnacje
w kolejnych uchwatach soborowych, w latach 325, 545, 553,
593, 680-682, 767, 869-870, 1442. Wg referenta juz samo po-
wtarzanie przez Kosciol tych potepien swiadczy o utrzymywaniu
si¢ wiary w reinkarnacje u wiernych.

Dr Babel wskazal, ze wiara w to, ze zyjemy tylko jeden raz i
ze swoim jednorazowym zyciem musimy zasluzy¢ na wiecznosc,
jest charakterystyczna dla swiadomosci europejskiej i tworzy ja
w okreslony sposob. Europejezyk uswiadamia sobie wiasna indy-
widualnosé, wyjatkowos¢ i skonczonosé, podczas gdy w innych
kulturach panuja w tym zakresie przekonania odmienne. Psy-
chologiczne zZrodla tej wiary mozna ujac jako chec¢ przediuzenia
wlasnej egzystencji oraz wykonanie (dokonczenie) w drugim zyciu
zadan, ktore nie zostaly wykonane w pierwszej egzystencji (prze-
konanie to wywaza na przyklad Kabala).

Zdaniem referenta, w kulturze europejskiej mozemy wskazac
wiele wybitnych postaci (okolo 400), ktore podzielaly wiare w
reinkarnacje lub przynajmniej interesowaly sie tym problemem,
co swiadczy o tym, ze byl to dla nich problem istotny lub nur-
tujacy. Nalezeli do tego grona m.in. Giordano Bruno, Kant, Goet-
he i Lessing. Wsrod zainteresowanych reinkarnacja bylo wielu
Niemcow, co by¢ moze pozostaje w zwiazku z obecna w mitologii
germanskiej (a pozniej w luteranizmie - B.P.S.) zlozona koncepcja
duszy. U Germanow byla to dusza zbiorowa, duch rodu, zacho-
wujaca swoje zycie w sposob trwaly. Dusza indywidualna byla
tylko jej elementem.

Wiara w reinkarnacje stala sie jednym z podstawowych ele-
mentow, na ktorych Jung oparl rozwinieta wersje swej doktryny,
sformutowana juz po 1920 r., a wiec wtedy, gdy swe wczesniejsze
zainteresowania typowo lekarskie przeksztalcit w projekt stwo-
rzenia ogélnego modelu swiata, .swiata wedlug Junga”. Jung
wierzyt w reinkarnacje i uwazal za mozliwe poznanie swoich po-
przednich wcielen. Jego zdaniem jest mozliwe uswiadomienie so-
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bie swych kolejnych inkarnacji poprzez analize snow i poddawa-
nie si¢ hipnozie. Wrazenie odczuwania reinkarnacji powoduje
takze uzywanie opium. Dr Babel zdawal sie podzielac¢ ten poglad,
twierdzac na zakonczenie referatu, ze osoby wprowadzone w stan
glebokiej hipnozy przenosza sie w czasie i zdolne sa odczuwac
traumatyczne przezycia (np. palenie na stosie), ktore w naste-
pnym wcieleniu staly sie podstawa chorob psychosomatycznych.
W wyniku uswiadomienia sobie przezy¢ z poprzednich wcielen i
odreagowania zwiazanych z nimi negatywnych emocji, osoby te
wracaja do zdrowia zamykajac pewien etap w swoim Zyciu. Za
niewypowiedziana teze referatu mozna uznac stwierdzenie, ze po-
wszechnosc¢ przekonania o reinkarnacji obecnego u wszystkich
ludow jest dowodem potwierdzajacym realny charakter Jungo-
wskiej wizji Swiata, w ktorej swiadomosci narzucaja sie po-
wszechne i obiektywnie istniejace archetypy.

Zdaniem referenta w XXI wieku wytworzy sie nowy paradyg-
mat nauki, wykorzystujacy istnienie czynnikow nieswiadomych.
W budowaniu tego paradygmatu inspirujaca role moze odegrac
doktryna Junga.

Wystapienie to — obok wstepnego referatu Jerzego Prokopiuka
oraz referatow Zenona Waldemara Dudka i Piotra Piotrowskiego
- nalezalo do tej grupy referatow, ktore zostaly przez dyskutan-
tow postawione po przeciwnej stronie wobec paradygmatu wspot-
czesnej nauki akademickiej.

Ostatnim referatem konferencji bylo wystapienie dra Krzyszto-
fa Dorosza, warszawskiego dziennikarza i publicysty. Dr Dorosz
podjal sie analizy jungizmu z punktu widzenia tradycyjnej etyki
katolickiej. Poddal dyskusji jedna z podstawowych faz rozwoju
czlowieka dojrzalego, jaka jest wedlug Junga ,integracja Cienia”,
a wiec uswiadomienie sobie wlasnego zla i jego akceptacja. Re-
ferent poréwnal ten sposéb postepowania wobec wiasnych sta-
bosci i przewin z tradycyjna, stara etyka i wskazal na konse-
kwencje aprobaty dla zalozen jungowskich. Byla to przede wszy-
stkim zgoda na wlasne zlo, uznanie go za konieczny element
ludzkiej egzystencji, wobec ktorego czlowiek jest bezbronny. Je-
zeli nie dostrzegamy w sobie zla, to wedlug Junga, jest to wy-
nikiem wylacznie naszego wlasnego zaslepienia i oporu, wynika-
jacego z przyjecia za wlasne mieszczanskich konwencji krepuja-
cych czlowieka. Jungowski podzial zycia ludzkiego na dwie fazy,
z ktorych w pierwszej czlowiek winien zrealizowa¢ swoje zobo-
wiazania spoleczne (zalozy¢ rodzine, zdoby¢ zawod, splodzic¢ dzie-
ci), natomiast w drugiej — moze stac¢ sie indywidualnoscia uwal-
niajac sie od zobowiazan wobec spoleczenstwa, rodzi zdaniem
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referenta relatywizm i nihilizm moalny. Ukierunkowana wg Jun-
ga psychoterapia nie pomaga czlowiekowi w uwolnieniu sie od
zla zezwalajac mu na jego akceptacje. Jungowska kategoria ,in-
tegracja Cienia” staje si¢ droga do calkowitego subiektywizmu
ocen moralnych i uwolnienia wlasnego postepowania spod wszel-
kich zobowiazan wynikajacych z relacji z innymi ludZzmi. Jungo-
wski czlowiek zintegrowany z wlasnym zlem staje sie¢ ostatecznie
nadcziowiekiem, znanym Europie z czasow, w ktorych doktryna
szwajcarskiego psychiatry osiagnela w Niemczech najwieksza po-
pularnosc. Wnioski doktora Dorosza na temat wartosci jungizmu
jako doktryny terapeutycznej byly wiec negatywne. Referent prze-
ciwstawil im model tradycyjnej etyki, w ktorej reakcja na wlasne
zlo takze powinno byc¢ jego realistyczne postrzeganie, bez ele-
mentow oporu, nazywanie rzeczy po imieniu. Jednakze w tym.
momencie drogi jungizmu i tradycyjnej etyki wyraznie sie roz-
chodza. Etyka ta opiera si¢ bowiem na moralnym nakazie uwol-
nienia si¢ od zla, co nie moze oznacza¢ uwolnienia za pomoca
akceptacji wlasnych zlych sklonnosci i postepowania. Model psy-
choterapii starej etyki opiera si¢ na nastepujacych etapach re-
akcji wobec zla: uswiadomienia - zalu - skruchy i wznoszenia
ku dobru. Zdaniem referenta jest to model bardziej tworczy i
rozZwojowy, niZ zaproponowany przez jungizm, mogacy zapewnic
czlowiekowi nie tylko poczucie spelnionego obowiazku, lecz takze
poczucie szczescia, okupionego wlasnym osobistym trudem.

Wystapienie doktora Dorosza zostalo bardzo dobrze przyjete
przez wigkszosc referentow oraz zgromadzona na sali publicz-
nos¢, ze wzgledu na wykwintna forme literacka i intelektualna
wage argumentow. Ukazalo bowiem mozliwos¢ uzgodnienia pa-
radygmatu nowozytnej nauki z postulatami ,starej etyki”, ktore
wiekszosci stuchaczy wydaly sie nie tylko bliskie, lecz takze na-
turalne.

Zapowiadany w programie koncowy referat Jerzego Prokopiu-
ka, zatytulowany ,O wybaczaniu i wybaczeniu”, w ktorym mie-
lisSmy sie zapoznac¢ z propozycjami rozwiazania tych kwestii w
ujeciu ,nowej etyki” nie zostal ostatecznie wygloszony, jak poin-
formowano, z powodu choroby referenta.

Podsumowujac przedstawione powyzej obszerne omowienie
warszawskiej konferencji naukowej ,Fenomen Junga” wypada
stwierdzi¢, ze dobrze sie stalo, iz moglo dojs¢ do konfrontacji
dwoch koncepcji nauki o charakterze paradygmatycznym. Wszy-
scy uczestnicy konferencji mieli swiadomos¢, iz uczestnicza w
waznym wydarzeniu naukowym, ktorego konsekwencje dopiero
sie ujawnia. Bardzo szkoda, ze organizatorzy 6 juz konferencji
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poswieconej studiom nad dorobkiem Junga nie zwrocili sie z
zaproszeniem do Srodowiska polskich historykow medycyny,
wsrod ktorych z pewnoscia znalazlyby sie osoby zainteresowane
stanem XIX- i XX-wiecznej psychiatrii i badaniami nad recepcja
jednej z doktryn medycznych w szeroko pojmowanej kulturze.
Poniewaz bylam na warszawskiej konferencji jedynym przedsta-
wicielem tego srodowiska, a takze z uwagi na to, ze nie wiadomo,
czy i gdzie wyglaszane tu referaty zostana ostatecznie opubliko-
wane, chcialam zwroci¢ uwage polskich historykow medycyny
na kontrowersje wokol jungizmu, z ktorym by¢ moze przyjdzie
si¢ nam zmierzy¢ w dydaktyce wobec rosnacego zainteresowania
studentow agresywnie popularyzowana w mediach doktryna.



