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Jarostaw Baranski

Diabolus, choroba
i Nietzsche.
Rozwazania i interpretacje

We wszelkich formach refleksji, ktére portretuja chorobe jako
zjawisko spoteczne i indywidualne, zawsze silnie wyeksponowane
sa okreslenia choroby, posrednio lub bezposrednio uwydatniaja-
ce negatywna aksjologicznie jej kwalifikacje. Natura tej kwalifi-
kacji ma pierwotnie charakter estetyczny i etyczny, lezacy u fun-
damentoéw refleksji jako cos oczywistego. Ta oczywistoS¢ aksjo-
logiczna tlumi jednak banalne przeciez przeswiadczenie o tym,
ze to, co ma spoleczny status, posiada rowniez swoja pozytyw-
nosc¢. Dialektyka choroby nalezy bowiem do ludzkiej perspektywy
historycznej, ktorej estetyczno-moralny aspekt ,obdarzyl” choro-
be przede wszystkim kwalifikacja emocjonalnie negatywna, ukry-
wajac to, co w chorobie jest pozytywne.

Silnie zakorzeniajaca si¢ od XIX wieku potrzeba prywatnosci
i intymnosci, nastawienie na wymogi jednostki, jej emocje i prze-
zycia, wygoda zycia, postep nauk i technologii medycznej jeszcze
bardziej wzmaga negatywna perspektywe odczuwania i rozumie-
nia choroby. A jednak nie mozna wyrugowa¢ z odczuwania cho-
roby owego diabolusa’, tej dwoistosci natury czlowieka: biologi-

! Michelet przytacza sredniowieczna probe ustalenia etymologii, zgodnie z
ktora ,dia-bolu pochodzi od dia, dwa, i bolus, czopek lub pigulka, poniewaz
polykajac raz dusze i cialo, z dwoch rzeczy robi jedna pigulke, jedna calos¢”; J.
Michelet, Czarownica, Londyn 1993, s. 127.
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cznej i spolecznej. Tkwi ona w dzialaniach, uczuciach, wyobra-
zeniach, wartosciach i wiedzy czlowieka, prosto: w jego kulturo-
wym bycie. I jest to dwoistos¢ historycznie utrwalana, na mocy
ktorej czlowiek nieustannie potwierdza dystansujac sie od swiata
przyrody swoja spoleczna i duchowa swoistosc.

I. Rozwazania
Choroba w dystansie estetycznym

Dzialania prowadzace do podporzadkowania pewnym normom
przejawow biologicznosci czlowieka sa wlasnie kulturowa forma
oswojenia ciala, kulturowym rezimem, jaki wywiera presje na
wyglad, poruszanie si¢, sposob uzytkowania sil biologicznych i
odbiegajace od standardow przyjetych na danym stopniu rozwoju
cywilizacyjnego reakcje zyciowe. Wszystkim zachowaniom, posta-
wom i reakcjom odbiegajacym od standardéw nadaje si¢ charak-
ter dewiacyjny i spycha si¢ je do porzadku nieludzkiego, aspo-
fecznego badz po prostu - zwierzecego czy wrecz demonicznego.
Sa one stygmatyzowane kwalifikacja choroby. Dzikosé, zwierze-
cos$¢, barbarzynstwo, demonicznos¢ i chorobliwos¢ sa zawsze
przymiotami ludzi, ktérych zachowania, postawy i reakcje naru-
szaja biologiczne i spoleczne standardy akceptowane przez spo-
lecznosé. W uspolecznieniu ludzkiego organizmu jest wiec row-
niez element represji, ktora eliminuje lub dostosowuje dewiacje
do istniejacych standardow.

Socjologiczna interpretacje procesu uspolecznienia biologicz-
nej natury czlowieka podaje E. Durkheim: ,Jesli wolno nazwac
typem przecietnym schematyczna istote stworzona przez zebranie
w jedna calosé, w swego rodzaju abstrakcyjny powszechnik, cech
wystepujacych najczesciej u danego gatunku..., bedzie mozna
powiedzie¢, iz typ normalny pokrywa si¢ z przecietnym, a kazde
odsteg)stwo od tego wzorca zdrowia jest zjawiskiem chorobli-
wym™. Wzorcem ciala czlowieka staje si¢ standard kulturowy,
ktorego dominujace okreslenia maja estetyczna tresc. Ich wlasnie
bezposrednios¢ umozliwia postawe estetyczna, ktora nie jest
bierna percepcja wyrazu dystansu estetycznego, lecz postawa
zaangazowana, wymuszajaca reakcje na odbierane zmyslowo cia-
lo czlowieka. Reakcja ta ma charakter pozytywny, jesli cechy

2 E. Durkheim, Zasady metody socjologicznej, Warszawa 1968, s. 86.
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indywidualnego ciala odpowiadaja wiekszosci cech standardu;
negatywny, jesli tym cechom zaprzeczaja: ,jak faworyzowani sa
ci, ktorych reakcje sa najblizsze zachowaniu cechujacemu ich
spoleczenstwo, tak karani ci, ktérych reakcje znajduja sie w wy-
cinku wachlarza zachowania nie wykorzystywanego przez ich
kulture™®,

Spolecznosci kultywujace standardy aktywnosci biologicznej i
reakcji zyciowych wytwarzaja formy wyobrazeniowo-emocjonalne,
ktore stanowia tres¢ swiadomosci estetycznej. To dzieki tej swia-
domosci czlowiek pozytywnie ocenia zachowania ulegle stand-
ardom, a negatywnie odnosi sie do zachowan dewiacyjnych. Dzieki
formom percepcyjnym wzbudzona zostaje reakcja emocjonalna,
ktora angazuje wyobrazni¢ do utrwalenia obrazu swiata i jego ele-
mentow. Wyobraznia pobudza rowniez emocjonalnosé, ktéra mo-
dyfikuje forme percepcyjna i powraca jako fantazmat. Wszedzie
podstawa wytwarzania wizerunku swiata jest zmystowos¢.

Spontaniczna reakcja emocjonalna na zachowanie osob do-
tknietych, przykladowo, schorzeniami ukladu kostnego, ktore
znieksztalcaja postawe czlowieka, jego wyglad, chad itd., jest nie-
che¢, fizyczna izolacja, tworzenie spolecznych barier komuniko-
wania, marginalizacja chorych, czy po prostu — odmiennych, kto-
rych sposoby zachowania odbiegaja od standardu estetycznego
danej spotecznosci. Ta odmiennos¢ chorych, w zaleznosci od sto-
pnia rozwoju cywilizacyjnego, moze by¢ wlaczona w najrozniejsze
formy symboliczno-wyobrazeniowe, w ramach ktoérych osoby te
sa albo wyrazem niedoli ludzkiej egzystencji lub kary, jaka do-
tyka czlowieka nieposilusznego wobec sacrum, albo przejawem
. zla, jakie czyha na spoleczne formy organizacji ze strony natury.
Jest znamienne, ze w mitologiach wszystkich ludéw personifika-
cja zla ucielesnia sie poprzez konskie kopyta albo kozie rogi oraz
ogon®, ktére to staly sie fizycznymi, zmystlowo najbardziej bez-
posrednimi i dlatego rozpoznawalnymi natychmiast, cechami
diabla. Lecz nie konskie kopyta czy kozie nogi przerazaja, wy-
twarzajac negatywnie ukierunkowana reakcje emocjonalna, lecz
ich wyobrazeniowo-fantazmatyczne podobienstwo do deformacji
ciala czlowieka uleglego schorzeniom ukladu kostnego. Podobien-
stwo uchwycone w formach wyobrazeniowych przypisuje czlowie-
kowi biologiczne cechy zwierzecia lub diabla, co jest wyrazem
negatywnie emocjonalnej reakcji na naruszenie istniejacych juz

3 R. Benedict, Wzory kultury, Warszawa 1966, s. 349-350.

4 K. F. Schlegel, Luzifer — ein orthopdadischer Patient, [w:] Der Korperbehinderte
in Mythologie und Kunst, Hrsg. von K. F. Schlegel, Stuttgart, New York 1983,
S 19:
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standardow dotyczacych wygladu i chodu czlowieka jako istoty
spolecznej. Formy symboliczno-wyobrazeniowe sa wiec emocjo-
nalno-represjonujaca reakcja na te chorobowa dewiacje czlowie-
ka. Jeszcze w Sredniowieczu kaleka badz chory jawi sie jako
przede wszystkim zebrak, otoczony zsakralizowana alegoria ne-
dzy doczesnosci, ale juz w XVI wieku jego status kulturowy jest
zdesakralizowany do postaci nieczystego i wulgarnego typa, zy-
jacego w porach spoleczenstwa, a nadto zaklocajacego porzadek
zycia codziennego. Patologie ukladu kostnego czy tez amputowa-
ne konczyny staja sie¢ u malarza Pietera Breughela figura, ktéra
sluzy karykaturze zycia spolecznego (Kalecy 1568). Dzieki inne-
mu obrazowi Ktétnia karnawatt z postem (1559) jestesmy prze-
konani, ze to ,Natura zdeformowala ulomnych tak, iz nie potrze-
buja oni kostiumu ani maski”®, aby uczestniczy¢ w orszaku kar-
nawalu. Wiasnie dzieki temu, ze dewiacja postawy wpisuje ulo-
mnego w porzadek natury, wyklucza go jednoczesnie z prefero-
wanego porzadku spolecznego — albo tez ulomny jest groteskowa,
obarczona negatywna kwalifikacja, parodia spolecznego zycia.
Kalectwo nosi znamiona zwierzecosci rowniez dzigki stosowanym
owczesnie protezom, ktore umozliwiaja jedynie czolganie sie lub
pelzanie, a wiec zachowanie tak charakterystyczne dla porusza-
nia sie zwierzat. Im zatem silniejsza jest presja i represja spo-
teczna poprzez formy wyobrazeniowo-emocjonalne, tym wiekszy
jest dystans estetyczny wobec biologicznej natury ciala, tym row-
niez silniejsza jest tendencja do desakralizacji ciala i jednoczesnie
jego oswojenia w praktykach spolecznych.

Diabolicznosé¢ choroby

Z1o jest tylko wyobrazeniowa sublimacja niecheci do dewia-
cyjnego zachowania i w wielu kulturach nosilo ono znamiona
zwierzecosci, obcej czlowiekowi, wrogiej i niebezpiecznej jego spo-
tecznym formom egzystencji. Dzi§ mozemy powiedzie¢, ze owe
choroby, ktére sublimowano w mitologicznych ucielesnieniach
zta i diabolicznosci, poddaja si¢ innemu porzadkowi oswajania
- racjonalno-naukowym praktykom medycznym, ktore odslaniaja
nieznana wczesniej, jeszcze nie obnazona desakralizacja, biolo-
giczna nature dewiacyjnych zachowan. Ale takze w sposob efe-
ktywniejszy, dzieki procedurom terapeutycznym, owe praktyki
opanowuja dewiacje ludzkiego organizmu: leczenie lub rehabili-

5 0. Dustmann, Das Bildnis des Amputierten in der Kunst, [w:] Der
Korperbehinderte in Mythologie und Kunst, s. 74.
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tacja dostosowuje bowiem cialo czlowieka chorego do spotecz-
nych norm wygladu, postawy i chodu czlowieka. Dzi$ wiec dzieki
medycznej terminologii mozemy nada¢ nazwe owym patologiom
organizmu, zdejmujac z nich odium zla i zwierzecosci lub demo-
nizmu, odium fantazmatycznosci i jednoczesnie negatywnej kwa-
lifikacji estetycznej: konski ogon to nadmierne owtosienie okolicy
ledZwiowej, rogi — guz czotowy, a ,Konskie kopyto jest identyczne
ze stopq koniskq i korisko-szpotawq™. Jesli wiec wspolczesnie
przedstawia sie posta¢ ludzka ze zwierzecymi atrybutami, to ma-
ja one wyrazac¢ lek przed demonicznymi zywiolami Zycia spote-
cznego, ktore sa jednakze wrogie jak zywioly nieokielznanej na-
tury.

Pochodzace z lat 80. XX wieku litografie A. P. Webera, nie-
mieckiego grafika, z cyklu Medycyna w kryzysie’ przedstawiaja
ze zwierzecymi atrybutami lekarzy. W jednej z najbardziej wy-
mownych litografii pt. W dobrej wierze lekarz z oslim tbem oraz
z kopytami zamiast dloni i stép, stoi na ksiegach lekarskich,
uzbrojony w olbrzymia strzykawke trzymana na ramieniu, a wo-
kol niego w tanecznym korowodzie unosza si¢ drobne, lecz roz-
bawione i usmiechniete szkielety®. Lek, ktory wzbudza ta lito-
grafia, wylania sie z artystycznego przedstawienia zalamujacego
utrwalony juz stopien dystansu estetycznego. Posta¢ lekarza i
instrumenty terapeutyczne, w ktore jest on wyposazony, zaprze-
czaja funkcji, jaka im przynalezy w praktyce medycznej. Zmie-
niaja rowniez swoja estetyczna kwalifikacje, zaprzeczajac temu,
co zostalo juz osiagniete jako standard postepowania lekarskiego,
ktory jest wspolczesnie obdarzony pozytywna kwalifikacja este-
tyczna. Ten dysonans emocjonalny uzyskany jest wlasnie dzieki
nadaniu lekarzowi wyobrazeniowych cech zwierzecosSci, a sam
lekarz przeobraza si¢ w demona, ktory denuncjuje diaboliczna
nature sztuki leczenia — demaskuje mozliwa i realna dwoistosé
aksjologiczna dzialan czlowieka.

Dystans estetyczny potwierdza sie dzieki formom symbolicz-
no-wyobrazeniowym, prowokujacym do negatywnych reakcji
emocjonalnych na zachowania dewiacyjne, ktorych zrodlo kultu-
ra upatruje w porzadku przyrodniczym (,zwierzecos¢” deformacji
ukladu kostnego), chocby nie rozpoznawala biologicznego me-

6 K. F. Schlegel, Luzifer - ein orthopddischer Patient, s. 24.

7 Heilberufe und Totentanz. Grafische Blitter und Zeichnungen von Diirer bis
Dali aus der Totentanzsammlung der Universitdt Diisseldorf und aus der Sam-
mlung des A.-Paul-Weber-Hauses, Ratzeburg, Duisseldorf 1986.

8 Por. J. Baranski, Taniec $mierci. O kulturowej erozji figury wyobrazni, ,Me-
dycyna Nowozytna. Studia nad kultura medyczna” T. 6 1999 z. 1, s. 55.
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chanizmu powstania choroby. Potwierdza sie takze dzieki for-
mom racjonalno-naukowym w medycznych procedurach leczenia
i rehabilitacji, opartych na rozpoznaniu biologicznej przyczyny
chorobowej dewiacji. Istota bowiem dzialan potwierdzajacych ow
dystans jest wlasnie spoleczna represja wobec zachowan dewia-
cyjnych, represja, ktorej rezultatem ma byé utrzymanie stand-
ardow spolecznych zachowan i reakcji. Spontaniczna reakcja
emocjonalna w obrebie form wyobrazeniowych wyklucza dewiacje
z zycia spolecznego, marginalizujac czlowieka chorego w taki spo-
sob, aby jego ekspresja zyciowa byla nieustannie ttumiona przez
spolecznosé (np. brak codziennych przywilejow zycia, niemoznosc
reprodukcji biologicznej); natomiast w ramach praktyki medycz-
nej dewiacyjne zachowanie nalezy podda¢ rezimowi medycznemu,
dzieki ktoremu osoba chora dostosowuje sie do standardow spo-
lecznych, co rowniez postrzeganie dewiacji chorobowej jako nie-
pozadane zachowanie spoleczne ostatecznie wyklucza.

Cialo czlowieka, za ktorym kryje sie demoniczna obcos¢é na-
tury, tym silniejsza i zlowieszcza, im bogatszy jest dystans, ktory
dzieli spoleczna egzystencje od porzadku naturalnego, staje sie
przedmiotem kulturowej presji. Presja ta polega na oswajaniu
biologicznych funkcji organizmu ludzkiego, jego odruchéw fizjo-
logicznych i reakcji na wewnetrzne i zewnetrzne srodowisko, co
oznacza przede wszystkim podporzadkowanie tych funkcji spo-
tecznym normom reprodukcji biologicznej ludzkiego organizmu.
Dzieje sie to za pomoca wspomnianych przedmiotow duchowych,
materialnych oraz instytucjonalnych, wiasciwych dla danego sto-
pnia rozwoju cywilizacyjnego. Jesli jednak praktyki oswajania
zostana zdominowane przez chorobe, ona sama roztacza w naszej
kulturowej wyobrazni barwny pejzaz fantazmatow, ktorych gio-
wym motywem jest demonizm Swiata przyrodniczego.

Jest nadto jeszcze inny aspekt owej diabolicznej natury cho-
roby: jest ona nam niezbedna, poniewaz przede wszystkim dzieki
niej ujawnia sie sttumiona wygoda zycia codziennego natura bio-
logiczna naszego ciala. Jest ona konieczna, poniewaz tylko dzieki
jej przezwyciezaniu, potwierdzamy w sobie cos, co doswiadczamy
jako ludzkie — ducha odrebnego od ciala. Duch ten musi w sobie
rowniez nosi¢ owa diabolicznosé jako wlasne okreslenie. Uswia-
domil to nam wlasnie Fryderyk Nietsche.
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II. Interpretacje
Diabolus Fryderyka Nietzschego

Choroba u Fryderyka Nietzschego miala dwa oblicza: wlasne,
obejmujace przerazliwa udreke i wszechogarniajace cierpienie,
oraz kulturowe, odwotujace si¢ do mitycznego wrecz sporu ciata
i ducha ludzkiego. Interpretacja choroby Nietzschego wylania sie
nadto z dwoch perspektyw: filozoficznej i organicznej. Dlatego jej
sportretowanie jest swoiscie trudne: jej rys to umyka do jednej
perspektywy, to znow gubi sie w drugiej, mieniac sie ledwo uchwy-
conymi fragmentami, na podstawie ktérych mozna podja¢ probe
odpowiedzi na pytanie: co wyraza soba ta choroba: co jest w niej
ludzkie badz wrecz arcyludzkie; co demoniczne, a co oswojone?

3 stycznia 1889 roku Fryderyk Nietzsche protestujac przeciw
udreczaniu konia przez malo rozumnego woznice, stracit przyto-
mnosc. Po jej odzyskaniu sprawial wrazenie oblakanego. Jego
lekarz, Overbeck przewiozt go do kliniki choréb nerwowych w
Bazylei, gdzie lekarze po zbadaniu Nietzschego postawili diagnoze
— choroba weneryczna, syfilis. Przez siedem lat od tego zdarzenia
autorem Ecce Homo opiekowala sie jego matka, a po jej Smierci
opieke nad juz na wpoél sparalizowanym filozofem sprawowala
przez trzy lata jego siostra, az do dnia jego Smierci w Weimarze,
25 sierpnia 1900 roku.

Podczas choroby cialo Nietzschego odslanialo przed nim caly
teatr objawow, kryjac prawdopodobnie przez wszystkie te lata
wlasna istote: ,Nietzsche o przyczynie swych diugotrwalych,
chronicznych dolegliwosci nigdy sie nie dowiedzial™. Obecnosé
choroby wywolywala egzystencjalny spor, jaki Nietzsche toczyl z
wlasnym chorym cialem, bedac przeciez przekonany, ze czlowiek
jest tylko cialem, a dusza slowem do ciala nalezacym. To byl
takze spor w aspekcie psychicznym, jeszcze bardziej dla Nie-
tzschego dotkliwy — spor o to, czy szalenstwo jest zrodlem jego
mysli, czy mysl doprowadzila go do szalenstwa. Lek przed po-
Smiertna interpretacja jego pism, jako pism szalenca nieustannie
mu towarzyszyl, niczym nie dajac si¢ sttumic. Nietzsche dosko-
nale zdawatl sobie sprawe, ze geniuszowi trudno jest udowodnié,
ze mys$l genialna jawiac si¢ jako szalona nie wyplywa z pomie-
szania zmysléow, lecz z niezwyklej koncentracji intelektu. Nie
duch bowiem szalenstwem byl toczony, lecz cialo.

9 Z. Kuderowicz. Nietzsche, Warszawa 1979, s. 32.
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Cialo to wyzwanie dla Nietzschego: z jednej strony jest ono
ulegle, spetane kanonem wyrzeczen; to cialo, wobec ktorego zgla-
szamy moralne podejrzenia, wobec ktorego jesteSmy nieufni; to
cialo stabe, chorowite, ktére rodzi brak woli tak charakterysty-
czny, wedlug Nietzschego, dla kultury chrzescijanskiej. Z drugiej
natomiast strony, wilasciwej dla kultury antycznej — jest zyciem
najpelniejszym, poreka oraz wyrazem woli mocy i jej zrodlem; tej
sily zyciowej, ktora potrafi przezwyciezy¢ nawet chorobe. Prze-
szkoda dla sily zyciowej czlowieka jest jedynie chorobliwos¢ —
okazywanie niemocy i braku oporu: czlowiek sie nie udal, kon-
kluduje Nietzsche, jesli poddal sie rezygnacji i zniecheceniu. Wtedy
zniewolony jest ressentimentem, zloscia, chorobliwa drazliwoscia,
niemoca zemsty: slabos¢ czlowieka to trucizna ressentimentu.

Roéznica miedzy zdrowiem a choroba to tylko réznica stopnia.
Jesli wiec nie mozna byc¢ swoim lekarzem, samemu si¢ uzdrowic,
to jest to rezultat kultury chorobliwosci, ktora sprzyja wszystkie-
mu temu, co jest szkodliwe dla ciala, co zubaza zycie: ,Typowo
slabowita istota nie moze ozdrowie¢, tym mniej sama uzdrowic
siebie; dla typowo zdrowego moze przeciwnie chorzenie by¢ nawet
energicznym stimulans do zycia, do wiecej zycia”'®. A czlowiek
dos¢ silny uporac¢ sie potrafi z choroba i uczyni¢ wszystko to,
coby na dobre wyj$é musialo. Zrédlem zdrowia jest bowiem wola
mocy, ta zdolnos¢ do przezwyciezenia siebie, do okazywania sily.
Tam, gdzie jest zycie, jest rowniez wola mocy: ,I z tej tajemnicy
zwierzylo mi si¢ zycie samo: «Popatrz, jam jest tem, co sie zawsze
samo pokonywac¢ musi»”

Choroba Nietzschego miala wiele faz nasilenia i okresow wy-
ciszenia. Objawiala si¢ wachlarzem i kalendarzem symptomow:
utrata zdolnosci do logicznego myslenia, lukami w pamieci, wie-
logodzinnymi bélami glowy, dolegliwosciami pokrewnymi mor-
skiej chorobie, mdlosciami, uczuciami omdlenia, klopotami z wy-
stowieniem, wymiotami, wreszcie — bolami oczu i zoladka. Bylo
to cierpienie, ktoremu towarzyszylo czesto pragnienie Smierci.
Nietzsche wypracowuje mozliwe sposoby pokonywania dolegliwo-
sci. W projekcie nowej przedmowy do Ludzkie, arcyludzkie w
1886 roku pisal:"«Naprzod!» mowilem sobie, «nazajutrz bedziesz
zdrowy: dzisiaj wystarczy ci symulowaé¢ zdrowie». Do tego mo-
mentu udalo mi sie¢ opanowac¢ wszystko, co bylo we mnie z «pe-
symisty», sama wola wyleczenia, historionizm zdrowia byl mym
lekarstwem”'?. Napady choroby nie tylko przynosza mu wsparcie

10 F. Nietzsche, Ecce Homo, Warszawa 1989, s..11.
11 Tenze, Tako rzecze Zaratustra, Gdynia 1983, s. 133.
12 7a: P. Klossowski, Nietzsche i btedne koto, Warszawa 1996, s. 123.
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dla jego woli mocy, ale przeobrazaja coraz silniej perspektywe
poznawcza: choroba budzi inne doznania, wspiera odmienne wat-
ki mysli niz te, ktére zdrowie podsuwa.

Przezwyci¢zanie siebie w swojej chorobie, w woli do nie oka-
zywania slabosci i rezygnacji, przewartosciowuje dotychczasowa
perspektywe myslowa. Najpierw jest to konstatacja, iz jasnosci
mysli towarzyszy¢ moze najglebszy nawet bol: ,Doskonala jas-
nosc¢ i pogoda, nawet bujnos¢ ducha, ktéra wspomniana odzwier-
ciedla ksiega'®, godzi sie¢ we mnie nie tylko z najglebsza staboscia
fizyczna, lecz nawet z bolu nadmiarem. Wsrod katuszy, ktore
przynosi z soba nieprzerwany trzydniowy bél mézgu wraz z ucia-
zliwymi wymiotami Sluzu - posiadiem jasnos¢ dialektyczna par
exellence i przemysliwalem z krwia bardzo zimna rzeczy, dla kto-
rych w warunkach zdrowych nie dos¢ wspina¢ si¢ umiem, nie
dosé jestem rafinowany, nie dosé zimny"'*.

Zdrowie i choroba wyzwalaja bowiem odmienne perspektywy,
zlozone z roznych wartosci, ktore odslaniaja odmienne obszary re-
fleksji i ich przedmioty mysli: ,Z punktu widzenia chorego spogla-
da¢ ku zdrowszym pojeciom i wartosciom, i znéw odwrotnie z peni
i pewnosci siebie zycia bogatego na tajemna robote instynktu
décadence — to najdluzszym mem bylo ¢wiczeniem, mem doswiad-
czeniem wlasciwym, jesli w czym, to w tym stalem si¢ mistrzem”.

Lata 1877-81 byly krytyczne dla Nietzschego. Objawy nasilaja
sig, tym wigksze, jesli towarzyszy im wysiltek intelektualny: rosnie
u niego przekonanie, ze ,za mysla kryje si¢ diabel” szalonego
bolu. W liscie do Petera Gasta w 1879 roku pisal: ,Pozniej wywod
myslowy ucieka mi z pamieci: minuty i kwadranse musze w
istocie zbiera¢ «energie mozgu», o ktorej mowisz, wyrwac go moz-
gowi, ktory cierpi”'®. Lecz wszystko to, co pisze Nietzsche w tym
czasie, jest wedlug niego przejawem owej woli mocy, a nie sla-
bosci, ktora przynosi choroba: ,Przejrzyj, drogi przyjacielu, ten
ostatni rekopis, a zobaczysz, czy nosi on Slady cierpienia i ucie-
miezenia: nie wierze w to i wiara ta jest juz znakiem tego, ze
rozwazania te nieuchronnie zawieraja w sobie sity nie zas niemoc
i zmeczenie, czego doszukuja sie ci, ktorzy mi sa nieprzyjazni”'’.

Coraz silniej wystepuje u Nietzschego wartosciowa poznawczo
zbieznos¢ wysiltku intelektualnego i cierpienia wyniklego z cho-
roby. Demoniczna dialektyka choroby wyzwala radoS¢ poznaw-

13 Chodzi o Jutrzenke.

14 F. Nietzsche, Ecce Homo, s. 9.

15 Tamze, s. 10.

16 Za: P. Klossowski, Nietzsche i btedne koto, s. 73.
17 Tamze, s. 74.
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cza. Pisal do Otto Eisera w roku 1880: ,Moja egzystencja jest
mi straszliwym ciezarem: juz dawno bym ja porzucil, gdybym w
tym stanie cierpienia nie czynil najbardziej pouczajacych prob i
eksperymentow w sferze duchowo-moralnej - ta rados¢ poznania
wznosi mnie na wyzyny, na ktoérych zwyciezam cala udreke i
caly brak nadziei. Ogoélnie biorac, jestem szczesliwszy niz kiedy-
kolwiek indziej w swym zyciu™'®,

Zadziwia go ta dialektyka tym, ze pomimo calej udreki cier-
pieniami, jego system nerwowy jest odporny i zdolny do najod-
wazniejszych mysli, ktéore mozna przypisac¢ jedynie geniuszowi.
Jest to mozliwe wlasnie dzieki temu, iz choroba i cierpienie wy-
zwala te wole mocy, wole zycia, ktora pcha Nietzschego na wy-
zyny wysilku intelektualnego. Cierpienie i mysSlenie wyznaczaja
wlasna gre, ktéra znamionowac¢ winna genialnosc: ,Akt myslenia
staje si¢ tozsamy z cierpieniem, a cierpienie z mysleniem. [...]
Pozniej przemyslenie cierpienia, namyst nad cierpieniem minio-
nym - jako niemozliwoscia myslenia — odczuwane sa jako naj-
wyzsza rozkosz™'? - pisze P. Klossowski.

Cierpienie, wyzwalajac wole zycia, popycha do mysli odwaz-
nych; te przynosza poznawczos¢, ktoéra znow uwalnia rados¢ po-
znania, w ostatecznosci rozkosz zycia. Nietzsche ,nie tylko inter-
pretuje cierpienie jako energie, lecz chce, by takie bylo: cierpienie
fizyczne jest zywe o tyle tylko, o ile jest Scisle zwiazane z rozko-
sza, o ile rozwija rozkoszna jasnowzrocznosc: albo ttumi wszelka
mozliwa mysl, albo siega szalenstwa mysli”*°. Choroba, jesli nie
sprzyja narodzinom genialnosci, sprzyja wiedzy radosnej, ktora
przelamuje aksjologiczne zalozenia i odwracajac porzadek war-
tosci ustanawia nowa, odwazna mysl, mysl genialna.

Choroba i geniusz

To przeswiadczenie o tworczej sile, ktora wyplywa z woli po-
konania, przezwyciezania choroby, z oporu przeciw niej, stalo sie
glownym estetycznym tropem, oceny filozoficznej choroby jako
kulturowego faktu, powiesci Tomasza Manna Doktor Faustus.
Pierwowzorem gléwnego bohatera powiesci, Adriana Leverkiihna,
jest wlasnie Nietzsche, jedynie tworczos¢ bohatera umiejscowil
Mann w muzyce nowoczesnej, dodekafonicznej, reprezentowane;j
przez Arnolda Schonberga. Podobnie jak u Nietzschego organi-

18 Tamze, s. 75.
19 Tamze, s. 78.
20 Tamze, s. 81.
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cznym podlozem genialnosci Leverkiihna jest choroba - najbar-
dziej zmyslowa eskpresja tego, co biologiczne; kitla — najbardziej
zmyslowa choroba ludzkich namietnosci. Oto demonizm wyuz-
dania, kiedy pieckno wyrasta ze zmyslowej gleby ludzkiej zadzy i
odrywa si¢ od niej w geniuszu muzycznym.

Choroba ujawnia tu te diaboliczna moc, ktéra nie tylko jest
udreka wyplywajaca z biologicznej kondycji czlowieka, lecz nadto
jest przeciez, w przeciwienstwie do zdrowia, bolesnym uswiado-
mieniem dwoistosci owej kondycji, wtedy gdy rodzi sie uczucie
obcosci natury, gdy obsesyjnie powraca uczucie wstretu do tego,
co biologiczne oraz konstytuuje si¢ dzieki tym uczuciom bolesne
przeswiadczenie o duchowosci czlowieka. W chorobie bowiem
milkna naiwne przekonania, utwierdzajace przejrzysty swiat po-
zytywnosci i negatywnosci. Tak oto mowi Mefistofeles do Adriana:
.1 sadze takze, ze tworcza, geniuszem darzaca choroba, choroba,
ktora na spienionym rumaku smialo bierze wszelkie przeszkody,
w zuchwalym uniesieniu skaczac ze skaly na skale, milsza jest
tysiackrotnie zyciu niz pieszo czlapiace zdrowie. Nigdy czegos
glupszego nie slyszalem, jak ze z choroby jedynie choroba po-
wstaé moze. Zycie nie jest tak wybredne i gowno sie zna na
moralnosci. Chwyta 6w smialy wytwor choroby, EoZera go, trawi,
a gdy tylko nim sie zajmie, staje sie zdrowiem™'.

Bedac obdarzonym genialnoScia muzyczna, Adrian Leverkiihn
nosil w swojej duszy pietno diaboliczne — ironie, ktora jest ,celem
samym w sobie, wyrazem izolujacej si¢ w sobie i uwznioslajacej
sie w pysze subiektywnosci"®?. Na jego twarzy malowal sie 6w
diaboliczny usmiech, na ktory skladalo sie ,lekkie wytchnienie
powietrza przez nos i usta przy jednoczesnym odrzuceniu glowy
w tyl, krotko, chlodno, ba! - wzgardliwie lub najwyzej, jakby
chcial powiedzie¢: ,Dobre to, dowcipne, interesujace, zabawne!”
- Lecz ogzy jego nabieraly wowczas dziwnie uwaznego wyrazu,
szukajac czegos w dali, a ich metalicznie centkowana mrocznos¢
osnuwala sie glebokim jeszcze cieniem”®, Smiech diaboliczny,
przerazajacy swym chlodem, pyszny wlasnym odbiciem - bez ad-
resu, nie-wymagajacy komentarza, zadnego chocby najmniejsze-
go dopowiedzenia, bezbrzezny, a jednak zamkniety na jakakol-
wiek interpretacje intencji. Uwaga Zeitbloma, opowiadajacego hi-
storie o Adrianie: ,Smiech ten pozostal mu na zawsze i pozniej

21 T. Mann, Doktor Faustus, przekl. M. Kurecka i W. Wirpsza, Wroctaw 1996,
s. 437.

22 R. Baumgart, Das Ironische und die Ironie in den Werken Thomas Manns,
Miunchen 1966, s. 171.

23 T. Mann, Doktor Faustus, s. 55.
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czesto go slyszalem, gdy u boku Adriana siadywalem na kon-
certach lub w teatrze i uderzal go jakis trick artystyczny, jakies
pomystowe, uwagi ttumu uchodzace zjawisko, w wewnetrzne;j
strukturze muzycznej, jakas cienka, intelektualna aluzja w dia-
logu dramatu”™”. Byl to Smiech jednoczesnie spontaniczny i wy-
plywajacy z przymusu - ,czemuz musz¢ si¢ Smiac?”, pyta swego
przyjaciela. Smiech, choé do nikogo nie byt adresowany, byt prze-
ciez odzewem, odpowiedzia i echem diabolicznej skazy wysub-
limowanych form kultury: ,Czemu wszystkie niemal rzeczy wy-
dawac¢ mi si¢ musza swa wlasna parodia? Czemu zdawaé mi si¢
musi, jakoby prawie wszystkie, wiecej, wszystkie srodki i kon-
wencje sztuki nadawaly sie dzis juz tylko do parodii?”®® - pytat
Leverkuhn. Ironia wyzwolila u niego konieczny dystans do form
kultury, ugruntowujac genialnos¢, jak i pozor szalenstwa. Oto
jak Mefistofeles roztaczal przed Adrianem rezultaty owej ironicz-
nej manipulacji: ,I nie dos¢, ze przelamiesz obezwladniajace trud-
nosci czasu, przelamiesz nadto sam czas, cala epoke kulturalna,
scislej méwiac epoke kultury i jej kultu™®. Twoérczosé Adriana
przemieni sie¢ wtedy w ironiczna herezje kultury muzycznej,
Smiala, odwazna, w jakims sensie szalona i pelna rozmachu.
Jedynie choroba, wytwarzajac 6w negatywny dystans do gnus-
nego trwania zdrowia, prowokuje Smialos¢ i zuchwalos¢ do prze-
kroczenia dotychczas istniejacych granic ludzkiej duchowosci:
pogarda dla zwyklosci zdrowego zycia idzie w parze z wyniosla
duma cierpienia. Oplotki prozaicznego zZycia zostaja przekroczone
i porzucone na zawsze. W eseju Goethe i Tolstoj pisze Mann, iz
choroba ma dwojakie oblicze: przejawia sie¢ w tym, iz jest ona
wrogiem godnosci czlowieka, gdy zamyka go w sferze cielesnosci;
lecz rowniez w tym, iz choroba w swej duchowosci jest w naj-
wyzszym stopniu godna ludzkiej istoty: ,Duch jest bowiem duma,
emancypacyjnym przeciwienstwem natury [...], oderwaniem sie
od niej, oddaleniem, wyobcowaniem; duch jest tym, co sposrod
calej reszty zycia organicznego wyodrebnia czlowieka, te istote w
znacznym stopniu oderwana od natury, majaca wobec niej uczu-
cie silnej przeciwstawnosci, totez zagadnienie, problem arysto-
kratyzmu sprowadza si¢ do kwestii, czy ta istota nie jest tym
bardziej czlowiekiem, im skutecznej oderwala si¢ od natury, czyli
im bardziej jest chora. Bo czym jest choroba, jesli nie stanem
odciecia od natury’??*’. Za to odciecie trzeba placi¢ skaza dwoi-

24 Tamze, s. 55.

25 Tamze, s. 241.

26 Tamze, s. 437.

27 T. Mann, Eseje, Warszawa 1964, s. 131.
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stosci: ,czlowiek, bedacy duchowym podmiotem, ktéry znajduje
sie poza obrebem natury i ktérego wielkos¢ i nedza polega na
tym jego sentymentalnym odosobnieniu, na tej dwoistosci, jaka
w nim istnieje miedzy natura i duchem, moze by¢ po prostu
nazwany istota romantyczna”®® lub prosciej — diaboliczna.

Czyz zatem choroba nie wyznacza tego specyficznego miejsca,
w ktorym, wraz z poczuciem nadchodzacej kleski, bezlitosnego
konca i nieublaganej smierci, ta Smialo§¢ duchowosci nie tylko
przekracza horyzonty kultury zastanej, lecz wlasnie ustanawia
nowe jej regiony, dotad nieznane i dlatego zawczasu potepione,
naznaczane zazwyczaj pietnem szalenstwa badz demonizmu? Czy
zatem porzadek choroby, a nie zdrowia, wywoluje 6w stan, ktéry
moze by¢ tworczym zrodlem racjonalnego poznania badz artys-
tycznego gestu?

Pozytywna moc choroby jest bodaj niedoceniana. Nietzsche
tak postrzegal swoja chorobe: ,Pierwsze pedy plodnosci, jako oz-
naka zdrowia, jako ze zapowiadaja zywotnos¢ i odpornosé¢, maja
najpierw charakter choroby. Ten pierwszy wybuch sily i woli sa-
mookreslenia to choroba, ktéra moze zniszczyé czlowieka™®. Jest
ona nieodlacznie zwiazana ze zdrowiem, jest tym, co zdrowie
zapowiada, jak rowniez pozwala przewartosciowa¢ nastawienia,
inaczej rozlozy¢ akcenty mysli, a przede wszystkim przynosi dys-
tans do sSwiata zewnetrznego, dzieki ktoremu rodzi si¢ nowa tresé
poznania. Bdl i cierpienie nosza w sobie tworcza moc ozdrowienia
ducha, przejrzenia na nowe tresci poznawcze.

Pozytywnosé choroby

Takie postrzeganie choroby przez Nietzschego jest mysla he-
retycka; gdzie tyle dobra upatruje si¢ w chorobie, a tak malo w
zdrowiu; gdzie akt myslenia utozsamia si¢ z cierpieniem, a cier-
pienie z mysleniem; gdzie refleksja nad cierpieniem minionym
odczuwana jest jak najwyzsza rozkosz. Zdrowie i choroba to sta-
ny, ktore reguluja aktem tworczym: zdrowie pozwala zachowac
mys$l jako przedmiot refleksji, ktorej tresci dostarcza choroba.

To, ze choroba jest zmiana patologiczna organizmu, ktérej roz-
woj nalezy zahamowac¢ badz ktora nalezy usunac, jest oczywiste
z medycznego punktu widzenia; lecz nie on jest wylacznym
~depozytariuszem” choroby, bowiem choroba i cierpienie naleza
rowniez do porzadku estetycznego, w ktorym doznanie jej jest

28 Tamze, s. 132.
29 P, Klossowski, Nietzsche i btedne kolo, s. 63.
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niemniej ludzkim doznaniem, cho¢ niepozadanym, tak jak do-
znanie zdrowia; ba! doznanie to zaklada przekroczenie samozado-
wolenia zdrowego zycia i gnusnych horyzontéw, ktére ono roz-
tacza radoscia, sprawnoscia i przyjemnoscia oraz bezmyslna wy-
goda zycia codziennego.

Geniusz zatem jest sila zyciowa, ktora swoja moc tworcza mo-
ze czerpac z choroby. Geniusz jest wtedy wyrazem tego, co lu-
dzkie, a nawet arcyludzkie. Jest posrednim wyrazem choroby,
jest pieknym czlowieczenstwem, ktore wyraza sie w duchowosci,
jaka czerpie swa sile z przezwyciezenia choroby. Choroba bowiem
jest krzywym zwierciadlem naszej duchowosci, eksponujacym w
zdeformowanym, choé¢ prawdziwym obliczu to, co umyka nam w
codziennym i jednoczesnie bezmyslnym rozkoszowaniu si¢ zdro-
wiem. Choroba obnaza ulude i falszywy retusz codziennosci, wy-
zwalajac mysl odwazna, ale i szalencza. Na tym polega diaboli-
czna natura choroby - jest odbiciem pozytywnej strony zycia,
ktora dostrzec mozna najpelniej w zwierciadle bolu i cierpienia.



Jarostaw Barariski

Diabolus, Disease, and Nietzsche. Considerations and In-
terpretations

Summary L

Disease shows its dual nature: it carries suffering and pain, but als
means trespassing the sluggish limits of healthy life. This trespassing
confirms the distance separating man from nature and, at the same
time, confirms man’s spirituality.

Nietzsche’s disease and work support this interpretation, so precisely
expressed by Thomas Mann in his novel Doctor Faustus: disease con-
tains the diabolus of human biology and human spirituality.

Jarostaw Baranski

Diabolus, Krankheit und Nietzsche. Betrachtungen und In-
terpretationen

Zusammenfassung

Die Krankheit bringt ihr Doppelwesen zum Vorschein: Sie ist ein
Leiden und ein Schmerz, sie ist auch eine Uberschreitung der lassigen
Grenzen des gesunden Lebens. Diese Uberschreitung ist eine Bestétigung
der Distanz, die den Menschen von der Natur trennt, und zugleich eine
Bestatigung seiner Geistigkeit.

Die Nietzschekrankheit und sein Schaffen sprechen fiir die Interpre-
tation, die Thomas Mann in seinem Roman Doktor Faustus aussprach:
In der Krankheit steckt ein Diabolus der menschlichen Biologie und
der menschlichen Geistigkeit.
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