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Elzbieta Wieckowska

Panstwowy Zaktad
Higieny w Warszawie

w latach 1918-1954.
Organizacja, cele, zadania

Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny, nazwany nastepnie Pan-
stwowym Zakladem Higieny zostal powolany w koncu 1918 r.
i pracowal przez okres dwudziestolecia miedzywojennego jako
jedyna w Polsce panstwowa instytucja zdrowia publicznego. Sta-
nowil jeden z wyro6zniajacych sie centrow badawczych w central-
nej i wschodniej Europie oraz zajmowal wysoka pozycje wsrod
wiodacych instytucji zdrowia publicznego w 6wczesnym swiecie.
Przetrwal z réznymi modyfikacjami organizacyjnymi i personal-
nymi okres okupacji hitlerowskiej wykonujac zadania zwiazane
z nadzorem sanitarno-epidemiologicznym. Od polowy 1944 r.
wraz z wyzwalaniem ziem polskich przystapiono do odbudowy
infrastruktury Panstwowego Zakladu Higieny, ktory stal sie in-
stytucja kierujaca i koordynujaca zorganizowanym na bazie jego
filii nadzorem sanitarno-epidemiologicznym kraju. Panstwowy
Zaklad Higieny pracuje do dnia dzisiejszego.

Po odzyskaniu niepodleglosci w 1918 r. rzad polski przystapit
do organizacji zakladow badawczych, uwzgledniajacych najno-
wsze osiagniecia medycyny, celem wsparcia naukowego i prakty-
cznego miedzy innymi walki z chorobami zakaznymi. W koncu
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1918 r. zalozono w Warszawie przy Zakladzie Higieny Uniwersy-
tetu Warszawskiego Panstwowy Centralny Zaklad Higieny. Ist-
niala ogromna potrzeba utworzenia tego typu placowki, przede
wszystkim w celu organizowania pracowni diagnostycznych, ko-
niecznych przy prowadzeniu akcji zwalczania choréb zakaznych,
ktorych gwaltowne rozprzestrzenianie zagrazalo bytowi biologicz-
nemu spoleczenstwa polskiego, poza tym w celu tworzenia za-
kladow produkujacych szczepionki, surowice i inne materialy
biologiczne. Placowka byla potrzebna takze jako zaplecze nauko-
wo-badawcze dla prowadzonej przez panstwo polityki i opieki zdro-
wotne;j.

W tym samym roku rzad przejal pracujace w Warszawie za-
klady: Wyrobu Surowic Towarzystwa Naukowego Warszawskiego,
Wyrobu Krowianki (szczepionki przeciwko ospie — E.W.) dr. Tcho-
rznickiego i Szczepienia przeciwko wodowstretowi (wsciekliznie —
E.W.) dr. Palmirskiego. Na prowincji utworzono nowe zaklady
bakteriologiczne w Lublinie i Krakowie i przejeto juz istniejace
w Lodzi, Lwowie i Plocku, ktore lepiej wyposazono i zorganizo-
wano. Zaklady te polaczono organizacyjnie z Panstwowym Cen-
tralnym Zakladem Higieny, ktory od 1919 r. zaczal funkcjonowac
poza Uniwersytetem, jako samodzielna jednostka organizacyjna,
podlegla Ministrowi Zdrowia Publicznego. Zmienil takze nazwe
na Panstwowy Centralny Zaklad Epidemiologiczny.

Wskutek tych zmian na poczatku 1920 r. podlegaly Minister-
stwu Zdrowia Publicznego nastepujace instytucje:

- Panstwowy Centralny Zaklad Epidemiologiczny w Warszawie,

- Panstwowy Zaklad Wyrobu Surowic w Warszawie,

- Panstwowy Zaklad Wyrobu Krowianki (szczepionki przeciwko
ospie - E.W.) w Warszawie,

— Panstwowy Zaklad Pasteurowski w Warszawie,

- Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny w Krakowie z oddzialem
diagnostycznym i oddzialem wyrobu surowic,

- Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny we Lwowie z oddzialem
diagnostycznym i Pasteurowskim,

— Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny w Lodzi przeprowadza-
jacy tylko diagnostyke choréb zakaznych,

- Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny w Lublinie majacy tylko
oddzial diagnostyczny,

- Panstwowy Zaklad Epidemiologiczny w Plocku z oddzialem
diagnostycznym.

W 1920 r. zorganizowano Zaklad w Toruniu, a zlikwidowano
w Plocku. Wszystkie zaklady pracujace w Warszawie zostaly prze-
niesione do budynku przy ul. Chocimskiej 24.
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W 1921 r. na podstawie uchwaly Rady Ministrow z 6 lipca
(Monitor Polski 1921, nr 288) zarzadzono polaczenie wszystkich
zakladow, pracujacych w Warszawie i poza nia, w jeden Zaklad
i zatwierdzono statut nowej organizacji Panstwowego Zakladu
Epidemiologicznego, ktory stal si¢ panstwowa instytucja zdrowia
publicznego. Posiadal 7 oddzialow:

Oddzial Ogolny (Administracyjny),

Oddzial Wyrobu Surowic,

Oddzial Wyrobu Szczepionek,

Oddzial Szczepienia Ospy (Wyréb Krowianki),

Oddzial Szczepien przeciw wodowstretowi (Pasteurowski),
Oddzial Bakteriologiczny (Diagnostyczny),

. Oddzial Epidemiologiczny’.

Zaklady prowincjonalne zostaly podporzadkowane Zaktado-
wi w Warszawie jako jego filie. W 1922 r. Ministerstwo Zdrowia
Publicznego nawiazalo wspélprace z Fundacja Rockefellera,
ktora przeznaczyla sume 212.500 dolarow na budowe Pan-
stwowej Szkoly Higieny. Szkola miala ksztalci¢ personel facho-
wy dla stuzby zdrowia (6wczesna stuzba zdrowia zajmowala sie
tym, czym dzisiaj zajmuje sie dzial sanitarno-epidemiologiczny
stuzby zdrowia, z wylaczeniem z jej gestii lecznictwa i szpital-
nictwa - E.W.), w szczegdlnosci zas lekarzy sanitarnych, in-
spektorow sanitarnych, dozorcow zdrowia, pielegniarki, tzw.
wizytatorki zdrowia publicznego oraz personel biurowy, prze-
znaczony do pracy w powiatowych urzedach zdrowia. Panstwo-
wa Szkola Higieny zaczela swoja dzialalnos¢ w 1926 r. W 1922 r.
dzieki zapomodze uzyskanej od amerykanskiego ,Joint Distri-
bution Committee” zakupiono budynki, w ktérych zorganizo-
wano Osrodek Zdrowia z wieloma przychodniami, jako zaplecze
dydaktyczne dla Szkoly. Wybudowano takze burse dla stucha-
c
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Rozporzadzeniem Rady Ministrow z 7 wrzesnia 1923 r. zmie-
niono nazwe Zakladu Epidemiologicznego na Panstwowy Zaklad

1 M. Balinska, The National Institut of Hygiene and Public Health in Poland
1918-1939, ,Social History of Medicine” 1996, nr 3, s. 427-445; tlumaczenie
polskie tekstu: Paristwowy Zaktad Higieny a Zdrowie Publiczne w Polsce, 1918-
1939, ,Postepy Mikrobiologii” 1998, t. 37, nr 1, s. 125-144; M. Balinska, Ludwik
R(ychman international health leader w cyklu Pioneers in health, World Health
Forum 1991, nr 4, s. 456-465; Dwadziescia lat publicznej stuzby zdrowia w
Polsce odrodzonej 1918-1938, Ministerstwo Zdrowia Publicznego, Warszawa
1939, s. 127-146; E. Wieckowska, Walka z ostrymi chorobami zakazZnymi w
Polsce w latach 1918-1924, Akademia Medyczna, Wrocltaw 1999; E. Wieckowska,
Zwalczanie ostrych choréb zakaznych w Polsce w latach 1944-1950, Wyd. Uniw.
Wrocl., Wroctaw 2001.

2 Dwadziescia lat publicznej stuzby zdrowia..., s. 128.
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Higieny (PZH)?. W tym samym roku zmienily takze nazwe od-
dzialy terenowe, stajac sie filiami Panstwowego Zakladu Higie-
ny. Pod koniec roku powstala jako pracownia diagnostyczna
ekspozytura Zakladu w Wilnie. Zakonczono takze budowe wy-
dzialu chemicznego Panstwowej Szkoly Higieny, ktory rozpo-
czal prace.

W 1923 r. struktura organizacyjna Panstwowego Zakladu
Higieny byla nastepujaca:

. Oddziat Ogolny,
. Oddzial Epidemiologiczny,
. Oddzial Diagnostyczny,
. Oddzial Wyrobu Szczepionek,
. Oddzial Wyrobu Krowianki (szczepionki przeciw ospie — E.W.),
. Oddziat Wyrobu Surowic,
. Oddzial Pasteurowski,
. Panistwowa Szkola Higieny®.

Panstwowy Zaklad Higieny posiadat filie w: Krakowie, Lwowie,
Lodzi, Toruniu, Lublinie i ekspozyture w Wilnie, zalozona w
pazdzierniku 1923 r. w lokalu Zakltadu Chemii Fizjologicznej Uni-
wersytetu im. Stefana Batorego.

Na czele Zakladu stal dyrektor, ktory mial do pomocy zaste-
pce, wyznaczonego z posrod kierownikéw oddzialow. Zaktad pod-
legal Ministerstwu Zdrowia Publicznego, a po jego likwidacji od
1924 r. Generalnej Dyrekcji Stuzby Zdrowia, nastepnie Depar-
tamentowi Stuzby Zdrowia. Pierwszym dyrektorem byt dr Ludwik
Rajchman. Poszczegolnymi oddzialami i filiami w terenie zarza-
dzali kierownicy. Przy Zakladzie Higieny pracowala tzw. Rada,
sktadajaca sie z dyrektora Zakladu jako przewodniczacego i
czlonkow, mianowanym przez Generalna Dyrekcje Stuzby Zdro-
wia z posrod profesorow uniwersytetow, przedstawicieli wladz
wojskowych, kierownikoéw oddzialow Zakladu i kierownikow filii.
Rada zbierala sie w wyznaczoanych terminach, jako cialo dorad-
cze przy rozwiazywaniu problemow zwiazanych z sanitariatem
panstwowym.

Zadania Panstwowego Zakladu Higieny byly nastepujace:

- prowadzenie badan naukowych w zakresie higieny publicz-
nej celem wykorzystania wiedzy naukowej dla potrzeb sanitar-
nych kraju,

XN W~

3 Sprawozdanie z dzialalnosci za lata 1919-1923, Panstwowy Zaklad Higieny,
Warszawa 1924, s. 4.

4 Panstwowy Zaktad Epidemiologiczny w Polsce, Warszawa 1923, broszura;
Sprawozdanie z dzialalnosci za lata 1919-1923...
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- prowadzenie badan bakteriologiczno-serologicznych, chemi-
cznych, farmakologicznych, epidemiologicznych i innych,

- wytwarzanie surowic, szczepionek i produktéw biologicznych
stosowanych w medycynie i w weterynarii w celach zapobiegaw-
czych i lecznicznych,

- szkolenie fachowego personelu dla panstwowej i samorza-
dowej stluzby zdrowia.

W akcji wspierania zwalczania choréb zakaznych bardzo waz-
ne byly prace prowadzone przez Oddzial Epidemiologiczny. Opra-
cowywal on materialy dotyczace etiologii, diagnostyki i terapii
choréb zakaznych, w tym ostrych. W miare potrzeby Panstwowy
Zaklad Higieny prowadzil prace epidemiologiczne na terenach ob-
jetych epidemiami ostrych chorob zakaznych, wysylajac na miej-
sca epidemii ekspedycje z Warszawy lub odpowiednich filii. Pro-
wadzily one badania bakteriologiczne celem rozpoznania przy-
czyn epidemii, rozpoznania drog przenoszenia zakazen i podej-
mowaly w porozumieniu z odpowiednimi wladzami sanitarnymi
stosowne srodki ich zwalczania.

Panstwowy Zaktad Epidemiologiczny wydawal od 1920 r. wilas-
ne czasopismo - ,Przeglad Epidemiologiczny”, ktory w 1923 r.
zmienil nazwe na ,Medycyna Spoleczna i Doswiadczalna”. Pub-
likowano w nim wyniki badan naukowych, prowadzonych w
zwiazku z dzialalnoscia statutowa Zaktadu.

Krotko przedstawione ponizej zaklady zostaly stopniowo wia-
czone w strukture organizacyjna Panstwowego Zakladu Higieny
i pracowaly w jego strukturze przez okres II Rzeczypospolite;j.

Panstwowy Zaklad Badania Surowic w Warszawie otrzymat
statut organizacyjny w koncu 1921 r. (Monitor Polski 1922, nr
1). Prowadzitl badania nad jalowoscia szczepionek, nad skutecz-
noscia szczepionki przeciwko ospie i nad jej czystoscia, kontro-
lowat odczynniki potrzebne do wykonania badan na odczyn Was-
sermana. Zajmowal sie takze badaniami naukowymi, dotyczacy-
mi zagadnien zwiazanych z miareczkowaniem surowic czerwon-
kowych, badaniami surowic aglutynacyjnych, zmiennosci bakte-
rii, wrazliwosci osobniczej na zakazenia czerwonka i blonica oraz
powstawaniem przeciwcial, ponadto badaniami zwiazanymi z
grupami serologicznymi. Przeprowadzano badania nad salwarsa-
nem, uzywanym przy leczeniu tyfusow i powodujacym czeste zgo-
ny, szukano przyczyny tego zjawiska. Zaklad opracowatl i prze-
prowadzitl ankiete dotyczaca zatru¢ Smiertelnych, spowodowa-
nych zastrzykami pochodnych arsenobenzolu. Jej wyniki delegat
Polski dr W. Chodzko przedstawil na spotkaniu Miedzynarodo-
wego Biura Higieny i na wniosek polski podjeto sprawe mie-
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dzynarodowego ure%ulowania kwestii miareczkowania pochod-
nych arsenobenzolu®.

Ponadto istnial Panstwowy Zaklad Badania Zywnosci w War-
szawie, ktory zostal zorganizowany w ciagu 1919 r. (Dziennik
Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1919, nr 71, poz. 240). Zasiegiem
swego dzialania obejmowal prawy brzeg Wisly. Kolejno powsta-
waly nowe oddzialy jego pracy i w 1923 r. bylo ich 4: oddziat
nabialowy, hydrologiczny, toksykologiczny i ogélno-chemiczny.
Oddzialy zajmowaly si¢ badaniami artykuléw zywnosciowych,
przedmiotow uzytkowych, wody, Sciekow, zatruciami srodkami
zywnosciowymi, otruciami celowymi i zatruciami przypadkowymi.
Badania kontrolne prowadzone przez Zaklad dotyczyly ziem po-
fozonych po prawej stronie Wisly, w zasiegu swego dzialania mia-
ly Bialystok, Lomze, Siedlce i inne. Na Kresy Wschodnie Zaklad
rozciagnal swa dzialalnoS¢ przez organa wykonawcze, powstale
w Pinsku, Grodnie, Rownem, Baranowiczach i wszedzie tam,
gdzie notowano duza liczbe¢ ognisk chorob zakaznych. Pracowat.
na zlecenie wladz sanitarnych I i Il instancji, zleceniodawcow
prywatnych, magistratow, wojska, policji i innych wladz pan-
stwowych. Badania byly odplatne wedilug taryfy zatwierdzonej
przez ministra zdrowia publicznego. Zaklad wystawial wnioski
o sadowe karanie np. falszerzy zywnosci. Pobierane grzywny
w przypadku skazania sadowego wplywaly do kasy Zakladu. Co-
rocznie organizowane kursy z dziedziny badan nad zywnoscia
dostarczaly fachowego personelu.

Podobne zaklady badania zywnosci powstaly w Lodzi i Krako-
wie. Zaklad w Lodzi w polowie 1923 r. obejmowal zasiegiem swe-
go dzialania lewy brzeg Wisly. Wspolpracowaly z nim stacje utrzy-
mywane przez samorzady w: Aleksandrowie Kujawskim, Kaliszu,
Lasku, Leczycy, Lowiczu, Ozorkowie, Piotrkowie, Rawie, Siera-
dzu, Turku, Zawierciu, w sumie 11 oraz dwie stacje panstwowe
w Pabianicach i Czestochowie. Zaklad posiadal oddzialy: nabia-
towy, toksykologiczny i ogolno-chemiczny z hydrologicznym.

Zaklad w Krakowie przejal, funkcjonujacy od 1897 r., byly
zaklad austriacki. Po przeprowadzeniu odpowiednich prac re-
montowych Zaklad zaczal funkcjonowa¢ w 1922 r. i swym za-
siegiem dzialania obejmowal cala Malopolske. Posiadal oddzialy
nabialowy i ogdlno-chemiczny. Wojewodztwa slaskie obstugiwatl
Zaktad Badania Zywnosci w Pszczynie®.

5 Sprawozdanie o stanie zdrowotnym Rzeczypospolitej Polskiej oraz o dzia-
taniu wiadz i instytucji zdrowia publicznego w roku 1923, Ministerstwo Zdrowia
Publicznego, Warszawa 1925, s. 13-15.

6 Ibidem, s. 15-20.
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Przez kolejne lata PZH rozwijal swoja dziatalnosé¢ jako pan-
stwowa instytucja zdrowia publicznego. W 1926 r. wlaczono w
jego struktury organizacyjne Instytut Farmaceutyczny. Panstwo-
wa Szkole Higieny, jako integralny dziat PZH, otwarto 20 kwietnia
1926 r., bowiem do podstawowych zadan PZH nalezalo fachowe
przygotowanie kadr dla stuzby zdrowia. Byl to jedyny na terenie
Polski zaklad badawczo-naukowy zajmujacy sie szkoleniem leka-
rzy higienistow i przygotowujacy znaczna cze$¢ personelu po-
mocniczego do pracy w sluzbie zdrowia. Prowadzil dwa podsta-
wowe rodzaje kursow — kursy zasadnicze i kursy informacyjne.
Do kursow zasadniczych nalezaly kursy higieny publicznej prze-
znaczone dla lekarzy kandydatéw na stanowiska w publiczne;j
stuzbie zdrowia, kursy z mikrobiologii lekarskiej przeznaczone
dla podchorazych sanitarnych rezerwy i kursy dla kontrolerow
sanitarnych. Kazdy lekarz powiatowy byl zobowiazany do odbycia
rocznego kursu z higieny publicznej, a nastepnie musial zdac
egzamin panstwowy z zakresu epidemiologii, statystyki medycz-
nej, higieny spolecznej, administracji sanitarnej, prawodawstwa
sanitarnego i medycyny sadowej. Kursy informacyjne przezna-
czone byly przede wszystkim dla lekarzy pracujacych w osrod-
kach zdrowia i lekarzy praktykow, zajmujacych sie dodatkowo
higiena’.

W 1927 r. rozporzadzeniem prezydenta Rzeczypospolitej z 10
czerwca 1927 r. (Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1927,
nr 54, poz. 477) okreslone zostaly cele i zadania PZH. Byly one
nastepujace:

— prowadzenie badan naukowych w zakresie higieny publicz-
nej, w celu zastosowania wiedzy do potrzeb zdrowia publicznego,
a w szczegolnosci administracji sanitarnej,

— prowadzenie badan bakteriologiczno-serologicznych, chemi-
cznych, farmakologicznych, epidemiologicznych itp. dla uzytku
wladz administracyjnych w zwiazku z ich dzialalnoscia w zakre-
sie administracji sanitarnej,

— wyréb surowic, szczepionek i produktéw biologicznych stoso-
wanych w medycynie i w weterynarii w celach zapobiegawczych i
leczniczych oraz w miare koniecznosci innych srodkow leczniczych,

- wykonywanie wedlug zasad ustalanych przez ministra spraw
wewnetrznych (nastepnie, po zmianach organizacyjnych stuzby
zdrowia, przez ministra opieki spolecznej) czynnosci zleconych w
zakresie administracji sanitarnej, a w szczegolnosci w akcji zwal-
czania choréb zakaznych oraz w akcji propagandy higieny,

7 Sprawozdanie z dzialalnosci za lata 1919-1924, s. 144-145.
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— szkolenie fachowego personelu, zatrudnionego w panstwowe;j
i samorzadowej administracji sanitarnej, personelu zatrudnione-
go w innych dziedzinach administracji publicznej, wkraczajacych
w zakres spraw zdrowotnych oraz ksztalcenie pomocniczego per-
sonelu lekarskiego (pielegniarek, kontrolerow sanitarnych itp.).

W koncu grudnia 1934 r. rozporzadzeniem prezydenta (Dzien-
nik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1934, nr 110, poz. 997) wia-
czono do PZH Panstwowe Zaklady Badania Zywnosci i przedmio-
tow uzytkowych w Warszawie, Krakowie, Lodzi, Poznaniu oraz
ekspozytury w Wilnie i w Gdyni. Zaklad w Warszawie otrzymat
nazwe Dzialu PZH, a inne zaklady i ekspozytury otrzymaly nazwy
filii PZH. Dzialalnoscia PZH objeto przeto takze dozor nad zyw-
noscia, woda i przedmiotami uzytkowymi. Sprawa dostarczania
wody odpowiedniej jakosci zajal sie Dzial Wodny PZH, ktorego
zakres czynnos$ci ustalilo zarzadzenie ministra opieki spotecznej
z 7 kwietnia 1936 r. Dzial ten zajmowal sie¢ prowadzeniem badan
naukowych z zakresu higieny wody oraz prowadzeniem badan
fizycznych, chemicznych, bakteriologicznych i hydrologicznych
wod uzytkowych, lodu, naturalnych zbiornikow wodnych, wod
sciekowych, dla uzytku wladz administracyjnych w zwiazku z
ich dzialalnoscia w zakresie administracji sanitarne;j®.

Dzieki pomocy Fundacji Rockefellera powstal w 1935 r. In-
stytut Higieny Psychicznej jako odrebny Dzial PZH. Jego zada-
niem bylo scentralizowanie i uporzadkowanie prac naukowo-ba-
dawczych, normatywnych, nauczanie i profilaktyka w zakresie
higieny psychicznej a takze zorganizowanie i prowadzenie wzo-
rowych placowek klinicznych oraz zapoczatkowanie organizacji
opieki psychiatrycznej w Polsce, szczegolnie nad dziecmi i mio-
dzieza.

W 1934 r. przy wspotudziale PZH powstal bardzo dobrze wy-
posazony Wojewodzki Zaklad Higieny w Katowicach, ktory bedac
zakladem samorzadowej stuzby zdrowia spelnial role filii PZH.
Ponadto w 1937 r. utworzono w Lucku i w Stanistawowie filie
PZH. W filiach w Krakowie, Gdyni i Wilnie zorganizowano od-
dzialy do badan wody i bakteriologiczne.

15 czerwca 1936 r. zmiana zakresu dzialalnosci PZH znalazla
odbicie w ogloszeniu jednolitego tekstu rozporzadzenia (Dziennik
Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1936, nr 45, poz. 336).

W 1937 r. struktura organizacyjna PZH byla nastepujaca: w
Warszawie PZH posiadal 7 dzialow, podzielonych na oddzialy.
Mianowicie:

8 Ibidem, s. 129.
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- Dzial Bakteriologii i Medycyny Doswiadczalnej sktadal sie
z oddzialow: diagnostyki bakteriologicznej, parazytologii, kontroli
surowic i szczepionek, szczepien ochronnych i stacji dezynfekcyj-
no-dezynsekcyjnej. Zajmowatl sie glownie badaniami naukowymi
dotyczacymi dynamiki choréb zakaznych, w tym ostrych. W la-
tach 1919-1924 wspolpracowal z Naczelnym Nadzwyczajnym Ko-
misariatem do walki z epidemiami przy zwalczaniu epidemii,
przede wszystkim jako jego zaplecze naukowo-badawcze. Poja-
wiajace si¢ nowe srodki stluzace do dezynfekcji i dezynsekcji wy-
magaly przeprowadzania systematycznych badan nad ich toksy-
cznoscia, skutecznoscia, dawkowaniem. Pracami tymi zajal sie
odpowiedni oddzial. Dzial Bakteriologii dokonywal jako instytucja
panstwowa kontroli surowic i szczepionek, produkowanych w
kraju i sprowadzanych z zagranicy, przygotowywal i rozsytat po
kraju zadane surowice wzorcowe, kontrolowal kazda serie sal-
warsanu oraz przygotowywal dla panstwowych pracowni bakte-
riologicznych antygeny do badan na odczyn Wassermana, przy-
czyniajac si¢ do ujednolicenia metod badan odnosnie kily.

— Dzial Produkcji Surowic i Szczepionek posiadal 5 oddzialow:
wyrobu surowic, wyrobu szczepionek, pasteurowski, krowianki
ospowej i organopreparatow. Jego podstawowym zadaniem byto
przygotowanie surowic, materialow biologicznych i szczepionek
potrzebnych w profilaktyce i zwalczaniu chorob zakaznych. W
pracujacym od 1936 r. oddziale organopreparatow zorganizowa-
no pracownie: chemiczna, biologiczna, histologiczna, farmako-
logiczna i tranowa w celu prowadzenia badan naukowych nad
wszelkiego rodzaju materialami biologicznymi (np. tranem, insu-
lina), uzywanymi w profilaktyce i w lecznictwie. Komisja do spraw
organopreparatow rozpatrywala podania o rejestracje i dopusz-
czenie do obrotu preparatow hormonalnych.

— Dzial Chemii dzielil si¢ na 3 oddzialy: chemiczny, farmako-
gnostyczny i badania wod mineralnych. Kontrolowano jakosc le-
karstw i srodkéw leczniczych pochodzacych z aptek oraz badano
srodki i specyfiki lecznicze zglaszane do rejestracji, wymagane;j
przez prawo. Material przeznaczony do badan byl nadsylany
przez Departament Stuzby Zdrowia, inspektoréow farmaceutycz-
nych ze wszystkich wojewodztw i osoby prywatne. Prowadzono
analizy wod mineralnych, ktorych nowe zrodia odkrywano w du-
zej ilosci i ktore nalezalo podda¢ badaniom naukowym w celu
ich wykorzystania w lecznictwie. W Dziale pracowaly ponadto:
Panstwowa Komisja Kontroli pochodnych arsenobenzenowych,
Komisja do spraw specyfikow farmaceutycznych, Komisja opinio-
dawcza do spraw przemystu chemiczno-farmaceutycznego.
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- Dzial Nauczania (Panstwowa Szkola Higieny) miescit w sobie
oddzialy: statystyki i higieny spolecznej (czasowo potaczony z epi-
demiologia), higieny pracy, higieny zywienia i biochemii, kontroli
organopreparatow i administracji sanitarnej. Szkola miata za za-
danie przygotowanie fachowej kadry dla sluzby zdrowia i byla
jedyna tego typu placowka w Polsce. Prowadzita kursy z zakresu
higieny publicznej dla lekarzy, kandydatow na stanowiska w
publicznej stuzbie zdrowia, kursy mikrobiologii lekarskiej dla
podchorazych sanitarnych rezerwy i kursy dla kontrolerow sa-
nitarnych®.

- Dzial Badania Zywnosci i Przedmiotow Uzytku (uzytkowych
- E.W.) skladal sie z oddzialow: ogolnego, nabialowego, macznego
i toksykologicznego. Do jego zadan nalezal bezposredni dozor
nad artykulami zywnosciowymi w Warszawie i w wojewodztwie
warszawskim, bialostockim, poleskim i wolynskim oraz zorgani-
zowanie i nadzor nad oddzialami badania zywnosci w filiach. Na
13 filii tylko 7 posiadalo takie oddzialy. Dzial ten zajmowal sie
ponadto przygotowaniem personelu dla kolejnych oddzialow, po-
wstajacych w filiach oraz prowadzil dodatkowe szkolenia na krot-
kich kursach dla lekarzy, kontrolerow i praktykantow. Wspolnie
ze Szkola organizowal kursy informacyjne przeznaczone dla se-
dziow i prokuratoréow orzekajacych w sprawach zywnosci. Wobec
braku regulacji prawnych dotyczacych nadzoru sanitarnego zyw-
nosci Dzial zbieral wszelkie materialy ulatwiajace prace.

- Dzial Wodny posiadal oddzialy: chemiczno-bakteriologiczny,
limnologiczny (hydrologiczny — E.W.) i inzynierii sanitarnej. Glow-
nym jego zadaniem byl nadzor sanitarny nad woda przeznaczona
do konsumpcji i uzywana w gospodarstwie domowym, nadzor
nad naturalnymi zbiornikami wodnymi oraz przygotowanie fa-
chowej kadry do pracy w poszczegolnych filiach.

- Dzial Higieny Psychicznej zorganizowal 5 przychodni z za-
kresu higieny psychicznej dla dzieci i miodziezy. Zadaniem In-
stytutu bylo scentralizowanie i uporzadkowanie prac naukowo-
badawczych, normatywnych, nauczanie i propaganda w zakresie
higieny psychicznej oraz zorganizowanie i prowadzenie wzorco-
wych placowek klinicznych.

Na czele PZH stal dyrektor, powolany do kierowania calo-
ksztaltem jego dzialalnosci oraz prowadzenia jego administracji.
Poszczegolnymi dzialami zarzadzali kierownicy dzialow, do kto-
rych nalezalo fachowe i naukowe kierownictwo pracami dzialow
oraz ich administracja. W terenie pracowaly filie PZH, ktorych

9 Ibidem, s. 141.
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bylo 13. Ich zadania byly podobne do zadan PZH, z ta roznica,
ze filia obslugiwala teren jednego lub najwyzej dwoch woje-
wodztw. Prowadzila z reguly oddzialy: bakteriologiczny, zywno-
Sciowy i wodny. Filie pracowaly w Lodzi, Wilnie, Lublinie, Kra-
kowie, Lwowie, Stanistawowie, Lucku, Poznaniu, Toruniu, Gdyni,
Kielcach (organizowano ja), ponadto role filii petnily Slaski Zaktad
Higieny w Katowicach, Miejska Pracownia w Brzesciu nad Bu-
giem oraz Centralny Zaklad w Warszawie dla wojewodztwa war-
szawskiego i bialostockiego'’.

Jak juz powiedziano, zalozony w Warszawie w koncu 1918 r.,
przy Zakladzie Higieny Uniwersytetu Warszawskiego, Panstwowy
Centralny Zaklad Higieny, pracujacy od 1919 r. jako samodzielna
jednostka organizacyjna, przemianowany we wrzesniu 1923 r.
na Panstwowy Zaklad Higieny byl instytucja panstwowa, ktora
swoja dzialalnoscia naukowa i ustugowa, uwzgledniajaca najno-
wsze Swiatowe osiagniecia medycyny wspierala sanitariat cywilny
i wojskowy. PZH pracowal przez okres dwudziestolecia miedzy-
wojennego jako jedyna w Polsce panstwowa instystucja zdrowia
publicznego, stanowil jeden z wyrozniajacych sie centrow badaw-
czych w Centralnej i Wschodniej Europie i zajmowal wysoka po-
zycje wsrod wiodacych instytucji zdrowia publicznego na swiecie.
Zyskal miedzynarodowa slawe jako instytucja naukowo-badaw-
cza, wspolpracujaca z instytutami naukowymi calego swiata. Tu
pracowali znani w 6wczesnym swiecie naukowym: Ludwik Raj-
chman, Witold Chodzko, Ludwik Hirszfeld, Karol Funk, Helena
Sparrow, Marcin Kacprzak. Wybudowana z pomoca Fundacji
Rockefellera Panstwowa Szkola Higieny prowadzila jako jedyna
na terenie Rzeczypospolitej szkolenia lekarzy-higienistow i czesci
personelu pomocniczego pracujacego w ochronie zdrowia.

Panstwowy Zaklad Higieny pracowal przez caly okres miedzy-
wojenny w siedzibie przy ul. Chocimskiej 24, dostosowujac swoja
strukture organizacyjna do aktualnych potrzeb. Jako panstwowa
instytucja zdrowia publicznego, rozpoznawal zrodla infekcji cho-
robami zakaznymi, drogi ich roznoszenia, prowadzil badania w
kierunku wykrywania zachorowan na cholere azjatycka i na no-
sicielstwo chorob zakaznych, produkowal szczepionki i inne pro-
dukty biologiczne stuzace lecznictwu epidemicznemu i prewencji,
czym przyczynial sie w zasadniczy sposob do skutecznego zwal-
czania chorob zakaznych. Byl takze centralna panstwowa insty-
tucja kontroli stanu epidemiologicznego kraju i zapleczem na-

10 Ibidem, s. 130-132.
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ukowo-badawczym dla utrzymania go na odpowiednim poziomie,
zgodnym z normami miedzynarodowymi.

Przetrwatl z roznymi modyfikacjami organizacyjnymi II wojne
Swiatowa, utrzymany przez wiadze okupacyjne'’.

Po wyzwoleniu ziem polskich spod okupacji hitlerowskiej Pan-
stwowy Zaklad Higieny (PZH) przystapil do odbudowy swojej in-
frastruktury i podjecia ustawowych zadan. Przetrwaly wojne i nadal
pracowaly tylko trzy filie Zakladu: w Kielcach, w Krakowie i w
Lublinie. Centrala w Warszawie i pozostale filie zostaly zniszczo-
ne, zburzono budynki, wywieziono sprzet laboratoryjny i wy-
posazenie, wywiezieni lub rozproszeni zostali pracownicy. Przy-
stepujac do odbudowy PZH zdecydowano, ze centrala bedzie mie-
Scila sie w Lodzi, gdyz w Warszawie budynki PZH zostaly zniszczone
w znacznym stopniu, a ponadto wystapily problemy zwiazane z
zakwaterowaniem pracownikow. Nadzor nad odbudowa PZH zleco-
no profesorowi Franciszkowi Przesmyckiemu. W koncu maja
1945 r. zdotano uruchomi¢ centrale i PZH rozpoczal prace. Poczat-
kowo zorganizowano w centrali nastepujace dzialy':

— dzial bakteriologii i medycyny doswiadczalnej,

- dzial badania zywnosci i przedmiotow uzytku,

— dzial wodny,

— dzial chemii,

- Panstwowa Szkola Higieny,

— dzial surowic i szczepionek.

Ten ostatni dzial zdecydowano si¢ odbudowa¢ w Warszawie.
Zostal on podczas wojny calkowicie zniszczony i kraj pozostal po
jej zakonczeniu bez zakladow wytworczych, ktore moglyby pokry¢
zapotrzebowanie panstwa na surowice i szczepionki, potrzebne
do zwalczania i leczenia ostrych chorob zakaznych. Zapotrzebo-
wania tego nie zdolal pokry¢ jedyny ocalaly zaklad nalezacy do
profesora O. Bujwida w Krakowie, gdyz jego produkcja byla nie-
duza. Podjeto zatem dzialania idace w kierunku odbudowy tego
dzialu w Warszawie i rozpoczeto prace nad uruchomieniem pro-
dukcji na Stuzewcu. Zaczeto organizowac zaklad produkcji su-
rowic i szczepionek w Lublinie, uruchomiono ponadto zaklady
produkcji szczepionki przeciwko tyfusowi plamistemu w Lublinie,
Krakowie i w Czestochowie oraz zaklad produkcji szczepionek

11 J, Jeljaszewicz, 80 lat pracy Paristwowego Zakitadu Higieny, ,Przeglad
Epidemiologiczny” 1998, t. 52, nr 3.

12 pierwszy rok dzialalnosci Ministerstwa Zdrowia 1945 kwiecien 1946, Wyd.
Ministerstwo Zdrowia, Warszawa 1946, s. 89-90, 104-126; F. Przesmycki, Parn-
stwowy Zaktad Higieny i jego rola w zwalczaniu choréb zakaznych, ,Przeglad
Epidemiologiczny” 1947, t. 1, s. 84-91.
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bakteryjnych (przeciw durowi brzusznemu, czerwonce itp.) w
Krakowie, gdzie zaklad produkcyjny ulokowano w wypozyczonych
przez Uniwersytet Jagiellonski pomieszczeniach zakladu mikro-
biologii. Wszystkie wymienione zaklady trzeba bylo organizowac
od podstaw, bowiem nie posiadaly zadnego wyposazenia i instru-
mentow. Wyjatek stanowil zaklad w Czestochowie, ktory zostat
przez Niemcow ewakuowany do Lwowa i zachowal swojej wypo-
sazenie. W 1950 r. w celu zaspokojenia potrzeb na surowice
i szczepionki utworzono niezalezny pion produkcyjny — zjedno-
czenie wytworni surowic i szczepionek13.

W mysl zalozen organizacyjnych w kazdym wojewodztwie po-
stanowiono zalozyc¢ filic PZH. Przystapiono zatem do odbudowy
lub przebudowy zniszczonych budynkéw, zaczeto organizowac
i uruchamiac filie PZH w poszczegolnych wojewodztwach, wypo-
sazano je w urzadzenia, sprzet i instrumenty oraz zatrudniano
fachowy personel, ktorego jednak byla niewystarczajaca liczba,
prowadzono zatem szkolenia kadry fachowej. W 1945 r. filie PZH
reaktywowane lub zorganizowane na nowo, pracowaly niemal we
wszystkich wojewodztwach za wyjatkiem trzech: w Rzeszowie,
Olsztynie i w Szczecinie. Zorganizowano takze tymczasowa filie w
Warszawie, ktora rozpoczela swa prace w lipcu 1945 r. Filie w:
Lublinie, Kielcach i Krakowie pracowaly od stycznia 1945 r., na-
tomiast centrala w Lodzi i filie w Bialymstoku i Toruniu rozpoczely
dzialalnos¢ w marcu. W kwietniu ruszyla do pracy filia w Poznaniu,
w maju - w Gdansku, a w pazdzierniku we Wroclawiu. Kazda z
filii posiadala trzy podstawowe oddzialy: bakteriologiczny, badania
zywnosci i wody. Centrala PZH oprocz tych oddzialow posiadata
jeszcze oddzialy: chemii, higieny pracy, parazytologii i badan duru
plamistego. Odbudowywany PZH mogl juz w 1945 r. czesciowo
spelia¢ swoje zadania, przede wszystkim w zakresie zwalczania
zachorowan na ostre choroby zakazne oraz kontynuowac rozpo-
czete prace nad budowa panstwowego sanitariatu.

Podstawa prawna funkcjonowania PZH pozostalo rozporzadzenie
prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z 10 czerwca 1927 r. Cele dzia-
lania PZH jako instytucji zdrowia publicznego zostaly okreslone
takze w tym akcie prawnym, a jego zadania pozostaly zasadniczo
takie same, jak w poczatkowej dzialalnosci:

— prowadzenie badan naukowych w zakresie higieny publicz-
nej, w celu zastosowania wiedzy do potrzeb zdrowia publicznego,
a w szczegolnosci administracji sanitarne;j,

13 Choroby zakazne w Polsce i ich zwalczanie w latach 1919-1962. Praca
zbiorowa pod red. J. Kostrzewskiego, PZWL, Warszawa 1964, s. 63-64.
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- prowadzenie badan bakteriologiczno-serologicznych, chemi-
cznych, farmakologicznych, epidemiologicznych, itp. dla uzytku
wladz administracjnych w zwiazku z ich dzialalnoscia w zakresie
administracji sanitarnej,

— wyrob surowic, szczepionek i produktéw biologicznych stoso-
wanych w medycynie i w weterynarii w celach zapobiegawczych
i leczniczych oraz w miare koniecznosci innych srodkéw leczniczych,

- wykonywanie wedlug zasad ustalonych przez stuzbe zdrowia
czynnosci zleconych w zakresie administracji sanitarnej, a w
szczegolnosci w akcji zwalczania choréb zakaznych oraz w akcji
propagowania higieny,

- szkolenie fachowego personelu, zatrudnionego w panstwowe;j
i samorzadowej administracji sanitarnej, personelu zatrudnione-
go w innych dziedzinach administracji publicznej, wkraczajacych
w zakres spraw zdrowotnych oraz ksztalcenie pomocniczego per-
sonelu medycznego (pielegniarek, kontrolerow sanitarnych itp.).

Z chwila rozpoczecia odbudowy PZH wlaczyl sie czynnie, po-
dobnie jak w 20-tych latach, do zwalczania epidemii chorob
zakaznych. Wspieral walke z chorobami zakaznymi potwierdzajac
lub wykluczajac zachorowania na choroby zakazne. Potwierdzal
zatem rozpoznania ognisk zakazen, sledzil drogi ich roznoszenia
i dazyt do ich stlumienia w celu niedopuszczenia do wybuchu
epidemii. Rozpoczal przeprowadzanie badan na nosicielstwo oz-
drowiencow po tyfusie brzusznym, aby wykluczyc te drogi prze-
noszenia zakazen. Rozbudowywanie nadzoru sanitarnego zapew-
niajacego prawidlowe i bezpieczne warunki sanitarne w kraju,
wplywajace na stan zdrowia spoleczenstwa, dostarczanie dobrej
jakosci wody pitnej, zajecie sie sprawami asenizacji oraz dazenie
do poprawy podstawowej infrastruktury sanitarnej mialy na celu
przede wszystkim poprawe stanu epidemiologicznego i doprowa-
dzenie do wygaszenia ognisk chorob zakaznych.

Stopniowo PZH jako fachowy organ publicznej stuzby zdrowia
poszlc;:rzal zakres i zasieg swego dzialania i do jego zadan nale-
zaly "

- orzecznictwo zwiazane z badaniem nadestanego materiatu z
zakresu sanitariatu oraz wydawanie fachowych opinii we wszy-
stkich sprawach zwiazanych z publiczna sluzba zdrowia,

- szkolenie personelu publicznej stuzby zdrowia,

- naukowe opracowanie materialu nagromadzonego przez
publiczna stuzbe zdrowia,

14 Pierwszy rok dzialalnosci Ministerstwa Zdrowia 1945 kwiecien 1946..., s.
89-90.
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- naukowe prace nad zagadnieniami zwiazanymi z publiczna
shluzba zdrowia,

- zaopatrzenie panstwa w surowice i szczepionkKi.

W 1946 r. przeniesiono centrale PZH z Lodzi do Warszawy,
pozostawiajac jednak w Lodzi oddzial parazytologiczny i oddziat
badan duru osutkowego. Ich przeniesienie do Warszawy plano-
wano na 1947 r. Oba dzialy pracowaly w tym samym gmachu,
w ktorym pracowala w Lodzi filia PZH. Od 2 lutego 1946 r.
rozpoczela prace filia PZH w Gdyni, prowadzono intensywne
przygotowania do otwarcia filii w Gdansku, ktéra czesciowo zo-
stala uruchomiona 1 wrzesnia 1946 r. Zajela si¢ obsluga woje-
wodztwa gdanskiego, a filia w Gdyni zostala przeznaczona do
obslugi wybrzeza. Na terenie portu w Gdyni rozpoczela prace
pracownia przeciwdzumowa, jako jedna z komorek organizacyj-
nych filii PZH w Gdyni. Planowano przeniesienie filii PZH z To-
runia do Bydgoszczy, jako miasta wojewodzkiego. Z powodu bra-
ku odpowiedniego budynku, do Bydgoszczy przeniesiono w grud-
niu 1946 r. tylko oddzial badania zywnosci. Filia PZH w Poznaniu
zostala oddana do uzytku 22 maja 1946 r. Od sierpnia rozpo-
czeto organizowanie filii w Olsztynie i planowano uruchomic ja
w polowie nastepnego roku. Klopoty finansowe i przeprowadzana
adaptacja budynku hamowaly prace nad organizowaniem filii w
Szczecinie. Poszerzano takze baze lokalowa filii w Lublinie. Prace
Centrali i filii PZH byly ograniczane przez niedostateczne wypo-
sazenie w sprzet i instrumenty oraz braki personelu fachowego
i pomocniczego.

W koncu 1946 r. PZH posiadal: centrale w Warszawie oraz
filie w Lodzi, Katowicach, Wroclawiu, Krakowie, Poznaniu, Lub-
linie, Bialymstoku, Gdyni, Kielcach, rozpoczeto ponadto prace
nad organizowaniem filii w Gdansku i w Olsztynie. Kazda filia
PZH prowadzila trzy oddzialy: bakteriologiczny, wodny i badania
zywnosci. Filia w Lodzi ponadto miala oddzial chemii i oddziat
higieny pracy, ten ostatni posiadala takze filia w Katowicach.
Filia w Bialymstoku nie miala oddzialu wodnego, a filia w Gdan-
sku sprawy zwiazane z kontrola zywnosci przekazywata do Gdy-
ni. Centrala PZH pod wzgledem organizacyjnym skladala sie z
nastepujacych dziatow'®:

- dzial bakteriologii i medycyny doswiadczalnej,

- dziat badania zywnosci i przedmiotow uzytku,

— dzial wodny,

15 Sprawozdanie o stanie zdrowotnym Rzeczypospolitej Polski... w roku 1946,
s. 142.
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- dzial chemii,

- dzial higieny zywienia (utworzony dekretem ministra zdrowia
z 1 kwietnia 1946 r.),

— Panstwowa Szkola Higieny,

— dzial surowic i szczepionek.

Dzialy te dzielily sie na szereg oddzialow w celu wykonania swo-
ich zadan w zakresie zwalczania chorob zakaznych i prowadzenia
opieki zdrowotnej. Ponizej przedstawiono ich charakterystyke'®.

- Dzial bakteriologii i medycyny doswiadczalnej dzielit sie na
oddzialy: diagnostyki bakteriologicznej, parazytologii, doswiad-
czalny duru plamistego, dezynfekcji i dezynsekcji i badania su-
rowic i szczepionek.

W oddziale diagnostyki bakteriologicznej w centrali i w podo-
bnych oddziatach w filiach wykonywano badania bakteriologiczne
i serologiczne w zwiazku z ostrymi chorobami zakaznymi oraz
badano krew na odczyn Wassermanna (w celu wykrycia zacho-
rowan na kile), wykonywano takze badania zwiazane z potwier-
dzeniem lub wykluczeniem zachorowan na tyfus plamisty, cze-
rownke, blonice i inne.

W oddziale parazytologii wykonywano badania kalu na paso-
zyty i krwi na zimnice, ponadto zajeto sie planowym zwalczaniem
zimnicy na terenie calego kraju. Opracowano mape¢ terenowa z
zaznaczeniem na niej ognisk wystepowania tej choroby, wspot-
pracowano przy organizowaniu stacji i punktow przeciwmalary-
cznych, szkolono personel.

Zadaniem oddzialu doswiadczalnego duru plamistego byto
przeprowadzanie badan naukowych nad zarazkiem tej choroby,
poszukujacych odpowiedniego szczepu zarazka, umozliwiajacego
produkcje szczepionki dobrej jakosci, skutecznie likwidujacej za-
chorowania. Prowadzono kontrole jalowosci szczepionki produ-
kcji polskiej i sprowadzanej z zagranicy.

Oddzial dezynfekcji, dezynsekcji i deratyzacji przeprowadzat
akcje zwalczania wszelkich insektow, szczuréow oraz wykonywat
dezynfekcje pomieszczen w domach, w ktorych ktorys z miesz-
kancow zachorowal na ostra chorobe zakazna.

Oddzial badania surowic i szczepionek przeprowadzal kontrole
surowic i szczepionek wytwarzanych w kraju i sprowadzanych z
zagranicy na zlecenie MZ, szpitali lub os6b prywatnych.

— Dzial badania zywnosci i przedmiotow uzytku oprécz centrali
posiadal 13 oddzialéw w filiach PZH. Dekretem z 8 stycznia 1946

16 Pierwszy rok dzialalnosci Ministerstwa Zdrowia 1945 kwiecien 1946, s.
104-122; Sprawozdanie o stanie zdrowotnym Rzeczypospolitej Polski... w roku
1946, s. 142-155.
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r. zniesiono jako odrebne organizacyjnie jednostki, reaktywowane
w 1945 r. miejskie pracownie badania zywnosci'’. Przejeto pra-
cownie w: Warszawie, Kielcach, Bydgoszczy i Sosnowcu. Pracow-
nia w Krakowie funkcjonowala jako ekspozytura PZH obstugu-
jaca wylacznie miasto, a miejska pracownia w Radomiu stala sie
ekspozytura PZH w Kielcach, do ktérych ja przeniesiono. Pra-
cownie zostaly wilaczone do PZH. Oddzialy badania zywnosci
uczestniczyly w kontroli artykuléow zywnosciowych pochodzacych
z UNRRA, przyczyniajac si¢ w wydatny sposob do uchronienia
wielu ton zapasow przed zepsuciem. Przeprowadzaly takze ana-
lizy srodkow zywnosciowych dla wojska i innych zleceniodawcow.
Wspolpracowano na forum miedzynarodowym w zakresie kontroli
miesa i mleka. Centrala doprowadzilta do nowelizacji rozporza-
dzenia o mace i jej przetworach'®. Wzmocniono nadzor sanitarny
nad surogatami i innymi produktami zastepczymi uzywanymi w
produkcji przemyslowej, badano make, warunki jej przemiatu,
jej kwasnosé i wilgotnosé¢ i ich wplyw na jakos¢ chleba, kontro-
lowano zawartos¢ cyny w sokach pochodzenia amerykanskiego.

— Dzial wodny centrali obstugiwal Warszawe i wojewodztwo
warszawskie, przeprowadzal kontrole wodociagow i okreslal ja-
kos¢ wody pitnej oraz wody uzywanej do produkcji przemysiowe;j.
Oddziat inzynierii sanitarnej nie zostal uruchomiony, jednakze
czesto udzielano porad techniczno-sanitarnych, wydawano oceny
i ekspertyzy fachowe, ponadto opracowywano i rozpowszechniano
druki i rysunki dotyczace studzien wzorcowych. Wspotpracowano
takze z wydzialem inzynierii sanitarnej misji UNRRA. W ramach
tej wspolpracy dokonano inspekcji na terenie calego kraju wielu
urzadzen sanitarno-technicznych, przede wszystkim dotyczacych
wodociagéw i usuwania nieczystosci.

- Dziat chemii mial za zadanie kontrole specyfikow leczni-
czych, kontrole produkcji farmaceutycznej oraz aptek i orga-
nopreparatow. Prace wykonywaly dzial centrali i oddzial chemii
w Lodzi. Dzial chemii centrali obejmowal oddzialy: kontroli spe-
cyfikow leczniczych, organopreparatéw, pochodnych arsenoben-
zenowych, analiz specjalistycznych, farmakognostyczny i kontroli
aptek. Przeprowadzane analizy chemiczne dotyczyly preparatow
pochodzacych z kontroli aptecznych, preparatow o nieznanym
skladzie, przewaznie poniemieckich, specyfikow leczniczych pro-
dukcji krajowej, preparatow stosowanych w dezynfekcji i dera-
tyzacji, probek towaréw pochodzacych z UNRRA i preparatow

17 Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1946, nr 43, poz. 255.
18 Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1956, nr 5, poz. 55.
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arsenobenzenowych. Na wniosek PZH zostaly powolane przez Mi-
nisterstwo Zdrowia nastepujace komisje:

Komisja do spraw specyfikow leczniczych,

Komisja do spraw pochodnych arsenobenzenowych,

Komisja do spraw organopreparatow.

— Dzial higieny zywienia zostal zorganizowany na podstawie
rozporzadzenia ministra zdrowia z 12 marca 1946 r. Skladat sie z
oddzialow: fizjologii zywienia, spolecznej higieny zywienia, kulinar-
nego, dietetycznego przetworstwa i przechowalnictwa. Do tego dzia-
tu wlaczono oddzial biochemii. Jego dzialalnos¢ obejmowata: wspot-
prace z urzedami zajmujacymi si¢ zywieniem, dzialalnoscia nauko-
wa i dydaktyczna oraz dzialalnoscia organizacyjna.

- Panstwowa Szkola Higieny jako integralna czes¢ PZH zaj-
mowala sie wyszkoleniem kadr pracownikow publicznej sluzby
zdrowia, panstwowej i samorzadowej, uzupelniala brak personelu
wszelkiego typu, a wiec lekarzy administratorow stuzby zdrowia
(lekarzy powiatowych, miejskich itp.), lekarzy przemyslowych,
kontrolerow sanitarnych oraz personelu zatrudnianego w innych
dziedzinach administracji publicznej, wkraczajacych w zakres
opieki zdrowotnej. W Warszawie prowadzono kursy dla lekarzy,
w Krakowie zorganizowano kurs dla asystentow technicznych,
gdyz braki personelu laboratoryjnego byly odczuwane dotkliwie,
w Lodzi dla dezynfektorow. Zorganizowano kursy w: Plocku, Pru-
szkowie, Garwolinie, Witkowicach (trzy), Lodzi (dwa), Bydgoszczy,
Wieluniu, Suwaltkach, Lublinie, Wroclawiu, Gdansku i Koninie
w celu przygotowania specjalistycznej kadry do zwalczania jagli-
cy. Szkolenia byly utrudnione z powodu braku podrecznikow,
ktore zaczeto wydawac¢ we wlasnym zakresie.

Panstwowa Szkola Higieny miala patronat nad czasopismami
naukowymi i popularnonaukowymi z dziedziny higieny. W 1946 r.
wychodzily ,Zdrowie Publiczne”, ,Medycyna Doswiadczalna i Spo-
teczna” i ,Na Strazy Zdrowia”.

— Dzial surowic i szczepionek nadzorowal prace oddzialow w
zakresie produkcji i kontroli jakosci surowic i szczepionek. Pro-
dukowano je w: dziale surowic i szczepionek w Warszawie, za-
kladzie produkcyjnym surowic i szczepionek w Woli Stawinskiej
pod Lublinem, zakladach produkcji szczepionki przeciwko tyfu-
sowi plamistemu w Lublinie i Czestochowie oraz zakladzie pro-
dukgcji szczepionki przeciwko tyfusowi plamistemu i szczepionek
bakteryjnych w Krakowie. Zaklady te mialy status przedsiebior-
stwa panstwowego i ich dzialalnos¢ byla wlaczona w tzw. gospo-
darke planowa. W celu upowszechnienia sprzedazy polskich su-
rowic i szczepionek uruchomiono 1 pazdziernika 1946 r. cen-
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tralne biuro sprzedazy, ktore rozprowadzalo je do hurtowni, ap-
tek i odbiorcow prywatnych.

- PZH starat si¢ rozwinac¢ dzialalnos¢ naukowsa. Pilna sprawa
bylo rozwiazanie probleméw naukowych zwiazanych z badaniami
odczynu Widala u ozdrowiencow po tyfusie brzusznym i tyfusie
rzekomym oraz nosicieli. Nosicielstwo, jego rola w zakazeniach
i jego wygasanie oraz rola bakteriofagow u ozdrowiencow jako
czynnika diagnostycznego dla ustalenia nosicielstwa stanowily ko-
lejne problemy badawcze. Stan przemialu zboza na terenie calego
kraju zostal poddany badaniom naukowym w celu zapewnienia
spoleczenstwu chleba dobrej jakosci. Stworzono specjalistyczne
pracownie naukowo-badawcze. Od 1946 r. rozpoczely prace:

Pracownia badan nad grupa paleczek Salmonella w Gdyni,

Pracownia mykologiczna w Poznaniu,

Dwie Pracownie badan antybiotykow w Lodzi i w Krakowie.

W koncu 1947 r. oprocz centrali pracowalo 13 filii PZH. Do
1952 r. wykonywaly zaréwno badania diagnostyczne jak i pro-
wadzily prace sanitarne zwiazane z dzialalnoscia panstwowego
nadzoru sanitarno-epidemiologicznego. Po reorganizacji stuzby
sanitarno-epidemiologicznej i przeksztalceniu filii PZH na stacje
sanitarno-epidemiologiczne, punkt ciezkosci w dzialalnosci PZH
przesunal sie z dzialalnosci uslugowej na dzialalnes¢ naukowo-
badawcza. Panstwowy Zaklad Higieny stal sie glowna placowka
naukowa w zakresie bakteriologii, wirusologii, epidemiologii oraz
roznych dziedzin higieny, pelnil funkcje specjalisty krajowego w
tym zakresie oraz sprawowal nadzor fachowy nad stacjami sa-
nitarno-epidemiologicznymi.

W koncu 1947 r. oprocz 13 filii PZH dzialaly 4 jego ekspozy-
tury. PZH wspoélpracowal ponadto z departamentem sanitarno-
epidemiologicznym Ministerstwa Zdrowia, ktory jako aparat wy-
konawczy glownego inspektora sanitarnego kierowal caloksztal-
tem dzialalnosci sanitarnej i przeciwepidemicznej w kraju. Po
likwidacji wojewodzkich nadzwyczajnych komisariatow do walki
z epidemiami powolano w ich miejsce wojewodzkie i powiatowe
stacje sanitarno-epidemiologiczne. Na szczeblu wojewodzkim sta-
cje powstaly z filii PZH.

W koncu 1952 r. dzialalo 13 wojewodzkich, dwie miejskie —
w Warszawie i w Lodzi oraz 20 powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych. Dekret z 14 sierpnia 1954 r. dal podstawe
prawna ostatecznego wydzielenia pionu sanitarno-epidemiolo-
gicznego ze stuzby zdrowia'?. Rozbudowana stuzba sanitarno-

19 Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej 1954, nr 37, poz. 160.
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epidemiologiczna byla niezbedna jako podstawa efektywnego
dzialania sanitariatu panstwowego. Z poczatkowego podziatu na
dwa dzialy - sanitarno-epidemiologiczny i laboratoryjny powstaty
w 1955 r. dzialy specjalistyczne posiadajace wilasne zaplecze
laboratoryjne. Stacje sanitarno-epidemiologiczne staly sie pan-
stwowymi instytucjami prowadzenia akcji przeciwepidemicznych
i odpowiadaly za stan sanitarny i epidemiologiczny kraju. Zatem
na przestrzeni dziesieciolecia po zakonczeniu wojny struktura
stacji sanitarno-epidemiologicznych byla dostosowywana do
zmieniajacych sie potrzeb i do nowych zadan.

Po reorganizacji sluzby sanitarno-epidemiologicznej i po po-
wolaniu stacji sanitarno-epidemiologicznych, PZH odciazono od
laboratoryjnej pracy ustugowej oraz pracy administracyjnej, co
pozwolilo na rozwiniecie w szerszym zakresie pracy naukowo-ba-
dawczej. W PZH dzialaly krajowe osrodki referencyjne (wzorcowe)
leczenia poliomyelitis, grypy, Shigella, paciorkowcow. PZH byl
glowna placowka naukowa w zakresie bakteriologii, wirusologii, epi-
demiologii oraz roznych dziedzin higieny i pelnil funkcje specjalisty
krajowego w tym zakresie oraz sprawowal nadzor fachowy nad
stacjami sanitarno-epidemiologicznymi. Dziala w tym samym trybie
po dzis dzien w swojej starej siedzibie przy ul. Chocimskiej 24.

Elzbieta Wieckowska

State Hygiene Institute - 1918-1954 organisational
structure, objectives and tasks

Summary

After Poland regained its independence in 1918, research units were
set up to provide scientific and practical assistance to the state health
and epidemological service then being created. Towards the end of 1918
The State Central Hygiene Institute was established and, following suc-
cessive reorganisations, transformed into the State Hygiene Institute. It
operated at Chocimska str. 24 throughout the entire pre-war period,
adapting its organisational structure to current needs. As a state pub-
lic-health institution, it tracked down sources of communicable diseases
and the way they were spread, and conducted research to detect cases
of Asian cholera and carriers of contagious diseases. It produced vac-
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cinations and other biological products used in the treatment and pre-
vention of epidemics and made a significant contribution to the war on
communicable diseases. It also served as the central state institution
in charge of inspecting the country’'s epidemiological condition as well
as a scientific-research facility designed to maintain it at a suitable
level in accordance with international norms.

With various organisational modifications it survived World War Two,
its continued existence being maintained by the German occupation
authorities. Reactivated after the war it continues to function to this
day at its old location — ulica Chocimska 24, where it serves as a
scientific-research facility for health and epidemiological services trans-
ferred to a separate organisational structure after 1950. Health and
sanitary stations became state institutions in charge of anti-epidemic
campaigns and were responsible for the country’s health and epidemio-
logical situation. In 1954, the State Health Inspectorate co-operating
with the Ministry of Health was set up. The State Hygiene Institute func-
tions to this day and it is the supervisory, co-ordinating and scientific-re-
search institution of the State Health and Epidemiological Service.

Elzbieta Wieckowska

Staatliche Hygienebehorde in den Jahren 1918-1954
Organisation, Ziel, Aufgaben

Zusammenfassung

Nach der Wiedererlangung der Unabhéangigkeit Polens im Jahre 1918
wurden alle wissenschaftlichen Forschungseinrichtungen neu organi-
siert, um der neuentstandenen staatlichen Sanitiar- und
Seuchenbehorde eine praktische und wissenschaftliche Unterstiitzung
zu bieten. Ende 1918 wurde das Staatliche Zentrale Hygieneinstitut
gegrundet, das nach vielen Reorganisationen und Anpassungen an
aktuelle Bedtuirfnisse zur Staatlichen Hygienebehdrde umgestaltet wur-
de, die in den Jahren 1918 - 1939 an der Chocimska Str. 24 ihren
Sitz hatte. Als ein staatliches Institut des Gesundheitswesens befasste
sich die Hygienebehorde mit der Infektionsquellenforschung und der
Untersuchung von Infektionswegen, mit der Diagnostizierung der asia-
tischen Cholera und Untersuchungen der Bazillentrager, sowie mit der
Entwicklung von Impfstoffen und anderen biologischen Produkten zur
Bekampfung und Verbeugung von infektiésen Krankheiten. Mit ihrer
Tatigkeit trug die Staatliche Hygienebehorde im Wesentlichen zur erfolg-
reichen und wirksamen Bekampfung der Infektionskrankheiten bei. Au-
Berdem war sie die zentrale staatliche Aufsichtsbehérde zur Seuchenge-

151



fahrkontrolle im Land und bildete eine forschungswissenschaftliche Ba-
sis zur Erhaltung und Anapassung der polnischen Hygienenormen an
die internationalen Verordnungen.

Die Staatliche Hygienebehorde ist trotz des zweiten Weltkrieges, wohl
aber mit einigen organisatorischen Modifikationen durch deutsche
Besatzungsverwaltung erhalten geblieben. Nach dem Krieg wurde die
Behorde reaktiviert. Sie besteht bis heute und ist eine forschungs-
wissenschaftliche Basis fur alle Sanitar- und Seuchenangelegenheiten,
die nach 1950 eine getrennte Organisationsstruktur erhalten haben.
Ihr Sitz befindet sich nach wie vor an der Chocimska Str. 24. Sanitats-
epidemiologische Stellen wurden zu staatlichen Einrichtungen zur
Durchfithrung von Anti-Seuchen-Aktionen, sowie waren fir den
sanitaren und epidemiologischen Zustand des Landes verantwortlich.
1954 wurde die Staatliche Hygieneinspektion ins Leben gerufen, die
mit dem Gesundheitsministerium eng zusammenarbeitet. Die Staatliche
Hygienebehorde ist existent bis heute als Aufsichts-, Koordinations- und
forschungs-wissenchaftliche Einrichtung des offentlichen sanitéts-
epidemiologischen Gesundheitswesens.



