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Jolanta Sadowska

£.6dz - osrodkiem

rozwoju nauk lekarskich
na przelomie XIX i XX wieku’

Wielkie aglomeracje przemystowe, do ktorych zaliczano Lodz
w XIX i XX wieku, sa przedmiotem zainteresowan w réznych zakre-
sach badawczych, w tym réwniez historyczno-medycznych.

W niniejszym opracowaniu autor odnosi si¢ do wczesniejszego
okresu w dziejach miasta, ostatniego ¢wierc¢wiecza XIX i poczatku
XX wieku, w ktorym Lo6dzZ stala si¢ wiodacym osrodkiem przemystu
wlokienniczego, znaczacym w rozwoju naukowej mysli medyczne;j
na centralnych ziemiach polskich.

Przemiany, w wyniku ktérych Lodz zaliczono do najbardziej uprze-
mystowionych obszaréw Europy, rozpoczely sie w I polowie XIX wieku.

Procesy modernizacyjne, charakterystyczne dla XVIII 1 XIX wie-
ku, wyznaczyly kierunki rozwoju wytwoérczosci przemystowej. Kon-
iecznos¢ zmian wynikala z uwarunkowan spoteczno-gospodarczych
danego kraju, jak réwniez z dazen imperialnych éwczesnej Europy.

L.6dz przed jej uprzemyslowieniem byla niewielkim miasteczkiem
rolniczo-rzemieslniczym, lezacym na szlakach handlowych:
piotrkowsko-torunskim, prowadzacym z poludnia na pélnoc oraz
warszawsko-kaliskim ze wschodu na zachéd. Miejscowosc te do-
strzegli na poczatku XIX wieku, lustrujac wsie i miasteczka wo-
jewodztwa mazowieckiego, Rajmund Rembielinski — Prezes Komisji
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Wojewodzkiej Mazowieckiej 1 Stanistaw Staszic - Kierownik Dyrekcji
Przemysiu i Kunsztéow w Komisji Rzadowej Spraw Wewnetrznych
Krélestwa Polskiego!.

Poszukujac odpowiednich miejsc dla osiedlania sie rekodziel-
nikéw sukna, R. Rembielinski, jadac przez bory leczyckie, dotart do
osady zasobnej w drewno budowlane, czyste zrodia i strumienie
niezbedne dla tego rodzaju wytwoérczosci?.

Walory lesistej okolicy opisal réowniez S. Staszic, zachwycajac sie
Jryszczacymi zZrodlami”, dostatkiem wody, ktora kazdy rekodzielnik
mogl czerpac ze strumienia przeplywajacego przed jego domem?.

Wiek XIX byt dla Lodzi okresem wielkich przemian spoleczno-go-
spodarczych, przeksztalcajacych to nieznaczace, male miasteczko
w prezny osSrodek przemyshtu wiékienniczego. Proces tworzenia prze-
myslowego okregu l6dzkiego trwat do konca XIX wieku.

Niezwyklym zjawiskiem dla tej epoki niespotykanym w Europie
byl wzrost demograficzny miasta. Badania H. Balloda, opublikowa-
ne w pracy Grundriss der Statistik w Berlinie w 1913 r., na ktére po-
woluje sie¢ K. Bajer, dowiodly, ze liczba ludnosci w Lodzi pomig¢dzy
1800 a 1910 r. zwiekszyla sie 600-krotnie. Dla przykladu w Lipsku
20-krotnie, w Budapeszcie — 16, a w Berlinie 12-krotnie. W 1820 r.
Lodz liczyla 767, a przed 1914 r. okolo 500 000 mieszkancow*.

W nastepstwie uprzemyslowienia ze szczegolna ostroscia zaryso-
waly si¢ problemy zdrowotne ludnosci. Kwestie te w warunkach nie-
woli narodowej nie znajdowaly odpowiedniego zainteresowania ze
strony wtadz rosyjskich.

W poczatkowym okresie industrializacji ziem Kroélestwa Polskie-
go sprawami ochrony zdrowia zajmowaly si¢ Rada Ogélno-Lekarska
i znajdujaca si¢ przy Komisji Rzadowej Spraw Wewnetrznych - Ra-
da Gléwna Opiekuncza Zakladéw Dobroczynnych, koordynujace
prace rad terenowych.

W Lodzi, podobnie jak w innych miastach na centralnych zie-
miach polskich, rady sprawowaly nadzor nad istniejacymi juz for-
mami lecznictwa publicznego — szpitalem, apteka, lekarzem, felczerem

* Referat ten zostal wygloszony podczas sesji zorganizowanej w Instytucie Histo-
rii Nauki PAN w 2002 r. pt. ,Lodzkie Towarzystwo Lekarskie”.

! K. Bajer, Przemyst wiékienniczy na ziemiach polskich od poczgtku XIX wieku do
1939 1, Lodz 1958, s. 43.

2 A. Rynkowska, Dziatalnos$¢ gospodarcza wtadz Krélestwa Polskiego na terenie
todzi przemystowej w latach 1821-1831, Lodz 1951, s. 27.

® K. Konarski, Stanistaw Staszic w Lodzi w roku 1925, ,Rocznik Lodzki” 1928, t. I,
S08;
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i akuszerka zatrudnionymi na etatach miejskich®. Zaostrzajaca sie
po powstaniu styczniowym rusyfikacja Krolestwa Polskiego, w wy-
niku ktorej zlikwidowano polskie urzedy administracji centralne;j,
w tym rady ogélno-lekarskie (1867), rady glowne opiekuncze (1870),
poglebiata te¢ wyjatkowo trudna sytuacje w zakresie ochrony zdrowia
publicznego. Ukaz carski z dn. 19 IV 1870 r.® powolywal w miejsce
rad opiekunczych nowe rady dobroczynnosci publicznej - miejska
warszawska i1 gubernialne rady powiatowe, pozostajace pod nadzo-
rem wladz administracyjno-policyjnych.

Lodzka rada powlatowa, a od 1906 r. miejska, podlegala bezpos-
rednio Piotrkowskiemu Urzedowi Gubernialnemu?.

Zainteresowanie wladz carskich sprawami zdrowotnymi ludnos-
ci polskiej bylo minimalne; odnosilo si¢ przede wszystkim do wyda-
wania i egzekwowania rozporzadzen o organizacji lecznictwa fab-
rycznego i dzialan przeciwepidemicznych o zwalczaniu ospy
prawdziwej i cholery.

Niewydolnos¢ publicznej stuzby zdrowia, a jednoczesnie koniecz-
nosc¢ niesienia pomocy medycznej, aktywizowata srodowisko lekar-
skie do prospolecznej dzialalnosci, do wspolodpowiedzialnosci za
ochroneg zdrowia ludnosci polskie;.

Owczesne warunki zdrowotne w Lodzi byly wyjatkowo niekorzyst-
ne dla jej mieszkancéw. Pogarszaly sie wraz ze wzrostem demogra-
ficznym, za ktérym nie podazaly rozwiazania sanitarno-higieniczne.

L.6dZ w omawianym okresie nalezala do nielicznych miast prze-
myslowych w Europie o tak razacych zaniedbaniach sanitarnych.
W miescie nie bylo wodociagéw i kanalizacji, dlugos¢ nawierzchni
trwalej ulic z kostki kamiennej i drewnianej wynosila zaledwie 9 km.
Oddychano powietrzem zanieczyszczonym dwutlenkiem wegla, siar-
kowodorem i innymi zwigzkami chemicznymi, a wodg¢ pitng zatru-
waly Scieki fabryczne®. Nie bez znaczenia dla zdrowia mieszkancow
byly zagrozenia wynikajace ze Srodowiska pracy we wiékiennictwie
i innych wytwérczosciach przemyslowych, a takze trudna sytuacja

4 K. Bajer, op. cit., s. 53, 139.

5 J. Fijatek, J. Indulski, Opieka zdrowotna w Lodzi do roku 1945, Studium orga-
nizacyjno-historyczne, £6dz 1990, s. 57.

¢ Dziennik Praw Krolestwa Polskiego”, t. LXX, s. 199.

7 W. Maczkowski, Stan i potrzeby szpitalnictwa polskiego, ,Biblioteka Warszaw-
ska” 1905, t. III, s. 8.

8 W. Berner, J. Supady, Dzialalno$¢ lekarsko-spoteczna na rzecz ochrony zdrowia
publicznego w todzi w latach 1870-1914, L6dz 2001, s. 45-46.
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bytowa pogarszajaca sie¢ w okresach cyklicznie pojawiajacych sie
kryzyséw gospodarczych®.

W zaistnialej sytuacji polityczno-spolecznej oczywistym stal sie
fakt, ze nie wladze rosyjskie, a gléownie lekarze i inne grupy spoleczne
zmuszone byly samoczynnie podejmowac inicjatywy, majace na celu
rozwiazywanie nabrzmialych probleméw sanitarno-zdrowotnych.

Wspoélczesne poglebione badania historyczno-medyczne prowa-
dzone w Katedrze Historii Medycyny i Farmacji UM w Lodzi przez
W. Bernera, A. Fijalka, J. Sadowska, J. Supadego potwierdzajq
wczesniejsze ustalenia, m. in. J. Fijalka, S. Pytlasa, J. Sadowskiej,
ze w Lodzi oprdocz nakazéw prawno-organizacyjnych, wynikajacych
z ustawodawstwa rosyjskiego oraz spoleczno-zawodowego zaanga-
zowania si¢ lekarzy, znaczaca rola w ochronie zdrowia publicznego
przypadla fabrykantom 16dzkim, m. in.: Karolowi Schaiblerowi, Ed-
wardowli Herbstowli, Izraelowi Poznanskiemu, Juliuszowi Kunitzero-
wi, Julianowi Heinzlowi, Emilowi Gayerowi. Przemyslowcy przeka-
zywall znaczne kwoty pieniezne na budowe szpitali, szkél i innych
obiektow pomocy spolecznej, urzadzen wodociagowych i kanaliza-
cyjnych. W realizacji tych zaszczytnych celow czynnie uczestniczyly
towarzystwa dobroczynne — Lodzkie Chrzescijaniskie Towarzystwo
Dobroczynne, Lodzkie Zydowskie Towarzystwo Dobroczynne'®.

Lodz, w interesujacym nas okresie, stala si¢ miastem nowoczes-
nych szpitali - starozakonnego szpitala E. I. Poznanskich (1890),
szpitala psychiatryczno-neurologicznego w Kochanéwce (1902),
szpitala pediatrycznego Anny-Marii (1905) oraz szpitali fabrycznych
K. Schaiblera (1884), I. Poznanskiego (1892), J. Heinzla i J. Kunit-
zera (1886)!'. Szpitale, swiadczac uslugi lecznicze dla okreslonych
grup ludnosci, stawaly sie baza kliniczng dla zawodowej i naukowej
dzialalnosci lekarzy w zakresie pediatrii, psychiatrii, neurologii,
ftyzjatrii, onkologii, epidemiologii, patologii zawodowe;j.

Koordynatorem podejmowanych badan byly towarzystwa lekar-
skie i znajdujace sie¢ przy nich sekcje: Lodzkie Towarzystwo Lekar-
skie wraz z sekcja pediatryczng (pierwsza na ziemiach polskich —
1908), sekcja neurologiczno-psychiatryczna (1909); Oddzial Lodzki
Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego z sekcjami: higieny ogol-
nej, sportu i wychowania fizycznego, sekcja Kropla Mleka oraz Towa-
rzystwo Lekarzy Fabrycznych (1906) i Liga Przeciwgruzlicza (1907).

9 J. Sadowska, Opieka zdrowotna w przemysle wiékienniczym Krélestiwa Polskie-
go w latach 1866-1914, Lodz 1979, s. 48.

10 J. Sadowska,... op. cit.;

11 Szpitale tédzkie w XIX i XX wieku, ,£odz Medyczna”, s. 9-10.
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Zrzeszenia lekarzy 16dzkich nawiazywaly wspélprace z innymi
dzialajacymi na ziemiach polskich towarzystwami lekarskimi, m. in.
z warszawskim, krakowskim, kaliskim, czestochowskim.

Sposrod cztonkow towarzystw todzkich, zrzeszajacych wielu wy-
bitnych lekarzy, ktérzy w réznym okresie praktykowali na terenie
miasta, nalezy wymieni¢ m. in.: Stanistawa Bartoszewicza, Jozefa
Brudzinskiego, Witolda Chodzko, Karola Jonschera, Alfreda Krusche,
Jozefa Kolinskiego, Maurycego Likiernika, Jana Mazurkiewicza, Ta-
deusza Mogilnickiego, Jozefa Maybauma-Marzynskiego, Wladystawa
Pinkusa, Hermana Rundo, Stanistawa Serkowskiego, Wtadystawa
Schoenaicha, Stanislawa Skalskiego, Emila Sonnenberga, Sewery-
na Sterlinga, Jana Wislockiego!2.

Wlaczajac sie¢ w nurt badan naukowych, lekarze 16dzcy zwrocili
uwage na malo znane w literaturze medycznej nie tylko w skali ziem
polskich, ale takze Europy, schorzenia wieku dzieciecego, choroby
pluc, choroby neurologiczne i psychiczne, choroby nowotworowe,
choroby zakazZne i choroby zawodowe.

Znawca lodzkiej pediatrii, prof. Jerzy Supady, autor wielu opra-
cowan w tym temacie, ustalil, Ze badania prowadzone przez lekarzy
zajmujacych sie¢ chorobami dzieci, mialy charakter kazuistyczny i by-
ly ukierunkowane na epidemiologie, diagnostyke i terapie naj-
czesciej spotykanych wsrod dzieci ostrych choréb zakaznych, do
ktérych zaliczano: biegunki, dyfteryt, szkarlatyne, dur brzuszny, za-
palenie opon mézgowych; choréb przewleklych: gruzlicy i krzywicy;
choréb chirurgicznych i laryngologicznych!s.

Lekarze Stanislaw Bartoszewicz i Wactaw Kon korzystajac z nowo-
czesnego laboratorium chemiczno-bakteriologicznego dr. Stanisia-
wa Serkowskiego, prowadzili badania nad biegunka, uznana za naj-
grozniejsza chorobe dzieci 16dzkich, o najwyzszych wskaznikach
umieralnosci. W latach 1904-1905 Smiertelnos¢ z powodu biegun-
ki oceniano na 63,5% wszystkich zgonow dzieci'*.

Wyniki badan bakteriologicznych sklonily lekarzy do zwrécenia
wiekszej uwagi na odzywianie dzieci, a przede wszystkim najbar-
dziej zagrozonych biegunka niemowlat. Swoje spostrzezenia opisy-
wali w czasopiSmiennictwie medycznym, m. in. ukazaly si¢ prace:
T. Mogilnickiego — Smiertelno$é miedzy niemowletami i falszowanie
mileka (,Zdrowie” 1903), Pasteryzacja czy sterylizacja mleka (,Zdrowie”

12 W. Berner, J. Supady... op. cit., s. 128.

13 J. Supady, Choroby dzieci a medycyna w todzi na przetomie XIX i XX wieku.
Geneza t6dzkiej szkoly pediatrycznej, Lodz 1999, s. 145.

!4 Ibidem, s. 150.
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1908); J. Wislockiego - Kilka stéw w sprawie karmienia dzieci
(.Czasopismo Lekarskie” 1904); St. Serkowskiego — Mleko i bakterie,
Warszawa 1910.

Pediatrzy 16dzcy przyczynili si¢ do opracowania metod pasteryzaciji
mleka i do ustalenia wlasciwego zaré6wno naturalnego, jak i sztucz-
nego karmienia niemowlat. Wykazali zwiazek pomiedzy odzywia-
niem a gruzlica i krzywica, najczesciej spotykanymi chorobami u dzieci.
W gronie lekarzy, dla ktérych bazg kliniczna byl szpital Anny-Marii,
nie mozna pomina¢ osiagnie¢ J. Brudzinskiego, Wi. Schoe-naicha,
H. Trenknera, T. Mogilnickiego w zglebianiu przyczyn i leczeniu plo-
nicy. Podjete badania udowodnily mala skutecznosc¢ szczepionki
przeciwploniczej, zwracaly uwage na wystepowanie groznych powik-
tan poploniczych, do ktérych zaliczano zapalenie nerek, powieksze-
nie wezléw chlonnych oraz potwierdzily doniesienia o mieszanym za-
kazeniu ploniczo-bloniczym i ploniczo-odrowym. W tym tez zakresie
opublikowano artykuly: J. Brudzinskiego i H. Trenknera - Przyczy-
nek do leczenia ptonicy surowicq przeciwptoniczq (,Czasopismo Le-
karskie” 1906); W1. Schoenaicha - O zapaleniu nerek w przebiegu
ptonicy (,Czasopismo Lekarskie” 1907); T. Mogilnickiego — Blonica
w przebiegu plonicy (,Czasopismo Lekarskie” 1904).

Rozglos w Europie i swiecie przyniosly badania J. Brudzinskiego
nad zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych. Odkrycie objawu drugos-
tronnego 1 objawu karkowego mialo ogromne znaczenie w diagnozowa-
niu tej choroby i zostalo wprowadzone do mianownictwa medycznego!®.

W1. Schoenaich, oprécz wymienionych powyzej zakreséw badaw-
czych, zainteresowal si¢ przewleklym zapaleniem migdatkow i blony
sluzowej gardla, opisujac jako pierwszy cztery grupy objawow, wy-
stepujacych przy przerostowym zapaleniu migdalkéw. Spostrzeze-
nia te zamiescil w artykule O czestosci wystgpowania i objawach
wyrosli gruczolowych jamy nosowo-gardlowej u dzieci (,Przeglad Pe-
diatryczny” 1908-9).

Podobne, unikalne badania prowadzil T. Mogilnicki nad durem
brzusznym, stwierdzajac lagodniejszy przebieg tej choroby u dzieci
w réznym wieku anizeli u oséb doroslych. Pisal o tym w pracy pt. Z ka-
zuistyki tyfusu brzusznego u dzieci (,Czasopismo Lekarskie” 1906).

Lekarze lodzcy wiele uwagl przywiazywali do diagnostyki i terapii
gruzlicy u dzieci. Informuja o tym prace S. Sterlinga O wczesnych obja-
wach suchot ptucnych (,Gruzlica. Zbiér prac 1894-1932”, Lodz 1934,
W. Jasinskiego O leczeniu gruzliczego zapalenia otrzewwnej u dzieci (,Przeglad

15 J. Brudzinski, O nowym objawie na konczynach dolnych w zapaleniu opon
mozgowo-rdzeniowych u dzieci, ,Przeglad Pediatryczny” 1908-9, nr 4-5, s. 361.
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Pediatryczny” 1908-9), A. Tomaszewskiego O wczesnym rozpoznaniu
gruzlicy stawu biodrowego (,Przeglad Pediatryczny” 1911).

Waznym kierunkiem zainteresowan lekarzy poza pediatria byla
neurologia i psychiatria. Wybudowany i oddany do uzytku w 1902 r.
nowoczesny szpital dla psychicznie i nerwowo chorych w Kochanéwece,
trzeci tego typu w Kroélestwie Polskim, stanowil jednostke kliniczna
dla dzialalnosci naukowej 1 zawodowej lekarzy. W tym czasie w szpi-
talu pracowali m. in. Jan Mazurkiewicz, Witold Chodzko, Stefan Bo-
rowiecki, Julian Morawski, Witold Luniewski, Tadeusz Geoner, Wia-
dystaw Sochacki. Wielu z nich bylo wybitnymi naukowcami,
profesorami uniwersyteckimi m. in. w Warszawie, Lwowie, Wilnie,
jak réwniez zajmowali wysokie stanowiska w administracji lokalnej
i panstwowej, jak np. Witold Chodzko, ktéry w latach 1918-1924 byt
ministrem zdrowia publicznego w II Rzeczypospolitej'®.

W okresie 16dzkim oprécz dzialalnosci organizacyjnej i dydaktycznej
zwracall szczegblng uwage na indywidualne i zespolowe prace naukowe.

J. Mazurkiewicz, dyrektor szpitala 16dzkiego w latach 1902-1906,
rozpoczal badania nad fizjologicznymi zjawiskami psychicznymi i psy-
chosomatycznymi, nad teorig zycia psychicznego zwiazanego orga-
nicznie z podlozem anatomiczno-fizjologicznym. Wyniki oméwil w ar-
tykulach nt. Stosunek psychiatrii do psychologii i Zjawiska
psychiczne wobec choroby (,Czasopismo Lekarskie” 1890) oraz
O anatomicznym podlozu stanéw psychicznych i ich zaburzeniach
(Lodz 1918)'7.

Podobnie jak J. Mazurkiewicz drugi dyrektor szpitala, W. Chodzko,
w latach 1907-1914 stworzyl wspaniala atmosfer¢ w pracy, za-
checal lekarzy do badan naukowych. Sam zajmowal si¢ problema-
tyka uszkodzen moézgu w przebiegu kily i zaburzeniami organiczny-
mi ukladu nerwowego opisujac tzw. objaw mostkowy oraz chorobe
Parkinsona. W ,Neurologii Polskiej” w 1912 r. ukazal si¢ artykul
W. Chodzko na temat Przypadek porazenia postepujgcego z objawa-
mi choroby Parkinsona. W swoich badaniach zainteresowal si¢ rowniez
zagadnieniami epidemiologicznymi i medycyna spoleczna, publi-
kujac w tym zakresie oryginalng prace nt. Stan opieki nad umysto-
wo chorymi w Krélestwie Kongresowym w ostatnich latach okupacji
rosyjskiej i w chwili obecnej (Lodz 1918)8.

TSzpl—tc;l dla nerwowo i psychicznie chorych im. d-ra med. Jézefa Babinskiego w
Lodzi w latach 1902-1987, Lodz 1988, s. 8.

17 T, Bilikiewicz, J. Galus, Psychiatria polska na tle dziejowym, Warszawa 1962,

s. 214.

18 E. Herman, Lédzka szkola psychiatryczna na poczqtku XX wieku, ,Annales
Academiae Medicae Lodzensis” 1975, t. XVI, supl. 13, s. 47.
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Wybitnym naukowcem byl S. Borowiecki. Jego pionierskie prace
dotyczyly psychozy i choroby Alzheimera. Swiadcza o tym liczne
publikacje, m. in. Przypadek przemijajacej psychozy i rozczepienia
czucia na tle przymiotu (,Czasopismo Lekarskie” 1905), Spostrzeze-
nia i uwagi w sprawie choroby Alzheimera i organicznego starczego
zaniku mézgu (,Nowiny Lekarskie” 1922).

Neurolodzy i psychiatrzy wykorzystywali w badaniach nowo-
czesng diagnostyke laboratoryjng. Rutynowe stawaly si¢ badania
histopatologiczne, na odczyn Wassermana, a takze psychologiczne
metody Bersteina. Po raz pierwszy rozpoczeto analizy ptynu moézgo-
wo-rdzeniowego za pomoca chlorku zlota. Wykonywane w nowo-
czesnych pracowniach - serologicznej, chemicznej, anatomiczno-
patologicznej — analizy laboratoryjne utatwialy opracowanie nowych
metod rozpoznawania i leczenia m. in. padaczki — luminalem i kro-
taling, porazenia postepujacego — tuberkuling, schizofrenii - nuklei-
nianem sodowym.

Wlasne spostrzezenia kliniczne pozwalaly na wyeliminowanie
stalego uzywania u pacjentéw rekawic i kaftanow bezpieczenstwa,
na likwidowanie izolatek z okiennicami dla niespokojnie chorych,
zachecaly do leczenia praca w tworzonych w tym celu warsztatach,
np. szewskim, krawieckim, introligatorskim. Starano si¢ wprowa-
dza¢ eksperymentalne formy samoopieki w domu chorego'®.

L6dz w polowie lat 90. XIX wieku byla znanym osrodkiem w sto-
sowaniu nowoczesnych metod i srodkéw w diagnostyce i terapii
gruzlicy. Zagadnieniem tym zajmowali si¢ lekarze: E. Sonnenberg,
W. Jasinski, a przede wszystkim S. Sterling. Wysokie wskazniki za-
padalnosci i Smiertelnosci na gruzlice w Lodzi, najwyzsze w Euro-
pie, ktére w poréwnaniu z innymi miastami w 1909 r. wynosily:
w Lodzi — 389 przypadkéw Smiertelnych, w Warszawie 246, Berlinie
189, stawaly si¢ dla lekarzy nie tylko moralnym nakazem zwalcza-
nia tej choroby?°. S. Sterling rozpoczal obserwacje nad gruzlica w ot-
worzonym w 1898 r. oddziale dla piersiowo chorych w nowoczesnym
szpitalu zydowskim E. 1. Poznanskich w Lodzi. Oddzial tego typu byl
pierwszym na ziemiach polskich w zaborze rosyjskim. Jako wybitny
Klinicysta i naukowiec S. Sterling w badaniach nad objawami uta-
jonej gruzlicy pluc odrzucil ustalenia lekarzy niemieckich, dotycz-
ace klasyfikacji postaci klinicznych suchot pluc. Zwroécil uwage na
znaczenie mierzenia tetna i temperatury w diagnostyce choréb pluc.

19 Szpital dla nerwowo..., op. cit., s. 12, 15.
20 S, Sterling, Gruzlica. Zbiér prac 1894-1932, z zyciorysem, Lodz 1934, s. 668.
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Rewelacyjne odkrycia R. Kocha pozwolily S. Sterlingowi rozpocza¢ ba-
dania nad nowym preparatem - tuberkuling i ustaleniem jego sku-
tecznosci w leczeniu gruzlicy. Podobne analizy prowadzili w innych
osrodkach lekarze polscy, m. in. Tadeusz Borzecki, Kazimierz Dluski,
Witold Orlowski. Indywidualne badania jednoznacznie potwierdzaly
nieprzydatnosé¢ tuberkuliny w terapii gruzlicy ze wskazaniem na moz-
liwosci wykorzystania tej substancji do celow diagnostycznych?!.

Spostrzezenia naukowe poparte badaniami klinicznymi S. Ster-
ling przekazywal w licznych publikacjach, np. O prognostycznym
znaczeniu statego przyspieszenia tetna w przypadku gruzlicy
(,Gazeta Lekarska” 1903), Postacie kliniczne suchot ptuc (,Gazeta Le-
karska” 1913) i w wielu innych opracowaniach, ktére znajdujemy
w ksiazce Gruzlica. Zbiér prac 1894-1932. Seweryn Sterling wraz z Alfre-
dem Sokolowskim, Henrykiem Dobrzynskim, Kazimierzem Diuskim
opracowal pionierskie dla tamtych lat metody diagnozowania gruzli-
cy, a tym samym przyczynil si¢ do uznania Lodzi, podobnie jak Kra-
kowa czy Warszawy, za wiodacy osrodek badan nad gruzlica.

Wskazujac na gléwne kierunki zainteresowan naukowych leka-
rzy 16dzkich, nie mozna pomina¢ zastug Jézefa Maybauma-Marzyn-
skiego i Stanislawa Serkowskiego w diagnostyce choréb nowotworo-
wych. W badaniach nad etiologia raka zwrécili uwage na wczesne
objawy tej choroby, postugujac si¢ dla pelniejszego ich zobrazowa-
nia jedng z metod socjologicznych - ankieta.

Prace nad diagnozowaniem tej choroby wzbogacaly dzialalnosc
zalozonego w 1906 r. w Warszawie przez dr. Jozefa Jaworskiego, Pol-
skiego Komitetu do Badania i Zwalczania Raka, ktéry w 1907 r.
przyjal nazwe Komitet Centralny Walki z Rakiem dla Ziem Polskich.
Komitet koordynowal akcje profilaktyczno-lecznicze na ziemiach
polskich w skali tréjzaborowej?2.

Do walki z rakiem wiaczyli si¢ przemystowcy 16dzcy, m. in. mal-
zenstwo Matylda 1 Ernest Herbstowie, ofiarowujac w 1913 r. Lodz-
kiemu Chrzescijanskiemu Towarzystwu Dobroczynnosci kwote 20 000
rubli na zakup radu metalicznego. Zakupiony rad o wadze 54,2 mg
zastosowano w leczeniu chorych po I wojnie swiatowej?.

21 J. Sadowska, Kliniczne leczenie gruzlicy w todzi w koncu XIX w., ,Archiwum
Historii i Filozofii Medycyny” 1987, t. 50, nr 4, s. 629.

22 J. Sadowska, Udzial lekarzy {6dzkich w organizowaniu spotecznych form lecz-
nictwa na przetomie XIX i XX w., ,Wiadomosci Lekarskie” 189, t. XL, nr 1, s. 5.

23 J. Fijatek, J. Indulski, Opieka..., op. cit., s. 236.
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W wielotematycznych zakresach badawczych lekarzy 16dzkich poza
wyzej wymienionymi, dostrzegamy réwniez zagadnienia dotyczace epide-
miologii cholery i ospy, choréb wenerycznych oraz patologii zawodowe;j.

Lekarze Henryk Rundo i Stanislaw Serkowski badali przyczyny
wystepowania cholery i jej zwalczania. W 1896 r. ukazala si¢ w ,Me-
dycynie” praca H. Rundo pt. O epidemii cholery azjatyckiej w Lodzi
w 1894 r. Poglebione prace nad cholera rozpoczal St. Serkowski
w 1905 r. w czasie pobytu w Charkowie. Po powrocie do Lodzi kon-
tynuowal je we wlasnej pracowni chemiczno-bakteriologicznej. Wy-
niki badan nad samoistnym oslabieniem zarazka cholery zamiescil
w artykulach Epidemiologia i profilaktyka cholery (,Czasopismo Le-
karskie” 1905), Uodpornienie czynne przeciw cholerze (,Przeglad Le-
karski” 1905). St. Serkowski byl zwolennikiem szczepien ochron-
nych personelu medycznego i ludnosci w czasie epidemii cholery.
Przeprowadzal réwniez analizy statystyczne zapadalnosci na ospeg
prawdziwa, opisujac je w wydanej w 1912 r. w Krakowie pracy nt.
Epidemia ospy w Lodzi w roku 1911 pod wzgledem statystycznym?*.

Propagatorem nowoczesnego diagnozowania i leczenia choréb we-
nerycznych byl E. Sonnenberg. Zalecal badania na odczyn Wasserma-
na, przeciwstawial si¢ leczeniu kily rtecia i zastapienia jej dostepnymi
juz w Europie preparatami - salwarsanem 606 i neosalwarsanem?.
Wskazywal na powazny problem, jakim byla prostytucja, upatrujac
w niej glowne zrodlo szerzenia si¢ choréb wenerycznych. Kwestii tej
poswiecil artykul nt. O reglamentacji prostytucji, ktéry ukazal sie
w 1905 r. w ,Medycynie”.

Patologia zawodowa wzbudzala zywe zainteresowanie u wigk-
szosci lekarzy 1odzkich zatrudnionych w lecznictwie przyfabrycz-
nym. Podejmowane przez nich badania dotyczyly gléwnie wplywu
szkodliwosci zawodowych na zdrowie oraz rozwoju fizycznego robot-
nikow?®. W tym tez zakresie ukazywaly si¢ publikacje: Maurycego
Likiernika O czestosci jaglicy ws$réd robotnikéw fabrycznych w Lodzi
i $rodkach walki z nig (,Czasopismo Lekarskie” 1904), St. Skalskie-
go Préba statystyki robotnikéw fabrycznych w chwili przyjecia do
pracy (,Przeglad Lekarski” 1911), S. Sterlinga O zakresie patologii
zawodowej (,Czasopismo Lekarskie” 1901).

Ozywiona dzialalno$¢ naukowa i zawodowa lekarzy w Lodzi, znana
byla zaré6wno w Krolestwie Polskim jak i poza jego granicami. Publika-
cje, uczestnictwo w posiedzeniach naukowych w Warszawie, Krakowie,

2 Jbidem, s. 195.
25 [bidem, s. 234.
26 J. Sadowska, Opieka zdrowotna..., op. cit., s. 56.
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we Lwowie, w Berlinie, w Monachium, w Paryzu ulatwialy osobiste
kontakty z wybitnymi przedstawicielami nie tylko wiedzy medyczne;.

Przedstawiajac te niezwykle bogatg dzialalnos¢ naukows lekarzy,
nie mozna pomina¢ ich otwartosci na problemy spoleczne miasta.
Czynne uczestnictwo w organizowaniu instytucjonalnych form lecz-
nictwa, zwalczanie choréb epidemicznych i spolecznych, dazenie do
poprawy stanu sanitarnego, pomoc medyczna dla pozostajacej bez
pracy ludnosci, podkreslaly rzeczywiste wartosci etyczne i zachowa-
nia patriotyczne srodowiska lekarskiego.

Aglomeracja l6dzka przed 1914 r., nazwana w literaturze mia-
stem bogactwa i nedzy, miastem pozbawionym zieleni, zaniedba-
nym pod wzgledem sanitarnym i higienicznym, postrzegana byla
rownoczesnie jako miasto wyrézniajace sie w rozwoju polskiej mys-
li medycznej. Wysokie umiejetnosci zawodowe i osiggniecia nauko-
we lekarzy mialy ogromne znaczenie dla przyszlosci Lodzi akade-
mickiej, na trwale zapisaly si¢ w dziejach miasta, wzbogacily nie
tylko polska, ale i Swiatowg histori¢ medycyny.
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Jolanta Sadowska

Lo6dz - centre of medical sciences development at the turn of 19th
and 20th centuries

Summary

Social and economical changes in L6dZ transforming the town
into a strong textile industry centre at the turn of 19th and 20th
century stimulated the development of medical sciences and profes-
sional activity.

Between 1800 and 1914 a 600-fold increase in the number of in-
habitants occured - a demographic phenomenon unknown in Eu-
rope at that time. This led to specific sanitary and hygiene condi-
tions, negatively affecting the population’s health.

In these social and economic conditions, with Russian occupant
unwillingness to act, medical professionals and other social groups,
in particular founders ot the textile industry — K. Scheibler, 1. Poz-
nanski, I. Heinzel, I. Kunitzer and others spontaneously acted to
solve urgent medical problems.

In this period a number of modern private and public hospitals
such as neuro-psychiatric , Kochanéwka” hospital, paediatric ,, An-
na-Maria” hospital, factory-owned hospitals and other social aid
centres were organised. These institutions, apart clinical activities
for the society, held scientific research. A number of scientists we-
re active in Lodz at that time: Stanislaw Bartoszewicz, Jozef Bru-
dzinski, Jozef Kolinski, Jan Mazurkiewicz, Witold Chodzko, Tadeusz
Mogielnicki, Jozef Maybaum-Marzynski, Stanistaw Serkowski,
Stanistaw Skalski, Emanuel Sonnenberg and others.

They were involed in new fields of medical research, such as pae-
diatric diseases, neurological and psychiatric diseases, neoplastic
diseases, infectious diseases and occupational medicine. All these
activities were co-ordinated by: L6dZ Medical Association, £L.6dZ Di-
vision of the Warsaw Society of Hygiene, Industrial Medicine Asso-
cation and Tuberculosis League.

At the turn of the 19th and 20th century Lodz was listed among
well known centres of modern diagnostic and therapeutic methods
in the menagement of tuberculosis, childhood diseases and neuro-
psychiatric diseases.

Professional skills and scientific activity of physicians form Lodz,
their efforts in founding medical institutions to improve the sanita-
ry conditions and hygiene in the town, medical help offered to the
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poor, determined the ethical values and patriotic behaviour of histo-
ry of the town and were an important factor in the process obtai-
ning the university town status by Lodz.

Jolanta Sadowska

Lodz - Zentrum der medizinischen Wissenschaften um die Wende
des XIX.-XX. Jahrhunderts

Zusammenfassung

Okonomisch-gesellschaftliche Veranderungen in Lodz am Ende des XIX.
und Anfang des XX. Jahrhunderts, die die Stadt in grofes Textilindustrie-
zentrum umgewandelt haben, haben wesentlich Entwicklung der medizi-
nischen Ideen und berufliche Arztepraxis determiniert.

Eine augergewohnliche demografische Erscheinung, die in damaligen
Europa ungewohnlich war, war 600-malige Zunahme der Bevolkerung in
den Jahren 1800-1914. Diese Situation hat spezifische Sanitéits- hygie-
nische Bedingungen geschaffen, die ungiinstig Gesundheit der Stadtein-
wohner beeinflut haben.

In den vorgekommenen gesellschaftlichen Umstanden, Tragheit der rus-
sischen Besetzungsbehorden, haben das medizinische Milieu und andere Ge-
sellschaftsgruppen und vor allem Lodzer Industrielle - K. Scheibler, 1. Poznan-
ski, I. Heinzel, 1. Kunitzer u.a. selbsténdige nitiativen aufgenommen,
deren Ziel war, die langwierigen Gesundheitsprobleme zu 16sen.

In diesem Zeitpunkt wurde Lodz zur Stadt von modernen Privat-
und gesellschaftlichen Krankenhdusern, es waren z.B. neurolo-
gisch - psychiatrisches Krankenhaus ,Kochanéwka”, padiatrisches
»Anna - Maria”-Krankenhaus , Fabrikkrankenhduser u.a., wie auch
viele Sozialobjekte.

Die o.g. Objekte haben aufer der Bedienungstéatigkeit auch eine
klinische Basis fiir wissenschaftliche Arbeit vieler Arzte dargestellt.
Manche von ihnen, wie z.B. Stanislaw Bartoszewicz, J6zef Brudzin-
ski, Jézef Kolinski, Jan Mazurkiewicz, Witold Chodzko, Tadeusz
Mogielnicki, Jozef Meybaum-Marzynski, Stanislaw Serkowski,
Stanistaw Skalski, Emanuel Sonnenberg, Seweryn Sterling haben
ihre Leistungen mit dem in ihrem Leben wichtigen wissenschaftli-
chen Forschungszeitraum in Lodz verbunden.

Diese erwahnten Mediziner haben sich fiir wenig in der medizi-
nischen Literatur bekannten Kindererkrankungen, neurologische
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und psychiatrische Beschwerden, Tumoren, Infektionskrankheiten
und Barufspathologien interessiert.

Die wissenschaftlichen Forschungen haben: Lodzkie Towarzy-
stwo Lekarskie (Lodzer Medizinergesellschaft), Oddzia3 Lodzki War-
szawskiego Towarzystwa Higienicznego (Lodzer Abteilung der
Warschauer Hygienegesellschaft), Towarzystwo Lekarzy Fabrycz-
nych (Gesellschaft der Fabrikmediziner), Liga Przciwgruzlicza ( Me-
dizinerbund gegen Tuberkulose) koordiniert.

Um die Wende des XIX. und XX. Jahrhunderts hat Lodz zu den
bekannten Zentren gehort, die die neuesten diagnostischen und
therapeutischen Methoden bei der Bekampfung Tuberkulose, Kin-
derkrankheiten und neurologisch - psychistrischen Erkrankungen
verwendet haben.

Beruf- und wissenschaftliche Kenntnisse Lodzer Arzte, Teilnah-
me an Organisierung der Institutionen der medizinischen Versor-
gung, Streben nach Verbesserung des Santéts- hygienischen Zu-
stand der Stadt, Medizinische Hilfe fiir Arbeitslosen haben athische
Einstellung und patriotisches Handeln der Arzte bestimmt.

Vielfaltige wisenschaftliche und Berufsarbeit der Mediziner hat
sich auf die Dauer in das Buch der Geschichte Lodz eingetragen
und ist wesentlich dazu beigetragen, daf Lodz den Status einer
Universitatsstadt bekommen hat.
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