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Wilodzimierz Berner

Jozef Kolinski

lekarz i spolecznik

— wspoltworca ruchu
higienicznego w Lodzi
XIX/XX w.

(Z teki materialow do dziejow
lodzkiego srodowiska lekarskiego)

Wsréd wielu lekarzy, najbardziej zastuzonych dla Lodzi, ktérzy
byli z tym miastem zwiazani przez niemalze caly okres swojego zycia
zawodowego, obok Karola Jonschera, Stanistawa Skalskiego i Sewe-
ryna Sterlinga, wymieni¢ nalezy posta¢ mniej znana w Srodowisku
historykow medycyny - Jozefa Kolinskiego.

Dzialalnos¢ zawodowa, naukowa i spoleczna doktora Joézefa Ko-
linskiego przypadla na przelom XIX i XX w., tj. na kilkudziesigcio-
letni okres niewoli narodowej (pod zaborem rosyjskim), a nastepnie
- po odzyskaniu niepodleglosci w 1918 r. — na lata II Rzeczypospo-
litej. Zaslugi medyczno-spoleczne tego lekarza dla Lodzi i jej miesz-
kancow, dostrzegane i doceniane przez ludzi mu wspélczesnych,
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w miare uplywu lat ulegly zapomnieniu. Zadaniem niniejszego op-
racowania jest przypomnienie postaci i dokonan dr. J. Kolinskiego.

Zamierzona charakterystyka nie moze by¢ pelna bez przedsta-
wienia najwazniejszych informacji z lat poprzedzajacych jego prace
zawodowgq 1 spoleczna w Lodzi.

Jozef Kolinski urodzil sie 14 listopada 1852 r. w Warcie, niedale-
ko Sieradza. Jego ojcem byl Walenty z zawodu stelmach, a matka
Balbina Wrzesinska. Brakuje blizszych informacji na temat jego ro-
dziny. Wiadomo jednak, ze jeden z przodkéw sprawowal w Warcie
(od 1792 r.) urzad rajcy’, ktéry powierzano przewaznie osobom o wy-
sokiej pozycji spolecznej i materialnej. Rodzice przysziego lekarza
przywiazywali duza wage do zapewnienia odpowiedniego wyksztal-
cenia swoim dzieciom (jeden z braci Kolinskiego — Rafal, zostal ap-
tekarzem)?. Przypuszczac nalezy, ze z domu rodzinnego J. Kolinski
wyniésl przywigzanie do polskich tradycji kulturalnych i silne po-
czucie patriotyzmu, poswiadczone pézniejsza dzialalnoscia.

Wyksztalcenie srednie uzyskal w siedmioklasowym Meskim Gim-
nazjum Klasycznym w gubernialnym Kaliszu, ktore ukonczyl w 1873 r.
(obecnie jest to I Liceum Ogélnoksztalcace im. Adama Asnyka, zali-
czane do najstarszych i najbardziej zasluzonych szkél na terenie
Polski). Szkola ta, majac charakter ogélnoksztalcacy, posiadala roz-
budowany program nauczania jezykéw obcych (ze starozytnych:
greke, lacing, a z nowozytnych: niemiecki, francuski, rosyjski) i da-
wala absolwentom bardzo dobre przygotowanie do studiéw uniwer-
syteckich. W gimnazjum - obok przewazajacych katolikow (utozsa-
mianych giéwnie z Polakami) — nauke pobierali takze ewangelicy
i prawoslawni, a z czasem i nieliczni Zydzi, co swiadezylo o toleran-
cji wyznaniowej. Pomimo zapoczatkowanej w 1866 r. w Krolestwie
Polskim rusyfikacji, 1 wprowadzenia od 1869 r. nauczania wszy-
stkich przedmiotow w jezyku rosyjskim, w gimnazjum duzy wplyw
na ksztaltowanie postaw spolecznych mlodziezy, a nierzadko i na-
rodowych mieli nieliczni nauczyciele Polacy, co po latach odnotowy-
wali w publikowanych wspomnieniach jego wychowankowie®. Wydaje

1 J. Fijatek, Kolinski Jozef, [w:] Polski Stownik Biograficzny, t. XIII, Wroclaw-War-
szawa-Krakow 1967, s. 315; R. Socha, Dziatalno$¢ zawodowa, naukowa, spoteczna
i publicystyczna dr Jézefa Koliriskiego (1852-1933), Lodz 1983, s. 6 (maszynopis pra-
cy magisterskiej w Katedrze Historii Medycyny i Farmacji UM w Lodzi).

2 p. Szarejko, Kolinski Jozef (1852-1933), |w:] Stownik lekarzy polskich XIX wie-
ku, t. I, Warszawa 1991, s. 284.

3 E. Polanowski, Meskie Gimnazjum Klasyczne 1866-1914, |w:] Szkota Kaliska.
Dzieje I Liceum Ogolnoksztalcqcego im. Adama Asnyka w Kaliszu, pod red. E. Pola-
nowskiego, Kalisz 1993, s. 96-107: R. Socha, op. cit., s. 6.
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si¢, ze atmosfera panujaca w szkole kaliskiej wywrze¢ miala ko-
rzystny wplyw réwniez na mlodego Kolinskiego.

W 1874 r. podjal studia (na koszt rzadu) w Medyko-Chirurgicznej
Akademii Wojskowej w Petersburgu, gdzie 19 grudnia 1879 r. odebrat
dyplom lekarza ,cum eximia laude“. W 1877 r., w trakcie studiéw,
przettumaczyl z jezyka niemieckiego na rosyjski prace prof. K. Wun-
derlicha pt. Die Receptformein, ktéra uzupeinit wykazem stacji klima-
tycznych 1 wod zdrojowych, w tym polskich. W 1879 r. pomimo zlozo-
nej mu oferty zrezygnowal z dalszych studiéw za granica. W 1880 r.
jako stypendysta wojskowy przydzielony zostal do 37 Jekaterynbur-
skiego pulku piechoty, stacjonujacego w Lodzi. W tym miescie, zali-
czanym juz wowczas do najszybciej rozwijajacych sie aglomeraciji
przemyslowych Kroélestwa Polskiego, przebywat do 1881 r.* Wtedy na-
wiazal zapewne kontakty z przedstawicielami miejscowych sfer lekar-
skich i znalazl - jak si¢ okazalo w niedalekiej przyszlosci — szerokie
pole do realizacji drzemiacych w nim pasji spolecznikowskich.

W 1881 r. otrzymal przydzial do wojskowego Szpitala Ujazdow-
skiego. Tamze specjalizowal si¢ w zakresie okulistyki, prowadzac
przez poéttora roku badania m. in. nad ,dziataniem jodoformu w cho-
robach oczu®, pod kierunkiem starszego ordynatora dr. Emila Wolfrin-
ga (od 1883 r. profesora Cesarskiego Uniwersytetu Warszawskiego).
W 1884 r. zdal egzaminy na stopien doktora, co wedlug przepiséow
obowigzujacych w Cesarstwie Rosyjskim bylo warunkiem przy-
stgpienia do pisania rozprawy doktorskiej®.

W latach 1885-1887 dr J. Kolinski, pracujacy nadal w Szpitalu
Ujazdowskim, czesto przebywal w Lodzi, gdzie w centrum miasta
przy ul. Piotrkowskiej wynajmowal mieszkanie. Do 1885 r. odnies¢
mozna fragment wspomnien jego autorstwa: ,Podéwczas w Lodzi nie
bylo literalnie zadnego stowarzyszenia polskiego. Nie bylo zadnego
zycia towarzyskiego. Warszawa malo si¢ interesowala tym, co sig
dzialo na prowincji. W prasie dziennikarskiej o zyciu prowincji albo
nie bylo zadnej wzmianki, albo w najlepszym razie jakas korespon-
dencja o teatrze amatorskim lub czyms podobnym. Prasa ta zdra-
dzata trudng do uwierzenia nieznajomos¢ kraju. Slowem prowincja,
a jeszcze wiecej L.odz byla pozostawiona wlasnemu losowi”®.

W tymze roku Kolinski wysunal inicjatywe utworzenia Towarzy-
stwa Lekarskiego m. Lodzi Guberni Piotrkowskiej, zyskujac poparcie

+ J. Fijalek, op. cit., s. 315; P. Szarejko, op. cit., s. 282.

5 Ksiqzka jubileuszowa dla uczczenia pigcédziesigcioletniej dziatalnosci naukowej
prof. dr. Szokalskiego, pod red. J. Talko, Warszawa 1884, s. 121, 123.

¢ R. Socha, op. cit., s. 7: P. Szarejko, op. cit., s. 283.
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spoleczne zaangazowanych lekarzy, w tym m. in. K. Jonschera, Mak-
symiliana Cohna, Juliusza Lohrera 1 Jana Wislockiego. Czlonkowie-
zalozyciele opracowali - w pazdzierniku tegoz roku - projekt Statutu
Towarzystwa, ktéry przeslano wladzom administracyjnym do za-
twierdzenia. Nadmieni¢ mozna, ze Statut zostal podpisany 12 wrzes-
nia 1886 r. przez cara Aleksandra III. Nowo powstale stowarzyszenie
uzywalo nazwy Towarzystwo Lekarskie Lodzkie (TLL).

W Statucie TLL, obok celéw: organizacyjnego, naukowo-badaw-
czego i etyczno-zawodowego, za najwazniejsze uznano dzialanie na
rzecz higieny i medycyny publicznej. Wrazliwosé srodowiska lekar-
skiego na potrzeby zdrowotne miasta i jego mieszkancow miala
zrodlo w obserwowanych na co dzien nasilajacych sie zaniedba-
niach sanitarno-higienicznych, szczegélnie w odniesieniu do wa-
runkéw mieszkaniowych i miejsc pracy wielkoprzemystowego proleta-
riatu oraz braku wodociagéw i kanalizacji, czego rezultatem byla
wysoka zachorowalnos¢ 1 nadumieralnosc todzian na ostre i przewlek-
le choroby zakazne. W opinii lekarzy taka sytuacja wynikata nie tylko
z niekorzystnych warunkéw socjalno-bytowych ludnosci, ale réwniez
z unicestwienia w Krélestwie Polskim — w nastepstwie represji po po-
wstaniu styczniowym - polskiego autonomicznego prawodawstwa sa-
nitarnego oraz z opieszalosci i inercji wladz miejskich i gubernialnych
w rozwiazywaniu najwazniejszych probleméw, co doprowadzilo w Lo-
dzi do zahamowania rozwoju instytucji otwartej 1 zamknietej opieki
zdrowotnej oraz do oderwania lecznictwa od profilaktyki.

Do uzyskania zezwolenia 16dzcy lekarze spolecznicy brali udziat w ze-
braniach naukowych, odbywanych poczatkowo co miesiac, a nastep-
nie dwa razy w miesiacu pod przewodnictwem dr. J. Lohrera, m. in.
w mieszkaniu dr. J. Kolinskiego, ktéry sprawowal czynnosci sekreta-
rza. W tymze okresie grono zalozycielskie powiekszylo si¢ o kolejnych
lekarzy, w tym np. o Maurycego Likiernika i Ludwika Przedborskiego’.

Pierwsze posiedzenie Towarzystwa odbylo si¢ 12 listopada 1886
r., a w jego skladzie bylo 18 lekarzy. Towarzystwo Lekarskie
Lodzkie, utworzone na terenie Krélestwa Polskiego jako piate stowa-
rzyszenie o charakterze medycznym (po Warszawskim, Plockim, Lu-
belskim i Kaliskim), zgromadzilo z czasem najwyzsza liczbe czlonkow
po Towarzystwie Lekarskim Warszawskim, liczac w 1887 r. 40 osob,
w 1899 r. - 66, aw 1911 r. - 142. Wsrdd jego czlonkéw czynnych
(rzeczywistych), zamieszkalych w Lodzi lub w jej okolicy, byli lekarze,

7 W. Berner, J. Supady, Dziatalnos¢ lekarsko-spoteczna na rzecz zdrowia publicz-
nego w todzi w latach 1870-1914, t6dz 2001, s. 128.

130



farmaceuci i weterynarze Polacy, Zydz i Niemcy, co odzwierciedlalo
zroznicowang strukture narodowosciowa aglomeracji 16dzkie;.

Prezesem wybrano dr. J. Lohrera, wiceprezesem - dr. K. Jonsche-
ra, a sekretarzem - dr. J. Kolinskiego, ktory stal si¢ jednym z akty-
wniejszych czlonkéw. Lekarz ten na zebraniach naukowych wygta-
szal referaty z dziedziny okulistyki (drukowane na lamach prasy
medycznej), demonstrowal ciekawsze przypadki chorobowe i brat
udzial w dyskusji. Funkcje sekretarza powierzano mu takze w poz-
niejszych latach, np. w 1892 r. W 1911 r., z okazji 25-lecia TLL,
w uznaniu zasltug otrzymal czlonkostwo honorowe i stanowisko Se-
kretarza Stalego, a w 1930 r. na wspélnym posiedzeniu Towarzy-
stwa Lekarskiego 1 Zwiazku Lekarzy Panstwa Polskiego uroczyscie
obchodzono jubileusz jego 50-letniej pracy zawodowej®.

W 1885 r. dr J. Kolinski nawigzal stalg wspélprace z ,Dzienni-
kiem Lodzkim”, wydawanym od 1884 r. pierwszym w miescie samo-
dzielnym organem prasowym ukazujacym si¢ w jezyku polskim.
W tym czasopismie pod pseudonimem ,Kajota” pisal felietony na te-
maty literackie i zamieszczal publikacje z dziedziny oswiaty zdro-
wotnej, poruszajac sprawy higieny, opieki lekarskiej i warunkéw so-
cjalnych mieszkancéow.

W tym samym czasie, w roku szkolnym 1885/1886, prowadzil
pierwsze w Lodzi badania narzadu wzroku mlodziezy uczeszczajacej
do miejscowych szkol, ktore wykazywaly u tej populacji znaczny od-
setek krotkowzrocznosci (39%), a oprécz tego leczyl rowniez osoby
dorosle, o czym swiadcza ogloszenia zamieszczane w ,Dzienniku
Lodzkim™. Decyzja o podjeciu praktyki lekarskiej wynikala zapewne
ze wzrastajacego zapotrzebowania na fachowa pomoc okulistyczna,
gdyz w Lodzi w tym okresie, niezaleznie od J. Kolinskiego, stala
praktyke wykonywal zaledwie jeden okulista - dr M. Likiernik.
Wzrost liczebny lekarzy tej specjalnosci obserwowano w miescie dopiero
w latach dziewiecdziesiatych!®. Warto nadmieni¢, ze Kolinski i Li-

8 Ibidem, s. 128, 129-130; tédzkie Towarzystwo Lekarskie, ,Polska Gazeta
Lekarska” 1930, r. IX, nr 32, s. 624; P. Szarejko, op. cit., s. 283; Towarzystwa lekar-
skie prowincjonalne, ,Gazeta Lekarska” 1893, r. XXVIII, nr 16, s. 437. W 1932 r. TLL
liczyto 241 czlonkéw i zaliczalo si¢ do najliczniejszych polskich Towarzystw Lekar-
skich po Warszawskim, Lwowskim i Krakowskim. - tédzkie Towarzystwo Lekarskie,
+Polska Gazeta Lekarska” 1932, r. XI, nr 35, s. 641-642.

? R. Socha, op. cit., s. 15, 17-18, 36-38. Badania wzroku 16dzkiej miodziezy szkol-
nej dr J. Kolinski powtérzyt w latach 1887, 1901, 1902, 1903, uzyskujac przyblizo-
ne wyniki. - W. Berner, J. Supady, op. cit., s. 205.

10 Kalendarz t.6dzki na rok przestgpny 1892, Warszawa 1891, s. 80-81; Czas. Ka-
lendarz na rok 1900, Lodz 1900, s. 20-23.
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kiernik zaliczani sa do najbardziej zastuzonych 16dzkich okulistow
przelomu XIX i XX stulecia!l.

W 1889 r. dr J. Kolinski obronil na Uniwersytecie Warszawskim
prace doktorska pt. Materialy k uczeniju o dejstwii naftalina na gtaz
i 0 tak nazywajemoj naftalinnoj kataraktie. Eksperimentalno-anato-
miczeskije izsledowanije. Dyplom doktora medycyny otrzymal 12
maja tegoz roku. Wtedy tez zostal czlonkiem czynnym Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego. Wspomniana praca, cieszac si¢ zainte-
resowaniem, ukazata sie drukiem w latach 1889-1890 rowniez
w jezyku polskim (,Roczniki Warszawskiego Towarzystwa Naukowe-
g0”), niemieckim (,Graefe’s Archiv fiir Ophtalmologie”) i francuskim
(,Archives de Physologie”)!2.

W 1889 r. dr J. Kolinski zostal przeniesiony z powrotem do Lo-
dzi. W 1890 r. zrezygnowal z czlonkostwa czynnego w Towarzystwie
Lekarskim w Warszawie i zostal jego czlonkiem korespondentem.
W sluzbie wojskowej pozostal do 1893 r., gdy po. wysluzeniu obo-
wigzkowych lat zglosil dymisje, pracujac od tego czasu jako lekarz
wolno praktykujacy!s.

Lekarze t16dzcy, prowadzac dzialalno$¢ na rzecz poprawy sytuacji
zdrowotnej mieszkancow miasta, nie mogli liczy¢ na pomoc finan-
sowa ze strony carskich wladz municypalnych. Fundusze na ten cel
zapewni¢ mogly stowarzyszenia dobroczynne, gromadzace srodki fi-
nansowe i skupiajace energie¢ zamozniejszych warstw spolecznych
i inteligencji, w tym zwigzanej z zawodami medycznymi, ukierunko-
wang na poprawe warunkéw bytowych i zdrowotnych najubozszych
lodzian. Jedng z takich organizacji bylo Chrzescijaniskie Towarzy-
stwo Dobroczynnosci (LChTD), w ktérego szeregach od 1890 r. dzia-
lal dr J. Kolinski. Lekarz ten podjal si¢ m. in. bezinteresownej opie-
ki lekarskiej nad dziecmi z ubogich rodzin robotniczych,
uczeszczajacych do jednej z kilku prowadzonych przez LChTD
,ochronek”. Z ramienia wspomnianego Towarzystwa, wraz z innymi
lekarzami, np. Wiadyslawem Micewiczem i Julianem Wieliczko, or-
ganizowal tez kolonie letnie dla tych dzieci, jak réwniez prowadzil
badania kwalifikacyjne przed wyjazdem na turnusy'*.

11'W. H. Melanowski, Dzieje okulistyki, Warszawa 1972, s. 377, 391.

12 Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” 1889, t. LXXXV, s. V;
P. Szarejko, op. cit., s. 282-283.

13 Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” 1890, t. LXXXVI, s. VI;
P. Szarejko, op. cit., s. 283.

4 W. Berner, J. Supady, op. cit., s. 189, 195; R. Socha, op. cit., s. 20.
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Byl on takze, od 1894 r., tworca i wieloletnim kierownikiem (do
1921 r.) zorganizowanego przez L.ChTD Ambulatorium bezplatnego,
w ktérym pracowali lekarze wszystkich specjalnosci. Ambulatorium
obejmowalo leczeniem i zaopatrywalo w nieodplatne leki najuboz-
szych chorych's.

W 1897 r. z inicjatywy kilkunastu lekarzy, w tym J. Kolinskiego,
L. Przedborskiego, J. Wislockiego, S. Sterlinga i Wiadystawa Pinkusa,
utworzono przy Towarzystwie Lekarskim bLodzkim Komitet Higie-
niczno-Sanitarny, ktéry mial realizowa¢ zadania Towarzystwa w za-
kresie zdrowia publicznego. Lekarze skupieni w Komitecie opraco-
wali projekt urzadzenia ,kapieli dla robotnikéw przy fabrykach
l6dzkich”, podniesli sprawe zwalczania goraczki pologowej w miej-
scowych szpitalach, propagowali zakladanie parkéw miejskich
(spelniajacych wazna role w pochlanianiu zanieczyszczen przemys-
lowych i pyléow komunalnych) oraz postanowili przystapi¢ do zbiera-
nia i opracowywania danych dotyczacych statystyki zachorowan
i zgonoéw, spowodowanych chorobami zakaznymi i spolecznymi’.

Do wazniejszych przedsigwziec zrealizowanych przez Komitet Hi-
gieniczno-Sanitarny w 1899 r. nalezy zaliczy¢ uruchomienie w Lodzi
Stacji Pogotowia Ratunkowego, trzeciej w skali tréjzaborowej po
krakowskiej i warszawskiej. W komisji zalozycielskiej pogotowia,
obok gléwnego inicjatora dr. W. Pinkusa i takich lekarzy, jak np.
K. Jonscher, Alfred Krusche, Ksawery Jasinski, S. Sterling, M. Li-
kiernik, byl réwniez J. Kolinski. Stacja podlegata Towarzystwu Do-
raznej Pomocy Lekarskiej, ktorego dzialalnosé¢ (w latach przed I wo-
jna Swiatowa) opierala sie¢ gléownie na skladkach czlonkowskich,
funduszach filantropijnych i na dochodach nadzwyczajnych, uzys-
kiwanych z organizowanych specjalnie w tym celu imprez. Towarzy-
stwo deklarowalo udzielanie bezplatnej i doraznej pomocy medyczne;j
wszystkim mieszkancom, ktérzy ulegli nieszczesliwym wypadkom
w miejscach publicznych w obrebie Lodzi'”.

W tym samym roku Komitet Higieniczno-Sanitarny TLL dopro-
wadzil do utworzenia pierwszego w miescie polskiego miesiecznika
naukowego pn. ,Czasopismo Lekarskie”. Jakkolwiek dla wspomnia-
nego periodyku najwieksze zastugi potozyl dr S. Sterling, zalozZyciel,
wspolwydawca i jednoczesnie redaktor do grudnia 1908 r., tj. do jego
likwidacji, to na uksztaltowanie si¢ programu medyczno-spolecznego

!5 R. Socha, op. cit., s. 15-17.

16 W. Berner, J. Supady, op. cit., s. 131, 176-178.

7 J. Fijalek, J. Indulski, Opieka zdrowotna w todzi do roku 1945. Studium orga-
nizacyjno-historyczne, Lodz 1990, s. 160, 162-163.
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oraz kierunku naukowego miala wplyw grupa lekarzy, zwlaszcza
Boleslaw Handelsman, K. Jasinski, Jézef Maybaum (p6zniej zmienil
nazwisko na Marzynski), Czeslaw Stankiewicz, Stanistaw Serkow-
ski, Stanislaw Skalski oraz J. Kolinski. Ten ostatni lekarz byl
wspoltworea i pierwszym wydawcg pisma do nr 7 w 1900 r., a w Ko-
lejnych latach czlonkiem komitetu redakcyjnego. W ,Czasopi$mie
Lekarskim” zamieszczal artykuly z dziedziny okulistyki. Od 1909 r.
wchodzil w sklad podkomisji redakcyjnej w Lodzi, gdy w nastep-
stwie nasilajacej si¢ cenzury i rosnacych kosztow wydawnictwa po-
laczylo si¢ ono z ukazujacym sie¢ w Krakowie ,Przegladem Lekar-
skim”. W wiele lat p6zniej, w okresie II Rzeczypospolitej, dr J. Kolinski
postulowal wznowienie ,Czasopisma Lekarskiego”'®.

Przypomnie¢ nalezy, ze ,Czasopismo Lekarskie” - bedace jedy-
nym w Krélestwie Polskim organem Towarzystw Lekarskich Prowin-
cjonalnych - integrowalo i aktywizowalo to srodowisko. Na jego ta-
mach zamieszczano nie tylko prace oryginalne z dziedziny medycyny
spolecznej, higieny, szpitalnictwa i spraw zawodowych lekarzy.
Czesc¢ publikacji demaskowala najbardziej razace zaniedbania sani-
tarno-zdrowotne, wskazujac jednoczesnie na metody profilaktycz-
no-terapeutyczne w kontekscie ochrony zdrowia ludnosci, nierzad-
ko na przykladzie Lodzi.

W 1900 r. w Komitecie Higieniczno-Sanitarnym powzi¢to pomyst
o powolaniu w miescie Oddzialu Lodzkiego Warszawskiego Towarzy-
stwa Higienicznego (OL. WTH), co wobec zakazu tworzenia w Kroéle-
stwie jakichkolwiek towarzystw poza naukowymi i filantropijnymi,
bylo mozliwe w oparciu o zezwolenie o zakladaniu filii, zagwaranto-
wane w ustawie zalozycielskie) WTH z 1898 r.

Do utworzenia Oddziatu Lodzkiego WTH doszlo w grudniu 1902 r.
(w tym samym czasie zawigzaly sie oddzialy w Czestochowie i Lub-
linie). W tej sytuacji racje bytu stracil Komitet Higieniczno-Sanitar-
ny, ktorego najbardziej czynni czlonkowie, na czele z dr. J. Kolin-
skim i dr. S. Sterlingiem, podjeli dzialalno§¢ w nowym
stowarzyszeniu, nie rezygnujac z przynaleznosci do Towarzystwa
Lekarskiego. Oddzial L.odzki podjal si¢ zbadania warunkéw sanitar-
nych miasta i ich wplywu na zdrowotnos¢ lodzian oraz opracowania

8 S, Budner, Lédzkie ,,Czasopismo Lekarskie” 1898-1909, Lodz 1973, s. 24, 44
(maszynopis pracy doktorskiej w Bibliotece Gléwnej UM w Lodzi); idem, ZatoZenia
programowe ,Czasopisma Lekarskiego” jako wyraz postepowej mysli lekarzy t6dz-
kich, ,Zdrowie Publiczne” 1976, t. LXXXVII, nr 10, s. 833-836; Lodzkie Towarzystwo
Lekarskie, ,Polska Gazeta Lekarska” 1930, r. IX, nr 32, s. 624.
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metod i zastosowania srodkéw niezbednych do likwidacji bionegaty-
wnych warunkéw srodowiskowych.

Na posiedzeniu inauguracyjnym (15 grudnia 1902 r.) prezesem
wybrano dr. J. Koliniskiego (funkcje te sprawowat do 1904 r.), a se-
kretarzem - dr. S. Sterlinga. Towarzystwo Higieniczne w Lodzi, ana-
logicznie jak i towarzystwo macierzyste, mialo charakter otwarty,
a jego czlonkami mogli by¢ przedstawiciele wszystkich grup zawodo-
wych i spolecznych. Pod koniec 1903 r. liczylo 198 czlonkéw, a w la-
tach 1904-1905 ponad 500, co pod wzgledem liczby zrzeszonych
w nim oséb i szerokiej dzialalnosci, ukierunkowanej na ochrone
zdrowia publicznego, stawialo je w czoléwce oddzialéw prowincjo-
nalnych (w 1911 r. bylo ich dwanascie). Warto doda¢, ze w 1904 r.
oddzial Lodzki posiadal szes¢ sekcji: Higieny Ogolnej, Sportu i Wycho-
wania Fizycznego, Wychowawcza, Mleczarska, Budowlang i Kropli
Mleka, a w 1906 r. utrzymywano cztery sekcje: Higieny Ogolnej,
Kropli Mleka, Wychowawcza i Przeciwalkoholowa. Obok J. Kolini-
skiego, decydujacy wplyw na rozwéj OL. WTH mieli lekarze: S. Ser-
kowski, S. Skalski, S. Sterling i Julian Grabowski, a z nie lekarzy
Antoni Stamirowski'®.

W pracy spolecznej dr. J. Kolinskiego wazne miejsce zajmowala
walka o polskos¢ szkot 16dzkich, ktore (podobnie jak inne placéwki
oswiatowe w Krolestwie Polskim) podlegaly intensywnej rusyfikaciji.
W okresie strajku szkolnego (marzec 1905 r.) uczestniczyl, wraz
z adwokatem Franciszkiem Maternickim oraz lekarzami: Ludwikiem
Bondy, J. Wieliczko i S. Sterlingiem, w prowadzeniu akcji na rzecz
nauczania w jezyku polskim. Czes¢ tajnych zebran, z udzialem ro-
dzicow uczniéw, odbywala si¢ w mieszkaniu dr. J. Kolinskiego,
ktory przechowywal i rozdawal odezwy oraz ulotki o tresci patrio-
tycznej, wzywajace do bojkotu szkoél rosyjskich. Dzialalnosc ta — uz-
nana przez policje carska za ,przestepcza” zostala wykryta, a jej or-
ganizatorow aresztowano.

Nastepstwem wydarzen rewolucyjnych 1905 r. bylo m. in. uzys-
kanie przez spoleczenstwo Krolestwa, w pazdzierniku tegoz roku,
prawa do zakladania polskich szkél prywatnych. W Lodzi pierwsze
polskie gimnazjum prywatne (obecnie I Liceum Ogélnoksztalcace
im. Mikolaja Kopernika), realizujace program szkoly $redniej o pro-
filu filologicznym z jezykiem wykladowym polskim i takimi przed-
miotami, jak np. historia i geografia Polski, powstalo jesienia 1906 r.

19 W. Berner, Towarzystwo Higieniczne w todzi w latach 1902-1914, ,Zdrowie
Publiczne” 1993, t. CIV, nr 1, s. 48-51.

135



Istnialo ono przy Towarzystwie ,Uczelnia”, ktérego wiceprezesem
(od 1 pazdziernika 1906 r.) zostal dr J. Kolinski. Lekarz ten uczest-
niczyl aktywnie w posiedzeniach Towarzystwa. Wedlug jego pomystu
wprowadzono wzér czapki dla gimnazjalistow, byl on tez organizato-
rem pomocy materialnej dla biednych uczniow, wspotuczestniczyl
w zabezpieczeniu srodkéw finansowych przeznaczonych na dzialal-
nosc szkoly i staral si¢ o przedtuzenie waznosci koncesji, ktora trze-
ba bylo odnawia¢ corocznie. Oprocz tego bral udzial w kompletowa-
niu grona nauczycielskiego 1 zajmowal sie wyborem lekarza dla
szkoly. Absolwenci gimnazjum mieli prawo studiowania na uniwer-
sytecie krakowskim i Iwowskim oraz niektoérych wyzszych uczelniach
w Europie zachodniej, a wigc wylacznie poza granicami Cesarstwa
Rosyjskiego. W pracach zarzadu Towarzystwa ,Uczelnia” J. Kolinski
uczestniczyl do listopada 1913 r., gdy podjat decyzje o rezygnacji®°.

Z zachowanych informacji wynika, ze w latach przed wybuchem
I wojny swiatowej przyczynil si¢ do zorganizowania oddziatow okuli-
stycznych w 16dzkich szpitalach im. Leony i Izraela Poznanskich, Rosyj-
skiego Czerwonego Krzyza, sw. Aleksandra i Anny Marii, a po zajeciu
miasta w 1915 r. przez okupanta niemieckiego pracowal w utworzonym
przez siebie oddziale okulistycznym szpitala sw. Jozefa?!.

Dr J. Kolinski uczestniczyt w kilkunastu krajowych zjazdach le-
karskich, organizowanych w dobie niewoli narodowej, a nastepnie
w Odrodzonej Polsce, wyglaszajac na wigkszosci z nich referaty
z dziedziny oftalmologii, ktére z innymi jego pracami naukowymi,
rozprawami i artykulami byly pod wieloma wzgledami nowatorskie
i wniosly wklad w poszerzenie wiedzy z zakresu okulistyki. Ogolem
oglosil ok. 25 prac, w tym oprécz wspomnianych wczesniej, takie
jak np. W sprawie leczenia owrzodzen rogéwki, a szczegélnie wrzo-
du petzajqcego (,Czasopismo Lekarskie” 1900), O leczeniu operacyj-
nym catkowitego podwiniecia powieki gérnej (,Czasopismo
Lekarskie” 1903 - gdzie podat wlasny sposéb operacji), Walka z cho-
robami ocznymi na prowincji (,Pamie¢tnik II Zjazdu Higienistow
Polskich” 1918), Wptyw ubiegtej wojny na choroby oczu (,Polska Ga-
zeta Lekarska” 1922)2.

20 J. Fijatek, J. Indulski, op. cit., s. 100; E. Podgérska, Szkolnictwo, [w:] £6dz.
Dzieje miasta, red. monografii R. Rosin, red. tomu B. Baranowski, J. Fijalek, t. I: Do
1918 ., Warszawa-Lodz 1988, s. 524; R. Socha, op. cit., s. 40-46.

21 p, Szarejko, op. cit., s. 283; Sp. dr med. Jézef Koliniski, ,Klinika Oczna” 1933, r.
XI; nr:l, s. 90.

22 R, Socha, op. cit., s. 30-33; Zyciorys $p. dra med. Jozefa Koliriskiego, ,Nowiny
Lekarskie” 1933, r. 45, z. 7, s. 215.
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Trzy zjazdy przygotowali lodzianie. Od 4 do 5 czerwca 1911 r. od-
byl si¢ I Zjazd Lekarzy Prowincjonalnych, ktéry w opinii uczest-
nikow zakonczyl si¢ pelnym sukcesem naukowym i organizacyj-
nym. W dniu poprzedzajacym zjazd obchodzono uroczyscie
jubileusz 25-lecia Towarzystwa Lekarskiego Lodzkiego, podczas
ktorego dr J. Kolinski przedstawil geneze i rozwéj wspomnianego
stowarzyszenia®®. Kolejny zjazd zorganizowano w fLodzi w dniach
24-25 kwietnia 1927 r. Byl to VI Zjazd Lekarzy i Dzialaczy Sanitar-
nych Miejskich. Dr J. Kolinski reprezentowal na nim TLE, nie biorac
jednak czynnego udziatu ze wzgledu na sedziwy wiek. Obecnosc te-
go lekarza odnotowano takze na I Zjezdzie Lekarzy i Dzialaczy
Samorzadowych Szpitalnych odbytym w Lodzi 17 czerwca 1928 r.24.

Podkresli¢ nalezy, ze aktywnosci naukowej i medyczno-spotecz-
nej dr. J. Kolinskiego sprzyjala dobra atmosfera rodzinna. Dr Kolin-
ski ozenil si¢ w 1891 r. z Marig Walerig Nowakowska, ktora podzie-
lala zaangazowanie spoleczne meza. Byla ona czlonkinia LChTD,
ktore wraz z mezem wspomagala materialnie, nalezala do Komitetu
»ochrony I” (przez pewien czas pelnila funkcje¢ przewodniczacej),
a po utworzeniu Towarzystwa ,Uczelnia” pracowala przez kilka lat
spolecznie w jego Zarzadzie?s.

Malzenstwo Marii 1 Jozefa Kolinskich mialo 5 dzieci: Kazimierza
(1892-1975), Mariana (1894-1917), Leszka (1895-1902), Zbigniewa
(1897-1975) 1 Anne Wojewodzka (brak danych)?S.

Dr Joézef Kolinski byl czynny zawodowo do ostatnich chwil swego
zycia. Zmart 14 stycznia 1933 r. w Lodzi; zostal pochowany na Sta-
rym Cmentarzu Katolickim przy ul. Ogrodowe;j.

Wsrod mieszkancow Lodzi, ktérych leczyl i na rzecz ktorych dzia-
tal w stowarzyszeniach lekarskich i spolecznych, cieszyl sie szacun-
kiem, uznaniem i zaufaniem, stanowiac wzor do nasladowania. Pa-
mie¢c¢ o nim byla zywa jeszcze w kilkanascie lat po Smierci, o czym
swiadczyla uchwata nr 190 Miejskiej Rady Narodowej w Lodzi z 27
maja 1946 r., ktorej postanowieniem ul. Jagiellonska (w dzielnicy
Baluty) przemianowana zostala na ul. Dr. Jozefa Kolinskiego?®’.

Rec. prof. dr hab. J. Sadowska

23 W. Berner, J. Supady, op. cit., s. 138-139; J. Kolinski, 25-lecie Towarzystwa
Lekarskiego Lodzkiego, Zdrowie” 1911, r. XXVII, z. 6, s. 443-445.

2% R. Socha, op. cit., s. 32.

25 [bidem, s. 7, 20, 22, 45.

26 p, Szarejko, op. cit., s. 284.

27 R. Socha, op. cit., s. 11-12.

137



Wiodzimierz Berner

Jézef Kolifiski, physician and filantropist, co - organizator of medical
and hygienic movement in L6dz at the turn of 19th and 20th century

Summary

The subject of this study is the activity of physician and philantropist
Jozef Kolinski MD (1852-1933). He completed his medical studies at
Medical and Surgical Military Academy in St. Petersburg. After ob-
taining specialization in ophthalmology, he presented his doctor
theses at Warsaw University and afterwards he was closely connec-
ted with L6dzZ. At the turn of 19th and 20th century L6dz was con-
sidered to be one of the most neglected cities of manufacturing in-
dustry in Russian sector of partitioned Poland. Initially, Jozef
Kolinski was appointed in L6dZ to the post of military physician. Af-
ter that he worked in private practice and philantropy was a pas-
sion with him. Jézef Kolinski founded or he was a co-founder of the
Medical Society of Lodz (1886) as well as the Lodz Division of the
Warsaw Hygienic Society (1902), which appeared vital to the activi-
ties for public health. Medical care for children from poor workers
families, the fight for Polish culture in schools of L6dZ and taking
part in establishing ophtalmology wards in local hospitals as well as
journalism and research were also of great significance in Jézef Ko-
linski’s work. In the last years of his life, afterwards Poland regai-
ned its independence in 1918, despite him being an elderly man, he
was still professionally active. He enjoyed respect and trust from ci-
tizens of L.6dz, whom he treated and for whom he was active in me-
dical and social societies. He was still remembered in severeal years
fellowing his death.

Wtodzimierz Berner

Joézef Kolifiski — Arzt und gesellschaftlicher Aktivist-Mitbegriinder
der medizinisch - hyglenischen Bewegung in Lodz um die Wende
des XIX-XX. Jahrhunderts

Zusammenfassung
In der Arbeit wurde die Tatigkeit des Arztes und gesellschaftlichen Ak-
tivisten Dr. Med. Jozef Kolinski (1852-1933) dargestellt. Dieser Arzt, Absol-
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vent der Mediko-Chirurgischen Militirakademie in Petersburg verband sein
Schicksal mit Lodz, nachdem er Spezialisation auf dem Gebiet der Au-
genkrankheiten erhalten hatte und an der Warschauer Universitat promo-
viert worden war. Lodz gehorte um die Wende des XIX- XX. Jahrhundert in
hygienisch -gesundheitlicher Hinsicht zu den vernachléassigsten Grofindus-
trie-agglomarationen des ehemaligen russischen Teilungsgebieten. In dieser
Stadt hat er zuerst als Militararzt, dann als selbstindiger Arzt gearbeitet
und hier hat er die in ihm gesteckte leidenschaftliche Gesellschaftshingabe
realisiert. Aus seiner Initiative oder mit seiner Zusammenarbeit wurde
Lodzkie Towarzystwo Lekarskie (Lodzer Medizinergesellschaft) (1886) und
Oddzial Lodzki Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego (Lodzer Abtei-
lung der Warschauer Hygienegesellschaft) (1902) gegriindet, die eine wich-
tige Rolle im 6ffentlichen Gesundheitswesen erfiillt haben.

In der Arbeit von Jozef Kolinski hatte eine gro3e Bedeutung auch die me-
dizinische Versorgung der Kinder aus armen Arbeiterfamilien, Kampf um
den polnischen Schulcharakter und Teilnahme an der Organisierung der
Abteilungen fiir Augenkrankheiten in 6rtlichen Krankenhausern, wie auch
publizistische und wissenschaftliche Tatigkeit. In seinen letzten Lebensjah-
ren, nachdem Polen 1918 Unabhéangigkeit erlangt hatte, war er trotz seinem
hohen Alter weiterhin berufstitig. Er erfreute sich allgemeiner Achtung und
Vertrauen bei Lodzer Einwohnern, die er behandelt hatte und zugunsten de-
ren er in medizinischen und gesellschaftlichen Vereinen tatig war. Er hat in
Erinnerung der Menschen noch mehrere Jahre nach seinem Tode gelebt.
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