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Teresa Dworecka

Formy opieki nad matka
i dzieckiem w Warszawie
na lamach miesiecznika
,Opiekun Spoleczny”!
wydawanego w latach
1936-1939

Opieka nad macierzynstwem nalezala do jednych z najwazniej-
szych zagadnien polityki socjalnej Il Rzeczypospolitej. Ustawa z 16 sier-
pnia 1923 r. obowigzek ochrony macierzynstwa i sprawowania opie-
ki nad dzieémi nakladala na zwigzki samorzadowe, gminne,
powiatowe i wojewddzkie Komisje Opieki Spolecznej. W regulaminie
Wydzialu Zdrowia Publicznego magistratu m. st. Warszawy z 1929
roku okreslono w § 1, Ze opieka nad matka i dzieckiem obejmowala:
~opieke higieniczna — lekarska i pielegniarska, sprawowana przez poradnie

! ,Opiekun Spoleczny* - miesigcznik poswigcony zagadnieniom stuzby spolecznej
w stolicy ; ukazywat si¢ systematycznie od 01.10. 1936 r. do lipca 1939 r. (facznie 36
zeszytéw) Wydawcg byl Zarzad Miejski m. st. Warszawy. Redaktorem od pazdzierni-
ka 1936 r. byla mgr Helena ( Wierzbicka) Jawidzyk - organizatorka oSrodkow zdro-
wia i opieki spolecznej, kierownik XI Osrodka Opieki. Od maja 1937 roku redakto-
rem zostat Tytus Wincenty Czaki - publicysta i redaktor. Redakcja 1 administracja
pisma miescita si¢ w XI Osrodku Opieki w Warszawie przy ul. Pierackiego 18.
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Wydzialu Zdrowia Publicznego lub instytucji spolecznych subwen-
cjonowanych i upowaznionych przez magistrat™.

Dzialalnos¢ Wydzialu Zdrowia prowadzono dwutorowo. Organi-
zowano nowe placéwki, w tym osrodki zdrowia oraz popierano i do-
finansowywano stowarzyszenia i struktury spoleczne sprawujace
piecze¢ nad matka i dzieckiem. ,Opiekun Spoleczny”, miesiecznik
poswiecony zagadnieniom stuzby spolecznej w stolicy szczegotowo
przedstawia poszczegolne zagadnienia z dziedziny opieki spolecznej
i zdrowotnej realizowanej nad rodzing, wyjasnia obowigzujace usta-
wodawstwo oraz informowa o biezacych pracach Wydzialu
Zdrowia®. Pismo bylo adresowane przede wszystkim do pracowni-
kéw wydzialu zdrowia i opiekunéw spolecznych. Na lamach mie-
siecznika ,Opiekun Spoleczny” problem opieki nad matka i dziec-
kiem byl tematem dominujacym od poczatku istnienia pisma.
Dlatego tez juz w pierwszym numerze ,Opiekuna Spolecznego™ dr
Jozef Lubczynski — dyrektor Domu ks. Boduena podkreslal, ze opie-
ka spoleczna musi koncentrowaé¢ swoje wysilki na rodzinie, a przede
wszystkim na opiece nad matka i dzieckiem. Swiadczyly o tym arty-
kuly dr Mikolaja Lackiego®, pielegniarki Bronistawy Gubrynowiczowe;j®,
dr Edwarda Grzegorzewskiego’ i Jana Starczewskiego®.

J. Czeslaw Babicki® — wychowawca i wspéltworca systemu opie-
ki nad dzieckiem, przeanalizowal na lamach ,Opiekuna Spoleczne-
go” sytuacje dziecka potrzebujacego pomocy'®. Zdaniem J. Cz. Ba-
bickiego jezeli rodzice dziecka zyja oboje lub jedno z nich i nie
posiadaja srodkéw materialnych do wychowania dziecka to nalezy
im pomoéc w stworzeniu odpowiednich warunkéw. Proponowane for-
my pomocy uwzglednialy przede wszystkim dobro dziecka. W sytua-
cji dziecka osieroconego przez obydwoje rodzicow takze najwlasciwsza
forma opieki byla opieka domowa sprawowana przez krewnych dziecka,

2 St. Stypulkowski, Organizacja i administracja wielkomiejskiego osrodka zdro-
wia, Warszawa 1936, s.66.

3 J. Starczewski, J. Konopnicki, Materialy o organizacji i dzialalno$ci wydziatu
opieki spolecznej i zdrowia publicznego zarzqdu miejskiego w m. st. Warszawie, War-
szawa 1937, s. 295-296.
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ktorym w miare potrzeby nalezalo pomagac. Pod wzgledem kosztow
ta forma, jak argumentowano nie byla drozsza od kosztéw calkowi-
tej opieki zakladowej (koszt opieki zakladowej w Warszawie w 1936
roku wynosit 60 zl miesiecznie)'! .

Dr Stanislaw Stypulkowski omawiajac dzialalnos¢ osrodkéw zdro-
wia i opieki!? podkreslal, Ze podstawowym zagadnieniem jest opieka
nad macierzynstwem i dzieckiem w okresie niemowlectwa, w wieku
przedszkolnym, szkolnym i mlodzieza.

Opieka nad matka 1 dzieckiem stanowila zatem bardzo wazny ele-
ment w pracy osrodkéw zdrowia 1 opieki spotecznej. Jednak do 1925 r.
kobieta cigzarna nie byla pod stalq opieka lekarsko-higieniczna's.

W 1925 r., z inicjatywy i pod kierunkiem dr Stanislawa Stypul-
kowskiego'* powstal pierwszy osrodek zdrowia, ktérego zadaniem
byla ochrona macierzynstwa, opieka nad matka karmiacg, nad nie-
mowletami do drugiego roku zycia oraz walka z chorobami spotecz-
nymi. W osrodku dzialaly poradnie lekarskie.

Poradnia dla matki i dziecka swoje zadania realizowala w:

- poradni dla kobiet w cigzy, z podrecznym laboratorium,

- poradni dla dzieci od 0-2 lat,

- punkcie szczepien,

- pokoju do naswietlenn lampa kwarcowa,

- kuchni mlecznej,

- dziale pomocy spolecznej,

- dziale porad prawnych.

Kazdej zglaszajacej si¢ kobiecie cigzarnej udzielano porad w za-
kresie Sswiadomego macierzynstwa i réznych mozliwosci zabez-
pieczenia opieki samotnej matki. Organizowano takze pogadanki
i kursy dla matek.

Pielegniarki przeprowadzaly wywiady i kontrolowaly czy pacjenci
poradni stosuja sie do zalecen lekarzy.

W 1927 r. uruchomiono przy I Osrodku Zdrowia na Mokotowie
poradnie pedologiczng dla dzieci dziedzicznie obciazonych, z rodzin
dotknietych chorobami spolecznymi (alkoholizm, kila, padaczka,
psychopatia, neuropatia itp.).

11 Tamze, '8.718.

12_Opiekun Spoteczny“, 1937, rok II, nr 7, s.9-15.

13 E. Borecka, M. Drozdowski, Warszawa II Rzeczypospolitej 1918-39, PWN, War-
szawa 1971, s.46.

14 M. Gladkowska, A. Uziemblo, W. Theiss, W. Wyrobkowa-Pawlowska, H. Zytko-
wicz, Opieka spoteczna w Warszawie 1923-1947, Warszawa 1995, s. 17.
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Poradnie dla matki i dziecka w osrodkach zdrowia i opieki ota-
czaly opieka lekarska matki w cigzy. Pomagaly takze w wychowaniu
niemowlecia do 2 roku Zycia. Charakter poradni byl profilaktyczny
- matka uczyla si¢ tam stosowania zasad higienicznych w pielegna-
cji niemowlecia i zapobiegania schorzeniom.

Bardzo wazna role pelnily pielegniarki. Pouczaly matke o tym,
jak powinna postepowaé, aby uchroni¢ dziecko od grozacych niebez-
pieczenstw. Niejednokrotnie musialy przezwycieza¢ biernos¢, opor
i ,zacofanie” matki.

Leczenie chorego dziecka nie wchodzito w zakres dzialania porad-
ni dla niemowlat, poniewaz prowadzila ona wylacznie akcje zapobie-
gania chorobom. Chore dzieci nie majace prawa do zadnej pomocy
lekarskiej, mogly by¢ leczone w poradni dla ubogich, a stad w miare
potrzeby byly odsylane do specjalistow w miejskich ambulatoriach.
Poradnie niemowlece korzystaly z kuchni mlecznych. Umozliwialy
sztuczne karmienie niemowlat, dzieciom ktére nie mogly by¢ karmio-
ne piersiaq. Miedzy innymi dzieki istnieniu i funkcjonowaniu poradni
nastépowatl staly spadek Smiertelnosci niemowlat w Warszawie.

Do 1934 roku poradnie niemowlece delegowaly pielegniarki na
odwiedziny domowe, Zeby udzielaly porad na miejscu. Po tym roku
i reorganizacji osrodkéw zdrowia i opieki pielegniarki zaczely wspot-
prace z opiekunami spotecznymi.

W calej Warszawie Zarzad Miejski prowadzil 10 poradni w osrod-
kach zdrowia i opieki. W 1936 roku poradnie odwiedzilo 9.383 dzie-
ci. Badan lekarskich i porad udzielono 42.226, tj. kazde dziecko by-
lo badane 4 razy. Pielegniarki odwiedzaly najmlodsze niemowleta
18.657 razy'®. Oprocz poradni miejskich istnialo takze w Warszawie
14 poradni utrzymywanych przez organizacje spoleczne, jak ,Towa-
rzystwo Opieki nad Niemowletami”, ,Kropla Mleka”, ,Ratujmy Nie-
mowleta” i inne. Poradnie te w 1936 roku otoczyly opieka okolo
5.700 niemowlat i wykonaly 25.414 badan lekarskich oraz 6.879
odwiedzin domowych - pielegniarskich!®. Ponadto wigkszos¢ poradni
wydawala pasteryzowane mleko i mieszanki odzywcze lub lecznicze.
Mleka wydawano w poradniach miejskich w 1936 roku 68.790 litréw,
mieszanek 518.282 butelek; zas w poradniach spolecznych: mleka
- 69.037 litréow i 188.292 butelek mieszanek. Matki niejednokrotnie
otrzymywaly pomoc materialng z poradni miejskich i spolecznych.

15 _Opiekun Spoteczny”, 1937, rok II, nr 6, s. 12.
¢ Tamze, s. 12
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Wedlug dr E. Grzegorzewskiego'” poradnie obejmowaly opieka okolo
42% niemowlat i dzieci starsze w calej Warszawie.

W 1938 roku stuzba zdrowia prowadzila w dalszym ciagu bardzo
intensywna popularyzacje zasad higieny niemowlecia. W caloksztal-
cie opieki nad niemowletami gléwny ciezar pracy przeniést sie jed-
nak na poradnie miejskie. Na ogélng liczbe 15.085 niemowlat po-
radnie miejskie mialy pod swojq opieka 9.671, czyli prawie 64, 2%,
poradnie spoleczne - 35, 8%'®. Wedlug dr Mikolaja Lackiego — leka-
rza, higienisty, organizatora stuzby zdrowia, na szczegélne podkresle-
nie zaslugiwal staly i znaczny spadek zgonéw z powodu choréb prze-
wodu pokarmowego (biegunki), ktéry byl najlepszym sprawdzianem
skutecznosci dzialalnosci poradni niemowlecych!®. W 1938 r. funkcjo-
nowalo w Warszawie 15 poradni spolecznych?°.

II Osrodek Zdrowia i Opieki otaczal opieka niemowleta zamiesz-
kale na terenie Ochoty?!. W poradni odbywaly si¢ okresowe badania
niemowlat i dzieci do 2 roku zycia. Matki uczestniczyly w pogadan-
kach, ktérych celem bylo nauczenie zasad higieny i zapobieganie
chorobom. Poradnia otaczala swoich pacjentéow takze opieka do-
mowa. Wykwalifikowane pielegniarki podczas odwiedzin mialy moz-
liwos¢ sprawdzenia, w jakim stopniu matki wprowadzaly w zycie
wskazoéwki otrzymane w poradni. Poradnia na Ochocie miala w swo-
jej ewidencji (wedlug sprawozdan z 1936 r.) 500-600 niemowlat i dzie-
ci. Udzielano przecietnie 350 porad lekarskich w ciagu miesiaca??.

Dla malych pacjentéw i ich matek zorganizowano, w grudniu
1935 r., konkurs pielegnacji niemowlecia?®. Celem konkursu bylo
z jednej strony ozywienie wspolpracy personelu poradni i matek oraz
wprowadzenie elementu ,szlachetnego wspoélzawodnictwa” jak pisa-
la dr Maria Niepokoyczycka?*. Uczestnictwo w konkursie mialo by¢
bodzcem w wypelnianiu codziennych czynnosci pielegnacyjnych.
Zapisy do konkursu rozpoczely sie od 15 grudnia 1935 roku i trwaly
do 1 lutego 1936 roku. Konkurs zakoniczono 1 maja 1936 roku?s.
Wymagania konkursu odnosily si¢ bezposrednio do dziecka i do
matki. Kazdy uczestnik konkursu otrzymywal karte, okreslajaca

17 Tamze, s. 12.

18 _Opiekun Spoleczny“, 1938, rok III, nr 5, s.19.
19 Tamze, s.19.

20 E. Borecka, M. Drozdowski, op. cit. s. 47.

21 _Opiekun Spoteczny”, 1936, rok I, nr 3, s. 11.
22 Opiekun Spoleczny“, 1936, rok I, nr 3, s.11.
23 _Opiekun Spoleczny”, 1936, rok I, nr 3, s.11.
24 Opiekun Spoteczny”, 1936, rok I, nr 3, s.12.
35 Tamze.:8.12.
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zasady zdobywania punktow za jakos$¢ odzywiania dziecka, czystosc
odziezy, tzw. dobre zwyczaje domowe: oddzielne spanie, zasypianie
bez kolysania i bez smoczka, stosunek matki do poradni, regularne
odwiedziny i stosowanie si¢ do zalecen. Podczas kolejnych — stawia-
ne byly oceny. Zakwalifikowano do konkursu 120 uczestniczek.
Konkurs przewidywal trzy rodzaje nagréd: pierwsza nagroda byt list
pochwalny; druga i trzecia byly praktyczne upominki.

W sierpniu 1937 roku rozpoczeto zapisy do drugiej edycji kon-
kursu pielggnowania niemowlat we wszystkich osrodkach zdrowia
i opieki w Warszawie . Zapisano 880 niemowlat?®. Celem tego konkur-
su bylo zwerbowanie jak najwi¢kszej liczby matek, ktére ze wzgledow
materialnych mialy trudnosci z nalezytym pielegnowaniem i wycho-
wywaniem dziecka. Z drugiej zas strony, mial na celu propagowanie
idei opieki higienicznej nad niemowletami w calym spoleczenstwie.
Na szczegolng uwage zastuguje fakt, ze regulamin konkursu kiadt
nacisk na ocene indywidualnych wysitkéw matki uwzgledniajac jej
mozliwosci. Dlatego tez wszystkie uczestniczki mialy szanse zdoby-
cia nagrod. Konkurs trwal do 15 maja 1938 roku?’. Na zakonczenie
konkursu Prezydent Miasta zaprosil wszystkie uczestniczki do Ra-
tusza. Wszyscy otrzymali dyplomy a zwyciezczynie ksiazeczki oszczed-
nosciowe (na 50 lub 25 zlotych) oraz wydawnictwa o Warszawie?.
Dzieci otrzymaly baloniki i banany. W Slad za uroczystoscia w Ra-
tuszu w kazdym osrodku urzadzano podobne konkursy. Matki
otrzymywaly praktyczne upominki dla dzieci czesto w postaci wy-
prawek lub ubranek.

Pomoc materialng i moralng osrodki realizowaly przy pomocy
opiekunéw spolecznych. Natomiast pomocy prawnej udzielal mat-
kom personel specjalnych poradni zaprowadzonych w osrodkach
przez Zarzad Miejski oraz Komitet ,Osiedle™*.

Matka mogla otrzymac porade i w razie potrzeby skorzystac z obro-
ny adwokata w sadzie w réznych sprawach: eksmisyjnych, alimentow.

Opieka osrodkow otaczano takze dzieci w wieku szkolnym. Nie-
dozywienie, brak odziezy, ksiazek szkolnych, zle warunki do nauki
i praca zarobkowa w istotny sposéb wplywaly na frekwencje szkolna.
Dlatego tez celem pracy osrodkow bylo wyréwnywanie wszelkich bra-
kéw hamujacych nauke dzieci. W tym celu osrodki wspoélpracowaly

26 Opiekun Spoteczny“, 1937, rok II, nr 13, s.29.
27, Opiekun Spoleczny”, 1938, rok III, nr 6, s. 30.
28 Tamze, s.30.

2 Tamze, nr 12, s. 55.
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ze szkolami za posrednictwem poradni mlodziezowych. Niektérym
poradniom dla mlodziezy udalo si¢ w 1937 roku zorganizowac¢ nauke
dla dzieci zaniedbanych, opéznionych w rozwoju i analfabetow?°.

Korepetycji udzielal dziecku harcerz, opiekun spoteczny, lub na-
wet wyksztalcony petent, odpracowujacy w ten sposéb zapomoge
otrzymana w oSrodku. W 1938 roku na poczatku roku szkolnego
opiekunowie spoleczni przy kilku osrodkach zalozyli wypozyczalnie
ksiazek szkolnych®'. Oprocz nowych ksiazek, ktore kupowano z fundu-
szy kas opiekunéw spolecznych, zbierano ksigzki uzywane ze szkot
i doméw prywatnych.

Dozywianie dzieci szkolnych prowadzil Stoleczny Komitet Pomo-
cy Dzieciom i Mlodziezy®*? zalozony w 1936 roku w celu udzielania
pomocy materialnej, kulturalnej i moralnej warszawskim rodzinom,
szkolom i przedszkolom. Komitet dzialal za posrednictwem 4 komi-
sji: dozywiania, pomocy doraznej, kulturalno wychowawczej i pétko-
lonii. Dzieci otrzymywaly w szkolach talerz goracej zupy lub kubek
mleka z chlebem.

Gdy dzieciom brakowalo ubran matka otrzymywala skierowanie
do szwalni osrodka i sama pod kierunkiem krawcowej kroila i szyla
potrzebna sztuke odziezy. Matki pracujace zawodowo lub chore byly
zwalniane od szycia. Oprocz odziezy nowej dzieci otrzymywaly takze
uzywana, ktéra praly i reperowaly bezrobotne kobiety. Obuwie dla
dzieci kupowano w Domu Pracy Dobrowolnej Zarzadu Miejskiego®®.

Opieka lekarska nad dzie¢mi szkolnymi tzw. higiena szkolna byta
zespolona z dzialem zdrowia osrodka . Lekarze szkolni i higienistki
wspolpracowali z poradniami zapobiegawczymi (przeciwgruzlicza,
przeciwweneryczng i dentystyczna) oraz z urzedem sanitarnym w za-
kresie walki z chorobami zakaznymi. Higienistka odwiedzala dzieci,
ktore w ciagu trzech dni, bez usprawiedliwienia byly nieobecne w szko-
le. W sytuacji podejrzenia choroby zakaznej natychmiast powiada-
miala o tym urzad sanitarny. Natomiast lekarz sanitarny po stwier-
dzeniu choroby zakaznej powiadamial dyrekcje szkoly, ktéra musiala
uruchomi¢ odpowiednie Srodki ostroznosci. Poradnie przeciwgruzli-
cze 1 przeciwjagliczne informowaly szkoly o dzieciach, w rodzinie kto-
rych panowala choroba spoleczna. Zadaniem higjenistki szkolnej byta
kontrola regularnych badan dziecka z tej rodziny w poradni.

30 Opiekun Spoteczny*“, 1938, rok III, nr 12, s. 63.
31 Tamze, s.62

32 Encyklopedia Warszawy op. cit., s. 620.

33 Opiekun Spoteczny*, 1938, rok III, nr 12, s.62.
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Pomoc w wychowaniu dzieci realizowana byla przy udziale opie-
kunoéw spotecznych i poradni mlodziezowych. W osrodkach w miare
mozliwosci powstawaly Swietlice dla dzieci i mlodziezy oraz ogrodki
jordanowskie. Opiekunowie spoleczni majacy przygotowanie peda-
gogiczne otaczali opieka indywidualng dzieci sprawiajgce trudnosci
wychowawcze. W szczegélnych przypadkach kierowano matki z dzieé-
mi do poradni pedagogicznych, umieszczano dzieci w zakltadach
specjalnych. Kierowano takze dzieci i mlodziez na pétkolonie i kolo-
nie letnie oraz organizowano czas wolny dzi¢ki istniejacym bibliote-
kom i wypozyczalniom ksigzek szkolnych.

Jednym z najwazniejszych, a jednoczesnie najtrudniejszych pro-
blemoéw, z ktérymi stykala si¢ sluzba opiekuncza stolicy, byl pro-
blem dzieci nieslubnych, wsréd ktérych bardzo liczna grupe stano-
wily dzieci opuszczone. Formy pomocy opiekunczej zmierzaly do
zmniejszenia liczby dzieci opuszczonych z jednej strony - z drugiej
za$ - do poprawy ich losu.

W latach 1931-1932 urodzilo si¢ w Polsce 950.000 dzieci; w tej
liczbie bylo 57.000 dzieci nieslubnych czyli 6%?**. Oznaczalo to, ze co
17 dziecko rodzilo si¢ z pigtnem nieslubnego pochodzenia. Liczba ta
nie jest dokladna, poniewaz cz¢$¢ urodzin nieslubnych w ogéle nie
byla rejestrowana.

W 1936 r. zmarlo w Warszawie 1189 Slubnych dzieci do 1-szego
roku zycia. Natomiast w tym samym roku zmarlo 638 dzieci nie-
Slubnych, ktére nie ukonczyly jednego roku zycia®>. Umieralnosé
niemowlat w Warszawie byla bardzo duza. Pod tym wzgledem War-
szawa zajmowala trzecie miejsce w Polsce (najnizsza umieralnosc
niemowlat odnotowano w Poznaniu i Krakowie)®¢. Jak wynika z da-
nych statystycznych najwyzsza umieralnosé notowano w grupie nie-
mowlat nieSlubnych.

34 Opiekun Spoleczny“ 1939, rok IV, nr 4, s.1.
35 Tamze, s.3.
3¢ Opiekun Spoleczny*“, 1938, rok III, nr 5, s. 10.
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Tabela 1. Umieralno$¢ niemowlat Slubnych i nieslubnych w Warszawie w latach 1929-1937%.

Rok | ldczba urodzed u:::nﬁfw Liczba zgon6w na 1000 urodzen
nies§lubnych nieslubnych

1929 1113 622 558

1930 1421 603 424

1931 1240 644 519

1932 1084 626 577

1933 989 478 477

1934 1025 270 253

1935 887 403 454

1936 920 400 434

1937 987 351 347 - obliczenia prowizoryczne

Jan Starczewski podkreslal, ze ze wzgledu na troske o los dziec-
ka niesSlubnego nalezy:

1. opracowac realny program ochrony rodziny ( brak bylo polity-
ki mieszkaniowej, uwzgledniajacej potrzeby malo zara-
biajacych rodzin, brak dodatkéw rodzinnych, brak ulg podat-
kowych dla rodzin itp.),

2. w celu zwalczania nieslubnego macierzynstwa, nierzadu i choréb
wenerycznych autor uwazal, ze nalezy zezwoli¢ na wczesniej-
sze zawieranie malzenstw,

3. nalezy odpowiednio wychowywa¢ mlodziez,

4. nalezy podja¢ walke z demoralizacja w celu podniesienia mo-
ralnosci ogolu spoleczenstwa,

5. konieczna jest zmiana obowigzujacych przepiséw prawnych.

Liczby matek samotnie wychowujacych dzieci nie mozna bylo do-
kladnie ustali¢, poniewaz okreslenie, czy dziecko bylo Slubne czy
nieSlubne napotykalo na duze trudnosci, szczegélnie w grupie lud-
nosci zydowskiej*®. W 1935 roku na 14556 urodzen Slubnych dzie-
ci bylo 1280 urodzen nieslubnych. Srednia liczba nieslubnych na-
rodzonych wynosila okolo 2.000 rocznie*®. Dlatego zagadnienie
opieki nad samotng matka bylo jednym z najistotniejszych pro-
bleméw opiekunczych stolicy.

Planowg opieke nad opuszczong matka zapoczatkowal w 1933 r.
Wydzial Opieki Spolecznej i Zdrowia Publicznego Zarzadu Miejskiego
w m. st. Warszawie. Podstawowg zasada bylo dazenie, aby kazda matka
sama wychowywala swoje dziecko. Przystapiono wi¢c do reorganizacji

37 ,Opiekun Spoleczny” 1938, rok III, nr 5, s.11.

38 Opiekun Spoleczny”, 1937, rok I, nr 15, s. 31.
% Tamze, s. 31.
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domoéw podrzutkéw przeksztalcajac je na domy matki i dziecka. Po-
wolano takze do zycia nowa placéwke - opieke przyzakladowa, ktorej
zadaniem bylo organizacja opieki nad opuszczong matka w Warsza-
wie. Opiekunki przyzakladowe pracowaly jako pielegniarki w miej-
skich zakladach polozniczych, gdzie nawigzywaly pierwszy kontakt
z matka i po zebraniu informacji opracowywaly plan dzialania.

Formy opieki nad samotng matka, wedlug 6wczesnych zalozen,
powinny stworzy¢ warunki do samodzielnego jej funkcjonowania.
W zwigzku z tym przewidywano pomoc: mieszkaniowa, prawng oraz
pomoc w uzyskaniu pracy.

Szerzej wszystkie te formy funkcjonujace w oSrodku zdrowia i opie-
ki opisala Antonina Kolakowska* podkreslajagc, ze zadaniem os-
rodkéw jest budzenie woli i pragnienie wydobycia si¢ z n¢dzy.

Kobieta bez wzgledu na wyksztalcenie powinna byé przygotowa-
na do roli matki. Natomiast zagadnienie przygotowywania jej do tej
roli powinno by¢ realizowane na plaszczyznie zagadnien ogélnopan-
stwowych ze szczegélnym uwzglednieniem dzialan w tym zakresie
personelu osrodkéw zdrowia i opieki. Praca w osrodkach powinna
mie¢ profilaktyczny charakter.

Maria Aszof*' omawiajgc czeSciowg tzw. otwartg opieke oSrodka
zdrowia nad dzieckiem pisala, Ze gléownym zalozeniem jest pozosta-
wienie dziecka w jego rodzinie poniewaz na niej cigzy obowigzek
wychowania. W opiece otwartej nie mozna wyodr¢bnié sprawy dziec-
ka sposréod innych spraw rodziny i dlatego wszelkie formy pomocy
rodzinie stuzg jednoczesnie dziecku.

Posredniczenie w uzyskaniu pomocy nie odbywalo si¢ przez Fun-
dusz Pracy lecz przez Biuro Posrednictwa Pracy dla Kobiet - (Lesz-
no 96). Osrodki na peryferiach prowadzily posrednictwo pracy we
wlasnym zakresie. Krawcowe, trykotarki cz¢sto przy pomocy osrod-
ka (zakup maszyn lub materialéw) usamodzielnialy si¢ catkowicie.

Forma pomocy samotnym matkom bylo organizowanie opieki nad
dzie¢mi w czasie pracy zarobkowej kobiet. Zarzad Oddzialu Zwigzku
Pracy Obywatelskiej Kobiet zalozyl w 1938 roku, na Marymoncie zlobek
dla dzieci do trzeciego roku zycia*?. Emilia Manteuffel** podkreslala na

40 Opiekun Spoleczny*, 1938, rok III, nr 12, s. 49-56.

41 _Opiekun Spoleczny*, 1938, rok III, nr 12, s. 56-65.

42 Opiekun Spoleczny”, 1938, rok III, nr 2, s. 24.

43 Emilia Manteuffel-Szoege z Schroetteréw (1886-1968) wspéltwérca i organiza-
torka opieki spolecznej byla instruktorks a nastgpnie kierownikiem II O$rodka Zdro-
wia i Opieki Spolecznej na Ochocie. Wprowadzala najnowsze formy opieki zdrowot-
nej, materialnej i wychowawczej nad rodzing. W tym osrodku powstala pierwsza
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lamach ,Opiekuna Spolecznego™4, ze zlobek jest instytucjg nie-
zbedna w kazdej dzielnicy. Brak zlobkéw uniemozliwial samotnej mat-
ce podjecie pracy zarobkowej. W 1938 r. w dziesigciu okregach opie-
kunczych Warszawy byly tylko trzy ztobki*®. Ponadto Emilia Man-
teuffel proponowala, zeby szkoly lub druzyny harcerskie rowniez po-
mogly samotnej matce sprawowa¢ piecze nad dzieckiem powyzej trze-
ciego roku zycia podczas jej pobytu w pracy.

Inicjatywa zwalczania nadmiernej umieralnosci niemowlat i opie-
ka nad dzieckiem byla takze domena instytucji spotecznych. Powsta-
waly organizacje spoleczne np. Polski Komitet Opieki nad Dzieckiem,
wspomniane Polskie Towarzystwo Kropli Mleka, Polskie Towarzystwo
do Walki z Alkoholizmem?®¢.

Schronisko dla matek przy ul. 11 Listopada prowadzone przez
Towarzystwo ,Ratujmy Niemowle¢ta”, przyjmowalo ubogie matki z nie-
mowle¢tami, majace prawo do przebywania w Warszawie w pierw-
szym okresie, po urodzeniu dziecka ; zdrowe na 6 - tygodniowy po-
byt, chore - do czasu wyleczenia. Pobyt w schronisku byl bezptatny
pod warunkiem przedlozenia skierowania z Domu ks. Boduena lub
Swiadectwa ubostwa*’. Domom Matki i Dziecka prowadzonym przez
organizacje spoleczne Zarzad Miejski zwracal koszty utrzymania
pensjonariuszek.

Towarzystwo ,Ratujmy Niemowle¢ta” kierowalo dwoma schronis-
kami tj. dla kobiet ci¢zarnych w ostatnich miesigcach cigzy oraz dla
matek zdrowych badz chorych na rzezaczke. Kolo Pomocy Kobiet prowa-
dzilo, do 1936 r., schronisko dla 30 matek z dziecmi*®. Schronisko zo-
stalo jednak zlikwidowane ze wzgledu na bardzo zle warunki lokalowe.

poradnia wychowawcza dla dzieci laczaca prace opiekurncza z medyczng. w Stownik
biograficzny ... op. cit. s. 107-111.

44 Opiekun Spoleczny”, 1938, rok III, nr 6, s. 24.

45 Tamze, s.24.

46 Polskie Towarzystwo ,KROPLA MLEKA" - zalozone w 1914 roku przez W. Szcza-
winiska, mialo na celu opieke higieniczng i lekarska nad niemowlgtami ubogich rodzin;
w pawilonie Towarzystwa, w Ogrodzie Saskim, przy ul. Fredry wydawano mleko i mie-
szanki dla niemowlat, zapewniano im stalg pomoc lekarska, a takze udost¢pniano
urzadzenia higieniczne. Nazwa ,KROPLA MLEKA" zyskala bardzo duza popularnos¢;
stosowano ja w przypadku podobnych poradni lub kuchni mlecznych prowadzonych
przez inne stowarzyszenia na terenie Warszawy. Encyklopedia Warszawy, Warszawa
1975, s. 507-508.

47 Encyklopedia ... op. cit., s.587.

48 Opiekun Spoleczny“, 1937, rok I, nr 15, s. 32.
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Przy Obywatelskim Komitecie Pomocy Spolecznej*® powstala
w 1928 r. Sekcja Pomocy Matce i Dziecku®°. Kierownikiem byta Ma-
ria Uziemblo®!. Sekcja powstala z inicjatywy grupy sluchaczek Stu-
dium Pracy Spoleczno - Oswiatowej Wolnej Wszechnicy Polskiej. Tu
odbywali praktyki sluchacze tego studium i innych szkél spolecz-
nych oraz pracownicy instytucji opiekunczych. Instytucja ta stoso-
wala nowe formy opieki otwartej nad rodzing. Eaczono poradnictwo
zdrowotne i wychowawcze z forma pomocy materialnej. Tu powsta-
ta, dzieki wspolpracy z Bronistawg Luidor®?, pierwsza w Polsce, spo-
leczna poradnia prawna. Sekcja Pomocy Matce i Dziecku funkcjo-
nowala do 1935 r. W ramach reorganizacji caly zesp6l przeszedl do
pracy w Wydziale Opieki Spolecznej i Zdrowia Publicznego. Szeroko
zakrojona akcja uswiadamiajaca sprawila, ze od 1934 r. do poradni
zglaszaly si¢ takze niezamezne kobiety cigzarne. Poradnie dla kobiet
ciezarnych prowadzit wlasciwie tylko Zarzad Miasta, poniewaz licz-
ba odwiedzin kobiet ci¢zarnych w poradniach spolecznych byla sto-
sunkowo mala (przecigetnie rocznie zglaszalo si¢ tam zaledwie 15%
kobiet cigzarnych®3). Nie wykorzystywaly one wszystkich mozliwos-
ci, jakie zapewnialy im te placéwki, ograniczajac si¢ najczesciej do
korzystania z porad udzielanych przez akuszerki. Do poradni
uczeszczaly nieregularnie, przeci¢tnie dwukrotnie w okresie cigzy.
Natomiast opiek¢ nad niemowl¢ciem sprawowaly poradnie miejskie
i poradnie spoleczne.

Na uwage zasluguje takze wsparcie moralne udzielane matce
nieslubnej. Rodzaj pomocy materialnej dostosowany byl do potrzeb
i mial wyraznie okreslony cel np. zapomoga na oplacenie czynszu za
mieszkanie. Pomoc zywnos$ciowa w postaci bonéw byla uzalezniona
od stanu zdrowia oséb w rodzinie. Mleko i mieszanki byly wydawane na
zalecenie lekarza, ktory czuwal nad rozwojem dziecka. Waznym elemen-
tem wychowawczym byla praca spoleczna na terenie np. osrodka

4 Obywatelski Komitet Pomocy Spolecznej to stowarzyszenie dobroczynne zalo-
zone w 1926 roku ; do 1939 roku prowadzil w Warszawie 7 takich kuchni, dom noc-
legowy dla kobiet przy ul. Leszno, rozrywkowy Ogréd , 100 pociech” przy ul. Zygmun-
towskiej; na zlecenie Wydzialu opieki Spolecznej Zdrowia Publicznego Zarzadu
Miejskiego Komitet zalozyl Centralng kartotek¢ os6b wspieranych na terenie Warsza-
wy oraz zorganizowal przy ul. Foksal spoleczne biuro posrednictwa pracy dla kobiet,
prowadzace takze kursy gospodarstwa domowego dla poszukujacych pracy. Encyklo-
pedia Warszawy, Warszawa, 1975, s. 428.

50 M. Gladkowska, A. Uziemblo op. cit. s.20.

5! Stownik biograficzny pracownikéw opieki spotecznej, Warszawa 1993, s. 163-167.

52 Stownik biograficzny ... op. cit. s. 96-98.

53 Opiekun Spoleczny” 1938, rok III, nr 5, s. 12.

192



lub innych instytucjach wspélpracujgcych z osrodkiem w zamian za
otrzymywane Swiadczenia. W trosce o zdrowie matki, wyczerpanej
trudnymi warunkami materialnymi zapoczatkowano, w 1938 roku
w V Okregu Opiekunczym akcje wczaséw wypoczynkowych
polaczona z edukacjq praktycznego stosowania zasad higieny. W sy-
tuacji pobytu matki w szpitalu lub sanatorium pracownicy osrodka
umieszczali starsze dzieci w rodzinach, ktére za oplatga sprawowaty
opieke nad nimi do czasu powrotu matki. Niemowleta byly umiesz-
czane w Domu ks. Boduena® prowadzonym przez Wydzial Opieki
Spolecznej i Zdrowia Publicznego, ktéry przeznaczony byt dla matek
chrzescijanskich.

Dom ks. Boduena®® byl najwiekszym (dla ponad 1000 matek) za-
kladem nie tylko w Warszawie, ale w calej Polsce.

Oprécz przyjmowania porzuconych dzieci gléwnym zadaniem
stalo si¢ zwalczanie przyczyn porzucania przez otoczenie bezposred-
nig opieka matki i dziecka. Stopniowo zamieniony na Dom Matki
i Dziecka przyjmowal bezdomne matki z dzieémi. Od 1933 roku za-
kiad byl polaczeniem systemu opieki zamknietej z systemem opieki
otwartej. Do tego roku, do Domu ks. Boduena przyjmowano tylko te
matki, ktére mialy duzo pokarmu. Kobiety te byly traktowane jako
karmicielki podrzutkéw i zaleznie od iloSci dostarczanego pokarmu
otrzymywaly do 60 zlotych miesigcznie®®. Ponadto kazda z kobiet po
szeScio miesiecznym pobycie miala prawo pozostawi¢ dziecko do
czasu jego pelnoletnosci. Jezeli matka byla bardzo dobrym praco-
wnikiem, to przediuzano jej pobyt do drugiego lub trzeciego roku zy-
cia dziecka. Po reorganizacji, w 1933 roku, matka przyjeta do zakla-
du nie byla juz uwazana za karmicielke, ani za sil¢ roboczg. Pensje
karmicielek zniesiono a czas pobytu matki z dzieckiem skrécono do
6 miesiecy. Pozostawienie dziecka na dluzszy pobyt bylo mozliwe
w sytuacji choroby matki lub jej niedorozwoju umystowego. Przy
Domu ks. Boduena funkcjonowal ponadto Oddzial rozdzielczy,
ktérego zadaniem bylo zapobieganie naplywowi matek do zakladu.
Schronienie znajdowaly tu jedynie matki opuszczajace oddzialy

5 Opiekun Spoleczny*“, 1938, rok III, nr 12, s. 53.

5 Dom Podrzutkéw zalozony okolo 1736 roku przez ks. Gabriela Piotra Baudoui-
na przyjmowal przynoszone lub podrzucone niemowleta, ktére z kolei oddawal na
wykarmienie za oplatg kobietom wiejskim; prowadzil takze oddzial starszych dzieci;
od 1918 roku podlegal Zarzadowi Miejskiemu. Stopniowo zacz¢la si¢ zmienia¢ do-
tychczasowa rola Domu ks. Boduena. Dotychczas dzieci mozna bylo wkladaé¢ anoni-
mowo do tzw. ,kolowrotka“, czyli kosza, znajdujacego si¢ na zewngtrz domu, na-
stepnie kosz w skutek obrotu kola przesuwal si¢ wraz z dzieckiem do wewnatrz
i opiekunka odbierala dziecko. Encyklopedia ... op. cit., s.123.

% ,Opiekun Spoleczny*, 1937, rok II, nr 15, s.32.
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potoznicze i bezdomne matki wypisane z Domu ks. Boduena na czas
znalezienia mieszkania i otrzymania zapomogi. Ponadto przyjmowa-
no matki chore oraz te, ktérym przystugiwalo prawo do korzystania
z pomocy w Warszawie. Ta forma opieki zamkni¢tej nad opuszczong
matka byla przejSciowa, ale niezwykle istotna w tym najtrudniej-
szym dla niej i dziecka okresie. Zaklad dawal matce mozliwosé od-
chowania dziecka, ksztalcit w zakresie higieny i pielegnacji nie-
mowlecia. W sytuacji, kiedy matka nie miala zadnego zawodu,
przygotowywano ja do pracy zarobkowej. Poniewaz zdawano sobie
sprawe, ze zbyt dlugie przebywanie w zakladzie nie sprzyja usamo-
dzielnieniu si¢ wszystkie dzialania podejmowane na rzecz matki z dziec-
kiem byly racjonalnie rozlozone w czasie. Opieka zamknig¢ta dawata
niewspoélmiernie wysokie swiadczenia w poréwnaniu z opiekg ot-
warta. Opiekunki interweniowaly w celu uregulowania wzajemnych
stosunkéw matki z ojcem dziecka. Poradnia prawna pomagala mat-
ce w sprawach alimentacyjnych. Jednakze wygrany proces o ali-
menty nie byl rozwigzaniem problemu. Bezrobotni ojcowie lub ukry-
wajacy swoje dochody nie lozyli na utrzymanie swoich dzieci. Matki
opuszczone w 70% pochodzily ze wsi z rodzin wyrobnikéw lub
malorolnych®’. Stosunki ich z rodzing byly obojetne, a trudne wa-
runki materialne i niech¢¢ Srodowiska do samotnej matki byly po-
wodem opuszczania rodzinnego domu. Opiekunki interweniowaly
niejednokrotnie w celu przyjecia matki z dzieckiem do domu rodzin-
nego. Jednakze liczba tych matek byla niewielka. WigkszoS¢é po
opuszczeniu zakladu mieszkala w dusznych, wilgotnych sutere-
nach, gdzie wynajmowala kat od obcych ludzi. Zyjac sama, wsrod
oboje¢tnych, réwnie biednych i zdezorientowanych zyciowo ludzi jak
ona sama stawala si¢ niezaradna zyciowo. Proby umieszczenia w jed-
nym mieszkaniu o wyzszym standardzie kilku obcych matek z dziec-
mi takze zawiodly. Kobiety nie wykazywaly checi wspélpracy ze
soba, wykorzystujac si¢ nawzajem. Nie przestrzegaly podziatu obo-
wigzkow domowych. Jezeli jedna z nich podj¢la prace zarobkowsa to
oczekiwaly niewspolmiernie wysokiej oplaty za pilnowanie jej dziec-
ka. Interwencja i pomoc opiekunki spolecznej nie przynosily pozyty-
wnych rezultatow.

Dom ks. Boduena 2 grudnia 1936 roku obchodzil jubileusz 200-
lecia swojego istnienia®®. Z domu podrzutkéw przeksztalcit si¢ w Dom
Matki i Dziecka, ktory stworzyt Srodowisko rodzinne dla matki z dzieé¢mi.

57 ,Opiekun Spoleczny*, 1937, rok II, nr 15, s. 34.
58 Opiekun Spoteczny”, 1937, rok II, nr 9, s. 17.
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Ponadto pracownicy rozpoczegli systematyczng walke z podrzucaniem
dzieci. Doktor Jézef Lubczynski - dyrektor Domu ks. Boduena tak
scharakteryzowal t¢ instytucje w 1936 roku: ,, Dom ks. Boduena roz-
poczyna walke ze zjawiskiem porzucania dzieci [...] przez zapewnienie
bezdomnej, opuszczonej matce z niemowleciem: schronu, pozywienia,
opieki prawnej, lekarskiej i pomocy w usamodzielnieniu sig¢ [...] umoz-
liwia matce zatrzymanie i zachowanie dziecka przy sobie a tym samym
zapobiega podrzucaniu. Doswiadczenie uczy bowiem, iz udzielenie ko-
biecie w pierwszych tygodniach jej macierzynstwa pomocy w utrzy-
maniu niemowlgcia przy sobie powoduje, ze kobieta staje si¢ natural-
nym sprzymierzencem w walce o los dziecka!™°.

W roku jubileuszowym w Domu ks. Boduena we wrzesniu 1936
roku zorganizowano 9 miesieczne szkolenie fachowych piastunek.
Kurs byl prowadzony przez Warszawskie Towarzystwo Medycyny
Zapobiegawczej na zlecenie Zarzadu Miasta. Uroczyste zakonczenie
kursu odbylo si¢ 31 maja 1937 roku. Kurs skladat si¢ z czesci teo-
retycznej i praktycznej. Cz¢sé teoretyczna obejmowala nauke o bu-
dowie czlowieka, higienie niemowlgcia, wiedz¢ o chorobach wieku
niemowlecego i dziecigcego, informacje o lekach i sposobach ich po-
dawania, nauke o budzecie domowym, towaroznawstwo oraz pod-
stawy wychowania. Natomiast cz¢$¢ praktyczna obejmowala pielegno-
wanie niemowlat, przyrzadzanie mieszanek, kroj i szycie, pranie
i prasowanie, sprzatanie, przyrzadzanie positkéw, zakupy arty-
kuléw spozywczych. Calosé szkolenia uzupelniala praktyka, ktéra
byla jednocze$nie egzaminem praktycznym.

O potrzebie zorganizowania kursu swiadczyla duza liczba zglo-
szen z doméw prywatnych o przyjecie piastunki do pracy. Tylko
czgse zgloszen zostala zrealizowana poniewaz brakowalo sil facho-
wych do pracy. Fachowe piastunki z Domu ks. Boduena otrzymy-
waly 35-40 zlotych miesigcznie. Natomiast piastunki przyjezdzajace
do pracy z zagranicy pobieraly pensje miesiecznie od 100 zi%°. Tak
wigc zostal zrealizowany jeszcze jeden cel, ktorym byla mozliwosé
znalezienia kobietom pracy i usamodzielnienia si¢. Drugi kurs pia-
stunek rozpoczal si¢ 12 wrzesnia 1937 roku®!. Na kurs zapisalo si¢
37 dziewczat w wieku od 15 - 20 lat, z ktérych wigkszos¢ stanowily
wychowanki miejskich zakladéw opiekunczych.

Rozpoczecie II Kursu piastunek zaplanowano na 1 wrzesnia 1937
roku. Natomiast z informacji zamieszczonych na tamach ,Opiekuna

59 Slomczynski A., Dom ks. Boduena, Warszawa, 1975, s. 32.
80 Opiekun Spoleczny®, 1937, rok II, nr 9, s.20.
61“Opiekun Spoleczny®, 1937, rok II, nr 13, s.28.
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Spolecznego”? wynika, Ze kurs ten rozpoczeto w sierpniu 1938 roku.
Uroczyste zakonczenie odbylo si¢ 20 marca 1939 roku. W ciggu 9 mie-
siecy dziewczeta szkolone byly w zakresie pielegnowania dzieci do
3 roku zycia. Jednym z warunkéw uzyskania dyplomu byla pozyty-
wna ocena od pracodawcy po odbyciu pélrocznej, platnej praktyki.

Z pelego sprawozdania rocznego za rok 1937/1938 (nastepne
zaginely lub nie byly w pelni opracowane)® wynika juz, ze Dom Kks.
Boduena dzialal jako:

1. dom matki i dziecka,

2. dom dla dzieci porzuconych,

3. pogotowie opiekuncze do 3 roku Zycia,

4. dom sierot,

5. szpital, w ktory leczono dzieci.

Ponadto Dom ks. Boduena prowadzil zajecia przedszkolne.

Idea doméw obserwacyjno-rozdzielczych byla w okresie miedzy-
wojennym stosunkowo malo rozpowszechniona. Zadaniem domoéw
obserwacyjno-rozdzielczych dla dzieci bylo otoczenie czasowq
opieka dzieci opuszczonych i zakwalifikowanie ich do odpowiedniej
rodziny zastepczej lub stalego zakladu opiekunczego. Funkcje te spel-
nialy trzy instytucje w Warszawie:

1. zaklad rozdzielczy dla dzieci chrzescijanskich w wieku 04 lat
przy wspomnianym juz Domu ks. Boduena, (w 1937/1938 roku
na oddziat rozdzielczy Domu ks. Boduena przyjeto 331 matek®).

2. Dom Opieki przy Gléwnym Domu Schronienia Starozakonnych
przeznaczony dla dzieci wyznania mojzeszowego w wieku 04 lat,

3. zaklad obserwacyjno - rozdzielczy pod nazwa Pogotowie Opie-
kuncze dla Dzieci, przeznaczony dla dziewczat i chlopcow
w wieku 4-15 lat niezaleznie od wyznania®.

Pogotowie opiekuncze istnialo w Warszawie jeszcze przed [ wojna
Swiatowa. Glownym jego zadaniem byla opieka dorazna (kilku go-
dzinna lub kilku dniowa) najczesciej nad dzieckiem zgubionym. Po
1918 roku charakter pogotowia opiekunczego ulegl zasadniczej
zmianie. Liczba sierot, dzieci zagubionych lub porzuconych byla
bardzo duza. Z powodu braku stalych zakladéw opiekunczych dzieci
przebywaly w pogctowiu nawet kilka lat. Do 1935 roku pogotowie opie-
kunicze pelilo czesciowo funkcje stalego zakladu wychowawczego,
za$ czesciowo funkcje Izby Zatrzyman. Od 1935 roku w wyniku

62 Opiekun Spoleczny*, 1939, rok IV, nr 4, s. 45.

8 Stomcezynski A., Dom ks. Boduena, op. cit. s. 40.

¢ Tamze s. 41.
6 Oplekun Spoleczny“, 1937, rok II, nr 8, s. 3-4.
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reorganizacji pogotowie opiekuncze przeksztalcono w zaklad obser-
wacyjny o charakterze przejSciowym, w ktéry dzieci przebywaly 1-6
miesigcy. Do pogotowia dzieci byly kierowane przez osrodki zdrowia
i opieki oraz przez Izb¢ Zatrzyman w porozumieniu z Wydzialem
Opieki Spoleczne;.

Tabela 2. Gl6wne przyczyny, z powodu ktérych dzieci trafialy do pogotowia opiekun-
czego w latach 1935/1936 oraz 1936/1937°;

1. | porzucenie przez rodzicow 55%
2. | osierocenie 14%
3. | czasowy brak opieki (rodzice w szpitalu Tub wigzieniu) 7%
4. | niedostateczna opieka materiaina Tub moralna 12%
5. | wloczegostwo 2%
6. | ucieczka z domu : 2%
7. | zblakanie 1%
8. | umieszczenie dziecka na obserwacji w sytuacji zmiany zakladu 7%

Podczas pobytu dziecka w zakladzie bylo ono otoczone troskliwg
opieka lekarska. W razie potrzeby leczone. Dzieci uposledzone
umyslowo kierowane byly do zakladéw specjalnych. Opieka psycho-
logiczna byla indywidualnie dostosowana do potrzeb dziecka i wyni-
kala z przeprowadzonych badan testowych. Z danych statystycz-
nych wynika, ze w latach 1936/1937 z pogotowia opiekunczego
skierowano do zakladéw - 50, 72%, do rodzin 25, 22%, do sanato-
riow i szpitali 11, 11%, do rodzin zastepczych 1, 39% dzieci, usamo-
dzielnilo sie 0, 46%% ..

Powyzsze rozwazania nie wyczerpuja oczywiscie wielu innych as-
pektow opieki nad matka i dzieckiem w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego. Sprowadzily sie one do przedstawienia giéwnych
form opieki nad matka i dzieckiem opracowanych gléwnie na pod-
stawie miesiecznika ,Opiekun Spoleczny”. Poréwnujac informacje
i artykuly omawiajace te zagadnienia od poczatku istnienia pisma tj.
od pazdziernika 1936 roku do wrzesnia 1939 roku zauwaza si¢ ko-
rzystng zmianeg jakosciowa. Mialo to niewatpliwy zwiazek z wlacze-
niem sie wielu ludzi dobrej woli takze organéw samorzadowych do
dzialan majacych na celu ulzenie doli dzieci znajdujacych sie w trud-
nej sytuacji zyciowej. Oznaka jednak nie rozwigzanych problemoéw
nad dzieckiem, w latach miedzywojennych, bylo m. in. publikowa-
nie szeregu artykulow poswigeconych tym wlasnie zagadnieniom

% _Opiekun Spoteczny”, 1937, rok II, nr 8, s. 6.
7 ,Opiekun Spolteczny“ 1937, rok I, nr 8, s. 8.
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oraz powstawanie najrozmaitszych towarzystw i komitetéw, ktérych
dzialalnos¢ mimo niewatpliwego rozproszenia srodkéw w efekcie

przyniosla pozytywne rezultaty.
Rec. M. Paciorek

Teresa Dworecka

Forms of taking care of a mother and a child in Warsaw on the
pages of Polish monthly ,Opiekun Spoleczny”! published from
1936 to 1939

Summary

The issue of care of a mother and a child appeared to be nothing new
during the period of II Rzeczpospolita. It used to be one of the most vital
problems of social policy of the country. It was the local governments, gmi-
na, poviat’s unions as well as the voivodship

Social Security Committees responsibility to protect motherhood and
care for children imposed on them by the 16" August 1923 act. The regu-
lation of Department of Public Health the city of Warsaw from 1929 stated
in the 1st § that aforementioned care included: ,sanitary, medical and nur-
sery care provided by Department of Public Health information bureaus or
the social institutions subsided by the magistrat and authorized by it“2.
,Opiekun Spoleczny“ as the monthly having dealt with the social policy is-
sues in the capital city, in detail discussed certain problems of social and
health care for a family, explained the valid legislation and informed about
the new Health Department acts.

- The magazine was above all addressed to Health Department workers
and social workers. The issue of care for a mother and a child used to be
the leading subject-matter of the magazine since the beginnings of its exi-
stence. It was numerously pointed out that taking care for motherhood and
a baby, a child at:pre-school and school age and the youth is the main job
of the care department. The material and moral relief used to be lead by the
social workers. As far as the legal assistance is concerned, it was the spe-
cial information bureaus workers’ organized by Zarzad Miejski and
,Osiedle“ committee responsibility to help mothers in need.

! ,Opiekun Spoteczny“ - a monthly dealing with social security issues in the ca-
pital city, published systematically from the 1st of September 1936 till July 1939 (36
editions). The publisher was Zarzad Miejski of the city of Warsaw.

2 St. Stypulkowski, Organizacja i administracja wielkomiejskiego o$rodka zdro-
wia, Warszawa 1936, p. 66.
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One of the most essential problems on one hand and the most difficult
on the other faced by the capital city welfare was the problem of illegitima-
te children, especially the abandoned ones constituting a numerous group.
The welfare’s aim was to decrease their number and improve their living
conditions. The main principle was to make each mother to raise her child
on her own. That is why the abandoned children places were reorganized
and transformed into the mother and child homes. A new institution was
also created - it was the care for abandoned mothers existing near the
workplaces. It were the principles then to create conditions efficient enough
for the mother to live on her own. The material and legal relief was provi-
ded as well as mothers were helped in finding job.

Taking care for a mother and her child used to be the field of social in-
stitutions. There were various social organizations such as Polish Care for
a Child Committee, Polish Drop of Milk Society, Polish Society for Alcoho-
lism Fight and so forth. It was their main aim to help mothers and children
in poor living conditions.

Teresa Dworecka

Formen der Mutter- und Kindflirsorge in Warschau im Spiegel der
Zeitschrift "Opiekun Spoleczny” [Der Sozialfiirsorger] in den
Jahren 1936-1939

Zusammenfassung

Das Problem der Mutter-Kind-Fiirsorge war keine neue Erscheinung in
der Zweiten Polnischen Republik. Die Sorge um die Mutterschaft gehorte zu
den wichtigsten Bereichen der Sozialpolitik. Das Gesetz vom 16. August
1923 legte die Pflicht zum Schutz der Mutterschaft und der Kinderfarsorge
in die Kompetenz von Einrichtungen der Selbstverwaltung, der Gemeinden,
Kommunen und der Wojewodschaftskommissionen fiir Sozialftirsorge.

"Der Sozialfursorger" war eine Monatsschrift, die sich den Problemen
der Sozialarbeit in der Hauptstadt widmete; insbesondere befasste sie sich
mit Fragen der Sozialfiirsorge und der Gesundheitfiirsorge von Familien;
sie erklarte Verbindlichkeiten der Gesetzgebung und informierte wber
laufende Arbeiten aus der Abteilung fiir Gesundheit. Die Zeitschrift richtete
sich vor allem an Mitarbeiter der Abteilung fir Gesundheit und an
Sozialfiirsorger. Von Anfang an war der Komplex der Mutter- und
Kindfarsorge dort ein dominierendes Thema. Vielfach wurde unterstrichen,
das es zu den Grundaufgaben der Abteilung Fursorge gehore, in den
Bereichen Mutterschaft, Kindes- und Sauglingsalter, Vorschulalter,
Schulalter und Jugend tatig zu sein.
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Eines der grofiten und gleichzeitig schwierigsten Probleme, mit denen
der soziale Dienst der Hauptstadt konfrontiert war, stellte die Frage der un-
ehelichen Kinder dar, zu denen die sehr zahlreiche Gruppe der ver-
wahrlosten Kinder gehorte. Fursorgerische Hilfe zielte einerseits in
Richtung einer Verringerung dieser Zahl, andererseits auf eine
Verbesserung ihrer Lebensverhéaltnisse. Grundsatz war das Bestreben, jede
Mutter moge ihr Kind selbst aufziehen. Man ging deshalb tiber zu einer
Reorganisation der Findelhduser: sie sollten zu Fursorge- und
Kinderheimen werden. Dartaber hinaus wurde eine neue Arbeitsstelle ins
Leben gerufen - die einer tiberbetrieblichen Firsorge, mittels derer die
Betreuung verwahrloster Miitter in Warschau organisiert werden sollte. Die
Betreuung der alleinstehenden Mutter sollte - nach damaligen
Vorstellungen - die Bedingungen fiir deren selbstindiges Funktionieren
schaffen. Im Zusammenhang damit war eine Hilfestellung in Rechtsfragen
sowie bei der Wohnungs- und Arbeitssuche vorgesehen.

Die Mutter- und Kindfarsorge stellte auch eine Doméne
gesellschaftlicher Institutionen dar. Deren Tatigkeit richtete sich haupt-
séchlich auf eine Linderung der Not, unter denen Kinder und ihre Mutter
in schwierigen Lebensbedingungen litten.
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