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JOWITA JAGLA

Zeby, robaki, bél i zaklecie
— refleksje nad ikonografig
stomatologiczng

i folklorem zebowym

Historia stomatologii, a SciSlej historia walki z b6lem zebow ksztat-
towala sie z wyjagtkowym trudem. Poczawszy od starozytnosci do cza-
sOw nowozytnych powstawaly uczone prace traktujace o leczeniu ze-
béw, prezentujace zasob lekarstw i metody leczenia dzigsel, stanéw
zapalnych, przedstawiajace zakres narzedzi stomatologicznych, mo-
dele sztucznych szczek i pojedynczych sztucznych zebéw [m.in. Ca-
non medicinae Awicenny (X/XI w.); Praktyka lekarska dla tego, kto
nie moze liczy¢ Abulcasisa (X- XI w.); Traktat o chirurgii albo o roz-
koszy Wilhelma z Saliceto (XIII w.); De humani corporis... Vesaliusa
(XVI w.); Dix livres de la chirurgie Abroise Pare (XVI w.), Badania
dotyczqce prawdziwej anatomii zebow, ich natury i wtasciwosci oraz
chorob, ktore im sie przydarzajqg i Esej o zebach Urbana Hemard
(XVIw.), itp.]*, jednak powazny przelom w wiedzy medycznej nastgpit
dopiero w wieku XVIII, wraz z badaniami i publikacjg Le chirurgien
dentiste; ou, traité des dents (1728 r.) francuskiego chirurga, oficera
Marynarki Krélewskiej Pierra Faucharda. Dzieto to, w duzej mierze
kompilacja prac wcze$niejszych, wzbogacona praktyczng wiedzg au-

1 O historii stomatologii m.in. M. Ring, Geschichte der Zahnmedizin, Miinchen
1997; A. Baron, P. Baron, Stomatologia w malarstwie, ttum. A. Spiewak, J. Kietbasa, P.
Mro6z, Krakéw 1999.
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tora i sumiennymi grafikami rozpoczyna nowy etap w historii stoma-
tologii. Fauchard przywrocit godnos¢ profesji lekarzy, ktorzy zyskuja
woéwczas miano ,,operatoréw zebowych” i ,ekspertow zebowych”?.
W wieku XIX dynamiczny rozwdj wiedzy stomatologicznej staje sie
udziatem chirurgéw angielskich i amerykanskich.

Niestety wiedza dotyczaca leczenia zeboéw rozwijala sie¢ w Srodo-
wisku do§¢ hermetycznym, nie wplywajac zbytnio na powszechnos¢
ulepszania zabiegéw. Tak naprawde bardzo rzadko leczono zeby u chi-
rurgéw, czesciej u balwierzy i kowali, a nade wszystko u tzw. ,,rwaczy
zebowych”.

,Rwacze zebowi” pierwszy raz pojawili sie¢ w Italii, w okolicach
Spoleto w wieku XII i chociaz nie posiadali zadnego wyksztalcenia
chetnie korzystano z ich ustug. Dziatalno$¢ rwaczy opierala si¢ na
ustugach S§wiadczonych ludno$ci podczas jarmarkéw i odpustéw, kt6-
re zwabialy owych pseudo-medykéw mozliwoscia tatwego zarobku.
Przybycie ,,chirurga-szarlatana” na plac wypelniony Swietujaca ga-
wiedzig wywolywalo zawsze wiele zamieszania, a poprzez aure egzo-
tyki stawatlo sie jedng z publicznych rozrywek. Zamieszanie i nastroj
tworzyli towarzyszacy ,,medykowi” i optacani przez niego trebacze,
linoskoczkowie, muzykanci i wesotkowie. Po wybudowaniu specjal-
nego podium przystepowano do spektaklu wyrywania zebéw. Pacjent
zasiadal na scenie poddajac sie dziataniom , medyka”, a poniewaz
zabiegi wykonywano bez znieczulenia, dramatyczne okrzyki chorego
zagluszano muzyka i przedstawieniem odgrywanym przez aktoréw
nalezgcych do $§wity chirurga. ,,Rwacze zebowi” nie posiadali wy-
ksztalcenia, jednak chcac za takowych uchodzi¢ ustawiali na podium
tajemnicze fiolki z ,lekami” i zawieszali dyplom lekarski, najczesciej
wlasnej roboty. Niekiedy umieszczali nad sceng wypchanego kroko-
dyla-symbol wiedzy naukowej, rozwijali choragwie z portretem mi-
strza i napisem , Fama volat”, lub prezentowali proporce z naryso-
wanymi uktadami gwiazd badZ emblematami dentystycznymi. Tego
typu akcesoria poSwiadczaly rzekomg SwiatowoS¢ medyka, jego za-
mozno$¢, ale tez onieSmielaly widzéw i chorych, stajac sie ekspo-
natami ,magicznego teatru stomatologicznego”. Silna konkurencja
zawodowa wytworzyla sytuacje, ktéra zmuszata wedrownych medy-
kow do walki o pacjentow. Objawiala sie ona wigczaniem w skiad
trupy kartéw i karlic, tresowanych pséw, osiéw, maip majacych
przyciggaé wiekszg liczbe widzéw. W XVII wieku niektérzy rwacze
wykonywali zabiegi konno — nie schodzgc z siodla lub (juz w wie-

2 M. Ring, op. cit. s. 160-166.
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ku XIX w.) zapraszali pacjentow do wiasnych powozéw! Wszystkie
wyzej wymienione dziatania po§wiadcza niezwykle bogata ikonogra-
fia, ktéra poczawszy od wieku XV ukazuje sztuczki cyrkowe, drobne
kradzieze zlecane przez rwaczy i dokonywane w trakcie pokazow,
przedstawia cierpienie pacjentéw przywigzanych do krzesel, pozba-
wianych nie tylko zebow, ale tez fragmentéw dzigset. Co wiecej sami
rwacze sg ukazywani nie tylko jako szarlatani, ale tez jako optywaja-
cy w bogactwo sztukmistrze, obwieszeni bizuterig z zebéw. Rwacze
wyrywaja zeby, ale takze dokonuja innych zabiegéw: wykonuja tre-
panacje, stawiaja banki, nastawiajg ztamane konczyny. Ich moc, sita
i magia obezwladnia chorych, na francuskiej rycinie akwarelowej
z 1582 roku napis umieszczony przy rwaczu glosi ztowieszczo: ,,Kie-
dy wyrywam komus$ zab i zadaje bél, on sika w swojg koszule i jego
twarz zmienia kolor. Trzem lub czterem pomocnikom kaze trzymac
najgorszych pacjentéw, bowiem skoro ja zadaje bél, to oni mogliby
mnie pobi¢”3. Obok przedstawien, rozkrzyczanych, jarmarcznych, sg
tez obrazy ukazujace mroczne, wrecz alchemiczne pracownie, w kt6-
rych zabieg odbywa sie przy bladym blasku §wiecy, wokét cynowych
misek balwierskich. Szereg takich przedstawiefi mozna odnalezé
szczegblnie w grafikach i malarstwie holenderskim XVII i XVIII
wieku (m.in. obrazy Gerarda Dou, Jana Steena, Adriaena Brouwera,
Davida Teniersa, Gerrita van Honthorst)4.

Na jednym z najwcze$niejszych jarmarcznych przedstawien ,,rwa-
cza”, mieszczacym sie w Srodkowej tablicy tryptyku Woz siana Hiero-
nima Boscha (ok. 1485- 1490) mozna dostrzec pewien bardzo istotny
szczeg6l powracajacy jak mantra na kolejnych, pézniejszych ujeciach
stomatologicznych. Jest nim wyobrazenie robakéw wymalowane na
malym proporcu ozdobionym sznurem zeb6w i kamieni. Jost Amman
w grafice zamieszczonej w Ksiedze rzemiost Hansa Sachsa (1568 r.)
przedstawia nie tylko proporzec z robakami, ale takze zywe, ruszajace
sie glisty umieszczone na stoliku, ktére rwacz wkitada do ust pacjen-
ta. Z kolei Pieter van der Borcht w swojej grafice Matpa wyrywajqca
zeby (XVI w.) ukazuje rwacza-szarlatana, ktéry zaciekawionym wi-
dzom wyjasnia dziatanie eliksiru, dzieki ktéremu robaki zebowe wy-
padaja z ust. Nalezy w tym miejscu przyjrzeé sie blizej fenomenowi
robakow i tajemnym powigzaniom 1gczacym je z zebami, gdyz wiasnie

3 A. Baron, P. Baron, op. cit., s. 72.

4 Z. Pankiewicz, Dentystyka europejska XVI- XVIII wieku wedlug przekazéw ma-
larzy i opisow lekarzy,(w:) Wklad starozytnosci, Sredniowiecza i renesansu w rozwaoj
nauk medycznych. Wybor materiatow z Sesji Naukowej Torun 12-13 IX 1980, Torun
1983, s. 113-123.
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il. 1. Lekarz zeb6éw, Gerard Dou, ok. il. 2. Lekarz zebéw, Gerard Dou,
1650 r. (ilustracja pochodzi z ksigzki: 1672 r. (ilustracja pochodzi z ksigzki:
W. Martin, Gerard Dou, Stuttgart-Ber- W. Martin, Gerard Dou, Stuttgart-
lin 1913). Berlin 1913).

bdl zebow najczesciej ttumaczono jako wynik obecnosci i niecnej pe-
netracji dzigsel przez ,,robaki zebowe”>.

Koncepcje ta odnajdujemy juz w Starozytnym Egipcie i Mezopotamii.
W tzw. Papirusie Anastasi (1200- 1100 r. p.n.e.) zostatl opisany przypadek
urzednika, stacjonujgcego na pustynnym posterunku, ktéry uskarza sie
na rozne schorzenia i lamentuje, Ze ,,robak gryzie jego zeby”®. Z kolei jed-
no z zachowanych mezopotamskich zakle¢ leczniczo-magicznych przed-
stawia demoniczng i zachtanng posta¢ robaka zebowego:

,,(...) Kiedy Anu stworzyt niebo, niebo stworzylo ziemie, ziemia stwo-
rzyla rzeki, rzeki stworzyly kanatly, kanaly stworzyly bagno. Wéwczas
bagno stworzylo robaka. Przyszed?t robak przed oblicze boga Szamasza
placzac: przed bogiem Ea plynety 1zy jego: ,,co dasz mi do picia” —,,Dam
tobie fige dojrzalg i jabtko granatu” - ,Na co mi figa dojrzata i jabtko
granatu” (méwi robak). Podnie$ mnie i miedzy zebami i dzigstami po-
zwol zamieszkaé. Krew zebow pozwol mi ssaé. Korzenie w dzigstach

5 0 robaczywej teorii m.in. L. Kanner, Folklore of the Teeth (III). General Concep-
tions about Toothache, ,,The Dental Cosmos” 1926, nr 3, s. 171- 174.

6 B. R. Townend, The Story of the Tooth-worm, ,,Bulletin of the History of Medicine”
1944, nr 15, s. 37.
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pozwo6l mi jeS¢”’. Magiczna for-
mutla zdaje sie widzie¢ w roba-
ku-personifikacje demona tgczo-
nego z animistyczng koncepcja
schorzenia®. Poza tym sugeruje
ona obecno$¢ robakéw zarow-
no w owocach, jak i w zebach;
poglad ten istniejacy réwniez
w Starozytnych Indiach, prze-
trwal do czaséw Sredniowiecz-
nych i pielegnowany wsrod le-
karzy ,mial sie dobrze” az do
wieku XIX w Europie i innych
pozaeuropejskich miejscach
(np. w Iraku, Chinach, Madaga-
skarze i Gwatemali).

Zjawisko robakéw zebowych

il. 3. Demon-robak z¢bowy (wedlug wie- Zo§talo rl(l)w.mf:z gpl.san-e - Stat;
rzen bosniackich Cyganéw). (Ilustracja rozytnych 1 Sredniowliecznyc

pochodzi z ksiazki: L. Kanner, Folklore traktatach medycznych. O ,wy-

of the Teeth, New York 1928). pedzaniu matych robakéw”
pisal m.in. znakomity medyk

Scribonius Largus (I w.n.e.) w De Compositione Medicamentorum?®,
z kolei o szarlatanach ,,wyciagajacych” robaki z ust wspominajg liczni
autorzy arabscy, m.in. Avicenna i Ibn Sina. Najciekawsze informacje
mozemy odnalezé w XIII-wiecznym dziele Kitab al-Mukhtar fi Kashf
al-Asrar, ktérego tworca byt Abd al-Rahim al-Jawbari z Damaszku®.
Ksiega ta, stanowiagc Zrodio informacji o sztukach tajemnych, szarla-
tanach, alchemistach, zonglerach i ztodziejach, ukazuje w Rozdziale
XV profesje pseudo-medykéw, parajacych sie leczeniem zeboéw i usu-
waniem z nich robakéw:

,Rozdzial XV. O wyjawieniu tajemnic tych, ktérzy wyciagaja roba-
ki z zebow.

Ludzie ci sg wiekszymi oszustami od innych, obiecujg bowiem czy-
ni¢ rzeczy, ktére nie istnieja. Przekonuja ludzi o umiejetnosci wycia-

7 Ibidem, s. 37— 38; A. Mierzejewski, Z tajemnic glinianych tabliczek czyli o magii
i wrézbiarstwie w Mezopotamii, ,,Problemy” 1991, nr 8, s. 4.

8 B. R. Townend, op. cit., s. 38.

 Ibidem, s. 41.

10 M. Meyerhof, Arabic Tooth-worm Stories, ,,Bulletin of the History of Medicine”
1945, nr 17, s. 203.
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gania robakoéw z zebow, przypisujac sobie w ten sposéb remedium bez
wartoSci.

Chcac pokazaé rzeczywiste robaki wyciggane z zebéw uzywaja wil-
czomlecza, suszg go w cieniu i kruszg na mase. Nastepnie biorg robaka,
ktéry znajduje sie¢ w owocach i zawijaja go w 1i§¢ drzewa owocowego,
zawigzujgc 6w lis¢ nitkg i zostawiajac na tak diugo, az li§¢ wyschnie,
przytrzymujac mocniej robaka. Nastepnie ugniataja ziolo w rodzaj
ciastka i wkladaja do tej masy suszony li§¢ z robakiem. Oczywiscie
caly ten czas robak jest karmiony. Kiedy chca upozorowaé wyciagnie-
cie robaka z ust, biorg kawatek ciastka z robakiem i liSciem. Szarlatan
wkiada ten kawalek w usta i méwi: Zamknij usta! Kiedy cierpiacy
zamyka usta, zmiekcza mase i wyzwala robaka. Nastepnie szarlatan
moéwi: Otworz usta! I kiedy pacjent jest postuszny umieszcza kleszcze
w ustach, chwyta robaka i wydobywa go prezentujac widzom. L.udzac
ich w ten sposéb przekonaniem, zZe wyciggnal robaka z ust.

Inni uzywaja Sciegna wielblagdéw, tng je na paski o rozmiarze
dtugosci robakéw i suszg je. Potem ukrywajg je w podobnej masie.
Gdy chca pokazaé wyciaggniecie robaka, biorg kawatek, umieszczajg
w ustach by zmiekczy¢ mase, otwierajg usta i wyciggajq ,,robaka”.

Nikt nie ma watpliwosci, ze to jest robak, ktéry byt wyciagniety z ust,
a szarlatan ma korzySci sprzedajac pseudo-lekarstwo na robaki.

Jeszcze inni udaja, ze potrafiag wyciggnaé robaka bez uzycia haka,
lancetu czy innego instrumentu. Biorg nieco zywicy drzewa oliwne-
go, mieszajg z mlekiem wilczomlecza i ksztaltujg ciastko. Nastepnie
umieszczajg lekarstwo w dzigstach, po czym wyciagaja ,,dlugie, cien-
kie klejace sie nitki — ,,robaki”. Wszystko to jest czynione przez wybit-
nych i uczonych mezéw, wéréd nich szarlatanéw — to jeden z sekretéow
ich nauki”!!.

Al-Jawbari prezentuje poglady Swiatle, nie wierzagc w dziatania
pseudo-lekarzy i demaskujgc ich niecne sposoby leczenia. Oproécz
szarlatanéw leczacych zeby istniala tez cala rzesza specjalistow od
leczenia robakéw tzw. dawwadiin, udajacych usuwanie robakéw z or-
ganizm6éw!'?2. Wykorzystujac larwy robakéw zerujacych w serze ,,wy-
ciggali” je z czota nadmiernie ptaczacym dzieciom, w przypadku ja-
glicy pocierali powieki cukrem by jagly-robaki dokleily sie do niego?3.
Wobec popularno$ci robaczywej teorii dziatala w §wiecie arabskim
grupa sprzedawcow lekéw specjalizujacych sie w oferowaniu Srodkéw

11 Tbidem, s. 203-204, ttum. J. Jagla.

12 B, Prochwicz-Studnicka, Zebracy, wiéczedzy i oszusci na Arabsko-Muzulman-
skim Wschodzie X- XIV wieku, Warszawa 2006, s. 182.

13 Ibidem, s. 182.

12 MEDYCYNA NOWOZYTNA @ Tom 16 ® Zeszyt 1-2 (2010 r.)



Zeby, robaki, bdl i zaklecie — refleksje nad ikonografig stomatologiczna...

przeciwko robakom - szczegélnie tzw. kamali (qanbil lub qinbil), be-
dacej czerwonawym proszkiem tworzonym przez gruczolowate wio-
ski powstajace na owocach indyjskiego drzewa z rodziny wilczomle-
czowatych (Malotus philippinesis Miill. lub Rottlera tinctoria Roxb).

Lekarze czas6w nowozytnych takze wypowiadali sie¢ w kwestii
,robaczywej teorii”. Jacques Houllier (1498-1562) nie zaprzeczat
istnieniu zebowych robakéw, jednak potepial metode ich zwalczania
w postaci okadzania dymem z palonych lisci lulka czarnego, z kolei
Musitano (1635-1714) twierdzil, Ze robaki zebowe wystepuja w jamie
ustnej, ale nie rodza sie samoistnie, tylko powstajg z jaj much albo
innych insektéw, dostajacych sie¢ do ust wraz z jedzeniem!“. Wreszcie
stanowisko swoje wyrazil takze Pierre Fauchard (1690-1761), w dziele
De la generation des vers dans le cors de ' homme (1700 r.). Fauchard
opisuje drobne robaki, jednak z rozbrajajaca szczeroscig stwierdza,
ze probowat je znalezé, jednak nie zdotal. Przychyla sie wiec do sta-
nowiska, iz mogly one dostawac sie do jamy ustnej wraz z jedzeniem,
jednak ich obecno$¢ miata mieé nikly wplyw na psucie sie zebow?'s.

Powszechno$¢ ,,robaczywej teorii” wymuszata r6zne sposoby walki
z robakami. NajczeSciej stosowano okadzanie palonym mirtem, suma-
kiem, nasionami cebuli i pora, lulkiem czarnym i kolcolistem. Jedna
z anglosaskich formut leczniczych (XIV w.) brzmi:

,W przypadku robakéw zebowych weZ mielony zotadz, nasienie
lulka czarnego i wosk, wymieszaj to razem, zr6b Swiece i zapal. Po-
zw06l dymi¢ dymowi w strone ust, umieszczajac pod dymem czarne
sukno-wtedy robaki z ust polecg ku niemu”*¢,

W wigkszosci Sredniowiecznych zakle¢ stosowanych w chorobach
zebow decydujacg role odgrywa Jezus Chrystus, Bég Ojciec, Swieci
i ksiezyc, co wskazuje na stale 1aczenie watkow chrzescijanskich i po-
ganskich, np. :

,,Cierfi z mojej dioni,
Robak z moich zebéw
Zostawiam dusze moja w rekach Jezusa” (Zachodnia Flandria)?’.

,Witaj nowe Swiatto
Przez bél i przez skaze

4 B. R. Townend, op. cit., s. 44. Istnienie robakoéw zebowych potwierdzat tez stynny
holenderski lekarz Nikolaus Tulp, L. Kanner, Folklore of the Teeth, New York 1928, s.
109.

15 Ibidem, s. 4S.

16 Tbidem, s. 47, tlum. J. Jagla.

7 Ibidem, s. 49, ttum. J. Jagla.
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Przez trzy male robaki,

Ktore sg w moich zebach,

Jeden jest szary, jeden jest niebieski i jeden jest czerwony,
Zycze sobie by wszystkie trzy umarly.

W imie Ojca, etc.” (Niemcy)®®.

Powyzsze zaklecie potwierdza poglad L. Kannera, ktéry dostrzega
w zakleciach formule konstruowang przez kombinacje inwokacji do
ksiezyca i istoty boskiej 1aczong z motywem potrgjnosci:
,,Widze ciebie, ktory przynosisz §wiatto,
Trzech rodzajéw migsa nie jadam,
Miesa kota, miesa szczura, miesa psa,
O Panie, wez bél z moich zeb6w” (Alt-Ruppin, Brandenburgia)®®.

,Ksiezycu, Ksigze! Sg w Swiecie trzy rodzaje podobnej tobie natu-
ry, jedng jest niebo, drugg jest ziemia, trzecig jest morze (...). Tak jak
one nie moga by¢ razem zigczone, tak ja, stuga Pana, nie moge miec
bélu zeb6w” (Ukraina)?.

,,Ksiezyc jest nowy,

Bog jest dobry,

Moze pozbawi¢ mnie bélu zebow

Do czasu, gdy ksiezyc bedzie mie¢ znowu trzy rogi.
Ksiezycu, widze ciebie z dwoma rogami,

Modle sie do ciebie by nie bolaly mnie zeby

Do czasu gdy zobacze ciebie z trzema rogami.
Niech sie stanie w imie 111” (Czechy)?.

Wazng role odgrywaly tez ,zebowe legendy”?’, w ktérych biorag
udzial $wieci. Jedna z walijskich ksigg leczniczych Meddygon Myd-
dvai zawiera nastepujaca legende: ,,Swieta Maria usiadia na kamie-
niu, ktéry to kamien znajdowat sie nieopodal jej pustelni, wtedy Duch
Swiety przybyl do niej (...). Dlaczego jeste§ smutna Matko mojego
Pana i jaki bol Ciebie meczy? Moje zeby wypelnia bél, przenika je ro-

18 Tbidem, s. 59, ttum. J. Jagla.

19 L. Kanner, Folklore of..., s. 156, ttum. J. Jagla.

20 Ibidem, s. 156, ttum. J. Jagla.

2 Tbidem, s. 157, ttum. J. Jagla. Szereg zakleC przedstawia ten sam autor w swoim
wczesniejszym artykule, por. L. Kanner, Folklore of the Teeth (IV). The Written and
Spoken Charms against Toothache, ,,The Dental Cosmos” 1926, nr 3, s. 257- 263.

2 L. Kanner okres$la te uroki jako ,,epickie” albo ,narracyjne”, ibidem, s. 161.

14 MEDYCYNA NOWOZYTNA @ Tom 16 @ Zeszyt 1-2 (2010 r.)



Zeby, robaki, bol i zaklecie — refleksje nad ikonografig stomatologiczna...

bak zwany meagrim, przezuwam go i polykam. Zaklinam Ciebie [rze-
cze Duch Swiety] glupi robaku przez Ojca i Syna i Ducha, (...) i Boga
szczodrego lekarza, i juz nie doznasz choroby, b6lu ani naprzykrzania
sie (...), ani w zebie, oku, glowie, ani we wszystkich zebach razem.
Niech sie stanie. Amen!”?3. We francuskiej wersji legendy, gléwna role
zyskuje Sw. Apolonia:

,Swieta Apolonia

Boza

Usiadta pod drzewem

Na zimnym kamieniu

Jezus nasz Zbawiciel

Przypadkiem przechodzac

Powiedziat do niej ,,Apolonio

Dlaczego jeste$ zaniepokojona”?

,Mistrzu Bozy, jestem tutaj

Z powodu bélu, nie z powodu zaniepokojenia.

Jestem tutaj z powodu mojej krwi.

I z powodu bélu w moich zebach”.

»Apolonio, ty masz wiare

Dlatego przez moja taske bedziesz triumfowac”.

Jesli przyczyng bedzie pulsowanie

Ono ustanie

Jesli przyczyng bedzie robak, on umrze”?.

W Sredniowiecznych rekopisach magii (np. w ksigzce gospodarskiej
z Wolfsthurn, XV w.), pseudo-naukowych encyklopediach i poradni-
kach medycznych réwniez odnajdujemy powtarzang chetnie przypo-
wiesS¢ o cudzie dokonanym przez Jezusa®. Jak gtosi legenda, pewnego
dnia Chrystus spotkal §w. Piotra siedzacego na kamieniu i trzyma-
jacego sie za policzek, z powodu bélu zeba. By uwolni¢ apostota od
cierpienia Chrystus-Lekarz zaklina robaka by odszed? ,,w imie Ojca
i Syna, i Ducha Swietego”. Cud ten zostaje przytoczony w podreczni-
kach lekarskich i magicznych jako archetyp, ktéry mozna przyzywac
w razie schorzen zebowych. Jak zauwaza R. Kieckhefer ,w ksiedze
z Wolfsthurn jednak [dalsza] konkretna procedura lecznicza nie jest
wyraznie opisana; po legendzie nastepuje tylko pare luznych frag-
mentoéw ze slownika religijnego (,,Ayos, Ayos, Ayos tetragramaton”)

% B. R. Townend, op. cit., s. 52, ttum. J. Jagla.
24 Ibidem, s. 53, ttum. J. Jagla.
% Ibidem, s. 51.
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il. 4. Oprawca z szeroko rozstawionymi, krétkimi zebami, fragment kwatery ze
sceng Niesienia Krzyza, poliptyk z Olkusza, Jan Wielki, XVI w. (fot. Jowita Jagla)

oraz — ni stad, ni zowad — rada, by osoba dotknieta tym cierpieniem
napisala sobie na policzku mieszanine siéw tacinskich i catkiem non-
sensownych (rex, pax, nax in Cristo filio suo”)%.

O powszechnosci i sile oddzialywania cytowanych legend i tzw.
,urok6w narracyjnych” Swiadczy fakt, ze byly one wykorzystywa-
ne przez znanych medykow, np. przez Johna Gaddesdena z Oxfordu
(1400- 1450 r.), stynnego lekarza, ktéry w swojej pracy Rosa Angli-
ca podaje nastepujgce remedium na bél zebéw: , Zapisz te stowa na
szczece pacjenta: W imie Ojca, Syna i Ducha Swietego, Amen - Re-
x-Pax-Nax: in Christo filio-i bél ustanie natychmiast, tak jak czesto
widziatem”?.

W cytowanej legendzie o §w. Piotrze Jezus likwiduje bdl usuwa-
jac robaka, widaé¢ wiec wyraznie, Zze wiara w robaczywe zeby trwata

% R. Kieckhefer wyjasnia w przypisie ,,Hagios (tutaj w formie znieksztalconej)
to greckie slowo znaczace Swiety, uzywane czesto (w postaci greckiej albo tacinskiej,
sanctus) w liturgii chrzescijanskiej, gdzie powtarza si¢ je trzykrotnie. Tetragramma-
ton to hebrajskie najswietsze imie Boga, zwykle po hebrajsku pisane bez samoglosek
- YHWH. Rex znaczy ,,kr6l”, pax - ,,pokéj”, in Christo filio suo - ,,w Chrystusie, jego
synu”; nax nie znaczy nic”, R. Kieckhefer, Magia w sredniowieczu, przel. I. Kania, Kra-
k6w 2001, s. 21.

7 L. Kanner, Folklore of ..., s. 164.
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mimo uplywu kolejnych stuleci. Watek ten pojawia sie¢ w nastepnych
epokach, gtéwnie w medycynie ludowej, cho¢ o robakach pisali tez
uczeni i zielarze.

Pierwsza polskg wzmianke o ,,robaczywym zebie” mozna odnalezé
w dziele Franciszka Mymera Dobrego zdrowia rzqdzenie (ok. 153S r.),
a lekarstwo na dolegliwosci zeb6w spowodowane przez robaki jako
pierwszy opisal Szymon z Yowicza w rozprawie Lekarstwa w osobli-
wych niemoczach (ok. 1535 r.). Zalecal on gotowanie siemienia Iniane-
go w nowym garnku z dodatkiem dziewieciu rozpalonych kamieni, po
czym nakazywal wdycha¢ wydzielajaca sie z garnka pare ,,thedi roba-
czi wipadng, rzecz iawna iesth”?. Z kolei Hieronim Spiczynski w swoim
zielniku O ziolach tutecznych y zamorskich (1542 r.) radzit stosowanie
nagietka lekarskiego. Oprécz wymienionych sposob6w odwoltywano sie
takze do magii sympatycznej, czyli usuwania robakéw przy pomocy po-
dobnych im stworzen. I tak Marcin Siennik w Lekarstwach doswiad-
czonych (1564 r.) polecal stosowanie ,glist siemnych, ...tez pluskwy,
ktére bywaja na slazie z oleiem utlucz, a w ucho na tey stronie gdzie zab
bolacy wley. Robak kthory sie¢ w gléwce Ostropezdrowey rodzi, gdy go
wlozy w zab wypréchnialy, wnet bole$¢ przestanie”?. Wspomniano, ze
wiara w robaki zebowe nie mineta wraz ze Sredniowieczem i renesan-
sem, ale trwata w kolejnych stuleciach, potwierdzaja to zaré6wno przy-
ktady z literatury m.in. Apteczka domowa... z 1693 r., w ktérej mozna
przeczytac ,,bdl i robaki z zeb6w wypedzisz, trzymajac robaki krecone
w gebie”? jak i wytwory artystyczno-uzytkowe, m.in. anatomiczne mo-
dele zeb6w wykonane w 1780 r. w Kolonii, we wnetrzu ktérych znajduja
sie nie tylko wyobrazenia robakéw, ale takze tajemnicze, walczace ze
sobg monstra. Dowodem na popularno$¢ ,,robaczywej teorii” jest tez
rozprawa profesora medycyny z Rostoku G. F. Mosta, ktéry jeszcze
w XIX stuleciu radzil na bél zebéw stosowaé okiady i nacierania ze
zgniecionych much, mréwek lub pszczot.

W celu unikniecia robakéw ludowi znachorzy zalecali ,,je$¢ chleb
ogryziony przez szczury i myszy [...], nosi€ stale pierScien zelazny,
wyrobiony z kawalka podkowy znalezionej na drodze [...], lub nosié
na szyi zawieszong monete srebrng przez Zydéw przedziurawiong, lub
przez pieC piatkéw nie my¢ sie”?'. Radzono takze kia$¢ miedzy zeby

2 E. Dorsz, ,Robaki zebowe” jako przyczyna bolu zebéw w Swietle niektérych pol-
skich pism medycznych XVI- XIX stulecia, ,,Czasopismo Stomatologiczne” 1970, nr 2,
s. 147.

» Ibidem, s. 148.

3 Ibidem.

31 F. Werenko, Przyczynek do lecznictwa ludowego, Krakéw 1896, s. 56.
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pieprz i gozdziki, pali¢ w fajce tupiny orzecha laskowego, nacierac
zeby palcem zmartego, dluba¢ w zebie gwozdziem podkowy znale-
zionej na drodze lub drzazgami z przydroznego krzyza®’. Wazna role
w leczeniu zeboéw odgrywatly tez specyfiki ziotowe. By uSmierzy¢ boéle
przykitadano kore jesionu, ptukano dzigsta woda gotowana z liSciem
klonu, w dziurki od nosa wkladano nagietek, trzymano w dioniach
ofownice, zawieszano na ramieniu (od strony bélu) korzen pieprzycy,
wlewano do ucha sok z podréznika, badZ trzymano w ustach korzen
pokrzywy lub szczawiu. Chwiejace sie zeby umacniano stosujac okla-
dy z korzenia granatu, jezyn, pieciornika i szparagéw, a chcac spowo-
dowa¢ wypadniecie chorego zeba uzywano proszku z korzenia bialej
ciemierzycy lub liSci czarnej ciemierzycy, kory drzewa morwowego,
badZ mieszaniny maki zytniej i mleka skoczka®.

W Sredniowieczu, jak i czasach nowozytnych dbanie o higiene
jamy ustnej i zeb6w nie nalezalo do zabiegéw powszechnych. Sto-
sowano odswiezajgce oddech pigulki i piérka, ktérymi oczyszczano
zeby. Wierzono tez, ze oprocz robakéw zebowych, béle zebé6w moze
powodowaé zbyt czeste mycie wloséw! Podstawowym przyrzadem
stosowanym w higienie zeb6éw byta wykataczka, uzywana juz 3 tys.
p.n.e. Wykataczka pierwotnie mogito by¢ Zdzblo stomy czy trzcina,
p6Zniej uzywano wykataczek z brazu, jednak najbardziej powszech-
ne staly sie wykataczki drewniane — w kulturze arabskiej wykony-
wane az z siedemnastu rodzajow drewna?t. W wyjatkowych przypad-
kach postugiwano sie wykataczkami ze zlota, jednym z uzytkowni-
kow tak cennych przedmiotéw byl perski matematyk i poeta Omar
Khayyam autor dzieta Rubaiyat (XI/XII w.)%. Szczoteczki do zebow
zostaly wynalezione w Chinach w XIV wieku, jednak ich wzgled-
na powszechno$¢ w Europie nastgpita w wieku XVIII*. Ksztaltem
przypominajac dzisiejsze, wykonywane byly z surowca koScianego
i koSci stoniowej. Szczoteczki przeznaczone dla dorostych, jak i dla
dzieci produkowano m.in. we Francji, p6Zniej za$ zaczeli wykony-
wac je w réznych krajach rzemie$lnicy miejscowi — obiekty takie po-

3 Ibidem, s. 57— 59.

3 J. Rostafinski, Zielnik czarodziejski to jest zbior przesqdoéw o roslinach, ,,Zbior
Wiadomosci do Antropologii Krajowej” 1895, XVIII, s. 153- 154.

3 L. Kanner, Folklore of the Teeth (VII). The Folklore and Cultural History of the
Toothpick and Toothbrush, ,,The Dental Cosmos” 1926 F, s. 691- 701.

35 Ibidem, s. 695.

3 NajwczeS$niejsze zachowane przedstawienie szczoteczki do zebéw znajduje sie
w ksigzce ,,Le Dentiste des Dames” Josepha Lemairea (1818 r.). Prezentuje ono mioda
dziewczyne podczas porannej toalety, obok niej na stole znajduje si¢ szczoteczka do
zebo6w, ibidem, s. 696.
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chodzace z wieku XVIII i XIX
znaleziono m.in. podczas prac
archeologicznych w Elblagu®’.
Oprécz szczoteczek uzywano
bardziej lub mniej magicz-
nych proszkéw i mikstur. M.
Marcinkowski cytuje jednag
z takich staropolskich recep-
tur: ,,WeZzmi czerwonych ko-
raléw cztery dragmy, skorup
sepiowych, kamiennej zuzeli
po jednej uncyjej, gwozdzi-
kéw krammych, cynamonu,
mastyKki po jednej uncyjej, pe-
retl biatych pét uncyjej, smo-
czej krwie jedng uncja, pizma
trzy ziarna. Wszystko to ma
by¢ na proch miatko starto,
a pilnie przesiano. Potem roz-
tworz w wodce rézanej z dra-
bantem”3.

Zeby nie byly zwyczajnymi/ il. 5.‘0prawca ze zna-mit.)nami chorobo-
zwyklymi elementami ciata, WY™ (W tym zgrubienie/obrzek warg
maja z nim cze$ci wspélne (sa 1krzywe zeby), fragment kwaFery ze sce-

: 3 ng Biczowania Chrystusa, poliptyk from-
wewr'latrz y n? zewnatrz ciata), borski, warsztat torunski, pocz. XVI w.
ale ciatem nie s3*. Jednocze-

(fot. Jowita Jagla)

$nie fgczono je bogatym splo-

tem skojarzen ze Swiatem zmarlych, z zaSwiatami. Dzieci, ktére ro-
dzily sie z zebami miatly sta¢ sie zmorami, strzygoniami czy upiorami.
Byly wszystkowiedzace, cechowala je madros¢, ale ich Zycie miato
by¢ bardzo kroétkie, badZ bardzo nieszczesliwe i smutne?’. Wielki nie-
pokéj i spoteczne ozywienie wzbudzaly tez dzieci, u ktérych wykry-
wano zeby tajemnicze, nienaturalne, np. zlote!* O rychiej Smierci

37 M. Marcinkowski, Higiena i zdrowie elblgzan w XVI- XVIII w. w swietle odkryé
archeologicznych, ,,Rocznik Elblaski” 2004, XIX, s. 149.

3 Ibidem.

3 Z. Libera, Etnograficzna nowela o zebach (z krétkim wprowadzeniem do ,,antro-
pologii ciata”), , Literatura Ludowa” 1994, nr 1, s. 41.

4 Tbidem.

# Przypadek taki mial miejsce w II pot. XVI wieku na Slasku. W roku 1593, u pew-
nego, biednego chiopca, mieszkajacego we wsi Ostroszowice (Weigelsdorf) nieopodal
Dzierzoniowa (Reichenbach), odkryto zloty zab. Zab 6w miescit si¢ z lewej strony dol-

MEDYCYNA NOWOZYTNA @ Tom 16 @ Zeszyt 1-2 (2010 1) 19



Jowita Jagla

dziecka Swiadczyly z kolei pierwsze zeby, ktére wyrzynaly sie na go-
rze (czyli rosty z géry do dotu)*2. Zeby okreslaty przyszios$é cztowieka,
jego charakter, predyspozycje, przyszie losy. I tak przeznaczeniem lu-
dzi o zebach mocno rozszerzonych byly dalekie podréze, z kolei cia-
sne uzebienie sugerowato osiadly tryb zycia. Krzywe zeby oznacza-
1y sktonnos$¢ do szyderstwa, za$§ proste wewnetrzne uporzadkowanie
i wspaniatomy$lno$§¢é*:. O tym, jak waznym dla statusu czlowieka byto
uzebienie §wiadczy praktykowany w starozytnosci zwyczaj pozbawia-
nia zeboéw niewolnikéw. Wybicie zebow stanowilo jedng z najbardziej
hanbigcych i degradujacych form kary*.

nej szczeki i mienil si¢ niezwyklym blaskiem. Wkrotce chiopiec Christoph Miiller stat
sie atrakcja, ktéra przyjezdzali podziwia¢ czlonkowie arystokracji z Legnicy i Brzegu,
a nawet biskup Nysy Andrzej. W tym czasie w podrézy stuzbowej, w Swidnicy przebywat
profesor medycyny uniwersytetu w Helmstedt Jacob Horst. Kiedy doszly do niego wie-
$ci o cudownym dziecku ze zlotym z¢bem natychmiast pojechat do Ostroszowic, zbadat
Christopha i przypadek ten opisal bardzo szczegétowo nadajac mu wymiar cudownych
i symbolicznych stygmatéw. Istnialy przypuszczenia ze zloty zab osadzili w ustach chiop-
ca jego rodzice, chcac osiggnacé zyski z jego popularnosci, jednak wediug Horsta byli zbyt
ubodzy, by pozwoli¢ sobie na taki wydatek. Wedlug innych przypuszczen matka chiopca,
bedac w cigzy mogla po prostu intensywnie mysle¢ o zlocie i bogactwach, co odbito si¢ na
plodzie. Przypuszczano takze, Ze zloty zab powstal przez wode, ktéra chiopiec pit i pozy-
wienie, ktore jadl, gdyz woda i jedzenie musialy zawiera¢ obecnos¢ zlotych drobinek ze
$§laskich gor i potokéw. Wszystkie te dywagacje Horst stopniowo odrzucat, skupit si¢ bo-
wiem na aspekcie religijno-astrologicznym. Jak obliczyl, chlopiec urodzit sie¢ 22 XII 1585
roku, kiedy stonice znajdowato si¢ w koniunkcji z Saturnem, Marsem, Wenus i Ksiezycem
w znaku barana. Uklad ten i cudowny zloty zab miaty by¢ boskim znakiem nadziei dla
ludzi uciemigzonych przez inwazje turecka. Zloty zab oznaczat nadejscie Ztotego Wieku,
byt to tez znak dla cesarza Rudolfa II. Horst w piSmie skierowanym do cesarza zaznaczal,
iz zloty zab dowodzi, ze ,,Turcy i Tatarzy i cale robactwo tego §wiata” ma zosta¢ zmie-
cione i radykalnie zniszczone, po czym nadejdzie zloty okres pokoju. Niestety koncepcja
stworzona przez Horsta szybko zostala zanegowana. Pewnego dnia przybyt do Ostroszo-
wic arystokrata, ktéry w ciezkim stanie upojenia alkoholowego okaleczy! mocno Christo-
pha, chcac zobaczy¢ zloty zab. W trakcie zamieszania, kiedy zawezwany chirurg opatry-
wat szczeke chlopca okazalo sig, Ze zab byl jedynie oblozony zlotg ptytka. Falszerstwo,
dokonane przez rodzicéw skupito si¢ na nieszczesnym Christophie, ktéry zostal wtracony
do wigzienia. Warto zauwazyc¢, ze z podobnym przypadkiem spotykamy si¢ osiemdziesiat
lat p6Zniej, w 1673 roku w Wilnie, gdzie trzyletni chiopiec o imieniu Pawet rowniez miat
posiadac zloty zab. Przypadek ten opisal jezuita Adalbert Tylkowski w 1764 roku, widzac
w zlotym zebie ponownie ,,boski znak”, objawiony grzesznej ludzkosci, L. Kanner, Folklo-
re of the Teeth (V). The Golden Tooth, ,,The Dental Cosmos” 1926, nr 4, s. 369- 372.

2 W wielu kulturach przykiadano ogromna wage do pierwszego mlecznego zgba.
Kiedy wypadatl sktadano go w mysiej norze, albo w lesie proszac mysz, szczura, wie-
wiébrke, lisa, bobra, psa lub kota by w zamian daly dziecku zab lepszy, silniejszy, ,,ze-
lazny”. Wérod wszystkich tych zwierzat charakteryzujacych si¢ dobrym uzebieniem
najpopularniejsza byla mysz —atrybut §w. Gertrudy. L. Kanner, Folklore of the Teeth
(XI). The Appearance of the First Tooth, “The Dental Cosmos” 1927, nr 3, s. 292—- 297.

% L. Kanner, Folklore of the Teeth (II). Number, Position and Time of Eruption, ,,The
Dental Cosmos” 1926, nr 1, s. S8- 63.

4 L. Kanner, Folklore of the Teeth (VI). The Non-Therapeutic Removal of Teeth,
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il. 6. Szyderca ze zwyrodnialym uzebieniem, fragment kwatery ze sceng Ecce
Homo, ottarz z Warty, XVI w. (fot. Archiwum Ewy i Jerzego Wolskich).

Tak istotna rola jakg pelnity zeby w ogélnym obrazie cziowieka zo-
staje podkreslona w péZnosSredniowiecznej i renesansowej ikonografii,
szczegllnie w scenach pasyjnych. Ukazywani tam oprawcy Chrystu-
sa, krwawi zolnierze i ztoSliwi szydercy zostajg wyrdznieni przez znie-
ksztalcong fizjonomie, znamiona chorobowe (szczegdblnie schorzenia
skorne) oraz przez zwyrodniale, niepeine, wykrzywione, turpistyczne
wrecz uzebienie, ktore dopeinia symbolicznego obrazu grzechu poj-
mowanego jako stan chorobowy.

Zebow wyrwanych w celach leczniczych nie wyrzucano byle gdzie,
tylko wktadano do dziupli drzew, umieszczano w podiodze, w Scianach
kosciotow, a wiec w obszarach kojarzacych sie z za§wiatami. Jak pisze
Z. Libera ,,utracone zeby sg skrywane w miejscach niewidocznych,
»granicznych” i same zajmujgq takie miejsce w ustach. Sg przegroda
- ,drzwiami”, ,plotem” miedzy ustami (wargami) a jamg ustng”*.
Dodatkowo s3 ,naturalng bronig” i przypominajg o ,zwierzecosSci”
czlowieka. Dlatego wias$nie, wobec niezwykloSci samych zebow, sta-
rano sie maksymalnie ograniczaé ich wyrywanie i usuwanie.

,»The Dental Cosmos” 1926, nr S, s. 488— 495.
45 Z. Libera, op. cit., s. 44.
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il. 7. Jeden z zolnierzy z szeroko rozstawionymi, krzywymi z¢bami, fragment
kwatery ze sceng Umycia rak przez Pilata, ottarz z Warty, XVI w. (fot. Archi-
wum Ewy i Jerzego Wolskich.

B6l zebéw nalezat w dawnych czasach do najgorszych doznan cho-
robowych. Wspomniana ,,robaczywa teoria” nie lagodzila leku przed
nieznanym, dlatego by zabezpieczyC si¢ przed ewentualnymi scho-
rzeniami zebow i dzigsel stosowano caly szereg amuletéw i dziatan
ochronnych. Talizmany (najczeSciej pisemne zaklecia) noszono na
szyi, piersiach, lub w kieszeniach. Zalecano tez post w Wielki Czwar-
tek i Wielki Pigtek co miato ochroni¢ przed bélem zeb6w przez naj-
blizszy rok. Na Slasku, ludziom cierpigcym na schorzenia zebowe za-
lecano czesa¢ w Wielki Pigtek wlosy, nastepnie wzigé wlos, ktéry wy-
pad? podczas czesania, spali¢ go i wdycha¢ dym wytwarzany podczas
spalania%. Powazny problem stanowilto tez zabkowanie, dlatego za-
bezpieczano sie przed nim obdarowujac dzieci naszyjnikami z nasion
peonii, korali, perel oraz woreczkami wypeinionymi $§limakami, czy
odgryziong glowa myszy!? Istotng role w ludowej medycynie stoma-
tologicznej odgrywaly takze Srodki roslinne (gtéwnie wspomniany juz

4 1,. Kanner, The Folklore of..., s. 112- 113.
47 1. Kanner, Folklore of the Teeth (X). Prophylaxis and Therapy of Dentition, , The
Dental Cosmos” 1927, nr 2, s. 192- 199.
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lulek czarny, rumianek, gozdzik, figa, czosnek, cebula, tabaka, pieprz,
oset, wilczomlecz i pomurnik)“, Srodki zwierzece (koral, rak rzeczny,
glisty, zaby, weze, salamandra), Srodki nieorganiczne (zloto, s6l, woda,
oléw, zelazo) a nawet organy i wytwory ciata ludzkiego (dotyk wia-
snej dioni, nacieranie zebem lub ko$cig zmarlego, stosowanie mleka
kobiety karmigcej lub uryny)®. Istotnym remedium na schorzenia ze-
bowe byly tez zeby silnych, drapieznych zwierzat, wykorzystywane
szeroko w medycynie ludowej calego Swiata. Zeby wilka, lisa, szczu-
paka, tygrysa, hieny, kapibary noszone przy sobie w formie amuletéow
chronity przed zabkowaniem, bolesnymi bélami dzigsel, zawrotami
glowy, a nawet przed tzw. ,,ztym okiem”*’. B6l zeb6w pojmowany cze-
sto tak jak inne schorzenia, jako wynik dziatania demonéw bywat le-
czony przez przeniesienie bélu na miejsce czy siedzibe ztych duchéw
-kamienie, drzewa, drzwi, groby. Tym samym zdarzato sie, iz wyka-
taczki wbijano w pnie drzew lub przywigzywano do gatezi, a karteczki
z zapisang pro$ba o uzdrowienie przybijano do drzwi’!. Ostatecznie,
oddawano sie w rece wedrownych szarlatanéw, kowali, cyrulikéw,
ktérych aktywno§¢ w czasach nowozytnych nie zmalata. Postugujac
sie kleszczami, kluczami, lewarkami obstugiwali ludno$¢ wsi i ma-
tych miasteczek, wyrywajac zeby z nie zawsze dobrym skutkiem>2.
Swiadectwem walki z bélem zebéw i schorzeniami stomatologicz-
nymi sg przedstawienia wotywne, szczegoélnie za§ wota srebrne. Skia-
dane przez wiernych w sanktuariach, koSciotach i kaplicach stanowig
znak dziekczynienia za cudowne uzdrowienie, rzadziej sg zapisem
pro$by o uwolnienie z bélu. Wota srebrne przyjmujg najczesciej forme
prostokatnych plakietek z wyobrazeniem pojedynczego zeba, do ujec
oryginalnych nalezg wyobrazenia calej szczeki, czy samych ust z za-
znaczonymi zebami, co mogto odnosi¢ si¢ nie tylko do uleczenia z bélu
zebow, ale tez do odzyskania mowy. DoS¢ wyjatkowym w tej grupie
jest XIX-wieczne wotum z koSciota SS. Bernardynek p.w. Sw. Mikotaja
w Wieluniu nie przedstawiajace ani zebow, ani szczeki, lecz znak ust

4 1. Kanner, The Folklore of..., s. 116- 133.

% Caty szeroki arsenal medykamentéw, ibidem, s. 134 149.

50 L. Kanner, Folklore of the Teeth (I). A Folkloristic Study of Teeth as Used Outside
of the Oral Cavity, ,,The Dental Cosmos” 1925, s. 178- 184.

5t L. Kanner, Folklore of the Teeth (IX). The Transference of Toothache, ,,The Dental
Cosmos” 1926, nr 12, s. 1191-1198.

52 A. Kisielewska prezentuje dzialalno$¢ wiejskich cyrulikéw i arsenatl przyrzadow
dentystycznych, ktéorymi si¢ postugiwali, zob. A. Kisielewska, Sposoby usmierzania
bélu zebow oraz technika ich usuwania stosowane przez ludnos¢ w powiatach: jasiel-
skim, krosnierniskim, brzozowskim i sanockim, ,,Materialy Muzeum Budownictwa Lu-
dowego w Sanoku” 1966, XII, s. 51— 57.
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il. 8. Plakietka wotywna z wyobraze- il. 9. Plakietka wotywna z wyobra-
niem zeba, pocz. XX w., zbiory Muzeum zeniem zeba, XIX w., kosciél p.w.
600-lecia Jasnej Gory. $w. Mikotaja, Wielun.

(fot. Jowita Jagla) (fot. Jowita Jagla)

il. 10. Plakietka wotywna, XX w., zbio- il. 11. Plakietka wotywna, XIX w.,
ry Muzeum 600-lecia Jasnej Gory. kosciét p.w. Sw. Mikotaja, Wielun.
(fot. Jowita Jagla) (fot. Jowita Jagla).

z napisem ,,S. Antoni P. spraw zdrowie w ustach moich i jezyku, niech
Cie wychwala”.

Nie wydaje sie, by prezentacja zebowych wotéw sprawiata ikono-
graficzng trudno$¢ po pierwsze wobec popularnos$ci wspomnianych
wczesniej przedstawien teatru stomatologicznego, po drugie wobec
powszechnos$ci przedstawien §w. Apolonii — chrzeScijanskiej meczen-
nicy i patronki schorzen zebowych. Z uwagi na Zrédia hagiograficz-
ne i wspominane w nich cierpienia $wietej, ktérej poganscy oprawcy
wyrwali przed Smiercig wszystkie zeby podstawowym jej atrybutem
uczyniono szczypce z zebem®. Zab Apolonii-fragment jej utraconego

% 0 ikonografii §w. Apolonii m.in. K. Kiinstle, Ikonographie der Christlichen Kunst,
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ciala stat sie znakiem rozpoznawczym,
kojarzonym 1 rozpowszechnionym
w calej Europie.

Swieta Apolonia miata bardzo sku-
tecznie leczyé swoich wyznawcow.
W celu ochrony przed zebowymi scho-
nia zalecano post. Proszac o zdrowie
skladano Sw. Apolonii szereg réznych
daréw wotywnych nie tylko w posta-
ci woskowych czy metalowych zebow,
np. w Bonndorf w kaplicy zwanej ,,Bil-
dhiisli” (Kaplica Lyzek) cierpiacy na
schorzenia jamy ustnej skiadali pod
figurg Swietej tyzki, za§ matki zgbku-
jacych dzieci zostawialy w kaplicy mi-
niaturowe szatki swoich pociech; z ko- il. 12 Swieta Apolonia z atrybu-
lei w Rzymie, w koSciele p.w. Sw. Augu- tem w postaci kleszczy stoma-
styna miode dziewczyny ofiarowywaty tologicznych, kwatera tryptyku
$wietej wiasne ubrania. Jednym z bar- 2 Woli Rafalowskiej, XVI w,
dziej spektakularnych daréw wotyw- Mu?eum Dleceig e, (e

mySl.(fot. ks. Wactaw Partyka,
nych byla fundacja kaplicy §w. Apolonii Muzeum Diecezjalne, Prze-
w koSciele §w. Augustyna w Wiedniu mysl).
uczyniona w 1643 roku przez cesarza
Ferdynanda III i jego zone Marie w po-
dziece za ustgpienie bdlu zebowego nekajacego ich syna Leopolda.
Oproécz bogatego wystroju kaplicy cesarzowa zlozyla w niej osobistg
relikwie (zab $wietej). Dos¢ szczegolnym darem wotywnym byl takze
zywot Swietej napisany na pocz. XVII wieku przez jezuite P. Benuccie-
go, po cudownym uleczeniu duchownego®. Swieta Apolonia posiadata
takze (tak jak inni $§wieci leczacy) moc niszczaca, ktérg dotykata tych
spoSrod wiernych, ktérzy nie zlozyli stosownych §lubow, badz przy-
czynili sie do upadku jej kultu. Gdy biskup Pardubic kazat zburzy¢ po-
Swiecong Swietej kaplice i zapomniat o §$lubach wybudowania nowego
obiektu (co spowodowato wsréd wiernych stopniowy zanik czci dla

Freiburg 1926, s. 90- 93; W. Bulk, St. Apollonia. Patronin der Zahnkranken. IThr Kult
und Bild im Wandel der Zeit, Miinster-Westfalen 1967; Lexikon der christlichen Ikonog-
raphie. Ikonographie der Heiligen, Rom-Freiburg-Basel-Wien, Bd. 1, szp.232- 233;
J. Jagla, Boska Medycyna i Niebiescy Uzdrowiciele wobec kalectwa i choréb czlowie-
ka, Warszawa 2004, s. 285- 293.

54 L. Kanner, Folklore of the Teeth..., s. 174- 175.
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Apolonii), po Smierci biskupa znaleziono wszystkie jego zeby wybite,
co mialo by¢ znakiem zemsty Swietej patronki®s.

Oproécz $w. Apolonii patronami od bélu zebéw byli takze Sw. Piotr,
Matka Boska, Sw. Anna, Sw. Antoni, §w. Zuzanna, §w. Lucja i Sw. Ger-
truda, zaden jednak z wymienionych niebieskich lekarzy nie zyskat
takiej popularnosci jak Sw. Apolonia®. Juz sama liczba jej relikwii wy-
daje sie imponujaca; w §wigtyniach Rzymu miata znajdowac sie gto-
wa Swietej, ramie, szczeka, jezyk i zeby. Kolonia chwalila sie zebrem
Swietej, dziewiecioma zebami i dwiema zuchwami (!). Inne miejsca
w ktorych czczono cudowne szczatki Apolonii to m.in. Tortona w Hisz-
panii, Antwerpia, Bruksela i Lizbona. Wyjatkowo$¢ kultu §w. Apolo-
nii wykorzystywali sami ,rwacze zebowi”. Johann Georg Keissler
w swoim pamietniku z podrézy, opublikowanym w 1751 roku wspo-
mina o ,rwaczach” dziatajacych w Turynie: ,Nikt nie jest bardziej
przyzwoity, niz rwacze zebowi, ktérzy jednomyS$lnie zabezpieczajq sie,
zauwazajac, ze beda wyrywac zeby ,,con adjuto di Santa Apolonia”,
ktéra jest patronka zebow”s’. Modlitwy do Apolonii zamieszczane
w brewiarzach stawily jej leczniczg funkcje:

,,O sancta Apollonia, per passionem tuam impetra nobis remissio-
nem omnium quae dentibus et ore commissimus per gulam et loqu-
elam; ut liberemur a dolore et stridore dentium hic et in futuro; et
diligendo cordis munditiam, per gratiam labiorum habeamus amicum
Regem Angelorum. Amen!”*® (,,0 §wieta Apolonio, przez meke swoja
uzyskaj nam odpuszczenie wszystkich grzechéw, ktérych dopusciliby-
$my sie przez obzarstwo i mow3a, abySmy wolni byli od bélu i zgrzyta-
nia zebow teraz i w przyszlosci, a czysto$¢ serca mitujac przez taske
warg mieli przyjaciela w Krélu Aniotéw. Amen”)>.

Warto tez przytoczy¢ jedng z modlitw popularnych we Francji:

,Virgo Dei egregia,

Pro nobis Apollonia,
Funde preces ad Dominum,
Ut tollat omne noxium,

Ne pro reato criminum
Morbo vexemur dentium,
Sed sanitate capitis

55 Ibidem, s. 175.

5 (O kulcie patronéw zebowych takze L. Kanner, Folklore of the Teeth (VIII). Saint
Apollonia, the Patron Saint of Toothache, ,,The Dental Cosmos” 1926, nr 8, s. 796— 800.

5 L. Kanner, Folklore of the Teeth..., s. 178.

58 Ibidem, s. 171.

59 Ibidem. J. i T. Macjon.
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Gratulemur et corporis”®

(,Dziewico Boza Wspaniata, Apolonio!
za nas btagaj u Pana,

by oddalit to co szkodzi.

Aby nas za nasze winy

choroby zebéw nie dreczyly

lecz zdrowiem glowy i ciala

byS$my sie zawsze cieszyli”).

Wspomniano wczesniej francuska legende o rozpaczajacej z powo-
du bélu zebow Swietej, ktoéra pocieszyt Jezus, podobng tres¢ spotyka-
my w tekScie hiszpafnskim, przy czym zamiast postaci Jezusa pojawia
sie Matka Boska:

, U drzwi nieba znajdowata sie Apolonia, obok przechodzita N. M.
Panna, ktéra spytata: ,,Powiedz Apolonio, co tutaj robisz? Spisz czy
czuwasz?”. ,,Pani, ani §pie, ani czuwam, ja prawie umieram z powodu
bélu zebow”. ,,Dla gwiazdy Wenus i zachodzgcego stonca, dla najswiet-
szego sakramentu, nie bedziesz juz cierpiec, ani twoje zeby”%%. Podob-
ne legendy i modlitwy spotykamy w XV i XVI-wiecznych brewiarzach
Antwerpii, Spiry, Konstancji i Schleswig. Leczniczy kult Swietej odbija
sie w medycynie ludowej w nazewnictwie ro§lin stosowanych w cho-
robach dzigset i zebow. Ziota takie okreslano jako ,ziota Apolonii”,
,korzenie Apolonii”, w Bawarii nasiona peonii zwano ,,ziarnami Apo-
lonii” — nawleczone na nitki dawano je dzieciom do gryzienia w celu
ulatwienia zagbkowania®.

Powszechno$¢ kultu §w. Apolonii i zauwazalna obecno$¢ wotéw sto-
matologicznych potwierdza dramatyczny strach przed bélem zebow.
Bol zebéw bywat poré6wnywalny jedynie z bélem serca, czy tez bélem
duszy powstajacym wskutek nieodwzajemnionej mitosci. Philip Mas-
singer w ,,Parlamencie MiltoSci” pisze:

,,CzZuje zmartwienie

czy przez bol zebow, czy przez milosé, nie wiem czy

w obu jest robak”®.

Podobna refleksja powraca jak meteor w ,,Wiele hatasu o nic”
W. Szekspira, kiedy zakochany Benedyk prébuje ukry¢ mito$¢ do Be-
atrycze (Akt III, scena druga):

% Ibidem, s. 172-173.

51 Tium. J. i T. Macjon.

52 Tbidem, s. 174.

6 Ibidem.

6 Ibidem, s. 110, ttum. J. Jagla.
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Benedyk

,,Zab mnie boli”.

Don Pedro

,»10 g0 wyrwij”.

Benedyk

,Do diabta z nim”.

Klaudio

,Najprzod go wyrwij, a potem rzué go do diabta”.

Don Pedro

,,Co? Wzdychaé, bo zab boli?”

Leonato

,,W ktorym siedzg tylko jakie$§ tam humory albo robak?”

Benedyk

,Opanowaé smutek potrafi kazdy, tylko nie ten, co go odczuwa”.

Klaudio

,»A nie méwilem? Zakochat sig”.

W tym samym utworze bdl zebow zostaje jeszcze raz przywo-
tany jako metafora najwiekszego z cierpien, o ktérym wspomina Le-
onato (Akt V, scena pierwsza):

,» (...) chce by¢ z krwi i ciala.

Jeszcze nie bylo filozofa, ktéry

Cierpliwie znosit bl zeba, choé stylem

Pisywat boskim i dumnie pomiatat

Zlym losem i cierpieniami”.

% W. Szekspir, Wiele hatasu o nic, przel. Z. Siwicka, Warszawa 1972, s. 61- 62.
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SUMMARY
.Teeth, worms, pain and spell — reflection on the dental
iconography and folklore”.

The history of dentistry, and precisely the history of fighting the toothache, was
formed with considerable difficulty. The professional literature was hard to reach
(the problem regarding the treatment of teeth was described among others by
Awicenna, Abulcasis, Vesalius, Paré, Fauchard), what resulted in dental treatment
performed mainly by surgeons, and more often by barbers, blacksmiths and so
called “tooth pullers”. The iconography of the ,tooth pullers” presented their activ-
ity as a great dental performance (paintings by Jan Steen, Adriaen Brouwer, Gerrit
van Honthorst). A unique phenomenon in the history of dentistry was the vision
of tooth worms, that were supposed to cause the toothache — this subject was
discussed in works of Scribonius Largus, Avicenna, Ibn Sina, Abd al — Rahim al —
Jawbari, and XVI century Polish doctors and herbalists like Hieronim Spiczynski,
Marcin Siennik, Szymon z towicza.

The teeth were not the ordinary body parts; their appearance determined the
man'’s future, his character, predispositions, future fortune. Such important role as
teeth’s was emphasized in late medieval and Renaissance iconography, particu-
larly in the scenes of the Passion. Christ's torturers are presented with deformed
physiognomy, disease symptoms and with degenerate, incomplete, distorted,
turpistic even teeth, what completed the symbolic picture of the sin, understood
as a morbid condition..

The votive representations also constitute the testimony of fighting the toothache;
in particular the silver votive objects. They are usually presented as simple plates
picturing one tooth; original representations include the whole jaw or the mouth
with contour of teeth, what could refer not only to healing from the toothache but
also to the speech recovery.

Presentation of the tooth-like votive objects was not difficult because of very pop-
ular representations of the ,tooth pullers” and because of multiple representations
of St. Apolonia — the patroness of dentistry, presented with the attribute in the
form of dental forceps with a tooth in them.

Generality of St. Apolonia’s worship and remarkable presence of dental votive
objects seem to confirm the deadly fear of the toothache. The toothache was
compared only to the heartache or the soul sufferance appearing due to the un-
reciprocated love (such considerations can be found among others in “Much Ado
About Nothing” by William Shakespeare).
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