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S. Wrzesinski, Epidemie w dawnej Polsce, wyd. Replika,
Warszawa 2011, ss.183 (rec. A. Marek)

Sz. Wrzesinski, absolwent Wydzialu Nauk Historycznych i Peda-
gogicznych oraz Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwersytetu Wroctaw-
skiego zaprezentowal czytelnikom kolejng popularnonaukowa ksiazke
historyczng, tym razem opisujaca epidemie w dawnej Polsce.

Praca sklada sie z trzech rozdziatéw, uzupeinionych wstepem, za-
koniczeniem oraz aneksem prezentujacym zestawienia tabelaryczne
oraz bibliografie. W rozdziale pierwszym autor przedstawia przyczy-
ny wystepowania choréb zakaznych, wymieniajac wsréd nich tak ir-
racjonalne dla nas dzi$, jak pojawiajace sie meteoryty, komety, nie-
korzystny uklad konstelacji niebieskich, zaémienia stofica i ksiezyca
a takze , fetor”. Po takie, ktore rzeczywiScie mogly sprzyjac rozwojo-
wi choréb: wysoka temperatura, wilgotno$¢ oraz wielka ilo$€ gryzoni.
O rozprzestrzenianie choréb posadzano réwniez réznych ludzi m.in.
Zydéw, czarownice, prostytutki czy cyrulikéw i lekarzy, ktérzy mieli
to ,,robié¢ dla pieniedzy”. Sporo miejsca poSwieca autor skutkom epi-
demii i zwigzanej z nig destabilizacjg instytucji panstwowych: sejmu,
dworu krélewskiego, saqdéw czy magistratow miejskich.

W drugim rozdziale opisane zostaly najczeSciej wystepujace choro-
by, ale rowniez postepowanie zapobiegawcze oraz leczenie. Pojawie-
nie sie epidemii zmuszalto wiadze miejskie do podejmowania decyzji
odnos$nie wprowadzania kwarantanny ludzi, doméw, miast czy wyda-
wania zakazow trzymania w oSrodkach miejskich bydta, posadzanego
o roznoszenie zarazy. Autor podkreslat rowniez, ze pojawienie sie epi-
demii bylo dla niektérych ludzi czasem dorabiania sie pieniedzy. Po-
pularnoscig cieszyly sie réznego rodzaju porady u wrézek, cudotwor-
cow, znachoréw, astrologéw i zalecane przez nich magiczne mikstury,
amulety czy talizmany.

W rozdziale trzecim pt. Jak trwoga to do Boga, przedstawiono
praktyki religijne zalecane przez Kosciét dla przeblagania za popel-
nione przez ludzi grzechy. Nalezaly do nich modlitwy do Boga, Matki
Boskiej oraz §wietych patronéw strzegacych od choréb zakaznych -
Swietych Sebastiana, Rocha, Rozalie oraz do Aniota Stréza. Popularne
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byly tez procesje oraz pielgrzymki do miejsc kultu, a takze datki pie-
niezne na wznoszenie, remontowanie czy doposazenie $§wigtyn. Poja-
wily sie rowniez ruchy biczownikéw, ktérzy sie samookaleczali, aby
wyrazi€ skruche i ekspiacje za grzechy ludzi oraz aby skioni¢ Boga do
ich wybaczenia.

Praca Wrzesinskiego uS§wiadamia nam, co bylo zatozeniem auto-
ra, jaki postep w dziedzinie medycyny, higieny i techniki dokonat sie
w przeciggu wiekoéw, ale rowniez pozwala zdaé sobie sprawe, ze lek
czlowieka o wlasne zdrowie i zycie nadal jest taki sam jak dawniej.
Pojawienie sie nowych, nieznanych epidemii np. ptasiej czy §winskiej
grypy, wywoluje rowniez dzi§ przerazenie a czasem irracjonalne za-
chowania. Choroba, cierpienie, b6l, Smier¢ stanowity i stanowig row-
niez zagrozenie dla egzystencji panstwa. Ksigzka jest zatem ciekawym
przyczynkiem do badania roli i zadaf panstwa wobec zagrozonych
chorobami obywateli.

Na szczegoélne podkreSlenie zastuguje przedstawiona przez auto-
ra bibliografia, prezentujaca Zrédta drukowane i opracowania polsko
i obcojezyczne, artykuly w czasopismach medycznych, historycznych,
spolecznych i religijnych. Ciekawym uzupelnieniem pracy s ro6wniez
zestawienia tabelaryczne dotyczace strat ludnosciowych na Slasku
w latach 1295-1777, chronologii epidemii w Polsce i krajach sgsiedz-
kich w latach 1501-1750 oraz epidemii w duzych miastach Rzeczpo-
spolitej w latach 1501-1750. Dodatkowo zamieszczono w pracy ilustra-
cje z prywatnych zbioréw autora oraz reprodukcje ze wspéiczesnych
opracowan, cho¢ mozna zatowac, ze tylko czarno-biate.

Pewne watpliwosci wzbudza uzycie w tekscie terminu Kroélestwo
Polskie, z ktorym sam autor mial pewne trudnoS$ci, uzasadniajac za-
warty w tytule zwrot dawna Polska, dla przedstawiania wydarzen na
obszarze centralnej Polski oraz Pomorza i Slaska. Wydaje sie jednak,
iz wlasSciwszym byloby uzycie choéby konstrukcji ziemie polskie
w dzisiejszych granicach, gdyz termin Kroélestwo Polskie zazwyczaj
kojarzy sie z utworzonym w 1815 r. terytorium, ktére nie obejmowato
ani Pomorza, ani Slaska. Brak réwniez w pracy przypiséw, co wobec
uzycia licznych cytatéw wzbogacitoby pozycje.

Pomimo tych niedociggnie€, ksigzka ze wszech miar zastuguje
na polecenie. Prezentuje wielowagtkowe spojrzenie na przyczyny, ale
rowniez skutki i konsekwencje epidemii na ziemiach polskich.
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