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Estetyka choroby i cierpienia w wybranych
przedstawieniach artystycznych

Wspolczesnie w odbiorze spotecznym choroba jest czym$ niechcianym, wstydli-
wym, odrazajacym. Jest skrywana, ulega wszechobecnym obrazom ciala pieknego,
zdrowego, sprawnego. A przeciez od poczatkow istnienia ludzkosci choroba i bol
wlasciwe sg doswiadczeniu kazdego cztowieka. Mozna zaryzykowac stwierdzenie,
ze kazdy zna je z autopsji. Doswiadczenia te s3 jednak rozne, bardzo indywidual-
ne. Dlatego wizualne przedstawienia choroby ksztaltujg si¢ w przypadku poszcze-
golnych artystéw odmiennie. Aby przedstawi¢ fizycznos¢ i metafizyke cierpienia,
siegajg oni po rozmaite $rodki. Jedni przedstawiajg ja doslownie, realistycznie.
Inni odnoszg si¢ do symboliki i metafor. W dzietach przedstawiajgcych $wiat cho-
roby zawarte s3 tez rozne, czasem skrajnie odmienne wartosci estetyczne.

Niewatpliwie najwickszg liczbe przedstawien w historii sztuki Zachodu, jesli cho-
dzi o pojecie bolu, posiada ikonografia chrzescijaniska. Kwintesencjg chrzescijanskiego
uduchowienia sg obrazy przedstawiajgce biczowanie i ukrzyzowanie, w ktérych spro-
wadzono teologi¢ do ciata i jego zmystéw. Hegel w Estetyce zwrécit uwage, ze do przed-
stawienia meki Chrystusa ,,nie nadaje si¢ antyczne piekno form” (Eco 2007: 49). Jed-
nak przedstawienia sponiewieranego i oszpeconego bdlem Syna Bozego zaczely sie
pojawia¢ dopiero w dojrzatym $redniowieczu. Wczesniej ukrzyzowanie bylo moty-
wem niedopuszczalnym, gdyz rzekomo negowalo boska nature Chrystusa, dlatego tez
ograniczano si¢ do portretéw wyidealizowanego Dobrego Pasterza.

Z czasem bol stal sie¢ w sredniowieczu rodzajem sprawdzianu wiary, stuzyl na-
wigzywaniu kontaktu z Bogiem i sacrum. Cierpienie §wietych zaczeto przeksztal-
ca¢ w publiczny spektakl. Stad w powszechnej $wiadomosci dos¢ dobrze znane
s3 przedstawienia ugodzonego wldczniami $w. Sebastiana® czy podpiekanego
na ogniu $w. Wawrzynca’.

' e-mail: karolina.izdebska@univ.szczecin.pl, Instytut Socjologii, Uniwersytet Szczecinski.

> Na przyklad prace Andrea Mantegny, Jose de Ribery czy Gustava Moreau.
> Autorami najbardziej znanych przedstawien $§w. Wawrzynca sa Giovanni Lorenzo Bernini
i Agnolo Bronzino.



124 Karolina Izdebska

Wydaje sig, ze choroba pociaga za sobg jedynie brzydote. Z drugiej jednak
strony, cialo dotkniete nig moze mie¢ dwuznaczny urok. W dziewietnastowiecz-
nej Estetyce brzydoty Karl Rosenkranz fascynuje si¢ przedstawionymi naturali-
stycznie i odwaznie wrzodami, sing cerg, rozgoragczkowanymi oczami, opisujac
obraz Jeana-Antoine Grosa Bonaparte odwiedzajgcy zadzumionych w Jaffie (1804).
Pisze tez, ze w gruzlicy i w goraczce chory o eterycznym wygladzie czyni chorobe
piekng: ,,C6z za promienne widowisko oferuje dziewcze lub mlodzieniec na tozu
$mierci, ofiary gruzlicy!” (Eco 2007: 302-303). W chorobie i fizycznym rozkltadzie
natchnienia szukali dekadenci. Fascynacje chorobg i §miercig mozna odnalez¢ tez
w sztuce figuratywnej. ,,Pickno $miertelne i »duchowe« przejawiajace sie w upadku
kazdego piekna fizycznego, choroba, tworzy ulotne wyobrazenia dziewczat skaza-
nych na $mier¢, od Shelleya po Barbeya d’Aurevilly i Renée Vivien” (Eco 2007: 302).

W niniejszym artykule przedmiotem uwagi staly sie prace dwoch artystek: Zfa-
mana kolumna Fridy Kahlo i Olimpia Katarzyny Kozyry. O wyborze tych dziet
zadecydowal fakt, ze w tworczosci obu kobiet znalazly wyrazne odzwierciedlenie
watki biograficzne zwigzane z ich wlasng chorobg i cierpieniem.

Wartosci estetyczne a wartosci artystyczne

Zarowno wartos$ci artystyczne, jak i estetyczne wystepuja w zlozonej sytuaciji, sta-
nowiac jej konstytutywny czynnik. W przypadku wartosci estetycznych méowimy
o sytuacji estetycznej, do ktdrej obok wartosci nalezg takie elementy, jak: zamyst
artysty, przezycie odbiorcy, wlasnosci dzieta, szczegélna wizja $wiata przekazy-
wana w dziele oraz ta ,,odczytywana” przez odbiorce w przedmiocie estetycznym
(Golaszewska 1990). Wartoscig artystyczna jest z kolei zesp6t wlasciwosci i $rod-
koéw specyficznych dla danego rodzaju sztuki, w ktdére artysta wyposaza swoje
dzielo i dzieki temu odbiorca moze odkry¢ w nim wartosci estetyczne. Wrazliwos¢
estetyczna oraz wartosci artystyczne s3 uwarunkowane kulturowo. Wedtug Sta-
nistawa Ossowskiego wartosciowanie estetyczne dokonuje si¢ w zwigzku z prze-
zyciami, jakich doznajemy przy ich spostrzeganiu, a warto$ciowanie artystyczne
ze wzgledu na wysilek artysty przy tworzeniu dzieta (Ossowski 1966).

Biorac pod uwage nasz stosunek do $wiata, wyznaczony przeswiadczeniami
pozaracjonalnymi, mozemy wyrézni¢ dwie grupy wartosci estetycznych (Gota-
szewska 1990):

1) wartoéci reprezentujgce akceptowany przez nas obraz §wiata, dzigki ktorym

$wiat budzi nasz podziw, przyciaga ku sobie;

2) warto$ci odslaniajgce to oblicze, ktérego zasadniczo nie akceptujemy, ktore

jest odpychajace, budzi w nas lek, trwoge, bunt.
Niezadowalajgce jest jednak utozsamienie pierwszych z picknem, a drugich
z brzydota. Pickno nie zawsze przeciez bylo kategorig dominujaca w estetyce.
Brzydota, zlo, koszmar tez moga by¢ przedmiotem fascynacji i moga do siebie
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przyciagac, stawac si¢ obiektem kontemplacji. Zdaniem Umberto Eco ,,(...) brzyd-
kie jest: odpychajace, straszne, obrzydliwe, nieprzyjemne, groteskowe, wstretne,
odrazajace, obmierzle, nieprzyzwoite, niechlujne, nieczyste, obsceniczne, ohydne,
przerazajace, nikczemne, potworne, plugawe, przerazliwe, zatrwazajace, wstrzgsa-
jace, koszmarne, zniesmaczajace, podle, mizerne, niepokojace, niecne, pokraczne,
nedzne, nieprzyjemne, siermi¢zne, nieksztaltne, nieforemne, szpetne” (Eco 2007:
16). W odniesieniu do brzydoty mozna wskazac trzy rézne zjawiska:

* brzydota jako taka (ekskrement, rozktadajaca si¢ padlina, poranione stwo-
rzenie);

* brzydota formalna (reprezentuje brak réwnowagi miedzy elementami pew-
nej organicznej calosci);

» artystyczne przedstawienia ich obu (prawie kazda teoria estetyczna uzna-
wala, ze wszelka posta¢ brzydoty moze by¢ wolna od swego wiernego i prze-
konujacego przedstawienia artystycznego).

Tylko dzigki przekazom dotyczacym trzeciego rodzaju niemal zawsze mozna zrozu-
mie¢, czym w okreslonej kulturze byly dwie pierwsze postaci brzydoty (Eco 2007).
W historii kilkakrotnie byly podejmowane préby stworzenia pelnego systemu
warto$ci estetycznych (m.in. przez I. Kanta, V. Hugo, Ch. Lalo, E. Souriau, M. Kaga-
na, N. Hartmanna czy R. Ingardena). Punktem wyjscia niniejszej analizy jest kon-
cepcja kategorii wartosci estetycznych Marii Golaszewskiej (Gotaszewska 1990).

Cialo otwarte i zZtamana kolumna

Magdalena Carmen Frieda Kahlo Calderén urodzila si¢ 6 lipca 1907 roku
na przedmies$ciach Meksyku. Swoj rodowod odtwarza na obrazie Moi dziadkowie,
moi rodzice i ja z 1936 roku. Maluje na nim siebie jako malg dziewczynke w ogro-
dzie Niebieskiego Domu w Coyoacan, w miejscu jej narodzin i $mierci. Nad sobg
maluje rodzicow w pozie bedacej kopig slubnej fotografii. W prawej rece Frida
trzyma czerwong wstazke, ktorej konce rozwijajg sie wokot rodzicow i prowa-
dzg do dziadkéw, ktérych portrety widniejg na tle chmur. Dziadkowie ze strony
matki unoszg sie nad gérzystym meksykanskim pejzazem i nopalem. Dziadkowie
ze strony ojca unoszg si¢ nad morzem, gdyz przyptyneli do Meksyku z daleka
(z Niemiec), pokonujgc ocean (Kettenmann 2002).

Swoje dziecinstwo malarka wspominata jako wspaniate, gtéwnie dzieki czulo-
$ciizrozumieniu ze strony ojca. W wieku szesciu lat zachorowata na polio. Choro-
ba spowodowata zahamowanie wzrostu prawej stopy, a cala noga pozostata bardzo
cienka, co Frida starala si¢ przez cale zycie ukrywac pod spodniami lub dlugimi
meksykanskimi spédnicami.

W wieku osiemnastu lat Frida Kahlo przezyla powazny wypadek. Autobus,
ktérym wracala ze szkoly, zderzyt si¢ z tramwajem i kilka 0séb zgineto na miejscu.
Frida odniosta tak liczne obrazenia, ze lekarze nie mieli pewnosci, czy przezyje.
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Z powodu wypadku przez trzy miesigce byla przywigzana do tézka. Od tej pory
zaczela cierpie¢ na czeste bole kregostupa i prawej stopy. Cala jej sztuka, bardzo
osobista, autobiograficzna, nosi wyrazne pietno tamtego zdarzenia, chociaz same-
go wypadku Kahlo nie byta w stanie namalowac*, gdyz byt ,,zbyt »skomplikowany«
i »wazny«, by sprowadzi¢ go do pojedynczego, zrozumiatego wyobrazenia” (Her-
rera 2003: 71). To fatalne zdarzenie odtworzyla tylko raz, rok poézniej, na matym
szkicu wykonanym otéwkiem w stylu sztuki wotywnej, nie uwzgledniajac zasad
perspektywy, zatytulowanym Wypadek® (Kettenmann 2002). Kahlo miata ambicje
studiowa¢ medycyne, ale na skutek fatalnych wydarzen w swoim zyciu zwrocita sie
w strong¢ malarstwa, jako specyficznej psychologicznej chirurgii (Herrera 2003).

W 1944 roku jej zdrowie pogorszylo sie tak bardzo, ze musiala przejs¢ kolejna
operacje i nosic stalowy gorset®. To w tym okresie powstalo jedno z najbardzie;
poruszajacych dziet o cierpieniu: Ztamana kolumna (rycina 1).

Rycina 1. Frida Kahlo, Ztamana kolumna, 1944, Collection Dolores Olmedo, Meksyk

Zrédlo: http://www.thestar.com/entertainment/visualarts/article/1266677--frida-kahlo-and-
diego-rivera-exhibit-to-come-to-the-art-gallery-of-ontario (data dostepu: 04.04.2012).

* Istnieje tylko niedatowany rysunek w zbiorze ziecia Diega Rivery.

> We wczesnych latach 40. Frida natkneta si¢ jeszcze na wotywny obraz, ktérego temat bardzo
przypominat jej wlasny wypadek. Dodata do niego niewielkie retusze i nazwala obraz Retablo.

¢ Frida Kahlo po wypadku przeszia w sumie okoto trzydziesci dwie operacje, w wigkszosci kre-
gostupa i prawej stopy.
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Obraz uderza silg wyrazu, plastycznoscia i precyzja w przedstawieniu charak-
teru postaci. Kahlo nie po raz pierwszy podj¢ta bardzo osobisty temat, zrywa-
jac z obowigzujacym wodwczas tabu dotyczacym kobiecego ciala i kobiecej sek-
sualno$ci. Maluje bez hipokryzji, ckliwos$ci, uzalania si¢ nad sobg i estetycznych
uprzedzen. Jest konsekwentna w obranej stylistyce, stosuje réznorodne $rodki
wyrazu artystycznego wlasciwe dla przyjetej koncepcji. Przedstawiona postac Fri-
dy ma spokojne rysy i postawe niemal krolewska. Kompozycja jest symetryczna.
W centrum uwagi znajduje sie ziejgca czerwona rana, z ktorej wystaje kregostup
przypominajacy pope¢kang starozytng kolumne. Pekniecia w kolumnie sg prawdo-
podobnie odzwierciedleniem traumatycznych operacji, wykonywanych na krego-
stupie malarki. Joniska kolumna jest tu integralng czescig ciala, cho¢ jednoczesnie
jest cialem ,,obcym” Uzyta w obrazie symbolika byta w rézny sposoéb interpreto-
wana. Hayden Herrera zwraca uwagg, ze wedtug niektérych widzéw kolumna jest
analogig fallusa (Herrera 2003). Odwoluje si¢ do uczuciowosci malarki, 1gczacej
seks z bélem (mozna dopatrzy¢ si¢ tu symboliki gwaltu). Sama Frida, opisujac swdj
wypadek z 1925 roku, stwierdzila, ze utracila dziewictwo w momencie, gdy meta-
lowa porecz przeszyta jej cialo na wskro$ i wyszla z niego przez pochwe, co z kolei
sprawilo, ze nie mogta donosi¢ cigzy. Dla Margaret Lindauer kolumna jest sym-
bolem nauk medycznych, fundamentalnym elementem patriarchatu. Ma ona
pokazywac¢ chorobe i wyniszczenie Fridy oraz stanowi¢ rodzaj buntu przeciwko
strukturom patriarchalnym. W Ztamanej kolumnie Frida przedstawiona jest jako
chingada. Pojecie to odnosi si¢ do (seksualnej) przemocy i dominacji, a oznacza
osobe ,,zraniong, ztamang, rozdartg i oszukang’, ktéra ma poczucie bycia ofiarg
i przezywa kryzys osobowosci.

W obrazie Ztamana kolumna mozna wyrdzni¢ nastepujace wartosci este-
tyczne (z tzw. warto$ci mocnych) (Golaszewska 1990): piekno, brzydote, tra-
giczno$¢, wzniostos¢, wyrafinowanie, poetycznos¢, fantastycznosé, ascetyzm,
oryginalnos¢ i glebie.

Piekno reprezentowane jest przez mtodos¢, erotyzm, kobiecos¢, seksualnosc,
zmyslowos¢ i przyjemno$¢. Zaakcentowane zostalo ono glebia przedstawienia,
dostojnoscig i monumentalizmem postaci. Idealne pigkno kobiecego ciata pod-
kreslono przez subtelnie zarysowane nagie piersi Fridy. Przyjemnos¢ ogladania
poinagiej kobiety zostaje jednak zakldcona brutalnym cigeciem biegngcym od szyi
do ledzwi. Ten kontrast sprawia, ze przedstawione pickno jest w pewnym sensie
przerazajace. Harmonia zostaje znieksztalcona przez brzydote — $wiat choroby,
cierpienia, bélu, $mierci, rozpadu (gorset spaja obie czgsci ciala, aby sie¢ nie rozpa-
dlo), pokazujacy krucho$¢ i marnos¢ ciala. Uwage przykuwa otwarta rana i pek-
niecia na kolumnie. W tym przykladzie medycznej pornografii wida¢ bél, rozpad
i redukcje. Cialo stanowi zbiér zamiennych czedci i organéw. Pokazana deforma-
cja jest przykra w odbiorze, wzbudza niepokoj.

Postac jest tragiczna gléwnie ze wzgledu na jej kalectwo. Cierpienie zostalo
przedstawione za pomocg gwozdzi powbijanych w twarz i cialo. Najwiekszy wbity
jest w serce, co symbolizuje dodatkowo bol emocjonalny. Posta¢ jest uwieziona
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w stalowym gorsecie, rzemienie wrzynaja si¢ w cialo. Kregostup jest wyraznie
uszkodzony. Zdrowe tkanki sg zniszczone. W zamian wstawiono element obcego
ciala (jonskiej kolumny). Wida¢ tu odniesienia do chrzescijanskiego meczenstwa
i tradycyjnej meksykanskiej sztuki katolickiej. Biodra Fridy okryte sg kawalkiem
materiatu, rany wyeksponowane, jak u Chrystusa. Powigzanie fizycznego pickna
i bolu przywodzi na mysl histori¢ meczennika, swietego Sebastiana poprzebija-
nego wldczniami’. Lzy ciekngce po policzkach przypominajg obrazy Najswietszej
Marii Panny w Meksyku.

Tragiczno$¢ Fridy spotegowana jest samotno$cig, samotnoscig cierpienia.
W odréznieniu od wczesniejszych autoportretow Kahlo, brak na analizowanym
obrazie innych postaci czy istotnych elementéw krajobrazu. Tio wypelnia nie-
zmierzona, jalowa réwnina, a widoczne wawozy to metafora zranionego ciata.
Stan emocjonalny, rytualng lamentacje¢ nad wlasnym losem, oddaja ptacz i sztor-
mowe niebo.

Wzniostos¢ zostala odzwierciedlona rozpietym nad postacig niebem oraz mo-
numentalnoscia, spokojnoscig rysow i krélewska postawg portretu, jak réwniez
wspomnianym juz odniesieniem do chrzescijanskiego meczenstwa.

Kahlo przedstawita w sposob wyrafinowany z jednej strony niedoskonatos¢
ludzkiego ciata, z drugiej niedoskonaloé¢ technik medycznych. Cialo jest przed-
stawione bardzo doktadnie, dopracowane w calo$ciiw szczegédtach: przezroczyste,
gotowe do analizy, z wyeksponowanym kregostupem. B4l jest wrecz dostowny
w swoim przedstawieniu. To cialo otwarte, na ktére mozna spojrze¢ z medycznego
punktu widzenia. Niestety, obraz zawiera tez wskazanie, ze medyczne zalecenia
sg w tym przypadku nieefektywne (zmiazdzona kolumna).

Przedstawienie przez Kahlo cierpienia jest poetyckie gléwnie dzigki uzytym
metaforom. Pekniecia w ziemi odwolujg sie do rozdarcia w ciele kobiety. Zywe
tkanki ludzkiego kregostupa przedstawiono w postaci zmiazdzonych kamieni. Po-
sta¢ przedstawiona na obrazie jest nieco odrealniona, surrealistyczna, plaska, nie-
rzucajaca cienia, jakby wycieta z papieru. Ta stylistyka nawigzuje do retablos - wo-
tywnych obrazéw $wietych i meczennikéw chrzesdcijanskich. Przedstawienie jest
ascetyczne w swojej formie, szczegdélnie w poréwnaniu do innych prac artystki.
Cialo i twarz sg nieruchome, spojrzenie srogie i czujne, figura frontalna, sztywna,
nierzucajgca cienia. Krajobraz w tle bezludny, cialo i wlosy nie sg przystrojone,
brak dodatkowych postaci i szczegotow.

Nowoscig w obrazie Ztamana kolumna jest ekshibicjonizm, zaréwno fizyczny,
jak i psychiczny. Przedstawienie kobiecego ciala jest zaskakujace, biorac pod uwa-
ge 6wczesny kontekst spoleczny i kulturowy.

Jedna z istotnych wartosci estetycznych jest tez glebia obrazu, jego sita wyrazu,
ekspresja i dramatycznos$¢. Artystka, poszukujac ukrytego znaczenia cierpienia
i samotnosci, przedstawia niezglebiony $wiat ludzkiej fizycznosci i psychiki.

7

Obrazy Andrea Mantegny, Jose de Ribery czy Gustava Moreau ukazuja mlodych, nagich mez-
czyzn o jedwabistej skorze i imponujacej muskulaturze.
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Olimpia i rak. A inni chodzg sobie idealni

Katarzyna Kozyra (rocznik 1963) jest jedna z najbardziej znanych wspolczesnych
polskich artystek. Jej pierwsze prace mieszczg si¢ w tak zwanym nurcie krytycz-
nym. Dyplom obronita w 1993 roku na Wydziale Rzezby ASP w Warszawie, w pra-
cowni profesora Grzegorza Kowalskiego. Jej praca dyplomowa Piramida zwierzqgt
wywolata medialng burze, dodajmy, nie ostatnig w jej artystycznej karierze®.

Olimpia stala si¢ zapisem zmagan artystki z chorobg nowotworows, a konkret-
nie ziarnicg zlosliwg. Walka artystki o zycie trwala trzy lata. Kozyra, podobnie jak
w swoim czasie Frida Kahlo, dokonata swym dzielem wylomu w obowigzujacym
kanonie estetycznym, podejmujac polemike z kultem ciala mtodego, zdrowego,
silnego, kontrolowanego. W drastyczny sposob przetamatla tym samym tabu zwig-
zane z intymnos$cig kuracji i jej dotkliwymi skutkami.

Rycina 2. Katarzyna Kozyra, Olimpia, 1996

Zrodto: http://katarzynakozyra.pl/main/10/olympia/ (data dostepu: 12.04.2012).

$ Katarzyna Kozyra jest autorka miedzy innymi takich prac, jak: LaZnia Zeriska, Laznia meska,
Swigto wiosny.
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Tytul pracy odwotuje si¢ do obrazu Edouarda Maneta z 1867 roku. Zestawienie
z kanonem sztuki §wiatowej jest $wiadome i zamierzone. W XIX wieku Olimpia
Maneta wywolala spore kontrowersje, zwigzane ze sposobem przedstawiania ko-
biecego ciala. Biorgc pod uwage dialog z tradycja, ktdry podjeta artystka poprzez
odwolanie si¢ do dziela Maneta, mozna dostrzec zmiane¢ znaczenia i kontekstu jej
pracy. Calos¢ dzieta sklada sie z cyklu trzech fotografii oraz zapisu wideo przedsta-
wiajgcego zabieg chemioterapii. Na pierwszym zdjeciu widnieje, upozowane na wzdr
manetowskiej prostytutki, wychudzone i wyniszczone chorobg nagie ciato artystki
(rycina 2). W przeciwienstwie do oryginatu, przedstawiona tu kobieta jest komplet-
nie aseksualna, wrecz odpychajgca. Pozbawiona jednego z najbardziej kobiecych
atrybutéw, wloséw, prawie plaska, sprawia, ze nawet jej plciowos¢ jest dyskusyjna.
Niby ta sama poza, te same rekwizyty, a jednak poprzez zmiang kontekstu, w przy-
padku postaci, lezacej na t6zku szpitalnym, wystylizowanym na zabytkowa sofe,
seksualizm zostal calkowicie przeksztalcony w fizjologie. Na kolejnej fotografii ar-
tystka lezy na szpitalnym 16zku, a stojaca obok pielegniarka podaje jej kroplowke
(rycina 3). Trudno okresli¢ Olimpi¢ Kozyry piekng. Zdecydowanie bardziej ekspli-
kowana jest tu brzydota i utfomnos¢. Z ekshibicjonistyczng manierg Kozyra pokazu-
je swoje cialo poddane postepujacej nowotworowej destrukcji: wychudzone, asek-
sualne, tyse (brak wloséw na glowie, brwi, rzes). Caty cykl dopelnia fotografia
staruszki. Wyeksponowano na niej cialo stare, pomarszczone, wysuszone i obwiste
— cialo starego czlowieka. Artystka zaprezentowala w pracy, uzywajac jako medium
antycial, §wiat wspolczesnie marginalizowany, skrywany, odrzucany.
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Rycina 3. Katarzyna Kozyra, Olimpia, 1996
Zré6dlo: http://katarzynakozyra.pl/main/10/olympia/ (data dostepu: 12.04.2012).
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Na pierwszy plan widocznych wartosci wysuwa si¢ tragicznos$¢ postaci. Jej
przejawem jest eksploatacja cierpienia, bolu, unaocznienie tortury i meki, jaka jest
chemioterapia. Artystka pokazuje, co choroba i staros¢ robig z cialem. Olimpia
jest tu ofiarg, traci autonomie. Jest samotna, catkowicie zalezna od innych (leka-
rzy, pielegniarek). Kozyra prébuje przywroci¢ godnos$¢ choremu, umierajagcemu
i starzejacemu sie cialu poprzez nadanie mu spotecznej widzialnosci: ,,Pozwolitam
sfotografowac sie naga pod kropléwka, by udowodni¢, ze chore cialo jest réwnie
godne i normalne, jak zdrowe. Gdy fadnie wygladasz, nie myslisz, jak funkcjo-
nujesz. Patrzac na chore cialo, czujesz jego $miertelnos¢. Wszyscy zdrowi sg ok.,
bo nie ma w nich wywalonej na wierzch biologicznosci. I chodzg sobie idealni”
(Zmijewski 2006: 196). Uswiadamia tez sobie i patrzacemu nieodwracalnos$¢ wy-
niszczenia i degradacji ciala starzejacego si¢: ,,Silnie odczuwatam ograniczonos¢,
biologie mojego ciala. Zeby zy¢ i funkcjonowaé musialam regularnie dostawaé
kroplowki. Bolaly mnie rece, zZyly brazowialy. Zdrowi nie czujg swojej fizjolo-
gii. W dodatku uwaza sie, ze choroba przynosi wstyd. Spycha do klasy gorszych”
(Zmijewski 2006: 196).

Autorka przyznaje, ze nie przelamala samotnosci ,,gorszych’, bo to niemozliwe,
bo oni nawet w swoich oczach zawsze beda gorsi: ,,Gdyby nie wstydzili si¢ starosci
czy choroby, problem by nie istnial. Poza tym to sprawa rynku. (...) Wszystko kreci
sie dookota forsy. A starzy, ktérzy ledwo si¢ ruszaja? Jak oni moga duzo konsumo-
wac?!” (Zmijewski 2006: 197). Kozyra wyraznie podkresla tez cynicznoéé $wiata:
»-Komus zalezy, zeby potegowac w innych poczucie utomnosci i wstydu wynika-
jace z choroby (...)” (Zmijewski 2006: 197) i chce pokaza¢ druga strone sytuacii:
biologiczno$¢ ludzi, ich materialnos¢.

Artystka w jednym z wywiadow stwierdzita, ze uwrazliwila si¢ na destruk-
cje. O swojej chorobie méwi: ,,(...) mozna jg »chemig« zatrzymac, wigc nie musze
zdechnad, bo teraz sie to leczy. Pozostaje sSwiadomos¢, ze to jedynie przediuzanie,
wbrew galopujacej destrukeji. Nagle okazalo sig, Ze jestem powaznie chora i w do-
datku zle mi rokuja. Nagle przeskoczylam na inny poziom $wiadomosci. Poczutam
ostateczno$¢. Coz, lubie sytuacje ostateczne, wolne od dwuznacznodci (...)” (Zmi-
jewski 2006: 189).

Trudno doszukac sie tu poetycznosci, raczej dominuje prozaicznos¢. Autorka
w swoich przedstawieniach, podobnie jak w deklaracjach, unika dwuznacznosci.
Zaprezentowala naturalistyczng walke z nowotworem. Kozyra nie ukrywa nic
za symbolami. To wizualna lekcja, jak stac¢ si¢ potworem, bedac zdanym na na-
turalng destrukcje ciala. Wszystko zostalo zaprezentowane w sposéb ascetyczny,
oszczedny, bez nadmiernych szczegdtéw, a jednoczesnie bardzo dobitny. Z drugiej
strony, autorka stara si¢ trywializowac¢ chorobe, zneutralizowac jej groze, ,,0swoic”
skutki uboczne, na przyktad poprzez prezentowanie si¢ bez wloséw.

Warto$cig jest tez oryginalno$¢ przedstawienia, wyrazajgca sie¢ w przetamaniu
tabu, w uczynieniu widzialnym niewidzialnego. Kozyra podejmuje podwdjna gre,
jednoczesénie z tradycjg i z wspolczesnym kodem wizualnym.
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Sztuka jako forma terapii

Obie analizowane prace sg bardzo osobiste, wrecz ekshibicjonistyczne. Obie wy-
wolaly kontrowersje swoja dostownoscig i nowatorstwem. Obie przetamaly tabu
w sferze estetyki. W tradycji artystycznej istnieje naprawde niewiele obrazéow,
na ktérych zywe cialo ukazuje swoje wnetrze czy wyniszczenie chorobg. Samo
patrzenie na t¢ garstke obrazdw jest bolesnym doswiadczeniem, bo pokazuje po-
tezng moc $mierci. Stad w potocznej swiadomosci utarlo si¢ przekonanie, ze aby
trzymac si¢ od $mierci jak najdalej, nalezy starannie ukry¢ w ciele to, co otwarte,
odkryte, a w szpitalu to, co chore.

Sztuka moze pelni¢ funkcje terapeutyczng, na co zwrdcit uwage juz Wilhelm
Dilthey (Dilthey 1982). Niezaleznie od tego, czy kontakt z dzielem sztuki wy-
woluje emocjonalne poruszenie, czy wprowadza w stan spokoju, powoduje on
swoiste poczucie wolnosci. Terapia poprzez sztuke ma rézne przejawy. Moze
dziata¢ dezalienacyjnie, kataraktycznie, kompensacyjnie (Golka 2008). Wartosci
terapeutyczne sztuki to jej przezywanie zaréwno w procesie odbioru, jak i kre-
acji’. W trakcie procesu kreacji tresci ze $wiata przezy¢ wewnetrznych sa wydo-
bywane na zewnatrz. Zdaniem Maya pomaga w tym wyobraznia. To ona nadaje
przezyciom ksztalt i wizualng forme. ,Poniewaz procesy tworzenia (kreacji)
s3 z natury unikalne, (...) dlatego ekspresja emocji nie musi odpowiadac za-
potrzebowaniu zewnetrznemu na nia, a jedynie wewnetrznemu pacjenta (...)”
(Rudowski 2009: 51).

Obraz Kahlo opiera si¢ na poetyce, symbolice, pordwnaniach. Wydaje sig,
ze Fridzie autoportrety pomogly w okresleniu samej siebie. Stwarzajac siebie
na nowo, w sztuce i w zyciu, mogta odnalez¢ droge do wlasnej tozsamosci. Jej
prace nalezy postrzegac jako metaforyczne podsumowanie konkretnych doswiad-
czen (Kettenmann 2002). Przekaz Katarzyny Kozyry jest bardziej ascetyczny, na-
turalistyczny, wrecz dostowny. Kozyra, pokazujac swoja wersje Olimpii, dokonata
jednoczesnie terapii szokowej na spoteczenstwie.

Mimo pewnych réznic obie prace powodujg dyskomfort u patrzgcego. Czuje-
my si¢ podgladaczami bardzo intymnych sfer zycia, ktore autorki z premedytacja
nam pokazujg. Odbidr ich twoérczosci nie jest jednoznaczny, raczej ambiwalent-
ny, ale niewatpliwie zaangazowany. W odniesieniu do problemu estetyki mozna
w podsumowaniu przywotac stwierdzenie U. Eco, méwiace o tym, ze: ,Wrazliwos¢
przecigtnego czlowieka unaocznia, ze wszystkie synonimy pigkna mozna trakto-
wac jako wyraz oceny niezaangazowanej, natomiast synonimy brzydoty zwykle
maja zwigzek z reakcja polegajacg na niesmaku, jesli nie glebokim obrzydzeniu,

’ Arteterapia to wedlug Tomasza Rudowskiego: ,,caloksztalt dzialan artystyczno-estetycznych
w bardzo licznych uwarunkowaniach psychosocjopedagogicznych skoncentrowanych na zdrowie-
niu pacjenta badz »podopiecznego«” (Rudowski 2009: 14).



