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Jak juz wspomnialem, zebrane pieczotowicie i wydobyte z wielu Zrédel teksty staly sie —
w pierwszej czesci ksiazki — przedimiotem interesujacych rozwazani na temat tunkgji, jakie
pehnily w dwezesnym zyciu publicznym, podloza kulturowego, z ktérego wyrastaly, zaplecza
swiatopogladowego. Autor jest przy tym w pehit swiadomy faktu, ze o ksztalcie tego rodzaju
utwordw w znacznym stopniu decydujy takze czynniki dorazne, ktére dzis okreslilibysmy
mianem socjotechnikt. Wszechstronna analiza tych tekstéw, poprzedzona bardzo zr¢cznym
zarysowaniem tla historyczno—politycznego, obejmujaca zas réwniez repertuar srodkéw sey-
listycznych, jakimi autorzy si¢ postugiwali, wistotny sposéb dopelnia i wzbogaca cenng edye-

j¢ (pretendujacy do kompletnosci) wierszy politycznych ostatniego bezkrélewia.
Jerzy Snopek

Agnieszka Babel, Muza z warzqclnwiq. Uwagi o literaturze i kulinariach, War-
szawa 2004, IBL

Wsrad ,zlotych mysli™ Karela Capka znajdziemy taka konstatacje:

Dobry przepis kucharski jest jak dobry dramat: im mniej stéw, tym lepsza
21
tresc.

Autorka Muzy z warzqclneig, dostosowujae miejscami poetyke swej ksigzki do opisywane-
go przez sicbie zjawiska wzajemnego przenikania si¢ gastronomit i literatury (patrz tytuly roz-
dzialéw: Nieco o sktadnikach; Szezypta historii; Naczynie i jego zairartosc, Rzecz o mieszaniu;, Przepis
na bohatera; Menu przysztoser), .sporzadzila™ dziclko niewielkie, ale o interesujgceej i wyczerpu-
jacej tresci. Rozdzial wstepny (Nieco o skfadnikacl) koticzy si¢ obserwacja, ze .chociaz wszyscy
jedzg, niezbyt wielu potrati o jedzeniu pigknie pisac” (s. 12). Agnieszce Babel udala si¢ tasztu-
ka — niewatpliwg zalety ksigzki jest to, ze przy ogromie wykorzystanego materialu i duzej
wartosci informacyjnej napisana jest gladkim, potoczystym jezykiem.

Najogdlniejszy intencja pracy jest ,naszkicowanic rozimaitych rodzajéw wzajemmnych po-
wigza migdzy tekstem kulinarnym a tekstem literackim™. Autorka dazy do ,ukazania «lite-
rackosci» przepisu kulinarmego zaréwno w perspektywie jego historycznego rozwoju oraz
swoistej poetyki, jak i — obszerniej — w pewnej konkretnej epoce”, ale sledzi tez motywy ku-
linarne w literaturze pigknej réznych epok (od czaséw antycznych po wick XX). Zauwaza
przy tym, ze owe wzajemne powijzania zachodzy zardwno na planie formy, jak i tresci, co ob-
razuje interesujacymi przykladami.

Zajmujac si¢ tym szezegblnym gatunkiem literatury uzytkowej”, jakim jest przepis ku-

chenny wzbogacony o komentarz historyczny, kulturowy czy obyczajowy, autorka tormulu-

' K. Capek, Aforpzmy, wyb. i wst. L1 Janaszek-Ivanickovd, Warszawa 1984, s. 103,

* Synonimaini s tu terminy: literatura brukowa, rynkowa, popularna. Nie pada natomiast okreslenie parali-
teratura”, powszechnie stosowane przez badaczy anglosaskich, trancuskich czy hiszpaiskich, takze w odnic-
sicniu do tekstéw kulinarnych.
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je, nigjako przy okazji, wazne spostrzezenia dotyczace takze innych gatunkow tej | literatury
obszaréw trzecich”, a wiec lezgcych pomiedzy literaturg wysoka a folklorem. Podkresla mia-
nowicie, ze literatura ta, dyzac do osiagni¢cia propagandowych czy dydaktycznych celéw,
~dopasowuje si¢” do gustdw czytelnika, w znakomity sposéb odzwierciedlajac jego mental-
nosé, poglady estetyczne, zainteresowania, a tym samym stanowi doskonaly material dia ba-
dacza zajmujacego si¢ historig kultury.

Warto moze zwrécic uwagg ina to, ze bez znajomosei kultury danego narodu czesto trud-
1o w pelni zrozumied jego obyczaje kulinarne, co chetnie podkreslajg autorzy wspdlczesnych

podrecznikéw z serii kuchni $wiata™.

Aby w pelni docenié kuchnie wedyjska, nalezy ja widzie¢ w perspektywie calej
kultury, ktéra bazowala na Wedach —

— czytamy w obszernym kompendium poswieconym kuchni Indii’, Podobnie bez znajomo-
$ci koncepcji Pigciu Przemian oraz jin i jang nie sposéb wniknad¢ w tajniki kuchm chiriskiej*.
Jesli zatem siggnicmy po podreczniki gotowania oparte na owej wielowickowej tradycji, zau-
wazymy, ze spory ich ¢z¢s$¢ zajmujg muiej lub bardziej popularne, czy tez mniej lub bardzicj
Siterackie”, opracowania z zakresu kultury, tilozotii, historii. Dodajmy, ze wlasnie poradniki
dotyczyce tradycynych kuchniazjatyckich majg czgsto charakter perswazyjny — ucza nie tyl-
ko gotowad, ale 1 osiggnaé szezgseie: ,Jesl bedziesz postepowat wedhug instrukeji wedyjskich,
to staniesz si¢ szezg$hwy...”. Taki sposéb argumentowania wigze si¢ z wielowiekows tradycja
(takze curopejsky) traktowania kuchni kycznie z medycyng i opierania sztuki kulinarnej na
pewnych zalozeniach tilozoticzuych. O te) kwestii wspomina takze autorka ksigzki.

Moze warto byloby podkresli¢ w tym miejscu, ze dw takt znajdowania powigzari kuchni
1 medycyny (z obiema dziedzinami laczono tez czg¢sto alchemig 1 astrologig) pozwolit juz
w péZnym sredniowieczu zaistnied kobietom, tradycyjnie odsuni¢tym od nauki, jako auto-
rkom podrecznikéw kulinarno—medycznych. Przywolana przez Agnieszke Babel ,dietetycz-
ka™ z konica XVI wieku, Anna Wecker, wdowa po stynnym niemieckim lekarzu Janie Jakubie,
juz wtytule swej ksigzki’, co warto w tym miejscu dodad, pisze, ze przeznaczona jest ona nie
tylko dla zdrowych oséb, ale przede wszystkim dla chorych i cierpigcych. Uczona niewiasta
kontynuuje tu dzielo meza, ktéry wolal zalecad pacjentom odpowiednia dietg niz ordynowaé
lekarstwa z apteki. Bylo to zgodue z powszechnie panujgeym przekonaniem, ze odpowiednie
1odpowiednio gotowane potrawy pormagajq nic tylko zachowad zdrowie, ale — w sytuacji za-
stniate) juz choroby — je odzyskaé.

Poglad ten weigz jest akeualny. [Kuchnie dietetyczne” cieszy sie obecnie réwnym zainte-

resowaniemnt, co ,kuchnie swiata™. Rozmaite poradniki tego typu tratialy nawet swego czasu

Y Kuchnia indyjska. Zbidr oryeinalnych przepiscw kuchni staroZytnej Indii wraz ze wstepent na temat wegetarianiznin
i zasad gotoirania prasadam. Wroctaw 1987 (z [T prowadzenia).

Y Por. np. Chiny, kuchnia.. .tajemnuice wedycyny. Kuchia a zdrowic wedbig tradyeyjuei medycpny chiviskicj. 1Wyktady
Clande’a Diolosy. tl. i opr. M. Kalmus, Krakdw 1990: Kuchnia chitiska. podobnic jak inne sztuki w cywilizacji
chiriskicj. opicra si¢ na koncepcjach pigciu przemian orazjin i jang™ (s. 42.).

* Reprint jej ksigzki ukazal si¢ w Monachinm w 1977 roku.
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~pod strzechy”, przemycajac nic tylko uzyteczng wiedze, ale t odrobing tej bardziej wyratino-
wanej. W pochodzjcej z lat osiemdziesigtych popularnej broszurce Biblioteczki «Przyja-
ci6tkin™ Diety, czyli jedz na zdrowie (naklad 300 tys. egz.!) we wstepie Od redakcji autorzy wspo-
minajg .przepigkng rozprawe o jedzeniu znanego trancuskiego smakosza” Anthelme Brillat
Savarina (1755-1826), powolijge si¢ na, przytaczang przez Agnieszke Babel, jego styning

maksyme o tym, ze losy narodéw zalezy od ich sposobdéw odzywiania. Dodajg, ze

...ten poglad w coraz wigkszym stopniu potwierdza mlodziutka, bo liczaca nie-

wiele wigcej niz pol wicku nauka o zywieniu.

Na uwagg zastuguje take, ze broszurka ta ma nicco zbeletryzowang torme — autorzy zalo-
zyh bowiem, ze w latwo przyswajalnej postaci lepiej trati do kobiecego czytelnika. Takie cele
przyswiecaly zreszty calemu wydawniczemu przedsiewzigeiu, jakim byl Biblioteczka
«Przyjacidlki»™.

Skoro zostata juz tu zwrdcona uwaga na kobiety, dodajmy, ze w nielicznych zachowanych
kobiecych sylwach z XVII wicku znajdziemy sporo przepiséw kulinarnych, przemieszanych
zreszty z receptami medycznymi. , Literackosé” tych przepiséw jest jednak niewielka, w do-
datku, notowane niewprawng kobicca reky, czesto trudne s do odezytania — mialy najwy-
razniej sluzy¢ jedynie samej pani domu, a nie .potomnosci”™.

Zatrzymajmy si¢ obecnie na chwilg na wspélezesnej, hterackiej” odmianie tekstu kuli-
narnego. Autorka Muzy zwarzqchivig poswigcila tej szezegdlnej literaturze ostatni rozdzial za-
tytutowany Menu przysztose. Podkreslimy tu interesujaey takt, ze autorzy podejmujacy temat
kulinarny chetnie nawigzujg do gatunku gawedy, wskazujace na to juz w tytule — jak to uczy-
nifa wspominana przez Agnieszke Babel Maria Iwaszkiewicz (Gaivedy o jedzenin, Warszawa
1967) czy Wera Sztabowa (Krupnioki i noczka, cxyli gawedy o kuchni slgskiej, Opole 1985) — lub

we wstepie:

Ksigzka kucharska? Oczywiscie, ze kucharska, tyle, ze nieco odmienna, bo ujg-

ta w forme gawedy, w ktdrej przeplatajg si¢ typowo polskie przepisy kucharskie
. . . . . . (

oraz — szkicowo zarysowana — historia polskiego obyczaju kulinarnego™

Oto prébka pehiej wdzigku prozy kulinarney Wery Sztabowey:

Uparcie powracal do mnie obraz kuchni mojej babet: olbrzymi kredens zajmu-
jacy prawie pSt kuchni, zdobny w papicrowe koronki, grube fajansowe talerze
z kwietnym niebieskim wzorkiem, buncloki ustawione w réwnym szeregu na
tawie, kwyrdloki wiszyce nad piecem i nie bardzo zrozumiala dla mnie senten-
¢ja, pracowicie wyszyta przez cioci¢ Anng na $nieznobialej. wykroclimalonej
zawiesce, gloszaca, ze Kto rano wstaje, temu Pan Bog dajc“7.

& H. Vitry, M. Lemnis, [V staropolskic kuchui i przy palskim stole, Warszawa 1979.
7 W. Sztabowa. op. cit.. 5. 3.
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Przepis na bytomskic kamyki” poprzedza tu wprowadzenie wywolujace odpowiedni do

tematu nastroj:

W cieplej kuchni pachnie cynamonem, goZdzikami i imbirem. To picky si¢
pierniki, ktérych nie moze zabraknac na wigilijnym slyskim stole (s. 10),

aw rozdziale Weselny kotacz. O zalotach, rucianyi wieiicu, sekretach drozdZowego placka i slgskich ko-
foczykach znajdziemy, obok przepiséw na potrawy, barwne opowiadanie o zwyczajach wesel-
nych oraz pare dowcipdw zwigzanych z jedzeniem, opowiedzianych w $lyskiej gwarze.
Najmnicej miejsca poswigcono w Muzie = warzqcvig literaturze kulinarnej z ostatnich lat,
zapewne dlatego, ze zastuguje ona na osobng ksigzke. Méwienie i pisanie o kuchni w formie
muicj lub bardziej literackiej stalo si¢ niczwykle modne, co autorka zasygnalizowala. Warto tu
jednak wyrdéznid oryginalne polaczenia tekstu kulinarnego z literatury dziecigey. Taka poety-
ke zastosowala specjalistka od ksigzek dla dzieci, Malgorzata Musierowicz, instruujac dziec-
ko, jak nalezy wykonac ciasto o wdzigcznej nazwie ,,czekoladowy brunet”. A mianowicie: po
wejsciu do kuchnt, czyli $wigtyni sztuki (bo sztuka kulinarna jest Sztuka!)” — rozpoczyna
Musierowicz opowiadanie — jego bohater, czyli Dziecko, przystepuje do wykonania czegos,
»co rozplynetoby si¢ milutko na podniebieniu i z chlodnym powiewem przeniknglo dalej,
w glab organizmu”. Nast¢pnie Dziecko miesza dokladnie wszystkie wyszezegdlnione sklad-
niki po czym, ,jesli nie uczynilo tego dotagd — wraza paluch do musu i oblizuje 1 oblizuje

1 znéw wraza i oblizuje...”. Przepis koriczy si¢ przyzwoleniem 1 gratulacjami:

No i taki whasnie sliczny deser moze Dziecko podaé na stél, po czym, ze skrom-
.. - -, - . . 8
nosciy spuszezajace oczeta, przyjaé nalezne mu w pelni pochwaly i zachwyty”.

[ jeszcze jedno drobne uzupelnienie i tak bardzo bogatej w najrozimaitsze przyklady po-
wigzai sztuki kulinarnej i literatury ksigzee Muza z warzqchiig. Mozna juz takze méwic o ,li-
terackosci” wirtualnych podr¢cznikéw gotowania. Tu bardzo latwo nawigzac dyskurs, dialog
kulinarny pomigdzy czytelnikami, bedgcynn zarazem autorami i redaktorami tej wyjatkowej
Wksiazki™, dialog, ktéry mozna uznaé za przypadek szczegélny literatury popularnej, jak naj-
bardziej uzytkowej. Czytelniczka jednej z wielu takich witryn internetowych, korzystajac

z Jforum dyskusyjnego” pyta fanéw kuchni:

Stuchajcie, znacie przepis na takg rybg, ktérg robi sie w folin1 piecze w piekarni-
ku? Zapommniatam, co si¢ dodaje do takiej ryby. Potrzeba mi na niedzielg!” —

— 1w ciggu paru godzin uzyskuje odpowiedz:
Wejdz na strone www. kuchnia.e~tools.pl. Tam znajdziesz pod ,ryba”.

Spotkania literatury 1 gastronomii to w istocie temat niewyczerpany, jak zauwazyla auto-
rka Muzy z warzqcurig. Mozna sie spodziewad, ze ta kuchenna ,muza” powigzana z tak do-

* LGazeta Wyboreza™, 16-17 lipea 1994, 5. 13.
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stojng nauka, jakg jest medycyna, a zarazem sprawiajaca nam tyle drobnych przyjemnosci na

co dzieri, ma jeszcze w zanadrzu wiele innych pomystéw na owe spotkania.
Joanna Partyka

Czy zawsze lege artis? Intelektualne podréze widziane przez pryzmat indywi-
;- s )
dualnosci tworeze)

Jestem zmeczony zapisywaniem rzeczy bez znaczenia"™ — tak odniést si¢ do prowadze-
nia itinerarium Albert Camus podczas pierwszej jego oticjalnej podrézy jako slynnego pisa-
rza. Osamotnionemu twércy, zmagajacentu sig z cigzkimi dolegliwosciami, w swoisty sposéb
cigzyé mogly wymogi gatunku. Od innych zapiséw diartuszowych bowiem dziennik podré-
zy rézni sig dominacja kategorii przestrzeni oraz wyrazng rama kompozycyjna, ktéra wynika
z zewngtrznego wobec utworu faktu rozpoczecia 1 zakoriczenia podrézy. Zapis w typowym
dzienniku mozna kontynuowa¢ réwniez po zakoriczeniu wedréwki, nickiedy go zaprzestaé
podczas jej trwania, jednakze torma diariusza podréznego naklada na piszycego restrykgje
Wwyznaczane przez ¢zas i przestrzeii.

Pole wspdlne dla itinerariuszy i pozostalych typdw dziennikéw stanowi nieprzewidywal-
nosé przezy¢ i senséw, wynikajaca z trybu codziennego notowania biezacych wydarzeii. Kon-
wencja tradycyjnego dziennika podrdzy, w ktérym autor najezescie] wychodzi od podania
okolicznosci odbywanej wedréwki badz tez od podania przyczyn, dla ktérych zaczyna pisaé
dziennik, cigzyla nie tylko Albertowt Camus. Wedrowey swiatow prawdzivych. Diwndziesto-
wieezne relagje = podrizy Doroty Kozickie] to préba mterpretacji nicktérych polskich tekstéw
powojennych, opartych na doswiadczeniu podrézy 1 kontynuujacych — w réziy sposéb —
tradycje opiséw podrézniczych, przywolane zas utwory sytuuje autorka zaréwno w kontek-
Scie tradycji, jak i na tle dwudziestowiecznej literatury''.

Przyjeta perspektywa badawcza pozwolila skoncentrowad si¢ nawspélezesnych prozator-
skich, nietikcjonalnych relacjach z podrdzy, i traktowad literature dokumentu osobistego jako
indywidualny sposéb realizacji wzorca relacji podréznicze]. Szkicowe wskazanie na histo-
ryczny proces ksztaltowania sig relacji z podrdzy, w kontekscie rozwoju powiesci i kodyfikaci
jej literackich jakosei, a nastgpnic w kontekscie rozwijajacego si¢ w pierwszyclh dziesigciole-
ciach dwudziestego wieku reportazu, postuzylo uwypuklentu zasadniczych cech tej tormy
wypowiedzi literackiej i usytuowaniu jej w kontekscie zagadnieni zwigzanych z eseistyka czy
epistolografig.

Opisy krajobrazu, miejsc, dziet sztuki, spotkan i zdarzend, i wywodzace si¢ z nich wielokie-
runkowe retleksje, polyczenie bezposrednich doswiadcezei z rozwazaniami wybiegajacymi

poza te doswiadezenia, nachylajg relacje z podrdzy w strong eseju, traktowanego jako model

* Dorota Kozicka, Wedrowey siwiatéw prawdzinrych. Divndziestorwicczne relagje = padréty, Krakdw 2003, 268 s.
A, Camus, Dzienniki = podrdzy, tl. A. Machowska. Krakéw 2004, 5. 76.
"' D. Kozicka, op. cit,, s. 10,



