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Chrusciki péinocnego Mazowsza,
czyli biate plamy dziedzictwa przyrodniczego

BroroZNORODNOSC
PIASZCZNSTEGO NAAZOWSZA
Pélnocne Mazowsze omijane jest przez wielu naukowcow zaj-

mujacych si¢ badaniami przyrody. Po pierwsze, wynika to z braku
miejscowych o$§rodkéw naukowych, po drugie, ten region Polski
wydaje si¢ mocno antropogenicznie przeksztalcony i przez to mato
atrakcyjny przyrodniczo. Stereotypy bywaja jednak mylace. Dobrym
przyktadem jest niezwykle ciekawy przyrodniczo Kampinoski Park
Narodowy, ktdry praktycznie omijany byl przez liczne przeciez $ro-
dowisko naukowcéw warszawskich. W latach 60. XX wieku wybu-
dowano nawet w Dziekanowie Instytut Ekologii PAN, ale tamtejsi
naukowecy szybko zaczgli badaé inne regiony Polski i §wiata, o pusz-
czy catkowicie zapominajac. W ostatnich latach badania nad owa-
dami Puszczy Kampinoskiej przyniosty wiele cickawych wynikéw
1 ukazaly puszcz¢ jako obiekt bardzo warto$ciowy przyrodniczo.
Sam bylem ogromnie zdziwiony ,,dzikoscia” przyrody Kampinosu.

Znaczaca zmian¢ w wypelnianiu przyrodniczej bialej plamy
pdtnocnego Mazowsza moze przynie$é aktywnos$¢ lokalnych towa-
rzystw naukowych i dzialalno$¢ wydawnicza, czego dobrym przy-
ktadem sa ,Nasze Korzenie”.

Dziedzictwo kulturowe mocno wiaze si¢ z dziedzictwem przy-
rodniczym. Zaréwno czlowiek wplywa na przyrodg, jak i przyro-
da wplywa na czlowieka i jego gospodarke. Wiele ekosystemow
uksztattowalo si¢ pod wptywem wielowickowej aktywnosci ludz-
kiej. Méwi si¢ wige o ekosystemach antropogenicznych. Péinocne
Mazowsze wydaje si¢ mocno zmienione przyrodniczo, dominu-
je tu krajobraz rolniczy. Ale zachowat si¢ krajobraz z elementami

rolnictwa ekstensywnego, co ma duze znaczenie dla ochrony roz-

norodnosci biologicznej. Liczne zadrzewienia, miedze, niewielkie
zbiorniki wodne, miejscami niezbyt intensywna gospodarka rolna to
warunki swoiscie archaicznego rolniczego krajobrazu. Klopot tylko
taki, ze w odniesieniu na przyklad do owadéw niewiele wiemy, co
tu wystegpuje. Jest to wige biata plama w poznaniu zasobéw przy-
rodniczych (bioréznorodnosci) Polski.

Wagg znaczenia réznorodnosci biologicznej, nie tylko dla kultury,
ale i gospodarki, podkresla ogloszona przez ONZ migdzynarodowa
Dekada Bior6znorodnosci (2011-2020). O ile duze kregowce — ptaki,
ssaki, ryby czy plazy — i rosliny naczyniowe s3 stosunkowo dobrze
poznane i zinwentaryzowane, o tyle mate bezkrggowce sa poznane
niezwykle stabo. Wynika to z faktu duzej liczby gatunkéw i trudnosci
w ich rozpoznaniu (oznaczaniu). W Polsce wystgpuje ponad 26 ty-
si¢cy gatunkéw owaddéw (dla poréwnania ptakéw jest 435, a ssakdw
105 gatunkéw). Sposrdd nich samych owaddéw wodnych jest ponad
3400 gatunkéw. Chrusciki (Trichoptera) naleza do owadéw wodnych
1jest ich w naszym kraju okolo 280 gatunkéw. Dlaczego podawane s
warto$ci szacunkowe? Bo brak jest wystarczajacych danych. Niektore
informacje sa bardzo stare i wymagaja wspdlczesnego potwierdzenia,
inne gatunki prawdopodobnie wymarly, a jeszcze inne dopiero teraz
kolonizuja Polske (ciagle trwajaca rekolonizacja polodowcowa 1 mi-
gracje wynikajace ze zmian klimatu). W ciagu ostatniego dziesigciole-
cia w publikacjach naukowych podawane s dla Polski nowe gatunki
chruscikéw, lecz do korica nie wiadomo, czy s3 to gatunki inwazyjne,
rozszerzajace zasi¢gl wystgpowania, czy od dawna wystgpuja u nas,
tylko nie zostaly zauwazone i udokumentowane.

Przybywa ludzi wyksztatconych, co jest wielka szansa na zwigk-
szenie aktywnodci lokalnych towarzystw naukowych. Liczg, ze ta
aktywno$¢ poznawcza dotyczyé bedzie takze owaddéw wodnych,
1 p6inocne Mazowsze sukcesywnie przestanie byé entomologiczna

biata plama.

Co 1O SA CHRWUSCIKI?

Chrusciki (Trichoptera) sa owadami, ktdrych stadia larwalne zyja
w wodzie, a doroste prowadza typowo ladowy tryb zycia. Larwy
chru$cikdw znane sa wedkarzom, gdyz uzywane sa jako przyngta
w wedkarstwie splawikowym (z kolei doroste wykorzystywane sa
jako przyngta w wedkarstwie muchowym). Dawniej owady te za-
pisano jako ,,chrdsciki”, jednak po reformie ortograficznej z drugicj
polowy XX wicku za poprawna uznawana jest forma ,,chrusciki”.
W niektorych regionach nazywane sa ,.klédkami”. Nazwa ta pocho-
dzi od ,klody” (ktédka to mata ktoda), co nawiazuje do domkéw
larwalnych, zbudowanych z matych patyczkéw i fragmentéw de-

trytusu (martwe szczatki organiczne), zespolonych nicia jedwabna.
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Chrusciki to rzad owadow (Insecta), o przeobrazeniu zupelnym,
ktorych larwy wystepuja we wszystkich typach wod srodladowych.
Yacinska nazwe Trichoptera (wloskoskrzydle) zawdzigczaja licznym
wloskom, obecnym na skrzydiach postaci dorostych. Chrusciki
sa blisko spokrewnione z motylami (Lepidoptera — tuskoskrzydte),
doroste podobne s3 do niektérych motyli nocnych i czgsto bywaja
z nimi mylone. Chrusciki to szeroko rozsiedlona grupa owaddw,
jedynie na Antarktydzie nie wystepuja. Do tej pory opisano (ziden-
tyfikowano i nadano nazwy naukowe) ponad 12 tysiecy gatunkéw.
W Europie wystepuje okoto 1300 gatunkéw. W Polsce do tej pory
udokumentowano wystgpowanie ponad 280 z 18 rodzin.

Larwy zasiedlaja wszystkie typy wod $rédladowych i niektore
zalewy morskie Battyku. Tylko kilka gatunkéw z Nowej Zelandii
i Australii zyje w Srodowisku morskim, co jest niezwykle jak na
owady. Larwy niektorych gatunkow zyja w Scidlce lesnej (wtbrny
ladowy tryb zycia, w Polsce jeden gatunek — Enoicyla pusilla), nie-
ktére inne w starszych stadiach larwalnych wychodza na lad i zyja
w siedliskach wilgotnych (np. gatunek Zrédliskowy Parachiona pi-
cicornis). Imagines (owady dorosle) prowadza typowo ladowy tryb
zycia i s3 aktywne zazwyczaj w porze nocnej, przylatuja do Swiatla
tak jak motyle nocne (¢my).

Larwy chruscikéw wystepuja we wszystkich typach wod $rodla-
dowych, liczne s3 w strumieniach, potokach i rzekach, w jeziorach
i niewielkich zbiornikach okresowo wysychajacych. Mniej licz-
nie wystgpuja w torfowiskach czy Zrédtach. Ze wzgledu na duze
zréznicowanie ekologiczne larwy chruscikéw wykorzystywane sa

w monitoringu wod. Obecnie wykorzystywane sa gléwnie w mo-

nitoringu biologicznym wdd ptynacych jako jeden z elementéw

makrobentosu (bentos — organizmy zyjace na dnie zbiornikéw
wodnych). Larwy chru$cikéw sa jednym z liczniejszych elementdéw
makrobentosu ciekéw wodnych, nierzadko dominujacym zaré6wno
pod wzgledem liczby osobnikéw, jak i biomasy. Jesli nie liczy¢ jesz-
cze czgstszych muchéwek (Diptera), to chrusciki sa najwazniejszym
elementem makrobentosu ciekéw wodnych. Chrusciki sa zazwyczaj
wrazliwe na zanieczyszczenia wod i dlatego bywaja wykorzystywane
jako bioindykatory.

Wsrdd chruscikéw znajduja si¢ gatunki o bardzo zréznicowa-
nych strategiach zycia i walengji ekologicznej. Chrusciki jeziorne
w odniesieniu do matych drapiezcéw (hemifagi) realizuja ewolucyj-
na strategi¢ ,,skupiania biomasy populacji”: mniej osobnikdw, lecz
za to duzych. W przypadku presji holofagéw (duzych drapiezcow)
preferuja strategi¢ ,,rozproszenia biomasy populacji”: male osobniki,
lecz liczne. Tak wigc wielkos¢ ciala moze by¢ rozpatrywana jako
ewolucyjny mechanizm obrony przed drapieznictwem. W odnie-
sieniu do duzych drapiezcéw, ktorymi dla chruscikow sa ryby, ko-
rzystne jest zmniejszanie wielkosci ciata, a tym samym zmniejszenie
widocznosci. Natomiast w obecnosci matych drapiezcéw (bezkre-
gowce) strategia obronna polega na wyksztatcaniu wszelkiego ro-
dzaju struktur utrudniajacych schwytanie i zjedzenie. W przypadku
chruscikéw jest to najczgsciej domek o duzych rozmiarach. W pew-
nym sensie jest to zwigkszanie wielkosci ciata.

Trichoptera wszystkich stadidéw sa zjadane przez ryby i czgsto
tworzg ich podstawowy pokarm. Na jajach trafiaja si¢ wysysajace
je wodne roztocza (wodopdjki). Wodopojki pasozytuja takze na lar-
wach i postaciach doskonatych chruscikéw. Larwy chruscikow zja-

dane s3 ponadto przez rézne drapiezne wodne bezkregowce: widel-




TABELA.

LARWY CHRUSCIKOW STWIERDZONE W WYBRANYCH RZEKACH

POLNOCNEGO NMAANZOWSZA W LATACH 2009-2011.

CYFRY OZNACZAJA LICZBE STWIERDZONYCH LARW.

2| 8| B £ >
Gatunck _% E % :% :é % ©

IS Z| 2 P E §

S - -
Anabolia sp. laevis/furcata 6 2 9 21
sl N 2 Y N A N
Athripsodes bilineatus 1 1
Athripsodes cinereus 1 2
Brachycentrus subnubilus | | | | | 36| | 14
Chaetoperyxvillosa | | ] 4 IO N O
Cheumatopsyche lepida 2
Cymus wimaculatus 1
Halesus digitaws A A O N A 2
Halesus tesselatus 54| 64 101 1 1 9
Hydropsyche pellucidula | 13| 5 6 | 2 1
ciggziace || U
Ithytrichia lamellaris 3
Lasiocephala basalis 31
Lepidostoma hirtym |\ | | 12 | ]
Leptocerus interruptus |\l B
Limnephilus flavicornis 2 1/ 45 1
Limnephilus bunatus 7| a1| 4| | 1|
Limnephilus pigriceps L
Limnephilus rhombicus 2 1 1
Lypereduca | | 1 1|
el N N 2l 2
Neureclipsis bimaculata 2
Oecetis lacustris 1
Oxyethirasp. | | 1] | 2l L
Polycentropus flavomaculatus | 1] 7| | 8 |
Polycentropus irroratus 1) 13 4 4 2
Potamophylax rotundipennis 2| 1| 2| | | |
Yiodesp juv. f Lt
Ylodes conspersus 23
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nice (Plecoptera), zylenice (Megaloptera), wazki (Odonata), drapiezne
chrusciki (Trichoptera), chrzaszcze wodne (Coleoptera) czy pluskwia-
ki wodne (Heteroptera). Postacie doskonale zjadane sa przez ptaki
1 przede wszystkim przez nictoperze. Czgsto, przede wszystkim
podczas dtuzszego okresu deszczowego, chrusciki stanowia wazna
rezerw¢ pokarmowsa dla pisklat ptakéw $piewajacych (np. jaskotek),
poniewaz s3 one jedynymi owadami latajacymi takze podczas desz-
czowej pogody. To samo dotyczy chrudcikdw jako bazy pokarmowej
dla nietoperzy. Imagines sp¢dzajace lato w jaskiniach lub dziuplach

starych drzew moga by¢ zjadane przez mate ssaki owadozerne.

CHRUSCIKI
POLNOCNEGO NAAZOWSZA

Z obszaru Mazowsza chrusciki poznane s3 lepiej w zasadzie
tylko w okolicach Lodzi (wieloletnia aktywno$¢ tédzkiego osrod-
ka naukowego). Niewiele jest danych z innych terenéw. Szczegdl-
nie malo wiedzy mamy w odniesieniu do péinocnego Mazowsza.
W zasadzie jest tylko jedna obszerniejsza praca odnoszaca si¢ do
Brudzenskiego Parku Krajobrazowego. Przyrodnicze walory tego
zakatka kraju, takze w odniesieniu do zbiornikéw wodnych, dobrze
opisane i zilustrowane zostaly w artykule Piotra Jarzyriskiego w po-
przednim numerze ,Naszych Korzeni”.

W Brudzeriskim Parku Krajobrazowym stwierdzono wyst¢po-
wanie blisko 50 gatunkéw chruscikéw zyjacych w rzece Skrwie,
rzece Wierzbicy, leSnych strumieniach, Jeziorach Jézefowskich
i niewielkich stawach §rédle$nych. Jak na obszary nizinne jest to
duza liczba gatunkéw. Dodatkowo wsrdd nich kilka jest rzadkich
w kraju 1 Europie. Zaliczy¢ do nich mozna Oecetis notata i O. testacea,
Ceraclea dissimilis 1 C. nigronervosa (dwa ostatnie odzywiaja si¢ gabka-
mi), Beraea pullata (gatunek zrédliskowy).

W ramach paistwowego monitoringu wod zbierane byly chru-
Sciki w rzekach catej Polski. Wyniki tych badan nie zostaly jeszcze
opublikowane. Warto wigc upowszechnié dane zebrane w latach
2009-2011 przez autora i przez Wojewddzki Inspektorat Ochrony
Srodowiska w Warszawie delegatura w Ciechanowie, a odnoszace
si¢ do kilku niewielkich rzek p6éinocnego Mazowsza.

Rzeka Eydynia badana byta w okolicy wsi Gutarzewo. W ba-
daniach wykazano obecnoé¢ 8 gatunkéw chrudcikéw (Tabela). Na
uwagg zastuguje obecno$é Cheumatopsyche lepida, gatunku zwiazane-
go z czystymi, niewielkimi rzekami. Gatunek ten wykazywany byt
takze dla Brudzenskiego Parku Krajobrazowego.

Rzeka Miawka badana byta w okolicy wsi Ratowo. Stwierdzo-
no wystgpowanie 19 gatunkéw chruscikoéw (Tabela). Jak na jedno
stanowisko, to stosunkowo bogata fauna i raczej typowa dla niewiel-
kich rzek nizinnych. Na uwagg zastuguje obecnos¢ rzadkiego rzecz-

nego gatunku Ithytrichia lamellaris. Ponadto wystgpowaly w Mlawce
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Phryganea grandis,

wystepuje w Brudzeniskim PK.

gatunki typowe dla czystych i w miar¢ naturalnych rzek: Polycentro-
pus irroratus, P._flavomaculatus, Athripsodes cinereus oraz Ylodes sp.

W rzece Nasielnej koto Cieksyna ztowiono 15 gatunkéw chru-
$cikéw, typowych dla niewielkich rzeczek i strumieni. Niezwykle
cieckawie przedstawia si¢ trichopterofauna rzeki Racigznicy na od-
cinku w poblizu Kolonii Sochocin. Stwierdzono wystgpowanie
14 gatunkéw chruscikéw (Tabela), wsrdd ktérych obecny byt Lepto-
cerus interruptus, jeszcze niedawno uznany za gatunek prawdopodob-
nie wymarly w Polsce. Kilka lat temu byl liczniej stwierdzany w rze-
ce Lynie na Pojezierzu Mazurskim i na Pomorzu. Wydawalo sig,
ze wspolczesnie chruscik ten zasiedla tylko rzeki na pojezierzach
w pdlnocnej czgsci Polski. Stwierdzenie tego gatunku w rzece Ra-
cigznicy jest duza niespodzianks. Po pierwsze, jest to znaczne roz-
szerzenie obecnego obszaru wystgpowania na potudnie. Po drugie,
rzeki pdtnocnego Mazowsza pod wzglgdem zasobéw biordznorod-
nosci sa cenniejsze niz si¢ do tej pory nam wydawato.

W wyrywkowych i okazjonalnych badaniach rzeki Skrwy w Siko-
rzu stwierdzono trzy gatunki chrudcikéw, typowych dla malej rzeki
nizinnej. Na uwagg zastuguje obecno$¢ potamobionta Brachycentrus
subnubilus. W rzece Wegierce, badanej w Mlodzianowie, stwierdzo-
no wyst¢powanie zaledwie dwoch gatunkéw (Tabela). Jest to uboga
fauna, a gatunki typowe sa dla wod wolno ptynacych i rowéw. Z ko-
lei w rzece Wkrze (stanowiska Drzazga) zanotowano wystgpowanie

10 gatunkéw, w tym stosunkowo rzadkiego Ylodes conspersus.

PoD§S\UNAOWANIIE

Wezesniej opublikowane wyniki badan z Brudzenskiego Parku
Krajobrazowego i zawarte w niniejszym artykule nowe dane z kil-
ku rzek péinocnego Mazowsza wskazuja, ze fauna chruscikéw tego
regionu jest stosunkowo bogata. Stwierdza si¢ tu stosunkowo duza
réznorodnos$é i obecno$é gatunkoéw rzadkich i typowych dla rzek
mato przeksztalconych antropogenicznie. Jesli chrusciki traktowaé
jako bioindykatory stanu $rodowiska, to wnioskowaé mozna, ze
iinne bezkrggowce wodne tego regionu stanowia duza atrakcyjnosé
poznawcza i duza warto$¢ w zakresie bioréznorodnosci.

Wyniki tych wstgpnych badar sa obiecujace i powinny zachgcad
do bardziej kompleksowych badan, tacznie z rzeka Wista. Sadzg, ze
zasoby przyrodnicze péinocnego Mazowsza warto odkry¢ nie tylko
dla celéw turystycznych, ale takze i dla celéw naukowych. Odkry-
wanie dziedzictwa kulturowego moze i$¢ w parze z odkrywaniem

dziedzictwa przyrodniczego. I

Autor jest pracownikiem naukowym Wydzialu Biologii 1 Bio-

technologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

r

Domki chruscikéw z rodziny Limnephiludae. Bagieniec zottorogi (Lim-
nephilus flavicornis), jeden z pospolitszych gatunkéw, czgsty w matych
stawach Srédlesnych, wystepuje w Brudzenskim Parku Krajobrazowym.

Plectrocnemia conspersa — widoczne sieci fowne tego chruscika, zbudowa-
ne z nici jedwabnych. Larwa nie buduje przenos$nego domku, lecz sie¢
towna. Gatunek wystepuje w Brudzeniskim PK, zasiedla mate, plytkie
strumyczki.

Domki poczwarkowe chruscikdéw z rodziny Goeridae, rodzaj Silo. Cha-
rakterystyczne domki z tej rodziny: zbudowane z piasku i z boku przy-
czepione wigksze kamyczki. W Brudzenskim PK stwierdzono dwa ga-
tunki z tej rodziny: Goera pilosa i Lita obscurus.
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