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Lasy Zglenickie

iele jest na plockim Mazowszu miejsc jeszcze nie-
odkrytych lub stabo poznanych przez turystdw, za-
rezerwowanych jak dotad jedynie dla wytrwatych
poszukiwaczy zalet i urokéw tej ziemi. Jednym z takich zakatkéw sa
pokryte lasami, przecigte doling Skrwy, tereny rozciagajace si¢ migdzy
Mochowem a Sierpcem. Niektérzy zapewne potrafia polaczy¢ pewne
fakty z miejscowosciami ukrytymi posréd lasu, takimi jak Bledzewo,
Choczen czy Zurawin, ale by odnalez¢ ciekawe przyrodniczo i kul-

turowo obiekty, trzeba si¢ z ta kraing rzetelniej zapoznaé.

Lasy Zglenickie znajdziemy podrézujac chociazby droga woje-
wodzka nr 541 w kierunku Sierpca. Rozciagaja si¢ one na zachod
od szosy przecinajacej miejscowo$¢ Zglenice Duze, w ktdrej znaj-
duje si¢ le$niczéwka (Les$nictwo Zglenice nalezy do Nadle$nictwa
Ptock). Eatwo znajdziemy takze drogi prowadzace z Mochowa do
lasu. Trafimy tu réwniez przemierzajac czerwony szlak turystyczny
im. Bolestawa Krzywoustego.

Na poczatek warto zapozna¢ si¢ z nad wyraz ciekaws przeszto-

Scia geologiczng tych terenéw. Opisywany obszar niemalze w catosci

Lasy Zglenickic. Zéttym kolorem oznaczono rynny subglacjalne. Mapa topograficzna 1:25 000, Gtéwny Geodeta Kraju.
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znajduje si¢ w zasiggu sandru pradoliny Skrwy!, tworzacego naj-
wyzszy (IV) z jej taraséw akumulacyjnych, zwiazany z akumulacja
piaskéw i zwirdw sandrowych podczas odptywu wéd glacifluwial-
nych topniejacego ladolodu (stadial leszczyriski zlodowacenia Wi-
sty).2 W obrebie sandru wyrdznié mozna system powstatych jeszcze
podczas postoju ladolodu rynien §wiadczacych o intensywnej dzia-
talnosci wod subglacjalnych (ptynacych pod lodowcem). W rynnach
znajdziemy tez $lady proceséw wytopiskowych — mniejsze 1 wigksze
oczka wytopiskowe. Jedynie wschodnia czg¢$¢ lasu lezy na falistej
roéwninie strefy marginalnej. Oddzielnie nalezy potraktowaé doling
Skrwy wraz z jej pozostatymi tarasami, ksztattowanymi podczas faz
ostatniego zlodowacenia, ksztaltujaca si¢ rowniez w naszych cza-
sach. Przez wieki tutejsze ziemie porastala ggsta puszcza. Pierwsze
osady wsrdd laséw pojawily si¢ na poczatku XV wieku.?
Wydawaloby sig, ze najcenniejszych przyrodniczo wrazen do-
starczy wycieczka wzdtuz doliny Skrwy. Jednak na opisywanym
terenie mamy duzo wigksze mozliwo$ci odkrywania ciekawych
miejsc. Oprécz Skrwy, ktéra jako do§é znaczna rzeka skupia na so-
bie ruch turystyczny i oferuje nieprzecigtne walory krajobrazowe,
posréd laséw znajdziemy co$, co wielu przyrodnikéw zainteresuje
w réwnej mierze, a moze nawet bardziej niz rzeka. Juz w Zurawinie

wnikliwy obserwator zauwazy zagl¢bienie terenu, z oczkami wod-

1. Przegladowa mapa geomorfologiczna Polski, 1:500 000, Instytut Geografii i Prze-
strzennego Zagospodarowania PAN.

2. A. Dylikowa, RzeZba, [w:] taz [red.], Wojewddztwo plockie — Monografia regionalna.
Zarys dziejow, obraz wspdlczesny, perspektywy rozwoju, £6dz — Plock 1984, s. 37 i nn.

3. Stownik historyczno-geograficzny wojewddztwa plockiego w sredniowieczu, z. 1-4,
Wroctaw 1980-2001.
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nymi, ktére niebawem okaze si¢ fragmentem wickszej formy rzezby
terenu. Pod zielonym ptaszczem lasu ukrywa si¢ prawdziwy skarb.
Jest nim przebiegajaca niemalze poludnikowo rynna*, z wieloma
§licznie wkomponowanymi w le$ny krajobraz zbiornikami wod-
nymi, nieprzebytymi moczarami i torfowiskami. Zbiorniki maja
charakter wytopiskowy, zagl¢bienie ma do$¢ krety przebieg i znacz-
na dtugosé¢ (ok. 8 km, nie liczac systemu odgal¢ziefr). Mozna tez
doszukac si¢ §ladoéw dzialania eworsji. Wszystkie te cechy Swiadcza
o dziatalno$ci wod rzezbiacych podloze pod lodowcem. Warunkuja
réwniez znaczng réznorodnos¢ siedlisk tworzacych si¢ ewolucyjnie
od czaséw ostatniego zlodowacenia. Siedliska lesne, nadrzeczne i te
zwijzane z rynng tworza w sumie caly zestaw zwany poprawnie
sekosystemem”.

Wyprawg zaczynamy w osadzie Jakubowo, polozonej nad Skrwa
tuz przy drodze z Mochowa do Ligowa. Mozemy tu znalez¢é mtyn
wodny z systemem spigtrzajacym wody rzeki. Zaktad produkowat
make od lat dwudziestych ubieglego wieku. Obecnie mechanizmy
maja naped elektryczny i stuza raczej potrzebom gospodarki lokal-
nej. Z Jakubowa do wspomnianego weze$niej Zurawina wiedzie
droga wijaca si¢ malowniczo wzdtuz dolinnego zbocza. Wtasnie
w tym rejonie mialy miejsce wydarzenia zwiazane z potyczka po-
wstancza we wrzesniu 1863 roku, opisane w poprzednim numerze
,Naszych Korzeni”. Zurawin byl notowany juz w 1332 roku jako

majatek ksi¢cia Wactawa. Wie§ stynie z odpustu, ktéry odbywa si¢

4. Przegladowa mapa geomorfologiczna Polski...

5. T. Kowalski, Sladami powstariczej potyczki pod Choczniem i Zurawinem, ,Nasze
Korzenie” 2012, nr 3, s. 32-35.



tu w Zielone Swigtki. Przybywajacy pielgrzymi szukaja uzdrowie-
nia w mocy wody bijacej ze Zrédetka polozonego blisko kosciota.
Pierwszy, drewniany koéciét pobudowano w roku 1563. Swiatynia
powstata na pamiatke widzenia, jakiego mial doznaé tutejszy pu-
stelnik. Objawila mu si¢ bowiem Naj$wigtsza Maria Panna. W 1772
roku wzniesiono kolejny kosciél, ktéry podobnie jak poprzedni nie
opart si¢ naporowi czasu. Obecny powstal w roku 1902 dzigki sta-
raniom ksi¢dza Stanistawa Suchcieckiego. W oltarzu gtéwnym znaj-
duje si¢ cudowny obraz Naj$wigtszej Maryi Panny z XVIII wicku,
ktorego kopia umieszczona zostata w kapliczee nieopodal kosciota.®
Kapliczka otoczona jest zabytkowym drzewostanem. Ro$nie tu oka-
zaly kasztanowiec bialy (345 cm obwodu, 20 m wysokosci) i dab
szyputkowy (305 cm 1 20 m)’, stanowiace pomnik przyrody. Sam
koscidt przechodzi obecnie gruntowny remont.

Z Zurawina kierujemy si¢ na potnoc — do Chocznia. Z daleka
dostrzec mozna kolejny prég, ponad ktérym swe spigtrzone wody
przelewa Skrwa. Rzekg przegradza tu pokazna betonowa kaskada,
przez ktérag mozna przeprawi¢ si¢ na drugi brzeg. Ponizej prze-
grody rzeka rozlewa si¢ szeroko, tworzac zalew otoczony z obu
stron takami bogatymi w przyrodnicze ciekawostki. Jedna z nich
jest wystgpowanie tutaj biatej przylaszczki (Hepatica mill), ktora
uchodzi za fenotypowy ewenement. Rosnie tu takze groszek wio-
senny (Lathyrus vernus). Choczen byl osada miyniska juz w XVII
wieku. Obecny mtyn pochodzi z 1876 roku. W roku 2012 obiekt
przeszed! remont, po ktérym funkcjonuje jako hydroelektrownia.
Poruszamy si¢ w kierunku wsi Zglenice Budy, caly czas wzdtuz
Skrwy, ktéra towarzyszy nam plynac w dolinie o stromym, lewym
sktonie. Tutejsze piaski sandrowe porastane s3 przez bory sosnowe
z domieszka brzozy. W dolinie przewazaja gatunki liciaste, tj. olsza
czarna i wierzba. W Zglenicach Budach dolina nieco si¢ rozsze-
rza. Ostalo si¢ tu kilka starszych zabudowan. Przeciwlegly brzeg
Skrwy zajmuja pola uprawne, po stronie lewej rozposciera si¢ taka,
niczym zielony dywan okrywajaca delikatny skton doliny. Ro$nie
tu rutewka orlikolistna (Thalictrum aquilegifolium). Z rzeka taczy si¢
drobna rynienka, bedaca odgal¢zieniem gléwnej rynny. Ramiona
podlodowcowych kanaléw rozpostarte po powierzchni przypomi-
naja o procesach, jakie ksztattowaly t¢ ziemie. Stawy znajdujace sig
na dnie rynienki stanowig nieocenione zrédto wody dla zwierzyny
zamieszkujacej las, przyczyniaja si¢ do zwigkszenia bior6znorod-
nosci, przyciagajac gatunki takie, jak czapla siwa i r6zne odmiany
gesi. Stanowig siedliska dla ptazéw, bezkr¢gowcow i ryb. Wigkszy
zbiornik znajduje si¢ w zachodniej cz¢Sci rynny. Dostep do oczek
ulatwia gesta sie¢ drog biegnacych przez las. Orientacj¢ w terenie
ulatwiaja wiekowe juz przydrozne kapliczki i krzyze, dodajace le-
$nym ostgpom niezwyklego kolorytu, przypominaja o obecnosci
Boga w zyciu mieszkanicdw okolicznych miejscowosci.

Czas przyjrze¢ si¢ wspomnianej juz ,gléwnej” rynnie, kt6-
ra okazuje si¢ przyrodniczo najciekawsza. Jej gleboko$é waha sig

w przedziale 5-12 m. Szerokos¢ zmniejsza si¢ w kierunku poludnio-

6. Katalog zabytkdw sztuki w Polsce, t. X, z. 23, Warszawa 1970, s. 29.

7. Program ochrony przyrody Nadlesnictwa Plock, Warszawa 2005.

Jeden z akwendw na dnie rynny.

Siedliska tf¢gowe w rynnie.

Skrwa w Jakubowie.

fot. P. Jarzynski



wym. W najszerszych miejscach dochodzi do 400 m, w najwezszych
spada ponizej 100 m. Znajdziemy tam zbiorowiska f¢gowe i bor
bagienny. Posréd legéw swoje zeremia buduja bobry. Dominujacym
typem siedlisk s3 jednak w réznym stopniu zeutrofizowane oczka
wodne, podmokte torfowiska (37,4 ha)®, popularnie zwane ,,bagna-
mi”, i torfowiska przesuszone (8 ha). Te ostatnie byly cksploatowane
na poczatku ubiegltego wieku ze wzgledu na wystgpowanie cennego
niegdy$ surowca energetycznego — torfu. Poktady torfu powstaja
z odkladajacych si¢ na dnie zbiornikéw wodnych osadéw pochodze-
nia organicznego. W miarg jak jezioro przeistacza si¢ w torfowisko,
na jego dnie stopniowo gromadzi si¢ tzw. sapropel (gytia jeziorna).
Nast¢pnie torfowisko moze ulec przesuszeniu, np. na skutek ob-
nizenia si¢ poziomu wod gruntowych, mozna wtedy wydobywaé
torf. Bagno zasilane nie tyko wodami opadowymi, ale takze grun-
towymi, jest torfowiskiem niskim (reofilnym). Taki wla$nie cha-
rakter maja torfowiska potozone w rynnie. Mozemy domyslac sig,
ze w przesztosci dolina byta w wigkszej cz¢sci wypelniona woda,
jeziora stopniowo zarastaly, post¢pujaca erozja spowodowata ob-
nizenie zwierciadta wody. Dzi§ mozemy podziwiaé obszary poro-
$nigte charakterystyczng bagienna rolinnoscia — tatarakiem, patka
wodna, turzyca — przez ktére leniwie saczy sig strozka prowadzaca

nadmiar wody do Skrwy. Nie wszystkie zbiorniki wodne ulegly juz

8. Mapa topograficzna 1:10 000 PUWG 1965, Gtéwny Geodeta Kraju, stan aktu-
alnosci: 1970.
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eutrofizacji. Najwigkszy z nich to jezioro Bledzewskie, znajduja-
ce si¢ nicopodal miejscowosci Budy Bledzewskie. Jezioro o po-
wierzchni 16,40 ha, potozone w §rodku lasu, zakwalifikowano do
III klasy czystosci, zaliczono je réwniez do III kategorii degradacji.’
Ustanowiono tutaj Zespdl Przyrodniczo-Krajobrazowy — Jezioro
Bledzewskie. Na wschodnim brzegu istnial do niedawna o$rodek
wypoczynkowy PLL LOT. W obrgbie rynny mozna doliczy¢ si¢ 40
mniejszych i wigkszych stawéw oraz oczek wodnych', o réznym
stopniu eutrofizacji. Niektére pokrywa rz¢sa wodna, inne wciaz
przejrzyste, niczym zwierciadta ozdobione kwieciem grazela z6ltego
(Nuphar lutea), odbijaja w sobie bigkit nieba. Nad oczkami spotkaé
mozna czaplg siwa, zurawia, tabedzia i rzadkiego bociana czarnego.
Rosnie tu psianka stodkogérz (Solanum dulcamara), bobrek tréjlistny
(Menyanthes trifoliata). Siedliska bagienne réwniez obfituja w cenne
gatunki flory, jak okre¢znica bagienna (Hottonia palustris), kwitnaca
biato osoka aloesowata (Stratiotes aloides). Mate zbiorniki wodne od-
powiadaja za tzw. mala retencj¢, niezmiernie wazna w rejonie tak
podatnym na przesuszanie ze wzgledu na duzg przepuszczalnosé
niezwigdlych pokryw glebowych. Tak cenne siedliska podlegaja
ochronie w ramach uzytkéw ekologicznych. Na terenie lesnictwa

jest ich Iacznie 34, zajmuja powierzchni¢ 22,84 ha''. Oprocz uzyt-

9. Program ochrony przyrody...
10. Mapa topograficzna...
11. Program ochrony przyrody...
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kéw wyznaczono miejsca wystgpowania roélin chronionych. Mozna
jedynie zastanawiac sig, dlaczego obszar ten nie uzyskal ochrony
w ramach Brudzenskiego Parku Krajobrazowego, a moze raczej
PK Skrwy. Ustanowiono jednak Obszar Chronionego Krajobrazu
— Przyrzecze Skrwy, obejmujacy korytarz ekologiczny doliny rzeki.
W innych czg$ciach lasu réznorodno$é siedlisk dopelnia wystepo-
wanie gradu (grab, lipa, dab, olsza) i lasu §wiezego (fatwo spotkad tu
majestatycznego losia, wyst¢puje réwniez dzigciol czarny). Grunty
najbardziej piaszczyste porastane s3 przez bory mieszane, wirdod
ktérych mozemy znalez¢ stanowiska widlaka jatowcowego (Lyco-
podium annotinum), a takze jedno odosobnione stanowisko widtaka
splaszczonego (Diphasiastrum complanatum) objgtego ochrong Scisla.
Konwali¢ majowa (Convallaria majalis) spotkamy posréd laséw ol-
szowych. Wytrwaly poszukiwacz znajdzie stanowisko niezwykle
rzadkiej juz lilii ztotogtéw (Lilium martagon). W zaro$lach lasoéw
lisciastych natrafimy na kokorycz watla (Corydalis intermedia) i tu-
skiewnik r6zowy (Lathraea squamaria). Ciekawym przedstawicielem
Swiata grzybow jest czarka szkarlatna (Sarcoscypha coccinea) 1 butawki.

Na pétnoc od Bledzewa powierzchni¢ sandrows rozcina rynna

Kokoszczynisko-Bledzewska'?. Obnizenie to rysuje si¢ w krajobrazie

12.]J. E. Mojski, Ziemie polskie w czwartorzedzie. Zarys morfogenezy, Warszawa
2005, s. 221.

po obu stronach Skrwy, a co za tym idzie jest starsze od doliny rzeki.
Prowadzi ona wody pokaznego strumienia, splywajacego z okolic
Piastowa. Strome stoki rynny porasta gléwnie olsza, w okresie wio-
sennym i jesiennym dostrzezemy jednak wigksza réznorodnosé.
Sciany otaczajace rynne kolorowane s3 bogata paleta barw lasu. Dno
pokrywa Iakowy dywan. Eatwo natknaé si¢ tu na przedstawicieli
ssakow, takich jak sarny, jelenie, zajace i dziki. Strumiet w pew-
nym miejscu przegrodzony jest progiem spigtrzajacym, ktdry miat
na celu zapewnienie odpowiedniego poziomu wody w przyleglych
stawach rybnych, dzi$ juz nie wykorzystywanych gospodarczo. Dro-
ga biegnaca przez las na pétnoc prowadzi do Mitobgdzyna, skad
blisko juz do Sierpca. Mam nadziejg, ze dzigki naszej wyprawie
lesne zakatki ziemi sierpeckiej stang si¢ cz¢Sciej odwiedzane przez

poszukiwaczy przyrodniczych ciekawostek. I

Sktadam serdeczne podzigkowania pani Agacie Warczachow-
skiej, wnikliwej obserwatorce tutejszej przyrody, za wskazdwki
botaniczne, i Lasom Pafistwowym Nadlesnictwa Plock za udo-

stgpnienie materiatow.



