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Katarzyna Sadowska

Podstawowe zalozenia 1 warto$ci metody
o$rodkéw pracy w szkolnictwie specjalnym

Ksztatcenie specjalne stanowi integralng czgs$¢ systemu oswiaty w Polsce. Dla-
tego tez celem niniejszego artykutu jest ukazanie, ze metoda osrodkéw pracy Marii
Grzegorzewskiej w optymalnym stopniu realizuje zalozenia programowe ksztalce-
nia specjalnego w klasach poczatkowych. W tym celu przedstawiono przebieg
procesu dydaktyczno-wychowawczego w tych klasach oraz organizacje zajgc¢ lek-
cyjnych, prowadzonych ta metoda. Do realizacji tych zadan wykorzystano przy-
ktadowy konspekt zajeé, ktéry obrazuje tematyke jednego z dziennych o$rodkow
pracy.

W szkolnictwie specjalnym w Polsce przeszli$my w zakresie organizacji i metod
powazng ewolucje. Najpierw w okresie migdzywojennym stosowalismy we wszyst-
kich klasach szkét dla uposledzonych umystowo ,,metodg $rodkéw zainteresowan”,
ktora powstata w Belgii, a jej autorem byt O. Decroly. Na polski grunt przeniosta
ja i adaptowala wybitna pedagog - M. Grzegorzewska. Po II wojnie §wiatowej
metoda ta byta stopniowo przeksztatlcana na skutek rosnacej krytyki ze strony
teoretykow 1 praktykow co doprowadzito do powstania polskiej metody pod nazwa
,metody osrodkéw pracy”. Obecnie w klasach poczatkowych stosowane jest na-
uczanie calo$ciowe prowadzone wiasnie ta metoda.!

Nauczanie cato$ciowe (taczne) jest przeciwienstwem nauczania przedmiotowe-
go. Nauczyciel zamiast nauczaé na oddzielnych lekcjach jezyka polskiego, mate-
matyki i innych przedmiotéw omawia i opracowuje w toku zajeé z dzie¢mi wyste-
pujace w ich otoczeniu czgsto spotykane i bliskie im przedmioty, zjawiska i sytu-
acje. One wyznaczaja podstawowe tresci nauczania i organizacj¢ codziennej pra-
cy. Nauka prawidtowego mowienia, czytania, pisania, liczenia, rozwigzywania za-
dan itd., wystgpuje w toku wypracowania wybranych tematdw, zjawisk, takich np.
jak: warzywa, owoce, piekarnia, szpital, wie$, miasto, lotnictwo. Dzieci méwig
wtedy, czytaja, pisza, licza i zdobywaja wiedzg z zakresu réznych przedmiotéw
nauczania lecz wiedza ta musi z danym zjawiskiem tworzy¢ logicznie powigzang
cato$¢, dajaca lepsze poznanie srodowiska i uczacg dziecko wlasciwego postepo-

! H. Borzyszkowska (red.), Nauczanie dzieci uposledzonych umystowo w klasach specjalnych, War-
szawa 1983, s. 39



Katarzyna Sadowska - Podstawowe zatozenia i wartoséci metody o$rodkow... 181

wania. Male dzieci spostrzegaja $wiat calosciowo przy czym umystowo uposle-
dzone dtuzej niz normalne, dlatego uwaza sig, ze taka organizacja nauczania odpo-
wiada potrzebom i mozliwosciom tych dzieci.?

Na poczatku XX w. metoda ,,nauki catoSciowej” wplyneta na zreformowanie
nauczania przede wszystkim na szczeblu podstawowym. Dzigki temu do dzi$ sto-
sowana jest w klasach poczatkowych..

Metoda nauczania w nizszych klasach szkoty specjalnej, wprowadzona przez
M. Grzegorzewska opierata sig z poczatku dos¢ $cisle na metodzie osrodkow za-
interesowan O. Decroly'ego, lecz stopniowo byta dostosowana do potrzeb polskie-
go szkolnictwa specjalnego.

Metoda o$rodkéw zainteresowan O. Decroly'ego odegrata zasadnicza rolg
w rozwoju sposobow ksztalcenia dzieci uposledzonych umystowo. O. Decroly za-
tozyt w 1901r. Instytut Nauczania Specjalnego w Brukseli, gdzie prowadzit do-
$wiadczenia w zakresie metody calo$ciowego nauczania. Do§wiadczenia zdobyte
w Instytucie pozwolity mu na opracowanie ogdlnej koncepcji reformy szkoty ele-
mentarnej w Belgii. Pierwsza szkolg dla dzieci uposledzonych umystowo oparta
na swojej metodzie zatozyt Decroly w 1907r. i byta to szkota ,,dla zycia i przez
zycie”. Metoda ta, sprawdzona przez samego autora i innych nauczycieli, zostata
wprowadzona do wszystkich szkot elementarnych w Belgii w 1922r.. Metoda O.
Decroly'ego odrzuca podzial materialu nauczania na poszczegblne przedmioty
ilekcje, koncentrujac go wokoét zagadnien (potrzeb dziecka) odpowiadajacych spon-
tanicznym zainteresowaniom (potrzebom) dzieci uposledzonych. Metoda ta wy-
chodzi z zatozZenia, Ze do najwazniejszych potrzeb dziecka naleza:

- potrzeba pozywienia, oddychania, czystosci,

- potrzeba walki z uyjemnymi wplywami klimatycznymi,

- potrzeba ochrony przed nieprzyjaciéimi i niebezpieczenstwami,
- potrzeba dziatania, aktywnosci, §wiatla i spoczynku.?

I tu pojawia sig juz pierwsza réznica pomigdzy O. Decroly'ego a metodg M.
Grzegorzewskiej. Ona uwaza, iz potrzeby i zainteresowania dziecka nie moga by¢
podstawowa 1 jedyng osig planu nauczania. Dobor tresci materiatu rozbudowata w
swojej metodzie zwracajac uwageg na rolg wielu réznorodnych zjawisk przyrodni-
czych i sytuacji spolecznych zachodzacych w najblizszym $rodowisku dziecka.
ZaloZzeniem metody Decroly'ego bylo dostosowanie procesu nauczania do natural-
nych potrzeb dziecka w poszczegolnych fazach jego rozwoju, a takze stwarzanie
warunkow rozwijajacych jego aktywno$¢. Zasadniczym za$ celem metody byto
»przygotowac dzieci do Zycia przez samo zycie, bowiem przeznaczeniem kazdej

2 Tamze, s. 41
3 S. Mauersberg (red.), Dzieje szkolnictwa specjalnego i pedagogiki specjalnej, Warszawa 1990, s.
196-197
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istoty jest przede wszystkim zy¢”.* Droga realizacji tego celu wiodla przez wy-
zwolenie wlasnej aktywnosci dzieci oraz przez rozwijanie ré6znych form samorzad-
no$ci w szkole. O. Decroly twierdzil, tak jak i M. Grzegorzewska, iz podstawo-
wym zadaniem szkoty jest przygotowanie wychowankdéw do Zycia w nowym spo-
teczenstwie przez praktyczne ich wprowadzanie w problemy zycia codziennego.
Uwazat, ze w tym celu nalezy:
- oprze¢ wychowanie na zainteresowaniach uczniéw, co miato gwarantowac
ich aktywno$¢ - postawe wysoce ceniong w tej metodzie,
- material nauczania koncentrowa¢ wokoét osrodkow zainteresowan, a nie przed-
miotowo, dostosowujac go do okreslonych potrzeb uczniow,
- uzna¢ obserwacjg, kojarzenie i ekspresj¢ (konkretna i oderwana) za podstawg
podziatu zaje¢ na osrodki zainteresowan.
Zadania te wedlug O. Decroly'ego mozna zrealizowaé za pomocg odpowiednich
metod, jak:

1) ¢éwiczenia w postrzeganiu czyli nabywanie wiedzy bezpoSrednie tj. osobiste,

2) ¢wiczenia w kojarzeniu tzn. nabywanie wiedzy posrednie lub wykorzysta-
nie wiadomosci juz zakodowanych w pamigci i wyobrazni,

3) ¢wiczenia w wyrazaniu sig¢ ktére sprowadzono do modelowania, wycina-
nia, wykonywania réznych przedmiotoéw, rysowania, jak rOwniez czytania,
pisania czy opowiadania.’

Po przeksztatceniach metode Grzegorzewskiej z pierwotng w stosunku do niej
metodg Decroly'ego faczyly jedynie dwa podstawowe zatoZenia:

a) koncentryczny ukiad tresci programowych wokot danego o$rodka

b) przyswojenie tresci programowych przez obserwacig, kojarzenie, ekspresjg.®

Ze wzgledu na powstale rozbieznos$ci mozna uznaé metodg Grzegorzewskiej za
catkowicie odrgbna. '

Metodzie Decroly'ego Grzegorzewska zarzucala przede wszystkim przesadne
akcentowanie pozycji dziecka w procesie wychowania - co bylo jedna z zasadni-
czych roéznic obu metod. Natomiast w jego programie nauczania brak byto zagle-
biania si¢ w sprawy spoteczne, gospodarcze i kulturalne. Zjawiska spoleczne znaj-
dowaty wyraz jedynie w sferze udziatu uczniéw w zyciu klasy i szkoty.” Zmiana
nazwy z metody ,,08rodkéw zainteresowan” na metodg ,,0érodkéw pracy”, pod-
kreslata Grzegorzewska, ,,0znacza, iz praca jest jej them zasadniczym. W czynno-
§ci, w procesie dziatania dziecka rodza sig 1 rozwijaja jego zainteresowania i wzmaga

z95 8

aktywnos¢, a nie odwrotnie, jak w metodzie zainteresowan”.

4 Tamze, s. 197

5 Tamze, s. 197-198

$ J. Doroszewska, Pedagogika specjalna, t. I, Warszawa 1989, s. 646
7 S. Mauersberg (red.), op. cit., s. 198

¢ J. Doroszewska, op. cit., s. 647
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Nalezy doda¢, ze M. Grzegorzewska w okresie studiéw w Belgii 1 w Paryzu
poznala doktadnie metodg Decroly'ego i przeniosta ja na nasz grunt. Dzieki jej
wysitkom 1 powstatym pod jej wptywem publikacjom M. Wawrzynowskiego zo-
stala adaptowana do naszych warunkow. Metoda o$rodkoéw pracy byla poczatko-
wo tylko propagowana z wielkim przekonaniem przez Grzegorzewska i wyklada-
na przez nig w Instytucie Pedagogiki Specjalnej, dopiero pdzniej stata si¢ obowia-
zujaca metodg w pracy z dzie¢mi umystowo uposledzonymi. Utrzymana w pemi
organizacja zajg¢ przyjeta przez Decroly'ego czyli osrodki zainteresowan, byty pod-
stawg opracowania programow nauczania w szkole specjalnej przez M. Wawrzy-
nowskiego.

Zapoczatkowana w okresie migdzywojennym krytyka i niezadowolenie nauczy-
cieli z pewnych rozwiazan przyj¢tych w metodzie osrodkéw zainteresowan ozyly,
a nawet nasilily si¢ po 11 wojnie §wiatowej. Bylo to powodem wydania przez Mi-
nisterstwo O$wiaty w 1951r. zakazu stosowania tej metody w szkotach specjal-
nych i zastapienie jej przedmiotowym nauczaniem. Krytycy mowili, iz metoda ta
nie daje usystematyzowanej wiedzy o otaczajacym $wiecie oraz nie motywuje
uczniéw do samoksztalcenia i samowychowania. Krytykowano oparcie wycho-
wania i nauczania tylko na zainteresowaniach dzieci, a nie wskazywano na ko-
niecznos$¢ rozwijania innych motywow ksztatcenia. W 1955r. M. Grzegorzewska
opublikowata artykut w obronie ,,warto$ci rewalidacyjnych metod pracy w szkole
specjalnej”, co spowodowalo wycofanie przez Ministerstwo zakazu stosowania
metody osrodkéw w pracy szkot specjalnych. Na zebraniu Sekcji Szkolnictwa
Specjalnego K. Kirejczyk wystapil z obszernie uzasadniong koncepcja stosowania
tej metody w klasach poczatkowych. Koncepcja zostata przyjeta i jest do dzi$
realizowana.’

Metoda osrodkdw pracy jako jedna z metod calosciowego (acznego) nauczania
odrzuca nauczanie przedmiotowe, a wprowadza opracowanie bliskich dzieciom,
czesto spotykanych, posiadajacych istotne znaczenie, zjawisk wystgpujacych w
ich otoczeniu. Zakres tych zjawisk, ulega przy tym stopniowemu poszerzaniu.
Najpierw ogranicza si¢ do rodzicéw i rodziny, domu, zabawek, positkow, klasy,
szkoty, nauczyciela, kolegdw, regulaminu postgpowania ..., potem w programie
wystepuje ulica, dzielnica i ruch uliczny oraz sklepy, miejsca pracy rodzicow, urze-
dy, cale miasta itd.'* M. Grzegorzewska podkreslata, ze uklad programu naucza-
nia ma by¢ zaplanowany zgodnie ze znajomoscia potrzeb dzieci na réznych eta-
pach ich rozwoju. Jego punktem centralnym ma by¢ poznawanie rzeczywistosci
tzn. konkretnego przedmiotu czy zbioru przedmiotow, a nie bezmy$lne nagroma-
dzenie wiadomoéci i éwiczenie technik szkolnych.!!

? K. Kirejezyk (red.), Upo$ledzenie umystowe - Pedagogika, Warszawa 1981, s. 400, 405-408
® H. Borzyszkowska (red.), op. cit., s. 47, 48
M J. Doroszewska, op. cit., s. 649
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Ta metoda trzech pierwszych klas szkoly specjalnej - pisze Grzegorzewska -
charakteryzuje si¢ m. in. specjalng konstrukcjg systemu lekcyjnego, a mianowicie
lekcja jednego dnia tworzy cato$¢, jednostke tematyczna, ktora prowadzi nauczy-
ciel danej klasy. Opracowanie tematu nie jest podzielone na przedmioty. Metoda ta
wychodzi od jednego zagadnienia stanowiacego centrum, wokoto ktorego grupuja
sig inne, wigzace si¢ z nim bezposérednio i logicznie w catosé. Mamy wige w tej
metodzie koncentryczne, logiczne powigzanie tre§ci programowych w pewne ca-
tosci zbudowane na celowo kierowanych przez nauczyciela zainteresowaniach
dziecka trescig programowa np., w klasie pierwszej temat dzienny ,,jablko” stano-
wi fragment szerszego osrodka ,,owoce”, ktory z kolei jest czgécia jeszcze szer-
szego oSrodka ,,ptody jesieni”, ktory znowu jest fragmentem nadrzednego oérodka
Ljesien”.

Cata praca skupia si¢ wokdt jednego opracowywanego zagadnienia, Takie tech-
niki szkolne - pisze Grzegorzewska - jak czytanie, pisanie, rachunki, zastosowuje
si¢ w miarg nasuwajacych si¢ potrzeb w rozwiazywaniu danego zagadnienia zgod-
nie z logika tresci, zgodnie z potrzebami programowymi i mozliwo$ciami dziecka -
jego poziomem wydolnoscei.'?

M. Grzegorzewska zaznacza, ze w metodzie o§rodkow pracy tresci programo-
we nalezy mozliwie wszechstronnie pozna¢ tzn.:

1) obserwowaé, badaé, porownywacd, wyciaga¢ wnioski, wyodrgbniac cechy istot-
ne na plan pierwszy, bada¢ zachodzace tam zwiazki przyczynowe itp.,

2) zebraé wszelkie dostgpne materialy o nich rézng droga i w réznej postaci np.
narzedzia pracy shuzace produkcji, wiadomo$ci ze szkoty, z domu, ilustracje,
obrazki, notatki z ksigzek, wycinki z czasopism,

3) skonkretyzowaé zebrane wiadomosci i przezycia zwigzane z tym poznaniem
w jakis$ sposob uzasadniajacy to, np. réznego rodzaju indywidualne i zespotowe
prace reczne jak lepienie z gliny czy innych materialow typu: tektura, drzewo,
kora, lub przy pomocy narzgdzi: kleju, mtotka, gwozdzi itp..

Tak wigc ksztatcimy ta drogg - pisze dalej Grzegorzewska - wszystkie dyspozy-
cje dzieci, wdrazamy je do pracy fizycznej i umystowe;j, jednoczesnie ksztalcimy,
rozwijamy poczucie odpowiedzialno$ci, w ogéle - uspoteczniamy.”"

Zdaniem wybitnego praktyka pedagoga specjalnego - Heleny Seniowowej, ,,moz-
liwosci i potrzeby rozwojowe dziecka powinny by¢ w centrum naszej uwagi przy
planowaniu pracy. Planujemy ramowo na pewien krotszy okres w zakresie rocz-
nego oérodka pracy. Trzeba tu mniej wigcej przewidzie¢ nastgpstwo poszczegol-
nych wigkszych o§rodkow pracy z bezwzglednym zachowaniem zasady logiczne-
g0 powiazania migdzy nimi. Znajac swoj zesp6t dzieci, mozemy - w zaleznosci od

2 M. Grzegorzewska, Pedagogika specjalna, Warszawa 1968, s. 102-103
¥ Tamze, s. 103
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mozliwoscl i potrzeb dzieci - przewidzie¢ wigkszy lub mniejszy zakres wiadomosci
w danym o$rodku pracy i odpowiednio z grubsza zaplanowaé rozwiniecie oérod-
kow tzw. tygodniowych. I znowu mozliwoéci dziecka powinny nam wskazaé, kto-
re zagadnienia danego osrodka pracy wlaczy¢ do zakresu wiadomosci, jakie dziecko
moze opanowac, ktore za§ mozna lub nalezy pomina¢, by uniknaé przerostu tresci
nauczania w stosunku do mozliwo$ci dzieci. Koncentryczny uktad programu
w metodzie o§rodkéw pracy - zaznacza Seniowowa - pozwoli nam w przysziosci
powrdci¢ do danego ofrodka pracy, rozszerzy¢ jego zakres i opracowaé te zagad-
nienia, ktore poprzednio musiaty by¢ pominigte, gdyz byly wowczas za trudne,
a ktore na wyzszym poziomie nauczania stana si¢ juz potrzeba poznawcza dzieci
i beda dostgpne dla ich mozliwoséci rozwojowych oraz zostang ,,wchionigte”
w sposéb latwy i naturalny.”™

Metoda o$rodkow pracy opiera proces nauczania na szeroko pojetej aktywnosci
dziecka tj. na jego dzialaniu zaré6wno w sferze myslowo-poznawczej, jak tez
w sferze dziatania praktycznego.!

Metoda osrodkéw pracy, cho¢ posiada wyrdznione w jej przebiegu state etapy
przeniesione z metody Decroly'ego tj. obserwacje, kojarzenie i ekspresje, wspot-
cze$nie rdznie sa one nazywane przez roznych autorow. W metodzie tej M. Grze-
gorzewska wyrdznia nastepujace etapy:

1) zajecia wstepne,

2) obserwacje,

3) opracowanie zebranego materiatu i usystematyzowanie go,
4) ckspresjg,

5) zajgcia koncowe.'®

Wedhug J. Doroszewskiej ogolny schemat lekcji prowadzonych tg metoda przed-

stawia si¢ nastgpujaco:

1) zajgcia wstepne,

2) ukazanie celu pracy w danym dniu,

3) prace poznawcze,

4) ekspresja,

5) zajgcia koficowe.!
Z. Sckowska przebieg lekcji w ramach metody oérodkéw pracy dzieli na etapy:
1) zajecia wstepne,

2) obserwacig,

3) kojarzenie,

4 J. Doroszewska, op. cit, 8. 651-652

5 Tamze, s. 652

6 7. Sekowska, Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej, Warszawa 1985, s. 182
17 J. Doroszewska, op. cit., s. 658-659
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4) ekspresjg.'®

Celem zaje¢ wstepnych jest przede wszystkim przygotowanie dziecka do dnia
pracy przez wytworzenie atmosfery zachgcajacej do pracy, zaspokojenie zaintere-
sowaf, izolowanie ubocznych, wykonanie szeregu czynnosci biezacych (obserwa-
cja pogody, podlanie kwiatéw). Nastepnie dzieci zaznaczaja swoja obecno$¢ na
arkuszu obecnosci za pomoca umoéwionych znakéw oraz samodzielnie wypetniaja
kalendarz. Takie czynnosci ksztattuja u nich pojgcie czasu tzn. dnia, doby, tygodnia
itp. Do zaje¢ wstepnych naleza réwniez biezace ¢wiczenia porzadkowe jak np.
wycieranie kurzu, utozenie rzeczy w swojej szafce. Oczywiscie, nie wszystko nalezy
robi¢ od razu i codziennie. Czynnoéci w czgéci zajeé wstepnych mozna zamieniaé
na inne. Czasami moze to by¢ za$piewanie piosenki z pogoda lub przeczytanie
wierszyka. Mozna tez wykona¢ krotkie ¢wiczenia gimnastyczne. Bardzo mile przyj-
mowane sg przez dzieci roznego rodzaju niespodzianki. Dlatego tez, warto je przy-
gotowywac, gdyz ksztalca zdolnoéci obserwacyjne i pobudzaja zainteresowania.

Zajecia wstepne w metodzie o$rodkow pracy maja ogromne znaczenie, ponie-
waz stwarzaja sympatyczng atmosferg i sq jednym z czynnikow, ktore rozwijaja
dzieci wszechstronnie i integruja je w jedna grupg.

Drugim etapem zajgé prowadzonych metoda o§rodkéw pracy jest poznawcza
obserwacja. Ma ona charakter poznawania przez dzieci zaplanowanego wycinka
otaczajacej rzeczywisto$ci. Dzigki niej dziecko zdobywa wyobrazenia o przedmio-
cie, na ktory zwraca uwage i poznaje otaczajacy $wiat. Przez bezposrednie ze-
tkniecie sie z praca ludzka oraz przedmiotami i zjawiskami w ich naturalnym §ro-
dowisku nawiazuje kontakt z ludzmi i cala rzeczywistoscig. Punktem wyjscia kaz-
dej obserwacji musi by¢ zainteresowanie, poniewaz dziecko najlepiej przyswaja
sobie to, co je interesuje.”

Kolejnym etapem nauczania w metodzie catosciowe;j jest kojarzenie $cisle po-
wiazane z obserwacja, z czego wynika, iz nie mozemy oddziela¢ tych dwdch ele-
mentdw. Lekcje kojarzenia shuza dzieciom do nauki rozwijania myslenia tj. powia-
zania (kojarzenia) wiadomosci nabytych w drodze obserwacji z juz zdobyta i posia-
dana wiedza, odtwarzang z pamigci. Kojarzenie ma nauczy¢ ich rowniez wyciaga-
nia wnioskéw i rozwigzywania w ten sposob zadan praktycznych lub teoretycz-
nych. Jest to elementarna podstawa nauczania metoda problemowa, przeznaczong
do rozwijania my$lenia dzieci.

Naturalnym nastgpstwem obserwacji i kojarzenia jest ekspresja, bedaca aktywna
dzialalnoécia dziecka. Dzigki niej wytadowuje ono swoje naturalne sktonnosci do
zabawy. Ekspresja bardzo czesto wystgpuje podczas obserwacji lub bezposrednio

8 7. Sekowska, Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej, Warszawa 1998, s. 246
7. Sekowska, Wprowadzenie do ... op. cit.,, Warszawa 1985, s. 189-190
® Tamze, s. 190-191
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po niej. Ta czg$¢ zajec jest z reguty swobodniejsza wypowiedzia tego, co dziecko
chce powiedzie¢ o poznanym przedmiocie czy sytuacji zwiazanych z opracowy-
wanym tematem. Moze to by¢ opis, rysunek czy inne formy ekspresji. Wystgpuje
ona w dwoch postaciach:

1) ekspresja konkretna czyli rézne prace rgezne (przyszywanie guzikow, ryso-
wanie, malowanie farbami itp.), modelowanie np. z plasteliny owoce lub
warzywa oraz gotowanie, robienie satatek itp., a takze §piew, gry, zabawy
lub gimnastyka,

2) ekspresja abstrakcyjna - czytanie, pisanie, opowiadania dzieci badZ nauczy-
ciela, opisy omawianych zagadnien.?!

Kazde dziecko, a zwtaszcza uposledzone umystowo, bardziej interesuje ekspre-
sja konkretna niz abstrakcyjna, poniewaz moze ono wykazaé si¢ poprzez dziatanie
i whasna inicjatywe. Dzieci lubig ruch i dynamikg, stad wola konkretne dziatania,
gdzie moga pokaza¢ swoja tworczos¢. Ten rodzaj ekspresji zachgca je do pracy,
roztadowuje zahamowania, rozwija sprawnos¢ i sily fizyczne, a przede wszystkim
zwalcza niedowlady i zaburzenia motoryczne oraz usprawnia funkcjonowanie
ofrodkowego uktadu nerwowego. Ekspresja abstrakcyjna wykorzystywana w
metodzie osrodkow pracy pozwala dzieciom prawidtowo opanowacé jezyk poprzez
zastosowanie zdobywanej wiedzy w mowie i pismie. Uczy takze prawidlowego
wypowiadania my$li i porozumiewania si¢ z otoczeniem. Wielka rolg w rozwoju
wszystkich dzieci, a szczegdlnie uposledzonych, odgrywaja prace rgczne. Wyra-
biajg one w dziecku pomystowo$¢, samodzielno$é, zrgeznosé, a przede wszystkim
uczg obserwacji i ksztatca uwage dowolna. Po za tym rozwijaja podstawowe po-
jecia matematyczne, gdy np. dziecko co$ mierzy, oblicza, wazy. Prace reczne wy-
rabiaja w nim poczucie odpowiedzialnosci, ksztalca wytrwatos¢ i silng wole
w drodze do osiagniecia wyznaczonego celu. Poprzez takie ¢wiczenia dziecko
usprawnia rozne grupy migéniowe pod wzgledem fizycznym, wyrabia nawyk pra-
cy 1 tworcze mysélenie. Zajgcia te sa roOwniez procesem socjalizacji dziecka, ponie-
waz wyrabiaja w nim umiejetno$¢ wspétzycia i wspolpracy w grupie.

Bardzo wazng rzecza w pracy z dzieémi jest, by nauczyciel nie faczyt jednocze-
$nie dwoch wybranych przez siebie form ekspresji. Przy réznego rodzaju pracach
recznych nie nalezy zachecac dzieci do §piewania piosenck ani czyta¢ im ksiazek,
gdyz to rozprasza ich uwage. Powinna by¢ ona skupiona na jednym dziataniu, by
dziecko jak najlepiej wykonato swoje zadanie.

Nalezy zaznaczy¢, ze w szkole specjalnej nie mozna wprowadza¢ rywalizacji
podczas wykonywanych przez dzieci prac ani ich porownywag, poniewaz moze to
pogtebi¢ jeszcze bardziej wystgpujace zaburzenia psychiczne czy powiktania fi-
zyczne. Pamigtajmy, ze kazda praca dziecka jest wynikiem jego maksymalnych

% Tamze, s. 193-194



188 Nauczyciel i Szkota 1-2 2003

mozliwo$ci. To co dla jednego jest proste do wykonania, dla drugiego moze by¢
bardzo trudne. Nauczyciel nie powinien ocenia¢ prac dzieci takimi okresleniami
jak: ,,on to zrobit dobrze, a ty zrobites to zle”. Taka ocena odbiera dziecku wiare
we wlasne sily, wzbudza zazdro$¢ i powoduje przygnebienie.

Nalezy nadmieni¢, ze ekspresja podczas prowadzenia zajgé staje sie czgsto swo-
bodnym wyrazaniem tego, co dziecko chce powiedzie¢ o poznanym przedmiocie
czy sytuacji poznawczej, jaka przezyto w danym dniu zgodnie z opracowywanym
osrodkiem tematycznym. Moze wyrazi¢ to poprzez rysunek albo opis np. miejsca,
ktére dzieci w tym dniu odwiedzity i co sig tam wydarzyto. Moze to by¢ forma
luZnej wypowiedzi dziecka. W metodzie o$rodkow pracy maja one do wyboru
szeroki zakres technik szkolnych, jak np. zajecia artystyczne (rysunki, ulepianki,
wyklejanki, szycie), zajgcia praktyczno-majsterkowe, zajgcia gospodarskie (goto-
wanie, robienie potraw), uprawa ogrodka itd.

Warto dodac, ze ta cz¢$¢ lekeji tj. ekspresja ma duze znaczenie, poniewaz:

a) dziecko ¢wiczy swojg tworczo$¢,

b) potrafi zda¢ sobie sprawe z ogladanego obiektu obserwacji w danym dniu,

c) jest sprawdzianem efektywnoS$ci pracy nauczyciela,

d) stuzy jako materiat do diagnozy psychologicznej i pedagogicznej,

e) po zajgciach dzieci same zastanawiaja sie nad tym, jak moga dalej pozna-
wac omawiane rzeczy na lekcji (zbieraja wiadomosci od swoich rodzicow,
wycinaja ilustracje i obrazki, pomagaja w pracach domowych).?

Ostatnim etapem zaje¢ w metodzie M. Grzegorzewskiej sa zajecia koncowe,
ktore sa gldwnie podsumowaniem catodziennej pracy z dzieémi poprzez:

a) przypomnienie nowych wiadomosci i umiejetnosei, sprawdzenie wlasciwe-
go ich zrozumienia i opanowania przez dzieci, utrwalenie najwazniejszych
z nich tj. podstawowych na danym etapie rozwoju,

b) ocena catodziennej pracy dzieci, uswiadomienie im wasciwych i niewtasci-
wych form postepowania, ustalenie stusznych form postepowania w przy-
szlosci,

a) zalatwienie spraw, ktére wynikly podczas catego dnia zajec,

b) ustalenie tematu pracy na kolejny dzien i zadan jakie dzieci majg wykona¢
w domu dotyczace tego tematu,

c) mite pozegnanie sig.

Sposdb przeprowadzenia takiego podsumowania 1 zakonczenia zajeé zalezy od

tematyki, warunkow pracy i umiejetnoéei nauczyciela.”

Ponizej przedstawiono przykladowy konspekt zajec prowadzonych metoda oérod-
kow pracy w klasie 11, gdzie tematem oérodka dziennego sa ,,Zwierzgta domowe”.

2 J. Doroszewska, op. cit., s. 657
B K. Kirejezyk (red.), op. cit., s. 413
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Jest on dowodem na to, ze metoda ta pozwala stworzy¢ dziecku warunki dostar-
czajace bogatego materiatu obserwacyjnego, powiazanego logicznie.

KONSPEKT

Konspekt zaje¢ prowadzonych dn. 6 IT 1998r. w klasie II na temat ,,Zwierzeta
domowe”,

Czas trwania: 4 godziny

Temat oérodka okresowego: ,,Dom rodzinny ucznia”

Temat o$rodka poprzedniego: ,,Zblizaja si¢ ferie zimowe - zabawy zimowe”

Temat oérodka nastgpnego: ,,Opieka nad zwierzgtami domowymi”

Cele:

1)

2)

poznawcze:

wprowadzenie pojecia: zwierzeta domowe;

zapoznanie ze zwierzgtami domowymi i ich znaczeniem dla czlowieka;
ksztatcgce:

utrwalanie wprowadzonych pojgé;

doskonalenie umiejetnos$ci czytania i pisania zdan;

doskonalenie umiejgtnosci rozpoznawania réznych zwierzat domowych;
rozwijanie sprawno$ci w méwieniu;

doskonalenie umiejgtnosci rozwigzywania zadan tekstowych prostych jed-
nodziataniowych;

doskonalenie umiejetno$ci odejmowania w zakresie 20;

doskonalenie umiejgtno$ci sktadania papieru;

utrwalanie pojgcia zbioru 1 umiejgtnosci tworzenia zbioréw;
wychowawcze:

wdrazanie do tadu i dyscypliny;

wyrabianie przekonania o potrzebie hodowania i opieki nad zwierzgtami

domowymi.

Metoda osrodkow pracy

Srodki dydaktyczne:

1)
2)

zastepniki - ilustracje zwierzat;
srodki typu stownego.

PRZEBIEG ZAJEC:
I. Zajgcia wstgpne

I

a)
b)

czynnosci organizacyjno-porzadkowe:
powitanie
rozmowa dotyczaca biezacych spraw
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sprawdzenie listy obecno$ci

ustalenie daty i ¢wiczenia kalendarzowe:
ustalenie dnia tygodnia, liczby i kolejnosci dni w tygodniu
ustalenie miesiaca i liczby miesigcy w roku
ustalenie kolejnego dnia miesiaca

ustalenie pory roku

ustalenie zapisu daty

obserwacja i analiza stanu pogody:
obserwacja pogody przy oknie

opis pogody przez wybranego ucznia
ustalenie zapisu i symbolu pogody
ekspresja pogody:

zabawa ruchowa: stonce - deszcz

zapis pogody i zaznaczenie jej symbolu
sprawdzenie pracy domowej uczniow

I1. Podanie celu i wzbudzenie zainteresowania ucznidéw

1.

zabawa w nasladowanie gltosow réznych zwierzat (kogut, krowa)
ustne sformutowanie celu lekcji tj. ,,Dzi$ wiasnie o tych zwierzetach poroz-
mawiamy”

IIL. Praca poznawcza

I.

2.

a)
b)

3.
a)

b)

c)

4.

rozmowa kierowana - ,,Jakie zwierzg¢ta uczniowie znaja ?”, ,,Gdzie te
zwierzeta mozna spotka¢ ?”, ,,Gdzie one mieszkaja ?”

obserwacja ilustracji przedstawiajacych zwierzgta domowe:

obserwacja swobodna i ukierunkowana

opis ilustracji, podanie nazw zwierzat (nauczyciel zawiesza odpowiednie
etykiety na tablicy)

analiza tre§ciowa czytanki ,,Zwierzeta domowe” (str.66):

ukierunkowanie odbioru ucznia

odczytanie czytanki przez nauczyciela

analiza tre§ciowa - ,,Jakie zwierzgta byly wymienione w czytance 77, ,,Gdzie
te zwierzg¢ta mieszkaja 77, ,,Dlaczego ludzie o nie dbaja ?”

pogadanka podsumowujaca - ,,Jakie zwierzgta nazywamy domowymi - dla-
czego 77

V. Ekspresja

1.

*

rozwiazywanie zagadek:
,»,Ma ostrogi, ale nimi nie bodzie. Ma grzebien, ale tylko od szyku. Na po-
dworku rej wodzi. Wota: kukuryku!”

*-,Ciagnie wozy, plugi, sanie, chrupie sianko na $niadanie.”

,,Cho¢ nikt go nie uczy, bardzo tadnie miauczy. Poérod lednej ciszy poluje na
myszy.”
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*

W

N s

»Ma cztery nogi 1 dwa duze rogi. Zima jest w oborze a latem na dworze.”
,»Podobny do zajaca, lecz kolor ma inny. Migkkie ma futerko i lubi jarzyny.”
,»Jestem biala, szara, ruda albo czarna, znosze smaczne jajka i lubie dziobaé
ziarna.”

¢wiczenia w tworzeniu zbiordéw zwierzat domowych i dzikich

¢wiczenia w czytaniu i pisaniu - loteryjka obrazkowo-wyrazowa pt. ,,Zwie-
rz¢ta 1 ich domy”

wspblne z nauczycielem ukladanie, odczytanie i zapis krotkiej notatki z lekcji
zabawa ruchowa - na$ladowanie zwierzat

rozwigzywanie zadan tekstowych - odejmowanie w zakresie 20
wykonanie kury z papieru i kolorowanie jej

V. Zaje¢cia koficowe

I.  podsumowanie wiadomosci zdobytych na lekcji
2. przypomnienie pracy domowej i sposobu jej wykonania
3. ocenaudziatu ucznia w zajeciach

4. pozegnanie.
Nalezy zaznaczy¢, ze w realizacji kazdego o$rodka pracy obowiazuja nastepuja-
ce zasady postgpowania:

poznawanie ludzi, zwierzat i zjawisk w ich naturalnym §rodowisku,
wielostronne rozpatrywanie przedmiotow i zjawisk,

logiczne powiazanie tresci materiatu,

stopniowanie trudno$ci,

mata ilo$¢ wrazen i bodzcdw napltywajgcych przy kazdej obserwacii,
zapewnienie dziecku duzej iloci czasu na obserwowanie,

wdrazanie ucznia do samodzielnego poznawania otaczajacych go rzeczy
izjawisk,

stosowanie obserwacji kierowanej wtedy, gdy dzieci nie dostrzegy waz-
nych przedmiotow czy zjawisk,

wyroznianie najbardzie] istotnych cech podczas syntezy okre§lonego tematu,
przypominanie i utrwalanie zdobytych wiadomosci przy innych osrodkach
pracy,

uwzglednianie charakterystycznych cech przedmiotéw w modelowaniu
i innych pracach recznych.

Ukladajac plan pracy do kazdego osrodka nauczyciel musi dobra¢ wiasciwe
sposoby rozbudzenia i podtrzymania zainteresowania, inicjatywy, aktywnosci i sa-
modzielno$ci dzieci.”

Janina Doroszewska uwazata za podstawowg dla pracy pedagogicznej kwestig
poziomu wydolno$ci wysitkowej dziecka, diatego sformulowata dwa gltéwne za-

# 7. Sekowska, op. cit., s. 188



192 Nauczyciel i Szkota 1-2 2003

dania: pierwsze - oszczgdzanie zbytecznego wysitku dziecka i drugie - wzmaganie
ogolnej energetyki ustroju oraz wzmaganie sit chorego do walki z choroba i jej
skutkami.? Odpowiednio do tego zalozenia w ksztatceniu i wychowaniu dzieci
uposledzonych na plan pierwszy wysuwa si¢ dobrze przemy$lana, jasna organiza-
cja warunkow zycia i pracy dziecka (tre$¢, forma, metoda, rytm dnia dziecka).
U dzieci uposledzonych warunki rozwoju oraz przebiegu procesow wyzszych czyn-
nosci nerwowych sa specyficzne. Wobec tego praca pedagogiczna z tymi dziec¢mi
powinna polega¢ na kompensowaniu brakéw, korygowaniu nieprawidtowosci
i normowaniu stanu o$rodkowego ukladu nerwowego.?® Catkowicie tym wymo-
gom odpowiada omawiana w niniejszym artykule forma nauczania globalnego, wpro-
wadzona do szkolnictwa specjalnego przez M. Grzegorzewska czyli metoda osrod-
kéw pracy.

Metoda ta zapewnia kazdemu dziecku bogaty material nauczania logicznie ze
soba powiazany. Ponadto, cato$ciowo ujmuje tresci ksztatcenia, ktore tworza sys-
tematyczny uktad o wzajemnych powiazaniach i uzaleznieniach, zawierajacy zwiazki
przyczynowo-skutkowe zachodzace migdzy zjawiskami. Poznawanie danego obiektu
czy zjawiska oparte jest na dziatalnosci dziecka, na jego wezeéniej zdobytych do-
$wiadczeniach oraz w procesie codziennego zycia i pracy.

Ponadto metoda ta umozliwia dziecku stosowanie w praktyce poznanych treéci
wiadomosci i zdobytych umiejgtnosci (ekspresja). Dzigki roznorodnym formom
ekspresji dziecko jest aktywne w jak najszerszym zakresie i moze powiazac pracg
umystowa z praca fizyczna w procesie swojej aktywnej dziatalnoéci. Cala praca
skupia si¢ wokot opracowywanego zagadnienia czerpanego z jego bezposrednich
przezy¢. Nalezy przy tym pamigta¢, ze metoda o$rodkéw pracy oparta jest na
Scistej wspodtzaleznosci materiatu nauczania i osobistych do§wiadczen dziecka.
Wymaga stale czynnego udziatu dziecka w pracy i tworczoéci, a takze $cistego
zjednoczenia pracy myslowej z praca fizyczna. Jednocze$nie wydobywa z opraco-
wywanego tematu i ze sposobu jego opracowania maksimum wartosci wycho-
wawczych. Metoda ta umozliwia dzieciom pelne przezywanie catych sytuacji, gdyz
zajecia prowadzone bez dzwonkdw nie wprowadzaja zaktocen i chaosu w przeci-
wienstwie do nauczania przedmiotowego, gdzie dzwonek lub nagla zmiana tematu
lekcji ( co 45 minut jest inny przedmiot) moze powodowaé pewne zahamowania
i dezorganizacje pracy.”’

Szczegdblnie istotnym elementem w tej metodzie jest mozliwos¢ dostosowania
indywidualnego tempa pracy do warunkéw psychofizycznych kazdego dziecka.
Ta metoda jest whasciwa do indywidualizowania wtasciwosci wyzszych czynnosci

» R, Janeczko (red.), Ksztalcenie dzieci w zakltadach leczniczych, Warszawa 1991, s. 63
% J. Doroszewska, op. cit., s. 659
2 Tamze, s. 661-662
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nerwowych danego dziecka, ktore zaleza od charakteru i stopnia upo$ledzenia.

Organizacja zaje¢ lekcyjnych prowadzonych omawiang metoda pozwala na
wydobycie maksymalnych wartoéci wychowawczych z nastepujacych, podawa-
nych przez Grzegorzewska, srodkow dydaktycznych:

a) stwarza optymalne warunki dla dowolnej obserwacji, ktéra ¢wiczy skupienie,
umiejgtnos$¢ poznawania, koncentracjg uwagi,

b) ktadzie nacisk na obserwacjg kierowana, ktora - dobrze przeprowadzona -
wywoluje u dzieci wlasciwe zrozumienie i poznanie omawianego tematu, ade-
kwatne do rzeczywistosci,

¢) kojarzenie jest podstawa tworzenia sig i utrwalania zwiazkoéw czasowych tj.
wigzania pokrewnych ze soba zjawisk w logiczng catoéé, powigzania nowych
informacji z nabyta juz wezeéniej wiedza,

d) cala organizacja procesu nauczania opiera si¢ na szeroko pojetej aktywnosci
dziecka, gdzie kontrolowanie nabytych przez niego wiadomosci odbywa sie
poprzez stosowanie ich w dzialalnosci praktycznej.?

Metoda ta walczy z werbalizmem, ktorego jest zaprzeczeniem. Uczy twérezo
reagowac i kierowac¢ swoim postepowaniem. Motywuje dziecko do tworczej prze-
robki poznanego materiatu, a nie do wyuczania sig i przyjmowania przekazywa-
nych wiadomosci. Poznawane tre§ci oparte sa na dziatalno$ci i do§wiadczeniu
1 zrywajg z werbalnym charakterem nauczania.

Metoda o$rodkdw pracy poprzez swoja swoista organizacje zaje¢ pozwala nie
tylko na szerokie zastosowanie aktywnosci dzieci w procesie nauczania, ale caly
ten proces opiera na tej aktywnosci, ktora traktuje jako podstawowa zasade po-
znawcza. Dzigki powigzaniu pracy umystowej dziecka z praca fizyczna osiggamy
stalq i miarodajna kontrolg nad rozumieniem przez niego okreslonego tematu.?

Syntezg warto$ci rewalidacyjnych metody o§rodkéw pracy mozemy ujaé w na-
stepujacych punktach:

a) przez swoj Scisty zwigzek z zyciem, metoda ta wprowadza wychowanka
w poznanie $wiata 1 stopniowo w nurt zmieniajacej sig rzeczywistosci,

b) przez polozenie nacisku na aktywno$¢ dziecka daje mu mozliwo$¢ uspraw-
niania zahamowanych funkcji, normowania pracy wedhug jego mozliwosci
oraz ugruntowania wiadomo$ci i umiejetnosci,

¢) przez ciagtodé, systematycznosc¢ i logike w uktadzie materiahi, przez czyn-
ng, poszukujaca postawe dziecka, przez zjednoczenie teorii z praktyka -
metoda ta wplywa na usprawnianie czynno$ci korowych, éwiczy plastycz-
no$¢ i rozwija dynamizm dziecka.*

% Tamze, s. 662
»® Tamze, s. 663
¥ Tamze, s. 668
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Jesli chodzi o podstawowe zatozenia metody o$rodkow pracy sa one nastepujace :

1)

2)

3)

4)

5)

6)

a)
b)

c)

zapewnienie kazdemu dziecku optymalnego wszechstronnego rozwoju psy-
chofizycznego zgodnego z jego wickiem, ktorego celem jest przekazanie
mu rzetelnej wiedzy o otoczeniu i moralne wychowanie oparte na uspotecz-
nieniu i zapewnieniu sprawnos$ci organizmu po to, by dziecko nawet w nie-
przewidzianych, nowych dla niego warunkach mogto sobie z powodzeniem
poradzic,

uksztattowanie aktywnej postawy u dziecka zmierzajacej do cigglego po-
konywania trudno$ci, doskonalenia siebie, swojej wiedzy i umiejgtnosci,
zapoznanie dziecka ze wspolczesnym Zyciem i otoczeniem oraz z najwaz-
niejszymi przemianami jakie zachodza w roéznych jego dziedzinach np.
w przyrodzie, kulturze, technice itd.,

przyjecie za podstawg zintegrowanego oddziatywania pedagogicznego obej-
mujacego nauczanie, wychowanie ukierunkowujace i interwencyjne oddzia-
tywanie na ujemne i dodatnie odchylenia dziecka,

wylaczenie nauczania przedmiotowego i przyjecie za podstawe nauczanie
calo$ciowe,

przyjecie za fundament opracowywania tematéw osrodkdw pracy - prze-
chodzenia od konkretnego postrzegania do abstrakcyjnego myélenia i od
niego zndéw do praktyki, stad poznanie ujmujemy w 3 etapach:
spostrzeganie wigzane z obserwacja zjawisk,

abstrakcyjne mys$lenie powiazane z asocjacja czyli kojarzeniem,
zastosowanie wiedzy w praktyce bedace ekspresja konkretna lub ode-
rwang.’!

Nalezy nadmieni¢, ze metoda o$rodkow pracy - jak pisze Grzegorzewska - przez
stopniowe, systematyczne wiaczanic wychowankéw w nurt Zycia spolecznego
i nacisk potozony na zdynamizowanie dziecka, jego inicjatywy i wlasnej tworczo-
Sci ksztaltuje jego charakter, umacnia wiarg we wlasne sity i mozliwosci oraz
motywuje go do pracy. Metoda ta wdraza dziecko do czynnej pracy w zespole
iuczy go odpowiedzialno$ci za nia.*?

Trzeba dodaé, ze metoda osrodkow pracy ma specjalne rewalidacyjne znacze-
nie, poniewaz daje sposobnos¢:

1)
2)

3)

dostosowywania pracy do indywidualnych mozliwosci dziecka,
realizowania specjalnych potrzeb dziecka przy roznego typu kalectwach
i schorzeniach,

dostosowywania pracy do potrzeb kompensacyjnych, korekcyjnych i ada-
ptacyjnych,

3 K. Kirejezyk (red.), op. cit., s. 408-409
32 J. Doroszewska., op. cit., s. 669
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4) kazdej jednostce pozwala na wlasciwy dla niej poziom i zakres pracy przez
co ulatwia dziecku zrozumienie 1 odczucie wtasnej przydatnodci,

5) wigzania z zyciem i otoczeniem, od ktérego dziecko jest w duzej mierze
odizolowane przez swoje kalectwo czy schorzenia,

6) dostarcza warunkow zdrowotnych i dobrego rozwoju fizycznego przez zbli-
zenie do przyrody (wycieczki, prace na wiezym powietrzu),

7) stosowania réznych form odpoczynku,

8) ujawnienia si¢ uzdolnien dziecka i zamitowania do pracy fizycznej co jest
glownym zalozeniem tej metody.*

Podsumowujac przedstawione w niniejszym artykule tresci, trzeba stwierdzi¢, ze
metoda oérodkow pracy jest najwszechstronniej opracowanym dziatem ksztalce-
nia specjalnego. Opiera sie na zainteresowaniach ucznia, dostosowana jest do jego
charakterystycznych potrzeb i sktonno$ci, uwzglednia wszystkie wiasciwosci psy-
chiczne ucznia, a takze uwzglednia wymagania zawarte w programie nauczania
dla nizszych klas szkoly podstawowej.

Stosowanie tej metody przynosi, wedhug M. Grzegorzewskiej, nastgpujace ko-
rzy$ci:

1) ,,budzi wielkie zainteresowanie praca i1 dazenie do wiedzy, a w zwiazku
z tym ksztatci procesy uwagi,

2) rodzi zaufanie do nauczyciela umozliwiajac sprawdzenie podanych wiado-
mosci w doswiadczeniu wlasnym 1 stwarza atmosfere wyzwalajaca ak-
tywno$c¢ dziecka,

3) przez czgste wykonywanie ruchow, wycieczki, obserwacje i do§wiadcze-
nia oraz prace reczne uaktywnia typy bieme, budzi w dziecku wiarg we
wiasne sily i rozwija optymizm zyciowy,

4) umozliwia nauczycielowi indywidualne poznanie i traktowanie dziecka, kto-
re dzigki wypelnianiu réznych czynno$ci i prac ujawnia swe zdolnosci
idyspozycje,

5) zapewnia staly kontakt ucznia z otaczajacym go §wiatem,

6) uwzglednia tak wazne w szkolnictwie specjalnym zasady pogladowosci,
systematycznosci i stopniowania trudnosci,

7) rozwija pojecie przestrzent,

8) rozwija zdolnoéci poznawcze przez tworzenie dynamicznych struktur kom-
pensacyjnych,

9) uczy zdobywania wiadomoséci podczas dokfadnej obserwacji i w ten sposéb
prowadzi do wytwarzania jasnych pojec,

10) ksztaltuje prawidtowa postawg fizyczna i usprawnia rece, co jest dla upo-
$ledzonego sprawg zasadniczej wagi,

¥ Tamze, s. 667
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11) ksztalci logiczne myslenie, umiejetnoéci poréwnywania, klasyfikowania,
uogdlniania,

12) uczy dobierania i stosowania odpowiednich materialéw i narzedzi pracy,

13) ksztaltuje wole przez stwarzanie sytuacji zmuszajacych do natychmiasto-
wego podejmowania decyzji,

14) rozwija uczucia spoteczne,

15) utatwia wybor zawodu przez proby wykonywania réznych prac,

16) zbliza uposledzonych do spoteczenstwa przez pracg w srodowisku,

17) zapewnia wszechstronny rozwoj ucznia.””**

Nie mozna zapomina¢, ze dziecko uposledzone - jak kazde dziecko - odczuwa
potrzebg zabawy oraz praktycznego dziatania. Zaspokojenie obu tych potrzeb umoz-
liwia stosowanie metody o$rodkow pracy. Wytyczone w artykule zatozenia po-
twierdzaja tezg M. Grzegorzewskiej - autorki omawianej metody, ze metoda o$rod-
koéw pracy zapewnia kazdemu dziecku optymalny, wszechstronny rozwoj psycho-
fizyczny, zgodny z jego wiekiem i poziomem wydolnos$ci. Jest ona jak najbardziej
odpowiednig metoda ksztatcenia w klasach poczatkowych, poniewaz dostosowuje
tempo pracy do indywidualnych mozliwo$ci dziecka, co jest bardzo istotne w przy-
padku dzieci uposledzonych umystowo. Ponadto niniejszy artykut potwierdzit, ze
szczegblnie waznym w tej metodzie jest ksztaltowanie, w jak najszerszym zakre-
sie, aktywnej postawy dziecka, dzigki réznorodnym formom ekspresji, przez co
stale bierze ono czynny udziat w pracach zespotowych, co jest bardzo potrzebne
dzieciom niepelnosprawnym, by nie czuly si¢ odizolowane z powodu swojego ka-
lectwa czy schorzenia. Nalezy pamigtaé, Zze kazde dziecko chce kochaé i by¢
kochanym, nie r6znié sig od reszty ]ud21 chece mie¢ zwyczajny los, mimo tego, ze
nie jest zwyczajnym.
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