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Kazimierz OSTROWSKI

Nabywanie i utrwalanie postaw wychowawczych
w toku oddzialywan behawioralnych

Wspomaganie wychowanka w urzeczywistnianiu jego osiggnie¢ dydak-
tycznych i wychowawczych jest zadaniem trudnym, poniewaz nauczyciele
powinni w sposob kompleksowy realizowaé¢ zadania wychowawcze, dydak-
tyczne oraz opiekuncze wzgledem uczniow. Wyksztalcenie pedagogiczne
oraz nabyta specjalnos¢ nauczycielska stanowig dualistyczny kompleks
warsztatowy, ktory kreuje przebieg procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Dziatalno$¢ wychowawcza i dydaktyczna w szkole posiada celowy i zorga-
nizowany charakter. Uczniowie poddawani sg réznorodnym wptywom
I bodZzcom pedagogicznym, ktoére majg ksztaltowa¢ odpowiedni poziom
osiggni¢¢ dydaktycznych oraz dojrzato$¢ spoleczng. Proces pedagogiczny
stanowi pewien rodzaj wspdlnoty, w ktorej nastepuje urzeczywistnianie pro-
spektywnej postawy mtodego cztowieka. Jednak sytuacja jednostki w spo-
teczno$ci szkolnej wywotuje szereg zachowan, niekoniecznie zgodnych
Z zalozonymi celami wychowawczymi. Moga to by¢ zachowania negatyw-
ne, takie jak: przydzielanie roznym podmiotom roli outsidera, przemoc gru-
powa w formie mobbingu, uskutecznianie zjawiska ,,zwaly” (inaczej ,,do-
rwac belfra”), alkoholizm, nikotynizm i narkomania, rézna przejawy agresji
jawnej 1 ukrytej, naruszanie cudzej wiasnosci, $wiadome mijanie si¢ z praw-
da oraz trudnosci natury seksualne;.

Powstajace czgsto trudnosci wychowawcze rozpatrywa¢ mozna z punktu
widzenia:

— konfliktowych stosunkow spolecznych z roéwiesnikami 1 dorostymi;

— wewnetrzne] dezintegracji w sferze osobowosci, charakteryzujacej si¢
m.in. zglaszaniem nieuzasadnionych pretensji i przezywaniem w nadmiarze
konfliktow wewnetrznych;

— sprawiania nauczycielom ekstremalnie negatywnych do$wiadczen peda-
gogicznych;

—  okre$lonych brakow osiggnigé w nauce szkolnej’.

Trudno$ci procesu pedagogicznego sg symptomem braku zdobywania
przez wychowanka pozadanego dos$wiadczenia. ,,.Dopoki wychowawca
i wychowanek zachowujg swa role podmiotowa i potrafig razem ustali¢ swg
lini¢ dziatania, a wigc przyjmuja wspolny program na zasadzie uzgodnien,

M. Lobocki, Trudnosci wychowawcze w szkole. Zapobieganie i przeciwdzialanie, \Narszawa 1989,
s. 10.
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ich interakcja odbywa si¢ bez zaktocen. Gdy jednak ktorykolwiek z partne-
row interakcji traci poczucie swej sprawczosci 1 poczucie kontroli nad zda-
rzeniami (najcze¢$ciej dotyczy to dziecka), interakcja zachodzaca migedzy
nimi zostaje zaburzona lub zerwana®.

Mtodziez ulega takze naciskom grupy rowiesniczej, co niejednokrotnie
powoduje wyzwolenie postaw chwilowych, skutkujacych konfrontacyjnym
zachowaniem wobec nauczyciela. Codzienna praktyka zycia szkolnego uka-
zuje rowniez uchylanie si¢ uczniow od wszelkiej odpowiedzialno$ci za ini-
cjowanie niepostuszenstwa i lamanie praw synergii wychowawczej. Zatem
dobra organizacja pracy dydaktyczno-wychowawczej uczniow wymaga
wypracowania przez nauczycieli odpowiednich strategii wptywu, powiaza-
nych z okreslonymi metodami oddziatywan wychowawczych.

W tym $wietle nauczyciele powinni zaznajamiac¢ si¢, analizowac 1 wdrazaé
do praktyki o$wiatowej zagadnienia ujmujace:

1. Teorie osobowosci
— teoria psychoanalityczna,
— teorie psychospoteczne,
— personologia Murraya,
— teoria organicystyczna,
— lewinowska teoria pola,
— teoria bodzca—reakcji,
skinnerowska teoria wzmacniania sprawczego.
2. Nurty wychowawcze
— pedagogika spoteczno-personalistyczna,
— pedagogika niedyrektywna,
— pedagogika nieautorytarna,
— pedagogika radykalnego humanizmu,
— pedagogika emancypacyjna,
— pedagogika miedzykulturowa,
— pedagogika analityczno-krytyczna,
— animacja pedagogiczna (systematyka wg Sliwerskiego).
3. Metody oraz techniki oddzialywan wychowawczych
— metoda modelowania,
— metoda zadaniowa,
— metoda perswazyjna,
— metoda nagradzania i karania,
— metody strukturalne i sytuacyjne,
— metody oddziatywan grupowych,
— techniki wymiany opinii,
— techniki oparte na dramatyzacji,
— techniki wzmacniania pozytywnego i negatywnego,
— techniki oddziatywan niewerbalnych,

2A. Gurycka, O sztuce wychowania dla wychowawcéw i nauczycieli, Warszawa 1997, s. 70.
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— techniki organizowania czasu wolnego (systematyka wg Lobockiego).
4. Metody urozmaicajace proces dydaktyczny
— burza moézgow,

— analiza SWOT,

— debaty i dyskusje klasowe,

— kontrakt,

— planowanie zmiany,

— gry dydaktyczne,

— portfolio,

— sesja plakatowa,

— piramida priorytetow itp.

Na tym tle jedng z bardziej skutecznych metod w niwelowaniu trudnosci
wychowawczych jest postgpowanie behawioralne. Postgpowanie to
uwzglednia teori¢ bodzca—reakcji, przy czym ,,Szczeg6lng role w umiarko-
wanej koncepcji behawiorystycznej przywiazuje si¢ do tzw. warunkowania
instrumentalnego, polegajacego na stosowaniu wzmocnien pozytywnych lub
negatywnych. Pierwsze z nich obejmujg takie oddzialywania, ktore zwigk-
szajg tendencj¢ do powtorzenia spontanicznie lub celowo zaistniatych reak-
cji pozadanych; przybieraja one form¢ pochwaty, uznania, nagradzania ma-
terialnego czy innych sposobow gratyfikacji. Wzmocnienia negatywne, sto-
sowane podczas zachowan niepozadanych, maja na celu ich zahamowanie™?,
Waznym zadaniem w projektowaniu pedagogicznym jest badanie i analizo-
wanie zaleznos$ci migdzy bodzcami i reakcjami w okre§lonych sytuacjach
szkolnych uczniow. ,,Zalezno$¢ t¢ mozna uja¢ w schemacie S—R, w ktorym
litera S oznacza bodziec (stimulus), zas$ litera R oznacza reakcj¢. Mozna to
roéwniez wyrazi¢ za pomocg formuty R (fS), co oznacza, ze reakcja (R) jest
funkcja (f) bodzca (S). W formule bodziec ten traktowany jest jako zmienna
niezalezna, za$ zachowanie jako zmienna zalezna™*. Koncepcja S-R zakla-
da, ze czlowiek stanowi uktad zewnatrzsterowny. Zachowanie jednostki
jest — w tym wypadku — w wigkszej czesci kontrolowane przez srodowisko
anizeli autonomicznie.

Behawioryzm wytworzyt paradygmat naukowy, zgodnie z ktérym psycho-
logia i pedagogika — podobnie jak fizyka — powinny by¢ naukami catkowicie
obiektywnymi, ktore badaja relacje migdzy zjawiskami obserwowalnymi.
Poniewaz jedynie bodzce zewnetrzne sg obserwowalne i mierzalne, tylko
one mogg by¢é przedmiotem analizy®. Stwierdzenie to jest pewna potprawda,
lecz praktycyzm pedagogiczny powinien ujmowaé zjawiska obserwowalne
jako istotng droge metodologiczng do pracy wychowawczej. W tym Swietle
prezentuj¢ badania wiasne dotyczace metody konstruowania reakcji ucznia
poprzez stosowanie behawioryzmu pedagogicznego.

¥ M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2004, s. 65.
*T. Tomaszewski, Gléwne idee wspdlczesnej psychologii, Warszawa 1998, s. 40.
®J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka, \Warszawa 1995, s. 29.
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Cel badan

Celem badan bylo dokonanie retrospekcji postgpowania pedagogicznego
0 akcencie behawioralnym (2004/2005; 2005/2006; Gimnazjum nr 32
w Bydgoszczy). Na tym tle dokonuj¢ analizy 1 deskrypcji wplywu dziatan
behawioralnych w warunkach szkolnych na eliminowanie lub wygaszanie
okreslonych deficytow wychowawczych. Cel poznawczy zwigzany jest
Z ukazaniem okreslonej metody wychowawczej i sitg jej wplywu na ksztat-
towanie postaw oraz nawykow ucznidw gimnazjum.

Material i metoda badawcza

Material badawczy stanowili chiopcy gimnazjum. Ich destrukcyjne za-
chowania na lekcjach wychowania fizycznego lub w tzw. czasie pozalekcyj-
nym (przerwy, Koniec lekcji, droga do domu) podlegaty oddziatywaniom
behawioralnym, a skutek wychowawczy odnotowywany byt w arkuszu spo-
strzezen nauczyciela. Material badawczy ograniczony byl praca jednego
pedagoga i w stalych warunkach jego warsztatu pracy. Nauczyciel (autor)
jako praktyk szkolnej rzeczywisto$ci w ramach lekcji wychowania fizycz-
nego (staly przydzial godzin) oraz godzin doraznych (j. polski, wos) reago-
wal na wszelkie odchylenia od norm wychowawczych natychmiastowo
i asertywnie. Zatem dziatanie behawioralne charakteryzowato si¢ nastepuja-
cymi zasadami:

— niepozostawianie dtugu czasowego; szybka reakcja wychowawcza zaraz
po zaistnieniu incydentu;

— izolowanie ucznia od grupy; rozmowa diagnozujgca w warunkach inte-
rakcji nauczyciel-uczen;

— zastosowanie oddzialywan pedagogicznych o komponencie poznaw-
czym (najczesciej uczen uzewnetrznial si¢ na pisSmie i dokonywal autore-
fleksji), emocjonalnym (np. stosowanie technik T. Gordona przy uzyciu
wypowiedzen w pierwszej osobie liczby pojedynczej ,,Jest mi przykro, ze
tak mowisz” zamiast wypowiedzen obcigzajacych ,Jestes nieodpowiedzial-
ny i wulgarny”), prakseologicznym (pomoc wychowankowi w odnalezieniu
jego miejsce w grupie, w domu; wywotywanie obustronnej autentycznosci,
czyli uwalnianie si¢ od problemow i gier spotecznych);

— nieodsytanie ucznia do wychowawcy, pedagoga lub dyrektora w mysl
zasady ,,M0j przedmiot, moje pole wychowawcze”;

— w oddziatywaniach wychowawczych ksztalttowanie poczucia sprawstwa
poprzez stosowanie podsumowujacych wzmocnien pozytywnych (np. gry
tematyczne).

Sciste trzymanie si¢ wymienionych zasad stanowito nauczycielski bodziec
behawioralny (S). Budowaty go takze konsekwencja, asertywno$¢ wycho-
wawcza oraz natychmiastowe dzialanie eliminujgce poczucie bezkarnosci
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oraz pozornej przewagi nad nauczycielem. Zachowania uczniow poddanych
takiemu wptywowi pedagogicznemu stanowity wywotang reakcje (R).

Metode badawcza stanowita analiza dokumentow (dokumenty intencjo-
nalnie tworzone). Zapiski nauczyciela poddane zostaly kodowaniu staty-
stycznemu, zgodnie z zastosowanym wzoru na wspotezynnik korelacji
Yule'a®, gdzie:

r— pXY _ px ] pY
\/px'qx' pY'qY

r — warto$é wspotezynnika Yule a;

Pxy — frakcja elementow, dla ktorych wartosci obydwu zmiennych wynosza

»17

px I py— frakcja wartosci zmiennych x i y punktowanych ,,17;

Ox I gy — frakcja wartosci elementéw punktowanych ,,0”.

W tym $wietle wyodrebniono dwa typy zachowan negatywnych, najbar-
dziej charakterystycznych dla wychowankéw gimnazjum. Pierwszy typ za-
chowania oznaczony zostat ,,1”. Stanowity go wszelkiego rodzaju wulgary-
zmy stowne jawne i ukryte (tak, zeby nie ustyszat ich nauczyciel), wywota-
ne réznymi sytuacjami szkolnymi. Drugi typ zachowania oznaczony zostal
,0” 1 powigzany byl ze zjawiskiem ,,dorwac¢ belfra” (bylo to wywolywanie
réznego rodzaju sytuacji, bez wulgaryzméw stownych, ktére miaty na celu
wyprowadzi¢ z rbwnowagi emocjonalnej nauczyciela). Tak wigc rodzaj za-
klocen jawil si¢ dualistycznie (1;0). Jezeli po oddziatywaniu pedagogicznym
uczen zmieniat swojg postawe, to skutek behawioralny oznaczony zostat ,,1”
dla pierwszego typu zachowania oraz ,,0” dla typu drugiego. Jezeli nato-
miast po oddziatywaniu pedagogicznym uczen nie zmienil swojej postawy,
to skutek behawioralny oznaczony zostat ,,0” dla pierwszego typu zachowa-
nia oraz ,,1” dla typu drugiego.

W tym ujeciu wyodrebniono problem badawczy, ktory zawieral si¢ w py-
taniu: Jaka istnieje zalezno$¢ miedzy dzialaniami behawioralnymi (przy
okreslonych zasadach postgpowania) a modyfikacjg zachowania ucznia do
nabywania nawykow spotecznie pozadanych?

Wyniki badan i wnioski

W przeciagu ostatnich dwoch lat pracy zawodowej autor odnotowat dwa-
dzieScia osiem przypadkéw zwigzanych z deficytem wychowawczym
ucznidow. Motywy zachowan destrukcyjnych mialy podtoze: kulturowe, dy-
daktyczne, rodzinne oraz nacisku grupowego. Zalezno$¢ migdzy podjetymi
dziataniami behawioralnymi a skutkiem wychowawczym przedstawiaja
tabele 1-4.

® B. Niemierko, Testy osiggnie¢ szkolnych. Podstawowe pojecia i techniki obliczeniowe, \Warszawa
1975, s. 82.
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Tab. 1. Zalezno$¢ miedzy dziataniami behawioralnymi (przy dychotomicz-
nym rodzaju zaklocen) a wywotanym skutkiem wychowawczym. Gimn. nr 32
w Bydgoszczy, sem. r. szk. 2004/2005.

Uczniowie | Rodzaj zaklécen | Skutek behawioralny
M.S. 1 1
R.W.
S.L.
M.R.
L.S.
P.S.
P.D.

ROk |k|o|r
Rlo|lo|lr|lo|r

r=0,73

Tab. 2. Zaleznos¢ migdzy dziataniami behawioralnymi (przy dychotomicz-
nym rodzaju zaklocen) a wywotanym skutkiem wychowawczym. Gimn. nr 32
w Bydgoszczy, sem. r. szk. 2004/2005.

Uczniowie | Rodzaj zaklocen | Skutek behawioralny
K.S. 1 0
S.P. 1 0
K.O. 0 0
W.K 0 0
P.S 1 1
AS. 1 1
P.R. 1 1
S.K 1 1
r=0,58

Tab. 3. Zalezno$¢ migdzy dziataniami behawioralnymi (przy dychotomicz-
nym rodzaju zaktocen) a wywotanym skutkiem wychowawczym. Gimn. nr 32
w Bydgoszczy, sem. r. szk. 2005/2006.

Uczniowie | Rodzaj zaklocen | Skutek behawioralny
M.R. 1 1
L.S. 1 1
P.S. 0 0
W.K. 0 0
S.M. 0 0
r=1
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Tab. 4. Zalezno$¢ migdzy dziataniami behawioralnymi (przy dychotomicz-
nym rodzaju zaktocen) a wywotanym skutkiem wychowawczym. Gimn. nr 32
w Bydgoszczy, sem. r. szk. 2005/2006.

Uczniowie | Rodzaj zaklécen | Skutek behawioralny
P.S. 1 1
P.R. 1 1
M.S. 0 1
P.N. 0 0
P.M. 1 1
ZK. 0 0
R.U. 1 1
P.B. 1 0
r=0,47

Material empiryczny przedstawiony w tabelach wykazuje korelacj¢ mie-
dzy dzialaniami behawioralnymi a skutkiem wychowawczym. Korelacja
przybiera wartosci od poziomu przecigtnego (r=0,47) do pelnego (r=1).
W ten sposob uczen przyswaja zachowania spoleczne — poprzez poddanie
go przemyslanym bodzcom wychowawczym wywotujacym pozadang sub-
misje.

Nalezy przy tym pamigta¢, ze sama mozno$¢ obserwowania zachowania
innych ludzi nie musi prowadzi¢ do wyuczenia si¢ pozadanych reakcji ani
tez — skoro juz zostaty wyuczone — do rzeczywistego wykonania tych reakcji
w stosownych sytuacjach. Aby nastgpito uczenie si¢, obserwator (uczen)
musi zwraca¢ uwage na sygnaty, jakie dostarcza model (nauczyciel). Wiele
réznych czynnikow decyduje o tym, czy model jest w stanie przyciagnac
uwage obserwatora’.

W mys$l dokonanych refleksji autor przedstawia schemat dzialania wy-
chowawczego, dotyczacego zaistniatej sytuacji, wywotanej negatywna po-
stawg ucznia — P.R.

Recepcja stanu rzeczy

Po zakonczonej lekcji wychowania fizycznego, w drodze do szatni gimna-
stycznej, uczen uzywa wulgarnego sformutowania. Wypowiada je potgto-
sem — sadzac, ze nauczyciel nie ustyszy wulgaryzmu badz styszac, zbagate-
lizuje wypowiedzenie. Nauczyciel jednak przejawia natychmiastowg reakcje
i poleca uczniowi osobiste stawienie sie w trakcie przerwy do wyznaczone-
go pomieszczenia. W przypadku odmowy nauczyciel informuje ucznia, ze
powiadomi telefonicznie rodzicow o niewtasciwym zachowaniu ich syna.

"C. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, Warszawa 2001, s. 568.
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Eksplikacja, czyli proba wyjasnienia przyczyn 1 warunkow
istniejgcego stanu rzeczy

Nauczyciel przeprowadza z uczniem rozmowe, stosujgc animacje pedago-
giczng (pedagog aranzuje rozmowe pod katem uzewngtrznienia motywow
dziatania wychowanka). Czgsto padajg stwierdzenia: Jest mi przykro, ze tak
si¢ zachowujesz. Kazdy ma prawo do bledow. Moze na moich lekcjach sto-
suje¢ niezrozumiate wymogi, ktore ci¢ denerwujg itp. W tym wypadku sys-
tem wypowiedzen jest tak skonstruowany, ze wzrasta ,,samoaktualizacja”
ucznia do uzewngtrznienia jego niewlasciwych zachowan. System wypo-
wiedzen §wiadomie pomija drugg osobg liczby pojedynczej, co prowokuje
wychowanka do otwartosci 1 autentycznego dialogu z nauczycielem. Na-
stepnie pedagog zacheca ucznia do pisemnej badz rysunkowej formy wypo-
wiedzi zaistniatej negatywnej sytuacji.

W tym momencie uruchamiany jest pedagogiczny konstrukt kategoryzo-
wania zdarzen, czyli sposob postrzegania, konstruowania lub interpretowa-
nia zdarzen®. W tym $wietle autor przedstawia ponizej autentyczna wypo-
wiedz ucznia, dotyczaca autorefleksji odno$nie omawianego przypadku.
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Korekta wychowawcza

Jesli jest to mozliwe, powinno dostrzegac sie¢ — nawet w sytuacjach skraj-
nego deficytu wychowawczego — pozytywne strony doswiadczen spotecz-
nych wychowanka. Na podstawie przedstawionej krotkiej wypowiedzi autor
podkreslit jej pozytywne ogniwa:

8A. Pervin, P. John, Osobowosé¢ — teoria i badania, Krakow 2002, s. 417.
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—  Ciesze sig, ze jednak darzysz mnie szacunkiem. Swiadczy o tym wielka
litera — N uzyta w pierwszym zdaniu.

— Jezeli jest ci przykro z tego powodu, to z pewnoscig twoj repertuar
stowny ulegnie poprawie.

— Rozumiem, ze tego nie chciales, natomiast chciale$ zaistnie¢ w oczach
grupy. Pamigtaj, nie rezygnuj dla innych ze swojej tozsamosci.

— Zauwazyltem, ze sam wulgaryzm pojawit si¢ troche¢ niechcaco.

Przytoczone zdania delikatnie omijajg stereotypowa krytyke nauczyciel-
ska. Zaczynajg tworzy¢ plaszczyzng rozbijajacg ukryta wrogo$¢ ucznia.
Z zycia codziennego wiemy, ze krytyka jest drazliwg sprawg. Nawet tak-
townie przedstawiona krytyka moze bole¢. Bol ten moze stuzy¢ temu, by-
smy wyciagneli z krytyki wnioski 1 zmienili wlasne postgpowanie. Im
mniejsze jest u kogo$ poczucie wilasnej wartosci, tym pewniejsze jest, ze
bedzie on odpierat krytyke albo tez przejdzie do kontrataku. Autor w czasie
pozalekcyjnym, podczas krotkich sesji wychowawczych, przeprowadzit
Z uczniem okreslone zabawy tematyczne.

Na przyktad ,, Test ztosci” uswiadamia jednostce, ze zto$¢ nalezy do trud-
nych uczu¢, ktore moga bardzo obcigza¢ nasze zwigzki. Czesto reagujemy
ztoscia, jesli czujemy sie shabi, zranieni albo odrzuceni. Jesli nasi oponenci
réwniez si¢ zloszcza, wtedy natychmiast znajdujemy si¢ w samym $rodku
bezowocnej kiotni. Zdolnos¢ okazywania ztosci moze by¢é pomocna w nie-
ktorych sytuacjach, jesli na przyktad musimy odeprze¢ atak. Ale o wiele
czesciej odczuwamy ztos¢, poniewaz reagujemy zbyt wrazliwie. A kiedy
jestesmy rozztoszczeni, tracimy naszg zdolno$¢ wczucia si¢ w potozenie
innych oraz niezrecznie si¢ komunikujemy®. Inne zabawy tematyczne doty-
czyly profilaktyki agresji i prowokacji.

Im bardziej réznorodne byly sytuacje, w ktérych jednostki przejawiaty
okreslone deficyty wychowawcze, im czesciej sytuacje te powtarzaly sie
oraz im bardziej konsekwentnie jedne zachowania byly w nich wzmacniane,
a inne wygaszane (przy okreslonej systematyce oddzialywan wychowaw-
czych), tym lepsze byly efekty behawioralne. W tym §wietle warto przyto-
czy¢ pozadane warunki pedagogiczne, dokonujace modyfikacji wychowaw-
czych:

— Jednostka powinna mie¢ dostatecznie silne motywy zewngtrzne, prze-
chodzace w wewngtrzne, ktore pobudzg ja do okreslonej aktywnosci;

— wszelkie proby wywotlania motywacji do zmiany postawy za pomoca
mato przemys$lanych i1 destrukcyjnych nakazow nauczycielskich musza
przynosi¢ regularne niepowodzenia wychowawcze;

— Jednostka powinna zosta¢ wdrozona do ukierunkowanej wychowawczo
aktywnos$ci poprzez skojarzenie bodzca z reakcja, ktora tworzy nawyk uni-
kania zachowan nieakceptowanych przez otoczenie spoteczne.

°K. Vopel, Kreatywne rozwigzywanie konfliktow, Kielce 2003, s. 226.
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W autorskim opisie sytuacji wychowawczych warunkowanie instrumen-
talne stanowilo proces asertywnych oddziatywan pedagogicznych, dzigki
ktéremu cechy reakcji byly determinowane przez jej konsekwencje. Ponadto
postawy ucznidéw profilowane byly poprzez proces systematycznej desensy-
tyzaciji, to jest stosowanie metody, w ktorej wigze si¢ reakcje przeciwstawng
(relaksacj¢) z bodzcami poprzednio wywolujacymi niepewnos$¢ lub lek.
Bodzcami Igkowymi byly natychmiastowe dzialania nauczyciela w formie:
kryptoszantazu (musisz nawigza¢ kontakt z nauczycielem, bo inaczej po-
wiadomi on rodzicéw o negatywnym zachowaniu), izolowania ucznia od
grupy, sprowokowania obawy ucznia przed potencjalng surowoscia dialogu
w interakcji bezposredniej z nauczycielem. Natomiast reakcja przeciwstaw-
na wywotana byta komponentem poznawczym, emocjonalnym oraz prakse-
ologicznym w powigzaniu z prostymi zabawami tematycznymi.

W ten sposob wytworzyt si¢ nawyk recepcji nauczyciela przez ucznidow
jako jednostki pragmatycznej, nieustepliwej, stosujacej terapie kosztem cza-
su wolnego wychowankéw. Czynniki te z pewnoscig przyczynity si¢ do
zmiany postgpowania wychowawczego oraz mierzalnej konsekwencji cze-
stosci wystepowania reakcji pozadanych.

Przytoczone badania wlasne oraz wybrany schemat sytuacyjny metody
behawioralnej ilustruja praktyczng strone pedagogiki w stosowaniu dziatan
prewencyjnych oraz wspomagajacych rozwdj wychowankow. Pisemna pro-
jekcja ucznia z wulgaryzmem stownym to tylko jedna z wielu sytuacji,
z jakimi spotykaja si¢ na co dzien nauczyciele. Uprawiajac pedagogike prak-
tycznej uzytecznosci, nie mozna udawac, ze kierowanie wychowawcze po-
zbawione jest elementow trudnych, bulwersujacych czy wrecz traumatycz-
nych. Bagatelizowanie czynno$ci pedagogicznych w celu przywrdcenia ho-
meostazy psychopedagogicznej w zdarzeniach problematycznych, stanowi
powazne zaniedbanie etyczne oraz formalnoprawne zawodu nauczyciela.
»Nauczyciel znajduje si¢ wigc zwykle w polu réznych oczekiwan dotyczg-
cych tego, jakiego rodzaju oddzialywanie wychowawcze ma podejmowac
w trakcie realizacji pracy dydaktycznej w klasie™™.

Mtodzi ludzie, szczeg6lnie w okresie dorastania, poszukujg usilnie wlasnej
tozsamosci. Stad tez ich tendencja do eksperymentowania, asymilowania
niekonwencjonalnych doznan, tamania barier kulturowych i poszukiwania
granic osobistej wolnosci. Te granice trzeba im wyraznie okresli¢, bo
W przeciwnym razie mogg zosta¢ uruchomione mechanizmy ekspansji spo-
tecznej z akcentami przemocy jawnej lub ukryte;j.

Na tym tle btedy dorostych bezlito$nie obnazane sg przez srodki masowe-
go przekazu. Ponizsze porazki szkoty powinny zatem zmusi¢ nadzor 1 na-
uczycieli do wypracowania prewencyjnych procedur pedagogicznych, nie-
rzadko ujmujacych kanon behawioralny.

0 A. Janowski, Pedagogika praktyczna, Warszawa 2004, s. 27.
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— Grupa gimnazjalistow z Gdanska, na oczach catej klasy, dokonata symu-
lacji ekscesu erotycznego. Ania S. nie wytrzymata psychicznie tego upoko-
rzenia i popehita samobojstwo. Bylling klasowy wobec uczennicy trwat od
dhuzszego czasu. Drastyczne przesladowanie uczennicy gimnazjum i zanie-
dbanie podstawowych obowigzkéw pedagogicznych (nauczyciel za zgoda
nadzoru szkoly pozostawia klas¢ bez opieki) w efekcie doprowadzito do
samobodjstwa czternastolatki. Zdaniem ministra Giertycha nieobecno$¢ na-
uczyciela na lekcji byla wielkim przestepstwem edukacyjnym. Dlatego
wprowadzany o$wiatowy program wychowawczy ,.Zero tolerancji” bedzie
obejmowat nie tylko uczniow, ale i nauczycieli (,,Dziennik”, 30.10.2006).

— W Miastku gimnazjaliSci wyprowadzili na korytarz nauczyciela muzyki
i popychali go dla zabawy. ,,Obijanie” nauczyciela sprawialo im wielka
przyjemnos¢ (Program Uwaga!, 20.03.2006).

— Ponizany przez kolegéw gimnazjalista z Wloctawka powiesit si¢ w swo-
im mieszkaniu. Pluli na niego, nasmiewali si¢, obrzucali wyzwiskami. Dla-
czego? Bo byl bardziej wrazliwy niz oni. Pierwsza probe samobdjcza
15-letni Adrian S. podjat na tydzien przed swoja $miercig. Gimnazjalista
wiasnie okrecal skakanke wokot szyi, gdy do pokoju weszla jego mama.
Przerazona kobieta zmusita chtopaka do rozmowy. Dopiero wtedy wyszly
na jaw jego problemy. Pedagodzy szkolni, dzielnicowy oraz inne zaintere-
sowane osoby podjeli probe ratowania chtopca. Pomimo wyraznego poro-
zumienia Adrian S. dokonat aktu samobojstwa (,,Express Bydgoski”,
29.11.2006).

— W Liceum Zawodowym w Skarzysku Kamiennej uczen podczas prze-
rwy uderza nozem Kolege. Ostrze mija o milimetry serce. Uszkodzone zosta-
to ptuco, co spowodowato odme. Wedtug relacji uczniowie przepychali sig,
klasa si¢ $miata i to wlasnie spowodowato wyciggniecie noza (Program In-
terwencja, 11.01.2004).

— Nauczyciel jednej z wroctawskich szkot zostat uderzony w twarz i w tyt
glowy za to, ze wystawit kilka ocen niedostatecznych z jezyka angielskiego
jednej z uczennic. Sprawcg incydentu byl chlopak licealistki (Program
Uwaga!, 03.04.2006).

Nasuwa si¢ spostrzezenie o konieczno$ci wickszego upraktycznienia ob-
szar6w teorii wychowania na rzecz zapewnienia pozadanej ptynnosci pracy
wychowawczej. Istotnym warunkiem skutecznego wychowania jest pozna-
wanie 1 doswiadczalne zglebianie réznorodnych metod wychowawczych,
ktore stanowi¢ powinny nierozerwalne ogniwo taczace si¢ z praca dydak-
tyczng nauczyciela. Nie ulega watpliwosci, ze wielostronne przygotowanie
nauczyciela oraz zoperacjonalizowane podej$cie wychowawcze moga efek-
tywnie wplywac na rozwijanie i ksztattowanie postaw czy zachowan moral-
nie i spolecznie pozadanych. Cata intencjonalno$¢ pedagogiczna, czyli
swiadomo$¢ celow 1 metod prewencji wychowawczych, powinna byc¢
wzmacniana pracg badawcza nauczyciela. Same metody czy techniki od-
dzialywan wychowawczych nie maja w sobie zadnej wartosci, jezeli pozba-
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wione zostang zweryfikowanych empirycznie informacji zwrotnych. Wazne
sg rOwniez zewngtrzne i wewnetrzne prawdy — zycia szkoty — odkrywane
W toku wspolnych poszukiwan nauczycieli, wychowankéw, rodzicéw oraz
nadzoru pedagogicznego.
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Summary

The article entitled ,,An obtaining and preservation of educational attitudes in courseof behav-
iour influences”describes useing the S-R pattern in realizing of pedagogic task. Author pays
attention that strengthening isn’t only for obtaining the reaction but it is for maintaining the ob-
tained behaviour. According to principles of behaviour conception, upbringing consists of rein-
forcement manipulation — there are prizes and penalties. It causes changing of pupils behaviuors.
Author of article prefers positive reinforcements because the penalty in educational process
doesn’t rather eliminate undesired behaviour. It only shuts this behaviour out or stonewalls for
some time. Very important condition of effective education and upbringing is getting information
and inquiry of different educational methods. It should exist together with didactic work of
teacher.

An author describes selected examples of educational and upbringing deficits and opportunities
of behaviour interaction. Educating purpose of this article interrelates to concrete educational
method and the power of its influence on pupils’ forming attitude.



