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Integrowanie edukacji przedszkolenej droga
do optymalizacji pracy nauczycielek przedszkoli

W wychowaniu chodzi wiasnie o to,

azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem
— o to, azeby bardziej byl, a nie tylko wigcej mial;
aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umiat bardziej i petnej by¢ cztowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez umial bardziej by¢

nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Jan Pawet 11

Wstep

Opis idei integracji zawiera jedna z pieciu zasad wychowania w przedszkolu
sformutowanych wspolczesnie przez pionierke i promotorke naukowej pedago-
giki przedszkolnej M. Kwiatowska®. Natomiast szerzej wychowanie w przed-
szkolu, ujmowane nowoczesnie wedtlug systemologii przez K. Duraj-
-Nowakowa?, zaklada integralny proces rownolegtej realizacji zespolonych ze
sobg zadan i osiggania celow wychowawczych przez optymalng tresciowo i
metodycznie pracg nauczycieli. Istote optymalizacji pracy nauczycieli stanowi
znajomos$¢ znaczenia relacji migdzy skladowymi komponentami caloksztaltu
zalecen metodyki i realizacji procesu wychowawczo-dydaktycznego w przed-
szkolu.

Proces wychowania w przedszkolu, majacy cechy podejscia systemowego,
skupiany jest nie tyle na wzbogacaniu czynno$ci wychowawczych nauczycieli i
rozszerzeniu oferty zaje¢ optacanych przez rodzicéw, ile na celowym i trafnym,
efektywnym edukacyjnie, a nie tylko efektownym w ogladzie, doborze i ukta-
dzie czynnosci.

Poszukiwanie optymalnych rozwigzan organizacyjnych w praktyce pedago-
giki przedszkolnej wymaga uwzglednienia wielu obszaréw integracji:

— integracji eksploracyjnej® — udostepnianie i upowszechnianie, przedstawia-
nie wynikow badan;

! Podstawy pedagogiki przedszkolnej, red. M. Kwiatowska, WSiP, Warszawa 1988.
2 Akademicka edukacja nauczycieli, red. K. Duraj-Nowakowa, WNWSP, Krakéw 1995.
®J. Topolski, Metodologia historii, PWN, Warszawa 1973.
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— integracji sensorycznej* — badanie, kompensacja, korekcja stanu rozwoju
procesoOw poznawczych, myslenia, spostrzegania, mowy, percepcji stuchowe;j,
wzrokowej, sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej;

— integracji spolecznej® — istotne dla pedagogéw spotecznych intencje profi-
laktyczne i kompensacyjne, aksjologia i wychowanie we wspotczesnych re-
aliach w $wietle znanego trojpodziatu: intencje, czyny a konsekwencje;

— integracji w zarzadzaniu®;

— integracji niepetnosprawnych’ (A. Hulek 1969);

— integracji automatyki (w urzadzaniu i wyposazaniu technicznym placo-
wek);

— integracji informatycznej (komputery w sieci);

— integracji europejskiej (wymiana naukowa)®;

— integracji edukacyjnej® (K. Duraj-Nowakowa 1995 i tejze 2002; taz, 2006;
tejze 2008).

Specyfika integrowania edukacji przedszkolnej przez
systemowy dobor tresci i metod zajec

Integrowanie metod i tresci, form i srodkow w wychowaniu przedszkolnym
stuzy za podstawe opracowania istoty i struktury systemu wychowawczego
placowek edukacyjnych w dazeniu do doskonalenia jakos$ci. Kierowanie proce-
sem wychowania wymaga opracowania celéw, analizy sytuacji sprzyjajacych
rozwojowi osobowosci dziecka, diagnozy wstgpnej wiedzy i umiejetnosci, or-
ganizacji oddziatywan, oceny zmian, jakie powstaty u dziecka.

O skutecznos$ci kierowania rozwojem dzieci decydowa¢ bedzie uwzglednie-
nie jednoczes$nie wszystkich zewngtrznych i wewnetrznych czynnikow oddzia-
tujacych na dziecko oraz relacji 1 zwigzkéw istniejacych w procesie wychowa-
nia. Pojmujac edukacje jako wspomaganie 1 wykorzystanie szans rozwojowych
przez aktualizowanie ukrytych mozliwos$ci, nalezy przyjaé, ze ksztatcenie po-
winno oferowaé dzieciom przede wszystkim te informacje i umiejetnosci, dzie-
ki ktérym beda one potrafity: odnajdowa¢ harmoni¢ i rownowage wewnetrzng,
wspotistnie¢ z przyrodniczym srodowiskiem, wspotdziata¢ w ramach roznego
rodzaju grup spotecznych i wspdlnot, korzysta¢ z zasobow informacyjnych

* Sensorische Integration und Lernen, red. G. Kesper, SIM OLPE 2002 (Integracja sensoryczna i uczenie sie.
Podstawy, diagnoza i wsparcie); G. Kesper, C. Hottinger, Mototherapie bei Sensorischen
Integrationsstorungen. Eine Anleitung zur Praxis, Ernst Reinhard. Verlag, Munchen 2007 (Terapia ruchowa
dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej).

® K. Duraj-Nowakowa, Podejscia calosciowe do pedagogiki: wybér, Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego,
Rzeszoéw 2008; taz, Pedagogika spoleczna: miedzy integracjq a dezintegracjq, Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskie-
9o, Rzeszoéw 2009.

®Juz M. P. Follett, Constructive conflict. [In:] Mary Parker Follett — Prophet of management: A celebration
of writings from the 1920’s, ed. P. Graham, Harvard Business School Press Boston 1925 i dalsze.

"A. Hulek, Teoria i praktyka rehabilitacji inwalidéw, PZWS, Warszawa 1969.

8 Biala Ksiega: nauczanie i uczenie sie. Na drodze do uczqcego sie spoleczenstwa, red. E. Kreson, WSP TWP,
Warszawa 1997.

® Akademicka edukacja..., dz. cyt.; K. Duraj-Nowakowa, Podejscia catosciowe..., dz. cyt.; K. Duraj-
Nowakowa, Studiowanie literatury przedmiotu, Wyd. UJ, Krakéw 2002; Integrowanie komponentow dydaktyki
szkoly wyzszej i pedeutologii, red. K. Duraj-Nowakowa, ,,Studia Pedagogiczne AS”, Kielce 2006, t. 16.
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naszej cywilizacji'®. Przyjety system wartosci i celow sprawia, ze planowanie
pracy nauczycielek staje si¢ dzialalnoscig intelektualng. Dobry plan bedzie stu-
zyt nawet wtedy, gdy nie wszystko da si¢ w pelni realizowaé. Brak planu ozna-
cza zaplanowanie niepowodzen™.

Szansa optymalizacji pracy nauczycieli jest precyzyjne okreslenie dzialania.
Planowanie jest szukaniem odpowiedzi na pytanie, co trzeba zrobi¢, kiedy i jak
nalezy to robi¢ oraz kto to ma zrobi¢.

Systemowe podejscie do wychowania dzieci ,,zaktada takg integracje wszyst-
kich wpltywow (ze strony spoleczenstwa i jego instytucji, blizszego otoczenia
wiacznie z rodzing, rozmaitych formalnych i nieformalnych grup), a takze kon-
centracj¢ wlasnych staran o samowychowanie, ktére doprowadzilyby do wy-
petnienia podstawowych zadan i do osiagniecia celow i »podcelow«™?,

Problemy polskiej o§wiaty sg wielorakie. ,,Kryzys dotyczy ideologii edukacji:
planow, programow 1 treSci ksztalcenia, struktury, funkcji, czynnosci i zadan
o$wiaty oraz uzyskiwanych przez nig efektow. Dowodzg tego optacane przez
rodzicow korepetycje, ktore »wzbieraja jak rzeka«™3.

Wyksztatcenie w dobie edukacji ustawicznej staje si¢ nie tylko podstawa, ale
stalg wartoscig zgodnie z zasadg ,,uczy¢ si¢, aby by¢”. Uznanie i propagowanie
wartos$ci stanowi istotng podstawe kierunkowej orientacji procesoéw wychowa-
nia, dlatego trzeba uczyni¢ wszystko, zeby wartosci mogty by¢ rozpoznawane,
rozumiane, akceptowane i respektowane. Wartosci sg zrodtem podstawowych
celow i zadan, jakie winny by¢ realizowane w ramach ztozonej rzeczywistosci
wychowawczej™. Okreslaja to, co wazne, cenne, stanowi podstawe formutowa-
nia celow. Takie wartosci, jak: dobro¢, mito$¢, odpowiedzialno$¢, podmioto-
wos¢, pigkno, przyjazn, samorealizacja, szczg$cie, tolerancja, tworczos¢, wy-
obraznia stanowig podstawowe pojecia dla dydaktyki, takze przedszkolne;.

Praca nauczycielki polegajaca na planowaniu pracy przez tematy systemowe
zawiera¢ ma w swej tresci usprawnienie dziatan z dzie¢mi. Nakreslenie tema-
tow wyznacza koncentracj¢ tresci programowych wokdt wybranej problematy-
ki w czasie kolejnych etapow pracy. To podejscie okazuje si¢ bardzo skuteczne
i efektywne, cho¢ wcigz jest rzadko podejmowane zarowno w teorii, jak i w
praktyce pedagogiki przedszkolnej.

Planowanie tematoéw systemowych jest wyjsciowym elementem stanowienia
wychowania systemowego w przedszkolu. Jest formg polegajaca na tacznej i
réwnoczesnej, czyli integralnej, realizacji zadah wychowania przez organizacj¢
wielostronnej, a nawet wszechstronnej dziatalnosci podmiotow tego wychowa-
nia (dzieci, rodzicow, nauczycieli).

Wielostronno$¢ w tak zalozonej koncepcji oznacza wychowanie catosciowe,
bez specjalizacji, bez rozdrabniania go na dziaty, czyli uwzglednienie cato-

° Pedagogika i edukacja wobec nadziei i zagrozen wspélczesnosci, red. J. Gnitecki, J. Rutkowiak, Wyd. PTP,
Warszawa—Poznan—Radom 1999.

"H. Rylke, G. Klimowicz, Szkofa dla ucznia: jak uczy¢ zycia z ludzmi, WSiP, Warszawa 1992.

2 K. Duraj-Nowakowa, Tematy systemowe w przedszkolu, geneza i zalozenia, planowanie i przyklady,
Wyd. Naukowe WSP, Krakéw 1995; por. taz, Pedagogika spofeczna..., dz. cyt.

B K. Denek, Wartosci i cele edukacji szkolnej, Wyd. ,,Edytor”, Poznah—Torun 1993.

“A. M. de Tchorzewski, Dyskurs woké wartosci i powinnosci moralnych w ksztaltowaniu swiadomosci
profesjonalnej nauczyciela, Wyd. WSP, Bydgoszcz 1994.
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ksztattu tak osobowosci dziecka, jak wielosci dyscyplin wiedzy (wspomnia-
nych rodzajow integracji), ktore shuza rozwojowi tej osobowosci.

Przy planowaniu tematu systemowego nalezy spetni¢ warunek $cistej wspot-
pracy i porozumienia catego personelu, przede wszystkim za$ nauczycielek
pracujacych z grupa. Wazne jest to z uwagi na jedno$¢ kierunku pracy wycho-
wawczej.

Istotg planowania zintegrowanych zaje¢¢ staje si¢ tworzenie systemu wycho-
wania w grupie rowiesniczej (przedszkolu), tkwigcego w systemowym doborze
i ukladzie tresci wychowawczo-dydaktycznych tak, aby oprocz dostarczania
dzieciom wiedzy oraz rozwijania ich sprawnosci intelektualnych i fizycznych

ksztattowaé takze zachowania akceptowane spotecznie®®.

Etapy planowania pracy nauczycielek przedszkoli

Procedura planowania systemowych tematow zaje¢ w przedszkolu wynika z
dbatosci o organizacje warunkow i realizacje celow wychowania dzieci. Na
gruncie pedagogiki przedszkolnej zamiennie stosowane sg takie terminy, jak:
kierowanie rozwojem, ksztaltowanie osobowosci dziecka, kierowanie procesem
uczenia si¢ w szerokim znaczeniu. Wszystkie te okreslenia dotycza procesow
oddziatywan o charakterze celowym, swiadomym, zmierzonym nazywanym tez
instytucjonalnym, intencjonalnym, formalnym, planowym, kontrolowanym.

Planujac tematy systemowe zaj¢¢ dydaktycznych, zaktadamy okreslone ,,ko-
rzysci” dla dzieci. Wynikaé¢ one mogg z organizowania $srodowiska edukacyj-
nego tak, by wychowankowie — podmioty naszych oddziatywan — mogty dzia-
fa¢ 1 zdobywa¢ umiejetnosci kontaktowania si¢ z ludzmi i §wiatem przyrody
przez udostepnienie i uprzystgpnianie im przedmiotow, zjawisk, faktow z naj-
blizszego otoczenia spotecznego i1 przyrodniczego. O efektywnosci oddziaty-
wan decydowaé bedzie troska nauczycieli o wlasciwy ich dobor, tresé, organi-
zacje, ale takze warunki odpowiadajace wymaganiom (np. konieczne diagnozy
i zajegcia korekcyjno-kompensacyjne).

Metodyke planowania systemowych tematéw na zajecia dydaktyczne w
przedszkolu wyr6znia troska o precyzyjnos¢ i jasnos¢ formutowania zadan wy-
chowawczo-dydaktycznych uwzgledniajacych jednoczesnie zasady, cele, tresci,
metody i $rodki.

Praca nad optymalnym zaprojektowaniem sytuacji edukacyjnych wymaga:

1) uswiadomienia i sprecyzowania celow ogdlnych i szczegétowych — np. w
postaci programowych,

2) ustalenia mozliwosci dziecka w zakresie danego tematu,

3) selekcji dziatan wedtug kryteriow wynikajacych ze specyfiki srodowiska,
4)  okreslenia poziomu rozwoju grupy (indywidualizacja), zatozonych celow,
5) opracowania struktury organizacyjnej zajec,

6) sprecyzowania zasad i form, metod i Srodkéw pracy z dzie¢mi,

7) uszczegotowienia projektow do postaci konspektow dziennych.

5 K. Duraj-Nowakowa, Tematy systemowe..., dz. cyt.; por. Modernizowanie pedentologii akademickiej, red. K.
Duraj-Nowakowa, Wyd. KTN, Warszawa 2003.
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Nie nalezy rozumie¢, ze wymienione elementy pracy nad tematem systemo-
wym majg charakter liniowego ciaggu czynnosci.

Zaprojektowanie tematow systemowych tak, aby staty si¢ cechg systemu wy-
chowania, stanowi o optymalizacji pracy nauczycielek. Oznacza to wybdr naj-
korzystniejszych warunkow: organizacyjnych, ogdlnopedagogicznych, meto-
dycznych, ale takze prakseologicznych. Wyrdzni¢ mozna trzy typy sytuacji
edukacyjnych:

1) uczenie si¢ spontaniczne — dzieci ,,robig to, co chcg”, ale w edukacyjnie
zorganizowanej przestrzeni, ktorej doposazenie inspiruje aktywnos¢ poznawcza
dziecka;

2) uczenie si¢ spontaniczno-reaktywne — ,.dzieci robig to, co chca”, ale chcg
tego, co proponuje nauczycielka, zaciekawione propozycja z uwagi na atrak-
Cyjnos¢;

3) uczenie si¢ reaktywne (zadaniowe) — dzieci wykonuja polecenia zgodnie z
sugestig czy instrukcja nauczycielki.

Planowane cykle tematow systemowych winny uwzglednia¢ specyficzne ce-
chy srodowiska przyrodniczego i spotecznego, ale — co istotne — takze udziat
dzieci przez wiaczenie do projektu wyrazanych posrednio lub bezposrednio ich
zyczen, wykorzystywa¢ dziecigce obserwacje i doswiadczenia zwigzane z naj-
blizszym otoczeniem.

Osiagnigcie zatozonych celow mozliwe jest pod warunkiem, ze dziatalnos¢
nauczycieli i uczniéw bedzie w okre$lony sposdb zorganizowana, motywowana
1 stymulowana, jesli za pomoca kontroli i samokontroli zmierzajacej do ustale-
nia stopnia zblizania si¢ do celu dokonywane beda niezbedne korekty w orga-
nizacji dziatan i wreszcie wtedy, gdy stworzone zostang pomyslne warunki
realizacji zadan.

W procesie dydaktycznym nastepuje réwniez optymalny dobdér metod na-
uczania i wychowania. Metodg — w najszerszym ujeciu — nazywamy Sposob
osiggania zamierzonego celu, to jest catoksztalt srodkéw 1 operacji wykorzy-
stywanych dla osiggnigcia celu.

O systemowym doborze metod bedzie mozna méwié, jesli sktada¢ si¢ nan
beda co najmniej trzy grupy metod, a mianowicie: metody organizacji (samore-
alizacji) dziatalno$ci poznawczej, metody stymulacji motywacji uczenia si¢,
metody kontroli i samokontroli efektywnos$ci nauczania. W strukturze metod
nauczania powinna znalez¢ odbicie jedno$¢ dziatania nauczycieli i uczniow.
Dlatego metody nauczania okresli¢ mozna jako sposoby wspotdziatania na-
uczycieli i uczniow, skierowanie na osiggniecie zalozonych celow dydaktycz-
no-wychowawczych.

Formalng istote wychowania najbardziej oddaje bezposredni komponent form
I komponent metod nauczania. Wtasnie w dziatalno$ci nauczycieli i uczniow, w
ich wspotdziataniu realizowane jest zadanie przyswojenia przez uczniéw rozle-
glego doswiadczenia spotecznego ludzkosci.

W edukacji przedszkolnej zasadne (wskazane) wydaje si¢ wykorzystanie me-
tod, ktore w klasyfikacji W. Okonia'® wskazuja nauczycielowi (szczegolnie

®W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, PWN, Warszawa 1987.
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poczatkujacemu) drogi uczenia si¢ dziecka: metody praktyczne — kiedy droga
uczenia si¢ (strategig edukacyjnag) jest dziatanie dziecka; metody waloryzacyjne
— kiedy dzieci uczg si¢ przez przezywanie; metody badawcze (problemowe) —
kiedy ucza si¢ przez odkrywanie (rozwigzywanie problemow) i W ograniczo-
nym zakresie metody podajace — kiedy dzieci ucza si¢ przez przyswajanie (np.
objasnienia, instrukcje).

Planowanie systemowych zaje¢ dydaktycznych nie zwalnia z dbatosci o row-
nomierne roztozenie akcentow migdzy realizacja systemowo ujetych tematow a
innymi rodzajami aktywnosci dziecka. Perspektywicznym rozwigzaniem zda-
niem K. Duraj-Nowakowej byloby przenikanie, wynikanie dziatalnosci dowol-
nej dzieci z tematow systemowych lub przejscie zaje¢ dowolnych w tematyke
zaplanowanych zaje¢ dydaktycznych (systemowych). Stwarzatoby to naturalne
warunki stosowania si¢ do zasad wychowania w przedszkolu sformutowanych
przez M. Kwiatowska: zaspokajania potrzeb dzieci, aktywnosci, indywidualiza-
cji, organizowania zycia spolecznego, integracji (dodajmy: pielegnowanej w
postaci kontynuacji najlepszych tradycji).

Konieczne wydaje si¢ wzmocnienie kulturowego wymiaru edukacji, ukierun-
kowania na szeroko pojmowang kulture jednostki, kulturg i etyke zawodu, $ro-
dowiska, obyczajow i zachowan.

Niepokojacy jest niedostateczny stan i perspektywy w takich obszarach, jak:
— dziatalno$¢ instytucji rzadowych i pozarzadowych na rzecz oso6b niepeino-
sprawnych i akceptacji integracji,

— brak systemu wczesnej diagnozy i wspomagania rozwoju dziecka oraz spe-
cjalistycznej pomocy rodzinie dziecka z problemami rozwojowymi,
— upowszechnienie wychowania przedszkolnego.

Z.akonczenie

Optymalizacja pracy nauczycielek przez integrowanie komponentéw meto-
dyki jest swoistg zasadg dziatan nauczycielek, okreslong metodologig rozwig-
zywania kazdego problemu edukacyjnego, zaktadajaca osiggnigcie najlepszych
efektow w przewidzianym czasie realizacji zadan wychowawczo-
-dydaktycznych.

Zastosowanie systemowego, czyli przynajmniej kompleksowego doboru tre-
$ci 1 metod pozwala lepiej zorganizowaé dziatanie nauczycielek i dzieci, rozpa-
trywa¢ we wzajemnym powigzaniu, dostosowywac dzialanie 1 jego warunki do
celow i zadan edukacji przedszkolne;.

Szczegb6lng cecha optymalizacji pracy nauczycielek przedszkoli jest cato-
Sciowe, ale systemowe ujecie procesu rozwoju i wychowania w integralnej
systemowo ,,obudowie” metodycznej tresci programowych. Nauczycielka
przedszkola nie skupia si¢ juz na realizacji wylgcznie tresci wychowania, lecz
jako postawe swej dziatalno$ci przyjmuje cele pedagogiczne, dostosowujac do
nich swoje czynnosci zawodowe.

Zaprezentowane kwestie optymalizacji pracy nauczycielek przez systemowa
metodyke wyznaczaja obszar i znaczenie problemow, ktore wskazuja na ko-
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nieczno$¢ opracowania i wprowadzenia istotnych zmian w przedszkolu. Dlate-
go istnieje pilna i wazna potrzeba systemowego ujecia:

— koncepcji wychowania przedszkolnego integralnie zwigzanej z edukacja na
nastepnych etapach (nauczanie zintegrowane, nauczanie blokowe);

— systemowego planowania — catosciowego ujecia planu wychowawczego
placowki oraz planow pracy nauczycielki z dzie¢mi, w tym planow indywidu-
alnej pracy z dzieckiem majgcym specyficzne trudnos$ci w uczeniu si¢ i posta-
wa odpowiedzialnosci za efekty pracy z dzieckiem.

Integracyjne oddziatywania edukacyjne umozliwiajag tagodne przejscie od
uczenia si¢ spontanicznego, przez spontaniczno-reaktywne do zadaniowego w
trosce o prospektywne traktowanie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej
bez sztucznej bariery instytucjonalnej i organizacyjnej oraz lokalowe;j.
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Summary

Integration of pre-school education by means of work optimisation of kindergarten teachers

The 20th century literature describes numerous examples of research showing the importance of
pre-school upbringing as well as compensationaly-methodical actions favouring the development and
making further education more efficient.

The main assumption of pre-school education considered as a system (K.Duraj-Nowakowa 1995)
is, that it is an integrated process of parallel implementing of related tasks and getting certain results
by careful, systematical choice of methods and forms of didactical content.

Integrating in the pre-school education is a way of optimizing teachers” work. Organizationally-
methodical actions concentrate on educational considerations of a child: the environment and “the
child itself’- the condition of recognition processes, memory, concentration, thinking and speaking
ability, hearing and seeing perception and physical fitness.

Integrating the elements of pedagogical interactions helps to organize optimal educational condi-
tions. Positive effects show, above all, in increasing the educational and social competences — the
child being ready for school education.



