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Wstep

Opracowanie zawiera w pierwszej czesci gtowne prawdy filozoficzne na te-
mat czlowieka. Natomiast cze¢$¢ druga stanowi rozwinigcie zagadnienia warto-
$ci w zyciu cztowieka. Czgé¢ trzecia traktuje o obowigzku krzewienia i wciela-
nia warto$ci w procesie wychowania/dojrzewania cztowieka.

Struktura bytowa czlowieka

Cztowiek jest w $wiecie istota wyjatkowa, ktorej podstawowa cechg jest
otwarcie poznawcze 1 wolitywne na wszelki byt. To otwarcie polega na tym, ze
cztowiek jest zdolny pozna¢ wszystko, co istnieje, zar6wno byty materialne, jak
i niematerialne (np. prawde) i z tej zdolnosci rzeczywiscie korzysta. Jest tez
zdolny pragnaé, dazy¢ i osigga¢ byty materialne 1 niematerialne (np. dobro jako
takie) i faktycznie tego dokonuje.

Strukturg czlowieka wspoltworza: pierwiastek materialny 1 pierwiastek du-
chowy. Pierwiastek materialny stanowi istotny wspotczynnik cztowieczenstwa
I przejawia si¢ w réznych jego fizycznych wiasciwosciach. Pierwiastek ducho-
wy za$ w pewien sposob organizuje, tj. w rozny sposob wplywa na pierwiastek
materialny cztowieka.

O niematerialnosci pierwiastka duchowego cztowieka, czyli o duszy ludzkiej,
$wiadczy analiza czynnosci rozumu i woli. Niematerialnos$¢ ta nie jest jednak
doskonata, gdyz niektore przejawy dynamizmu duszy sa zewngtrznie zalezne
od materii. Ujawnia si¢ to m.in. w nastepujacych okolicznosciach:

— W nierozwini¢tym jeszcze organizmie dziecka dziatalnos$¢ duszy (poznaw-
cza, wolitywna) jest ograniczona;

— bol i cierpienie utrudniajg dzialanie umystu i woli;

— choroby i urazy, zwlaszcza systemu nerwowego, nieraz paralizujg aktyw-
no$¢ ludzka;

— silne namigtnosci i zaburzenia psychiczne zakldcajg poznanie i whasciwe
podejmowanie decyzji — uwzgledniajg to nawet sady przy orzekaniu kary;

— na sposob dzialania i zachowania si¢ cztowieka wptywajg takie czynniki,
jak np. alkohol i narkotyki.

Czilowiek jako catos¢ podlega wprawdzie §mierci, ale jego istotny element:
dusza — dzigki swej niematerialno$ci — istnieje dalej, gdyz jest niesmiertelna.
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Analiza poznania ludzkiego i czynnosci woli wykazuje, ze cztowiek przy po-
dejmowaniu decyzji i w postepowaniu jest zasadniczo wolny. Jest to wolnos¢
podejmowania lub zaniechania dziatan, a w przypadku ich podjecia — wolnosé
okreslania ich tresci, czyli co konkretnie czlowiek bedzie robil.

Pierwiastek duchowy i materialny tworzg jedng natur¢ i jedng osobe ludzka,
ktora jest ostatecznym podmiotem wszystkich dziatan. Stanowi tez podstawe
godnosci cztowieka oraz przystugujacych cztowiekowi praw i cigzacych na nim
obowigzkow.

Cztowiek jest tworca kultury i réwnoczesnie jej odbiorca. Dziatalnos¢ kultu-
rowa, wlasciwa tylko cztowiekowi, stanowi podstawowsg dziedzing aktywnosci
ludzkiej w $wiecie.

Cztowiek jest istotg historyczna, to znaczy: istnieje i dziata w dziejach, od
ktérych zalezy 1 ktore rownoczes$nie wspottworzy.

Cztowiek jako osoba jest istota zwrocong ku drugiemu cztowiekowi, ku in-
nym ludziom, jest istota dialogiczng. W dialogu z innymi ludZmi moze siebie
peiniej odkrywac, rozumie¢ i urzeczywistniac.

Czlowiek jest istota spoteczng, dlatego swoje cztowieczenstwo moze
w pehi urzeczywistnia¢ tylko wspolnie z innymi ludZzmi. Przejawia si¢ to
w tym, ze jest otwarty na innych ludzi, potrzebuje ich i wraz z nimi tworzy
roézne formy spotecznosci.

Cztowiek jako byt $wiadomy i wolny, wobec faktu wiasnej niewystar-
czalnosci, ktorej doswiadcza zwlaszcza w sytuacjach granicznych, a réwno-
czesnie swiadom wilasnej transcendencji, tj. wyzszos$ci w stosunku innych by-
tow na ziemi, poszukuje Bytu Absolutnego (Boga) i moze wej$¢ z nim w dia-
log, ktory bywa nazywany religia.

Czlowiek a swiat wartosci

Cztowiek, zyjac w $§wiecie, z koniecznosci podejmuje pewne dziatania, ktore
powinny przyczynia¢ si¢ do jego rozwoju; zwykle tak wiasnie si¢ dzieje. Roz-
woj cztowieka dokonuje si¢ w sposob najistotniejszy przez wcielanie wartosci.
Cztowiek urzeczywistnia wigc sens wilasnego bytowania przez harmonijny
rozwdj wszystkich swych mozliwosci, co dokonuje si¢ przez realizacje r6zno-
rodnych warto$ci. Celem cztowieka na ziemi jest realizacja cztowieczenstwa
przez urzeczywistnianie dobra, w szczeg6lnosci przez wcielanie wartoSci —
dziatanie prawdziwie ludzkie to urzeczywistnianie wartosci.

Wspomniany wyzej sens ludzkiego bytowania to wiasciwos¢ dziatania pro-
porcjonalnego do dobrego celu i dziatania zgodnego z dobrym celem; to, dzigki
czemu cos$ jest zrozumiale.

Wspomniane za$ mozliwosci ludzkie to inaczej: potencjalnosci, czyli wtadze,
ktorymi obdarzony jest cztowiek. A sa nimi przede wszystkim:

— wladza poznawcza (rozwoj i poglgbianie zasobu wiedzy);
— wladza pozadawcza, czyli wola (ksztalcenie woli, panowanie nad nig,
zwigkszanie swobody dzialania);
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— sfera emocjonalna (emocje, uczucia, afekty) — jej kulminacja jest mitosé,
rozwoj uczu¢ i wlasciwe ich ksztaltowanie, swoisty ,,nadzor” nad nimi; krze-
wienie cywilizacji mifosci*;

— strona fizyczna, zdrowie — troska o nie, dobry stan sfery biologiczne;j.

Przez harmonijny rozwdj rozumiemy rozwoj wszechstronny, proporcjonalny,
bez zaniedbania ktorej$ dziedziny (gr. harmonia — zestrojenie wszystkich ele-
mentow, zwlaszcza w muzyce, dobre wspotbrzmienie).

Realizowanie to urzeczywistnianie, czyli wcielanie w zycie, przechodzenie
od pojec 1 plandw do czynow, do wykonania.

Pojecie wartosci. ,,Warto$¢” (fac. valor) to pojecie wywodzace si¢ pierwot-
nie z ekonomii: warto$¢ rzeczy, towaru; warto$¢ uzytkowa, wymienna. Warto$¢
nie jest tym samym co cena.

W filozofii poj¢cie wartosci na state przyjeto sie w II potowie XIX wieku.
Dawniej na oznaczenie tej samej rzeczywisto$ci postugiwano si¢ najczesciej
terminologia: dobro i dobro¢ (bonum, bonitas). Dobro oznacza zwykle byt
konkretny; dobro¢ za$ raczej poj¢cie abstrakcyjne.

Filozofi¢ warto$ci nazywa si¢ takze aksjologia (z gr. 4&og — axios = godny,
cenny, wart; Adyoc — 10gos = wiedza, nauka; G&ia = warto$¢). Do bardziej zna-
nych aksjologow nalezeli m.in. Max Scheler (11928) i Nicolai Hartmann
(11950).

Istniejg réznorodne definicje wartosci. Zaleza one od kierunku filozoficznego
i od tego, czy autor przyjmuje subiektywistyczng, czy tez obiektywistyczng kon-
cepcje wartosci. Oto niektore czgséciej pojawiajace si¢ okreslenia:

1) Wartos¢ — ,.to, co cenne (pragnione, godne pozadania lub posiadania,
obowigzujace, powinne itp.) lub to, dzigki czemu co$ jest cenne (praghione
itp.), lub sama cena czy »cenno$é« (bycie pragnionym itp.)”%. A wicc to byt,
ktory w swej tresci zawiera jaka$ doskonatos¢, dzigki ktérej wzbudza w czto-
wieku pragnienie dgzenia do niej 1 osiggniecia jej.

2) ,Wartoscia jest taki byt, ktory przez swoje wilasciwosci obiektywno-
-jakosciowe jest rozpoznawany przez czlowieka, a nastepnie przez niego upra-
gniony 1 czgsto takze realizowany; warto$¢ odpowiada zawsze potrzebom
cztowieka jako psychofizycznej osoby™.

Za wartos¢ uwaza si¢ niekiedy to wszystko, co pozwala nada¢ sens istnieniu
ludzkiemu; co si¢ przyczynia do tego, by czlowiek stawat si¢ i byl w petni
cztowiekiem.

Nalezy odrdzni¢ rzeczy, czyli byty materialne i duchowe, ktore sa nosnikami
wartosci (bona), oraz racje, dla ktorej te rzeczy, czyli byty, stanowig dobra
(ratio bonitatis, valor). Wartos¢ wiec to ta wlasnie racja, ten aspekt dobra.

Dobra i warto$ci to odpowiednio: rzeczy i aspekt warto$ci tkwigcy w bytach.
Warto$¢ jest podstawa, dzigki ktorej rzecz (byt) jawi si¢ jako dobro.

! Papiez Jan Pawet II, krzewiciel i obrofica cywilizacji mito$ci, sformutowat 4 jej zasady. Cywilizacja mitosci
glosi: 1) prymat by¢ przed miec; 2) prymat osoby przed rzecza; 3) prymat etyki przed technika; 4) prymat mito-
sierdzia przed sprawiedliwoscia.

2A. B. Stepien, Wstep do filozofii, wyd. 4, Lublin 2001, s. 426.

g, Kowalczyk, Czlowiek w poszukiwaniu wartosci, Lublin 2006, s. 133.
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Wartosci stanowig swoisty $wiat bytow relacyjnych, czyli majacych odnie-
sienie do cztowieka i jego zycia. Ujawniajg si¢ w rzeczach, ale nie sg wytacznie
strukturami lub wiasciwosciami bytow istniejacymi niezaleznie od cztowieka.
Wartosci majg odpowiednios¢, odniesienie do cztowieka, ktory dzigki nim mo-
ze rozwija¢ wlasne istnienie, nadawac coraz to glebszy sens wlasnej egzystencji
i zbliza¢ si¢ do ideatu doskonatosci ludzkiej. Pewne rzeczy ,,zyskuja” warto$¢,
jesli sie je wiaczy w proces humanizacji cztowieka.

Czlowiek nie ustala wartosci dowolnie, arbitralnie. Podstawg wartosci jest
Z jednej strony struktura rozumnej natury czlowieka jako osoby oraz jej dziata-
nie, a z drugiej — wewngtrzne cechy bytow-wartosci.

Zauwazmy, ze niektore dobra, np. dobra materialne, istniejg wczesniej, zanim
cztowiek zacznie z nich korzystaé. Ale np. opanowanie, zdyscyplinowanie,
sprawnos$¢, cnota itp. nie istniejg wczesniej — one si¢ rozwijaja (wspottworza)
wraz z cztowiekiem dzigki jego autodeterminacji, o ile sam autonomicznie do
nich dazy.

Dziedziny wartosci. Wsrod wartosci wyrdznia si¢ nastgpujace dziedziny:

1) Wartosci zyciowe (witalne, biologiczne) i materialne (cielesne), np. jedze-

nie, picie, sen, ubranie. Sg to wartosci pierwszorzgdne, konieczne do zycia bio-

logicznego. Dom (mieszkanie, ostona przed klimatem), samochod, srodki ko-
smetyczne itp. — to wartosci drugorzedne.

2) Warto$ci duchowe — nalezg do wyzszej sfery zycia czlowieka i zwykle

wigzg jednostke z innymi ludZzmi. Tutaj poczesne miejsce zajmuje szeroko ro-

zumiana kultura, a w szczego6lnosci sztuka, nauka, prawo, refleksja itp.

Wsrod wartosci duchowych mozna wyrézni¢ kilka dziedzin:

a) Wartosci osobowe — dotycza calej osoby:

— zycie, wspolzycie z innymi, szacunek dla zycia, troska o zdrowie;

— Wartos$ci zwigzane z wiedzg 1 prawda o rzeczywistosci: naukows, filozo-

ficzna, religijna;

— wartosci interpersonalne (mi¢dzyosobowe) zwigzane z kontaktami migdzy-

ludzkimi: szczero$¢, szacunek i uznanie dla drugiego cztowieka, przyjazn, mi-

lo$¢, matzenstwo, rodzina.

b) Wartosci religijne; charakteryzuja one relacje cztowiek—Bog: kult, czes¢,
modlitwa, postuszenstwo.

c) Wartosci judeochrzescijanskie — wynikajace z tradycji  biblijnej
i z wyznawanej wiary w Chrystusa, z wiary chrzescijanskiej, np. wartosci
oparte na Dekalogu oraz przykazanie mitosci Boga 1 blizniego. Do wartos$ci
typowo chrzescijanskich zalicza si¢ np. mitosierdzie i przebaczenie, mitos¢
nieprzyjaciot, rownos¢ ludzi (ras, ptci), nierozerwalno$¢ matzenstwa.

d) Osobng, zyciowo wazng dziedzing wartos$ci stanowig wartosci moralne.
Czotowy etyk polski, prof. Tadeusz Slipko SJ, tak je definiuje: ,,Przez war-
tosci moralne rozumiemy ogolne wzorce, czyli ideaty postepowania (np.
sprawiedliwo$¢, prawdomoéwnos¢, obowigzkowosé, mitosc), ktore:

1)  odnosza si¢ do gatunkowo okres$lonych kategorii dziatania ludzkiego
(np. oddawanie drugiemu, co mu si¢ nalezy, mowienie prawdy, wykony-
wanie nalozonych obowigzkow, mitowanie cztowieka),
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2) wyrazaja wzorce doskonalosci odpowiadajace tym dziataniom
i W nich si¢ na zasadzie odwzorowania urzeczywistniaja, ale
3)  urzeczywistniajac si¢ w nich, rownocze$nie doskonalg cztowieka jako

osobe, nie za$ tylko jego partykularne uzdolnienia™.

Obowigzek wcielania wartosci w zycie

W naszej refleksji nad zagadnieniem wdrazania warto$ci w procesie wycho-
wania mozemy wyrdzni¢ dwie fazy: a) cztowiek powinien realizowaé, czyli
wciela¢ w zycie i rozwija¢ swe mozliwosci; b) to za§ dokonuje si¢ przez reali-
zacje (urzeczywistnianie) warto$ci, co obejmuje m.in. jednoczenie si¢ z nimi
I przyswajanie ich sobie, tworzenie nowych wartosci i krzewienie ich w §wie-
cie.

Racje przemawiajace za tymi twierdzeniami opierajg si¢ gtéwnie na oczywis-
tosci doswiadczenia wewnetrznego (introspekcji) oraz na oczywisto$ci obiek-
tywnej i subiektywnej. Oto niektore elementy tych oczywistosci, ktore tutaj
maja zastosowanie:

1) Cztowiek posiada réznorakie mozliwosci. Mozliwosci ze swej natury
,».domagaja si¢” realizacji, tj. spozytkowania ich.

2) Bonum faciendum, malum vitandum. Czyn dobro, a unikaj zta, o ile to jest
w twojej mocy.

3) Wartosci kieruja ku cztowiekowi swoisty apel, wyzwanie, ktore stwierdza-
my, zastanawiajac si¢ nad nimi, przeprowadzajac nad nimi refleksje. Wartosci
wzbudzaja w cztowieku tesknote do ich posiadania.

4) Czynienie dobra, wcielanie warto$ci niematerialnych rézni cztowieka od
zwierzat 1 wykazuje jego wyzszo$¢ nad nimi, a przez to ujawnia w nim jakas$
,,powinnos$¢”, ukierunkowanie na warto$ci.

5) Czlowiek korzysta z roznych osiagnie¢ przesztosci i wspotczesnosci; bez
pomocy innych ludzi nie méglby si¢ rozwija¢, nie moglby zy¢. Zacigga wigc
okreslony dtug wdzigcznosci. Powinien zatem ten dtug splaca¢. Nie moze za$
tego nalezycie wykonac, nie osiagnawszy odpowiedniego stopnia rozwoju, co
dokonuje si¢ przez urzeczywistnianie wartosci.

6) Ludzko$¢ w ogromnej swej wigkszosci jest przeswiadczona o potrzebie
(koniecznosci) autentycznego rozwoju cztowieka. Od najdawniejszych czasow
istniaty i istniejg na ten temat zachety myslicieli, filozofow, uczonych.

Jan Pawet II pisze na ten temat: ,,Jest zatem konieczne, aby wartosci, ktore
cztowiek wybiera i do ktorych dazy swoim zyciem, byty prawdziwe, poniewaz
tylko dzigki prawdziwym wartosciom moze stawac si¢ lepszy, rozwijajac
W petni swojg naturg. Czlowiek nie znajduje prawdziwych warto$ci, zamykajac
si¢ w sobie, ale otwierajac si¢ i poszukujac ich takze w wymiarach transcen-
dentnych wobec niego samego. Jest to konieczny warunek, ktory kazdy musi
spetnié, aby sta¢ sie soba i wzrasta¢ jako osoba dorosta i dojrzata™.

“T. Slipko, Zarys etyki ogélnej, wyd. 4, Krakow 2004, s. 211-212.
®Jan Pawet II, Encyklika Fides et ratio, nr 25.
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W tym kontekscie pojawia si¢ nierzadko tzw. dylemat aksjologiczny, ktory
niekiedy przyjmuje forme¢ pewnego rodzaju perfekcjonizmu w sferze wartosci.
Jego wyrazem jest m.in. przekonanie, ze powinienem robi¢ coraz wigcej i coraz
lepiej, powinienem wybiera¢ wyzsze, doskonalsze wartosci. Jak dalece wiaze
nas zew warto$ci? Odpowiedz zalezy od konkretnej jednostki ludzkiej. Trzeba
jednak pamigta¢ rowniez i o tym, ze odpoczynek i troska o zdrowie to tez war-
tosci, ktore obowiazuja cztowieka; powinien on mysle¢ i dziata¢ catosciowo
i dalekowzrocznie.

Z.akonczenie

Tekst zawiera gtowne tezy filozoficzne na temat cztowieka. Mozna nieco sze-
rzej rozwing¢ podstawowy problem istnienia pierwiastka duchowego czlowieka
lub problem wolnosci czy tez problem wartosci w zyciu ludzkim.

Cztowiek jest w Swiecie istota wyjatkowa, ktorej podstawowa cecha jest
otwarcie poznawcze i wolitywne na wszelki byt.

Pierwiastek materialny stanowi istotny wspotczynnik cztowieczenstwa i prze-
jawia si¢ w roznych jego fizycznych wlasciwos$ciach. Pierwiastek duchowy za$
organizuje pierwiastek materialny cztowieka.

Analiza czynnosci rozumu i woli §wiadczy o substancjalnej niematerialnosci
duszy ludzkiej. Niematerialno$¢ ta jednak nie jest doskonata, gdyz niektore
przejawy dynamizmu duszy sa zewnetrznie zalezne od materii.

Cztowiek jako cato$¢ podlega wprawdzie $mierci, ale jego istotny element:
dusza — dzigki swej duchowosci — istnieje dalej, gdyz jest niesmiertelna. Anali-
za poznania ludzkiego i czynno$ci woli wykazuje, ze czlowiek przy podejmo-
waniu decyzji i w postepowaniu jest wolny. Jest to wolno$¢ podejmowania lub
zaniechania dziatan, a w przypadku ich podjg¢cia — wolno$¢ okre$lenia ich tre-
$ci.

Pierwiastek duchowy i materialny tworza jedng substancj¢, jedng naturg
i jedna osobg ludzka, ktora jest ostatecznym podmiotem wszystkich dziatan.
Stanowi tez podstawe godnosci cztowieka oraz przyshugujagcych mu praw oraz
cigzacych na nim obowiazkow.

Czlowiek urzeczywistnia sens wlasnego bytowania przez harmonijny rozwoj
wszystkich swych mozliwosci, co dokonuje si¢ przez realizacj¢ roznorodnych
wartosci.

Cztowiek jest tworca kultury i réwnoczesnie jej odbiorca. Dziatalnos¢ kultu-
rowa, wlasciwa tylko cztowiekowi, stanowi podstawowa dziedzine aktywnosci
ludzkiej w $wiecie.

Czlowiek jest istotg historyczng. Istnieje i dziala w dziejach, od ktorych zale-
zy i rownoczes$nie je wspottworzy.

Cztowiek jako osoba jest istotg zwrocong ku drugiemu czlowiekowi, ku in-
nym ludziom, jest istota dialogiczng. W dialogu z innymi ludZmi moze siebie
petniej odkrywac, rozumie¢ 1 urzeczywistniac.

Cztowiek jest istotg spoteczng, dlatego swoje czlowieczenstwo moze w pehni
urzeczywistnia¢ tylko wspdlnie z innymi ludzmi. Przejawia si¢ to w tym, ze jest
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otwarty na innych ludzi, potrzebuje ich 1 wraz z nimi tworzy roézne formy spo-
tecznosci.

Cztowiek jako byt swiadomy i wolny, wobec faktu wtasnej niewystarczalno-
$ci, a rownoczesnie $wiadom wiasnej transcendencji, poszukuje Bytu Absolut-
nego (Boga) i moze wejs¢ z nim w dialog, ktory bywa nazywany religig.

Mozna wigc sformutowaé wniosek, ze rzetelna pedagogika powinna
uwzglednia¢ przedstawiong wyzej pokrotce strukture bytowa cztowieka.
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Summary

Anthropological and axiological foundations of the education

In the first part of the paper, the Author stresses the main truths concerning the human being: The
human being is a unique creature, freely driven by cognition and desire of every form of being. Mate-
rial element is a significant constituent of the human being and reveals itself through physical proper-
ties. The analysis of the activity of reason and free will points to an essential immateriality of the
human soul. This immateriality however is not perfect, since various manifestations of the soul’s
dynamism are externally conditioned by matter. The analysis of the phenomena of human cognition
and free will shows that human beings are free in their decisions and their actions. This freedom is
revealed in the ability to initiate or to renounce one’s own actions, as well as in the ability to deter-
mine their essence. The spiritual and material constituents form one nature and one human person,
which is the ultimate subject of all activity and the basis of human dignity, its rights and duties. The
achievement of various values allows a human being to realize the sense of its life through a harmo-
nious development of all its potentialities.

In the second part of the paper, the Author develops largely the question of the values in the human
life. The general conclusion of the reflection is: the good education should take into account the genu-
ine structure of man and his system of values.



